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LOI GIOI THIEU

Thuc hién moét s6 dieu cua Luat Gido duc, Bé Giao duc & Dao tao va Bo Y té
da ban hanh chudng trinh khung dao tao Ky thudt vién cao dang xeét nghiém. B6 'Y
té to chuc bién soan tai liéu day — hoc cac mon cd sé va chuyén mén theo chuong
trinh trén nham tiung budc xay dung bé sach dat chuan chuyén mén trong cong tac
dao tao nhan luc vy té.

Cuén sach VI SINH VAT dugc bién soan dua vao chudng trinh gido duc cua
truong Dai hoc Y Ha Néi trén co so chuong trinh khung da dude phé duyét. Sach
dudc cac nha giao ¢6 kinh nghiém cua Bé mon Vi sinh vat Trudng dai hoc Ky thuat
y té bién soan theo phudng cham: kién thiic ¢ ban, hé théng; néi dung chinh xAc,
khoa hoc; cap nhat cac tién bd khoa hoe, ky thuat hién dai va thuc tién Viét Nam.

Cuén sach VI SINH VAT da duge Héi déng chuyén mén thim dinh sach va
tar héu day — hoc chuyén nganh Ky thuat vién cao déng xét nghiém cua B6 Y té
tham dinh nam 2009. B6 Y té quyét dinh ban hanh la tai liéu day — hoc dat
chuan chuyén mén cua nganh trong giai doan hién nay. Trong thdi gian ti 3 dén
5 nam, sach phai dude chinh 1y, b6 sung va cap nhat.

B6é Y té chan thanh cam on cac tac gia va Hoi déng chuyén mén tham dinh
da giap hoan thanh cuén sach; cam on GS.TSKH. Nguyén Van Dip, GS.TS. Dinh
Hitu Dung da doc va phan bién dé cudn sach sém hoan thanh, kip thsi phuc vu
cho cong tac dao tao nhan luc y té.

Lan dau xudt ban, ching t6i mong nhan dudc ¥ kién déng gép cua déng
nghiép, cac ban sinh vién va cac déc gia dé lan xuat ban sau sach duge hoan
thién hon.
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Phan I

DAI CUCONG VI SINH VAT

LICH SU PHAT TRIEN, VAI TRO CUA VI SINH VAT Y HOC

(2 tiét)

MUC 'rléu

s Neu d’wﬁc uaz tro cua vz smh 4t d‘o
9. Tir'mh bay du vai tm cua Ngan

1. Doi tuong nghién cltu

Vi sinh vat hoc (microbiology) 12 mét mén khoa hoe nghién ctu vé su song
cua vi sinh vat (Tu tiéng Hylap: mikros la nho bé, bios 1a su song, logos 1a khoa
hoc). Nhu vay, vi sinh vat bao gom ca vi khuan, déng vat nguyén sinh va vi nam.
Nhung dong vat nguyén sinh va vi ndm la nhiing té bao ¢6 mang nhan (Eukaryote)
va duge xép vao mon hoc Ky sinh trung.

Vi khuén la nhiing don bao khéng ¢6 mang nhan (Procaryote), vi khuan cé day
dt tinh chat cia mét sinh vat, Vi khuin quan sat dude ¢ kinh hién vi quang hoc.

Virus la hinh thai vat chat séng dac biét khong cé cau tric té bao, kich thudc
riat nho, phai quan sat ¢ kinh hién vi dién td méi nhin thay dude. Genom chi ¢é
moét trong hai loai acid nucleic, hodc 1a ADN, hoéc 12 ARN. Ky sinh bat budc
trong té bao cam thu va khéng c6 ddy du enzym chuyén hoa, hé hap té bao.

Rickettsia, chlamydia, mycoplasma trude ddy duge xem la nhiing vi sinh vat
trung gian gita vi khuén va virus. Kich thuée nhé hon vi khuan nhung ky sinh
bat budc vao t& bao cam thu. Rickettsia ¢6 nhiéu tinh chit giéng vi khuin: ¢6 ciu
tric té bao, hai loai acid nucleic nhung thiéu mot sé6 men hé hdp ning lugng).
Chlamydia c6 nhiing dac diém giéng Rickettsia nhung nhdé hon, khoang 450nm.
Mycoplasma gidng Rickettsia nhung khong c6 vach nén cang phai ky sinh bat
buéc vao néi bao. Tuy nhién, hién nay dude xép vao nhém vi khudn do chiing cé
day du enzym chuyén hoa va hd hidp té& bao.



Vi sinh y hoc 14 mén hoc chuyén nghién ctiu vé cac vi sinh vat anh hudng tdi
suc khoé con ngudi, ké ca c6 16i va ¢6 hai. Bao gom cac hoc phan vé Dai cuong, Vi
khuan, Virus, Mién dich...

2. So lugc lich st phat trién cia Nganh Vi sinh vat

Antoni van Loeuwenhoek (1632-1723) ngudi Ha Lan da phat minh ra kinh
hién vi vao nam 1676. Khi d6, ong quan sat trong pnian va nude co nhing sinh
vat rat nho. Viéc tim ra kinh hién vi 1a su kién quan trong cho nhiing nghién ctiu
vé vi khuin. Loeuwenhoek da tim ra cdu khuan, truc khuan va xoin khuin.

Sau Loeuwenhoek, nhiéu nha khoa hoc di tiép tuc nghién citu dé cé cac loai
kinh hién vi quang hoc hoan thién hon. Ngay nay ching ta da c6 kinh hién vi
dién tu ¢6 do phong dai i6n nhat.

Louis Pasteur (1822-1895), nha Bac hoc nguoi Phap, 6ng ¢6 nhiéu cong lao
do61 voi Nganh Vi sinh vat va dude coi 1a ngud sang lap Nganh Vi sinh vat va
mién dich hoc. Dén thé& ky XVII, ¢6 ngusi van cho riang cac sinh vat xuat hién
trén trai dat déu la tu sinh. Chinh Pasteur la nguci da dau tranh chéong lai
thuyét nay. Sau khi ¢6 kinh hién vi ngudi ta nghién ctu 1dy mét it nude chiét
Xudt tir dong vat hodc thuc vat dé vao noi 4m, sau mdt thai gian ngin thay xuat
hién nhiéu vi sinh vat va cho rang vi sinh vat da tu sinh. Pasteur da tiét khuan
nudc chiét xudt va gii rat 1au ciing khéng cé vi sinh vat xuat hién.

Sau dé, 6ng da c6 nhiéu nghién ciiu gép cho Nganh Vi sinh vat y hoe nhu:

— Nam 1854-1864: ching minh nhiéu qua trinh lén men la do vi sinh vit giy ra.

- Ndam 1863: chung minh vi khuan ia nguén goc cua bénh than.

—~Nam 1877: phat hién phay khuén ta giv bénh.

~ Nam 1880: phat hién tu cau gay bénh.

— Nam 1881, 6ng da tim ra vaccin phong bénh than.

— Nam 1885, 6ng da thanh céng trong viée san xuit vaccin phong bénh ché
dai, mac du lic dau con ngudi chua phat hién duge virus. Ong da ching minh
bénh dai lay truyén qua vét cin cua ché dai va trong nudc bot ché dai ¢é6 chua
mam bénh. Vi nhiing déng gép xuat sic, L. Pasteur da dudc x&p vao danh saci
nhiing nha khoa hoc vi dai cua loai nguoi.

Robert Koch (1843-1910) ngudi Diic, mét bac si thu y da c¢6 nhiéu déng gép
16n va dugc coi la mét trong nhiing ngudi sang lap ra Nganh Vi sinh v hoc. Nhiing
nghién ctu cua éng la:

— Nam 1876 tim ra vi khuén than (Bacillus anthracis).

— Nam 1878 phat hién ra nhiing vi khuin gy nhiém khuan vét thuong.

— Nam 1882, phan lap dudc vi khuan lao (Mycobacterium tuberculosis).



— Nam 1884, phan lap dudc vi khuan ta (Vibriocholerae).
— Nam 1890, tim ra cach su dung phan tng tuberculin va hién tugng di ting lao.

A.J.E. Yersin (1863-1943) ngudi Thuy Si, hoc tro xuit sic cua L.Pasteur.
Dong gép l6n nhat cua 6ng véi Nganh Vi sinh vat 1a tim ra truc khuin dich
hach va ddy chuyén dich té bénh dich hach ¢ Héng Kéng. Yersin la Hiéu trudng
dau tién cua truong Pai hoc Y Duge Ha Néi va méat & Thanh phd Nha Trang
Viét Nam.

Edward Jenner (1749-1823), mét bac si thu v ngudi Anh, nguol da tim ra
vaccin phong bénh dau mua khi con la mét sinh vién thue tap ¢ trang trai chan
nuéi. Ong nhan thay nhiing nguoi chian nuéi trau bo khong bi mac bénh dau mua
vi ho da mac bénh dau bo. Tir dé éng da dung vay dau bo phong bénh dau mua.

Dimitri Ivanopxki (1864-1920) la mot nha thuc vat ngusi Nga. Ong 1a nguoi
dau tién phat hién ra virus khi nghién cdu trong nude loc cua la cay thuée 1a bi
dom sau khi da loc hét vi khuan vin con mét loai mam bénh bé hon vi khudn.
nghién citu cua 6ng da diat nén méng cho su nghién ctu vé virus sau nay. Sau phat
hién cua 6ng, cac nha khoa hoc lién tiép tim ra virus gay bénh ¢ nguoi va déng vat
nhu virus gdy 16 mém long méng d trau bo, virus s6t vang, virus thuy dau...

Nguoi dau tién tim ra virus ky sinh trén vi khuin 1a nha sinh vat Anh F.W.
Twort (1877-1950). Hai nam sau nha vi khuan hoc Canada nghién cdu thay
virus ky sinh trén vi khudn va goi la thuc khuan thé (phage hay bacteriophage,
phage xuat phat ti chit phageen, tiéng Hylap nghia 12 an).

- Nam 1929, nha vi khuan hoc ngudi Anh Alexandre Fleming (1881-1955)
lan dau tién phat hién ra tac dung e ché vi khuén cua moét chat dudge sinh ra tu
nam penicillium notatum va dit tén la penicillin. Tt d6 md ra mot tuong lai méi
trong viéc diéu ché khang sinh diéu tri cac bénh nhiém khuén.

Cung v6i su phat trién chung cta khoa hoc. ¢on rat nhidu nhiing nha khoa
hoc di c6 d6ng goép rat 1én trong linh vuc vi sinh vat, gép phan phat hién mim
bénh, chan doan bénh, phong bénh va diéu tri bénh ¢6 két qua nhu viéc tim ra
hang loat vi khuan, virus gay bénh, phuong phap khu trung, khang sinh, mién
dich...Déc biét, ky nguyén sinh hoc dang bit dau ti nhitng nam cudi ctia thé ky
XX, trong d6 loai ngudi di vao ban chat cua sy séng ¢ mic dé phan ti, dudi phan
tu, thoi ky tach chiét gen & vi sinh vat va ting dung né vao viéc chiia bénh.

3. Vai tro cua vi sinh vat
3.1. Tac dung c6 loi cua vi sinh vdt

Vi khudn, virus khéng hoan toan la nhiitng mam bénh nguy hiém, ma vi sinh
vat néi chung 1a can thiét cho su séng. Nhiing tac dung tich cuc cla vi sinh vat
chu yéu trén mét sé linh vuc sau:



Trong thién nhién: vi khuan tham gia vao tuan hoan CO, va chuyén hoa
nitd, hai chu trinh ¢6 y nghia quyét dinh cho su séng cua moi sinh vat trén trai
dat. Trong khong khi 26 rhiéu nito, ddrg vat va thue vat khing thé true tiép su
dung chit dam d6. Nho ¢é vi khuan ma khi dam dude bién thanh muéi vé co
mang dam. Thuec vat ¢é6 thé hap thu nhiing chit nay tao nén nhing chit hoa hop
hiiu co cua thuc vat, roi tiép dé 1a tao thanh albumin dong vat, dé su séng tiép
dién khong ngimg. Khi dong. thue vat chét, vi khuan lam thé ria, cac chat hiiu
ca sinh vit lai duge hoan tra lai cho dat.

Trong céng nghiép: ti 6 xua, khi loai ngudi chua hiéu biét vé vi sinh vat
nhung da biét mudl dua, mudi ca, lam tuong va lam mam. Sau nay ngudi ta biét
nau rucdu, lam bia, banh mi. nem chua. Cac san pham nay déu can ¢6 qua trinh
lén men caa vi sinh vat. Ngay nay céng nghé sinn hoc da dem lai cho con nguagi
nhiéu loi ich va Ia cudc cach mang khoa hoc cach mang ky thuat rit 1én. Vi sinh
vat 12 mdt cong cu duge s dung nhiéu trong cong nghé sinh hoe.

Trong nong nghiép: trong dit ¢6 mot s6 vi sinh vat ¢6 kha nang cé dinh
dam vé6 co thanh dam htu c¢o va moét sé vi sinh vat ¢6 kha nang quang hap.
Nhiing kha nang nay lam giau dinh dudng cho dit, lam ai dat gidip cho cay trong
phat trién tot.

Trén co thé ngudi: trén da va mét sé bo phan cua cd thé ¢6 kha nhiéu loai vi
sinh vat ky sinh. Véi cd thé ching tao nén méi quan hé sinh thai va cé tac ch_mé
chong lai vi sinh vat gdy bénh xam nhap vi ching da chiém duge cac thu thé trén
co thé, lam cho vi sinh vat giy bénh khéng c¢6 chd bam dé giy bénh. Tat nhién
ciing ¢6 tha ching sé gdv bénh cd hdi. Mat <6 vi khuin dudag rudt tham gia vao
qua trinh tiéu hoa cellulose, tiéu hoa thic an cung cap chat dinh dudng cho
nguoi. Mot s6 ¢6 kha nang tong hop dude vitamin B,, B,,, K cho cd thé. Mot sd vi
khuéan lai tiét ra nhiing chat dé dc ché, tiéu diét cac vi khuan khac trong qua
trinh canh tranh sinh ton.

Trong y hoc: vi sinh vat duge dung dé san xuat khang sinh, san xuit vaccin
va huyét thanh mién dich. Pé 1a nhiing san pham quan trong dude dung trong
viéc phong va diéu tri cac bénh do vi sinh vat. Ngay nay, vi sinh vat con 1a md
hinh dé nghién ctiu vé di truyén phén td, hoa sinh hoc... do vi sinh vat cé sé
lugng gen it, phat trién nhanh.

3.2. Tdc dung c6 hai cua vi sinh vat

Mic du vi sinh vat eé nhiéu lgi ich dé1 v6i doi séng con ngudi song tac hai cua
né la rit dang ké. Vi sinh vat 1a cin nguyén cta cac bénh nhiém khuén giy ton
hai dén stic khoé con ngudi, tham chi nguy hiém dén tinh mang. Trén thé gidi da
¢6 nhiéu bénh dich giy chét ngudi hang loat nhu dich ta, dich hach hodc nhiéu
bénh nguy hi€m do virus giy nén,
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Ngay nay, vi sinh vat gy 6 nhiém méi trudng nhu 6 nhiém nguon nudc, 6
nhiém khéng khi... dang 1a van dé buc xac déi véi xa hoi. Vi vay, ma cac bénh
nhiém khudn ngay cang gia tang 6 cac nudc kém phat trién.

Ngoai ra, vi sinh vat ciing gdy anh hudng 16n d6i véi doi séng sinh hoat cua
con nguoi nhu phan giai thie an, thue pham, ludng thuc, pha huy dé dung...

Hién nay, nhiing van dé cua vi sinh vat y hoc dang dude con ngudi dac biét
quan tam va dudc coi 1a vAn dé toan cAu nhu xuit hién nhing vi sinh vat gay
bénh chét ngudi hoac anh hudng dén tinh mang ma it c6 bién phap diéu tri co
hiéu qua nhu: HIV/AIDS, virus Ebola, bénh bo dién, virus gay khoi u, virus gay
ung thu... Mat khae, vi khuan khang khang sinh ciing 1a vadn dé no6i com cua y té
cac nude. Cac vi khuan la can nguyén gay bénh thuong giap cing la nhing vi
khuan khang thuéc manh nhat nhu: tu cau vang, truc khuan mu xanh, truc
khuan dudng ruét... Day 1a mét can trd 1én trong diéu tri cac bénh do vi khuén.

4. Vai tro cua Nganh Vi sinh vat hoc
4.1. Chan dodn bénh

Vai tro rat 16n cua Nganh Vi sinh vat hoc la chan doan chinh xac cac bénh
nhiém khuén, truyén nhiém. D6 la viéc tim vi sinh vat giay bénh trong cac bénh
pham nhu: dom, mau, mu, dich, phan... hodc 14y huyét thanh bénh nhin chan
doan mién dich.

4.2. Du phong cdc bénh truyén nhiém

Cac bénh truyén nhiém ngay nay da dude giam rit nhiéu va mét s6 bénh da
duge thanh toan nhu: bai liét, dich hach, dau mua... D6 1a két qua cua viéc da
san xuat ra cac loal vaccin phong bénh, gép phan dang ké trong cong tac phong
chéng cac dich bénh.

4.3. Diéu tri bénh

Nganh vi khuan hoc da diéu ché ra cac khang huyét thanh dé diéu tri bénh
nhu khang déc t6 bach hau, uén van hoic tong hdp ra cac loai khang sinh diéu

tri cac bénh do vi khuan.
5. Phan loai vi khuan

Phan loai vi sinh vat néi chung hay vi khuan néi riéng déu véi muc dich la
nhém cac sinh vat cé dic diém giéng nhau vao mét nhém va théng thudng nhat
12 v6i don vi loai (species). Muc dich chinh cua viée phén loai sinh hoc la gitap cho
con ngudi co cai nhin don gian hon vé sinh giéi va mdi khi nhic dén tén mot don
vi nao do trong phéan loai sinh hoc thi ching ta c¢o thé biét ngay vé nhiing dac
diém va tinh chat cua cac don vi nay ma khéng phai liét ké ra.



5.1. Nhung khai niém chung

5.1.1. Phan loai sinh hoc (Taxonomy)

Phan loai sinh hoc la nganh khoa hoc vé phan loai, xac dinh va danh phap
trong nganh sinh hoc. Dé1 vé1 cac Eukaryote (t&€ bao ¢6 mang nhan), dinh nghia
vé cac loai thuong duge dua trén co sd chitc nang va hinh thic sinh san, dé la
nhiing ca thé cung loai phai ¢6 su tudng déng vé kha nang phat sinh giao .
nhing giao tu duc va giao tu cai phai thu tinh dude véi nhau dé tao thanh hop tu
da dang trong sinh gidi. ‘Tuy nhién. vi khuan la nhiing t& bao Procaryotz (khong
¢d mang nhénj} thi phan loai hoe khéng pnu thude theo hudng sinh san nhu
Eukaryote ma dija vao cac tidu chuan dae trung riéng dé phan loai.

-

£.1.2. Phén loai vi khudn (Classificatiorn)

Phan loai vi khuan la sdp xép nhiing chiing vi khuan vao moét s6 nhom nhat
dinh. Khong ¢6 nhimng tiéu chuin ¢f dinh vé phan loai vi khuan ma cach phan
loai c6 thé thay déi theo ting giai doan va trinh d6 khoa hoc khac nhau.

5.1.3. Xac dinh, dinh loai vi khuan (Identification)

Dinh loai vi khuan la st dung cac tiéu chuan phan loai dé xac dinh vi khuin
va phan biét ching véi nhing loai khae. Bao gém:

— Phan lap vi khuan, xac dinh day la can nguyén gay bénh.

— Xac dinh chung vi khuan phan lap duge bdi mét phan ung dac hiéu hodac
nhiéu xét nghiém quan trong khac.

5.1.4. Danh phdp vi khudn (Nomenclature)

Danh phap (tén vi khuan) dude dinh nghia bdi nhiing dic diém cua loai va
déi khi ¢6 hén quan dén ngud: diu tién phan lap (vi du: vi khuan dich hach —
Yersinia petis do Yersinia tim ra). Tén cua mét loai vi khuén nén cé su théng
nhat chung déi véi cac nha vi sinh, tuy nhién trong mét sé trugng hop thi cé thé
mot s6 vi khuan c¢6 tén khéac nhau 6 cac quéc gia. Vi du: 8 My vi khudn hoai thu
dudc goi 1a Clostridium perfringens, nhung & Anh thi goi la Clostridium welchii.

5.1.5. Loai vi khudn (Species)

Loai vi khuan la bao gdm cac vi khuan cé dic diém dac trung gidng nhau
hodc nhém vi khuén ¢6 cac dic diém quan trong giéng nhau. Trude day, co rat it
quan diém dong tinh vé nhiing tiéu chudn ciing nhu sé lugng nhiing tiéu chuin
can thiét dung cho phan loai vi khuan. Cac loai vi khuan thuong dugce dinh nghia
duy nhat béi nhitng tiéu chuin nhu: loai vat chi ki sinh, kha nang giy bénh,
hoac kha niang sinh hoi trong qua trinh 1én men mét sd dudng nao dé. Hién nay,
phuong phap xac dinh loai vi khuan thudng khéng nhat thiét cin sy nhat tri cta
cd cong dong, ma cac tiéu chuan st dung trong phan loai chi ciAn phai phan anh
duge nhiing dac diém quan trong ma cac nha nghién ctitu dua ra khi ho danh gia
mot loai vi khudn cu thé,
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5.2. Nhung phuong phdap phan loai

5.2.1. Phdn loai theo s6 hoc (Numerical)

Phudng phap phan loai s6 hoc (hay con goi 1a phan loai theo may tinh hoac
theo biéu hién kiéu hinh) thi nhitng dac diém sinh héa, hinh thai, va nubi cay
cing nhu mic dé nhay cam vdi khang sinh hay nhiing chat vé co dude su dung dé
xac dinh muc d6 tuong déng (degree of similarity) gitia cac vi khuan. Trong
nghién ctu phan loai sd hoc, nhitng nha nghién citu thudng tinh hé s6 tuong
dong (coeffecient of similarity) hay ty 1é tuong ddng (percentage of similarity)
giia cac ching vi khuan phan lap dude tit bénh pham. Théng thudng cac ching
vi khuan duge xép chung vao mét loai ¢6 mie dé tuong déng 90%, nhiing chung
dude xép chung vao mot giong ¢6 mite d6 tuong dong ¢ 70% va cac giong vi khuan
khac nhau thi muc dd tudng dong 6 50% hoic thap hon

5.2.2. Phan loai theo phuong phap phdn tu

Phuong phap nay dua trén su so sanh cac théong tin di truyén chia dung
trong cac ADN cua cac nhom vi khuan khac nhau. Vi vay, ngudi ta st dung
cach do luéng mic dé tuong déng cua cac doan ADN cua nhiéu nhém vi khuan
khac nhau dé xac dinh méi tuong quan vé ADN giiia chung, tir dé6 dua ra phan
loai vi khuan.

5.3. Cdc muc dé phdin loai trén va dudi loai
5.3.1. Phan loai duai loai

- Dinh nghia: phan loai duéi loai, d6 1A nhiing ching vi khuan cung loai dugc
sdp x8p vao cac nhém hoac typ khac nhau dua trén co sd cac phan tng huyét
thanh hodc sinh hoa, ly giai bdi phage, nhay cam véi khang sinh, diac diém gay
bénh hay dua trén cac dac diém khac.

- Cdch phédn loai dwdi loai:

+ Vé dich té hoc: cac nha vi sinh lam sang thudng phan loai cac chung vi
khuan trong cting mét loai vao mat s6 nhém khac nhau dua trén cac dac diém cu
thé. Vi du: typ huyét thanh O157-H7 cua E. coli duge xac dinh tit phan bdi vi né
c6 lién quan dén kha niang gy tiéu chay — phan ¢6 mau va theo sau la héi chiing
ure huyét do tan mau.

+ Mot s6 phuong phap phan loai duéi loai dude chdp nhan va st dung rong
ral hién nay, nhu: dinh typ huyét thanh, dinh typ sinh hoc, dinh typ bing phage
dac hiéu, dinh typ sinh hoc—huyét thanh (typ nay bao gém nhiing vi khuan ciing
loal va c6 cac dac diém chung vé sinh hoc va huyét thanh hoc), va phan loai theo
dac diém gay bénh (vi du: loai Clostridium difficile gay bénh bing déc t8, loai E.
coli gdy bénh bing cach xAm nhap).
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5.3.2. Phéan loai trén loai
" Ngoai phén loai dudi loai thi cac nha vi sinh l1am sang thudng siap x&p cac loai
vi khuan vao cac gidng (genera) hoac ho (family) tuy theo mic dé giéng nhau.

Mot giong hoac ho ly tudng la duge xac dinh dua trén ca hai dac diém vé kiéu
hinh (phenotype) va kiéu gen (genotype). Tuy nhién, khi khéng thé déng thoi su
dung dude ca hai phuong phap nay dé phan loai thi nguoi ta ¢4 thé ding mot
trong hai dac diém nay dé phan loai. Vi du:

- Phéan loai cac gidng theo dac diém ADN: Citrobacter, Yersinia via Serratic.

— Phén loai dua theo dac diém kiéu hinh (phenotype): Bacillus. Clostridium
va Legtonella.

5.4. Don vi phan loai

Don vi phan loai cua vi khudn ciing nam trong hé thong phar loai sinh vat,
bao gom:

1) G161 (kingdom): vi du gidi dong vat, gidi thuc vat. Tén goi cua gidi dya trén
dac diém chinh ctia giéi bang tén Latinh.

2) Nganh (division): dudi nganh (subdivision)

3) Ldp (class): dudi 16p (subclass)

4) B6é (order): tén goi ldy ho chinh va tan cung bang chi —ales. Vi du:
Pseudomanadales.

B phu (suborder) hay dudi b, tan cung bang chii —ineae. Vi du: Rhobaterineae.

5) Ho (family): tan cing bang —aceae. Vi du: Enierobacteriaceae.

Dud1 ho (subfamily): tan cung bang —oideae.

6) Toc (tribe): tan cung bang chit —eae. Vi du: Escherichieae.

Duéi téc (subtribe): tan cing bang —inae.

7) Gidng (genus hoic genera): Vi du Samonella, Proteus, Streptoccocus.

8) Loai (species): diy la don vi c¢o ban nhéit, tén khoa hoc ctia loai thuong dit
kép, tén gidng trude va tén loai sau. Vi du: Pseudomonas aeruginosda.

9) Thi (variety): chi mét nhém nhét dinh trong loai. Vi du: Mycobacterium
tuberculosis var. hominis — vi khun lao ngudi.

10) Dang (Type), thudng duge goi Viét hoa l1a typ dé chi nhitng nhém nhé
dudi thu. Vi du: Streptoccocus pneumoniae typ 14.

11) Chung (strain): chi mét ching vi khudn cia mét loai méi dude phén lap.
Né mang theo ky hiéu cua giéng loai va ma chiung. Vi du: Staphylococcus aureus
ATCC 1259. '

N6i chung, trong vi sinh y hoc chu y&u dung cac don vi phan loai: ho, téc,
loai, tvp va chung.
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TU LUGNG GIA

Tra 10i dung hoic sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢t P cho dang
va ¢ot S cho cau sau

T *lr Néi dung D S
' V:l khudn 1a nhiing sinh vat chi ¢é hai cho con ngudi

' Vi khuén tham gia vao viée chuyén hoa nitd trong khéng khi

| Nhiing vi sinh vit xim nhap vao co thé nguoi déu gay bénh

Vi khuén cé thé gay dlCh lam chét nguoi hang loat

Cé thé san xuat khang sinh ti vi sinh vat

SO R (W |-

Viée tim thay vi sinh vat trong benh pham cé the glup cho
! chan doan chinh xac bénh truyén nhiém, nhiém khuan

l 7 | Nganh Vi sinh vat c¢é vai tro 16n trong phong bénh truyén

| nhiém vi san xuit dugc vacein.

| 8 | Co thé dung khang huyét thanh dé diéu tri cac bénh do vi |
qlnh vat I

9 | Mot so vi hhuan c6 kha nédng tong hop dude vitamin cho co
thé nguoi

Chon cau tra I8i dung nhat trong cac cau sau:
10. Nhiing vi khuan trong cing mét loai ¢6 dac diém:
A. C6 nhitng dic diém dic trung giéng nhau
B. C6 ADN gidng hét nhau
C. Cé6 kich thudc té bao bang nhau
D. B + CE. Tat ca déu sai

11. Theo phuong phap phan loai s& hoc, cac vi khudn trong ciing mét loai thi cé
hé s tudng déng la:

A. 100% B. 90%-100% C. 70%-100%
D. 50%-100% E. 95%-100%

12. Theo phudng phap phén loai sé hoc, cac vi khudn trong cing mét giéng thi ¢
hé sé tuong doéng la:

A. 100% B. 90%-100%
C. 70%-100% D. 50%-100% E. 95%-100%

13. Theo phudng phap phan loai s6 hoe, nhiing vi khuan 6 cac giong thi cé hé sé
tuong dong la:

A. <90% B. < 80% C.<70%
D. < 60% E. < 50%
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HINH THAI VA CAU TRUC CUA VI KHUAN

(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay duge ddc diém hinh the va kich thude ciia cdc logi vi khudn thuing gap.
2. Ve va mé ta dung cdu tric va chitc ndng ciia té bao vi khuén.

1. Hinh thé va kich thude

Vi khuan la nhiing sinh vat don bao rat nho cé cau tric va hoat dong don
gian hon nhiéu so véi cac t& bao khac. Méi loai vi khuan ¢6 hinh dang va kich
thude nhat dinh. Véi cac phuong phap nhuém soi théng thuong cé thé xac dinh
dude hinh thé va kich thudce cua vi khuan. Khi x4c dinh vi khuén, hinh thé la
tiéu chuan quan trong dau tién.

Kich thudc cua vi khuan duge do bang don vi micromet (Ium = 1/1000mm).
Tuy theo ting loai vi khuan ma ¢6 kich thude khac nhau. Thudng cau khuin cé
kich thude nho, xoin khuan cé kich thude dai. Tuy nhién, ngay trong cung mot
loal vi khuan ciing co kich thuoe khac nhau tuy thuéc vao diéu kién tén tai cua
chung. Vé hinh the, ngud: ta chia vi khuan lam 3 nhém chinh:

1.1. Caéu khuan (cocci)

La nhiing vi khuan hinh cau, ciing ¢6 thé hinh hoi bdu duc hoidc hinh ngon
nén. Khi ¢6 hai vi khuin hinh ciu ditng giap nhau thi thuong khong tron ntia ma
ché tiép giap thuong det lai nhu cac song cau. Pudng kinh trung binh cta céc cau
khuan khoang 1pum. Nhém cAu khuan lai duge chia lam mét s6 loai:

Song cau (Diplococci): 12 nhiing cau khudn ding thanh ting dai. Nhiing cau
khuin gay bénh thuong gip 1a phé cau (Streptococcus pneumoniae), lau cau
(Neisseria gonorrhoeae) va nio mé ciu (Neisseria meningitidis). Cé thé gip nhiéu
déi song cau ding néi v6i nhau thanh chudi.

Lién cau (Streptococci): 1a nhiing cau khuan ding lién ti€p véi nhau thanh
tirng chubi.

Tu cau (Staphylococei): 12 nhiing cau khuan ding tu lai véi nhau thanh timg
dam nhu chum nho.
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Streptococcus pyogenes Staphylococcus aureus

Hinh thé lién ciu (a) va tu cdu (b)
1.2. Truc khudén

Truc khuan la nhitng vi khuan hinh que, hai dau tron hoic vuéng, ¢6 thé mot
hodc hai dau phinh to. Kich thuéc réng khoang 1um, dai 2-5 um. Nhing truc
khuan khong gay bénh cé kich thude 1én hon. Truc khuan dude chia ba loai:

Bacteria: 1a nhiing truc khuin khéng sinh nha bao. Pa sé truc khuin gay
bénh thude loai nay nhu nhém truc khuan dudng ruét.

Bacilli: 1a nhiing truc khuan hiéu khi sinh nha bao. Truc khuéan than la vi
khuan quan trong thudéc nhém nay.

Clostridia: 1a nhiing truc khuan ky khi sinh nha bao. Cac vi khuan gay bénh
quan trong thudéc nhém nay nhu: truc khuin uén van, truc khuan gay bénh ngo
ddc thit, truc khuan giy bénh hoai thu sinh hdi.

Escherichia coli Klebsiella sp
Hinh thé mét s& truc khuan

1.3. Xodn khuédn (Spirochaetales)

Xodn khuan la nhiing vi khuan hinh sgi lugn séng va di dong, chiéu dai
trung binh tit 12-20um, c6 thé dai t6i 30pm, thudng gip ba loai:

— Xoan khuén uén thanh ting khic cong khéng déu nhau nhu xoén khuén
sot hoi quy.

— Xoan khuan véi nhitng vong xodn hinh sin déu nhau nhu xodn khuin
glang mal.

— Xodn khuén ¢6 nhiing vong xoin khong déu nhau va hai dau cong luén ci
dong nhu Leptospira.
17
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Trepanema pallldum Treponema deticola Borreiia anserina
Hinh thé mot s& xoan khuan
2. Cau truc va chite nang cua té bao vi khuan
2

1. Cdu tric té bao: duéi kinh hién vi dién 1, & bao vi khuan dude quan sat
gom cac thanh phan sau:

2.1.1. Nhan (nuclear body)

Nhan cua té bao vi khuan khéng ¢6 mang nhan, nhan cé cg quan chia thong
tin di truyén, d6 la mét nhiém sic thé déc nhat tén tai trong nguvén sinh chat. La
mot phan tu ADN néu kéo dai c6 chiéu dai khoang 1mm chita khoang 3000gen. Vi
nhan la mét acid nén wa kiém véi nhiing loai thude nhuém kiém. Nhung trong
nguyén sinh chat cang c¢6 nhiéu ARN nén ciing ua kiém khi nhuém va sau khi
nhudém théng thuong sé khéng phan biét dude nhan va nguyeén sinh chat.

Nhan ¢6 hinh cau, hinh que, hinh ch@ V, nhan dude sao chép theo kiéu ban
bao ton dan dén sy phan bao. T bao vi khuin chi c6 mét nhan nhung vi vi
khuan phan chia phat trién nhanh nén quan sat thuong thav ¢6 hai nhan.

Ngoai nhiém sic thé, mét s6 vi khudn con ¢6 di truyén ngoai nhidm sic thé
nhu plasmid, transposon.

2.1.2. Nguyén sinh chdt (cytoplasm)

Nguyén sinh chat cua t& bao vi khuan thudng don gian hon so véi cac & bao
khac, khong c¢6 dong chuyén déng nédi bao. Nude chiém 80% duéi dang gel.
Nguyén sinh chat bao gém cac thanh phan hoa tan nhu protein, peptid, acid
amin, vitamin, ARN, ribosom, muéi khoang...

Ribosom c6 rat nhiéu trong nguyén sinh chat, khoang 15.000-20.000 ribosom
trong mét té bao diung thanh ting dam goi la polyribosom véi chiic nang téng hop
protein. Cac enzym noi bao dudc téng hop dic hiéu véi ting loai vi khuan.

Ngoai cac thanh phan hoa tan, nguyén sinh chat con chia cac hat vii. Day la
nhitng khéng bao chita lipid, glycogen va mot s6 khong bao chiia cac chit cé tinh
dédc trung cao véi mét sé loai vi khuén (vi du nhu truc khuan bach hau). Hat vui
la kho dy tri chdt dinh duGng va cic.san pham-dude tong hop qua nhiéu.
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2.1.3. Mang nguyén sinh

Mang nguyén sinh bao boc quanh nguyén sinh chat va nim trong vach té bao
vi khuan. Mang gém 3 lép: mot 16p sang (16p lipid) 6 gitta hai 16p t6i (16p phospho).
Thanh phan hoa hoc cia mang gém 60% protein, 40% lipid ma chu yéu la
phospholipid. Mang chiém 20% trong lugng cua té bao. D6 day mong cua mang
phu thudce vao tung loai té bao.

Chic nang cua mang nguyén sinh:

— La co quan hap thu va dao thai chon loc cac chat nhé vao hai cd ché khuéch
tan bi déng va van chuyén chi dong. Véi cg ché bi dong, cac chat dude hap thu va
dao thai la do ap luc tham thau. Chi ¢ nhiing chdt ¢6 phan ti lugng bé va hoa
tan trong nudc mdi c6 thé van chuyén qua mang. Van chuyén chu dong phai can
td1 enzym va nang lugng, dé la cac permease va ATP.

— Mang nguyén sinh la noi téng hdp céc enzym néi bao dé thuy phan nhing
chat dinh dudng cé phan ti lugng 16n, bién cac protein thanh cac acid amin,
duong kép thanh duong don..

— Mang nguyén sinh la noi téng hop cac thanh phan ctia vach té bao

— Mang nguyén sinh 1a ndi chiia men chuyén hoa, ho hap.

- Mang tham gia vao qua trinh phan baoc nhd mac thé, mac thé la chd cudn
vao nguyén sinh chat cia mang, thudng gap ¢ vi khuin Gram duang. Khi té bao
phan chia, mac thé tién sau vao nguyén sinh chat, gdn vao nhidm sic thé.

2.1.4. Vach (cell wall)

Vach ¢6 6 tat ca cac loai vi khuan trit Mycoplasma. Vach 1a mang cting bao boc

xung quanh vi khudn ngoai mang nguyén sinh. Vach dudc ciu tao bdi glycopeptid.

O vi khuan Gram am vach cé cau tao don gian nhung day, ¢ vi khuin Gram am
vach mong hon nhiéu nhung cdu tao phiec tap.

Chic nang cua vdch

Vach git cho vi khuan c¢é hinh dang nhat dinh. Bao vé vi khuan khéng bi ly
giai va khéng bi pha vd do ap luc tham thau.

Vach c6 vai tro quyét dinh tinh chat bit mau trong nhuém Gram.

Vach tham gia gay bénh: O vi khuan Gram am, vach chia noi déc to, do6 1a
lipopolysaccharid.

Vach quyét dinh tinh chat khang nguyén than ctia vi khuan. Céac thanh
phan hoa hoc ctia 16p ngoai cing vach quyét dinh tinh chat dic hiéu ctia khang
nguyén nay.

Vach la noi mang cac diém tiép nhan (receptor) dac hiéu cho cac thuc khuén
thé (phage) khi xam nhap vaAFAY BEnh cho vi Khuan,
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2.1.5. Vo (Capsule)
Mét s6 vi khuan c6 kha nang hinh thanh vo trong nhing dieu kien nhat
dinh. Vo cua vi khuan la mét 16p nhay khéng rdé rét bao boc xung quanh v

¥

khuan. vo ¢6 ban chat hoa hoc khac nhau tuy tung loai vi khuan. Pa so vi

khuan cé vo la polysaccharid nhu vo cua E.coli, phé cau.. Mot s6 vo la
polypeptid nhu vi khuan dich hach, truz khuan than. Vo ¢o the dayv hoac mong
tuy theo tung vi khuan

Chwc nang cua vo

Bao vé vi khuan trong dieu kién khong thuan loi nhu thue bao, hea chat

JOo dong vai tro trong kha nang gay bénh, mot s6 vi Khuan khong co kha
nang téng hap vo thi khong gav hénh duge vi du nhat phé cau

Vo c6 thé la yéu t6 can thiét de vi khuan bam vao t6 chue dé gay bénh. Vi du

vo oua lén eau Jam lién cau bam vao rang, pha huy men rang, gay sau rang
Vo cang mang tinh khang nguvén.

2.1.6. Long (Flagella)

Chi ¢6 mot s6 vi khuan mdi ¢6 long, long la co quan van dong cua vi khuan.
Long la nhiing s¢i protein dai xoan tao thanh tu cac acid amin va duge xuat phat
ti mot hat co ban trong nguyeén sinh chat. Vi tri 1ong cua cac loai vi khuan rat
khac nhau. Mét sb chi 6 mot 16ng 6 mot dau nhu phay khuan ta, nhiéu vi khuan
c6 long 6 xung quanh thian nhu: E.coli, Salmonella, mot vai vi khuan c6 mot
chum léng ¢ dau. Trong céng tac nudi cay phin lap vi khuan, xac dinh léng la
mét tiéu chuan phan biét gita cac loal vi khuan. Long cua vi khuan cang c6 tinh

khang nguvén.

Pili chung -~ 4

Léng va pili cta vi khuan

R T

Pili 12 mot bé phan gan gidng nhu 16ng, né cé thé mit di ma khong anh hudng
tdi su ton tai cua vi khuan. Pili ¢é cAu trite nhu 16ng nhung ngan va maong hdn, pili
¢6 nhiéu & vi khuan Grapr i PHsmaepiratrtiredch vi khuan, ¢ hai loai pili:
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- Pili gidi tinh (pili F— fertility) chi ¢6 ¢ vi khuan due, dung dé van chuyén
chat liéu di truvén sang vi khuan eai. Moi vi khuan duc chi ¢6 mot pili nay.

— Pili chung: la nhing pili dung dé vi khuan bam, 1a mét soi ngan va thﬁng
cing xuat phat ti vach. Méi vi khuan ¢é hang tram pili nay. Pili lién quan dén
kha nang gayv bénh cua vi khuan, mat pili vi khuan khéng thé gay bénh nhu lau
cau khuan. Pili con la chd bam cua mot sd phage dé phage bom vat liéu di truyén
vio vi khuan.

2.1.8. Nha bao

o) mot s6 loai vi khuan, trong diéu kién séng khong thuan 1gi vi khuan cé kha
nang tao nha bao. Nha bao 1a hinh thic tén tai dac biét cua vi khuan. Nha bao
xuat hién trong nguvén sinh chat nén né mang cac thanh phan cua nguyén sinh
chat nhung ty 1& nude chi chiém 10-20% trong luong. O thé nha bao, vi khuan
van git hoan toan kha nang gay bénh nhung ¢é stc chéng dé rat cao véi diéu
kién song khéng thuan loi. Nha bao ¢6 thé hinh tron, hinh vuéng, hinh bau duc,
co chiét quang nén khéng nhuoém duge bang phuong phap nhuéom thong thuong.

Vi tri cua nha bao cang khac nhau tuy theo loai vi khuan. Co thé ¢ dau than,
gitia than hoac cudi than vi khuan. Nha bao chi hinh thanh 6 ngoai canh. Kh
diéu kién song thuan lgi, nha bao lai tré vé dang hoat déng binh thuong.

o ?
1) (2)

1. Nha bao truc khuan than; 2. Nha bao truc khuan thu; 3. Nha bao truc khuan uén van

{ (3)

. Pili gica tinh

Vach mang phan bao

Sy

Nhigém sac thé
So dé ciu tao té bao vi khuan
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2.2. Cdu tao hod hoc

Cau tao hoa hoc té bao vi khuan ciing tuong tu nhu nhiing t& bao khac. N6
duge cau tao boi cac nguyén té6 C,H,0,N,P.K Mg Na, S, Cl... Nhiing nguyén té nay
lam cd sd tao nén nhiing men va vitamin phiec tap. T& bao vi khuan thudng cé:

— 75-85% trong lugng la nude. riéng nha bac ty 1é nudce thap.

— 15-25% trong lugng la cac hat hiiu c¢g, trong d6 1/2 la albumin, con lai la
cac hop chit khac nhu dudng, md.

- 1-2% trong Iudgng la chat khoang.

TU LUONG GIA

Chon cau tra léi dang nhat trong cac cau sau:

1. Don vi thudng dung dé do kich thude cuia vi khuan la:

A . nm B. um C. mm D. Ca A+B
2. Loai vi khuan sau thuong cé kich thuée 16n nhat:
A. CAu khuan  B. Truc khuan C. Phay khuan D. Xoan khuan
3. Thanh phan hoa hoc chi@m nhiéu nhit cia mang vi khuan la:
A. Protein B. Lipid C. Phospho lipid D. Glueid
4. Yéu té sau quyét dinh tinh khang nguyén than cua té bio vi khuan:
A. Mang B. Vach
C. Vo D. Nguvén sinh chat
5. Long cua t& bao vi khuan dude phan bé &:
A. Xung quanh than B. M6t dau vi khudn
C. Hai ddu vi khuén D. Tuy theo tiing loai
6. Nha bao cua vi khudn trd vé trang thai hoat déng khi:
A. Vao cd thé ngusi B. Trén méi truong nudi cay thich hgp
C. biéu kién khé hanh D. Nhiét d6 cao
7. Cac loai cau khuan c6 tinh chat nao sau day:
A. Khéng di déng B. Bit mau Gr(+)
C. Bét mau Gr(-) D. C6 vo

t-J
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SINH LY CUA VI KHUAN
(2 tiét)

MuUcC TIEU

1. New dwdc ade dzém dink dwdng, ho hap va Chuyen fwa cua m khudnf'_. /
2. Giar thich duge su phdt 3”3” e khmm e : g

1. Dinh dudng cta vi khuan
1.1. Nhu cau dinh dudng

Trong qua trinh sinh san va phat trién vi khuan can nhiéu loai thic an va
can s6 lugng thice an 16n. Vi khuén sinh san va phat trién rat nhanh nén ching
can thic an dé tao nang lugng va thuc an dé tong hgp cac thanh phén cta co thé.
Moi ngay mét con vi khuan can mét luong thie an tuong duong vdi trong lugng
co thé né. Thiic an cta vi khuan dude chia thanh cac nhém sau:

Thite an cung cdap nang lugng: chu yéu la cac chat carbon hoa hop, thuong
la cac ose nhu duong glucose, lactose...

Thue dn cdu tao: chu yéu 1a cac chat dinh dudng chia nitg dé tao nén nhom
amin (NH,) va imin (NH).

Cdc yéu té phdt trién: ngoai cac chit dinh dudng co ban mot s6 vi khuan
phai ¢6 mét s6 chat can thiét méi phat trién dude trong moéi trudng nudi ciy.
Nhing chat nay goi la yéu té phat trién. Yéu té nay phan Ién la cac acid amin,
vitamin. Mé1 vi khuan can nhiing véu td phat trién khac nhau.

Muéi khodng' vi khuan rit can cac loai muéi khoang nhu Ca, P, Mg, S,
Fe... nhung chi can mét ham lugng rat nhé. Trong méi truong tu nhién diéu ché
tu thlt thi chi cin bd sung NaCl la du. O cac méi truong tong hgp thi khong thé
thiéu cac loai muéi khoang.

1.2. Mang ban tham va cdc enzym

Vi khuan la nhiing don bao, khong c6 bd may tiéu hoa. Dinh dudng cua vi
khuan dya vao qua trinh thim thdu qua mang nguyén sinh chat. Do ap luc giita,
trong va ngoal mang nguyén sinh chat khic nhau va tinh chat chon loc cia mang
té bao, nhiing chit dinh dudng nhait dinh tit ngoai tha&m vio trong t& bao va
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nhiing chit can ba dudc thai tu trong ra ngoai. Dé1 véi nhing chat hoa hoc phiic
tap khéng thé thim thdu qua mang té bao dude, vi khuin phai bién nhiing chit
dv thanh nhiing chat don gian hon roi mé hap thu dude. Qua trinh dinh dudng
trén can cac loal enzym cua vi khuan. C6 hai loai enzym:

~ Ngoai enzym: 1a enzym do vi khuan tiét ra ngoai c¢6 tac dung phan giai
nhiing chat phue tap trong moi truong thanh chat don gian dé hap thu. Dol vai
moi chat can phén giai, vi khuan tiét ra mot loai enzym nhat dinh

- Néi enzym: 1& nhiing enzvm nam bén trong té hao vi khudn cé tac dung
chuyén hoa cac chét can thist cuaa té bao vi khuan.

Qua trinh tham thau chat dinh dudng cua vi khuan ¢6 lién quan té caung
loai vi khuan, tudi vi khuén (vi khuan non tham thau manh hon), ndrg dj thuc
an va do hoda tan cua thuc an.

2. H6 hap cua vi khuan

Ho6 hap la qua trinh trao d6i chat tao ra nang luong can thiét dé téng hgp
nén cac chit mdéi cua té bao. Méi vi khuan ¢6é nhu cau nang lugng riéng. Vi
khuin lay nang ludng nay ti mét ose nhu glucose hoac tir mot chat chuyén hoa
don gian nhu acid amin hodc acid carbonic... cac vi khuan lay nang lugng tir mt
cd chat carbon bang cach oxy hoa. Tuy theo ting loai vi khuan, muc dé oxy hoa
cd chit cing khac nhau. Vi khuan cé cac loai hé hap sau:

2.1. Hé6 hap hiéu khi hodc oxy hod

Nhing vi khuan st dung duge oxy tu do eua khi tréi duge goi la vi khuan
hiéu khi Nhiang vi khuan hiéu khi tuyét déi c6 chudi cytocrom va cvtocrom
oxydase nén chung phan giai duge O, va su dung duge cac vat chat oxy hoa.

2.2. H6 hap ky khi hay lén men

Mét s6 vi khuin khéng thé st dung oxy tu do lam chdt nhan dién tu cudi
cung. Chung khéng thé phat trién dudc hoac phat trién rat kém ¢ moi trudng co
oxy tu do vi oxy déc déi véi chung. Nhiing vi khuan ky khi khéng cé cytocrom
oxydase va khong c6 toan bd hay mot phan cia chudi cytocrom. Cac vi khuan nay
oxy hoa lai NADH nhu trong cac phan tng oxy nghich dao cua phan ing Vi du
phan tng khii pyruvat ctua acid carbonic. Nhiing phan ting oxy khu nay khong
can phén ti oxy goi la phan tng 1én men.

2.3. Vi khudn hiéu khi ky khi tuy tién

M6t s6 vi khuan hiéu khi ¢6 thé st dung mét chat dién tu cudi cung khong
phai la oxy ma la ion, vi du: NO,. Vay néu méi truong ky khi ¢6 cac ion nitrat thi
nhiing vi khuin nay phat trién duge. Nhu vay, vi khuan nay cé thé ho hap ky khi
va trong trudng hdp st duneg-ten-mitrat-dude-goi-la-hoé hip nitrat.
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3. Chuyén hoa cua vi khuan

Nhiing phan tng hoa hoc xay ra trong va ngoai té bao vi khuan la qua trinh
dong hoa va di hoa. Phan giai nhiing thic an phuc tap thanh chat don gian la di
hoa va téng hdp nhiing chit don gian thanh nhiing chit can thiét dé cau tao nén
té bao vi khudn la déng hoa.

3.1. Di hod

Dé phan giai cac chit dinh dudng, vi khuan tiét ra cac loal men tuong dng
v6i tiung chat. Tat ca cice loai men trong qua trinh di hoa hay déng hoa déu la
protein, khéi lugng phan tu 16n, dé bi pha huy boi nhiét do.

— Chuyén hod cdace chat dam: dam duge vi khuan chuyén hoa theo mot qua
trinh phie tap tu albumin dén acid amin: albumin — protemn — pepton —
polvpeptid — acid amin.

Pa 6 vi khuan phan giai dude protein don gian. Mot sé phéin giai dude protein
phtc tap.

— Chuyén hoa duong: chuyén hoa duong theo mét qua trinh phitc tap tu
polvosid — osid — glucose — pyruvat.

Méi vi khuan phan giai dude mot sd loai dusng nhat dinh. Co loai chi phan
giai duong don. ¢6 loai phan giai duge duong kép. Qua trinh phan giai duong san
sinh ra cac acid httu ¢ nhu acid lactie, acid acetic...

3.2. Dong hod

Nhiing chit dinh dudng don gian sau khi dia tham thiu qua mang sé duge tong
hgp thanh nhiing chit can thiét cua vi khuin nhd néi enzym. day 1a qua trinh
déng hoa. Trong qua trinh dong hoa vi khuan sé san sinh ra mét s6 chat méi.
3.2.1. Déc t6

Da s6 vi khuan gay bénh trong qua trinh sinh san va phat trién tong hop nén
doc t6. Co hai loal déc to:

Ngoai doc té: 1a dée td duge vi khuan tiét ra ngoai té bao, thuong cé tinh doc
cao. Ban chat la protein tan dude vao nudc.

N6i déc 16+ 1a doc t6 nAm trong vach vi khudn, chi khi té€ bao vi khuan bi pha
v8 méi giai phéng ra ngoai. Noi déc té cé tinh doc yéu hon ngoai déc to. Ban chat
ia hén hop lipopolysaccharid (LPS).

3.2.2. Khang sinh

Mat s6 vi khudn téng hop dude khang sinh c6 tac dung tdc ché hoic tiéu diét
vi khuan khac loai. Vi du: Bacillus subtilis tong hgp bacitracin, subtilin...
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3.2.3. Chdt gdy sot

Mot s6 vi khuan cé kha nang san sinh ra chat giy sot. Chat nay tan trong
nude nhung khong bi nhiét dé cao pha huy. bé loai trir phai loc qua mang loc
amliang.

3.2.4. Sdic t6

Mot so vi khuan sinh ra sac t6 1am cho khuén lac ¢6 mau nhu tu ciu sinh sic
16 mau vang, truc khuan mu xanh sinh sic t6 mau xanh.

3.2.5. Vitamin

Mot s6 vi khuan c6 kha nang tong hop dude vitamin nhit E.coli téng hop duos
vitamin C. K.

4. Su phat trién ctia vi khuan
4.1. Moi truong nudi cdy va diéu kién phdt trién ciia vi khudn

— Moi tricong nuol cay: khi nuéi cay vi khuan, méi trudng can phai di cace véu
td dinh dudng (thic an, nguyén liéu téng hop, niang lugng) can thiét cho da so vi
khuan. Méi truong nhu vay go1 la moéi trudng cd ban, trong dé canh thang la méi
trudng long va thach thuong 1a méi truong dac. Cac véu to phat trién hau hét ¢é
trong nudc thit, néu cac yéu t nay khéng du, ngudi ta cho thém vao méi trudng
mdt ludng cao men, huyét thanh hoac mau.

— Cdc diéu kién phdt trién: vi khudan chi phat trién dude trong diéu kién nhiét
do va pH gi6i han nhat dinh. Da s6 vi khuan thich hgp ¢ nhiét dé 37°C va pH
7,2-7,4, ¢6 thé phat trién § 20-42°C. Mot s& vi khuén gay bénh déi khi phat trién
dudc ¢ 4'C. Tuy theo ting loai vi khuan ma can khéng khi hay khong can khéng
khi, mét s6 can ¢6 CO, méi phat trién dude.

4.2. Sinh san

Vi khuan sinh san bang cach chia d6i. O diéu kién thich hgp vi khuin phat
trién 16n dén lén, t& bao that lai ¢ gitia, nhan chia doi. nguyén sinh chat ciing
chia déi roi tao thanh hai t& bao. Téc d6 nhan lén cta vi khuan phu thudc vao
nhiéu yéu t6 nhu méi trudng, nhiét ds... O diéu kién thich hgp vi khuan phat
trién rat nhanh, nhiéu vi khudn, ¢t 20-80 phut chia déi mét lan. Nhu vay, tu
mot vi khuin ban diu sau 24 gio da sinh san ra hang triéu vi khudn méi. Tuy
nhién, trén thuc t& di 6 méi trudng nudi cay thich hdp, vi khuin cing chi phat
trien nhanh trong mét so gid réi gip nhiing yéu t& bat Ioi can tré nhu hét dinh
dudng, déc t6 va cac chat dao thai nhiéu, méi trudng bién hoa, vi khuin gia coi...
nén sy phat trién cta vi khuin gidm déan rdi ngimg sinh san, cudi cung bi tiéu
diét. Su sinh san cua vi khuln dién bién qua cac giai doan:
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. 4
Log so lugng wi khuan

e

o A

Thai gian
Cac giai doan phat trién clia vi khuan trong méi truang
1. Thich Ung: 2. Tang theo ham s& ma; 3. Ding téi da; 4. Suy tan

— Guat doan thich wng: trong vong 2-4 gi¢ sau khi nuéi cay vi khuan chua
sinh san vi méi trudng la vi khuan can cé thai gian dé thich nghi.

— Giai doan phat trién theo cap so: tit gid thit hai hodc gio tht 4 dén gid thi 8
hoac gio thi 12. téc d6 phat trién ctia vi khuéin tang dan theo cap s8 nhan. Day la
thoi ky s6 luong vi khuan tang nhiéu nhat.

— Giai doan dung t6i da (giai doan ngiing phdat trién): tu gic thi 12 dén gio
thu 15, s6 lugng vi khuan git nguyén ¢ muc d6 cao, s6 vi khuan phat trién thém
tuong duong véi sé vi khuan chét.

~ Giai doan suy tan: sau gio tha 15, sé lugng vi khuan hau nhu khéng tang
thém. Mé1 trudng nuéi cay dan hét chat dinh dudng, chat déc tang lén anh hudng
dén vi khuan,vi khuan gia céi do d6 vi khuan bi chét dan.

4.3. Khuan lac

Khi nuéi cay trén moéi truong dac thich hgp, tit mét vi khuan ban diu phat
trién thanh bo lac vi khudn goi 1a khuan lac. Méi khuan lac déu thuan nhat tit
mdt chung vi khuan. C6 ba dang khuan lac chinh.

Khuan lac

Hinh anh khuan lac



— Dang S (tu tiéng Anh: Smooth: nhan) khuan lac thuong nho, mau trong,
mit 101, bo déu, bong.

~ Dang M (tu tiéng Anh: Mocous: nhay) khuan lac duc, tron 161 hon dang S.
gquanh hoac dinh.

— Darg R (1 tiéng Arh: Rough: xu xi) khuan lac thuaong det. bo déu hoac
nnan nheo, mat xu xi, kho.

Thuong nhiing vi khuan ¢6 khuan lac dang S vi' M thuic nhing vi khuan ¢6
vo hayv khang ngayvén vo hofc khang nguvén bé mat. (Cac vi khuan géy bénh da
s6 co khuén lac dang S va M. Nhitng vi khuan ¢é khuan lac dang R thuong khéng

gav bénh (tru true khuan lao va true khuan than).

TU LUCNG GIA

Chon cau tra 1di diang nhat trong cac cau sau:

1. Thanh phan nao sau day giup vi khuan chéng lai hién tugng thuc bao:

A. Léng B. Vo C. Vach D. Pili
2, Hau hét vi khudn 6 thé phat trién duge ¢ nhiét do:
A. 5-20"C B. 37°C C. 20-42"C D. 58"C

3. Ngoai déc té ctia vi khuan ¢é tinh chat sau:
A. Duge tiét ra ngoai khi vi khuan séng
B. It déc
C. L mot glycoprotein
D. Khong dung san xudt vaccin

4. Méi trudng cd ban dé nudi cdy vi khuan cé tinh chat sau:
A. Phai ¢6 da cac yéu t6 dinh dudng
B. Phai c6 cic y&u td phat trién
C. Phai ¢6 mau hoac huyét thanh
D. Phai ¢6 duong glucose

5. Khuin lac dang S cé tinh chat sau:

A. Thuong det, xu xi B. Dinh quanh, nhay

C. Nho, mat 161, bo déu D. Puc, mat nhan nheo
6. Giai doan dimg t6i da ctia vi khuan thuong ¢ thai diém:

A. Gio thua 2-4 B. Gio thi 8-15

C. Gio thia 15 -24 D..Sau.gig.thu 24



7. Thiic an cung cap nang lugng cho vi khuan chu yvéu la:
A. Cac loar duong B. Cac loai lipid
C. Cac loal protaid D. Cac loai vitamin
8. Néi doc td cua vi khuan cé tinh chat sau:
A. Ban chat la protein
B. Tinh déc yéu hon ngoai déc té6
C. Tinh khang nguvén manh
D. Pude tiét ra khi vi khuan con séng
9. 0 méi truong sau vi khuan s& phat trién thanh khuén lac:
A. Maéi1 truong long B. Mé1 truong dac
C. Mé1 truong sinh vat hoa hoc D. Mé1 truong dac thich hop
10, Trén moéi trudng nudi cay, sau 24 gio vi khuan dan bi tiéu diét vi;
A. Vi khuan gia coi B. Chat doc trong méi truong tang
C. Chat dinh dudng hét D. Tat ca céac ly do trén
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DI TRUYEN VI KHUAN
(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay co s0 di truyén cia vi khuén
2. Trinh bay cde hinh thic thay doi chdt lidu di truyén.

1. Ca sa di truvén

Vi khuan la sinh vat don bao khong c6 mang nhan (Procaryote). Co quan
chua théng tin di truyén dé bao tén dac tinh ctia lodi qua cac thé hé la nhidm sic
thé (Chromosom) dgéc nhat tén tai trong chat nguven sinh. Ngoai ra, mot so vi
khuan con cé cac yéu to di truyén ngoai nhiém sic thé 1a plasmid va tr ansposon.

1.1. Nhiém sdc thé

La mét phan ti ADN soi kép, hinh vong khép kin ¢6 kich thude 0.6 —13 x10"bp
(cdp base) va c6 trong lugng phan tit vao khoang 2 x 10" dalton.
Dac diém cia ADN nay la hau nhu tit ca cac vung ndm trén né déu cé chie
nang hoat dong (exons) va khéng c6 nhing ving khong hoat déng (introns). Vi
vay, chi can mdt nhiém sic thé duy nhat vi khuin van cé day du cac gen diéu
khién, chi phéi tat ca hoat dong cua chiing.

Su nhéan déi cia ADN (nhiém sdc thé) theo nguyén téic ban bao tdn ctia Crick
va Watson. Tuy nhién, trong qua trinh nhan 1én cta vi khuan thi ADN thuong
nhéan doi trude su phan chia cua mang nguven sinh va vach té bao. Do vay, ngusi
ta ¢6 thé thay mdi t& bao c6 2 — 4 nhidm sic thé.

1.2. Plasmid

La yéu t6 di truyén doc lap ngoai nhidm sic thé cling 6 dang ADN sgi kép,
hinh vong nhung kich thudc thi nhé hon nhiém séc thé rat nhiéu (vao khoang
10" = 10" lan). Plasmid dudec tim thdy d nhiéu loai vi khuan Gram duong va
Gram am. Mét té& bao vi khuan cé thé chia mot hodc nhiéu plasmid khac nhau.
Giéng nhu nhiém sic thé plasmid c6 thé tu nhin d6i nho su diéu khién cua
nhing doan ADN dac biét va protein diéu chinh riéng cua ching. Su nhan déi
nay phél hgp nhip nhang véi su nhén déi ciia nhiém sic thé, vi vay ma s6 lugng
plasmid d cac thé hé sau [Uon o0 dinh va g10ng.té bad me.
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Pac diém cua plasmid 1a chiia cac gen ma hoa nhiéu dac tinh khac nhau khéng
thiét yvéu cho suit s6ng cua té bao, nhung mét s6 diac tinh nao dé cé vai tro giip
vi khuan ¢6 thé tén tai dude trong diéu kién khéng thuan loi. Vi du: vi khuan ¢6
R — Plasmid sé ton tai dude trong méi truong c¢6 khang sinh, con vi khuan khéng
c6 R - Plasmid sé bi khang sinh tiéu diét.

1.3. Transposon (Tn)

Dugce phat hién vao nam 1940 boi Barbara Mc Clintock. Sau dé. ba ducc nhan
giai thuong Nobel nam 1983.

— Dinh nghia: Transposon la nhiing doan ADN ¢6 kich thuée 750-1600 bp
chia mot hoac nhiéu gen, hai diu tan cing la nhing chudi nucleotid (khoang
15-25bp) lap lal ngude chiéu nhau. Transposon c¢6 thé chuvén vl tri tu phén tu
ADN ndy sang phan td ADN khac (d6 1a tit nhiém séc thé, plasmid nay sang
nhiém sac thé, plasmid khac hoac gitta nhiém sic thé va plasmid).

— Co ché hoat déng cua transposon: thuc chat 1a qua trinh hoan chuyén gen
(transposon) tu ADN cho sang ADN nhan, gém ¢6 hai kiéu:

+ Transposon dude chuvén hoan toan tit ADN nay sang ADN khac.

+ Transposon dudc chuyén tit ADN nay sang ADN kia bang cach sao chép
theo nguyén tac ban bao ton. Do dé, tu mot transposon sé nhan déi va tao ra hai
transposon gidong hét nhau vé cau truc.

2. Cac hinh thite thay déi chat liéu di truyén
2.1. Pét bién

— Dinh nghia: dot bién la nhitng bién déi di truyén xay ra trong ciu tric cua
gen lam thay doi dot ngdt mot tinh chit nao dé cla ca thé trong quan thé dong
nhat hoang dai ban dau.

— Cdc dang dot bién: ngoai cac dang dét bién chung giéng sinh vat bac cao
nhu: dot bién mat nucleotid, dot bién thay thé nucleotid va dot bién tham nucleotid.
O vi khuan ching ta con thdy hai loai d6t bién sau:

+ D6t bién ngude (back mutation): la dang d6t bién ma gen da dot bién bi bién
do1 trg lai gen hoang da ban dau.

+ Dot bién uc ché (suppressor mutation): 1a nhiing thay déi ¢6 vai trd G¢ ché
gen dot bién va phuc héi lai kiéu hinh ctia typ hoang da bi d6t bién

= Tinh chdt cia dgt bién: rat hiém xay ra (xuit dét bién clia mdt gen vio
khoang bé hon 10°°); Di truyén dude; Dot bién xay ra ngiu nhién khéng dinh
hudng; gita cac loai dot bién 1a déc lap va khéng phu thude vio nhau.

2.2. Su trao déi di truyén

D6 la su trao doi gen gidia hai t& bao vi khudn, trong d6 ¢6 mét bén goi 1a bén
cho (donor cell) va bén kia goi la bén nhan (recipient cell). Cé cac hinh thiic trao
ddi sau day:
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2.2.1. Bién nap (Transformation)

La su van chuyén mét doan ADN (cé nguén goc tu nhiém sac thé hoac
plasmid) cia mdt vi khaédn nao dé i ly giai vao trong € bagc vi l:huiin nhan. Néu
doan ADN dugc tich hop vao nhiém séc thé cua vi khuan nhan thi duge di truvén
cho cac thé hé sau. con néu khong tich hgp duge ma bi giang hoa thi qua trinh
bién nap thanh vé nghia.

() ( ©_}

l Nhitng doan AND clia vi khuan bi ly giai Vi khudn nhan

ADN dugc van chuyén vao vi khuan nhan

O )~ (O )—( ©]

Poan ADN bi thuy phan Poan ADN duoc tich hdp vao NST

So dé qua trinh chuyén nap

2.2.2. Tiép hop (conjugation)

La su van chuyén vat liéu di truyén tu vi khuan duc sang vi khuan cai kh
hai vi khudn tiép xtc véi nhau. M6t vi khuan cé yéu té gidi tinh F (Fertility—
factor) thi ¢ mang t& bao ¢6 cau tric dic biét 1a pili giéi tinh tdc 1a cau giao phéi.
Vi khuin c6 yéu té F 1a vi khudn duc (F') va vi khuan khong c6 yéu t6 F la vi

m Hinh thanh rﬂ_(“\]
© : ca‘-.:ngi;;oa;héi . @ .
d g 10

khuan cai (7).

(A

—

Chuyén gen

(" A ) Saochép vatlieu M
di truyén &
vi khudn nhan ©_
a

o= |0
O@ O

So da qua trinh tiép hop

O
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F*: yéu t6 F nam trong nguyén tuong.

H": yéu té F tich hdp vao nhiém sac the.

o yéu t6 F sau khi tich hdp vao nhiém sac thé lai roi ra nguyén tuong, nhung
né mang theo mdt doan ADN ctia nhiém sac thé.

Chi y: mot s6 vi khuan cé plasmid 16n ¢6 chita bd gen extra (Transfer) hoac
RTF (Resistance — Transfer — Factor) cing cé kha ning tiép hgp véi vi khuan
khAc va ty truvén chat liéu di truyén sang vi khuan nhan. Mot s6 plasmid nho
khéng c6 bd gen extra, nhung cé thé chiia gen mob (mobilization) sé gan dude vao
mot plasmid 6 gen tra nao dé va cung dugce truyén sang vi khuan nhan.

Chuyén hoan toan Sao chép ban bao tén

Sa dé co ché hoat déng cua Transposon
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2.2.3. Tai nap (Transduction):

La su van chuyén nhiing doan ADN (c6 ngudn géc tir nhiém sac thé hoac
plasmid) ti vi khuéin cho sang vi khudn nhaa nho phage. D8. véi nhtung doan
ADN sang dudc tich hgp vao nhiém sac thé ctia vi khuan nhan va di truyén cho
cac thé hé sau thi duge goi 12" tai nap hoan chinh", con nhiing doan ADN khéng
tich hop duge viio nhiém sac thé ma chi di truvén qua nguvén sinh chat cho mot
té bao con khi vi khuan phan chia thi dudge goi 12" tai nap khong hoar chinh".

\ Qua trinh tai nap S .\\

¥ ey 7 hean chinh =

84997 A O
Vi khusin cho Vikhuan nhan

(o) o)

Tai nap khong hoan chinh Tai nap hoan chinh

So dé qua trinh tai nap

2.3. Su hodn chuyén gen cia Transposon (Tn)

Transposon la mot doan ADN c¢6 chita mot hoac nhiéu gen va ¢6 kha nang
nhay tr ADN nay sang ADN khac. Vi du: Tn3 mang gen khang ampicilin, Tn5
mang gen khang kanamycin, Tn10 mang gen khang tetracyclin. Véi kha nang
dac biét nay két hop vdi cac hinh thdc khae nhu: tiép hop. tai nap, bién nap thi
cac gen cua transposon c6 thé lan truyén trong mot té€ bao vi khuan hoic giita cac
vi khuan véi nhau. Do vay su lan truyén cua gen dé khang khang sinh ndm trén
transposon la rat phitc tap va nguy hiém.

C6 hai cd ché hoan chuyén gen cta transposone, dé 1a:

— Chuyén hoan toan: hay con goi 1a cd ché cit dan. Trong cd ché nay, ADN
transposon bi cat hoan toan tir vi tri cii dé "dan” qua vi tri méi. Bat dau la
transposase dén tudng tic véi trinh tu dao hai ddu ADN transposon va két hap
la1 thanh mét phic hgp goi la transposome (gia thuyét cho la dé bao vé hai dau
nay khoi céc nuclease ctia té bao trong sudt qua trinh cing nhu dam bao nhiing
su kién tiép theo bao gdm cit, chén va néi hai dau duge xay ra déng thsi.) Ciing
chinh transposase la enzyme cat hai dau dé giai phéng géc 3'OH tu do, goc nay
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sé tan cong vao mach ADN muc tiéu (vi tri chén sap tdi ciia transposon). Trinh tu
cua ADN muc tiéu cua cac transposon thuong khong dic hiéu.

Géc 3' OH trén hai dau transposon tdn céng vi tri ADN muc tiéu dan téi su
kién no6i dau 3 nay vao vi tri d6 bang lién két cong héa tri trong phan ting chuyén
vi ester mét budc (one-step transesterification reaction) (tudng tu trong qua
trinh splicing caa ARN). Budc cudi ciing cia phiic hdp transposome chinh la
chuyén vi mach: cau tric tai +6 hop gitta transposon va ADN muz “iéu sé dvde
hoan chinh nhd tong hop ADN.

— Sao chép ban bao ton, hay con goi la co ché sao chép va dan, ngudce lai, van
gill nguyén transposon & vi tri ct, chi tao thém mét ban sao clia né ¢ vi tri méi.
Bude dau tién van 1a tao thanh phic hgp transposome. Sau d6 chi mét trong hai
mach cua transposon bi cit va tdn céng ADN muc tiéu, tao thanh mot phic hop
khac gida phan td ADN c@ va méi véi hai ché ba sao chép tai hai dau cua
transposon. Che ba sao chép sé thu hut cic phan ti trong bé may téng hop ADN
cua té bao va két qua la két hgp gitia hai phan ti ADN (vi tri cii vA méi) véi hai
transposon.

TU LUONG GIA

Chon ciu tra 16i dang nhat trong cac cau:
1. Qua trinh tai nap ¢ vi khuan dudc thuc hién nho:

A. Phage B. Pili gi61 tinh
C. Transposon D. Plasmid
2. Qua trinh ti€p hop ¢ vi khuan dude thuc hién nha:
A. Phage B. Pili gi6i tinh
C. Transposon D. Mang té& bao vi khuén ¢ trang thai dac biét

3. Tan sd cua nhiéu dét bién cing xay ra mét lac trén ADN, dude tinh la:
A. Tong cac dot bién riéng 16
B. Tich cic dét bién riéng lé
C. Bing tan s6 dét bién riéng 1é cao nhat
D. Tich hai tan s6 dot bién riéng lé cao nhat
4. Transposon cua vi khuén cé dic diém:
A. La doan ADN c6 hinh vong
B. La doan ADN c¢6 kich thude dai
C. C6 kha ning nhay tit ADN nay sang ADN khac
D. C6 kha ning tong hop-pili-giéi-tinh
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5. Dé qua trinh ti€p hop c6 thé xay ra thi vi khuan cho phai thoa man diéu kién:
A. Co pili B. Cé pili gi61 tinh
C. Co plasmid D. Cé long

6. Mot s6 vi khuan khéng thé nhan duge gen dé khang khang sinh tix vi khuam
khac, véi co ché:

A. Tiép hop B. Tai nap
C. Bién nap D. Dot bién

7. Loai ddt bién sau day khéng xay ra d té bao vi khuan:
A. Dot bién diém B. D6t bién ngude
C. Dot bién thé di boi D. D6t bién tic ché.
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THUOC KHANG SINH DOI VOI Vi KHUAN

(2 tiét)

MUC TIEU ek B
1. Trinh bay dige dink nghia, phan loai khdng sink theo phé tdc dung.
2. Giai thich ding co ché tdc déng clia khang smh do:. vdi vi khuan

3. Néu duge su dé khdng khang sinh cua vi khuan va bzén phap han che gu:z tang.-
vi khudn khdng khdng sinh. o/

1. Dinh nghia

Khang sinh (antibiotics) 1a nhiing chat ¢6 nguén géc tu vi sinh vat hay tong
hop ma ngay ¢ néong do thap da cé kha nang de ché hoic tiéu diét vi sinh vat mot
cach dac hiéu (mo6i khang sinh chi tac dong 1én mét vi khuan hay mét nhém vi
khuin) bang cach gay réi loan phan ting sinh vat ¢ tam phan tu.
2. Xép loai
2.1. Theo nguén géc

— Khdng sinh dwoe san xudt tic vi sinh védt: do vi sinh vat nhu vi khuén, nam,
xa khuan tiét ra cé tac dung ngan can hay giét chét vi sinh vat khac ma khéng
hoac it gay hai cho co thé ngudi.

— Khang sinh i6ng hop: khang sinh do con ngudi téng hgp nén tit nhiing chat
hoa hoc.

~ Khdng sinh bdn téng hop: khang sinh dude tong hgp tit mét nhan co ban co
nguodn goc vi sinh vat.

2.2. Theo phé tdac dung
2.2.1. Khdng sinh c6 hoat phé rong:

— La khang sinh ¢6 thé tac dung 1én nhiéu loai vi khuén, d6 la:
— Nhom aminoglycosid: streptomycin, kanamycin, gentamycin.
— Nhoém tetracyclin: tetracyclin, oxytetracyclin, chlotetracyclin.
— Nhém chloramphenicol: chloramphenicol, thiamphenicol.

- Nhém sulfamid va triffietioprim. bactrin.
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2.2.2. Khang sinh co hoat phé chon loc
— Cac dan xudt cua acid isonicotinic nhu INH diéu tri lao.

~ Nhém macrolit: ¢6 tac dung lén vi khuan Gram duong va mét s6 truc khuan
Gram am nhu erythromyein, spiramyecin.

~ Nhém polymycin: cé tac dung 1én truc khuan Gram am.
2.2.3. Khang sinh nhom B lactam
— Penicillin: tac dung lén vi khuan Gram duong bi men penicillinase phén huy.
- Methicillin: tde dung 12n vi khuan Gram dusng nhung khéng bi men
penicillinase phan giai. vi du oxacillin.
— Ampicillin, amoxicillin: ¢6 hoat phé rdng. bi penieillinase phan huy.
— Cephalesporin: ¢6 hoat pho rong, khéng bi phén giai béi penicillinase.

Vi du: cephalexiu. ceftazidim.
3. Co ché tac déng ctia khang sinh

Co thé c6 nhiéu co ché tac dong cia khang sinh lén vi khuan va tham chi c6
nhing cd ché con chua duge hiéu biét day di. Khang sinh tac déng l1én vi khuan
theo mot sd cd ché chinh sau:

3.1. Uc ché'sinh téng hop vdich

Nhin chung, khang sinh ¢6 tac déng vao nhiéu qua trinh nhu ngan can qua
trinh vén chuyén thanh phan tao mang ra ngoai mang, e ché cac men téng hop
cac yéu td cta t& bao vi khudn... Nhém khang sinh aiy lam 16i loan qua triak
nhén lén cva vi khnan Cac vi khvan van cé thé nhar 1an nhung khong 26 vach
hodc vach khong hoan chinh, vi khuan rat mong manh, kich thudc dai ra, dé bj
tiéu diét bdi méi trudng xung quanh hoac bi dai thuc bao bAt. Khang sinh nhém
B lactam, vancomyecin ¢6 tac dung lén qua trinh téng hgp vach.

3.2. Gay roi loan chitc nang mang nguyén tuong

Khang sinh gay ré1 loan tinh tham cua mang nguyén tuong, cac chat dude
hgp thanh bi thoat ra khoi té bao.

Khéng sinh c ché cac qua trinh chuyén hoa nang lugng, anh hudng dén su
hé hdp cua vi khuan

Khang sinh lam thay d6i tinh chat phan chia t& bao, vi du nhu polymyxin B.
3.3. Uc ché'sinh tong hop protein va acid nucleic

Khang sinh gén 1én ARN truyén tin va phan 308 cta ribosom lam cho ARN
van chuyén doc sai théng tin cia ARN truyén tin, cac protein dude téong hop bi
roi lean va khéng c6 § nghia, vi du tetracvelin.



~ Khang sinh tac dong 1én ARN van chuyvén va phan 50S cua ribosom lam réi
loan céc tong hgp protein, vi du chloramphenicol.

— Khang sinh tac déng lén acid folic: acid folic 13 cd sd cho su téng hop
methionin, purin va thymin, tit d6 tdng hdp nén protein va cac acid nucleic ctia vi
khuan. Sulfamid va trimethoprim ¢é ciu tric hoa hoc tudng tu acid folic va acid
paraaminobenzoic, khi st dung sulfamid va trimethoprim dé diéu tri, cac phéan
tu nay canh tranh enzym vi chiém chd trong qua trinh téng hop protein va acid
nucleic lam cho su hoat déng cua té bao bi réi loan.

— Khang sinh gin vao phan tii ADN, ngan can qua trinh sao chép ma di
truyén, ngin can cac polymerase téng hdp ARN tuong tu, diac biét cac ARN
truyén tin. Khang sinh ngan can su sao chép ADN nhu nhém quinolon, cac ADN
md1 khong duge hinh thanh.

Uc ché sy t8ng hop véch 1€ bao
Beta-lactam
- Cac penicillin
- Cac cephalosponn
- Monobactam
- Carbapennem
Glycopeptid
Fosfomycin
Cycloserin
Bacitracin

Uc ché su téng hdp acid nucleic
Quinolon

Ryfamycin

Nitrofuran

Nitro-imidazol

Uc ché chuyén hoa

acid folic
Trimethoprim
Sultonamid

/'Uc ché su t3ng hdp protein
- Ti€u dan vi 305
Aminoglycosid

Tetracylin
- Tiéu dan vi 508
o il . Phenicol
PABA Ton thudng mang Macrolid
Polgm_yxin Lincosamid
{colistin} Acid fusidic

Cd ché tac dong cua khang sinh déi véi vi khuan

4. Su dé khang khang sinh ctia vi khuan
4.1. Cdc loai dé khdang khdng sinh
4.1.1. Pé khang gia

Vi khuan c6 biéu hién dé khang nhung khéng do nguén goc di truyén. Vi
du: hién tugng dé khang cua vi khuan khi nam trong cac 6 apxe 16n ho#c 6 t6
chuc hoai tit bao boc, khang,.sinh.khong thim-vao-duge 6 viém nén khong tac
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déng dude vao vi khuan gay bénh. Hoac khi vi khuéin & trang thai nghi (khéng
phat trién, khéng chuyén hoa) thi khéng chiu tac dung cua thuée tc ché qua
trinh sinh téng hop chat nhu vi khuan lao ndm trong hang lao. Co6 thé gap hién
tuong khang thuée gia khi hé théng mién dich cta co thé bi suv giam hoac chiic
nang cua dai thue bao han ché thi co thé khéng du kha nang loai tri nhing vi
khuin da bi khang sinh vic ché, khi hét khang sinh, ching hoi vhue va phat
trién trg lai.

4.1 2 D¢ kharg that

Dé khang tu nhién: moét sé vi khuan khong chiu tac dong cua moét s6 khang
sinh nhat dinh nhu Pseudomonas khong chiu tac dung cua peniciliin, tu cau
khing chiu tac dung cla colistin. Dé 14 su dung nap thude hoae cac vi khuan
khéng co vach nhu Mycoplasma sé khdng chiu tac dung caa khang sinlk dc c¢hé
sinh tong hop vach nhu nhom § lactam.

Dé khang thu duoe: do mot bién ed di truyén la dét bién hoac nhan duge gen
dé khang lam cho vi khuan dang ti khéng cé gen dé khang tré thanh c6 gen dé
khang. C6 thé gap hién tugng dé khang ngoai nhiém sac thé: vi khuan thuong
chiia nhiing yéu té di truyén nam ngoai nhiém sac thé goi la plasmid. Plasmid
mang nhing gen khang t mot dén nhiéu loai khang sinh (khang da khang
sinh). Vi du plasmid mang gen san xuat [} lactmase dé phan giai penicillin.
Khang thuéc do plasmid lan truyén rit nhanh gifia cac vi khuan cung loai hoac
khac loai théng qua hinh thue di truyén nhu bién nap, tai nap.

Thuc t& ¢6 hién tudng kha pho bién la tac dung chon loc cua khang sinh: khi
khang sinh duge dung rong rai va khéng du hiéu lugng thi chinh khiang sinh sé
chon loc va git lai nhiing dong vi khuan dé khang khang sinh.

4.2. Co ché dé khding khdng sinh

Gen dé khang tao ra su dé khang bang cach:

Lam giam tinh tham cua mang nguyén tuong: gen dé khang tao ra mot
protein dua ra mang ngin can khang sinh thdm vao té bao vi khuan hoac lam
mit kha nang van chuyén qua mang do can trd protein van chuyén va khong dua
khang sinh vao dudc trong té bao.

Lam thay déi dich tac déng: cdu truc cua diém tac dong thay déi lam cho
khang sinh khéng gidn vao diém d6 duge nia. C6 thé do mét protein cau triic
hoic do mét nucleotid trén tiéu phan 30S hodc 50S ctia ribosom bi thay d6i. Vi
du: streptomycin, erythromyecin.

Tao ra cac iscenzym khong c6 ai lue v61 khang sinh nta (khong thu hiat duge
khang sinh) nén khong chiu tac déng cua khang sinh. Vi du: sulfamid va
trimethoprim.

Tao ra enzym lam biéndéicau twi¢ hod lwog cua phan tu khang sinh lam mat
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tac dung cua khang sinh hoac pha huy ciu tric hoa hoc cua phan tu khang sinh,
vi du B lactamase lam cho khang sinh nhém B lactam mat tac dung.

Nhiing vi khuan khang khang sinh thuong do phéi hdp cac co ché dé khang
khang sinh véi nhau. Vi du nhém vi khuan Gram am khang p3 lactam 1a do ¢6
men P lactamase két hop vdi giam kha nang gan véi khang sinh va giam tinh
tham cua mang nguyén tuong.

4.3. Co ché'lan truyén dé khang

Vi khuan mang gen dé khang khang sinh sé duge truvén doc ti thé hé nay
sang thé hé khac qua su nhan 1én caa t& bao hodc ¢6 thé duge truvén ngang tu vi
khuan nay sang vi khuan khac. Cd ché lan truyén gen dé khang la:

Trong té bao: gen dé khang cé thé truyén ti phan ti ADN nay sang phan tu
ADN khac ngav trong mot té bao.

Gitza cdc té bao: thong qua cac hinh thie van chuyén di truyén nhu tiép hgp.
bién nap, tai nap, gen dé khang chuyén tu t&€ bao nay sang té bao khac trong
cung mot loai hoac khac loa.

Trong qudn thé vi sinh vat: théng qua su chon loc duéi tac dung cua khang
sinh, nhiing vi khuan dé khang duge chon loc va phat trién sé thay thé nhiing vi
khuan nhay cam.

Trong quan thé dai sinh vdt: nhiing vi khuan dé khang sé duge lay lan tu
ngudi nay sang ngudi khac qua con dudng truc tiép hodc gian tiép.

4.4. Mot s6 bién phap han ché gia tang vi khuan khdang khdng sinh

Hién tugng khang khang sinh cua vi khuan hién nay rat pho bién giy anh
hudng dén cdng tae diéu tri cée bénh nhiém khuan. Bé han ché su gia tang cia vi
khuan khang khang sinh can chu y:

Chi dung khang sinh khi can thiét dé diéu tri nhting bénh nhiém trang do vi
khuan gay ra.

Nén diéu tri cac bénh nhiém trung theo két qua cua khang sinh dé, nén dung
khang sinh cé pho tac dung hep ¢6 tac dung dac hiéu ddi véi vi khuan gay bénh.

Dung khang sinh du liéu lugng va da thoi gian, khéong nén dung khang sinh
khi khoi triéu chung lam sang ma chua du thoi gian diéu tri.

Tuan tha cac bién phap tiét trung, vé khuan tranh lan truyén vi khuan dé
khang.

Phai theo dai, giam sat lién tuc su dé khang khang sinh cua vi khuan trong
diéu tri va nghién e,
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TU LUONG GIA

I'ra loi ding hoaec sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢6t D cho cau
dung va cot S cho cau sai

——— e —

TT L Nbi dung  b|s |
- . Gien l(hdng khang tn‘h (mo( truvén doc lq truvén ti the ho nay | ! I
|  dén thé he khac. | | |
N st e S | ;

2 T\/1 khuan ¢é kha nang tiét ra men lam t}‘m do1 cau trae cua I |

l htll:tr sinh. ' |

T ———— e B

3 ho knang khang sinh gia la hwn tuang khang c6 ngudn gée di | ' '
t1 u\e 1

4 r)c Mumg tu nhién ia lu(,n tuong bién co d: truy en

| 5 Klmng sinh ¢6 thé gay rdi loan tinh tham cua mang nguvén | |
I Jtudng |
6 ! Khang blt‘lh c6 pho tac dung rong la c¢6 kha ning glet chét mét
| | 56 lugng I6n vi khucln
I - + game oot — - R ————— B e ORI WET—
! - | Nhiing chit lam e ché su phat trién cia vi khuan déu duge goi
' la khang sinh
i Khang sinh ¢6 phé tac dung chon loc la chi tac dung dac hleu
' v31 mot hoic mot co vl khuan.

._r.._..._____ it v e e e e ——— —— — e

| 9 I\hang 31 1't &0 hL fh'm L.)I g hdp tlr nhung chat ! 4104 hoc.
Chon cau tra 10i duang nhAit trong cac ciu sau:
10. Bién phap sau han ché sy gia tang hién tudng khang khang sinh cta vi khuan:
A. Chi diing mét loai khang sinh
B. Diéu tri theo khang sinh d6
C. Dung khang sinh du liéu va da thoi gian
D.CaB+C
11. Khang thuéc do plasmid la hinh thie lan truyén:

A. Di truyén B. Trong quan thé vi sinh vat
C. Trong té bao D. Do nhiém séac thé

12. Khang sinh c¢6 hoat phd chon loc la:
A. Mét loai vi khuan bj tac déng
B. M6t nhém vi khuap-bi-tae-déng



C. Tac dong 1én mét loar hoac moét nhém vi khuan
D. Tac déng 1én vi khuan Gram duong

13. Khang sinh tac dong 1én vi khuan theo co ché sau:
A. Uc ¢h@ sinh tong hgp vach
B. Gay ré1 loan chiic nang mang nguyén tucng

C. e ché su phan chis nhan

D. A hoac B
14. Khi vi khuan 6 trong 6 ap xe khong bi tidu diét béi khang sinh duge goi la:
A. Dé khang ma B. Bé khang that
C. bé khang tu nhién D. Pé khang thu dude
15. Cloramphenicol la khang sinh thu6éec nhém:
A. C6 hoat phé rong B. Co hﬁat phé hep
C. Nhom 3 lactam D. Nhom khang sinh tong hop

16. Khang sinh tac dong lén phan 508 cua ribosom trong té& bao vi khuin sé cé
tac dung:

A. Uc ché sinh téng hop vach
B. Gay r6i loan chic nang mang nguyén tudng
C. Ue ché& sinh tong hgp protein

D. Uc ché sinh téng hgp acid nucleic



PAI CUONG VIRUS

(3 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay duac dinh nghia va tinh chdt chung ciia virus.
2. Giai thich ding cdc giai doan nhan lén cua virus va hGu quad cua sy tiuong tdc
giita virus va té bao.

3. Néu dude cde phuong phdp chan dodn virus bang xét nghiém.

1. Dinh nghia virus

Virus la mot don vi sinh hoc nho bé co kha nang biéu thi nhiing tinh chit co
ban cua sy séng khi nd tim thay trong té bio sdng cam thu nhing diéu kién can
thiét cho su nhan lén cua né.

- - ? .
2. Tinh chat cua virus

2.1. Kich thuoc

Virus rat nho, kich thude 20-300 nanémet (nm = 10 “mm). Do kich thudc nho
aén khéng rhin thay dude ¢ kinh hién vi thuong ma pha: quan sat ¢ kinh hién vi
dién tu c6 d6 phéng dai hang van lan.

2.2. Hinh thé

Virus ¢é hinh que, hinh khéi, hinh cau, hinh xodn, hinh soi... Mét s6 virus
trong qua trinh phat trién hinh thanh trong té bao ma ching ky sinh nhiing tap
doan virus goi l1a thé bao ham. Nhiing thé nay ¢6 thé quan sat duge ¢ kinh hién vi
thuong.

Hinh thé moi loai virus rat khac nhau nhung luén 6n dinh véi tung loai
virus. Tuy theo cach sap xép cua acid nucleic va vo capsid ma virus duge chia hai
loai d61 xung:

— D1 xting hinh xoan 6c¢: acid nucleic va cac capsomer sip xép doc theo hinh
lo xo.

— D61 xtng hinh khéi: acid nucleic va cac capsomer sap xép thanh cac hinh
khoi da dién.
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Hinh thé virus

A. Virus dau ngudi; B. Virus dau bo; C. Virus dai; D. Virus quai bi; E, F. Phage; G. Herpes:
H. Adeno virus; |. Virus cum; J, K. Virus hinh sai; L. Virus Poliome papova,
. M. Virus dém vang thudc 1a; N. Virus bai liét; O, N. Virus bai liét

2.3. Cdu truc

Virus ¢ ciu tric don gian, khéng ¢6 men hd hap va chuyén hoa.
2.3.1. Cdu truc co ban

Cau tric ¢d ban con goi 1a edu tric chung cua virus gébm bai thanh phan
chinh ma tat ca cac virus déu phai cé:

Acid nucleic (AN): mbi virus hoan chinh déu c6 mét trong hai loai acid nucleic:
ADN ho#c ARN. Nhiing virus mang ADN phan 16n la sg1 kép, virus mang ARN
chu yéu la dang sgi don.
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Cac AN cua virus chi chiém 1-2% trong lugng virus nhung c6 cac chic nang
quan trong nhu:

+ Mang mor mat ma di truyén dae rrung cho tung virus.

+ Quvét dinh kha nang gav nhiém cua virus trong té bao cam thu.

+ Quvét dinh su nhan lén cua virus trong té bao cam thu.

+ Mang tinh ban khang nguvén dac hiéu cua virus.

Vo capsid: capsid la cau trae bao quanh acid nucleiec dude cau tao boi cac
ddi vi cau trae {capsomer) 12 nhiing phan tu protein gidng hét nhau va sip xép
dae trung cho tiing virus. Co theé sap xép doi xiing xoan, d6i xing khéi hoac déi
xung phue hdp. Vo virus eé chie nang:

+ Bao {} AN

+ Tham gia vae su bam cua virus vac nhing vi tvi dae hiéu cia té bio cam thu
(néu virus khong ¢é vo envelop).

+ Mang tinh khang nguvén dac hiéu

+ Giti cho virus c¢6 hinh thé va kich thude nhat dinh.

2.3.2. Cau truc dac biét

Cau tride dac biét con goi la cau tric riéng chi ¢é ¢ mét so virus.

— Bao ngoai (envelop): mot s6 virus ¢ bén ngoai vo capsid con ¢6 mot 16p vo
bao. Vo envelop ¢6 ban chat la mot phie hop protein — lipid— carbohydrat. Trén
vo bao cua moét sé virus con €6 nhiing nim 161 lén hoac nhiing gai nhi mang chiic
nang dac biét. Vi du: gp 120 cua HIV hoac hemagglutinin cua virus etim.

Vo Envelop

AN
—— V6 Capsid

Chiic nang cta bao ngoai:
+ Tham gia vao su bam cua virus trén té bao cam thu.
+ Lap rap va giai phong virus ra khoi té bao,

S THU VIEN
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+ Tham gia vao su hinh thanh tinh én dinh kich thuée cua virus.

+ Tao nén cac khang nguyén dac hiéu trén bé mat virus.

— Enzym: virus khong ¢6 men chuyén hoa va hé hip nhung c6 men ciu tric
gan vdi cdu tric ctia hat virus hoan chinh. Vi du: men neuraminidase cua virus
cum, men sao chép ngude cua HIV... Men cAu tric mang tinh khang nguyén
riéng diac hiéu cho mdi virus.
2.4, T'ina chdt »y sinh

Virus khéng c6 kha nang phat trién va tu nhan 1én ma chi nhan lén khi xam
nhap vao t& bao séng. Trong qua trinh nhan 1én, chi ¢6 acid nucleic ¢6 vai tro
quyét dinh, cdc thanh phan khac chi c6 vai tro hé trg. Méi virus chi ky sinh va
nhén 1én 6 mét s6 té bao nhat dinh.

2.5. Size dé khdang cua virus

Virus-c6 kha nang chiu lanh tét, it ¢6 kha nang chiu nhiét cao va tia ti ngoai

Virus bi anh hudng bdi cac hoa chat nhu cén, acid, kiém, formol, phenol. ..

Virus khong c6 men chuyén hoa va hd hip nén khéng bi tac dong bdi cac
khang sinh.

3. Su nhéan lén cta virus

Virus chi nhan lén dugc trong t€ bao cam thu. Virus chi huy té& bao tong hop
ra cac thanh phan cau truc cia virus. Qua trinh nhan 1én qua cac giai doan:

3.1. Giai doan hdap phu

Virus di chuyén trong cac dich gian bao tim t& bao cam thu. Sau d6 virus sé
gan cac vi tri cAu tric ddc hiéu trén bé mat virus vap cac diém tiéep nhan
(receptor) cua té& bao cam thu. Vi du: cac gai nhu gp 120 cha HIV dude gan vao
CD, cua té bao lympho T.

3.2. Giai doan xam nhap

Virus xam nhép té& bao bang nhiéu cach (thue bao, hoa mang va enzym). Enzym
cdi vo cua t& bao sé gitp virus cdi vo, giai phéng acid nucleic. Virus qua mang t&
bao theo cd ch& 4m bao: virus lam cho mang t& bao 16m din rdi xam nhap vao bén
trong té bao. Sau khi enzym cta virus lam thing vach té bao, vo capsid etia virus
co bop bom acid nucleic qua vach té& bao vao nguyén sinh chat.

3.3. Giai doan téng hop cdc thanh phén céu trie cta virus

Day la giai doan phic tap nhat ciia qué trinh nhan 1én cua virus va phu
thube vao loai acid nucleic ctia virus. Sau khi nhitng thong tin di truyén cua
virus gin vao nhiing théng tin di truyén ctia t& bao cam thu, né diéu khién t& bao
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téng hop cac chét tit ban than té bao ra nhing vat liéu cho sy hinh thanh cac hat
virus moi.

Vi cu: ARN cta vicus HIV vao @ bac can thu. nhd enzym sao chép ngude
ADN polvmerase téng hgp nén ADN trung gian. ADN nay tich hop vao nhiém
sac thé cua té bao cam thu va la khuén mau dé tong hop nén ARN cua virus va

dav cang la ARN, dé tong hop nén cac thanh phan ciu true khac cua virus.
3.4. Giai doan lap rap

Nhing thanh phan ciu tric cua virus sau khi dude tong hop sé nhd enzvm
ciu tric cua virus hoac enzym cua té bao cam thu lap rap theo khuoén mau cua
virus gav bénh tao thanh nhing hat virus ma.

3.5. Giai doan giai phong

Tuy theo chu ky nhan ién cua ting loal virus ma sau vai gic dén vai ngay 1é
bao cam thu bi pha v& giai phong hang loat virus ra khoi té bao dé lci xam nhap
vao té bao khac tiép tuc mdt chu ky mdi. Virus cung co thé dudge giai phong ra
khoi t& bao theo kiéu nav chéi ctia t& bao. titng hat virus ra khoi té bao tu vi uri
nay chéi d6. Pa s6 virus dude giai phéng theo kiéu pha huy mang t& bao.
4. HAu qua cta sy tuong tac gitta virus va té bao
4.1. Huy hoai té bao

Sau khi virus nhan 16n trong t& bao thi hau hét cac té bao bi pha huy. Co thé
danh gia su pha huy té bao bing hiéu qua giy bénh cho té& bao hoac cac 6 té bao
bi hoai ti. Méi 6 &€ bao hoai tu d6 duge goi la mét don vi plaque. Biéu hién ciua

cac bénh nhidm triung do virus la sy huy hoai t&€ bao. Mot s6 té bao o thé sau khi
nhiédm virus chua bi huy hoai nhung chiic nang té bao sé bi thay ddi.

4.2. Su sai lac nhiém sdc thé cua té'bao

Sau khi virus nhén 1én trong t& bao, nhidm séc thé cta t& bao c6 thé bi gay,
bi sap xép lai gay ra hau qua:

Di tat bam sinh: phu ni cé thai trong nhiing thang ddu bi bénh do virus cé
thé 1am sai lac nhiém séc thé gay di tat bam sinh cho thai nhi.

Sinh khéi u: virus c6 thé 1am thay déi khang nguyén bé mat té bao lam mat
kha nang tc ché do tiép xic khi t&€ bao sinh san.

4.3. Tao ra cdc hat virus khéng hoan chinh

D6 14 cac hat virus thiét hut, khong c6 kha nang gay nhiém cho té€ bao nhung
¢6 thé chiém acid nucleic ctia virus tudng ing dé trd nén giy bénh.
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4.4. Tao ra tiéu thé trong té' bao

Cac virus hoac cac thanh phan cua virus chua dude lap rap khéng dude giai
phong ra khoi té bio ma tén tal trong nguvén sinh chat tao ra cac tiéu thé gay
ton thuong cho té bao. Vi du tiéu thé Neigri d té bao than kinh bénh nhan dai.
Clng ¢6 thé la ciac hat phan Gng eda té bao khi nhiém virus. Cac tiéu thé nay cé
thé nhuom soi dudi kinh hién vi quang hoc.

4.5. Hau qua cua su tich hop genom cua virus vao ADN cua té bao

ADN cua virus hoac ADN trung gian tich hop vao ADN té bao c6 thé dan t6i
cac hau qua:

Tao nén cac khéi u hoace ung thu do sau tich hop té bao sé sinh san qua muc
vi virus mang theo gen ung thu hoac kich thich gen ung thu cua té bao hoat
dong. Nhiing té& bao ung thu sé bi thay d6i khang nguvén bé mat.

Tao nhiém trung virus tiém tan: cac virus 6n hoa xdm nhap vao té bao,
genom cua virus sau khi tich hap vao ADN cua té bao sé dudc phan chia véi té
bao. Cac té bao mang gen virus dé khi gap nhing kich thich sinh hoc, hoa hoc, ly
hoc thi sé trd thanh virus déc luc c6 thé gav ly giai té bao. Nhiing té bao tiém tan
doé ¢é kha nang bi ly giai va dude goi la té bao mang provirus (tién virus).

4.6. San xudt interferon

Interferon la mé6t protein do nhiing té bao cam thu vdi virus sinh san ra,

interferon tc ché hoat déng cua ARN,,, déng vai tro e ché tong hdp protein cua

n?
virus. Su hinh thanh interferon khéng bao vé dude té bao ton thuong bdi virus
nhung ngan can su lan toa cua qua trinh nhiém virus sang té bao lan can. Do
vay, interferon dude su dung nhu mot chat dicu tri khong dac hiéu cho moi

nhiém trung do virus.
5. Cac phudng phap chan doan virus
5.1. Chan dodn truc tiép

5.1.1. Bénh pham

Muén cho viée chan doan chinh xac can phai lay bénh pham dung ky thuat.
Can phai biét rd thoi gian nhiém virus va cd quan nhiém virus. Tét nhat 1a lay
bénh phidm sém trong vong 1-3 ngay dau. Loai bénh pham duge lay tuy theo
tting bénh, tuy theo timg noi tén thuong va triéu chiing lam sang. Bénh pham cé
thé 1a dich hong mii, dich nao tuy, mau, té chic néu la tu thi.

Tat ca moi bénh pham phai dude bao quan trong day chuyén lanh va duge
phan lap trong vong mot vai gio.

5.1.2. Phdn ldp virus

D61 v6i cac bénh pham & trong cac khoang kin khéng c6 kha ning nhiém
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khuan nhu mau, dich ndo tuy, manh t6 chic sinh thiét... thi khéng can xu 1y véi
khang sinh. Nhiing bénh pham c6 thé bsi nhiém nhu dich mai hong, phan, nude
tiéu... thi phai diét khuan va nim bing khang sinh ¢ néng dé thich hop réi mai
phan lap.

Phuong phdap nuéi edy té bao: tuy theo tinh cam thu cua riéng ting virus
ma nud cAy vio té bao thich hgp. (6 thé phan lap trén hai loai té bao:

Té bao nguyén phat mot 16p: la nhiing té bao ¢6 ngudn goe ti mod dong vat
hay c¢én trung duge nudi ey thanh mét Iop dé nudi cdy phan lap virus. Cac té
bao nguvér phat chi 1 dung mét lan, khérg chuyén tir thé hé piy sang thé heé
khae duge. Cae té bao nguyén phat thuong dung la: té bao than khi, té bao than
thai ché, than bao thai lgn, té bao xo bao thai ga. té bao bao thai nguoi.

Té bao thuong tryc: L& bao thuong truce cting 1a t€ bao ¢6 ngudn goe i dong
vit, ¢dén irung duce cdy chuvén nhiéu lan trong phong thi nghiém ma kbhong by
thay dé1 vé hinh thai, ciu tric, chic nang cing nhu tinh cam thu véi virus. Cac
té bao thuong truc hién nay hay dung 1a té& bao Vero, Hela, C6/36...

Sau khi nuéi cay virus, tuy chu ky nhan lén cua virus ma theo déi thoi gian
dai hay ngian dé phat hién té& bao bi tén thuong hay cac 6 hoai ti. Dé dinh typ
virus, ngudi ta dung khang huyét thanh mau dé lam phan ving trung hoa hay
phan tng tc ché ngung két hong cau theo nguyén ly sau:

VR + TB - TB bi huy hoai

VR + Khang HT dac hiéu + TB -» TB khong bi huy hoai.

Phuong phap tiém truyén bénh pham vao siic vit cam nhiém:

Tuy tiung loai bénh ma chon suc vat gay bénh thuc nghiém khac nhau. Cac
sdc vat thuong dung la chudt nhit méi sinh, chuét bach, khi, bao thai ga... hoac
6 thé tiém truyén cho mudi. Dudng tiém truyén cé thé la duéi da, trong da, phiic
mac, glac mac, nao... tuy tung virus. Sau khi tiém truyén phai nuéi dudng suc
vat chu dao, theo déi vé tinh hinh phat bénh. Khi stic vat bi bénh, mé 14y nhiing
bé phan thich hgp dé xét nghiém. Néu sic vat khéng chét thi 1dy mau tim khang
thé trong huyét thanh.

Phuong phap nuéi cd@y phéan ldp trén bao thai ga

Thuong dung tring ga dp dude 8-11 ngay, soi 1én dén trong budng toi dé xac
dinh budng hdi va vi tri bao thai. Duc mét 16 ¢ budng hoi réi choc kim tiém vao,
bom khoang 0,2ml bénh pham vao vi tri da xac dinh(tuy theo ting loai virus).
Cubi cung dung parafin néng chay han kin 15 thung lai va tiép tuc cho ap 35—
36°C vdi thai gian tuy tiung loai virus.

5.1.3. Xac dinh virus

Sau khi phan lap virus, c6 thé xac dinh va dinh typ dudc virus bang mét trong
cac phuong phap sau:
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— K¥ thuat ngian ngung ngan két hong cau.
— Ky thuat mién dich huynh quang.
- K¥ thuat ELISA.

5.1.4. Ky thuat PCR (Polvmerace chain reaction)

ey

5.2. Chan dodn gian tiép
5.2.1. Lay bénh pham

Bénh pham la mau khong 6 chdt chéng dong, mau dé déng réi chat 1ay phan
huyét thanh. Can phai Jay mau bénh nhén hai lan: 1an tha nhat sau 3-4 ngay tir
khi bénh khdi phat hoac ngay sau khi bénh nhan vao vién. Lan thu 2 cach lan
dau 7 ngay. Huvét thanh hai lan duge bao quan ¢ -20°C dé lam phan Ung trong
cung tho gian (huvét thanh kép) xac dinh déng luc khang thé.

5.2.2. Cac phan ung

Phan ung mién dich gan enzym (ELISA) dé chan doan nhanh, hién nav thuong
duge su dung.

Phan ting huvét thanh trung hoa. Dung chung virus da phan lap tu trude
duge bao quan ¢ phong thi nghiém trén véi huyét thanh bénh nhan can chin
doan roi cav vao té bao nudi cay hoac tiém truvén cho sic vat cim nhiém. Néu
trong huvét thanh ¢6 khang thé sé trung hoa virus thi t& bao nubi cay khéng bi
huy hoai hoac khéng gay duge bénh thue nghiém.

Phan tng tc ché ngung két hong cau: mot s6 virus gay ngung két hong cau.
Néu trong huyét thanh bénh nhan c6 khang thé khang virus doé thi khi trén virus
vii huyét thanh va hong ciu thi khang thé sé 1am mat kha nang ngung két héng
cau cua virus.

Phan tng két hop bo thé: dung to chic bi nhiém virus lam khang nguyén.
Nguyén iy cung giong phan ung két hgp bo thé chan doan bénh do vi khuan
nhung can chu y cho bé thé tranh thia hoac thiéu. Bé thé thuong dude iy ¢
chudt lang duc dé dang cho phan tng nay.

TU LUONG GIA

Chon céu tra 16i ding nhat trong cac cau sau:

1. Virus c6 kich thude khoang:
A. Vai dén vai chuc nm B. Vai chuc dén vai tram nm
C.0,1-10 um _ D. Vai mm

E. T4t ca déu sai



2. Cac loai virus déu co6 dac diém sau:

A. Kich thude vai pm B. Co vo envolop
C. Bi tiéu diét bor khang sinh D). Nhan 1én trong té bao song

3. Virus khong co tinh chat sau:

A. Nho nhat trong cac loai sinh vt B. AN la ADN hoac ARN
C. AN chiém 1-2 % trong ludng D. Co men chuvén hoa

4. Sau giail doan hap phu cua virus vao té bao cam thu la grar doan:
A Gial doan tong hon B. (har doan 1an rap
C. Giai doan xam nhap D. Giai doan gial phong
5. Khi phu nti ¢6 thai bi nhiém virus co thé gav di tat bam sinh cho thai nhi do:
A Lim thay doi khang rgayén bé mat té bao
B Saj lac nhiém sac thé
(. Tao ra cac hat virus khong hoan chinh
D. Tao ra virus tiém tan
6. Yéu t6 quan trong nhat trong qua trinh nhan 1én cua virus la:
A. ADN cua té bao B. ADN cua virus
C. ARN cua virus D. AN cua virus
7. Acid nucleic cua virus c¢é chic nang sau:
A. Bao vé virus
B. Mang tinh khang nguyén dac hiéu
C. Quyét dinh su nhan 1én cta virus trong té bao cam thu
D. Git cho virus co kich thude nhat dinh

8. Vo capsid cua virus dude cdu tao boi:

A. Cac phan tu protein B. Cac phan tu lipid
C. Cac polysaccharid D. Cac loa1 duong don

9. Chtic nang vo capsid cua virus la:
A. Mang mat mi di truyén
B. Mang tinh khang nguyén ban dac hiéu
C. Quyét dinh su nhan lén cua virus trong té bao cam thu
D. Giit cho virus c6 kich thude va hinh thé nhat dinh
10. Chic nang vo bao ngoai cua virus:
A. Tao nén cac khang nguyén dac hiéu trén bé mat virus
B. Téng hdp nhiing chat can thiét cau tao virus
C. Quyét dinh su nhan 1én cua virus troag té bao cam thu

D. Mang cac men chuwyén-hod

Lh
i



BACTERIOPHAGE

(1 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay dwoe dinh duge nghia va cdc ddc diém sinh hoc ctia Bacteriophage
2. Néu diing phan logi va wng dung cua Bacteriophage

Bacteriophage duge goi tat 1a phage

Nam 1898, Gamaleia ngusi Nga phat hién thay hién tudng cac vi khuan
dich hach nuéi cay trén méi trudng roéi khong thay vi khuan nia. Nam 1915,
Twort phat hién ra hién tugng nay trén cau khuan va xac dinh nguyén nhén la
Baeteriophage

Nam 1917. Herelle phat hién dude phage trén vi khuan ly. Sau d6 nguoi ta
da phat hién dudge cac loai phage trén cac loai vi khuan.

1. Dinh nghia

Bacteriophage 13 virus ma té bao eam thu la vi khuan, né la virus cua vi
khuan va ¢6 kha nang gay bénh cho vi khuan.

2. Nhitng dac diém sinh hoc ctia phage
2.1. Cdu tric

Phage ¢6 nhiéu hinh dang (hinh sei. hinh ciu...) nhung dién hinh 1a ciu truic
hén hop. Cau trae hdn hgp vira ¢6 cdu trie hinh khéi, vira ¢6 cau tric hinh xoan.
Tat ca cac loal phage ciu truc hon hdp gom ba phan:

- Pdw: hinh khéi lue giac dude cdu tao bdi nhiéu capsomer, bén trong chua
acid nucleic hau hét 1a ADN, mét s6 rat it chita ARN. Acid nucleic 12 mét sgi rat
dai chiém téi 40% trong luong cd thé. Dau cé chiéu réong khoang 65nm va chiéu
dai khoang 95nm.

~ Pudi: dudi co cau tric dang hinh xoan dai khoang 95nm néi tiép véi phan
dau. Duéi ¢6 hai 18p: 1dp bén trong cing hinh éng thong vdi khoang dau. Lép
ngoai hinh xoan cé chiéu réong khoiang 20nm cau tao boi protein va co bép duge
theo chiéu doc nhu 16 xo. Phia cudi duéi la tdm dudi ¢6 6 canh déu nhau réng
khoang 35nm.
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— Long dudi: mé phage ¢6 6 1ong duoi, mai long duoi dai 150nm dude gan vao
mo1 dinh cua tim dudi. Long dudi tac dung giup phage bam viao té bao vi khuan.
6 5nm

& —-» L

B4du 95nm

ar g J_ '
! ) fudi 95rm
7T sy
; s . A nm /\' ,//ffﬂ:\\\
/ fibers \

/ < < ‘} T&m iang Juds

I5nm

So dé cau truc cua phage

Phage dwéi kinh hién vi dién tu

2.2. Su nhan lén cua phage

Khi phage gap vi khuan tudng ting, phage sé ¢6 dinh vao cac diém tiép nhan
cua vach té bao bang nhiing sgi 1éng duéi. Méi phage chi ¢é dinh vao mét loai vi
khuan vi phage ¢6 tinh chat dac hiéu typ déi véi vi khuan. Sau khi bam vio vi
khuan, phage dung men lysozym pha mang té bao vi khuan. fjng cung bén trong
dudl duge cam vao nguyén sinh chat té bao vi khuin nho su co lai cta vo bén
ngoai dudi. Sau d6 AN (ADN hodc ARN) ¢ dau phage dude bom vao bén trong té
bao vi khuan. Vo cua phage d bén ngoai réi tu tiéu huy.

O trong t& bao vi khuémn, ! e sé ch
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vi khuan dé tong hgp cac thanh phan cau trice cua phage, cac thanh phan nay sé
lap rap thanh nhing phage hoan chinh. Cuédi cung té& bao bi pha vd giai phong
cac phage thudng ¢ phut tha 25. Moéi té€ bao vi khuan ¢ thé giai phéng tit mét
tram dén vai tram phage.

3. Phan loai phage
3.1. Phage doc luc

[.a phage khi xam nhap vao té bao vi khuan thi ching ¢6 kha nang nhan lén
vt pha huy té bao vi khuan dé.
3.2. Phage on hoa

Trong mot so truong hdp, sau khi acid nucleic cua phage vao t& bao vi khuan
thi no gan vao genom cua vi khuén, ton tai va phan chia ciing genom ctia vi khuan.
Truong hdp nay dude goi la prophage (tién phage). Khi gap diéu kién thich hop
thi acid nucleic cua phage dude hoat hoa, chi huy qua tri.h tong hop cac phage

mdi gay bénh cho té bao vi khuan nhu phage doc luc.
4. Ung dung cua phage

4.1. Chan doan va dinh loai vi Rhuan

Mo1 phage co thé nhéan lén dac hiéu ¢ mot loai vi khuan nhat dinh va gay
bénh cho vi khuan dé. Trong.dinh loai-vi-khuan-dae-biét trong diéu tra dich té,
y THU VIEN
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ngusi ta dung phage da biét trude cho tiép xue véi vi khuan dang can xac dinh.
Néu dac hiéu thi té bao vi khuan sé bi phage gay bénh va pha huy.
4.2. Phong va diéu tri cac bénh do vi Rhuan

Trong mdt s6 bénh dich do vi khuan gay ra, ngudi ta cho nhiing nguol dang
mac bénh hodc ¢6 nguv ed nhiém vi khuan udng phage dac hiéu cua vi khuan dé
dé phong va diéu tri bénh. Vi du nhu bénh ly true khuan.
4.3. Phat hién phong xa

Nhiing t& bac vi khuan c¢6 prophage thuong bi Iy gizaa khi ¢o tae dung cua
chat phong xa. Vi vav, ngudi ta dung nhing té bao dé cho vio méi truong hodac
nhing chat nghi nhiém phéng xa. néu & bao vi khuin bi Iy 2idi ¢o nghia 1a mé

truong co chat phong xa.

TU LUONG GIA

Chon cau tra 10i dang nhat trong cac cau sau:
1. Sau khi tiép can vdi vi khuan, bd phan sau cua phage sé xam nhéap vio nguyer.
sinh chit cua té bao vi khuan:
A Vo B. ADN hoac ARN
C. Tat ca dau + dudi D. Men
2. Phage #n hoa sau khi xam nhap viao vi khuén thi sé:
A. Nhan 1én va pha huy té bao vi kbuan
B. Niam trong nguyén sinh chit cua té& bao vi khuan
C. AN gan vio genom ctia vi khuén dé ton tai cing vi khuan
D. Chi huy t& bao tong hdp phage méi
3. Phage la:
A. Sinh vat nho bé nhat
B. Virus gav bénh cho vi khuan
C. Virus ¢c6 cau truc hon hgp
D. Virus khong nhén lén trong té bao
4. Phage khong c6 dac diém sau:
A. Gay bénh cho vi khuan
B. Giy bénh cho nguoi
C. Phai quan sat 6 kinh hién vi dién tu

D. C6 mang tinh khanganguvén



Tra loi dung hoac sai cac cau sau bang cach tich () vao egt D cho cau
dang va ¢ot S cho cau sai
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KHANG NGUYEN — KHANG THE

(2 tiét)

MUC TIEU

I Trinh bay duge nhitng kha: niém co bdn vé khdng nguvén va cde thanh phéin
khang nguvén cua vi sinh vét

2. Néu dung dinh nghia, tinh chdt cua khdng thé va cdc logi khdng theé,

1. Khang nguvén (antigen)
1.1. Nhizng khdi niém co ban vé khdang nguyén
1.1.1. Dinh nghia khang nguyén

Khang nguyén li nhing chat mang ddu hiéu théng tin di truyén la khi xam
nhap vao cd thé thi kich thich co thé hinh thanh mot dap ung mién dich dic hiéu
va két hgp dac hiéu vdi nhiing san pham cua su kich thich dé (su hinh thanh
khang thé hode mién dich qua trung gian té& bao).
1.1.2. Tinh chat cua khdng nguvén

— Tinh sinh mién dich: la kha nang kich thich cd thé tao ra dan "ing mién dich

— Tinh déc hiéu: la kha nang két hgp dic hig¢u ctia khang nguyén vi khang
thé ma né da kich thich ra.
1.1.3. Quyét dinh khang nguyén

La cac diém trén mot phan tu khang nguyén, noi két hop dac hiéu v6i khang
thé. S6 lugng quyét dinh khang nguyén ty l& thuan vdi trong lugng phan ti
khang nguyén. C6 thé c6 vai van té1 hang trigu quyét dinh khang nguyén trén
mot t& bao vi khuan. Dya vio cac loai quyét dinh khang nguyén mi cé:

— Khang nguyén don gia: khang nguyén chi chia mét loai quyét dinh khang
nguven.

— Khang nguyén da gia: la nhing khang nguyén chia nhiéu quvét dinh
khang nguyén.

— Khang nguyén chéo: nhing loai khang nguyén khac nhau nhung chua mét
hoac nhiéu loai quyét dinh khang nguyén giéng nhau. Khang nguyén chéo hay
gap gida cac loai vi khuan nhu E.coli véi Shigella hoic véi phé cau.
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1.1.4. Khang nguyén hoan toan va ban khang nguyén

Khang nguyvén hoan toan (complete antigen) 1a nhiing khang nguvén ¢6 kha
nang kich thich dap ung mién dich (sinh mién dich) va két hop dac hiéu véi
khang thé; Khang nguvén nay thuong li polypeptid hoédc phic hop protein.

Ban khang nguyvén (hapten) la nhiing khang nguyén khéng cé kha nang kich
thich sinh khang thé nhung khi gap khang thé thi két hgp dac hieu. Ban chat cac
khang nguyén nay thuong la acid nucleic. lipid hoac polysaccharid.

1.1.5. Diéu kién sinh mién dich cua khdng nguyén

Diéu kién 1y hoc: nhing chit co phan ti lugng 16n hon 18.000.méi ¢6 kha
nang sinh mién dich. trit mét s6 truong hop ngoai 1é vi khi vio co thé ching gan
vét nhing chat ¢6 phan tu lugng lén.

Piéu kién hod hoc:

— Cac protein: phan l6n cac protein déu c¢6 kha nang sinh mién dich (trir mot
s0 it nhu gelatin). Cac protein rit dé bi phan huy bdi enzym nén néu dua vao co
theé bang duong tiéu hoa thi rat dé bi mait tac dung.

— Cac lipid: né1 chung hipid khéng ¢6 tinh khang nguyén

- Cac polysaccharid: tinh khang nguyén khéng déng déu va phu thudce vao
tuc chu.

— Cac acid nucleic: khong ¢6 tinh kkhang nguvén nhung néu gan vdi mot so
chat khac thi ¢6 tinh khang nguyén.

Diéu kién ngoai lai: tat ca ca khang nguyén déu phai la ngoai lai d6i véi co
thé. khong giong bat ky moét phan t nao cla co thé. Mbét co thé khong bao gio tu
téng hop ra khang thé chéong lai co thé minh trit nhiing trudng hop bénh tu mién

Vé phia co thé: mot khang nguvén khonge kich thich dude moi cd thé sinh ra
muc do khang thé giong nhau ma phu thudce vao titng co thé néu cd thé co "gen"
goi 1a "gen phat hién" chat la méi sinh ra dude khang thé.

1.2. Khdng nguyén cua vi khuéan

1.2.1. Ngoai doc té

Mbt s6 vi khuan tiét déc to ra bén ngoai té& bao, chat déc nay thuong cé tinh
ddc cao. Vé ban chat ngoai déc té 1a nhiing protein hoac polypeptid nén ching déu
la nhiing khang nguyén tét. Hiu hét cac ngoai doc t8 c6 thé xit ly véi cac yéu t&
Iy hoa hoc dé khit di tinh déc goi 14 giai ddec t6 nhung van cén tinh khang nguyén.
1.2.2. Khdng nguyén la cdc enzym

Ngoai enzym ndi bao, vi khuan con cé enzym ngoai bao gém hai loai enzym
chuyén hoa va enzym déc lue. Cac enzym doc luc thudng ¢6 tinh khang nguyén
cao va kich thich tao thanh cac khang thé dac hiéu.

59



1.2.3. Khang nguyén vach té bao (khang nguvén than O)

O vi khuan Gram duong. cac chat nhu polvsaccharid. protein ¢ vach ¢6 tinh
khang nguvén va tuy loar vi khuan ma cé cae 16p trong vach quvét dinh tinh dae
hicu khang nguvén than. O vi khuan Gram am cé cac lép khang nguvén vach
gan nhu nhau, do la LPS (lipopolvsaccharid). Tinh dac hiéu cua khang nguvén O
dude gquvet dinh bai 16p polvsaccharid ngoai cung.

1.2.4. Khang nguyvén vo (khang nguyén K)

Cac vi khuan 6 vé thi vo ¢6 tinh khiag nguvén. Baa chat hoa hoe la

polvpeptid hoac polvsaccharid nén kha nang sinh mién dich khong cao nhung khi
gan vdi té bio vi khuan van gay dude mién dich.
1.2.5. Khang nguyen long thkhang nguven Hj

Sdt long ¢ta vi khuan tao thanh bdi cace proten sai (Flagelling. Cace fagenlin
duoe tong hop tu cae acid amin dang D nén dap ung khang thé khong manh.
Khang nguvén long duoe dung dé phan loai mét s6 vi khuan.

1.3. Cdc thanh phan khdng nguvén cua virus
1.3.1. Cac khang nguyén hoa tan

La nhing khang nguvén thu dude 1 nuoi cdy té bao nhiém virus sau khi da
loal bo virus va cac thanh phan cua té bao. Cac khang nguvén nay cé thé la

enzym, la thanh phan cau tao ma virus téng hop thiua hoac khang nguyén bé mat
bong ra.

1.3.2. Cac khdng nguyén cau tas virus

3

- Khuang nguveén lot vires: acid nuwelere 1: ban Lhang aguvén ahuag nucleoproten.
la khang nguyén hoan toan cua virus.

— Khdng nguyén vo envelop: vo envelop thuong la lipoprotein hodac glycoprotein.
Trén vo thuong c¢6 nhing khang nguyén dac hiéu nhu hemaglutinin (khang
nguvén H: véu t6 giy ngung két hong cau) hoie neuraminidase (khang nguyén
N: enzyvm pha huy diém tiép nhan trén bé mat t& bao cam thu).

Ngoai ra trén vo cia mot s6 virus con c¢é cac gai nhi gan vao cé tac dung lam
cho virus bam vao t& bao cam thu nhu HIV. Diy 1a nhiing khang nguyén quan
trong trong chan doan HIV.

2. Khang thé (Immunoglobulin -Ig)
2.1. Dinh nghia

Khéang thé la cac globulin mién dich ¢ trong huyét thanh hoic cac dich sinh
hoc ctia ¢o thé (nude tiéu, stia...) ¢6 kha nang két hdp dac hiéu véi khang nguyén
da kich thich sinh ra né. Khang thé theo dinh nghia trén la khang thé mién dich
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hav khang thé dac hiéu. Nhimg khang thé co san tu trude khi ¢6 su tiép xie véi
khang nguvén dude goi la khang thé tu nhién hay khang thé khong dac hiéu. O
hai nay chi néi dén khang thé dac hiéu.

2.2 Tinh chat

Ban chat cua khang thé la nhing v globulin ndm trong huyét thanh. 6 dav
du t'nh 2hat cua mét protein nén cic yvév t5 ly hoa nhit acid kiém, nhiét 46 dev
¢6 thé pha huy khang thé.

—~ Tinh chat két tua hoa hoc:

Hoat tinh cua khang thé phu thuéce vao pH cua moi trudng va nhiéu véu to khac.

(6 thé két tua khang thé bang amonisulfat nia bao hoa hoac bang natrisulfat
26g”. Lam nhu vav thanh phan protein nang nhat trong huyét thanh la albumin
van o trang thai hoa tan. khong bi két tua. Do kha nang hoa tan rat nhanh cua cac
muéi trén nén cé thé dat dude cac néng dé muéi cao. khién cho cac globulin khong
hoa tan dude va bi két tua. Cac globulin bi két tia van con nguyvén ven hoat tinh
khang thé. Ngudi ta ap dung tinh chat nay dé tinh ché khang thé.

— Khang thé co kha nang dién di:

+ Phuong phap dién di: trong diéu kién pH 8,2-8.6 trong mai truong long hay
trén mot nén giay ¢6 phu mot 16p cellulose hay tinh bét. Cho dong dién chay qua
va tach khang thé ra ba phan: alpha («); béta () va gama (y).

+ Phuong phap mién dich dién di: cho dién di dé tach roi cac thanh phan
protein cua huvét thanh. Véi phuong phap nayv, nguoi ta tach duge nam thanh
phan khac nhau c¢6 hoat tinh khang thé trong huyét thanh. Do d6, nam thanh
phan nav duge mang tén 1a globulin mién dich —Ig (immunoglobulin).

2.3. Cau trice cua khding thé mier dich

Tat ca cac khang thé déu dude cau tao ti mot hay nhiéu dan vi cau true
giong nhau. Moi don vi la mét phan ti protein chita bén chudi polypeptid, hai
chudi nang (ky hiéu la H). hai chudi nhe (ky hiéu la L) duge gan véi nhau nha cac
cau ndi disulfua (S-8)ndi chudi va gitia hai chudi nang véi hai chuéi nhe.

Chudl nhe ¢6 trong luong phan tu la 25.000, chua khoang 211- 221 acid
amin. C6 hai loai chudi nhe, chudi kappa(x) hoac lambda (). Méi phan tu khang
thé chi chia hoac hai chudi kappa. hoac hai chudi lambda méa khéng bao gid chia
ca hai loai. Mdi chudi nhe chia hai ving acid amin, mét vung c¢é trat tu acid
amin c6 thé thav déi goi la vung bién déi, ky hiéu la V, (variable). Viing nay ndm
6 phia dau amin (-NH,) cua phan tii. Vang con lai ¢6 trat tu acid amin khéng bao
gi¢ thay d6i goi la vung c¢d dinh C,(constant). Ving nay nam d phia dau
cacboxyl(~COOH). Trat tu acid amin ving ¢ dinh clia chudi nhe luén giéng nhau
3 tat ca cac 16p khang thé. Ngude lai, trat tu acid amin ving bién dé1 luén khac
nhau ké ca d cac khang thé de-eine-mét-té-bao-sinh-ra-
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Trinh tu cac acid amin & khang thé giong hét nhau theo tung doi chudi ning
viv tung doi chudi nhe. Ca phan tii khang thé c6 ciu tao doi xing.

Khang thé ¢6 hai dau. mot dau 1a Fab (fragment antigen binding) két hop
mot cach ddc hiéu véi quyét dinh khang nguvén, mot dau la Fe (fragment
crvstalable) c6 val tro trong phan tng opsonin hoa.

Chudi nang o3 trong ludgng phan tu la 56.000 —70.000. chua knoang 1450 acid
amin. C6 nam loai chudi nang 1a v, u, «, 8, ¢ tng véi 3 16p khang theé la IgG, IgM,
[eA. 1D va Tgl. Moi chudi nang chia bon vitg acid amin: mot ving bign 48 va
ba ving cé dinh. Cing nhu chadr nhe, vung bién déi cia chudi nang nim ¢ phan
dau apin. ky hiéu 1& V,. Vang 6 dink ram ¢ phia daa cachoxy! va ¢6 tvat tu acid
amin giéng nhau 6 tat ca globulin mién dich thuac cning mét lIdp Ba viarg cd dirh
cua chubi nang duge ky hidu 1a €y, Cpp,. (. Hai ving bién déi ciia chudi nany
va chudi nhe nam ké nhau tao thank vi tri két hdp khang nguvén. do vy bao
dam tinh da dang cua phan ti khang thé. Ving nim giita C,;; va C;;, cua chuoi
nang goi la vang ban lé, ¢6 kha nang md ra hoac khép lai tir 0°~180° giip cho
viéc gan phu hgp vdi hai quyét dinh khang nguyén. Viang gap khuc va cac manh
phan tu Ig, cac cau né1 disulfua vita néi cac chuéi polypeptid lai véi nhau dé tao
nén phéan tu globulin mién dich, vira néi cac acid amin (cystein) nam trong cung
chudi dé tao nén nhiing gap khic xodn(domain) hoac cudn hinh cdu nim trén céc
doan peptid vung cé dinh hoac vung bién déi. Duédi tac dung ctia enzym phan giai
protein (papain hoac pepsin), phan tu Ig duge phan giai ra thanh caec manh nho.

_ VH VL
Chudi nhe
(rork) CH1 oL
| 14 H
Chudi nang CH2

o vea) 1 H
CH3

- _—
Cau truc cua phan tir khang thé

2.4. Chize ndng cua khdng thé

Hai dic tinh sinh hoc ctia khang thé a:

— Kha nang phan ung dac hiéu véi khang nguyén

- Kha nang biéu thi nhu mét khang nguyén, nghia la kich thich sinh khang
thé chéng lai chinh né. Khéng-thé-chéngdai-khimgthé 1a khang khang thé. C6
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thé tao khang thé chéng tiing loai Ig hoac chéng ting phan cdu tric cua phan tu
lg (manh Fab hoac Fe).

Su két hdp dic hiéu véi khang nguyén la mot trong nhing chiic nang chinh
cua khang thé. ngoai ra con nhiing chic nang khac nhu hoat hoa bach cau, hoat
hoa bé thé, hoat hoa cd ché van chuyén qua mang té€ bao... Chuc nang cua khang
thé lién quan chat ché véi cau tric. do cau tric quy dinh.

Boan Fab: ¢6 chtic nang k€t hop diie hidu véi khang nguvén, lam bat hoat no,
ma cac két qua ly hoa dé duge nghién ctiu va ung dung trong nhiéu ky thuat
micn dich.

Boan Fe: noi hai doan Fab véi nhau, ¢6 chiic nang két hop véi cac thu thé
trén bé mat té bao hoac phan td. khdi déng co ché hoat hoa: bach ciu. bé thé...
Nhu vay, khang thé ¢6 chue ning hoat hoa hé mién dich khéng dac hiéu.

Tém lai, cac khang thé c¢6 chic nang bat hoat mét cach daec hiéu khang
nguvén, dong thoi hoat hoa cac co ché mién dich khéng dac hiéu cua co thé. Cac
chie nang dude thé hién nhu sau:

2.4.1. Chiic ndang nhan biét va két hop khdng nguyén

Khi bi khang thé két hgp, khang nguyén khéng bi bién déi vé mait ciu truc
hoa hoc nhung bi thay dai vé tinh chat sinh hoe. Vi khuan hoac virus mang
khang nguyén khi bi khang thé dac hiéu két hop sé mat kha nang nhan lén lam
ro1 loan chuyén hoa noi bio, thoai bién, dé bi thuc bao va bé thé tidu diét. Cac
phan tu ¢6 hoat tinh khi bi khang thé két hgp sé mat hoat tinh...
2.4.2. Chitc nang hoat hoa hé mién dich khéng ddc hiéu

* Chue nang hoat hoa bach cau

Nhiéu loai bach cau c6 thu thé véi Fc cua khang thé. Bach cau da nhan
trang tinh van ¢6 kha nang bam va thue bao tu nhién, nhung Fe cia khang the
la nhing chat opsonin manh, tic 1a ¢6 kha nang kich hoat su bam dinh, an. tiéu
huy cac dé1 tuong thuc bao.

* Chite nang hoat hoa dai thuc bao

Dai thuc bao ¢6 thé nuét va tiéu huy nhiéu d6i tudng thuc bao khac nhau,
nhung khi khang thé gan Fab vao cac déi tugng dé (khang nguyén) con gin Fe
vao thu thé cua dai thuc bao thi da1 thuc bao dude hoat hoa rdt manh, tang
cudng kha nang bt gii, nuét va tidu huy déi tugng thue bao.

2.4.3. Hoat hoa co ché van chuyén Ig qua mang té bao

Té bao biéu mé rudt ¢é thu thé vai Fe (mat trong biéu mo) gitp cho cac IgA &
thé ludng phan cé thé gin vao. Chinh su gan két nay da hoat hoa mot co ché van
chuyén: Luc dau ca [gA va thu thé lan vao trong t& bao dudi dang mot nang nho
(khéng bao) réi di chuyén xuyén té& bao, sang phia déi dién, dé cudi cung duge
giai phéng ra long ruét thuc hién vai tro bao vé niém mac rudt.
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2.4.4. Hoat hod bo thé

Phan Fe cua khang thé con ¢ chie nang hoat hoa bo the sau khi Fab cua
khang thé két hop véi khang nguven. Loai khang the hoat hoa duge bo the 1a IgM
va hau hét 1gG. d6 la nhiing khang thé chiém ty 1¢ 16n nhat trong cd thé, do vay bo
thé duge hoat hoa trong da 6 trudng hdp két hgp khang nguvén — khang thé.

2.5. Phéan logi khdng thé

IeG: cilu truc gom mot don vi e s0. La lo:n khang thé quan trong nhat, da sé

khang thé thuac ioal nav. igG la lear khang thé duy nhat truvén qua auge rau

thai. IgG luu hanh trong mau. ¢é vai tre trong tri nhe mién dich. luu lai tri nho
tir dap ang mién dich lan dau.

Cau noi

Disulfua

]

T

<— Chudi nang

—

3

Cau trac phan tr igG

IgA: cilu tric gém hai don vi co sd. [gA dude tiét a1 cho d dudng ho hap trén,
nude bot, nude mat, sia, dusng rudt, luu hanh trong mau. Chic narg cua IgA la
cAu tao nén khang thé khang doc té, tham gia vao hang rao bao vé niém mac vé
mat mién dich hoc.

T i

Cau tric phan ta IgA

IgM: cdu tric gobm nam don vi co s6. [gM duge hinh thanh sém sau kich thich
khang nguyén so cdp. Tham gia cadu tao khing thé c¢é tac dung chéng lai khang
nguyén c6 phan 1 16n nhat la khang nguyén hiu hinh. IgM tén tai lau dai nhat.
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Cau trac phan tir IgM

IgD: cAu tric gom mot don vi cd sd. IgD ¢6 chite nang gan trén Lé mat té bao
lympho B dé tao diém thu thé gita té bao lympho B vdi khang thé tudng dng.

[gD tang cao trong cac trudng hop nhiém trung man tinh.

IgE: cau tric gdbm mét don vi co sd. IgE tham gia cac khang thé di ung. Cé vai
tro bao vé chong lai mét s6 ky sinh vat. IgE lam cac khoi u tién trién cham hon.

TU LUONG GIA

Tra 10i ding hoac sai cac ciu sau bang cach tich (V) vao ¢ét P cho cau

dung va cot ‘S cho cau sai

P i s S — e e e i i el e e e

m_”__—[ D

L0y

IF T| _Noidung
r_____1_ | thmg ngm én ia r‘hat klch ‘thich co thé sinh kharlg_tho
2 | ‘Quyét dinh khang nguyén nam ¢ mang té bao vi khuan
Ngo 11 dde t6 dé bi mAt tinh khang nguyén kh bao ché thanh

| rmn doce to

3

T T

4 | | Cac enzym cua virus ¢o th(. la khang nguyén -
[. Fg Khang the, Ja chat duge hinh thanh khi 6 kich thich cua khang nguyén
|

l" TR

6 [ IgG 1a loai khang thé quan trong nhat

————

| Khang thé xuat hién trong mau la dap uing mién dich qua trung
gian t& bao

| 8 | Cac protein hau hét déu c6 kha nang sinh mién dich

5- VI SINH VAT

9 Khang nguvén don gia la khang nguyén c6 mot quyét dinh
| khang nguyén o Y. |
10 IgA la khang nguyén dude hinh thanh sdém nhat sau kich thich
|| khang nguyén so cap B
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Chon cau tra 10i dung nhat trong cac ciu:

11,

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
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Méi don vi cAu tric cd s6 cua khang thé gom:

A. hai chudi polypeptid B. Bon chuéi polypeptid

C. Ba chuéi polypeptid D. Mét chudi polypeptid

Khang nguyén vo cua vi khuan ¢d ban chat 1a:

A. Polvsacaharid B. Polypeptid

C. Lipid D. Polvsaccharid hoiac polvpeptid

Khang thé co dac diém sauv:

A. Nam trong vach té bao vi khuan

B. Nam trong huvét thanh

(. Khéng ¢ kha nang bao vé g tha

D. Két hop duge vdi moi khang nguvén

Khéang nguyénnam trong vach té& bao vi khuan duge go1 la:
A. Khang nguyén O B. Khang nguyén H
C. Khang nguyén V1 D. Khang nguyén K
Khang nguvén da gia la:

A. Chia mdt loai quyét dinh khang nguyén

B. Chita nhiéu quyét dinh khang nguyén

C. Chita nhiéu loai quyét dinh khang nguyén

D. Két hgp duge véi nhiéu loai khang thé

Khang nguyén don gia c6 dac diém saw:

A. Chia moét loal quyét dinh khang nguyén

B. Chtta nhiéu quyét dinh khang nguyén

C. Chi két hgp chéo véi mét loai khang thé

D. Chita mdt quyét dinh khang nguyén

Loai khang thé nao sau day thuong tang cao trong cac bénh nhiém trung
man tinh:

A IgG B. IgA C. IgM D. IgD
Loai khang thé nao sau day thudng tén tai lau dai nhat trong co thé:
A TgG B. IgA C. IgM D. IgD



CAC PHAN UNG MIEN DICH
DUNG TRONG CHAN DOAN VI SINH VAT

(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay duwge muc dich va bdn chdt ctia cde phan wng mién dich dung trong
chdn dodn vi sinh vdt.

2. Néu tén va gidi thich ding cdc phdn u’ng ket hop khang nguyén - khang the
trong chén doan mién dich.

1. Muc dich

Cac phan dng mién dich ding trong chin doan vi sinh vat chu yéu la cac
phan ting két hop gitta khang nguyén va khang thé nham muc dich:

1.1. Phat hién khdang nguyén

Dung khang thé da biét trude dé phat hién hodc chuan d6 khang nguyén vi
sinh vat. Ky thuat nay thuong dude dung trong chan doan cac bénh nhiém trung:
sau khi nudi cdy phén lap duge vi sinh vat tit bénh pham cua bénh nhin cho két
hgp véi khang huyét thanh mau ¢6 khang thé da biét trude dé xic dinh tén vi sinh
vat. Ky thuat nay c6 thé dung khang thé mau dé phat hién truc tiép khang
nguyén cua vi sinh vat cé trong bénh pham ma khéng cin phai nuéi cdy phan lap.

Ngoai viée chédn doan bénh nhiém trung, ky thuat phat hién khang nguyén
con duge dung trong dinh loai vi sinh vat, tim hiéu vé ciu tric khang nguyén vi
sinh vat khi cho két hgp véi khang huyét thanh mau.

1.2. Phdt hién khdng thé hodc xde dinh hiéu gid khdng thé

Ky thuat phat hién khang thé thudng dugc dung trong chan doin cac bénh
nhiém triing ma co thé cé sinh ra khang thé chéng lai vi sinh vat. Dung cac
khang nguyén mau da biét trude dé phat hién khang thé c6 trong huyét thanh
bang cach cho két hgp véi huyét thanh, vi vay con duge goi 1a phan tng huyét
thanh hoc.

Viée phat hién khang thé cang thudng dude ap dung trong nghién ciu diéu
tra dich té hoc cua cac bénh nhiém trang théng qua viée didu tra khang thé
trong huyét thanh cua nhingmguditrong pham vi nghien ciu.
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Ngoai ra, phat hién khang thé con dung dé nghién citu dap ing cua co thé
déi vdi khang nguyén vi sinh vat. Vi du khi dung thi nghiém mét loa1 vaccin nao
d6 phai danh gia hiéu luc dap ung mén dich bang cach xac dinh khang thé.

Da muc dich xac dinh khang nguyén hay khang thé thi két qua cua phan tng
déu dude danh gia théng gua su hinh thanh phic hdp khang nguyén khang the.
Phic hop nay cé thé quan sat tryc tiép hodc darh g gian aép thong qua mot 50
hién tugng khac.

2. Ban chat ciia su két hop khang nguyén khang thé

Sit két hgp gitta khang nguyén va khang thé 1a su gan chinh xac gitda vi tri
khang nguvén va vi tri khang thé. Su két hop nay mang tinh dac hiéu, nghia la
khang nguvén chi két hgp vér khang thé ma no da kich thich co thé sinh ra
khang thé chi két hop vai khang nguvén da kich thich co thé sinh ra na. Tinh dac
hiéu nay do cidu hinh khéng gian cua vi tri khang nguyén va vi tri khang thé quyet
dinh. nhu 6 khoa véi chia khoa.

Khang nguyén

- v v
w v v

Vi tri két hop Ving bién doi
4 khang nguyén |

Chubi né&\

Cau lién két disulfide

Chudi n&ng

Khang nguyén

3, Cac phan tng két hop khang nguyén khang thé
3.1. Cac phan wng tao thanh hat

Phan ung két hop khang nguyén khang thé danh gia két qua dya vao su
hinh thanh hat, nhiing hat nay chinh la phic hgp khang nguyén khang thé dugc
hinh thanh khi khang nguyén va khang thé dac hiéu c6 ty 18 thich hop. Cé thé
quan sat nhiing hat nay bang mat thuong hoac kinh lip.
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3.1.1. Phan ung két tua

Nguyén ly: phan ung két tua la sy két hop gitta khang nguyén hoa tan
(khang nguyén & tam phén ti) véi khang thé tuong tng, tao thanh cac hat c6 thé
quan sat bang mat thudng.

Cac phan ung:

Phan wng ngung két trong moi truong long: tron dung dich khang nguyén véi
dung aich knang thé cheo mot vy 1€ nhdt dinn crong 6ng nghiém hoic trén phién
kinh, phiic hgp khang nguyén khang thé 1a nhiing hat lo ling hoac ling xudng
day ong nghiém hay trén bé mat hén dich.

‘Phan ung két tua trong moi truong gel: moi truong gel duge dung la thach, c6
nhiéu ky thuat két tua trong gel thach, ky thuat khuéch tan trong 6ng nghiém, trén
phién kinh, trong dia petri. Khang nguyén va khang thé khuéch tan ngudc chiéu
nhau va két hop dac hiéu tao nén cac dudng tla, hodc la khang thé dude hoa déu
trong gel thach, khang nguyén c¢6 kha nang khuéch tan trong méi truong thach, khi
khang nguyén gap khang thé tuong tng sé két hop véi nhau va trong méi trudng
xuit hién duong tia. Néu trong thach duge hoa nhiéu loai khang thé va dung dich
khang nguyén c6 nhiéu loai thi trong thach sé xuat hién nhiéu ducng tua.

3.1.2. Phan ung ngung két

Nguyén ly: 1a su két hop gitta khang nguyén hitu hinh (t& bao hodc vat thé cé
kich thudc tuong duong) véi khang thé tao thanh phitc hgp khang nguyén khang
thé dudi dang nhiing hat ngung két ¢6 thé quan sat bang mét thuong.

Piéu kién dé hinh thanh mang ludi ngung két: ngoai tinh dic hiéu ciia khang
nguyén va khang thé, dé cé hién tuong ngung két phai cé cac diéu kién:

Khang nguyén va khang thé phai da gia (c6 nhiéu vi tri két hop).

Khang nguyén va khang thé ¢6 néng dé tuong dudng nhau.

Cdc phan ung:

Phan wng ngung két truc tiép (ngung két chu déong)

Thanh phan khang nguyén cta chinh t&€ bao vi khuén, két hop véi khang thé
dic hiéu tao thanh mang luéi ngung két.

' Vi khudn

IKT

/

Phan img ngung két tryc tiép giira vi khuan va khang thé dic hiéu
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Trong thuc t& phan Ung ngung két trén lam kinh thuong dude sii dung phé bién
nhit trong cac phong xét nghiém vi sinh vat.

Phan wng ngung két gidan tiép (ngung két thu déng)

Trong cac phan ting ngung két gian tiép, khang nguyén ¢ dang hoa tan duge
gan 1én nén mugn (thuong l1a hong ciu hoac hat chat déo nhu hat latex). Khi gap
khang thé dac hidu, khang nguyén s3 két hop vdi khang thé. hién tudng neung
két xay ra do nén mugn tu lai véi nhau mét cach thu déng.

Phan Ung ngung két gian tiép tién hanh don gian. nhanh, do nhav cao, dé dac
hiéu cao nén dige dung rong cal trong chan doan vi sinh, chin doan thai nghén. ..

& &

@ oo

Nén muon KN KT

Phan img ngung két hong cau gian tiép
3.2. Cdac phan iing dua vao hoat déng sinh hoc cua khding thé

Co hai loai phan ing thudng dude su dung trong chan doan vi sinh vat la
phan tng trung hoa va phan tng két hop bé thé.
3.2.1. Phan ung trung hoa

Nguyén ly: khi khang nguyén la vi khuan, virus va khang thé dac hiéu két
hop véi nhau thi khang thé c6 kha ning trung hoa déc luc virus va ddc td cua vi
khu&n lam mat kha nang gay bénh cta ching.

Cdc phan w#ng: c6 nhiéu phan ing trung hoa dude tién hanh trén 6ng nghiém
(invitro) hodc trén sic vat (invivo) chan doan céc bénh do vi khuén, virus dé xac
dinh khang thé trong huyét thanh bénh nhan hoac xac dinh kha nang gay bénh
cua vi khuan, virus. Mot s6 phan ting thudng dung l1a:

— Phan ung trung hoa virus: phan ung nay thudng dung dé chin doan virus.
Co sd cua phan ung la: mét s& virus c6 kha nang gay huy hoai t& bao hoic giét
chét dong vat thi nghiém. Khi cho virus nay két hop véi huyét thanh dac hidu sé
lam mat cac kha nang trén... Nguyén ly cia phan ting dude tém tat so dé sau:

Virus + Té&€ bao — T& bao bi hoai tu.

Virus + Khang thé dac hiéu + T& bao — T€ bao khéng bi hoai tr.
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— Phan ing trung hoa trén sic vdt: nguyén ly ctia phan tng 1a khang thé dac
hi¢u sé trung hoa khang nguyén la ngoai déc té cua mot s6 loai vi khuan dude
tiém vao sue vat, lam cho sue vat khéng bi méac bénh.

Vi du: dé xac dinh vi khuin bach hau hay gia bach hau, ta tiém vi khuan nay
vao hai con chugt lang, mét con da duge tiém khang déc t6 bach hau, mét con
khong. Néu con chudt duge tiem khang déc t6 bach hau van séng, con chudt kia
chét thi vi khuan dé dung la vi khuan bach hau.

Chudt A + Khang ddc t6 bach hau + VK? —» Chuét séng

Chuét B + nwde mudi sinh ly + VK — Chuot chét

— VK B.hau

3.2.2. Phan itng (gay ly giai té€ bao) két hop bo thé

- Bé thé: bo thé 1a mét hé théng gom nhiéu globulin huyét thanh hop thanh.

— Bo'thé: bo thé 1a mot hé thong gém nhiéu globulin huyét thanh hop thanh.
Bo thé ¢6 ¢ trong huyét thanh cua ngudi va nhiéu loai dong vat. Bé thé dude viét
tat la C'. bo thé bi pha huy & nhiét do 56°C/30 phut. B thé khong c6 tinh dac
hicu nhung tham gia vao nhiéu phan tng két hgp khang nguyén — khang thé.

- Nguyén ly: phan tng két hdp b thé 1a phan ing khang nguyén két hgp vdi
khang thé nhat thiét phai co mat cia bé thé. Su két hgp nay khong biéu hién ra
ngoai bang hién tudng gi ma mat thuong c6 thé quan sat dude, cho nén phai song
song su dung mot hé thong dung huyét trong dé khang nguyén la héng ciu khi
két hop vdi khang thé 1a huyét thanh tan huyét ciing doi hoi su ¢6 mat cua bd
thé. Nhu vay. ta mdi c6 thé biét rang phan tng chinh c6 su dung bo thé hay
khong dé nhan dinh két qua.

- Néu ¢6 tan hong cau thi ching to hé théng dung giai khong s dung bé thé,
co nghia la huyét thanh bénh nhan khéng c6 khang thé ddc hiéu. Truong hop
nay két qua cua phan tng la 4m tinh.

Duang tinh: Hong céu
tang xudng thanh mét
cham do

BT

Am tinh: Hong ciu tan
tao dung dich do déu

Phan.irg két hap b the
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— Néu khéng tan héng cau tic la hé thong phan ing ¢6 khang nguyén va
khang thé dac hiéu két hop vdi nhau nén da st dung hét bo thé: vi vay, khi cho
hé thong dung huyét vao thi khéng con bé thé dé két hop nén héng cau khong bi
dung giai. Truong hdp nay két qua cua phan ting la duong tinh.

3.3. Cac phan itng dung khdng nguyén hode khang thé danh ddu

Cac phan ung thuodc loai nay ¢é nguyén ly chung la khang nguyén hoac
I'hang thé dude xac dinh nho chat dank dau dude gan v61 khang thé hoac khang
nguyén. Chat danh dau khong dudge lam thay do: hoat tinh mién dich cua khang
nguvén va khang thé.

3.3.1. Phan ung mién dick Puynh quang

Chat danh diu trong phan dng nay 1a chat mau huynh quang. doc két gua phan
ing ¢ kinh hién vi huynh guang.

Phdn itng mién dich huynh quang truc tiép

Phuong phap nay dung khang thé gan huynh quang dé phat hién khang
nguyén. Dung phuong phap mién dich huynh quang truc tiép c6 thé phat hién

nhanh vi sinh vat trong bénh pham va thudng duge ding trong chan doan vi sinh
vat, nhat la virus.

HQ
KT
KN
‘l —_— l — 3P Soi kinh hién vi HQ
T @ (3)

Phuong phap mién dich huynh quang truc tiép
Phan itng mién dich huynh quang gian tiép
Phuong phap nay dung khang nguyén mau va khang khang thé (KKT) gin
huynh quang mau dé phat hién khang thé.
HQ
KKT

KT

———= Soi KHV HQ
(4)

Phuong phap mién dich huynh quang gian tiép
3.3.2. Phan iing mién dich phéng xa (RIA- Radioimmunoassay)

Trong phan tng mién dich phéng xa, chat danh d4u la chat déng vi phong
xa, phttc hop khang nguyén — khang thé duge phat hién nho chit dong vi phéng
xa. Phat hién noi xay r& PHAL THE ket Hop kKhane nguyén — khang thé nho hién
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tuong phat xa. Phan dng nay dit tién, nguy hiém, phai ¢6 trang thiét bi danh gia
va ¢o bao ho.
3.3.3. Phan ung mién dich men ELISA (Enzym Linked Immunosorbent Assay)

Dung khang thé (KT) hay khang khang thé (KKT) c¢6 gan enzym (thudng
la khang khang thé). Khang thé két hop véi khang nguyvén tao thanh phiic hop
khang nguvén —kbhang thé déng thdi ¢ mat cua enzym gan trén dé. Sau dé
cho thém mét co chat thich hop. Enzym tac dong 1én c¢d chit lam thay déi mau
moi trucng.

Cac men thuong dude su dung la peroxidase, oxydase, bétaglactosidase... Co
nhiéu ky thuat ELISA, sau day 1a mot so6 ky thuat thudng dung:

— Ky thuat ding khdng khdng thé (KKT) gan enzym dé phdt hién khdng thé (KT):

Co chat

Enzym
KKT

El”
—

— Ky thuat ding khdng khang thé gan enzym dé"phcit hién khang nguyén

(1) —-——P- ket qua

D O
KKT-E l B
boc
[ i ...,,... — —p kBt qua
(1) (5) {6)

4. Nhan dinh két qua cac phan ung két hgp khang nguyén — khang thé
4.1. Dinh tinh

Dinh tinh 1a k¥ thuat chi cho biét trong mau xét nghiém c6 khang thé hoac
khang nguyén hay khéng. Két qua duge danh gia ¢ cac muc d¢ va ky hiéu:

Dugng tinh: (+++; ++; +)

Am tinh: (=)

Khong ro: (+/-)

Trong mot sé truong hdp chi can dinh tinh da c6 gia tri chan doan, dé la céc
truong hop ma khang nguyén hoac khang thé ¢ ngudi binh thuong khéng c6 nhu
bénh giang mai. Tuy nhién, ¢6 nhing bénh ma khang nguyén hoac khang thé
tim thdy & ca ngudi binh thuong thi phai dinh lugng méi cé gia tri chan doan. Vi
du tim khang thé trong bénh tThap-Khop do lien cau.



4.2. Dinh luong

Nong d6 khang thé trong huvét thanh cao hay thap duge danh gia bang hiéu
gia khang thé. Hiéu gia khang thé la d6 pha loang huvét thanh 16n nhat ma
phan ting con duong tinh.

IR

5. Chan doan huyét tharh hoc (Serclogy)

l.a phudng phap phat hién kbhang thé trong mau hénn nhan dé chian doan
bénh nhiém triing tuong ing.

Dé danh gia duge két qua chan doan phai lam phan ing hai lan, lan I vao
tuan dau cua bénh va lan I sau lan [ mét tuan. Néu hiéu qua lan I gap do6i lan
dau la chan doan dudng tinh.

Co the khéong phai lam hai lan néu ¢6 quyv dinh hiéu gia giéi han, tir hiéu gi1a
gi61 han trd 1én duge chan doan duong tinh.

TU LUONG GIA

Chon cau tra loi dung nhat trong cac cau sau:

1. Phan ung khang nguyén — khang thé nao sau day dung kha nang hoat dong sinh
hoc cua hinh thé:

A. Ngung két B. Elisa
C. Trung hoa D. Mién dich huynh quang
2. Phan ung mién dich nao ding chi thi la hong cAu citu va khang thé chong hong
cau cuu:
A. Ngung két B. Elisa
C. Két hgp bo thé D. Lén bong

3. Phan ang ngung két c6 dac diém sau, tru:
A. Khang nguyén hitu hinh
B. Khang nguyén dic hiéu véi khang thé
C. Khang nguyén va khang thé c6 nhiéu vi tri két hop

D. Chi dung chan doan-cae-bénh-do-virus
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4, Két qua phan ung két hgp khang nguyén — khang thé dace hiéu ¢ thé am tinh khi:

A. Ty lé thich hgp B. Thua hoac thiéu khang nguyén
(. Thita b6 thé D. Thiéu enzym

5. Phan iing mién dich men Elisa chi xay ra khi ¢6 diéu kién sau:

A. Khang nguvén biét trude B. Khang thé biét trudc

C. C6 thém enzym D. Cé thém hé thong dung huvét
6. Muc dich ]Jam cac phan tng két hgp khang nguyén — khang thé:

A. Chan doan khang nguvén B. Chan doan khang thé

C. Tim phutc hop KN—KT D. Tim khang nguvén hoac khang thé
7. Khi lam phan ung gitia khang nguyén va khang thé khong dic hiéu thi:

A. Hong cau sé vo B. Phan ting khéng xav ra

C. Hiéu gia khang thé thap D. Khé doc két qua
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VACCIN VA HUYET THANH MIEN DICH
(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay duce nguyén ly cia vaccin, phén logi vaccin va nguyén ide siz dung.
2. Néu duge nguyen ly cia huyét thanh, nguyén téc sit dung va phdn ung do tiém
huyét thanh.

1. Vaccin
1.1. Nguyen ly

Dung vaccin dé phong bénh la dua vao cd thé khang nguyén vi sinh vat gay
bénh hoac vi sinh vat ¢4 cdu tric khang nguyén giéng vi sinh vat gy bénh da
dude bao ché dén muc khéng con kha niang gay bénh hay chi giy bénh rat nhe
khéng anh hudng 16n dén sie khoé con nguoi nhung ¢6 kha nang kich thich co
thé hinh thanh mién dich dac hiéu va khéng bi méc bénh khi ¢6 nhiém trang
tai phat.

Co thé co dude mién dich 1a két qua ctia su dap tng mién dich déi véi cac
harh phan khang ngayén o6 trong vaccin. Tuy theo ttng loai vacein ma co thé ¢d
mién dich thé dich hay mién dich qua trung gian t& bao hoic phéi hdp ca hai loai.

Chi ¢6 nhiing bénh truyén nhiém sau khi ngudi mic bénh khdi co thé thu
dude mién dich bao vé mdi ¢6 kha nang san xuit vaccin.

1.2. Phan loai vaccin

1.2.1. Theo nguén géc

- Vaccin vi sinh vat chét: nubi cdy vi sinh vat gy bénh cé déc luc manh
trong méi truong thich hop dé 1dy khuan lac. Dung cac nhan t6 ly hoc hoac hoa
hoc dé giét chét vi sinh vat nhung van con tinh khang nguyén. Vi du vaccin
phong ta.

~ Vaccin vi sinh vdt séng: 1a nhiing vi sinh vat da lam mat déc luc nhung
van con tinh khang nguyén. Cé thé nudi cdy vi sinh vat trong nhiing diéu kién
nhat dinh hoac cdy chuyén nhiéu lan ¢ méi trudng nhu nuéi ciy vi khuan lao
trong méi truong mat bo. Cing cé thé tiém truyén qua dong vat nhiéu lan nhu
chung virus dau mua qua-bé-nhidu-tin-dé-eé-vacein phong bénh dau mua. Cac
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vacein vi sinh vat song phai dudge dam bdo thuan khiét vé mat di truyvén hoc.
nghia 1a nhiing vi sinh vat dé khong bao gio cé thé trd lai dang gay bénh. Vi du
vaccin BCG phong lao, vaccin Sabin phong bai hét.

Vaccin vi sinh vat séng cé tac dung mién dich lau dai hon vaccin chét.

~ Vaccin la gidi déc té: La vaccin duge san xudt tu ngoal doc t6 cua vi sinh
vat. Dung cac nhan td 1y hoc, hoa hoc dé lam mat doc luc nhung van git duge
tinh khang nguvén, vi du giai doc t6 bach hiu, uén van.

1.2.2. Theo hiéu luc mién dich

~ Vacein don gid: vaccin dude san xuit tu moét chung vi sinh vat, do dé chi
tac dung phong ngiia mot bénh dé. nhu vaccin phong bénh lao, bai hét.

- Vaccin da gid: vaccin gom nhiéu loal khang nguvén cing mot lic dua vao
co thé dé phong nhiéu bénh véi diéu kién cac nguyén nay khong tic ché lan nhau.
Vi du vaccin bach hau. uén van, ho ga.

1.3. Nguyén tdc su dung vaccin
1.3.1. Phai dung réng rai

- Vé pham vi tiém chung: pham vi tiém chung dude quy dinh tuy theo tinh
hinh dich té cua tiung bénh. Néi chung diing vaccin cang réng rai cang toét nhung
can chi y dén kha nang kinh phi, chi y nhing ving déng dan cu, vung trong
diém thuong cé dich xay ra.

~ Vé ty lé tiém chung: nhiing khu vic ¢6 bénh truyén nhiém luu hanh thi
tiém chung phai dat trén 80% déi tugng cam thu méi ¢6 kha nang ngan ngua
duge dich. Tiém chung 50-80% thi nguy cd dich van xay ra, dudi 50% thi khong
ngin ngua dude dich.

1.3.2. béi tuong dung vaccin

Nhitng ngudi cé didu kién tiép xiie véi vi sinh vat gy bénh ma chua 6 mién
dich déu duge dung vacein. Riéng tré em sau khi hét mién dich thu dong do me
truvén cho thi nguy cd mac bénh rit cao. cin dudc tiém chung mét cach triét
dé boi vi tré em cang nho bénh nhiém vi sinh vat cang nang va ty lé tu vong
cang cao.

D61 véi nguoi 16n dér tugng tiém chiing it hon, thudng chi tiém chung cho nhiing
nguol c¢6 nguy cd cao.

1.3.3. Diéu kién sic khoe

Pé dam bido vaccin c¢6 du diéu kién gay dude mién dich, néi chung nén dung
cho nhiing ngudi khoe manh. Véi méi loai vaccin ¢6 dién chéng chi dinh riéng
song khéng dude dung vaccin cho cac dé1 tugng sau:

— Nhiing ngudi dang s6t cao, tuy nhién mét sé trudng hdp s6t nhe ciing van
can phai ding vaccin.
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— Nhiing nguoi dang bi bénh dj ing. Nguoi ¢6 co dia di ting hoic gia dinh cé
tién su di ung khi diing vacein can duge theo ddi can than.

— Vacein vi sinh vat séng giam déc luc khong dudge dung cho nhiing nguoi suy
giam mién dich, ngudi dang dung thudc giv suy giam mién dich hoac nhiing
ngudi mac bénh ac tinh.

~ D01 voi phu ni 6 thai khéng duge dung eae loai vacein la virus s6ng giam
doce lue.

1.3.4. Thai giar. duag vaccin

Mién dich do vaccin doi hoi phai ¢6 thdi gian nhat dinh, thudng thi phai sau
=10 ngay madi gay duge mién dich. Vi vay, muén phong dude dich phai dung
vacein trude mua dich thuong xay ra. Hien gia khang thé dat cao nhat sau
khoang hai tuan, do 1a dap tng mién dich tién phat.

Khoang cach gita cic lan dung vaccin: tuy theo tiing loai vaccin ma cé thé
ding mot lan hay nhiéu lan. Déi véi nhiing vaccin phai ding nhiéu lan thi
khoang cach t6t nhat gitta cac 1an 1a mot thang. Néu khoang cach nay ngin hon
thi mac da dang lan sau nhung két qua dap tng mién dich vin chi nhu tién
phat. Nhung néu dung lan hai sau lan 1 hon 1 thang thi hidu qua mién dich van
duge dam bao. Tuy nhién, khong nén kéo dai thai gian gitta cac 14n tiém ching vi
¢6 thé bi mac bénh truée khi vacein dude dung day du.

Thoi gian dung nhac lai: khi dung nhéc lai vaccin, thdi gian dé cé6 mién dich sé
ngén lai, hieu gia huauny Jié sé dat cao nhit chi sau mét s8 ngay nhd nhiing té bao
lympho ¢6 tri nhd mién dich. D6 1a két qua cia dap ting mién dich thi phat. Théi
gian ding nhac lai tuy theo ting loai vacein, phu thudc vao thoi gian duy tri dude
tinh trang mién dich ¢6 du higu lyc bao vé ctta méi loat vaccin. Thi du: dau mua 5
nam, bai liét 3 nam, thuong han 1 nam, ta 6 thang... Sau thoi gian ton tai mién
dich, can duge dung nhac lai vaccin 1 1an. Véi 1an nay, co thé sé dap dng mién dich
nhanh hon va manh hon mac du khang thé cia 1an trude chi con rat it
1.3.5. Liéu luong va duong dua vaccin vao co thé

Liéu lwong: tuy theo ting loai vaccin va dudng dua vaccin vao ¢ thé ma
dung liéu lugng thich hgp. Liéu lugng qua thap sé khong di kha nang kich thich
cd thé dap ing mién dich. Nguge lai, liéu luong qua 16n sé din dén tinh trang té
liet mién dich dac hiéu déi véi nhiing lan tiém ching tiép theo (hé théng mién
dich binh thudng cta co thé khéng c6 phan ing chéng lai cac khang nguyén).

Duong dung vaccin

Duong tiém chung:

- Tiém dudi da: da s6 cac loai vaccin dua vao co thé bing dudng nay, phuong
phap nay c6 hiéu qua chic chian hon nhung dé giy phan tng hon, lidu vaccin
nhiéu so véi tiém trong da (05 M)
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— Tiém trong da: phudng phap tiém trong da chi cAin mét lugng vaccin nho
(0.1 ml), it gy phan tng nhung cin luu y phai tiém diang ky thuat, néu khéng
dam bao ky thuat thi tac dung gay mién dich kém.

— Tiém bap: hién nay ¢é mét s§ vaccin phai tiém bip méi it bién chiung va
hiéu luc mién dich cao. nhu vaccin tam lién bach hau, uén van, ho ga hoac vaccin
giai dde t6 udn van.

~ Pudng chung: dé la hinh thuc rach da dua vaccin vao nhu chung vaccin
phong bénh dau mua. Day la phuong phap thd so va c6 dién nhat.

Duong uong:

Duong udng la dudng dua vaccin vao cd thé dé dang va tién lgi nhit, khéong
gdy phan tng. Tuy nhién chi thuc hién dude véi nhiing vaccin khéng bi duong
tieu hoa pha huy. Duong uéng kich thich mién dich tiét tai chd manh hon nhiéu
so v61 duong tiém. Vi du: vaccin Sabin phong bai liét.

Ngoai cac dudng chu yéu trén, vaccin con cé thé dude dua vao co thé bang
duong khi dung, dat dudi ludi, thut dai trang nhung it duge su dung vi khéng
thuan lai.

1.3.6. Cac phan ung phu do ding vaccin

Khi dung vaccin, d mot s6 ngusi ¢ thé xay ra phan tng phu nhu:

~ Tai ché: c6 thé dau, hoi sung hoac néi cuc do, hién tugng nay mat di sau
mot vai ngay. Néu tiém chung khéng dam bao vé khudn cé thé gap viém nhiém
¢6 mu, loét ché tiém,

- Toan than: thudng gap nhiéu nhat 1a sot (10-20%), s6t thudng hét sau vai
ngay. Co6 thé gap ty 1& rat thap bi co giat, séc phan vé. Tuy nhién, muec d6 nguy
hiém do vacein gay ra nhé hdn rit nhidu so vé1 mite dd nguy hiém do bénh nhidm
khuan gay ra. Vi vay, rdt can thiét phai dung vaccin dé phong bénh. Néu sau khi
ding vaccin 2 — 3 ngay ma cac phan (ing van con, phai dén v t& dé kiém tra.
1.3.7. Bao quan vaccin

Vaccin la mot sinh phadm nén dé bi hdng néu khéong dude bao quan ding. Méi
loal vaccin ¢6 yéu cau bao quan riéng nhung néi chung phai bao quan d diéu kién
kho, t61 va lanh. Nhiét dé cao, anh sang, déng lanh pha huy nhiéu vaccin. Nhiét
d6 bao quan 6t tir 2-8°C. M4i loai vaccin ¢6 thdi han st dung nhat dinh da dugc
ghi trén nhan nén can dudc kiém tra trude khi st dung.

2. Huyét thanh mién dich
2.1. Nguyen ly

Dung huyét thanh mién dich la dua vao cd thé mét loai khang thé ¢6 ngudn
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ge tU nguoi hav dong vat, lam cho cd thé cé ngay khang thé dac hiéu chong lai
tac nhan gav bénh.

Day lia mién dich thu dong aén chong hét. chi t3n tai trong co thé vai ngay.
2.2. Nguyén tac su dung
2.2.1. Dot tuong

Huvét thanh dude ding dé diéu tri va phong bénh cho nhing hénh nhan da
nhiém vi sinh vat hav déc té cap tinh. Can dua ngay khang thé dé trung hoa tac
nhan gay bénh. duvét thann chi ¢d hiéu luc vér nhing benh mia co ché bao vé
cht véu nho mién dich dich thé. Vi du: huvét thanh chéng uén van SAT, huyét
thanh chéng bach hau SAD. huvét thanh khang dai SAR...

Khi dung huvét thanh thudng phoi hgp véi khang sinh dé diét khuan vi véi
vacein dé gav mién dich chu déng va bao vé 'au dar hon.

222 Liéu luong

Tuy theo tung lua tudi va mic dé cua bénh ma su dung liéu khac nhau
nhung nguvén tac chung la dung it lan va liéu cao. Trung binh 0,1-1ml/kg can
nang. Mot s6 huyét thanh dude tinh theo don vi nhu khang dbc té6 uén van, bach
hau. Trung binh 1a 250 don vi cho mdt lan.

2.2.3. Puong dua huyét thanh vao co thé

Da s6 cac loai huyét thanh duge tiém bap. Péi vdi nhiing huyét thanh c6
ngudn goc ti ngudi da dude tinh ché dat tiéu chuan cao ¢é thé tiém tinh mach
nhung cung rat han ché. Khong duge tiém tinh mach nhing huyét thanh c¢é
nguon goc dong vat.

2.2.4. Bé phong phan ung

Dé dé phong phan tng do huyét thanh, trude khi ding can cha y:

— Hoéi bénh nhan da dang huyét thanh lan nao chua. Than trong khi dung tu
lan thi 2 trd di vi ty 1& phan ing cao hon so véi lan thd nhat.

— Lam phan Gng gidi min cam: pha loang huyét thanh 10 lan véi nudc mudi
sinh 1y v6 khuan. Tiém 0,1ml vao trong da, 30 phut sau khéng c6 hién tugng
quang do thi c6 thé tiém huyét thanh. Néu ¢6 quang do tai ndi tiém thi khong
nén tiém. Trong truong hgp tinh trang bénh nhéan bat bude phai dung thi chia
nho téng liéu dé tiém dan, cach nhau 20-30 phut.

— Trong qua trinh truyén huyét thanh phai theo dai lién tuc va chuan bi day
du céc diu kién dé xu tri kip thoi néu c6 phan tng xay ra.

2.3. Cdc phdn tng huyét thanh
2.3.1. Tai ché

Noi tiém c6 thé dau,man-do.-hét-sauvaingay.va khong gay nguy hiém.
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2.3.2. Toan than

Bénh nhan rét run. khé thd, dau khép, c6 thé nhitc dau va nén. Nang nhat la
soc huyét thanh cé thé xuit hién sau khi tiém lan thi nhat 10-14 ngay vi lde dé
cd thé da sinh khang thé chéng lai hodc xayv ra ngay sau khi tiém hodc mét vai
ngayv sau khi tiém huyét thanh lan tha 2. Triéu ching thuong gap la kho thd.
ngia va noél may day toan than, dau bung, bi dai...

TU LUONG GIA

Chon cau tra loi dang trong cac cau sau:

1. Dung vaccin la dua vao co thé mét lugng:

A. Khang nguyén B. Huvét thanh

C. Khang thé D. Phitc hdp khang nguyén khang thé
2. Dung huyvét thanh la dua vao cd theé:

A. Vaccin B. Khang nguyén C. Khang thé

D. Giai dac to E. Phic hgp khang nguyén — khang thé
3. Dung vaccin 1a dua vao cd thé thanh phan sau:

A. Khang nguvén B. Huyét thanh

C. Khang thé D. Phic hop khang nguyén khang thé
4. Dung huyét thanh mién dich la dua vao co thé:

A. Vaccin B. Khang nguyvén C. Khang thé

D. Giai déc t6 E. Phuc hop khang nguyén — khang thé

5. Vaccin ding nhac lai mét 1an ¢d thé van c6 mién dich vi:
A. Khang thé van con
3. Khang nguyén van con
C. Co thé ¢6 té bao co tri nhé mién dich
D. Dung nap mién dich
6. D61 tuogng sau khong dude dung vaccin 1a virus séng giam doc luc:
A. Phu ni cho con bu
B. Tré em
C. Ngudi dang mac bénh tam than
D. Phu nt c6 thai
7. Dé ngan ngia dude dich, vacein phai dudge dung véi ty 1é sau:
A. 50% dan s6 B. 80% d61 tuong cam thu trd 1én

C. 80% tré em trd 1én D80% dan 56 tro 181
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8. Vaccin da gia la:
A. C6 mét leai khang nguvén
B. C6 nhiéu loai khang nguyén
C. C6 nhiéu loai khang thé
D. €6 nhiéu loai khang huyéi thanh
9. Vacxin giai ddc td. khéng c6 tinh chit nac sau day:
A. La ddc td dudge giai doe
3. C6 ban chat tir ngoai déc to
C. Van con tinh khang nguvén

D Pude bao cha ti ndi dbe té&



VI SINH VAT TRONG THIEN NHIEN VA ANH HUGNG
CUA CAC NHAN TO NGOAI CANH DOI VOI VI SINH VAT
(4 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay duge su phan bé cua vi sinh uat trong tu‘ nluen va trén cd thé? ngu’m

2. Néu day di dnh hudng cia cde nhan to iy hoe d‘ﬁ" _vé:; vi smh v&t
3. Gidi thich duge dnh hz:o’ng cua cde nhﬁn t6 hoa hoc vd sxnh uat hac dﬁz vm, uz_
sinh vdt. s : : oot R s

1. Vi sinh vét trong tu nhién
1.1. Visinh vdt trong ddt

bat la kho chita vi sinh vat vi dat 1a méi trudng quan trong véi mét sé vi sinh
vat, 1a ndi ¢6 mudl, nude va cac chit hiu cd can thiét cho su phat trién cua vi
khuan. Tuy nhién, tuy theo tinh chit cla dat ¢ ting dia phuong khac nhau ma
thanh phan vi sinh vat ciing khac nhau. Mat dé vi khuan con phuc thudc vao
muc d6 6 nhiém phén va cac chat bai tiét cia ngudi va dong vat. DAt canh tac cé
nhiéu vi khudn nhat, cang siu xuéng léng dit lugng vi khuan cang giam. O dé
sau 2.000-4.000m, chi c¢6 mét $6 vi khuan ca biét, chi yéu la nha bao. Vi sinh vat
trong dat dugc chia thanh ba loai:

Vi sinh vat tw dinh: la vi sinh vat tu téng hop dude cac chit can thiét
trong dAat.

Visinh vat di dinh: la vi sinh vat 1am théi riia xac dong vat, thuc vat trong dat.

Vi sinh vat gay bénh: vi sinh vat theo thi thé hodc cac chat bai tiét cta
dong vat va ngudi vao long ddt. Nhiing vi sinh vat nay phai cin ¢6 nhiéu chat
dinh dudng va mét sé diéu kién séng thich hdp nén loai nay rit dé chét. Nhiing
vi khuan gay bénh thudng ¢ trong dit nhu tu cu, truc khuan than, truc khuén
udn van, xoan khuan.

1.2. Vi sinh vat trong nude

Nudc 1a méi trudng thién nhién vi sinh vat c6 thé phat trién dudc, dac biét 1a
nhiing vi khudn ua 4m uét. Phan 16n vi khuén trong nude ¢6 ngudn géc tir dt va
khong khi roi vao. Nudc hé ao-séng-ngéi-eé-nhidu-vi-khuin hon nudc giéng, nudc
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bién. Vi khuan tif phan, nudc tiéu, rac, xac dong vat la ngudn hay lay nhiém vao
nude, nhidt la vi sinh vat gay bénh c¢6 kha nang liy lan nhu: Salmonella,
Shigella, Vibrio cholerae...

Mot s6 vi sinh vat cé thé sdng lau hang thang trong nuée. Trong nude cang co
nhiéu yéu té dé tiéu diét vi khuan nhu do sy tiép xic véi anh sang mat trai,
kharg sinh cua thue vat hoae do sy canh tranh sinh ton .. Nhing vi sinh vat gay
bénh thuong thay trong nude nhu ciu khuin, trde khuin duong ruét, xoan
khuan. truc khuan uén van...

1.3. Vi sirch vat trong khong khi

Khéng khi la m6i trudng ma vi sinh vat kho phat trién nhat vi thiéu chat
dinh dudng. Bén canh dé dnh sang mat trdi larm cho vi sinh vat it 6 kha nang
nhan 18n va lam chét mét sé vi sinh vat. Tuy nhién, trong khéng khi van e
nhidu loar vi sinh vat vi bui va chat thai. Bui cang nhiéu thi so ludng va chung
loai vi khuan cang phong phi. Mtc dé 6 nhiém phu thuéc vao vé sinh moi truong
ting khu vuc. Khéng khi ¢ thanh thi nhiéu vi sinh vat hdn vang néng thon.
Khong khi 6 bénh vién nhiéu vi sinh vat hon ndi khac. Khéng khi mién nui it vi
sinh vat hon vang déng bang. Cang lén cao, vi sinh vat trong khong khi cang
giam. Vi sinh vat gay bénh trong khong khi thuong gap nhiéu hon thudce vé
duong hdé hap nhu tu cau, lién cau nhom A, truc khuan lao, truc khuan bach hau,
virus cum, virus soi...

1.4. Vi sinh vat trén co thé ngudi
1.4.1. Vi sirh vdt trén da va niém mac

Trén da co nhifu loai vi sinh vat va chung loai thay ddi tuy thudc vao tiak
hinh vé sinh ca nhan, hoan canh séng, nghé nghiép... Da ¢ nhiing ndi ¢6 nhiéu
khe ké, nép nhin, ¢6 dé 4m thich hgp, nhiing noi da hd sé c6 nhiéu vi sinh vat
hon nhiing noi khac. Trén da c¢é chi yéu la cdu khuan Gram duong nhu tu cau
khéng gay bénh. Ngoai ra con co cac truc khuan Gram duong. Mot sé vi khudn
khéc c6 trén da khong thudng xuyén ho#c chi ¢6 6 nhiing vang nhat dinh nhu tu
ciu gay bénh. Da ciing c6 mot s& yéu to ¢6 kha nang diét khuan.
1.4.2. Vi sinh vdt 0 duong tiéu hod

_ Vi sinh vdt ¢ miéng: miéng la noi cé cac diéu kién thuéan lgi cho nhiéu vi
sinh vat phat trién nhu thic an, dd 4m, nhiét d6 thich hgp. Miéng c6 mét sé
loai men va c¢6 nhiéu khe ké cho vi sinh vat cu tri. Trong 1ml nudc bot c6 tdi
hang tridu vi sinh vat. Phan 1én cac vi sinh vat chung séng v6i nhau, mot sb c6
kha nang gay bénh tai chd hoac toan than nhu lién ciu, tu ciu, tryc khudn,
xoan khuén.

~ Vi sinh vat trong da day: vi sinh vat cé trong da day la do tu miéng
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xuéng hoac theo thic an vao. Tuy nhién, dé pH ¢ da day thap (pH = 2) nén rat
it vi sinh vat séng dude d dé tri nhiing loai chiu dude méi trudng acid nhu truc
khuan lao, xoan khuan Helicobacter pylori 1a can nguyén gay viém loét da day
ta trang.

~ Vi sinh vdt o rudt: tré em sau khi dé vai gio da cé vi sinh vat trong ruét,
thuong truc khuan E.coli ¢é sém sau khi tré duce sinh ra. 86 lugng va chung loai
vl sinh vat trong ruét khac nhau tuy tung doan rudt. G rudt non do ¢6 nniéu
enzyvm lyv giai vi sinh vat nén sé lugng vi sinh vat it. Dai trang c6 nhiéu loai vi
sinh vat, chi véu la vi khuan ky khi. Trong s6 cac loai vi khuan hiéu khi thi
nhiéu nhat la truc khuan E.coli, rdi dén Proteus, cdu khuin dudng rudt,
Klebsiella..

1.4.3. Vi sinh vat o duong hé hap

- Vi sinh vat ¢ mai, hong mii: 6 mui c¢6 nhiéu truc khuan Gram dudng va

tu cau gay bénh, c¢é khoang 20-30% ngudi lanh mang tu ciu vang. O hong mui cé
nhiéu chung loai va s& lugng vi sinh vat do tit miéng lan truyén 1én nhu phé cau,
lién cau, cau khuan mang nao, Hemophilus influenzae...

— Vi sinh vat ¢ khi quan, phé quan: ¢ dusng hé hap dudi thuong rat it
hoac khong c¢6 vi sinh vat do chiic nang sinh ly va cac dich niém mac.
1.4.4. Vi sinh vat 0 bo phdan sinh duc, tiét niéu

Trong diéu kién binh thudng, chi ¢6 bé phan sinh duc ngoai, niéu dao méi c6
vi sinh vat do vi sinh vat tir ngoai vao. O nam gidi, 16 niéu dao thuong cé tu cau,
true khuan Gram am. O ni gidi, niéu dao thuong ¢é tu cau, truc khuin Gram
duong, vi khuan duong ruét nhu cau khuan, trye khuian Gram am. Khi trudng
thanh, trong am dao phu nt ¢6 moét s8 vi sinh vat déi khi gAy bénh nhu tu cau,
lién cau, truc khuan Gram am.
1.4.5. Vi sinh vét o niém mac mdt

0 niém mac mat thudng cé cac truc khuan hoac tu cau khong gay bénh do
niém mac mat thudng tiép xue véi khéng khi.
1.4.6. Vi sinh vdt trong mau va cac phu tang

Binh thuodng trong mau va cac ¢ quan néi tang khéng cé vi sinh vat tice truec.
2. Anh hudng cua cac nhan t6 ngoai canh déi vdi vi sinh vat

2.1. Anh huong ctia nhén té'ly hoc
2.1.1. Nhiét d¢

Nhiét do la yéu té quan trong déi véi su phat trién cua vi khuan. Méi loai vi
khuan phat trién trong mét gidi han nhiét d6 nhat dinh. Pa s6 vi khuan gay
bénh phat trién thich hap ¢ B7"Cred.the phat, trien duot tr 10°C dén 40°C.
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O nhiét dé thap, vi khuin nging phéat trién do cac phan tng chuyén hoa
ding lai. Sau d6 mot s6 c6 thé chét, mét s con séng dude trong thoi gian dai. Do
vay, néu bao quan chung vi khuén thi dé ¢ tu lanh.

O nhiét d6 cao vi khudn sé dan bi tiéu diét. Pa s6 vi khuan khéng ¢6 nha bao
bi chét ¢ 58"C sau 30-60 phut, 6 100°C sau 1-2 phut. Nha bao bi chét ¢ nhiét do
cao hon va thdt gian 14u hon.

2.1.2. Béam

Nudc rat can thiét cho doi séng cua vi khuan. Lam mé#t nitée thi vi khuan sé
chét. Téc d6 chét phu thude vao méi trudng. Trong hén dich nude lam mat nudc
vi khuan thuong chét nhanh hon trong hén dich keo. Néu dem méi trudng lam
déng bang trude 161 mdi lam mat nude tha tv 1é vi khuan chét rat thap. Phuong
phap nay dude ap dung dé lam déng khé. Nha bao 1a trang thai mat nude tu
ahién cua vi khuan. Nha bao chiu dude khé hanh idu dai, val nam hoac ¢6 thé
val chuc nam.

2.1.3. D6 pH

D6 pH c6 anh hudng rat 16n dén su phat trién cta vi khuan. Méi vi khuan chi
phat trién dude trong mét gidi han pH nhat dinb. Vi khuin gay bénh da s6 thich
hdp 6 pH trung tinh hoac hoi kiém. Khi pH thay déi qua 1én lam méat thang bing
trao d6i chat dan dén su tiéu vong ctia vi khuan.

2.1.4. Ap sudt thdm thdu

Ap sudt tham thau ctia mbi trudng cé tac dong manh dén té& bao vi khuin do
tinh chat tham thdu cua mang nguyén sinh. Trong méi truong nhude truong,
nude bi hat vao, té bao phinh to va vd. Ngudc lal, trong méi trudng uu truong
nudc trong té bao bi hut ra, té€ bao bi teo lai. Pa s6 vi khuan thich hdp ¢ md
trudng cé ap suit tham thau la 7 at (7-9%,, NaCl).

2.1.5. Khong khi

Tuy theo ting loai vi khuan, nhitng vi khuan hiéu khi khéng thé séng dugc
trong hoan canh ky khi. Ngudc lai, nhiing vi khuan ky khi khéng thé séng dudc ¢
mdi truong c6 khong khi.

2.1.6. Buc xa: bitc xa ¢6 kha nang diét khuén

Anh sdng mdt troi: anh sang mat troi gdm c6 cac tia tii ngoai va tia héng
ngoai, tia t ngoai c¢6 tac dung sat khudn, ap dung trong thuc té ngudi ta thudng
phoi dé dung, dung cu ciia bénh nhan ra ning dé diét khuan. Dung tia cuc tim
trong cac tu méi trudng, budng nudi cdy, phong mé... dé khit khuén.

Cdc yéu té phéng xa: cac tia a, B, v ¢c6 kha nang diét khudn, tia a, B tac
dung t6t hon. Tia o, B ¢6 thé xuyén qua vat duc nén dung khit khuin cac dung cu
dé bi hu hong do nhiét dd Vi HoA ¢hHAT:
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2.1.7. Sieu am

Siéu am la nhiing chin doéng c¢6 tin s6 cao qua 20.000lan /phit, siéu Am cé
kha nang giét chét vi khuan vi phat sinh ra ap suit co gian lam té& bao vi khuan
bi xé tan.
2.2. Anh hudng ciia cdc nhan té hod hoc

Su c6 mat ctia hoa chat trong méi truong cé thé kich thich vi khuan phat
trién hoac tc ché sy sinh san cta vi khuin hodc giét chét vi khuan. Mot loai hoa
chat tuy theo néng dd cao hay thap ma cé tac dung sat khuan hay tc ché vi
khuan. Tuy theo tinh chat va tac dung cta cac hoa chat ma c6 cac nhém:

Chdt sdt khudn: chit giét chét vi khuan.

Chdt tay ué: chit co tac dung sat khuan manh nhung doc véi cd thé, dung
dé tay ué db dung, dung cu, chit thai bo cia bénh nhan.

Chdt khu khudn: chit chong lai vi khuan, khong déc véi t€ bao séng cla co
thé, diung dé bdi ngoai da.
2.2.1. Tac dung cua acid, base

Acid, base ¢6 kha néng phéan ly thanh ion rat manh lam cho pH cua méi trudng
thay d6i phat sinh ra tac dung sat khuan.
2.2.2. Tac dung cua muéi kim loai

Khi hoa tan vao nudc, mudi cua nhiéu kim loai nang cé6 tac dung kim khuan,
khong diét duge nha bao, virus. Hoat tinh khang khuan theo thia tu Hg, Ag, Cu,
Zn. Tac dung nay cé lién quan dén muc d6 phan ly thanh ion.

Muéi déng: c6 tac dung sat khuin yéu, sulfat dong c6 tac dung tot déi véi nam.

Muéi bac: c6 kha nang sat khuan cao ddc bidt d6i véi cac men nhung thudng
gay tén thuong cho co thé.

Muéi vang: co tac dung d61 véi vi khuan khang ¢dn va acid nhu truc khuan
lao. hui.

Muéi thuy ngan: dude dung nhiéu trong tay ué.

Muéi arsen: nhiitng muéi hitu cd ctia arsen duge ding diéu tri cac bénh xoin
khuéan.

Muéi bismut: dung dé diéu tri bénh giang mai.
2.2.3. Tdc dung cua hop chdat nhom halogen

- Tac dung sat khuan do phan ting oxy hoa va halogen hoa cac chit hitu co.
Cé phé tac dung réng va thdi gian tic dung ngan.

— Hdgp chat flor: it dung dé sat khuan.

~ Hop chat iod: thudng dung-dé-sat-khuin-da-dudi-dang con iod véi ty 1& 7%.
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— Hop chat brom: it khi dude dung sat khuan.

- Hgp chat clor: thudng dude dung nhiéu dé tay ué, s dung dudi dang khi
hoac hop chat hiiu co hay vé co. Thudng diung dé thanh loc nude an. nude bé boi
(néng dé 0,2 - 0.5mg/L). chlorid véi thuong dung dé khu khuan chat thai. chat
non va dung cu tho.

2.2.4. Phenol

La thude ¢6 tac dung sat khuan tot va thudng duoe dung dé sat khuan.
Phenol ¢ nong 46 1% sau 15 phit cé thé giet chét hét cac loai nha bao cé sile dé
khang cao nhat. Phenol doc cho da, niém mac va than kinh.

2.2.6. Lon

Con c6 tac dung sét khuan nhe, ¢dn ethylic ¢4 tac dung sat kkuan tuy theo
nong dé, cén 70" 06 tae dung sat khuan to6t nhit. Con dé cac ¢d hidu qua kéin hon
do hit nuée trong té bao vi khuan ra manh. Cén khéng diét dude nha bao.

2.2.6. Andehyd

Andehyd rat déc vdi té bao vi khuan, formaldehyd la chat sat khuan manh
nhat cia nhém nay. C6 thé dung ¢ dang hoi hay dung dich. thudng ding lam
chat tav ué, diét dude ca nha bac, virus va nam. Formaldehyd kich thich da niém
mac ¢6 thé dan tdi di tng, c6 thé gay ung thu. Do tinh chat lam tua protein nén
khong dung khit khuan chat thai.

2.2.7. Cdc thuée nhuém

Thuée nhudm cé tac dung sat khuan va tay ué, thuong dung dé tic ché su phat
trién cua tap khuan trong méi truong chon loc.

Tac dung cua cac hoa chat déi véi vi khuan con phu thude vao cac véu 6 nhu
nong do hoa chat, thoi gian tiép xuc, nhiét d6, thanh phan cua méi trudng, néng
do6 vi khuan va kha nang dé khang cua vi khuan.

2.3. Anh huéng ctia nhén té vi sinh vét

Trong qua trinh séng va phat trién cua vi sinh vat, néu trong mai truong co
nhiéu vi sinh vat thi cac vi sinh vat c6 thé anh hudng lan nhau. Cung nhau
sinh tén hodc canh tranh tiéu diét nhau. Vi sinh vat cé thé san sinh ra cac chat
c6 tac dung:

— Ue ché vi sinh vdt khde: vi sinh vat tiét ra nhiing chat ngan can su phat
trién cua vi sinh vat khac.

— Tiéu diét vi sinh vdt khdc: mét s6 vi sinh vat nhu truc khuan E.coli, tu
cAu... ¢c6 kha nang tong hdp ra nhiing chat doi khang dé tiéu diét vi sinh vat cang
loail hoac thudc loai lan can.

— Gay bénh cho vi sinh_vdt _khdc: dién hinh ctia truong hop nay la cac loai
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phage gay bénh cho cac loai vi khuan dé tiéu diét vi khuan hodc song song tén
tai trén vi khuan.

- Cong sinh: moét s6 vi khuan khi phat trién tong hgp ra nhiing chat kich
thich vi khuan khac phat trién tét.
cac san pham do vi sinh vat tao thanh dude xac dinh thanh phan
hoa hoc téong hop dé diéu tri bénh do vi sinh vat.

Ngayv nay,

TU LUONG GIA

Tra 10i dung hoac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢ot D cho cau
dung va cot S cho cau sai

']T NO] dung b | S
: g . Anh sang mat trdi c6 tac dung giét khuan vi trong dé 6 tia tu
[ | ngoai.
| -—-4 - S—— P e e
i 2 3 (,c"}-n 90" ¢6 kha nang sat khuan tot nhat.
| 3 jAcid va base lam pH cua moéi trudng thay déi phat sinh tac
! [ ]
| 1i dung diét khuan.
J____ TR
‘ .=
| 4 [0 mo1 tnrcmg dﬂng trudng V1 khuan bi teo te bao. ;
- =B s sl e s
L9 '[ T1011g moi tlUdng nh:.mc truong, te bao vl Lhuan sé b1 va. |
. 6 l Cloramin la hcjp chat nhém halogen. |
R Saiieieieimu=adiuiaiings . Sireniiiin B N SO .
: . | pH qua cao hay qua thap sé lam r6i loan trao dé1 chat cua té
j hao vl kﬂuan
| 8 Da 58 vi khuan bi chét ¢ nhlet ds "38”(‘qu phut
9 Hcip chat md thuoc‘ nhom halogen.
TAt ca vi khuian muén phat trién duge thi méi truong phai cé
10 e ;
du khong khi.
11 | Miéng la méi trudng thuan lgi cho nhiéu loai vi khuan.
12 ] ChAt tay ué c6 tac dung sat khuan yéu.
| . = ' - . . A =m
| 13 | O nhiét d6 trén 37"C vi khuan sé dan bi tiéu diét |
| 14 | O noi khéng ¢6 dé am thich hgp, vi khuan khong phat trién. ;
15 | Formol thudée nhém andehyd.
16 | Nha bao bi tiéu diét ¢ nhiét d6 100°C.
THU VIEN
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Chon ciu tra 10i diung nhat trong cac cau sau:
17. Formaldehyt thuong duge dung trong trudng hop:
A. Sat khuan da B. Tay ué chat thai
C. Tay ué dé dung dung cu D. X 1y ngudn nudc sinh hoat
18. Hop chit sau thudng duge dung dé sat khuan da:
A. Flor B. Tod C. Clor D. Phenol
19. ChAt sau lam pH cua méi trudng nuvdi ciy vi khuan bi thay doi:
A Acid B. Bazo C. Muéi kim iogi 2. Acid va bazo
20. Da s5 vi khuan khong phat trién dude & nhiét do:
A T4 oME B. 30-35"C €.387°C [3. > 42"'C
21. Trong moi triong nhuoe truong, té ban vi khuan thay dai nhu sau:
A.Vdétéebao  B. Khéng thay dés
C. Teo té bao D. Té bao méo mo
22. Diéu kién sau thich hdp cho cac loai vi khuan:
A. M6i trudng dang trucng
B. Mé1 wrudng ¢6 7-9 %o NaCl
C. Méi truoeng c6 7-9 % NaCl
D. Ca A+B
23. Trong dung dich vu truong, t& bao vi khuan bi teo lai la do yéu té:
A. pH B. D35 Am
C. Ap lde tham thiu D, RE loan tiao 461 chat
24’ Da s6 vi khuan bi giét chét ¢ nhiét d6 100°C sau thaoi gian:
A. 10-15 phut B. 20-25 phut
C. 30—60 phut D. 1-2 phut
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NHIEM TRUNG VA TRUYEN NHIEM

(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay dwdc d‘mh nghia nhiém triing va cdc hmh tha; nhiém tring.

2. Giai thich d‘ung céc nhan t6 ‘gGy nhiém triing. -
3. Néu dugc nguon géc bénh truyén nhiém, phwo'ng thite truyén nhzém va dac
diém bénh truyén nhiém.

1. Dinh nghia nhiém trung

Nhiém trung la su xam nhap vao mé cua cac vi sinh vat gay bénh dan téi su
xuit hién hodc khéng xuit hién bénh nhiém trung. Nhu vay, nhiém trang la su
xam nhap vao té bao cua cac vi sinh vat gay bénh.

Trén thuc t&€, c6 bénh nhiém trung la do nhiém tring nhung bi nhiém trung
chua chéc da dan téi bi bénh nhiém trung. Nhiing vi sinh vat ky sinh trong co
thé nhung khong xam nhap vao té bao thi khong goi 1a nhiém trung. Pa sé
nhiing vi sinh vat nay khéng gay bénh nhung khi kha nang dé khang ctua co thé
suy giam ching 6 thé gay bénh.

2. Cac hinh thai nhiém trung
2.1. Bénh nhiém trung

Vi sinh vat vio cd thé gay ra cac réi loan cd ché diéu hoa eta cd thé dan dén
xudt hién cac triéu ching nhiém trung nhu sét, dau, thuong tén, viém... va tim
thay vi sinh vat gy bénh trong cac bénh phidm. C6 hai loai bénh nhiém trung:

Nhiém tring cdp tinh: biéu hién triéu chimg r6 rét, c6 thé ram rd, bénh
thuong dién bién trong mét thoi gian ngan réi khéi hoac ti vong, ciing c6 thé
bénh chuyén thanh man tinh.

Nhiém trung man tinh: cac triéu ching nhiém trung khéng ro rét, khong
rdm ré nhung bénh thudng kéo dai. Loai bénh nay thudng do cic vi khuan gay
bénh ky sinh trong té bao nhu bénh lao, hui, lau...

2.2. Nhiém trung thé an

Mét s6 vi sinh vat giy bénh-xam-nhap-vae-té-baqg td chiic clia cd thé ngudi
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nhung khéng c6 biéu hién triéu chiing lam sang. Thuong thi khong tim thay vi
sinh vat trong bénh pham nhung c¢6 thé ¢6 nhimg thay déi vé cong thic mau va
mién dich. Nhiém crung thé an gip nhiéu non bénh nhiém trang. Vi du: 95%
bénh nhan bi mac bénh bai liét thé an, khi xét nghiém mién dich thi ¢6 khang
thé trong huyvét thanh. Nhiém trung thé an la nguén lav bénh nguy hiém.

2.3. Nhiem trung tiem tang

D6 la nhing trudng hop vi sinh vat gay bénh 16n tai 6 mét sé co quan cua co
thé nhung kbéng gay bénh. Khi gap diéu kién thuan loi nhu ste dé khang giam,
fao dong qua stc. dinh dudng thiéu... thi vi sinh vat sé gay bénh. Vi du: ty 1é
nhiing ngudi nhiém vi khuan lao 1a rat cao nhung da s6 khong bj bénh lao. khi
sie dé khang g:am. nhing ngudi db dé b bénh lao.

2.4. Nhiém trung cham

La nhiem trung ma thd gian u bénh thuong rat dai. Loai nhiém tring nay
thuong gap ¢ mot s6 virus nhu HIV, virus dai...

3. Nhan t6 gay nhiém trung
3.1. Vi sinh vat gav bénh

Vi sinh vat gay bénh la nhan td quyét dinh cia su nhiém trung. Kha nang
gay bénh cua vi sinh vat phu thugc vao ba yéu t6: déc luc, s6 ludng, dudng xam
nhap vio co thé.

3.1.1 Péc lue

BDoc lue 14 stre gay bénh cua mat chung vi sinh vat ¢é kha nang giy bénh
nhiéu hay it, nang hay nhe. Dé danh gia déc luic cia mét chung vi sinh vat hay
déc té cia né ¢6 kha nang gay bénh, ngudi ta thudng dung mét sé don vi:

~ MLD (minimal lethal dose — liéu chét téi thiéu): 1a sé lugng it nhat vi sinh
vat hoac déc t6 cua né du giét chét mot 16 dong vat thi nghiém trong mot thoi
gian xac dinh.

— LD 50 (50 percent lethal dose— liéu chét 50%): 1a lugng t6i thiéu vi sinh vat
hoac doc td cua chung du giét chét 50% dong vat thi nghiém trong mét thoi gian
xac dinh.

Déc luc cua vi sinh vat khéng phai 14 ¢6 dinh, khi méi phan lap vi sinh vat
thudng c¢é doc luc cao, sau cdy truyén nhiéu lan thi doc luc giam dan. Déc luc cua
vi sinh vat bao gém céc yéu to sau:

~ Pée t6: 1a chit doc cha vi sinh vat, c6 hai loai doc t6:

+ Ngoai dic t6: la ddc té do vi sinh vat tiét ra ngoai méi trudng xung quanh
trong qua trinh phat trién. Déc tinh cua loai dée t6 nay rat manh, ban chat hoa
hoc la glycoprotein nén khong-chiu dugde nhict do dao, dé bi hoa chat pha huy,
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ngoai doc td ¢6 tinh khang nguyén cao, sau khi xu ly vé1 hoa chat va nhiét do thi
mat tinh doc. chat nay duge goi la giai doc t6 dung dé lam vaccin phong bénh.
Ngoai doc t6 ¢6 d cac vi khuan Gram duong va mot s6 vi khuan Gram am.

+ Noi doc t6° dde td gan ¢ vach cua té bao vi khuan khéng khuéch tan ra
ngoai méi truong ma chi khi vi sinh vat chét méi dude giai phéng do té bio vi
khuan tan vd. Ban chit hoa hoc la lipopolysaccharid (LPS) chiu duge nhiét do

kkong ¢5 kha ning trd thanh giai doc

cao, tink ddc véu, tinh khang nguyén véy,
td. Noi dée t6 ¢d ¢ cac vi khuan Gram am.

+ Yéu t6' bam: dé vi sinh vat c¢6 thé xam nhap vao mé va gay nhiém tring,
diéu kién dau tién 1a vi sinh vat phai bam dude hoac hip phu duge vao bé mat té
bao cam thu. Viéc bam nay giup cho vi sinh vat tranh dudge nhing tac dong co
hoc lam anh hudng téi kha nang giy bénh cua vi khuan. Vi sinh vat bam duge
vao té& bao la do cac phan ti dac hiéu cta vi sinh vat (adhesin) gan véi cac phan
tu tiép nhan (receptor) trén bé mat té& bao cam thu. Cac thanh phan bé mat cua
vi khuan tham gia bam dac hiéu la cac pili, cac véu t6 soi, polysaccharid bé mat...

+ Yéu t6' xdam nhdp: xam nhap 1a yéu td quyét dinh cta su nhiém trung. Vi
sinh vat ¢6 nhiéu cach xam nhap khac nhau. C6 thé vi sinh vat dinh chat vao bé
mit té bao gay tén thuong mang té bao roi vi sinh vat lot vao té bao. Hodc nhu
cau khuan lau khi tiép xie véi cac vi nhung mao cua té bao biéu mé bi ching bao
boc thanh mét 16p 4o ngoai, cau khudn lau chui vao trong té bao biéu mé va sinh
san lan truyén gitia cac té& bao. P61 véi nhiing vi khuan gay bénh bing ngoai doc
t6 thi chung lam ton hai mang té baoe, sinh san trén mang nhay niém mac, tiét ra
ngoai doc td tham vio té bao giy ra nhiing tac déng nghiém trong cho co theé.

+ Enzym: mot s6 enzym cuia vi khuan ¢6 lién quan dén kha nang gay bénh. Ban
than chung it tinh d6c nhung chiing ¢6 thé 1a yéu t6 xam nhap nhu hyaluronidase.
Hoac coagulase cua tu cau vang lam hoat hoa plasma ctia mau bién thanh fibrin
ling dong xung quanh vi khuan va nhing noi tén thuong do vi khuan gy ra. do
dé ngan can hién tuong thue bao va tac dung cua khang thé, khang sinh. Mot s6
enzym gay tan mau nhu cac dung huyét té cua tu cau vang.

- V6 va khdang nguyén bé mdt

+ Khdng nguyén vé: vo cia mot s vi khuan eé tac dung chéng lai thue bao
bing cach bio hoa su opsonin hoa nén da gitp cho vi khuédn tén tai va gay bénh.

+ Khdng nguyén bé mdt: khang nguyén bé mat cia mot sd vi khudn co tac
dung chéng lai thuc bao.

- Su né tranh dap ung mién dich

Vi sinh vat gdy bénh xam nhap vao cd thé thi co thé sé hinh thanh mién dich
chong lai vi sinh vat. Nhung vi sinh vat sé né tranh cac yéu té bao vé ctia cd thé
bang cac hinh thic:
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+ Sw an dat ctia vi sinh vdt: vi sinh vat chui vao t& bao dé tranh tac dung cua
khang thé va mét sé loai khang sinh.

+ Vi sinh vat tiét ra cde yéu t6' ngdn can nhu tu ciu vang tiét ra protein A bao
xung quanh t&€ bao vi khudn, protein nay sé gin véi phan Fe cta IgG nén ngan
can tac dung cua khang thé.

+ Thay déi khdng nguyén bé mét: virus HIV. virus ciim t hitong thay d8i khang
nguyén bé mat dé khéng bi tac dung bdi khang thé dac hiéu.

5.1.2. 86 luong

Vi sinh vat gay bénh khi xam nhap vao cd thé khéng nhiing can c6 déc luc
ma cing cin ¢6 mot s6 luong nhat dinh méi gay duge bénh. Sé luong nay ty lé
nghich vai doe lue. Vi du- chi can =6 lugng it true khudn uén van cing gav dude
bénh nhung phai nhiém sé lugng 1én trae khuan thuong han vao co thé méi bi
mac benh.

3.1.3. Duong xdam nhap

Pa s6 vi khuan xam nhap vao co thé bang dudng thich hdp mdi gay duoe
bénh. Vi du: Tryc khuan ly gay bénh biang dudng tiéu hoa, truc khuian udn van
vao co thé gay bénh qua vét thuong, cau khuan lau vao co thé qua dudng sinh
dyc. Tuy nhién, c6 nhiing vi1 sinh vat xdm nhap vao co thé bang dudng khong
thich hop cang giay dude bénh nhung phai cin s8 lugng 1én hon.

3.2. Tinh chdt phdn ng cia co thé

Co thé co vai tré quan trong trong qua trinh nhiem trung. Khi ¢d thé khéng
cam nhiém déi véi cac vi sinh vat xdm nhap thi khorg co bénh nhiém iring,
trong d6 hé than kinh déng vai tré quan trong nhat. Khi c¢d thé cam nhiém
nhung kha nang dé khang tét cing khéng bi bénh nhiém trung. Cac yéu td nhu
tudl, tinh trang dinh dudng, néi tidt to... va dic biét yvéu to di truyén ciing anh
huong 16n 161 bénh nhiém trung.

3.3. Yéu té" hoan cdanh

Hoan canh tw nhién: 1a cac yéu té thoi tiét, khi hau, nhiét do, do am, diéu
kién dia ly... M6t s6 bénh nhiém trung lién quan téi cac yéu t6 trén nhu bénh
duong ruét thudng méac nhiéu vé mua hé, bénh hé hap nhiéu hon vé mua déng...

Hoan cdanh xa héi: cac diéu kién xa héi ¢6 anh hudng 16n téi bénh nhiém
triang, truyén nhiém. O cac nudc nghéo, kém phat trién bénh nhiém trang phé
bign. O Viét Nam, ngay nay su tién bé cua khoa hoc néi chung, y hoc néi riéng
dac bigt do lam t6t cong tac phong bénh, ching ta da thanh toan dudc nhiéu
bénh dich nguy hiém nhu dau maa. Tuy nhién, mét s6 bénh dang 1a méi de doa
nhu: s6t rét, viém gan virus, sot xuit huyét, nhiédm HIV/ AIDS...
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4. Nguon goc bénh truyén nhiém va phuong thic truyén nhiém
4.1. Nguén géc bénh truyén nhiém
4.1.1. Bén ngoai

" Nguoi truyén cho ngudi: phan 16n cac bénh truvén nhiém la do ngudi truyén
cho ngudi. Mam bénh ¢6 thé d bénh nhan, nguoi khoi mang khuin hoac nguoi
anh mang khuarn. Dic biét gt s6 bénh truyén nhiém, bénh cé thé lay tit traée
khi cé triéu chiing lam sang.

Déng vat truyén sang nguoi: da so cac bénh do vi sinh vat gay bénh cho
nguol khong gay bénh cho dong vat va ngude lai. Tuy nhién, ¢6 mét vai vi sinh
vat gy bénh cho ca hai va lay ti dong vat sang ngudi nhu: bénh dai, dich hach,
bénh than...

4.1.2. Bén trong

Trén da hay trong co thé ngudi binh thudng ¢6 mot s vi sinh vat séng nhung
khong gay bénh. Nhung khi cd thé suy yéu, stic dé khang giam hodac ¢6 nhiing tén
thudng, sang chan... thi chung dé dang gay bénh. Hoac khi vi khuan thay déi noi
cu tru thi gay bénh nhu E.coli ¢ dai trang khéng gay bénh, khi ¢ bang quang thi
gav bénh.

4.2. Phuong thitc truyén nhiem

Truyén nhiém do tiép xiic: bénh truyén nhiém c6 thé lay do tiép xuc truc
tiép gitia ngudl véi ngudi nhu: bénh giang mai, lau hoac tiép xuc gita déng vat
v41 ngudl qua vét can, liém nhu bénh dai. Cang c6 thé do tiép xic qua dé dung
dung cu nhu bénh: mat hot, uén van.

Truvén nhiém qua duong tiéu hod: cac bénh dudng rudt va mdt sé bénh
khac lay truyén do an phai thiic an ¢6 vi sinh vat cua nguoi bénh bai tiét nhu: ta,
ly, thudng han, viém gan, bai liét...

Truyén nhiém qua dudéng hé hdp: cé rit nhiéu loai vi sinh vat dudge lay
truyén va gay bénh qua dudng hé hap nhu bénh: lao, hui. ho ga, bach hau, cum,
sd1, quai bi...

Truyén nhiém do con trung tiét tiic: con triung tiét tuc la méi gidi trung
gian truyén nhiéu bénh nhu chay ran truyén bénh sét phat ban, bo chét truyén
bénh dich hach, mudi truyén bénh viém nao, s6t xuat huyét...

5. Dac diém ctia bénh truyén nhiém

Vi sinh vat gay ra bénh truyén nhiém goi la mam bénh. Mai loai bénh truyén
nhiém do mét loai mam bénh gay nén.

Bénh lay truyén bing mot hodc nhiéu dudng khac nhau. Nhiéu bénh c6 mét
duong lay truyén, mét sé it bénh-eé-hai-dén-ba-dueneglay truyén.
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Bénh tién trién qua cac giai doan két tiép nhau: nung bénh, khéi phat, toan
phat, lui bénh va hdi phuc. Thai gian tung giai doan dai hay ngan la tuy theo
tung loai bénh vi déc luc cia moi vi sinh vat khac nhau, tinh chat phan ung cua
cd thé khac nhau. Mat khac, sau khi vao co thé, vi sinh vat phai sinh san téi mét
s0 lugng nhat dinh méi gay bénh.

Khi mac cac bénh truyén nhiém, cd thé ngudi 6 dap ung mién dich thé hodc
mién dich qua trung gian té& bao. Muc dé mién dich va thoi gian ton rai mién dich
khac nhau tuy titng bénh va co thé bénh nhan. C6 loai bénh khi da nhiém mam
bénh chi chac chan sé mdc bénh nhung ¢o lcai mam bénh khi co thé nhién phai,
khang phai truong hdp nao ciing mac bénh.

TU LUONGC GIA

Tra 10i dung hoac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢ot D cho cau
diang va ¢t S cho cau sai

' TT Noi dung D S

1 | Nhiém trang la su xam nhap cua vi sinh vat vao cd thé.

2 N}nem trung cip tinh c6 thoi gian 1 bénh ngan. _ |

, Nhiém trung thé an la c6 qua trinh xam nhap vao t& bao

nhung khong cé biéu hién trigu ching lim sang.

I 4 | Doc lUC la suc gay bénh cua vi sinh vat.

5 | MLD la liéu chét téi thiéu.

Ngoai ddc td khong trd thanh giai doc t6.

6
7 | Vo, yéu t6 bam la déc t6 cua vi sinh vat.
8

Vi sinh vat gy bénh phai can mét s6 ludng nhat dinh.

Sau khi méc bénh truyén nhiém, moi co thé déu thu duge
mién dich.

Vi sinh vat vao cd thé bang dudng khong thich hdp van ¢6 kha
niang gay bénh.

-l SISy SN T L ———

10

Chon cau tra 10i dang nhit trong cac cau sau:

11. Bénh truyén nhiém c6 dac diém khac bénh nhiém trung:
A. Do vi sinh vat B. Bénh chi ¢6 6 ngudi
C. Thoi gian 1 bénh ngan  D. C6 lay
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12. Nhiém trung la mét tinh trang:
A. Vi sinh vat xam nhap vao cd thé
B. Vi sinh vat xam nhap vao mé
C. Vi sinh vat ¢6 doc tinh d61 véi co thé
D. Vi sinh vat xam nhép vio co thé khong gay triéu chiing 1am sang
13. Vi sinh vat xAm nhap vao cd thé giy nén bénh kéo dai duge goi la:
A. Nhiém trung cap tinh B. Nhiém trung man tinh
C. Nhiém trung tiém tang  D. Nhiém tring cham
14. Déc lyc cia vi sinh vat ¢6 dac diém sau:
A. Luo6n luén ¢6 dinh
B. Cé doc lue cao
C. Giam dan sau tiém truyén hodc cay chuyén nhiéu lan
D. Bi cac yéu t& 1y hoa chuyén thanh giai déc té
15. Ngoai déc t& ctia vi khuan khac néi doc to ¢ diém sau:
A. Ban chit hoa hoc B. Tinh déc
C. Tinh khang nguyén D. Tat ca déu ding

7- W1 SINH VAT



NHIEM TRUNG BENH VIEN

(2 tiét)

‘MUC TIEU

1. Trinh bay dinh nghia va dich té hoc ciia nhiém tricng bénh vién.
2. Trink bay cde yé'u to'thugn lgi cho nhaem trung benh vién.
3. Néu cac nguvén tav phbng m:mh nhzem trizng bénh vién.

1. Dinh nghia

Nhiém trang bénh vién la nhitng nhiém trung xay ra ¢ nhitng bénh nhan sau
khi vao vién ma lic vao vién thi chua biéu hién va chua u bénh.

Pé hiéu ro dinh nghia nay ching ta phai luu y & hai diém sau:

— Nhitng bénh nhin nhiém w1 sinh vat tai bénh vién, nhung chi biéu hién
bénh sau khi ra vién thi cang duge goi 1a nhiém trung bénh vién.

— Bénh nhan 1 bénh véi mét vi sinh vat nao trudc khi vao vién, nhung trong
thol gian tham kham va di€u tri tai bénh vién méi c6 biéu hién lam sang thi
khéng goi 1a nhiém tring bénh vién.

2. Dich té hoc

Nhiém trang bénh vién gap § tét ca cac nude trén thé giéi, tir nhiing nude cham
phat trién cho t6i nude phat trién. Tuy nhién, ¢6 su khac biét la nude cang kém phat
trién ty 1& nhiém trang cang cao. Udc tinh cic bénh nhiém trung tal bénh vién xay
ra khodng 2-10% ddi v6i cac bénh nhén diéu tri tai cac bénh vién da khoa. Nhung ty
1&¢ nhiém trung nay & nhitng bénh vién tuyén tinh trd 1én (ndi c6 nhidu bénh nhan
néng) cao hon rat nhiéu ¢ cac tuyén cd sd (chu yéu 1a bénh nhan nhe).

Tinh trung binh, cac bénh nhiém trung tai bénh vién cé ty 1é tit vong khoang
1% va chiém 3% trong s6 bénh nhan tl vong do cac nguyén nhan khac nhau. O
My con s6 cac nhiém tring tai bénh vién 1a vao khoang 2 triéu bénh nhan moéi
nam va gay ra chiing 20.000 truong hgp tl vong.

3. Cac yéu t6 thuédn 1¢i cho nhiém trung bénh vién
3.1. Vi sinh vdt gay bénh nhiém tring

Nguén vi sinh vat ¢6 kha ning gady nhiém trung tai bénh vién la rat 1én,
ching c6 thé phat tan tronmgmoitrogne qur mhaneahat bai tist hodc bénh pham.
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Ngoai ra, nhiing vi sinh vat nay con hay gap ¢ ban tay, trang phuc cta nhan vién
¥ té cang nhu ngay trong cd thé cua chinh nhiing bénh nhan kham va diéu tri taj
bénh vién. Cac vi sinh vat gy nhiém trung bénh vién cé thé 1a vi khuan, virus
hoac nam va ky sinh trung.

— D61 v6i vi khuan thi ding dau la vi khudn Gram am, ching cé thé gay ra
nhiém trung ¢ nhiéu co quan khac nhau nhu hé tiét niéu, hé tuan hoan hoic &
cac vét mo... Co nhiéu vi khuan loai nay dac biét 1a true khuan mu xanh va
Klebsiella chi can diéu kién dinh dudng t8i thiéu 1a c6 thé tén tai dude. Do do,
ching ¢o kha nang tao nén cac nguén du tri vi khudn trong bénh vién cling nhu
6 bénh nhan. Ngoai ra cac vi khuan Gram am nhu: Entero—bacter. truc khuan
mu xanh va Serratia va Klebsiella... 1a cac vi khuan khang thuée rat manh nén
gay ra rat nhiéu kho khan trong qua trinh diéu tri, lam cho nhiém trung bénh
vién ngayv cang trd nén phe tap. Tiép sau la cac cau khuan Gram duong, thi tu
cau vang hay gap nhat véi su gia tang cia cac chung khang nhiéu loai khang
sinh. Trong nhiém trung vét mé va vét bong thi tu ciu vang chiém nhiéu nhat.
Hién nay. nguoi ta con thay lién cau D déng vai trd rat quan trong trong cac
nguvén nhan gay nhiém trung tiét niéu tai bénh vién.

= Dai vai virus thi cac virus dudng hé hap, nhat la virus hgp bao ho hap va
virus cum duge thita nhan la gay bénh dang ké tai bénh vién. Cac virus truyén
bénh khac trong mau (virus viém gan, virus HIV...) cang dang la méi quan tam
cho nhén vién y té cling nhu ngudi bénh.

— Nhiém trung bénh vién cting ¢6 thé do ky sinh trung va nadm gay ra. Dién
hinh véi ky sinh trung la Entamoeba hystolytica va véi ndm 1a Candida.

Tat ca cac vi sinh vat gay nhiém tring bénh vién déu c6 thé bit nguédn ti bén
ngoai hodc bén trong cd thé bénh nhan. Nhiing nhiém trung bénh vién do vi sinh
vat tu ngoal xAm nhap vao duge goi la nhiém trung ngoai sink, con do vi sinh vat
ky sinh trong cd thé gav nén thi duge goi la nhiém, trung noi sinh.

3.2. Su lan truyén cua vi khuan trong bénh vién

Do cac nhén vién y té€ hang ngay phai tham kham, diéu tri, cham séc hodc
lam cac thu thuat, xét nghiém cho nhiéu bénh nhan khac nhau nén tiép xic véi
ho tai bénh vién van la cach lan truyén chinh ctia vi khudn trong bénh vién. Cac
phudng thic truyén bénh khac it quan trong hon bao gom su tiép xic gidta cac
bénh nhin giy lan truyén cac bénh hd hap nhu cim, lao... hoic qua khéng khi,
theo dé lan truyén cac bénh nhu thuy dau va lao...

Tuy nhién, cac 6 chia trong méi truong da dudc chiing minh la ¢6 tim quan
trong hang dau gay ra cac bénh nam nhu hit phai cac bao ti Aspergillus trong bui.

3.3. Yéu 6 vit chi

Nhing bénh nhén dude dieu tei, cham soc tal benh vién 13 cac d8i tudng méc
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nhitng bénh khac nhau hoac do tudi gia. Do dé, tinh toan ven va can bang cua cd
thé khéng con niia, cho nén bénh nhan sé ¢6 nguy cé nhiém trang bénh vién véi
cac ly do sau:

Suy giam stic dé khang, cu thé:

- Suv giam mién dich (ddc biét ¢ nhing bénh nhéan bi bénh cua cac cd quan
mién dich. bénh nhan dang thudc chong miér dich, bénh man tinh, rudi gia - suy
kiét. tre em co1 xudng, suy dinh dudng...).

— Tén thudng hang rao da — niém mac (gip 6 nhimg bénh nhan nam lau hi
loét da. hoae bénh nhan hit phai cac hoa chat an mon gay tén thuong niém mac
duong ho hap).

-- Nhing bénh nhan bi tén thudng ha thAng than kinh gay réi loan cac phar
xa hao vé tu nhign, vi de: phan xa ho dé tong di var ra ngoad...

Vav, tuér va bénh cd ban cua bénh nhan, tinh toan ven cua cac bé mat da -
niém mac. tinh trang cac co ché phong vé mién dich cua ngudi bénh 1a véu to
chinh quvét dinh ca ty 1é 1an tién lugng cua cic bénh nhiém trung liv nhiém tai
bénh vién.

4. Dé phong nhiém trung bénh vién

Nhiém triung bénh vién ngay cang trd 1én nguy hiém hon rat nhiéu bdi vi
kha nang dé khang d6i vdi khang sinh cua vi khuan trong bénh vién la rat da
dang. Vi vay, cac bién phap dé phong dude dat 1én hang dau véi ba nguyén tac
chinh sau day:

4.1. Tieu diét cac nguén vi sinh vat ¢6 kha nang gay nhiém trung

Do khéng kiém soat duge tat ca nhiing vi sinh vat c¢é kha ning giay bénh
trong bénh vién, cho nén chung ta chi ¢é thé ap dung cach nay trong cac trudng
hdp cu thé. D6 1a phai xtt 1y t6t cac chdt thai ciia bénh nhin va cac bénh pham
ctia ho sau khi xét nghiém. Péi v6i nhitng dung cu ngoai khoa hodc cac ky thuat
tham do thi phai dudc tiét trung mét cach ding theo quy dinh. Ngoai ra, thi tiét
trang cac phong thi thuat va phau thuat cing déng vai tro rat quan trong.

4.2. Han ché'su lan truyén cia vi sinh vat gay bénh trong bénh vién

Dav 1a edng viée cuc ky khé khan, né can su phéi hgp mot cach nghiém ngat
cua nhan vién y té&, bénh vién va ca gia dinh ngudi bénh.

D61 véi nhan vién y té thi phai thuc hién nghiém tic théi quen rua tay
thuong quy. Nhitng ngudi lam viéc trong nhiing khoa ¢6 kha nang ldy nhiém cao
(vi du khoa truyén nhiém, khoa xét nghiém....) thi phai c6 bac hd t6t va quan ly
duge tat ca nhing bénh nhan va bénh pham dé tranh kha nang lan truyén.

P61 véi bénh nhan trong thoi gian tham kham va diéu tri trong bénh vién
phai tuan thi tat ca nhitmg-hudéno-dimeta-nhamvién y té, diac biét 1a nhing
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bénh nhin mac cae bénh truvén nhiém phai cach ly. Thuc hién nép séng vé sinh
- vé sinh than thé cing nhu méi trudng xung quanh.

P61 vé1 gia dinh bénh nhan khi vao cham séc hodc thim hoil ngusi bénh thi
phai tuin theo néi quv cua khoa phong va su hudng dan cua thay thuée dé tranh
nhiém trung bénh vién cho bénh nhan ciing nhu cho chinh ban than minh.

4.3. Nang cao size dé khdng cho déi tuong cam thu

Nhiém trang bénh vién thuong xav ra la vi bénh nhan bi suy giam stc dé
khang déi véi vi sinh vat gav bénh. Vi vay, ngoai cong tac diéu tri chinh thi viée
nang cao thé trang cho bénh nhan la rat can thiét. Payv la c¢éng viéc khong nhiing
cua cac nhan vién v té ma con can su déng gép rat 1én cua gia dinh, bao gobm cac
cham soc diéu dudng hop ly ciing nhu tap luyén dé phong bénh. Vi du: nhiing
bénh nhan nam tai giudng lau thi phai dung dém nuéc; bénh nhan khéng an
duge thi phai bu cac chat dinh dudng qua duong 6ng thong hodc tinh mach. Tang
cuong van dong ¢ bénh nhan sau mé va tap thd, ho & nhiing bénh nhan c6 tén
thuong mang phoi.

TU LUONG GIA

Tra 1&i dang hoac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢é6t P cho cau
dung va ¢ot S cho cau sai

j’I‘l" _ _ _ Noi dung DS |
Bcnh nhan trong thoi gian tham kham va diéu tri tai benh vién = [

| : ma ¢6 biéu hién bénh nhiém trung thi dude goi 1a nhiém trung

|

||' | bénh vién. o . I
9 thm trung bénh vién xay ra d cac nudc cham phat trién cé ty 1é

' |cao hon nnufng nu{jv phqt trién

0

| 3 ?\Ihlem trung bénh vién ngay cang nguy hiém do su de khdng rat
| I6n cua vi khuan d61 véi cac loai khang sinh.

4

' "‘h1em tlung htnh vién thudng x’u ra ¢ nhl.fng bénh nhéan bi suy 1

; 5] Nhlem L1 rung | benh vién thuang gap nhdt l'a do Vi khudn Gram du’dng

Ibu? lan truvén chinh cua vi khuan trong bénh vién van la qua
trinh tiép xiuc véi cac nhéin vién trong bénh vién.

Nhiing vi khuan gay nhiém tring bénh vién chi l1a cac vi khudn
gay bénh co hdi.

| Pé tang cudng stic de khang cho benh nhan thi phai thuec hién hai
i 8 | cong viéc chinh la cham s6c diéu dudng hop ly va tang cuong tap
| luyeéen.
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Tra l0oi ngan cac cau sau
9. Néu hai nguén gay nhiém trung bénh vién:

................................................................................................................

..................................................................................................................
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

....................................................................................................................
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CAC PHUONG PHAP CHAN DOAN
VI SINH VAT BENH NHIEM KHUAN

(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay va giai thich duge y nghia cde ky thudt thmmg dugc dp dung trong
chdn dodn trie tiép vi khudn géy bénh.

2. Néu day du nguyén tde va cde bude tsen hanh- chan cfoan gmn nép cac benh
do vi khuén. -

Chan doan vi sinh vat ¢6 y nghia quvét dinh trong chan doan cac bénh nhiém
khuin. Chan doan vi sinh vat 1a xac dinh nguyén nhan vi khuan gay bénh hoac
tim khang thé do vi khuan kich thich co thé (dap dng mién dich cua cd thé). Do
do, can phai chan doan bang hai phuong phap: Chan doan truc t16p va chan doan
gian tiép.

1. Chan doan truc tiép
1.1. Lay bénh pham

Bénh pham la nhiing chat ¢é chita vi khuan gay bénh lay tu nguci bénh. Vi
viv, bénh pham dudge lay tuy theo ting bénh. Bénh pham c6 thé la phan (trong
cdc nhiém khuan dudng rudt), cé thé la mau (trong nhiém tring mau), cac chit
dich (dich nao tuy. dich mang bung, dich mang phai), hoic cac chét dich & cac héc
tu nhién (dich ngoay hong, dich am d ao ). Dé 14y bénh pham ding ky thuéat, phai
dam bao ba nguveén tac:

Pung vi tri: 1dy ¢ ndi dang c6 biéu hién bénh 1y, trong cac viém nhiém thi
nén lav ¢ ranh gidi gida noi lanh va ndi tén thuong.

Dung thoi gian: lay dung luc bénh pham c6 nhiéu vi khuan hoac khi chua
dung khang sinh. Vi du: ldy mau cdy tim vi khuan thuong han phai lay tu tuin
dau ctia bénh.

Phdi vé khudn: khéng dé vi khuén tit bén ngoai nhidm vio bénh pham lam
sai két qua va khéng gy nhiém khuin thém cho bénh nhan.

Sau khi bénh pham lay xong cho vao cac dung cu vé khudn dan nhan dé tén
ngudi bénh, khoa, phong diéu tri, tén chat thu, thdi gian 14y bénh pham... déng
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goi dung quy cach ré1 gui vé phong xét nghiém. Pa s6 bénh pham can dude nudi
cay nén phai giti cho vi khuan con song dén hic lam xét nghiém. Mudn vav thi
bénh pham phai duge chuyén va lam xét nghiém ngav. Néu chua 6 diéu kién
phai giti ching trong moéi truong hoac dung dich bao quan d nhiét dé thich hop.

1.2. Nhuém soi (chan dodn nhanh)

Tuy theo timg chan doan bénh ma chon phudng phap nhuém soi thich hap.
Da s6 vi khuan nhuém bang phuong phap Gram, mét s6 nhuém bang phudng
phap dac biét nhua Ziehl Neeisen, Albert, thilm bac, Wavson... Nhaém bénh
pham dé quan sat hinh thé kich thude, cach siap xép va tinh chat bit mau cua vi
knuan. Danh gia cac loai té& bao va méi quan hé gitia vi khuan va té bao nhu vi
khuin nam trong hayv ngeai té bao, vi khuia aam teén & bac.

Két qua nhudm soi thuong chi 26 gia tri chan doan so bd va dinh hudng che
nudn cav. Day la phuong phap don gian, nhanh, it tén kém va ¢6 thé thuc hién
duge 6 cic tuvén v té cd sd. PO1 véi mat s6 bénh cap tinh va ¢6 thé thanh dich thi
chan doan nhanh c6 vai tro quan trong trong phong bénh va didu tri tuv rang
chua dugc chinh xac, vi du bénh bach hau. dich hach. Tuy nhién. trong moét so
truong hgp nhudm soi gan nhu ¢6 y nghia quyét dinh cho chan doan. Vi du: bénh
lau, giang mai. lao.

1.3. Nuéi cdy

-

Nuéi cdy vi khuan trén cac méi truong thich hop nham tang sinh vi khuan vé
s6 lugng va tach dude nhiing khuan lac riéng dé nhan dang khuan lac va cac tinh
chit cia né. D& nu6i cay bénk phara, ngudi ta diing mdi trudng phéan lip Héu
hét cae truong hgp, mai trudng phan Jap Ja mai trudng dac. Mai truong nav ngndi
chat dinh dudng con ¢6 mot so chit khac ¢ tac dung te ché hoac kich thich chon
loc cac vi khuan can tim phat trién. Dua vao tinh chat cua khuin lac nhu hinh
dang, kich thude, mau sic hoic tinh chit nudi cdy nhu tan mau, lén men mét sé
dudng... ma nhan biét va tach biét dude vi khuan can tim thanh dong vi khuan
moi. Khi cdy chuyén vung can luu y:

— Vung nguyén thuy khong nén cdy qua it vi nhu vay sé lam giam ty lé
duong tinh khi bénh pham c6 it vi khuén.

- Céac vung tiép theo cac dudng cAy nén that day nhung chi nén dé vai duong
cdy dau tién cua ving sau cham vao ving trudc, nhu vay sé cé6 dudge nhiing khuan
lac riéng ré.

1.4. Xdc dinh vi khudn
1.4.1. Xdc dinh tinh chdt sinh vdt hoa hoc va dinh typ sinh hoc (Biotype)

Mo1 vi khuan ¢6 kha niang chuyén hoa cac cd chat bang hé théng enzym khac
nhau. Sau khi nué1 ciy trén cac méi truong phan lap, dua vao tinh chat sinh vat
hoa hoc cua méi loai vi RNTATT I 1P e AV eHlyén cac vi khudn dé sang cac
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moi truong sinh vat hoa hoc thich hop. Méi truong xac dinh tinh chat sinh vat
hoi hoc ¢6 nhing hoa chat dac biét dé xac dinh kha nang chuyvén héa, sinh
enzym, tao san pham chuyén hoa ctia vi khuan. Chu y khéng duge 1ay khuan lac
(o moi trudng phan lap o chat e ché dé xac dinh tinh chat sinh vat hoa hoc vi
nhiing vi khuan khac ¢6 thé ¢ canh hoac ¢ dudi khuan lac. Cé6 mét sé vi khuan cé
thé phan tvp theo tinh chat sinh vat hoa hoc.

1.4.2. Xdc dinh tinh chat khdang nguyén (dinh typ huyét thanh - serotype)

Dung khang thé da biét trude (khang huvét thanh mau) dé xac dinh khang
nguven (khang nguvén long, khang nguvén than, khang nguyén vo...) cua vi khuan
phan lap duge dua vao phan ung két hgp khang nguvén va khang thé dac hiéu.
Vi vay. xac dinh vi khuan bang cach nayv ¢6 do chinh xac cao. Phuong phap nay
thuong dude ap dung trong viée xac dinh vi khuan dudng ruét bang cac phan tng
ngung két. Cac phan ng nay xac dinh nhém, typ cua vi khuan dua vao khang
huvét thanh.

1.4.3. Xdc dinh tinh chat ly giai boi phage (dinh typ ly giai — lysotype)

Dung phage da biét trude cho tiép xie véi vi khuan nghi ngo xac dinh vi
khuan ¢6 bi lv giai boi phage hay khéng. Phuong phap nay ¢6 do chinh xac rat
cao. ap dung trong chan doan dich té song kho ¢6 chung phage mau.

1.4.4. Chan dodn khd ndang gay bénh thuc nghiém

Mét s6 vi sinh vat gay bénh cho ngudi dong thoi cung c6 kha nang gay bénh
cho stie vat nén e6 thé tiem truvén cho sie vat dé gay bénh thue nghiém. Cac suc
vat thuong dude tiém truven la tho. chuot lang. chudét bach, chudt nhat tring.
D61 val mot s6 vi sinh vat ¢6 thé ean cace ste vat 16n nhu dé. etiu, khi, bo... Duong
tiém truyén co thé tiém trong da, dudi da, bap, tinh mach. phue mac, giac mac...
tuy theo kha nang gay bénh cua ting loar vi khuan. Cac loai vi sinh vat khac
nhau thi gy nén nhiing bénh canh khac nhau va ¢6 tinh chat dac trung cho cac
loai sue vat nhat dinh. Sau khi tiém truyén, theo doi su dién bién cua bénh va
tim nhiing tén thuong dién hinh. Cudi cing ¢6 thé mé suc vat dé danh gia kha
nang gay bénh cua vi khuan bang dai thé.

Ngoai bén phuong phap trén, ngay nay nhd sy tién bé cua khoa hoc nguoi ta
di ¢6 nhiéu phuong phap chin doan nhanh duge bénh nhiém khuan véi do chinh
xAc cao. Vi du: k¥ thuat mién dich huynh quang truc tiép phat hién vi khuan ta;
phan ng ELISA tim khang nguyén, k¥ thuat khuéch dai gen PCR...

2. Chan doan gian tiép (Chan doan huyét thanh)
2.1. Nguyen tac
Chan doan gian tiép cac bénh nhiém khuan la dya viao khang nguyén mau

di biét trude dé phat hién khang-thé-bing cac.phaniing két hdp khang nguyén
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va khang thé dac hiéu. Thong qua két qua cua phan tng ma két lus an su co mat
cua khang thé trong huvét thanh bénh nhan.

2.2. Cac bude tien hanh
2.2.1. Lay bénh pham

[.ay mau tinh mach. wuy theo tung phuong phap ma 1av 50 ludgng mau thich
hop. thdong lay 5m] mau cho vio éng nghiém kho dé mau dong. Iv tam lav huvét
thanh. phd huy b6 thé ¢ 56°C/30phat. Nén lav mau hai lan: 1an thi nhat Va0
nhang neay daw caa barh 1An thi hat saun lan (b nhét = 19 ngay Jé sie dinh
dong lue khang tné.

2.2.2. Lam phan ung huyvet thanh

= Huv¢r thanh Lénh nhan duce pha lodng thanh nhiéu rong dd kha:: nnhaa,
thusng gram dan theo hae 2

= Hai mau huveét thanh I va 11 cang duge tién hanh lam phan ung trong cing
mot dieu kién (huvét thanh kép).

- Xac dinh hiéu gia khang thé: hiéu gia khang thé dude tinh la néng do

huvét thanh duge pha loang nhat ma ¢ do phan ung két hgp khang nguvén va
khang thé con xav ra duong tinh.

— Xac dinh dong lue khang thé: so sanh hiéu gia khang thé cua hai mau
huyvét thanh lan I va 11 dé tim dong luc khang thé. Péng luc khang thé 1a su gia
tang hiéu gia khang thé lan II so véi lan I, it nhat la gap hai lan. Khi ¢6 dong luc
khang thé thi két luan ngudl bénh bi nhiém khuan.

Ngay nay ¢6 phiéu test nhanh dé chan doan huyét tharnh do cac hang cung
cilp dé phat hién khang thé nhung cing ¢o thé tim khang nguvar vi sinh vat Vi
du nhu chan doan cau khuan mang nao, Haemophilus influenzae.

TU LUONG GIA

Tra 16i dung hoac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao cot D cho cau
dung va ¢ot S cho cau sai

ST | 1

.E’l : o _ Nol dung o ] D__| S |
i,r__1  Moi vi khudin gy bénh cho ngusi déu gy benh thyc Dehiemdugel |
J! 9 _I f)ong uc khang thé la nong do huyét thanh pha loang nhat van |
f_“_ r_E?O_ l\(_lt q_ug (+) khi gaE_lf_hang nguyén dac hiéu. B o B N
L‘% | Nhuém soi cho két qud 9 b9 trong chdn dodn bénh nhiém khudn. | | |

. Moi truong sinh vat hoa hoc 1a mai truong cé thém mot sé hoa chat
dac. blet d(, xac dinh kna nang chuw.n hoa. sinh enzym...
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CAC PHUONG PHAP CHAN POAN VIRUS

(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay cdc phuong phdp chan dedn huyét thanh déi vdi cde bénh nhiém tring

do virus.

2. Néu cdac phuong phdp chan dodn true tiép va phdn lap virus.

Dé chan doan duge bénh nhiem virus, ¢o thé dua vao:

Phat hién su c6 mat cua khang thé (KT) khang virus trong huyét thanh bénh

nhan ¢ thoi diém bat dau ¢6 triéu chung hoac sém hon (Chan doan huvét thanh).

— Xac dinh sy hién dién cua virus hoac san pham cua ching trong mau bénh
nhin hoac mo6 khas (Chin doén true ti€p hodc phan 1ap virus).

1. Chan doan huyét thanh: trong cac phudng phap chin doan huyét thanh
thi ky thuat ELISA la thuong dude st dung nhat.

1.1. Ky thuat ELISA

Nguyén [y: day la phan (ng mién dich danh diu, trong dé chat danh dau la
rét enzym ding dé phat hién phuc hop khang nguyén (KN) -- khang thé (KT)
nho moét co chat dac hiéu.

Cdac ky thuat ELISA thuong dung:

Ky thuat ding khdang khang thé IgM (KKT — IgM) gin enzym dé phdt hién KT

1:

C)

.

3.

Gan KN 1én nén cing (phién déo hay day ong nghiém)

Thém huyét thanh can xac dinh KT. Sau thdi gian 0, ria dé loai bé KT
khéng két hop véi KN.

Thém KKT - IgM gdn enzym, t mét thoi gian rdi rita b KKT— IgM thira.

4. Thém co chat. Sau thdi gian 1, cho chit ngung phan ing rdi doc két qua

do mat dé quang hoc OD (Opical density)

Ky thuat "Sandwich” (Ding KN gdn enzym dé phdt hién KT):

—

S

=
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Gan KN (virus) da biét 1én nén ctng.
Phu huyét thanh can xac dinh KT 1én, dé mét thoi gian réi ria nude,

Thém KN gan engym vao. Saui, riia-dé loai KN—enzym thita.



t. Cho cd chat dac hiéu vao, sau thoi gian u thi thém chat ngung phan ung
roi doe két qua bang do mat dé quang hoc.

1.2, Cac k¥ thuat khac

— Phan ung két hop b thé (Complement fixation test)

Trong phan ing nav ¢6 hai hé thong tham gia:

+ Hé théng 1 géom ¢6 KN vi huvét thanh bénh nhan can tim KT

+ Hé thong 2 gébm héng cau cuu (HCC) va huyét thanh khang HC (KHC) ctru.

Trong dé. trung gian gitia hai hé thong nayv 1a bo thé (BT)

Néu trong huvét thanh bénh nhan ¢é6 KT thi KT sé két hgp véi KN, bo thé sé
gan véi phue hop KN-KT. Vi b thé da duge chuan doé trude chi du dé két hop véi
phiic hop KN-KT nén bo thé khong con dé két hop vdi phie hop HCC— KHC cua
hé thong 2 khi cho thém viao, do vav HC ettu khong bi tan.

— Phan ang ngan ngung két hong cau (Haemagglutination — Inhibition):

Do mét s6 virus ¢o eau true bé mat mang KN 6 kha nang lam ngung két HC.
Do vav dua vio tinh chat nay ta chan doan duoge virus.

— Phan wng trung hoa (Neutralization):

Do KT ¢6 thé lam mat kha nang gav nhiém cua virus déi vdi té bao nuéi cay
hoac dong vat thi nghiém. Vi vav, dua vdo tinh chat nay ngudi ta xac dinh duge
KT dac hiéu trong huyvét thanh. Tuy nhién, két qua nay thuc hién kho khan va
cho két qua cham.

— Ky thuat mien dich huynh quang (Immuno fluorescene) va mién dich phong

xa (Radioimmuno assav).

Ca hai ky thuat nav deu !a ky thuat mién dich dann dau giong ELISA,
nhung chat danh dau dung dé xac dinh phtc hgp KN-KT la huynh quang hoac
chat phong xa. Cac kv thuat nay thuong it duode su dung.

2. Chan doan true tiép
2.1. Nguyén ly

St dung KT mau hoic cac thiét bi khoa hoc dé xac dinh truc tiép virus hoac

cac thanh phan hayv chat chuyén hoa cua chiing (acid nucleic hoac protein)

2.2. Cac ky thuat xac dinh nhanh

Ky thuat ELISA: vé nguyén ly ciing giéng nhu ky thuat tim KT, nhung muc
dich ¢ day la tim KN.

Mién dich huynh quang: ky thuat nay dung chat mau huynh quang gan
viio KT dé phat hién KN cua virus.
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PCR (Polymerase chain reaction): dav la k¥ thuat khuvéch dai phan i
ADN v ARN ¢6 d6 nhay va d6 dac hiéu cao. Co thé phat hien dude acid nucleic
(ADN hoac ARN) cua virus sau khi dude khuéch dai nhe polvmerase.,

Probes: mot s6 doan ADN cua virus gin chdt phéng xa thuong duge dung dé
phat hién genome hoac ARN | clia virus trong mé hoar dich cg thé bénh nhan
bang su la1 phan .

Kinh hién vi dién tuw: c6 thé phit hién true (iép virus v hinh thé cua cnung.
Tuy nhién. it st dung vi ddi hat Pdo hd va trang thiét bi hidn dai

Tim cdc thé vii trong co thé: mot s6 virus ¢ thé tao ra cac khoi dac biét
nam trong nhan hodc bao tuong cua té bao nhiém trang (Vi du: thé negri trong
bérh datr. Cho nen. ¢é thé phat hién cae thé vui nay bang thude nhuom vii cac
diace diém cieng cua no.

2.3. Phan lap va xdac dinh virus
2.3.1. Cac phuong phap lap virus

Sau khi 1av bénh pham thi phai diét hét tap khuan bang khang sinh réi mai
nuéi cay phan lap virus. Hién nav, ¢6 ba phudng phap thuong dang:

~ Nuéi cay phan lap trén té bao cam thu:

+ (0 hai loai té bao thudng dung dé nubi ciy phéan lap virus, dé la: t& bao
tién phat (Vi du: té bao than khi) va té bao thuong truc (Vi du: t& bao Hela).

+ Bénh phim dugc gay nhiém vao cac t& bao nuéi ciy phai cé day du chat
dinh dudng nhu acid amin. mudi khoang va huyét thanh. Nhiét dé thuong la
37°C va khi truong CO. va O, cing phai tudn can bang.

+ Dé phat hién kha ning huy hoai té bao cta virus, ta cé thé dua vao cac dau
hi¢u la: nguvén sinh chat té bao bi tiéu huy. do dé t& bao co tron va khéng bam
dude vio thanh chai. Ngoai ra, ¢é thé virus tao ra cace 6 pha huy, maéi truong trg
thanh mau do tim.

~ Nudi cay phan lap trén bao thai ga:

Thuong dung nhiing qua tring ap duge 8-11 ngay. soi 1én dén trong buéng
toi dé xac dinh buéng hoi va vi tri bao thai. Puc mét 18 & budng ho1 161 choc kim
tiém qua, bom khoang 0,2ml bénh pham vao vi tri da xac dinh (tuy theo ting
virus). Cudl cang. dung farafin néng chay han kin 18 thung ¢ lai va tiép tuc cho
ap ¢ 35-36"C véi thai gian tuy ting loai virus.

= Phan lap virus trén dong vat thi nghiém

+ Mot s6 virus chi ¢6 thé phan lap bing c&v truyén lén dong vat thi nghiém,
thong thuong nhat la chudt. Sau khi cdy truvén thi dong vat thi nghiém sé dudc
quan sat cac ddu hiéu cug-bémrhoscchétdoviros iy ra.

110



2.3.2. Xac dinh virus

Sau khi thu hoach virus nuoi cay phan lap. ching ta cé thé xac dinh cac
virus nay nho huyét thanh mau (Standar sera) bdi cac phan ng: ngan ngung két
hong cau. két hgp bé thé, trung hoa va mién dich huynh quang.

TU LUONG GIA

Dién t hoae cum t thich hgp vao cace cau sau

1. Phuong phap chan doan huvét thanh hay dung nhat dé chan doan la: ..o........
2. Phan ting két hop bo thé gom cé........ hé théng va trung gian ..o
3. Phan Gng trung hoa la khang thé lam mat kha nang.................... cua virus.

4. Phan ung ngan ngung két hong cau thuong dé chan doan cac virus ¢é ciu
trUC......... mang KN ngung két hong cau (ga, ngéng...)
5. Néu hai ky thuat ELISA thuong dang:

s e SR A SRR B T
6. Néu ba phudng phap phan lap virus thuong dung hién nay:
P N B
R o R R R M R S S e S s S i
7. Néu hai loai té bao thuong dimg dé nudi cav virus:
B A RS A S TS B i et A T A A R R A RS 5

Chon cau tra loi dung nhat trong cac cau sau:
8. Ky thuat ELISA phat hién phic hap KN — KT nha:

A Enzvm B. Chat huynh quang
(. Chat phéng xa D. Hong cauv
9. Phan dng két hop bé thé duong tinh khi héng cau:
A. Ngung két B. Khong tan va khéng ngung két
C. Tan D. Tat ca déu sai
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CAC TiNH CHAT SINH VAT HOA HOC

(2 tiét)

MUC T!EU

Trinh bay nguyén ly va edch nhdn dinh cdc tinh chét sinh vat hod hoc.

Mo loo vi Khadn déu cé moc qua ttinh chuven hoa riene. e xép loai vi
/ : I ; g

khuan, chning ta phai vae dinh tinh chat sioh vae hoa hoe oo ehing,
1. Chuyén hoa glucid
1.1. Chuvén hoa duong

Duong la mét chat vira cung eap nang lugng viia cung cap nguvén liéu dé ciu
tao t& ban vi khuan. Chuyén hoa dusng tuan theo mét qua trinh phiec tap. i
polvozid dén ozid qua glucose réi dén pyruvat. Trong dé pvruvat déng vai tro
trung tam trong cac qua trinh chuvén hoa duong.

1.1.1. Chuyén hoa theo con duong oxy hod

San pham cua qua trinh nay thuong chu véu la CO, va H,0, chi ¢6 mét phau
nho la chat khae ma khéng phai 1a acid hoac néu la acid thi acid nav rat véu. Do
vayv ma nhing vi khuan su dung duong bang cach oxy hoa thi no khoéong lam cho
maoi truong nuoi cay tré thanh acid hon hoac chi thay déi pH rat nho.

[.1.2. Chuyén hoa theo con duong lén men

Thic chat caa qua trinh nay 1a vi khuan s dung dudng trong tinh trang
vém khi (khong c6 0.). Do vay san pham ctua qua trinh 1a hén hop cac loai acid
khac nhau va c6 thé thém mét sé it cac chit chuyén hoa trung gian khac. Cho
nén khi ta nudi cay vi khuan trong méi trudng c6 dudng thi san phAm clia qua
trinh 1én men sé lam cho ma1 truong trd nén acid.

Dé xac dinh xem vi khuan st dung duong theo cach nao thi ching ta cé thé
dua vio cac moi truong sau:

Moi truong Basiekow: moéi truong Basiekow cé chat chi thi mau la xanh
bromthymol. Dé xac dinh xem vi khuan cé kha nang lén men mot loai dudng nao
do hay khong thi nguoi ta sé cho loai dudng can xae dinh (glucose, lactose,
arabinose...) vao méi trudng nay. Sau dé cdy vi khuan vao méi trudng, dé ¢ nhiét
do 37'C trong 24h. Néu pri-lehrrimtérn-merrduone e sinh ra acid va lam cho pH
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cua moi trudng thav déi. chi thi mau chuyén tit mau xanh sang mau vang. Néu
mo6i truong khong thay doi mau sau khi nuéi edy vi khuan trong 24h thi vi
khuan do c6 thé la khéng 6 kha nang st dung dudng hodc si dung theo con
duong oxyv hoa.

Moi truong KIA (Kligler Iron Agar): div 1a méi truong tong hop gém cé
hai loai duong la lactose va glucose, trong dé ty lé gita lactose va glucose 1a 10/1.
Ngoai ra, chat chi thi pH la do phenol cung dude dita vae trong méi truong. Nubi
cdv vi khuan vao mai trudng, dé nhiét dé 37'C trong 24h. Néu vi khuidn c¢é kha
nang lén men duong glucose ma khong 1én men duong lactose thi phan chan éng
thach (Méi truong KIA dé éng thach nghiéng) chuyén tit mau do sang mau vang,
con néu vi khuan ¢é6 kha nang lén men duong lactose thi toan bd moéi truong
chuvén sang mau vang.

1.2. Cac tinh chat khdc trong qua trinh lén men duong

Pyvruvat la chat déng vai tro trung tAm trong ciac qua trinh chuyén hoa
dudng. Mot s6 vi khuan 1én men dudng c¢6 kha nang bién déi pyvruvat theo nhiéu
con duong khac nhau, trong dé c6 hai con dudng can luu y va dude thé hién bai
cac phan dng sau:

Glucose
A
Pyruvat
Acethyl- Methyl- Carbinol Hén hop acid ctia qua trinh
(Acetoin) I&n men
! l KOH + D-‘ I
¥
Buthylen Diacethyl PH < 4.4 (Jam bién déi mau
chat chi thi d6 phenol)
Glycol )
« naphthol + Creatin

Phiic hop mau do

Mau do

Phan ung Red Methyl (RM)

Mot s6 loai vi khuan ¢é kha nang san sinh ra cac acid manh (lactic, acetic,
formic...) tit glucose qua con dudng lén men. Dién hinh 1a vi khuin dudng rudt
vél mét s6 loai co thé san xudt ra du mot luong acid manh 1am cho méi trudng
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nudi cdy ludn gitt 6 pH < 4,4. Pé phat hién kha nang nay ctia vi khuan ta chi can
nho do methyl (Red Methyl) vio méi trudng nudi cdy cua vi khuan sau 48-72h
(thudng l& méi truong Clark-lubs), nédu phan tng dudng tinh thi médi trudng sé ¢o
mau do. con 4m tinh thi méi truong c6 mau vang (sd dd trén).

Phan ung Voges-Proskauer (VP)

Mot s6 vi khuan trong qua trinh 16n men dudng ¢d khi niang tao va mot chit
trung gian la acethyl — methyl — carbinol (Acetoin). C6 thé phat hién chit nay
dua trén sy bién doi ciia acetoin thanh diacetyl qua tac dung cua KOH va 0,
treng khéng khi Sau dé diacethyl bi bién d6! thanh mot phitc hop mau ¢o duéi
su xuc tac cua a-naphthol va creatin (so do trén).

beé phat hién kha nang nav thi ta nudi vi kbuan vae trong mé triudng Clark-
lubs 24h ré1 nho dung dich thi VP gém ¢6 hai dung dich A va B sau:

~ Dung dich A: ¢~naphthol 6% trong con 90", {dé tu lanh trudc khi ding).

— Dung dich B: NaOH 16% trong nudc.

Néu phan tng ducng tinh thi méi trusng c¢6 mau do, phan tng am tinh sé co6
mau vang nhat.

1.3. Thiz nghiém orthonitrophenyl galactosid (ONPG)

ONPG c6 cau truc tuong tu nhu lactose, ngoai trir la orthonitrophenol da
duge thay thé cho glucose. Ngudi ta ding thit nghiém nay dé phat hién enzym
fi—galactosidase cua vi khuan mét cach nhanh chéng hon xét nghiém tim kha
ndng lén men duong lactose va cé ich trong viéc phat hién nhing vi khuén lén
men lactose cham do thiéu hut enzym Lactose—Permease (can thiét cho viée dua
lactose xam nhap vao té bao vi khuan). ONPG ngidm vao trong & bao vi khuan
nhanh hon lactose rat nhiéu, do dé duéi tac dung ctia p—galactosidase thuy phan
ONPG thanh galactose va orthonitrophenol:

p-Galactosidase
Orthonitrophenyl Galatosid - Galactose + Orthonitrophenol

Trong d6, orthonitrophenol 1a mdt phan tit ¢6 mau vang nhat cho nén dé xac
dinh kha nang nay cua vi khuin ngudi ta tha miéng gidy c6 thAim ONPG vao nhii
dich nuéc muéi c6 hoa vi khuan. Néu thi nghiém duong tinh (vi khuin c6
B- galactosidase) thi nhi dich ¢6 mau vang nhat, con thi nghiém am tinh thi
nha dich van 14 mau trong.

2. Chuyén hoa protein va acid amin

Mot s6 loai vi sinh vat cé kha nang chuyén hoa cac protein va acid amin dac
trung. Dua vao su chuyén hoa dac biét d6 ma nguoi ta c6 thé phan loai duge vi
khuan. Trong thuc té thi cac tinh chat sau thudng dude quan tam:
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2.1. Lam long gelatin

Mot s6 loai vi khuan ¢ chia enzym gelatinase thi ¢6 kha nang lam léng
gelatin. Dé xac dinh tinh chat nay, ngudi ta dung gelatin dude trang lén 16p nhua
mong (thudng dung phim anh chua chup) cho vao 8ng nghiém c¢6 vi khuan dudge
hoa bang nudc mudi. Néu vi khudn c¢é gelatinase thi mau phim anh bi tan hét,
con néu khong cé gelatinase thi mau phim anh van tén tai.

2.2. Kha ndang khu carboxyl (Decarboxylase)

Mot s6 loai vi khuén ¢6 kha nang san xuit enzym decarboxylase vdi tac dung
khu cac acid amin thanh amin (R - NH,) va CO,:

, _ Decarboxylase .
Acid amin » Amin (R - NH,) + CO,

Lysin. ornithin va arginin la 3 acid amin thudng xuyén dung dé xac dinh kha
nang nay cua vi khuan (thuong 1a vi khuan duong rudét). Mai truong Moeller
Decarboxylase la méi truong co ban ¢6 cho thém cac acid amin can xac dinh kha

nang khu carboxyl cua vi khuan. Dé tim kha nang nay ctia vi khuan nguoi ta
nudi cady vao hai 6ng moi trudng khac nhau, mét 6ng gdbm méi trudng cd ban co
chita cac acid amin can thiét, con mét 6ng chi c6 méi trudng co ban. Trong sudt
thoi ky nudi cay ca hai 6ng sé lam chit chi thi tim bromeresol sang mau vang do
vi khuan lén da men mét phan nhd glucose trong méi truong, néu nhu acid amin
bi khu carboxyl thanh amin thi méi trudng bi kiém hoa trd lai va quay vé mau
tim ban dau.

2.3. Kha nang khi amin (Phenylalanin Deaminase)

Phenylalanin la mét acid amin, khi bi khu amine thi né ¢ dang ceto--acid
(phenylpyruvic). Thit nghiém phenylalanin dua trén viéc phat hién acid phenylpyruvic
trong méi trudng (thach phenvlalanin). Sau khi nuéi cay vi khuan 18 - 24h bang
cach nho vai giot dung dich FeCl, (Ferric chloride) 10% vao thi c6 két qua. Néu
trong méi trudng c¢é acid phenylpyruvic (tht nghiém duong tinh) thi thay xuat
hién mau xanh cua sat (I1I) phenylpyruvat.

3. Khtt nitrat thanh nitrit
Tim kha nang khu nitrat thanh nitrit ciia vi khuén rat quan trong trong viée
xac dinh va phéan biét cac nhém vi sinh vat. Tt ca cac vi khuin dudng rudt

(ngoal tru Enterobacter agglomerans va Erwinia) déu c6 kha nang khi nitrat
thanh nitrit nhu sau:

NO~2e + 2H—— NO, + H,0

Dé phat hién kha nang nay ctia vi khuan ngudi ta nudi cay vi khuan vao méi
truong c6 NO,” (KNO,), su xudt-hién ctua-nitrit-trong-moi truong nubi cdy duge
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phat hién bai cho vao chat thu 1a a—naphthylamin va acid sulfanihe véi su tao
thanh mau do diazo (p—sulfobenzeneazo—u« naphthylamin).

4. Kha nang st dung citrat

Natri citrat 1a mot mudi cua acid citric. mot hop chat hiiu co. Pé phat hién
kha nang su dung citrat cua vi khuan ngudi ta nudi cav vi khuan vao trong moi
trudng Simmons ¢d natri citrat, ddv la phan tu ¢6 chita mét anion, cing 1A mot
nguon carbon duy nhit va trong méi truong con c¢6 (NH,) H,PO, chiia mot nguon
nitro duy nhat. Néu vi khuin ¢d kha nang st dung citrat ti natri citrat thi sé
kéo theo su khii duge nitro tit muéi amoni véi san pham tac thanh aminom
hvdroxvd (NH,OH) lam kiém hoa mo1 truong. do dé sé lam cho chit chi thi xanh
bromthvimol trong moi trudng (thudng 1 méi cracnyg Siminons) chuvén sang mau
xanh nuoce bién.

5. Xac dinh men urease

Urease la mot enzyvm c¢6 ¢ mét sé loal vi khuan, né cé kha nang thuy phan

uré (NH,-CO — NH,) theo phan ung:

Urease

HN-CO-NH,+2HOH === NH,+CO,+H,0 — (NH,),CO,

Pé phat hién kha nang nay cua vi khuan nguoi ta thuong nuéi cdy chung vao méi
trudng c6 uré (thuong la mé1 trucng long uré—indol hoac méi truong Christensen).
Néu vi khuan ¢6 enzym urease thi sé xuat hién san pham NH, trong méi trudng,
nhing NH, nay phan dng vé1 dung dich tao thanh amoni carbonat [(NH,),CO.]
lam cho méi trudng bi kiém hoa. Do vay, lam mau do phenol cia méi trudng
chuyé'n sang mau o canh sen.

6. Xac dinh men catalase

Day la mét enzym thuy phan hvdro peroxyd (H,0,)

Catalase

K0, H,0 + 1/2 O,

Ngoai trit Streptococci, phan 16n vi khuan hiéu ky khi tuy tién va ky khi cé
chia enzym catalase. Thd nghiém tim enzym nay ¢6 thé thuc hién trén phién
kinh hodc trong éng nghiém bang cach nho mét giot oxy gia (H,0,) 1én phién
kinh hoac 6ng nghiém. Néu vi khuan c6 catalase thi thit nghiém ducng tinh véi
hién tugng noi cac bot khi khi ta nghién mét khuan lac vi khuan vao 6. Néu 4m
tinh thi khéng cé hién tugng gi xay ra.

7. Kha ndng sinh indol

Mot s6 vi khuan cé chiia enzym tryptophanase, enzym nay c6 kha niang phan
huy tryptophan tao ra cfESATpHAT 1A Tdo! acid pyruvie va hgp chat amoni. bé
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xiac dinh kha nang nay ngudi ta nuédi cay vi khuan vao méi trudng cé tryptophan
(thuong la méi truong Uré — Indol), néu vi khuan ¢é enzym trvptophanase thi
trong moéi truong sé xuat hién indol va né duge phat hién khi nho thuée thua
Kovac hoac Erhlich. Néu phan tng dudng tinh, indol tan trong cén isoamylic sé
bat mau do tham nédi 1én thanh mot vong tron trén bé mat méi trudng).

8. Kha nang sinh H,S

Mét s6 loai vi khuan cé kha nang giai phéng sulfua tit cac acid amin hoac
hgp chat khae chua luu huynh ¢ dang H,S. DPé xac dinh tinh chat nay ctha vi
khuan thi ta sé nuéi cAv chung vao moi trudng phai thoa man hai diéu kién.

— Cé6 dan xudt cua S (thuong la acid amin cystein hodc methionin).

— C6 chat phat hién nhu: Ion Fe*' (mé1 truong KIA). ion Pb*" (méi trudng
thach chi).

Néu c¢6 H,S sinh ra thi trong méi trudng sé xuit hién mau den do su tao thanh
cac muébi sulfua (FeS hoic PbS).

9. Kha nang thuy phan hippurat

[Lién cau B c6 chia enzym hippuricase, né ¢6 kha nang thuy phan acid
hippuric. Do vay ngudi ta thudng chan doan lién cau B bang cach nudi cay vao
mo1 truong cé natrihippurat (mo1 truong long natrihippurat) khoang 20-24h thi
s€ xay ra:

. Hippuricase _ ,
Natrihippurat il » Natribenzoat + Glycin

Vi vay, néu vi khuan c¢6 kha nang thuy phan hippurat (ttc la ¢é hippuricase)
thi sau nudi cay 20-24h trong méi trudng sé xuat hién natribenzoat va chit nay
dudge phat hién bang cach nho du dung dich FeCl, ¢6 chiia mot lugng nho HCI thi
thav c6 két lang xuong day (sat 171 hippurat)

10. Thu nghiém Bile-Esculin

Mot s6 vi khuédn (ddc biét 1a lién cadu D) ¢6 kha nang phat trién trong méi
truong c6 mudi mat va thuy phan duge esculin (dang hgp chit glycosid) thanh
glucose va aglvconeasculetin. Dé xac dinh kha nang nay ta nuéi cay vi khuan vao
moi trudng cé 1-4% mudi mat, bile—esculin va muéi sat (ITI) citrat. Néu vi khuan
¢6 tinh chat trén thi sau 18-24h nuéi cay thi esculetin xuit hién sé tac dung véi
mudi sit (IT1) va 1am cho méi trudng ¢6 mau niu den hodc mau den.

11. Oxydase

Cac vi khuan ky khi khéng c¢é oxydase, con cac vi khuan hiéu khi tuyét déi thi
Iuén ¢6. Tuy nhién cac vi khuan hiéu ky khi tuy tién thi thuong khéng cé oxydase.
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Dé phat hién tinh chdt nay ta sé nhd moét giot dung dich dimetylparaphenylen
diamin lén mét miéng gidy loc ro1 1dy mét khuan lac cua vi khudn dé 1én miéng
gidy am nay. Néu vi khuan c6 oxydase thi miéng gidy c6 mau hong tim, con khong
co oxydase thi miéng giay khong d6i mau.

12. Kha nang di dong

Bé la nhung vi khuan c6 iéng, chung co thé duge phat hién bang cach nud
cay vac mél truonyg thach mém khi choe que cdy ¢6 vi khuan thanh mét vach

thang gida éng. Néu di dong. vi khuan moc lan xung quanh duong cay va co thé
lan ca trén mat moi truong.

13. Kha nang lam tan mau

Mot s6 vi khudn o cac véu & gay tan mau. Khi nuéi cav chiing trap méi truong
thach mau thi ¢6 thé gap cac hinh thai tan mau sau:

— Tan mau (B): vong tan mau trong suét, hong cau bi pha huy hoan toan.

- Tan mau («): vong tan mau khéng hoan toan, xung quanh khuan lac ¢é
vong tan mau mau xanh, thudng gip 6 lién cau Viridans va phé cau.

— Tan mau (y): xung quanh khuan lac khong nhin thiy vong tan mau, hong
cau trong thach van giti mau héng nhat va thuong gap d lién cau D.

TU LUONG GIA

Tra loi dang hoac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢t D cho cau
dang va ¢dt S cho cau sai

TT | No6i dung D S
1 Thu nghiém ONPG muc dich tim xem vi khuin ¢é6 enym J
' B—galactosidase khéng
9 Phan ing RM muc dich dé tim kha nang duy tri méi truong
nudi cay ¢ pH > 4,4 cua vi khuan
g | Neudi ta thudng dung oxy gia (H,0,) dé xac dinh xem vi khuan

c6 enzym catalase khong

4 | Nhing vi khuan c6 indol (+) nghia 1a né chita enzym tryptophanase

Phan ung VP muc dich la tinh chit chuyén hoa trung gian
l acetoin cua vi khuan trong méi truong




Tra 10i ngan cac cau sau

6. Hai méi truong thudng dung dé tim kha nang 1én men dudng cua vi khuin:

7. Vi khuan c6 kha nang lam ldng gelatin thi chta enzym .........cooeeeeveunn.....

8. Néu hai hop chat quan trong trong méi truong Simmons gidp cho viée xac dinh
kha nang st dung citrat cua vi khuan:

9. Dé xac dinh kha nang sinh H,S cua vi khuan thi méi trudng nuéi cdy phai
thoa man hai diéu kién:

10. Dé xac dinh kha nang di déng ctua vi khuén thi ngudi ta nudi cady viao méi
A RE (0o F- SO

11. Néu tén ba acid amin thuong dung dé xac dinh kha nang khi carboxyl cua
vi khuan:

Chon cau tra 16i dung nhat trong cac cau sau:
12, Moi truong Bile-Esculin dung dé tim kha nang ctia vi khudan:
A. Séng duge trong méi truong c6 mudi mat
B. Phan huy ureé
C. Thuy phan hippurat
D. D: déng
13. ONPG la chat ¢6 cau tric tudng tu:
A. Glucose B. Saccharose
C. Lactose D. Mannitol

14. Tan mau hoan toan la dang tan mau:

A« B. B

C.y D.CaAvaB
15. Méi truong KIA c¢é chua duong:

A. Glucose B. Lactose

C. Arabinose D.CaAvaB
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Phan 11

CAC VI KHUAN GAY BENH THUGNG GAP

CAC CAU KHUAN GAY BENH

Cau khuan la nhiimg vi khuan hinh cau, hiéu khi tuvét dé1 hoac hieu khi ky
khi tuy tién. Nhing vi xhuan gav bénh hidu khi ky kai tuy tién dude chia o
cic nhom sau dua vao tinh chat bat mau:

(ac cau khuan Gram duong thudc loai tu cau ‘Staphylococeus)

Cac cau khuan Gram duong thuéce loai hién cau (Streptococcus) va song cau
(Diplococcus hay Streptococcus pneumoninae)

Cac cau khuan Gram am thudc loai Neisseria

TU CAU

(Staphvlococcus)

Tu cau la mét trong nhiing vi khuan dude phat hién sém. Nam 1878
Robert Koch da mé ta tu cau. Nam 1880 Louis Pasteur da phan lap dudc tu
cau. Nam 1881, Ogston dd gay bénh thuc nghiém tu cdu. Tu ciu phan bé réng
rai trong tu nhién va thuong ky sinh trén da va cac hoc tu nhién cua nguoi.
Trong d6 nhiéu loai 1a nhiing tu cau céng sinh khéng gay bénh va mét sé loai
gay bénh gié1 han.

Tu cau thuée ho Micrococcaceae, ho nay co cac giéng:

— Planococcus: khong gay bénh cho nguac:

— Micrococcus: gay bénh cho nguoi

— Staphylococcus: gay bénh cho nguol, giong nay c6 13 loai, trong d6 cé ba loai
c6 val tro quan trong trong v hoc la: S. aureus (tu ciu vang), S. epidermidis (tu cau
da) gdy nhiém khuan cd hoi va S. saprophyticus gy nhiém khuén tiét niéu.



TU CAU VANG
(Staphylococcus aureus)

(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay duwoe ddc diém sinh vat hoc va kha ndng gay bénh cia tu cau vang.
2. Néu déy du cdc phitong phdp chin dodn vi khudn hoc tu cdu vang.

1. Dac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chdt bat mau

Tu cau la nhiing vi khuan hinh cau c¢6 dudgng kinh 0.8-1 pm dang tu lai vo
nhau thanh tung dam nhu chum nho. Co thé ding lé té hoac thanh ting doi, tung
chudi ngan. Tu cau thuong khong ¢6 vo, khong ¢é long, khong di dong, khong sinh

nha bao, bat mau Gram duong.

Staphylococcus aureus Tu cdu dudi KRV dién tu

1.2. Tinh chat nuoi cay

Tu cau khuin hiéu khi ky khi tuy tién, phat trién dé dang trén cac moéi
trugng nudi cay théng thuong. Phat trién dugde ¢ nhiét d6 10-45"C va méi truong
c6 nong do mudi cao téi 10%.

— Trong mdi trudng canh thang sau 5-6 gio vi khuan da phat trién manh va
lam duc déu méi trudng, dé lau-dav-edtimna-ean-

“"‘E}, THU VIEN
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— Trén moi trudng thach thudng khuan lac dang S, dudng kinh 1-2mm. sau
24 gio khuan lac ¢6 mau vang chanh.

— Trén moi truong thach mau tu cdu phat trién nhanh., dang S, tan mau
hoan toan.
1.3. Tinh chdt sinh vat hod hoc

Tu cau 6 hé théng men rat phong phu, nhiing men duge dung trong chan
doan xac dinh tu cau la:

-~ Coagulase (+). men nay ¢6 kha nang 1am déng huyeét tucag nguoi va dong vat.

= Tu cau 1én men nhiéu loai duéng. quan trong nhat la duong raanaitol.

- Men catalase (&),

— Men desoxyribonuciease (+) (men phan giai ADN).
1.4. Khang nguyen

— Acid teichoic: acid nay gan vac polysaccharid vach tu cau, day la mot thanh

phan cia khang nguyén O la khang nguyén ngung két va lam tang tac dung hoat
hoa bé thé. con 1a chat bam dinh cua tu cau vao niém mac mai.

— Protein A: la nhiing protein bao quanh bé mit vach tu cau va la mot tiéu

chuan xac dinh tu ciu vang. 100% tu cau vang cb khang nguyén nay, mang tinh
doc cao.

— Polysaccharid: mgt s6 ching tu ciu ¢6 v6 thi ¢6 khang nguyén nay. Lép vo
bao gébm nhiéu tinh dac hisu khang nguyén. Vo ¢6 tac durg chong thuc bao.

— Khing nguvén adberin (yéu té bam): day l& mot protein bé mat dac hicu
cua tu cau c6 tac dung bam vao cac diém tiép nhan dac hiéu cua té& bao.
1.5. Cac men va déc té

Cdc men:

— Men coagulase: ¢6 hai loai men coagulase: mot loai tiét ra méi trudng goi la
coagulase tu do, mét loai bam vao vach té bao gol 1a coagulase ¢6 dinh. Ching cé

tac dung tao ra cuc mau déng xung quanh té& bao vi khudn, do vay tu cau tranh
dudc tac dung cua khang thé va thuc bao.

— Men fibrinolysin: 12 men dic trung cua tu ciu gay bénh. Men nay lam tan
cuc mau tao nén sy roi chd va hinh thanh nhing vat téc mach nho tao ra nhiém
khuan di can.

— Men hyaluronidase: men phan giai cac acid hyaluronic cua mé lién két giap
vi khudn lan tran vao mé.

— Men B lactamase: men nay lam cho penicillin mat téac dung.
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Déc to:

— Doe td rudt: da s6 tu cau vang tiét ra doc to6 rudt gy nhiém doc thitc an va
viém rudt cap.

— Ngoai déc té: gay nén hoi chung phong rop va chéc 16 da tré em.

— Dgc t6 gay Shock nhiém khuan: déc t6 nay thudng gip ¢ nhiing ngudi nhiém
trang vét thuong, doc té6 nay khé phan biét véi dée té rudt.

— Ngoai déc té sinh mu: ¢6 tac dung sinh mu va phan bao lvmphocyt va lam
tang nhay cam vé mét sé phudng dién déi véi noi déc té nhu gay sée, hoai ti gan
va cd tim.

— DPoc té bach cauw: doe té nay lam bach cAu mat tinh di déng va bi pha huy
nhan, doc té nay chi tac dung véi bach cau da nhan va dai thuc bao.

— Dung huyét té (hemolysin): tu cau vang c6 bon loai dung huyét té:

+ Dung huyét t6 a: giay tan hong cau tho, cliu, gay hoai tu da tho va gay chét
tho. hoai tu té bao.

+ Dung huyét té B: gay tan hong cau ngudi, cltu, bo. Liéu cao gay chét tho,
hoai ti té bao.

+ Dung huyvét té v: giay tan hdéng cdu ngudi va nhiéu déng vat. Gay hoai tu
nhe da tho va gay chét tho.

+ Dung huyét 16 §: gy tan héng cau ngudi, ngua, tho, cttu... lam xd cung da thd,
hoai tu té bao.
1.6. Swze dé khdang

Tu cau vang cé stc dé khang cao nhat trong cac loai vi khuan khéng sinh
nha biao. Bi chét 6 80"C/ gic. Véi cac hoa chat, tu ciu co siic dé khang cao hon cac
vi khuan khac.
2. Kha nang gay bénh
2.1. Nhiém khudn ngoai da

Tu cau c6 ¢ da va niém mac nén chiing cé thé xdm nhap qua cac vét thuong

hodc 160 chan léng gay nhiém khuan sinh ma: mun nhot, dau dinh, cac 8 ap xe,
eczema, hau béi...

2.2. Nhiém khuan huyét

Thuong xay ra sau nhing nhiém khuin tién phat dac biét la cac nhiém
khuan ngoai da. Day 1a mot nhiém trung nang, ti mau tu ciu dén cac cd quan
khac gay cac 6 apxe (6 gan, phéi. ndo, xuong...) c6 thé gy viém téc tinh mach, ty
1é tu vong cao.
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2.3. Nhiem déc thie dn va viém ruét cap

Nhiém déc thic an thuong do an uéng phai dée té rudt cia tu cau hoace do tu
cau vang von cu tra chiém uu thé ¢ duong rudt. khi dung khang sinh kéo dai. vi
khuan chi binh thudng bi chét nhiéu thi tu cdu cé diéu kién thuan loi phat trién
nhanh vé s6 luong sé gav bénh.

Trieu ching ngd déc rat cdp tinh. Sau khi an phai thue an nhiém dbe o vai
gi6. bérh nhan non va di ngoai di doi, phan nhiéa aude. Co thé dan dén shock do
mAat nude va diép ojaj.

2.4. Viem phéi

Viém phot do tu cau vang it gap, thuong xayv ra sau viém dudng hé han do
virug hoac sau nh:ém khuan huvét. Co thé tien phat, thuong zap d tre en, nzuoi
g12 va nhing nguoi suv véu.

Ngoai cac bénh thuong gap trén. tu cAu con ¢6 thé gav hoi chiing phong rop

da. viem da hoai tu. shock nhiém doc do phu ni st dung bong gac khong sach khi
kinh nguveét.

i tai. ok budng vi khuan vao

Pudng vi khudn ra
Viém da, hau bbi

] o -t . &
Viém noi tarn mac \E:;E.—* ——— Vikhuanac mau

) lan truyén

viem phdi —

Viem da day. rudt —f

Ngd doc thuc &n—.
Phdng rop da

Viém xuong Nhiém trung sinh duc.

tiét niéu

Mién dich thu dugc véi tu ciu thap. Pap tng mién dich qua trung gian té bao
c6 thé xay ra nhung khéng lam tang duge su diét khuan. Mién dich dich thé ciing
xuit hién dé chong lai déc t& va enzym nhung né khong c6 vai tro bao vé vi tu
cau thuong it tiép xdc voirkhane thads tHUNTHE ¢ tidhg cac 6 4p xe, cuc mau.
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4, Chan doan vi khuan hoc
4.1. Lay bénh pham

Tuy theo tirng bénh ma lay bénh pham thich hop. Bénh pham phai lay dung
vi tri, dang thol gian va dam bao v6 khuan. Truong hop civ mau dé xac dinh
phai lay hai lan cach nhau 1-2 ngay.

4.2. Nhuém soi true tiép

Phuong phap nhuém soi cho phép chan doan so bé khi nhan dinh hinh thé
ma khong céd gia tri chan doan quyét dinh vi trén da va nhiéu bé phan binh
thuong cing ¢6 tu cau khéng gay bénh.

4.3. Nuéi cay va xdac dinh tinh chadt sinh vat hoa hoc

Day la phuong phdp chan dodn xdc dinh tu cau gay bénh

— Bénh pham la mu, dich: ciy bénh pham vao méi trudng thach mau. Sau 24
gid, nhan xét hinh thai khuan lac, xem tinh chat tan mau. Né&u nghi ngo la tu
‘au thi cav chuyvén sang ciac moéi truong sinh vat hoa hoec va lam cae phan ing dé
kiém tra cac tinh chat clua tu cau.

— Bénh pham la mau: lav 5—-10 ml mau tinh mach bang thu thuat vé khuan
cAv vao binh maéi trudng cé6 khoang 100-150 ml canh thang. Dé tu am 37"C, theo
déi hang ngayv. Néu méi truong duc thi nhudém soi, néu c6 tu cau Gram duong thi
cav chuvén sang maéi truong thach mau va cac mo truong sinh vat hoa hoc, lam
cac phan ung dé xac dinh tu cau.

—~ Bénh pham la phdn: cay phan vao maéi truong Schapman. dé tu am 37'C.
Sau 214-18 gid. chon khuan lac 1én men duong mannit dé ciy chuvén sang cic
moi truong xac dinh va kiém tra cac tinh chat sinh vat hoa hoce cua tu cau.

Tiéu chudn chan dodn tu cdu vang:

— CAu khuan hinh chum nho bat mau Gram dudng.

— Khuan lac dang S, mau vang, tan mau.

— LLén men duong mannit.

— Coagulase (+), catalase (+).

4.4. Chan doan huyét thanh

Cac phan tng huyét thanh it c6 gia tri thuc t& trit mot s6 bénh tu cau man
tinh & cac to chiic xuong.

5. Phong va diéu tri bénh
5.1. Phong bénh

Vaccin phong bénh tu ciu it ¢6 két qua. Phudng phap phong bénh chu yéu la
vé sinh méi truong, vé sinh-eda-nhén-va-quan-do~vé-sinh in udng, dic biét 1a vé



sinh bénh vién dé tranh nhiém khuan bénh vién. D61 véi cac dung cu tiém

truyen, cac dung cu dung trong san khoa, ngoai khoa phai dam bao vé khuan khi
dung cho bénh nhan.

5.2. Diéu tri

Tu cau bi téu diéi béi nhiéu khang sinh nhu: tetracyvlin, exaciliin, kanamyein,
gentamycin, vancomyein .. Tuy nhién, do viée dung khang sinh n“}ng "ai va tuy
tén nén tu cau da khang lai nhiéu loal khang sinh. Viéc diéu tri can thiét phai
dua vio khang sinh dS dé chon thude thich hgp.

TU LUCNG GIA

Chon ciu tra 161 ding nhat trong cac ciu sau:
1. M01 truong schapman nuéi cay tu cau sé c6 mau:
A. Hong canh sen B. Do C. Xanh D. Vang

2. Bénh pham la mua dé phan 1ap tu cAu vang can dude cay vio:

A. Mé1 truéng schapman B. Mé1 trudng thach mau
C. Méi1 truong KIA D. Méi truong canh thang
3. Tinh chat sau khéng phai tiéu chuan chan doan tu cau;
A. Cau khuan tu lai thanh dam B. Lén men dudng mannit
C. Catalase (-) D. Béng huyét tuong
4. Loai men sau do tu cau tiét ra lam déng dude huvét tudng:
A. Catalase B. Fibrinolyzin
C. Coagulase D. Hyaluronidase

5. Tu cau vang cé tinh chat sau:
A. I’};ét trién dé dang & méi truong thach thuong
B. Thich hgp & nhiét do 25-30°C
C. Khi trudng phai c6 10% CO, mdi phat trién
D. Khéng sinh sac td

6. Loal men sau lam cho tu cau lan tran dé dang trong té chitc ciia cd thé:

A. Coagulase B. Hyaluronidase
C. Catalase D. Fibrinolyzin
7. Trén méi trudng thach mau khuén lac ciia tu ciu vang c6 tinh chat:
A. Tan mau B B. Lén men duong mannit
C. Dang M D. Lam dong huyét tuong
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8. Tinh chat sinh vat hoa hoc sau dé phan biét tu cAu vang véi lién cau:

A. Tan mau B. D1 dong
C. Men catalase D. Sinh nha bao
9. Tinh chat moc cua tu cau vang trén méi trudng long:
A. Tao thanh vang B. Puc déu mébi truong
C. Lang can xuéng day D. Tao mau vang

10.

11.

12,

13.

14.

15.

Tu cau vang dudce phan biét vdi tu cau trang bdi tinh chit sau:

A. Hinh thé va tinh chat bat mau

B. Lén men duong mannit

C. Phat trién dude ¢ moi truong théng thusng

D. Men catalase(+)

Trén moi truong schapman khuan lac ctia tu ciu ¢6 mau vang vi:
A. Sinh sac t6 mau vang B. Sinh men coagulase

C. Lén men dudng glucose D. Lén men ducong mannit
Bién phap phong bénh sau khéng ¢6 hiéu qua déi v6i tu cau vang:
A. Vé sinh an uéng B. Vé sinh ca nhan

C. Duang vaccin D. Vé sinh méi trucng

Thu nghiém xac dinh men coagulase cua tu cau dude tién hanh trén dung

cu sau:

A. Lam kinh B. Ong nghiém

C. Khoanh giav D.CaAvaB

Yéu té sau dé phan biét viém rudt do tu cau véi cac truc khuin dudng ruét:
A. Phan nhiéu nude B. Dién bién nhanh

C. Sét cao D. Dau bung

Néng dé muéi cia méi trudng schapman phéan lap tu cau:

A. 9% B. 6,5% C. 9 %o D. 6,5%o0
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LIEN CAU KHUAN

(Streptococcus)

(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trink bay duve ddc diém sinh vdt hoc va khd ning géy bénh cia lién cau khudn.
2. Néu day du cde phitong phdp chan dodn vi khudn hoc lién cdu khuén.

LLién cau dudge Billvoth mo ta lan dau tién vao nam 1874 =au khi phan tap tu
mu cac ton thuong va cdc vét thuong nhiém trang. Nam 1380, [.. Pasteur phan
lap dude lién cau ¢ bénh nhan nhiém khuan huvét.

1. Dac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chat bat mau

Lién cau la nhing cau khuan hinh cau dudng kinh 0,6— 0,8 um, xép lién
tiép voi nhau thanh ting chudi, ¢6 thé ding véi nhau thanh tung déi hoiic titng
dam. D61 khi ¢6 vo, khéng ¢6 16ng, khéng di dong, khéng sinh nha bao, biat mau
Gram duodng.

Lién cau khuan ' Lién cdu dudi kinh hién vi dién tr
1.2. Tinh chdt nuéi cay
Lién cau hiéu khi ky khi tuy tién. méi trudng nudi cidy cAn nhiéu chit dinh

dudng nhu mau, huyét thamil ausHe . Vi KHGAT phat trién tot hon ¢ diéu kién

128



khi trudng c6 thém CO, Nhiét db thich hgp 1a 37°C, mét s& phat trién duge & 10—
40"C nhu lién cau duong ruét.

~ Trong md truong long: lién cau dé tao thanh nhiing chuéi dai khong bi gay.
sau do tao thanh nhing hat nho hoac nhiing hat nhu bong roi lang xuéng day moi
truong nudi cay. Do dé sau 24 gid, moi trudng trd nén trong va cé lang can.

— Trén moéi truong dac: cac chudi lién cau ngan hon, khuan lac tron, 16i, béng
kho. mau hoi xam trong. Nhiing chung c6 vo khuan lac 1ay nhay.

— Trén méi1 truong thach mau: lién cau phat trién tét, ¢6 thé lam tan mau
duéi ba hinh thic «, B, y tuy thuoc tirng nhém lién cau:

+ Tan mau (o): tan mau khéng hoan toan, xung quanh khuén lac ¢6 vong tan
mau mau xanh, thuong gap o lién cau Viridans.

+ Tan mau (B): tan mau hoan toan, xung quanh khuan lac ¢é ving tan mau
trong sudt. Tan mau 3 chu véu ¢ lién cAu nhom A, ngoai ra c6 thé gap ¢ nhom B,
C.G. F.

+ Tan mau (y): xung quanh khuan lac khéng c6 vong tan mau, héng ciu
trong thach van giti mau hong. Thudng gip tan mau kiéu nay déi véi lién cau
nhom D (S. faecalis).

1.3. Tinh chdt sinh vdt hod hoc

— Lién cau khéng c6 men catalase.

— Lién cau nhém D (lién cau dudng rudt) ¢6 kha nang phat trién 6 mai truong
c6 mat, mudl mat, etyl hydrocuprein.

— Lién cau nhém A nhay cam véi bacitracin, khang cotrimoxazol. Nhém B.D:

khang bacitracin, khang cotrimoxazol, nhom C,G,F: khang bacitracin, nhay
cotrimoxazol.

1.4. Cau truc khang nguyén

- Khang nguyén C dac hiéu nhom: nam 1930, Lancefield dua vao khang
nguvén C (carbohydrat) cua vach té& bao vi khuan dé xép lién cau thanh cac
nhom tu A, B, C... R. Lién cau nhém A va D ¢6 kha nang gay bénh cho nguoi. Cac
nhom khac (B,C) gay bénh cho suc vat hoiac khong gay bénh.

— Khang nguyén M dac hiéu typ:

Khang nguyén M (Protein M) cing nim 6 vach t& bao vi khuan.

Dua vao khang nguvén nay Lancefiel xép lién cidu nhém A thanh 80 typ
huyét thanh khac nhau. Protein M nam trén bé mat té bao nén dé dang két hdp
véi khang thé khang protein M.

Khang nguyén M ¢6 kha nang chéng lai thuc bao, vi vay né lién quan truc
tiép td1 doce luc cua lién cau.
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Vach (& bao

Vo (hyaluronic) - T L %\__ Mang nguyén tugng

Proten (AN, M. T. B)

Carbohydrat (c)

So do cau tric khang nguyeén cua lién cau

~ Nhing khang nguyén khdce cua lién cau:

+ Khang nguyén T: 1a protein cua vach té bao vi khuan, bi pha huy bdi nhiét
do 9 pH acid.

+ Khang nguyén P: ban chat la nucleoprotein, khang nguvén nay cé phan tng
chéo véi nucleoprotein cua tu cau.

+ Khang nguyeén R: ban chat la protein, nam 6 vach té bao vi khuan, ¢6 mot
50 typ M cua lién cau nhém A

Khang nguyén vo acid hyaluronic: ¢6 ¢ nhiing lién cau c6 vo cua nhom A.

1.5. Cac enzym va déc té’

1.5.1. Cac enzym (men)

- Men Streptokinase: thuong c¢6 6 lién cau nhom A ,C.G. Men nav 1a mot
khang nguyén c¢6 kha nang kich thich cd thé hinh thanh khang thé anti
streptokinase (ASK). Streptokinase c6 kha nang lam tan to huyvét, hoat hoa xung
quanh vung tén thuong tao diéu kién cho vi khuédn lan tran.

~ Streptodornase (Desoxyribonuclease): streptodornase ¢6 kha nang thuy
phan ADN, do d6 lam long mu nhung chi cé tac dung khi c6 mat cua ion Mg. Men
streptodornase ¢6 4 loai A, B, C, D va déu la nhing khang nguvén kich thich co
thé hinh thanh nhiing khang thé dac hiéu.

— Hyaluronidase: men c¢6 tac dung phan huy acid hyaluronic cua té chue,
tao diéu kién cho vi khuan lan truyén sau rong vao cac mo. Men nay cung cé tinh
khang nguyén kich thich cd thé sinh khang thé anti streptohyaluronidase.

— Diphospho pyridi - ' PNase): men nay c6 6 lién cau
G ™Y VEN
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nhom A, C, G. Co doc tinh véi t& bao bach cau va gay chét bach cau. Day cing la
men co tinh khang nguyén va kich thich cd thé hinh thanh khang thé.

~ Proteinase: c6 tac dung phan huy protein va kich thich co thé hinh thanh
khang thé.

1.5.2. Béc té

Dung huyét té: ién ciu tan mau o c6 kha nang hinh thanh hai loai dung
huvét to:

- Streptolysin O: hau hét lién ciu tan mau B déu c6 kha nang sinh ra men
nay. Ching bi mat hoat tinh béi oxy nén trén méi trudng nuéi cay, ching gay tan
mau ¢ phia sau trong thach. Pgc t& nay mang tinh chit cua mét ngoai déc 6, c6
tinh khang nguyén manh nén kich thich co thé hinh thanh khang thé (anti
streptolysin O). Viée dinh lugng khang thé nay c6 gia tri trong chian doan bénh
lién cau déc biét trong bénh thap tim va viém cAu than cép.

— Streptolysin S: nhiéu lién cdu tiét ra loai men nay, men gy tan mau & bé
mat méi trudng nuéi cay, tinh khang nguyén yéu nén khéng kich thich ¢d thé hinh
thanh khang theé.

Déc t6 hong cau: con dude goi 1a doc té sinh dd, ban chat 1a protein giy phat
ban trong bénh tinh héng nhiét.

2. Kha nang gay bénh
2.1. Gay bénh cho nguoi

2.1.1. Bénh do lién cau nhom A

Lién cau nhom A giy bénh quan trong nhat d ngudi. Tuy tung typ huyét
thanh hoc ma gay uén cac thé lam sang:

Nhiém khudn tai ché: viém hong, eczema, chéc 16, nhidm khuén vét thuong,
viém tal gitia, viém phéi, nhiém trung tu cung sau dé.

Cdc nhiém khuan thit phdt: tit nhiém khuén tai ché bénh nhan c6 thé bi
nhiém khuén huyét, viém mang trong tim ac tinh.

Bénh tinh hong nhiét: bénh thuong gip 6 cac nude 6n déi, tré em trén 2
tuéi dé mac bénh hon. Cac biéu hién 1am sang dang chd ¥ nhat 1a ¢ than va tim.

Cac bénh khac:

— Viém cau than sau nhiém lién cGu nhom A: thuong do typ 12, mét sé typ 4,
18. 25, 49, 52, 55. Bénh thudng xay ra sau khi bi viéem hong va viém da do lién
cau. Cac gia thuyét cho rang sy tac dong cia khang thé chéng lai khang nguyén
vach cua lién cau nhom A phan tng chéo véi mang day cua cAu than.

— Bénh thap (thap tim, thdap khdp,viém cdu thdn cdp): bénh thudng xay ra
sau nhiém lién cdu nhém A §-hong-2-3-tudn-sau-khi-es-thé da hinh thanh khang
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thé chéong lién cau. Thuong gap mot s tvp huyét thanh: 1. 3, 5. 6. 14, 18, 19, 24,
27, 29 gav thap tim. Nguvén nhan do glycoprotein cua van tim. bao khdp va cau
than ¢6 khang nguvén chung véi khang nguvén cua lién cau nén da phan ung va

khang thé cua lién cau nhom A,
2.1.2. Bénh do liér caw nhom D

Lién cau nhom D 1a mdt trong nhiing vi khuan chi binh thudng ¢ duong ruot
va gay bénh khi gap diéu kién thuan lgi. Tuy nnién lién cau nhom D ¢6 he
nkiém khuan dudng tist nidu. nhidm khuan huvat viem mang nao, dai khi viéem

nang trong tim.

2.1.3. Bénh do lién cau Viridans

Lidn cav Viridans ia vi khuan ky sinh ¢ duong hé hap. khéng tan mau hoac
tan mav . gidv nhiém khuan dudng hé hdp va la cin nguyvéen chinh gdy viém
mang trong tum cham (osler) wén nhing ngud: co van tim khong binh thudng

Viém ndo, mang naoc

_——budng VK vao

Viém ioang
T~ Pusng VK ra

Viem hong

VK vao mau ian truyén
trong co thé

Viém phdi —__| ;
Thép tim, thap khdp

Viém khdp —-—-J—.

S6t hau sén—

) Bang
VViem dudng quang

sinh duc, tiét niéu

2.2. Gay bénh thuc nghiém

Thé 14 stc vat cam nhiém déi véi lién cau. Tho co thé biéu hién cac bénh
canh khac nhau nhu ap xe, viém khdp, nhiém khuan huyét.
2.3. Mién dich

Trong cac loai khang thé dudc tao thanh, chi ¢c6 khang thé chong protein M

¢6 kha niang chéng lai qua trinh nhiém trung, khang thé nay mang tinh dic hiéu
typ. Cac khang thé khéng co-khanang bao ve cd thel



3. Chan doan vi khuan hoc
3.1. Chan dodn truc tiép
3.1.1. Lay bénh pham

Bénh pham cé thé 1a mu vét thuong, dich ngoay hong, mau, nude, nao tuy,
dich 6 ap xe... tuy tiung thé bénh. Cac loail bénh phf;m phai dude nuéi cay ngay.,
chiam nhat khéng qua 3gio. D61 vé1 mau phai 18y vao luc bénh nhan dang sét.
truong hop chan doan viém mang trong tim phai cdy mau nhiéu lan.
3.1.2. Nhuom soi

Bang phuong phap nhudom Gram, néu ¢6 cau khuan Gram dudng x&p thanh
chudi thi tiép tue phan lap xac dinh lién cau.
3.1.3. Nuéi cap phan lap

— Bénh pham la mdu, dich nao tuy:

Nuéi eav vao binh canh thang glucose, dé 37'C, theo déi hang ngay. Néu moéi
truong trong suot, day ¢6 lang can thi nhudém soi, khi thay lién cau thi tiép tuc
cav chuvén va kiém tra cac tinh chit sinh vat hoa hoc.

— Bénh pham la mu, dich ngoay hong:

Nudi cay bénh pham vao méi truong thach mau, dé tua am 37°C theo déi su
hinh thanh khuan lac va tinh chat tan mau. Nhuoém soi lai hinh thé néu la cau
khuan Gram duong ding thanh chuéi thi xac dinh tinh chit sinh vat hoa hoc.
Dac biét xac dinh tinh chat lién cAu nhém A bang thu nghiém bacitracin. Phan
biét lién cau véi phé cau bang thu nghiém Optochin va Neufeld.

Hién nav con co phuong phap chan doan nhanh lién cAu nhom A tu tam bong
ngoay hong bang cach su dung phan ung ngung két latex. Pay la phudng phap ¢
dé dac hiéu cao dé phat hién khang nguvén carbohydrat dic trung cua lién cau
nhom A.

Tiéu chuan chan dodn lién cdu:

— Hinh thé va tinh chat bat mau.

— Hinh thai khuan lac va tinh chat tan mau trén mai truong thach mau.

— Lién cau nhéom A nhay cam véi bacitracin.,

— Optochin hoac Neufeld ().

— Catalase (-)

3.2. Chdn dodn gidn tiép

Tim khang thé trong huyét thanh chi ap dung chan doan bénh nhan mac bénh
do lién cau nhém A. Pac biét xét nghiém anti streptolysin O (ASLO) la xét nghiém
duge st dung trong chan doan bénh thap tim va viém cau than cdp & tré em.



— Phan ung huyét thanh tim khang thé ASO: phan ung nay théng dung nhit.
0 nguoi binh thudng, hiéu gia khang thé dudi 200 don vi. Hidu gia khang thé cao
chitng t6 bénh nhan mac bénh do lién cau. Tuy nhién, trudng hop hieu gia khang
thé thip cing chua két luan dudge bénh nhan khéng mac bénh.

— Phan tdng huyét thanh tim khang thé ASK: phan tng nav it duge st dung
han. O ngudi binh thuong. hiéu gia khang thé 12 900 don vi. truong hop thap khdp
hiéu gia tang ro rét.

- Phan ting Dick: dung dé chin doan bénh nhan <6 khang thé chéng dée ta
finh hang nhiét de lién cau.

4. Phong bénh va dieu tri
4.1. Phong bénh

Hién nayv chua ¢é vaccin phong bénh cd hidu qua nén chu yéu van la vé sinh
ca nhan. vé sinh méi trudng. Dé tranh nhiém trang tha phat va bién ching thap
khdp, tim, than thi can phai phat hién sém va diéu tri tich cuc cae & nhiém
khuan ¢ da, 6 hong do lién cau nhém A gay nén. St dung khang sinh thich hgp
phong bénh do lién cau sau cac phau thuat dudng hé hip, tiét niéu...
4.2. Piéu tri

Cac khang sinh penicillin, tetracyclin, ampicillin... van ¢6 tac dung véi lién

cau nhém A, lién cau Viridans. Lién cau dudng rudt khang khang sinh manh do
do6 diéu tri phai dua vao khang sinh dé.

TU LUQONG GIA

Chon cau tra 10i dung nhat trong cac ciu sau:

1. Loai bénh pham nao khéng diang cho chin doan tu cau nhung chan doan bénh
do lién cau:

A. Mu B. Huyét thanh
C. Chat ngoay hong D. Dich nao tuy
2. Tinh chat sau khong c6 6 lién cau khuan:
A. Catalase (-) B. Cé6 thé khéng tan mau
C. Khuan lac nho, trong D. Chi ¢6 nhém A mdéi gay bénh

8. Lién cau nhém A cé tinh chit sau, tru:
A. Tan mau 3 B. Nhay cam véi bacitracin

C. Thudng gy bénh ducng ruét  D. Ding lién tiép thanh ting chudi



4, Phan ung Aslo dé tim khang thé chéng lai loai men nao cua lién cau:

A. Streptolysin O B. Streptolysin S
C. Streptolysin K D. Streptokinase
5. Méi trudng sau dé nudi cidy mau chan doan lién cau:
A. Thach mau B. Canh thang
C. Canh thang glucose D. Thach sbcola
6. Trén méi truong thach mau, khuan lac cta lién cau khong cé dac diém sau:
A. Nho, tron. 161 B. Mau xam trong
(. Tan mau « hoac B. @ D. Dang S, mau vang

7. Bénh pham la chat ngoay hong chan doan lién cau nén cay vao méi trudng sau:
A. Thach mau ¢6 gentamycin B. Thach mau
C. Canh thang glucose D. Thach mau c6 bacitracin
8. Thit nghiém sau dé phan biét lién cau nhom A véi cic nhém khac:
A. Optochin B. Neufeld
C. Bacitracin D. Opsonin
9. Lién cau nhom A tan mau dang nao sau day:
A o B.p C.p D.6
10. Méi trudng sau dung dé cAy mi chan doan lién cau:
A. Canh thang B. Canh thang glucose
C. Thach mau c¢é gentamycin D. Thach mau .
11. Pac diém sau dé phan biét hinh thé cta lién cau véi tu cdu trén tidu ban

nhuém Gram:

A. Kich thuée B. Tinh chat bat mau

C. Cach sap xép D. Cé vo
12. Pac diém khuan lac cua lién cau trén méi truong thach mau:

A. Dang S. mau vang B. Tan mau a, B hodac g

C. Chi tan mau D. Nhay, dinh quanh
13. Thu nghiém Bacitracin dude doc két qua dua vao:

A. Pudng kinh vong vé khuan B. Dong huyét tucng

C. Su ly giai cua vi khuan D. Vi khuan moc gitia hai khoanh giay X,V
14. Loai vi khuan sau c¢6 thé gay thap khép:

A. Tu cau B. Lién cau

C. Phé cau D. Mang néo cau



PHE CAU KHUAN
(Streptococcus pneumoniae)

(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trink bay dwuce ddc diém sinh vdt hoe va kha ndng gy bénh cia phé cau khudn.
2. Néu day du cde phuong phdp chan dodn vi khudn hoc phé cau bhudn.

1. Pac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chat bat mau

Phé cau khuan la nhting song cau hinh ngon nén hai dau to giap vao nhau.
ha' dan nhon quay ra ngoai, dudng kinh 0.5 — 1.25 um. Trong mol truong nuoi
cay co thé nhieu doi xép hén tiép véi nhau thanh tung chudi dé lan véi lién cau.
Trong bénh pham hay trong méi truong nudi cay ¢6 nhiéu albumin thi co vo.

Khong ¢o long, khong di dong, khong sinh nha bao, bat mau Gram duong

Phé cau dudi KHV dién tir

1.2. Tinh chdt nuéi cay

Phé cau khuan hiéu khi, ky khi tuy tién, nhiét dé thich hop 37°C, dé bi tiéu
diét ¢ diéu kién nhiét do thay doi, phat trién dé dang & méi truong c6 nhiéu chat
dinh dudng.
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Trén moéi trudng thach mau ciiu khuan lac nho, tron, det. bong, trong nhu
giot sudng, xung quanh cé vong tan mau o. Trén moéi truong thach mau nguoi
¢6 vong tan mau 3 nén dé nham véi lién cau tan mau . Nhing phé cau c6 vo
khuén lac thuong 1én, hoi nhay. mau xam nhat. Trén méi truéng thach mau co
gentamyein, khuan lac ctia phé cAu ¢6 dinh. sau 24 gio khuan lac 16m xudng vi
phé cau wu ly giai.

1.3. Tinh chat sinh vdt hod hoc

— Phé cau khéng cé men catalase.
— Bi Iv giai boi mat hoac mudl mit (thu nghiém Neufeld duong).
Khéng phat trién dude ¢ moi truong cé etylhvdrocuprein (thu nghiém
Optochin +).
Hai thu nghiém trén dé phan biét gitia phé cau véi lién cau.
1.4. Cau tao khang nguyén

Khdang nguvén vo: vo cua phé cau dude cidu tao boi polvsaccharid ¢é tinh
khang nguyén. Hién nay da ¢6 85 tvp huvét thanh cua phé cau da duge ghi nhan
bdi khang nguvén nay. Méi typ phé cau c6 thé kich thich co thé hinh thanh
khang thé bao vé va khang thé opsonin (hién tugng opsonin: khang thé va bé thé
gan lén bé mat phé cau lam phé cau phinh vo va két tua).

Mac du khang nguyvén vo polysaccharid cua phé cau kha dac hiéu typ nhung
c6 mét s6 phan ung chéo gita cac typ phé cau véi mét s6 vi khuan khac (lién cau
tan mau « va khéong tan mau, Klebsiclla, Salmonella).

Khdng nguyén thdan: phé cau c6 ba loal khang nguyén than:

— Khang nguvén polysaccharid C la khang nguyén dac hiéu loai

— Khang nguyvén M la nhing protein dac hieu typ

- Khang nguvén R chua duge hieu biét day du.
1.5. Sizc dé khdng

Phé cau dé bi tiéu diét bdi nhiét d6 (60"C/30phut) va cac thuéc sat khuan
thong thuong. Trong qua trinh giit chung, phé& cau dé bi giam doc luc hoac bién
d6i ti khuan lac dang S sang dang R. Phé cau khéng chiu duge nhiét dé lanh nén
giit chiing phai dé 3 nhiét dé 18 — 30°C.

2. Kha nang giay bénh
2.1. Gay bénh cho nguoi

Phé cau khéng c6 noéi doc t6 hoac ngoai doc td, phé cau gay bénh chu yéu do
vo ¢6 tac dung bdo hoa opsonin hoa, lam vo hiéu hoa tac dung cua IgG va bo the,
do vay lam giam kha nang thuec.bao.



Ngoai ra phé cau con ¢6 kha nang tiét ra men proteinase thuy phan IgA lam
mat di tac dung ngan can su xam nhap ctia phé ciu vao niém mac dudng hé hap.
Phé cau song 6 ty hdu ngudi lanh véi ty 1é cac 40 — 70%. Phé cau gay nén cac
bénh duong hé hap. dién hinh la viém phoi, viém phé quan phéi, apxe phéi, viém
mang phoél. Viém phdi do phé cau thudng xay ra sau cac bénh nhiém khuan
duong ho hap do virus thuong gap nhat ia sau bénh cim hoac do hea chat. Cac
typ gay bénh thuong la typ 1, 2 3 déi vé1 nguoi 1én va 4, 1. 6 déi véi tré em.
Ngoai bénh vé duong hd hap. phé ciu con gay viém tai, viém xoang, viém hong.
viém mang ndo. viém phdc mae, nhiém khuan huvét. viem mang tim. viém than...
O cac noi tén thudng, ¢6 nhiéu fibrin bao quanh tao nén mot vang cach biét
ngan khong cho khang sinh tac dung véi phé cau. do dé viée diéu tri bénh két

gua =€ han ché. vi vay nén diéu wi s6m va triét dé.
2.2. Gay bénh thwc nghiém
Stc vat cam nhiém la chudt nhat, chuét bach, tho, khi. Tiém duéi da cho chuot
¢6 thé gay nhiém khuan huvét va chuét chét nhanh.
3. Chan doan vi khuin hoc
3.1. Chan dodn truc tiép
3.1.1. Bénh pham

Bénh pham c6 thé la chat ngoay hong, dom, mau, dich nao tuy, dich mang phai.
mu... tuy theo tiing tén thuong.

3.1.2. Nhuém soi

Nhuom Gram, nhuom soi it ¢6 gia tri trong truong hgp bénh pham ia chat
ngoay hong, dich hong muii hoac dom.
3.1.3. Nuél cday phén lap

Bénh pham ¢6 nhiém nhiéu cac vi khuan nhu dom, chit ngoay hong dudc cay
vao mél truong thach mau ¢é gentamycin 5ug/lml méi truong. Dé ta am 37°C.
nhitng phé cau ¢6 vo khuan lac sé ¢6 dinh, sau 24 gio khuan lac 16m & gida. Tinh
chat nay gitip phan biét véi S.viridans. Vi khuan thudng gip trong bénh pham
hong, mui cing tan mau «.

Pong théi nhiing bénh pham trén cing nudi cdy vao méi truong thach mau,
thach nuéc bang. Sau 24 gié nhan xét hinh thai khuén lac, chon khuéan lac dién
hinh nhudém soi. Néu thdy song cau Gram dudng hinh ngon nén thi tiép tuc kiém
tra cac tinh chit sinh vat hoa hoc.

Bénh phim la mau, dich nao tuy: Nuéi cdy vao méi trudng canh thang mau
hoac canh thang nudc bang, dé tu &m 37°C, theo d5i nhu phan lap lién cau.
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3.1.4. Cac thw nghiém xdc dinh phé cau

Thu nghiém Neufeld:

Cho vao hai 6ng nghiém nho méi éng 0.25 ml nudec muéi sinh ly vé khuan,
Sau dé tron khuan lac phé cau vao dé c6 dé duc bang dé duc chuan réi cho vao
6ng nghiém thi nhat 0,25 ml nuée muéi sinh 1y vé6 khuan, éng thi 2 cho 0,25 ml
mud1 mat (Desoxycholate 2%). Dé tu Am 37°C trong 2 gid. Néu la phé cau thi sau
khi nhuém soi. 6ng thi nhat van con vi khuan, éng thi 2 khéng con vi khuan do
phé cau da bi ly giai. Hién nay ngudi ta thuong dung khoanh gidy Optochin thay
thu nghiém Neufeld

Thu nghiém Optochin:

Dan déu dung dich vi khuin trén méi truong thach mau dia, dé cho khé mat
thach ro1 dat khoanh gidy Optochin c¢é etyl hydrocuprein, dé 37'C, sau 24 gid.
néu c¢é vong vo khuan > 14 mm la phé cau.

Dé phan biét phé cAu gay bénh véi cac chung ky sinh bang cach xac dinh déc
luc cua phé cau thi thuong gay bénh thuc nghiém nhiing chung phan lap dudc.
Tiém vi khuan vao phiic mac chuét bach, sau khi chuét chét phan lap lai vi
khuan tir mau cua tim chuédt. Néu tim thav vi khuan thi chac chin la phé cau eé
doc luc.

Xac dinh vo cua vi khuan bang phuong phap nhuém vo hoac dung phudng
phap phinh vo (Quellung). Khi khang thé khang vo két hgp véi vo sé lam cho 1dp
vo phinh to 1én, ¢6 thé quan sat dude hién tugng nay bang phuong phap nhudém vo.

3.2. Chdn dodn gidn tiép

Chan doan gian tiép khong c¢é y nghia trong chan doan phé& cau nén khong
dude dung trong phong xét nghiém.

Tiéu chudan chan doan phé cau:

- Hink thé va tinh chat bat mau.

~ Hinh thai khuan lac trén méi truong thach mau cé gentamycin.

— Bi tan bdi mudi mat hoac sac to mat.

- Gay bénh cho suc vat.
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Vaccin phong bénh hién nay da dude st dung ¢ cac nudc tién tién, tac dung bao
vé cua vaccin khéng cao, nhung cé tac dung ngin can nhiing nhiém phé cau nang
nhu nhiém khuan huyét, viém mang nao mu vi vaccin khong day du cac serotyp.

Phé cau lay theo dudng ho hap nén viéc phong bénh khéng dac hiéu rat kho
khan, chu yéu vé sinh dudng hé hap.
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4.2. Diéu tri

Phé cau con nhay cam véi cac khang sinh thuong ding nhu penicilin,
gentamycein, cephalosporin. Mét s6 khang sinh da bi phé cau ngav cang khang
nhiéu hon 1a cloramphenicol, cotrimoxazol, penicilin G.

TU LUONG GIA

Chon cau tra loi dung nhat trong cae cau sau:
1. Thu nghiém Neufeld duge doe két qua sau:

A. 30 phut B. 5 phut . 2 gia D. 24 g10

i 5y

- Thu zhiém optockin duse doe kédt qua bang
A. Puong kinh vong vé khuan
B. Tinh chiat cua khuan lac
(". Su tan da cua vi khuan

D. Mau cua méi trucng

3. Trén méi trieong thach mau gentamycin, khuan lac nia phé cau:
A. Khong tan mau B. Mau vang
C. Cé dinh D. To, nhan nheo
4. Phé cau khong cé tinh chat sau:
A. Pung thanh ting dé B. Hinh ngon nén
C. Bi lv giai boi mat D. Phat trién dvde trén thach mau

. Phat trién dude 6 méi truong cé etyl hydrocuprein

5. Bénh pham dé chan doan phé cau co thé la:

A. Dom B. Mau
C. Chat ngoay hong D. Ca A+B+C
6. Loai cAu khuan sau ¢é hién tudng phinh vo:
A. Tu cau B. Lién cau
C. Phé cau D. T4t ca déu dung
7. Thu nghiém sau dé phan biét phé& cau véi lién cau:
A. Neufeld B. Men Catalase
C. Optochin D. Ca A+C
8. Loai vi khuan sau la song cau Gram(+):
A. Tu cau B. Lién cau
C. Mang nao cau D..Phé cau
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Tra 18i dang hoae sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢t D cho cau
dung va cot S cho cau sai

i % Noi dung b | S

9 | Vo cua phé cau co vai tro giy bénh

10 ' Phé cau khong di déng, khong c6 men catalase

Gentamyein trén moi truong thach mau dé kich thich phé cau

11 X CH
" phat trién tot.
| s e i B g s "
12 | Mai trudng nudi cav phé cau can phai ¢é nhiéu chat dinh dudng.
- ' Gay bénh thuc nghiém nhim muc dich xac dinh dgc lyc cua
- phé cau.
14 ! Phé cau khong bi lv giai bdi mudi mat.

|
k<, ;

15 | Dé git chung, phé cau can dude dé ¢ tu lanh
| :

16 | Phé cau chi gay bénh ¢ duong hé hap
17 ' Nhudm soi truc tiép it co gia tri chan doan phé cau trong céc

' nhiém khuan mui hong.
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CAC NEISSERIA
(3 tict)

Neisseria 1a nhiing cau khuan Gram am. khong di dong, khong cé vo, thuong
xép thanh ting doi duge chia thanh hai nhém:

I Nhom Neisserio phoyr phan lap trén mé: trizong dac bigt. nhem nay ghong
sinh sac t6. Co hai loai vi khuan gay bénh cho ngudi la N.menigitidis (ndo mo
caw) va N.gonorrhoeae (cau khuan lau).

2. Nhon cac Neisserto phan iap duge trén mor trucng nuér cav 1thong thuonsz.

nhém niay co sac 1o, gém 11 oal, k¢ sinh ¢ duong hd hap tvén va racit khi gav bénh

NAO MO CAU

(Neisseria meningitidis)

‘MUC TIEU

1. Trinh bay duge ddc diém sinh vét hoe va khd ndang g&y bénh cua ndo mo cau.
2. Néu day di cde phuong phdp chén dodn vi khudn hoc. nao mé clu.

1. Dic diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chdt bat mau

Néo mé cau la loai song cau hinh hat ca phé hai mat 16m quay vao nhau,
kich thudc khoang 1um, ding riéng ré titng d6i hodc nhidu déi tu véi nhau thanh
ting dam. C6 thé nim & trong hodc ngoai bach cAu da nhéan. Trén tiéu ban
nhudém ti méi trudng nudi cay vi khuan thuong da dang, to nhé khac nhau va
cach sap xép khéng dién hinh. Vi khuan & trong bénh pham dich nao tuy thusng
c6 vo, 0 cac bénh pham khac thudng khéng c6 vo, khéng c6 16ng, khong di dong,
khong sinh nha bao, bat mau Gram am. Néu nhudém xanh methylen, vi khuan
bat mau xanh.
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Hinh thé nao moé cau

1.2. Tinh chat nuéi cay

Khi mdi nuéi edy tu bénh pham, ndo mo cau chi phat trién tét ¢ méi truong
giau chat dinh duéng nhu thach mau, sécéla va khi truong c6 5 — 10% CO.,. Sau
khi da cay chuyén nhiéu lan thi su doi hoi vé dinh dudng cua vi khuan glam di,
tham chi phat trién dude ¢ moi truong dinh dudng binh thuwong. Nhiét do thich
hop 1a 37"'C, ¢6 thé phat trién dude d nhiét 25 — 42"'C.

Trén mo1 truong thach mau, khuan lac tron, nhan. 161, béng. sau 24 gid
ducng kinh khoang 1mm, khong tan mau. dé lau khuan lac nhav hon va dinh do
tu Iv gian.

Trén mo1 truong thach socdla, khuan lac dang S, xam hoac 6ng anh.

1.3.Tinh chat sinh vat hoa hoc

~ Lén men khong sinh hdi cae loai ducong mantose, glucose. Tinh chat lén
men duong mantose dé phan biét véi cau khuan lau.
Oxvdase (+)

— ONPG (-): orthonitrophenyl 3 Galactophranocid dé phat hién orthonitrophenyl
[} galactosidase.

1.4. Cau truc khang nguyén

Nio mé cau c6 khang nguvén vo la polysaccharid. Dua vao khang nguyén
nay hién nay da ¢6 13 nhom khang nguvén dude biét, trong dé ¢6 9 nhém thudng
gapla A, B, C, D, X, Y, Z, W-135, E29. Bdn nhém con lai la H, I, K, L hiém gap
hon. Cac nhom A, B. C thuong gay thanh dich. Dua vao protein mang ngoai té
bao lai chia mo61 nhém khang nguyén thanh cac typ huyét thanh. Cac khang
nguyén vo polysaccharid cua nao mé cau duge tim thay trong dich nao tuy va
mau. (6 thé chan doan nhanh khang nguyén bing ky thuat mién dich.
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1.5.-Déc t6

Nao mé cau c6 noi doe td viing bén véi nhiét do. Khi tiém ndi doc té vao tinh
mach hay phuc mac tho cé thé gayv chét tho. tiém vao trong da thi gay hoai ti da.

1.6. Stze dé khdang

Nao mé caun 6 sie dé kbhang véu. dé by tiéu diét bdi cac chat sat khuan thang
thuong va dicu kién khé, néng va anh sang mat trdi. Bi chét sau khi ra khoi co
thé 3 - 4 gio. ¢ nhiét dé 60" C / 10 phut

Ngod ra vi khuan de bi chét do men tu lv giai.

2. Kha nang gay bénh

-

Nac mo caa cbi ky sinh ¢ nguoi va gy beénh cho nguoil. Chung thudrg kv
sinh ¢ hong min ngiiol binb thuong var ty 1¢ 2 — 8% va khong gav bénh. Kh disu
kién thuin 1gi, ndo mé cau gay viém hong mai nhung thuong nhe. khéng co triéu
ching. C6 thé mét s6 it ti hong mai vi khuan xam nhap viao mau giy nhiém
khuan huvét. Tu mau. vi khuan dén mang niao gay viém mang nao hodc gay nén
cac ban xuat huyét — hoai tu (con goi la tii ban), hiém hon, ¢6 thé gap nao mé cau
gy cac ton thuong ¢ khép va phai.

Nhiém khuan huyét do nao mé cau cé thé dan dén tinh trang Shock do néi
doc to.

3. Chan doan vi khuan hoc
3.1. Lay bénh pham

Eénh pham ia dich nao tuy trong viéin mang nao, :a mau wong nhiem khuén
huyét hoac la chat dich hong mui.
3.2. Nhuoém soi truc tiép

Trong trudng hgp viém mang nao, dich nao tuy ly tAm 14y cin nhudém soi co
mang nao cau thi chan doan la nguyén nhan gay bénh. Hinh thé dién hinh 1a vi
khuan nam trong té bao bach cau da nhan. Néu thav vi khuan & dich trong mii

thi ciAn nudi cdy phan lap phan biét véi cac Neisseria khac khong phai mang
nao cau.

3.3. Nuéi cay

(Cdy dich nao tuy vao méi truong thach mau hoac sécdla, dé & diéu kién khi
truong c6 CO, va 37°C, sau 24 gio chon khuan lac nghi ngd xac dinh tinh chat
sinh vat hoa hoc va lam phan tng ngung két trén lam kinh véi khang thé mau.

Néu khéng c6 diéu kién xac dinh, sau khi nuéi cay dich ndo tuy ma c6 Neisseria
thi cting chiac chan la bénh do ndo mé cau.
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3.4. Xdc dinh tinh chdt sinh vat hoa hoe

— Oxvdase (+)

~ Glucose (+), Mantose (+). Mantose 1a tinh chat quan trong dé phén biét véi
cau khuan lau ¢6 mantose (—).
3.5. Tim khang nguyvén

Lav dich nao tuy lam phan tng ngung két véi khang thé dac hiéu da duge
gan trén cac hat latex, k¥ thuat nay c¢é thé chan doan nhanh su hién dién cta
nao moé cau trong dich nio tuy. Pay la ky thuat cé gia tri cao trong chan doan
bénh viém mang nio do nao mo cau.

4, Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

4.1.1. Phong dac hiéu

Hién nav da cé vaccin ché tir vo polysaccharid cua nao mé cau. Vaccin gom 4
nhom khang nguvén (A.C.Y va W—135) trong d6 nhém A gay dap tung mién dich
t6t hon cac nhom khac ¢ tré dudi 3 thang tudi. Nnom B khéng c6 tinh sinh mién
dich ¢ nguoi nén khéng diing dé san xuit vaccin.

4.1.2. Phong khong ddc hiéu

Phat hién sém bénh nhan va cach ly ngay vi bénh viém mang nao do ndo méo
cau lay bang duong hé hap. Dung khang sinh phong cho nhiing ngudi tiép xue véi
bénh nhan hoic o trong vang dich. Thuong dung rifampicin hodac minocyclin.

4.2. Didu tri

Nén diéu tri sém cho bénh nhan bang penicillin, ¢6 thé dung ervthromycin
hoac chloramphenicol.

TU LUONG GIA

Tra 16i dang hodc sai cac cau sau bang cach tich (V) vao cét P cho cau
dang va cot S cho cau sai

T No6i dung b | S
| 1 | Nio mb cau chi ndm trong t& bao bach cau
2 | Nio moé cau khéng co vo, ¢6 long va di déng

Mo6i truong nudi cidy niao mé cau can c6 CO, trong khi trusng

NE

Nio mé cau chi phat trién dude d.moi trusng giau chat dinh dudng
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T e SRR e S —— e r——

| | 2 - B e

i 9 | Naomé cau gay bénh b'mg ngoai doc to

_—

i | Trong nude nao tuy ¢6 mang nao cau thi cé thé két ludn dr) 1 V)
. Lhurm gily bénh viém nmng nao

A \ao mo cau €0 s de khang cao |

— i e ———— —— —— . r———— '.

- Khi nhudm soi1 chat ngoay hong ¢ song ciu hmh h 1 L'é\ phé

e =

L . (u am am thi két luan dé la nao mé mu
-

g | | Phan ng ngung két teén lam kinh dé chan do4n tim khang the !
| trong hu\ 0.. thanh. |

I
| H— "'_T__ F R A R e SO — —
i

10 I\qo mo cau cé Lhe gay nhmm l\hu*m huyet | |

— ..__4 e e Tl e —— e e b Y et T e e

11 .-\’av mo CdLi (‘n men ox vdase.

11 ] coucé menoxydase. i

Nao mé cau chét sau khi rva knm cd thé 3 — 4 g16 nén nudi cay !
| nLr-:Jc nao tuy can ducjo tién hanh sﬁm sau kh ifn benh ph'\m |

Chon cau tra loi diing nhat trong cac ciu sau:
13. Tinh ch&t nao sau day la cua nao mé cau:
A. Sinb nha bao
B. Tan mau
C. Song cau Gram dudng
D. Phat trién tot trén méi trudng thach thudng
E. Gay bénh viém mang nao
14. Thu nghiém nao sau day khong dung dé chan doan nio mé cau:
A. Nhudém soi
B. Xac dinh men oxydase
C. Xac dinh lén men dudng glucose
D. Xac dinh tinh sinh indol

E. Cay trén méi trudgng socola

15. Trén méi trudng thach mau, khuan lac cia nao mé cau khong c6 tinh chat sau:

A. Tron, 161 B. Tan mau C. Dang S
D. Nhan béng E. C6 sau 24h nuéi cay

16. Nhudm soi ¢6 gia tri chan doan nao mé cAu néu bénh pham la:
A. Mau B. Chat ngoay hong C. Dich nio tuy
D. Dich am dao E. Dom

17. Méi truong sau khong dung dé chan doan phan lap nio mé ciu:
A. Thach mau B. Thach thuong C. Macconkey
D. Thach sécéla FGrRe
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CAU KHUAN LAU

(Neisseria gonorrhoeae)

MUC TIEU

1. Trinh bay duge dédc diém sinh vat hoc va kha ndng géy bénh ctia cdu khudn ldu.
2. Néu du cdc phuong phdp chdn dodn vi khuén hoc cau khudn lau.

Bénh lau duge mé ta tr nam 1550 trude ¢cdong nguvén nhung dén thé ky XIII
mao1 duge biét dé la bénh lay qua duong tinh duc. Nam 1879, Neisser la ngudi dau
tiétn md ta vi khuan lau la can nguyén gay bénh lau. Nam 1882, Lestikow va
Loeffler nuéi cadv thanh cong cau khuan lau.

1. Dic diém sinh vat hoe
1.1. Hinh thé va tinh chdt bdt mau

Cau khuan lau c¢é hinh thé giéng niao mé cau. Trén tiéu ban nhuém Gram,
ciu khuan hinh hat ca phé ding thanh tung déi, bit mau Gram am. Néu nhuém
xanh methvlen vi khuan bat mau xanh. Trong cac truong hop lau dién hinh, vi
khuan dung trong té bao bach cau da nhan trung tinh thoai hoa. déi khi nhu lén
chat té bao. Trong truong hgp lau man tinh, trén tiéu ban it vi khuan va thuong
thiay vi khuan nam ngoai té bao. Trong méi trudng nudi cay, cau khuan lau
thudng da dang, kich thude thay dé1 va sap xép khéng dién hinh. Cau khuéan lau
khong ¢6 vo, khéng cé long, khong di déng, khéng sinh nha bao.

1.2. Tinh chat nuéi cdy

Nuoi cayv cau khuan lau thuong khé khan, sau khi ra khoi c¢o thé vi khuan
rat dé chét. Mé1 trudng nuéi cay cau khuan lau phai giau chit dinh dudng nhu
mau. huvét thanh va cac yéu té phat trién. Khi trudng phai cé 3-10% CO, va
nhiét dé 35 —37"C.

Trén cac moé1 truong nudi cady nhu thach sécéla, Thayer—Martin (cac méi
truong nayv thuong cé cac loai khang sinh nhu colistin, vancomvcin, nystatin,
lincomyein dé tic ché vi khuan khac va nam nhung khéng anh hudng téi cau
khudn lau). Sau 24 gio kich thude cua khuiin lac tit 0,4~1mm, xam triang, md
duc, loi, tron, 1dp lanh sang. Néu dé 48-72 gio, khuén lac ¢6 thé téi 3mm. Sau 72
gid. vi khuan thuong tu ly giai.

147



Catalase (+)

Lén men dudng glucose

— Khong lén men duong mantose. levulose. Dua vao su lén men hai loar duong

nay dé phan biét cau khuan lau voil nao mo cau.

Vi khuan Glucose . Mantose | Levulose
Lau cau , : ! -
' Nao mé cau ; + I + -

1.4. Cawn truc Fhang nguvén

Cau trae khang nguveén caa cau klivan lau phae tap co nhiéu khanug nguysn

dac hiéu cho nhom hoac cho typ nhung khong ¢6 y nghia trong chan doan bénh
1.5. Poc té

Cau khuan lau khéng cé ngoai doc td. No1 doe té ciia cau khuan lau chia
duge biét ro. Néu tiém héu cao vao tinh mach hoac mang bung c¢6 thé gay chét
suc vat.,

1.6. Sizc dé khdang

Cau khuan lau co suc dé khang véu. O nhiét doé 58°C vi khuan chét sau 5
phit. Sau khi ra khoi ¢g thé, vi khuan chét sau 1-2 gis. Cac chat sat khuan
thong thuong nhu phenol 1%. formol 0.1%, sublim 0,1% vi khuan chét sau 2-5
phut tiép xuc.

2. Kha nang gay bénh

(C"au khuan lau chi ¢6 vat chu duy nhat 1a nguoi. Cau khuan lau c6 pili giup

cho vi khuan bam vao mifm Toal khong co pill ghi khéng ¢6 doc luc. Bénh lay
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truvén chu véu bang dudng tinh duc. Vi khuan gay viém niéu dao. triéu ching
chu véu la dai buot, dai kho, dai mu. O phu nd tang tiét dich niéu dao. am dao.
viem ¢b tu cung. déi khi viém ti cung, voi tring, budng trung. O nam cé6 thé gap
viém tién liét tuyén, viém mao tinh hoan.

(o thé gap bénh lau 6 tré em. thuong gap la viém mu két mac mat sau dé 1-7
ngav do vi khuan lav tit dudng sinh duc cia ngudi me bi bénh lau sang tré so
sinh khi qua duong sinh duc.

Ngoai ra ¢6 thé gdp nhiém cau khuan lau lan toa: bénh thudng gap ¢ nhiing
ngudi bi bénh lau nhung khéng dude diéu tri sé 6 biéu hién viém khdp, viém gan.
viém mang nao... Hau hét bénh gap ¢ phu ni.

Bénh lau khéong duge mién dich do khang thé khong c6 vai tro bao vé. Cé thé
chan doan huvét thanh trong bénh lau ngoai dudng sinh duc nhu viém khdp.

3. Chan doan vi khuan hoc
3.1. Nhuém soi truc tiép

~ O nam: lav mu niéu dao vao sang sém trude khi di tiéu.

— O ni: lav mu niéu dao, mu ¢ t cung hoac cac 16 cua tuyén am dao.

Bénh pham dude nhuém Gram hoac xanh methylen, cau khuan lau cé thé
nam ¢ ngoai hoac trong té bao bach cau da nhan. Phuong phap nay cé gia tri cao
trong chan doan. Trudng hop bénh nhan bi lau man tinh thi it thay vi khuan va
vi khuan nam ngoai té& bao. Néu bénh pham 1ay tit nam giéi hoac tré em ma trén
1 vi truong ¢6 4-10 bach cau, khong c6 song cau Gr(-) noi t& bao thi nhiéu kha
nang bénh nhan viém niéu dao khéng phai lau cau. Néu c6 >10 bach cAu trong
mot vi trudng va cé song cau Gr(-) néi té bao thi chac chan bénh nhan bi bénh
lau. Truong hgp khéng 1av dude mu, ¢6 thé ldv nude tién |y tAm nhudm soi can
nhung thudng it c6 két qua.

Néu bénh pham lav tur dich am dao thi nhudém so1 thudng khong chae chan vi
do dac hiéu chi dat 50-90%, can két hdp véi nudi cdy. Truong hop bénh nhan bi
lau man tinh thi it thay vi khuan va vi khuan thuong nam ngoai t& bao.

3.2. Nuéi cdy

Bénh pham dude cdy vao cac méi trudng giau chat dinh dudng nhu sécdla,
Thaver Martin c¢6 chat tang sinh va chat dc ché, dé ¢ nhiét do 35-37°C, khi
truong 3-10% CO,. Sau 48 gid. nhan xét hinh thai khuan lac, nhudém soi lai. Néu
la song cAu Gram am thi xac dinh cau khuan lau bing cac phan ting sinh vat hoa
hoc nhu thu nghiém oxydase, catalase va tinh chat 1én men dudng.

3.3. Chan dodn gidn tiép

— Trong mét s6 bénh nhatlda.viém-khép-do-cau-khuin lau nudi cidy két qua
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thuong am tinh, cé thé lam cac phan tng huvét thanh dé chan doan nhu ELISA,
phan tng két hop bé thé.

- Ky thuat PCR chi duge ap dung ¢ nhiing trung tam chuvén sau.
4. Phong bénh va diéu tri
4.1, Phong bénh

Vaccin phong bénh khéng ¢o hiéu qua. Chu yvéu la giai quyét nan mai dam,
tuyén truyén gido due cazc bidn phap pharg bénh trong quan hé tinh duc Phat
nién sém va diéu trl wiét dé cho bénh nhan. Pac biét diéu tr1 cho phu nu ¢6 tha
b1 bénh lau trank lay sang tre s¢ sinh.

4.2. Piéu tri

Khang sinbh penicillin van con tac dung 6t vdl 2au khuan lau. Tuy nhién.
hién nay da xuat hién nhiéu cau khuan iau khang penicilin va cac khang sinh
khae. do dé phai lam khang sinh d6 dé lua chon khang sinh thich hop. Trong
truong hop khéng lam dude khang sinh d6 ¢6 thé dung cac cephalosporin thich
hop. Can chu y diéu tri triét dé tranh bénh chuvén sang man tinh rat khé chan
doan va diéu tri.

TU LUCONG GIA

Chon cau tra 10i ding nhit trong cac ciu sau:

1. Yéu té sau dung dé phan biét lau cau vdi nao mé cau sau khi nhudém soi:

A. Phuong phap nhuom B. Cach sap xép cua vi khuan
C. Tinh chat bat mau D. Loai bénh pham

2. Khang sinh trén moéi trudng nudi cdy cau khuéan lau ¢6 tac dung:
A. Kich thich cau khuan lau phat trién  B. Uc ché nam
C. Tao mau sic cua khuan lac D. Uc ché& vi khuan khac
E. Ca B+D

3. Cac cau khuan Gram am cé6 tinh chat sau:

A. D1 dong B. Tan mau
C. Oxydase (+) D. Song cau hinh ngon nén

4. Cau khuan lau cé cac tinh chat sau, tri:
A. Chi gay bénh cho nguoi
B. Stic dé khang yéu
C. Chi giy bénh ¢ duong sinh duc

D. Bat mau xanh khifrhosmrsanirmethisten
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5. Loai khang sink duge diéu tri tot d6i véi cau khudn lau:
A. Gentamyein B. Penicilin
C. Ampicilin D. Sulfamid

Tra 16i dang hoac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢6t P cho cau

dung va cot S cho cau sai

6

i_ T S

th u’fjng.

i__J.__

TT l Noi dung D S
| Cau khuan lau chi phat trién duge 6 méi truong giau chat
|
L c!lnh dUUng
I Khi nhuom soi dich dudng sinh duc ¢6 song cau hinh hat ca
7 ' ' phé Gram am nam trong té bao bach cAu da nhan thi c6 thé
- ket luan dé 1a cau khuan lau.
| 8 | - Nao mé mu c6 men oxydase.
9 Cau khuan 1'1u 6 suc dé khang cao. _ E
10 Tlen tleu ban nhudém soi, cau khuqn l"m Chl nam trong té b"lO
C-au khuan lau khéng phat trién trén cac moéi trudng théng
Cau khgan lau khoéng bao gio xam nhap vao mau. L ]
| 13 |C _a_c_thuoc sat khuan théng thuang giét chét cau khuan lau
| 14 | Nhuom s01 It €6 gia tri chan doan cau khuin lau
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VI KHUAN HAEMOPHILUS INFLUENZAE
(2 tiét)

MUC TiEU

1. Trinh bay duge ddc diém sinh vét hee va khé ndng gay bérh clia Haemophilus
influenzae.

2. Néu day du cde phuong phdp chan dodn vi khudn hoc Haemophilus influenzae.

Haemophilus influenzae do Richard Pfeiffer phan lap tu mot bénh nhan bi
chét trong vu dich cum ldn nam 1892 va ti d6 ngudi ta cho riang vi khuan nay la
can nguyen giay bénh cum (influenzae) va dat tén 1a Bacterium influenzae. Nam
1917, trén ¢o s6 nhiing hiéu biét mdi vé vi khuan nay, Winslow va cong su da
chuyén chiing sang giéng Haemophilus, tit d6 dén nay ching dude mang tén la
Haemophilus influenzae (Haemo: mau, Philus: va, thich).

1. Piac diém sinh vat hoc

1.1. Hinh thé va tinh chdt bdt mau

H. influenzae 1a vi khuan da hinh thai, ¢é thé 1a tric khaan hoge cau khuan,
Kich thude 0,3um x 0 5 ~ 3um. Khong 26 léng, khéne di ddng, ¢4 tha 26 v3, khéug

sinh nha bao. Nhudém bat mau Gram am.

Hinh thé clia Haemophilus influenzae
1.2. Tinh chat nuéi cay

Vi khuan hiéu khi, chi phat trién trén mdi trudng cé hai yéu t6 X va V. Yéu
t6 X bao gom cac chat mau chia sdt nhu hemin, hematin. Yéu té nay cé trong
moi trudng thach mau. H._influenzae dung yéu té X dé téng hap mot s6 men
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catalase. peroxidase. Yéu to V la NAD (nicotinamid adenin dinucleotid) nam
trong té bao mau. O moi trudng thach sdedla, NAD duge giai phéng. Vi vay, phai
nuol cay H. influenzae trén moi trudng sdcola va khi truong co 3—5% CO,, khuan
lac 1-2mm. det. khong mau. Nhiing chung ¢6 vo khuan lac nhay. mau xam nhat.

Trén méi truong thach mau néu vi khuan ¢é moe duge thi khuan lac nho va
khéng tan mau. Co thé gap nhing khuan lac cua H. influenzae xung quanh cac
khuan lac bdi nhiém thi rat to trong khi dé nhitng vang xa thi khong cé khuan
lac hoac khuiin lac rat bé. D6 1a hién tuong vi khuan béi nhiém da tiét ra yvéu té
V nén H. influenzae phat trién manh.

Trén mén trudng léng, vi khuan lam duc déu msi trudng. lac ¢6 ggn nhu so
bong.

1.3. Tinh chat sinh vat hod hoc
— Lén men duong glucose.
~Catalase (+)

Dua vao kha nang sinh indol, men urease va men ornithindecarboxylase de
phan H. influenzae thanh 8 typ sinh hoc:

!‘“““*-axlinh chiat | e 5 1 Ornithindec |
Ty e T | TR | erboxylese

L I + + . i
1 I + + | -

1l + = -

. IV + - + |
. v L { + +

| u | ' - * .
i Vil ! - + - |
S || N S, [ S RIS S

1.4. Cau truc khdng nguyén

H. influenzae c¢6 khang nguyén vo c6 ban chat la polysaccharid ¢6 tinh dac
hiéu typ. Dua vao khang nguyén vo chia H. influenzae ra 6 typ huyét thanh: a, b,
c. d, e, f trong do typ b gay bénh cho ngudi dac biét gy viém mang nao tré em.
Vo ¢6 vai trd quan trong gitap vi khuan chéng lai hién tugng thuc bao. Vo cua typ
b dudc dung dé san xuat vaccin.

1.5. Sitc dé khdang
H. influenzae c6 sic dé khang rat yéu, chung dé bi tiéu diét bdi cac chat sat

khuan théng thuong. Ra khéi co thé vi khuan chét nhanh dac biét néu dé tiép
xtic v6i anh sang mat troi hpae-diéu-kién-khé.valanh.
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2. Kha nang gay bénh

H. influenzae va phé cau 1a hai vi khuan hang dau gav nhiém khuan dudng
ho hap o tre em dudi 5 tudi.

H.influenzae ky sinh bat bude ¢ dudng ho hap cia ngusi. gap nhidu ¢ tré em,
khoang 73% tr¢ co mang vi khuan nay ¢ mii hong nhung khong gav bénh. Bénh
do i.tafluenzae thudng gay bénh thi phat sau bénh cum. soi. thuong gap nhiéu
nhat o tre 2 thang — 5 tuol.

Vi kKhuan ¢ thé gav nhiém khuan duong né hap tren. viem hong. viem mm
vieni xoang. viém tai gita dac biét gay viém phoéi va viém mang phoi. Vi khuan
o thé xam nhap vao mau roi dén mang nio gay viém mang nao. Viém mang nao
d tre nho do H. influenzae thwdng rit nang can duge chan doan som va didu tri
kip thoi.

Ngoar ra. H. influenzae con gay viém mang trong tim, viém niéu dao. nhiém
trung sinh due nhung hiém gap.

3. Chan doan vi khuén hoc
3.1. Nhuom soi

Truong hgp chan doan viém mang nao, lay dich nao tuy ly tam lay can
nhudom Gram thay truc khuan Gram am da hinh thai, to nho khéng déu, bat mau
mo nhat trén vi trudng ¢6 nhiéu bach cau da nhan, nhung khéng ¢6 y nghia xac
dinh chan doan.

5.2. Nuéi cay

Bénh pham la mau cdy vao méi truong canh thang mau glucose.

Bénh pham la dich 6 cac khoang kin (dich nao tuy, dich mang phéi) thi cay
vao moéi truong socodla thuong.

Bénh pham la ddm, mu, chat ngoay hong, dich ¢é nhiém cac vi khuan khaec
thi nuéi cay vao méi trudng thach sécéla cé bacitracin (500pg/ml) d@é tc ché
tap khuan.

Cac méi trudng trén dé tu &m 35-37°C va khi trudng 3-5% CO,. Sau 18-24
g10 nhudém soi khuan lac va xac dinh cac tinh chit sinh vat hoa hoc, tién hanh

thu nghiém X, V va dinh typ vi khudn. Déng thoi cidy bénh pham vio méi trudng
thach mau dé xac dinh cac vi khuan gay bénh khac.

3.3. Thu nghém X va V

Lay khuan lac tit méi trudng sbcdla hoa vio canh thang hodac pepton, ria cay
déu trén mat méi trudng thach thuong, dé tu Am 37°C sau 15-30 phut cho khé
mat thach. Pat hai khoanh gidy X va V cach nhau 2cm hodc khoanh gidy XV, dé
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tu am 37"C. Sau 18-24 gio, H. influenzae sé moc gitia hai khoanh giay X va V-
hoae xung quanh khoanh giay XV.

Néu khong ¢6 du khoanh giav X va V thi ¢6 thé dung tu cau tién hanh ky
thuat " vé tinh" vi tu cau vang ¢6 kha nang tong hop dude véu té V, yéu td nay
khuéch tan ra mé1 truong thach mau giup cho H. influenzae phat trién dudc.

3.4. Tim khang nguyén vo typ b trong bénh pham
Pé chan doan nhanh cac nhiém trung do H. influenzae typ b gay ra, ngay

nav dang cac ky thuat mién dich huynh quang, ngung két thu dong, dong ngung
két... dé phat hién khang nguvén typ b trong dich ndo tuy. mau. nude tiéu.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong benh

Phong ddc hiéu: vaccin dude tinh ché tu vo polysaccharid cua H. influenzae
typ b. Dap tng mién dich déi véi vacein nay tét dol véi tré hon 2 tudi nhung rat
kém v6i tré dudi 2 tudi. Vi vay, ngay nay ngudi ta gin khang nguvén nay vao

mot protein mang tao nén mdt hon hgp trong dé protein mang hoat déng nhu
mot ta chat nén tinh sinh mién dich tét hon.

Phong khong ddac hiéu: truong hop bénh nhan viém mang nao do H. influenzae
phai duge cach lv. dang khang sinh du phong cho nhiing ngudi tiép xuc vl
bénh nhan.

4.2. Diéu tri

Ampicilin, cloramphenicol, cotrimoxazol thudng dude dung dé diéu tri nhung
hién nay da cé nhiéu chung H. influenzae khang lai cae thude trén nén tét nhat
diéu tri theo khang sinh do. Loai khang sinh con tac dung tot véi H. influenzae la
cephalosposin thé hé 2.3 nhu cefotaxim, ceftriaxon.

TU LUONG GIA

Chon cau tra 1di diing nhat trong cac cau sau:

1. Bénh pham dé chan doan H. influenzae:

A. Mau B. Chat ngoay hong mii
C. Pam D. Tuy theo tung bénh
2, Bénh pham la dich ngoav hong dé chan doan H. mﬂueln.za(? can dude nudi cAy vao:
A. Canh thang mau B. Thach mau
C. Thach socola ¢6 bacitracin D. Thach thuong



3. Tu cau duge cay trén moi trudng nudi cay H. influenzae vai muc dich:

A Tao véu to X B. Tao véu to V
(. Ue ché vi khuan khac D. Sinh ra men lam thay déi mau méi truong

4. Két qua thi nghiém X va V duge doc bdi:
A. Bucng kink vong tan mau
B. Vi khuan moc gitia hai khoanh giav X va V
C. Vi khuan moc xung quanh khoanh giay X
D. Vi khuan moe xung quanh khoanh g1av V
5. H. influenzae khong phat trién dude trén moi truong thach mau vi:
A Khong co véu t6 X
5. Khong o veu to V
(". Khéng co du chat dinh dudng
D. Khong covéu o X va V
6. Mé1 truong dé lam thu nghiém X vai V chan doan H. influenzae:
A. Thach mau B. Thach thucong
(". Thach socola D. Ca A+B

7. Vi khuan H.influenzae dugc chia thanh 6 typ huyét thanh dua vao véu té nao
sau day:

A. Khang nguyvén vo B. Khang nguyén than

C. Khang nguyvén léng D. Khang nguyén bé mat
8. Hinh thé dac trung cta vi khuan H. influenzae:

A Truce khuan Gr(-) B. Song cau Gr(-)

C. Cau truc khuan Gr(-) D. Tryc khuan Gr(-) hai dau bat mau dam
9. Yéu té X trong chan doan H. influenzae 6 trong méi truong nao:

A. Thach mau B. Thach socola

C. Thach huyét thanh D. Thayer martin

10. Trén moéi1 trudng thach mau ¢6 thém yéu t6 V, khuan lac cua H. influenzae c6
dac diém sau:

A. Tan mau B. Mau vang
C. Khong tan mau D. Xu xi
11. Vaccin chi ¢6 tac dung phong typ nao cua H. influenzae:
A Typa B. Typb
C.Typd D Typf

12. Vi khuan H. influenzae dugc phan lap ti bénh pham nao sau day khong co y
nghia la tac nhan gayv bénh:
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A. Dom B. Dich néo tuy

C. Chat ngoay hong D. Mau

13. Vi khuan H.influenzae duge chia thanh 8 typ sinh hoc dua vao véu té nao:
A. Kha nang sinh indol B. Men urease
(. Men ornithindecarboxvlase D. Ca ba véu t6 trén

14. Tinh chat nao khéng phai cua vi khuan H.influenzae:
A. Bat mau Gram am
B. Cé thé ¢6 vo
C. Tao thanh lang can trong moi truong long
D. Khong di dong

15. Vi khuan H.influenzae 1a tac nhan gy viém mang nao ¢ lida tudi nao nhiéu

nhat:
A. 6 thang--2tudi B. 2-5 tudi
C. Tré duéi 5 tudi D Tre trén 5 tudi

Tra 1&6i ding hoac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢ot D cho cau
dang va ¢ot S cho cau sai

R - R R

' TT | N(")i dung D S

i 16 Thlf ngl'nem XvaVv dudc tién hanh trén mé tnfdng thach mau. |

5 17 | Bacitracin la khang sinh kich thich H. influenzae phat trién

|

; trong lTlDl tr Lfdng socola co bacm acm , |
I . ittt e ]

!I 18 _;ff influenzae ¢6 hinh thé dé thay doi, bqt mau Gram am. 4|1

: 19 Thti nghiém " vé tinh" dude tién hanh trén méi truong thach

‘ Lhu‘dng

|_ e wals oo gpen o e — by e p——— e e e e R T e e e e e .______.l

| 20 | Trén méi truong thach thuong. H. influenzae moc xung quanh ;

| khoanh giay XV. | |
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HOQ VI KHUAN DPUONG RUOT

(Enterobacteriaceae)

He vi khuan dudng ruét bao gom cac true khuan Gram am 6 chung nhing
tinh chat sau:

— [ déng hay khong di déng. nén di dong thi 6 16ng xung quanh than.

- Hiéu khi hoace ky khi tuy tién.

- Lén men dudng glucose cé kém theo sirh hai hoac khong.

—- Pnan gia; nitrat thanh nitri.

- Khong ¢o men oxvdase.

- Moc dé dang trén cac méi truong nuoi cay thong thusng

- Khong sinh nha bao.

V61 nhtng tinh chat trén, mot s6 vi khuan méic dua séng va gay bénh ¢ duong
tiew hod ctng khong duge xép vao ho vi khuanu dudng radt nhu phay khuén tai.
Cac vi khuan dudng rudt gay bénh quan trong la:

— True khuan Salmonella.

~ Truc khuan Shigella.

— Truc khuan E.coli.

- Truce khuan Proteus,

~ Truc khuan Klebsiella.

Ngoai cac vi khuan trén, vi khuan dich hach ciing dude x&p vao ho vi khuan
duong rudt.



TRUC KHUAN THUONG HAN

(Salmonella)

(2 tiét)

MUC TIEU

L. Trinh bay diuge déic diém sinh vét hoe va khd ndang gay bénh ctia truc khudn Saimonella.
2. Néu day du cdc phuong phdp chdn dodn vi khudn hoc true khudan Salmonella.

1. Dac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chat bdat mau

Salmonella la nhung trde khuan cé kich thude trung binh dai 3 um, rong
0.5um, ¢6 nhiéu 1ong xung quanh than, rat di dong. khong co vo. Khong sinh nha

bao. nhudém bat mau Gram am.

Salmonella typhi (I6ng cta truc khudn) Salmonella
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1.2. Tinh chat nuéi cay

Vi khuan hiéu khi ky khi tuy tién. phat trién dé dang trén cac méi truong
nuoi cav thong thuong. nhiét do thich hop 1a 37°C, ¢é6 thé phat trién dude tir 6-
42"C. pH thich hop la 7.6 phat trién dude ¢ pH ti 6--9.

- Trén moé: truong long:

+ Sau 5-6 gio nudi eay, vi khuan da lam duc nhe

+ Sau 18 gio méi trucng duc déu.

Tran moi trudng thach thueng khuan las tron. 141, bong, thuéng khang mau
hoac mau trang xam.

Trén méi truong phan lap eé chat Ge ché chon loc nhu SS. Istrati.... khuan
lae ed cting mau mai truong.

1.3. Tinh chat sinh vat hoa hoc

- Lén men dudng glucose kém theo sinh hoi (trir S.tvphi).

- Khong 1én men dudng lactose. saccharose.

Sinh H.S (tru S.paratiphyA sinh cham).

LDC (+) (mea lysin decarboxylase), it S.paratyphi A.

i

RM (+), catalase (+).citratsimmons (+)
Indol (-); urease (-); VP (-); ONPG (-).

!

1.4. Cau truc khdng nguyén

— Khang nguyén O: la khang nguyén than cua vi khuan, Kauffmann va
White dit nghién ctiu va xac dinh duce gan 70 yvéu té khang nguvén O khae nhau.
Dua vao khang nguvén O chia Salmonella thanh cic nhom A, B, C, D, E... Mai
nhom mang mét yéu té khang nguyén dic hiéu nhom.

— Khang nguyén H:la khang nguyén long cua Salmonella, khang nguyén H
cua Salmonella co tinh dac hiéu don hoac kép. Nhiing loai Salmonella ¢6 khang
nguyén H mang tinh diac hiéu don khi gip khang huyét thanh tuodng ting sé mat
kha nang di dong. Mét s6 Salmonella c6 khang nguyén H mang dac hiéu kép. Vi
du: S. paratyphi B khi mdi phan lap thi chi bi ngung két boi huyét thanh khang b.
Néu chung dude nubi cdy vao méi truong thach mém cé huyét thanh khang b thi
ching van di déng, lic nay ching khéng bi ngung két bdi huyét thanh khang b
nta nhung lai bi ngung két bdi huyét thanh khang 1,2. Néu nuéi cdy vi khuén vao
moi trudng c6 huyét thanh khang 1,2 thi sé ¢6 vi khuan bi ngung két bsi huyét
thanh khang b. Nhu vay, khang nguyén H cua S.paratyphi B c6 hai pha: b va 1,2.

Khang nguyén K: 1a khang nguyén bé mat ctia vi khuan. Khang nguyén nay
chi ¢6 6 Styphi va S.paratyphi C dude got 1a khang nguyén Vi. Khang nguyén Vi
c6 thé bao phu kin khang REUTER O
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1.5. Poc té

Noi ddie t6: néi doe td6 cua Salmonella vat manh, tiém cho chudt lang hoac
chuot nhat liéu thich hgp thi sau vai ngay chudt chét. Rudt non chuét xung huyeét.
mang Paver phi né. dé1 khi hoai tii. Na1 doe té ¢6 vai tro quyét dinh trong tinh
chat gav bénh eua Salmonella.

Ngoai doc to: ngoai doc té chi hinh thanh trong diéu kién invivo va nudi cay
ky khi. ngoai doc to c6 thé diéu ché thanh giai doc 106,

1.6. Suze dé khang

Truc khuian Salmonella bi chét ¢ nhiét do 50"C/1 gio hoac 100"C/5 phaut.
Véi eac thuae sat khuan thong thuong. true khuan Salmonella dé bi tiéu diét.
Trong nude truc khuan séng dude 2-3 tuan. trong nude da va trong phan song
duoe 2-3 thang.

1.7. Phan loai

Salmonella typhi (true khuan thuong han): 1a Salmonella chi giy bénh thuong
han ¢ nguoi. thuong gap ¢ Viét Nam.

Salmonella paratyphi A (truc khuian phé thuong han A): cing chi gay bénh
thuong han cho nguao. 0 Viét Nam. Vi khuan nay phan lap duge dung tha 2 sau
S.typhi.

Salmonella paratyphi B (truc khuan phé thuong han B) chu véu gay bénh ¢
nguol nhung c¢6 thé gay bénh cho dong vat.

Salmonella paratyphi C (true khuan phé thuong han C): gay bénh thudng
han, viem da day - rudt vi nhiém khuan huvét. Thuong gap ¢ cde nuée Dong Nam
chiu A.

Ngoai bon loai Salmonella trén gav bénh chu véu ¢ nguoi, con c6 mot so

Sulmonella khae gay bénh cho ngudi va déng vat, ¢é 6 khip noi trén thé gidi.
2. Kha nang gay bénh
2.1. Cac Salmonella gay bénh thuong han

Bao gom S.typhi va S.paratyphi A, B, C gy ra. Salmonella xam nhap vao cd
thé theo dudng tiéu hoa, vao niém mac rudt non réi dén cac hach mac treo, sinh
san nhan lén 6 day roi qua hé thong bach huyét va éng nguc vao mau. Tt mau vi
khudn qua lach va cac ¢ quan khac. Sau khi qua gan. vi khuan theo dudng dan
mat d6 xudng rudt roi dude dao thai ra ngoai theo phan. Hoace tit mau, vi khuan
dén than va dude dao thai ra ngoai theo nude tiéu.

True khuan Salmonella giy bénh bang noi doc té. Noi doc td kich thich than
kinh giao cam & rudt gay hoai tu, chay mau va c6 thé gay thung ruét. Vi khuan
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nhan lén va thuong gay ton thudng ¢ cac mang Payer. Néi dée t6 theo mau lén
kich thich trung tam than kinh ¢ nao, bénh nhan thuong li bi. ¢6 thé hén mé,
truy tim mach. ta vong. Co ché gay bénh thuong han kha phtc tap va chua biét
dav du.

2.2. Cac Salmonella gay nhiém khudan nhiém doc thue an

Cac serotyp thuong gap & S.typhymurium, S.eateritidis. Ngudn truvén
nhiém thuong la cac thiic an nhiém khuan. Sau khi an phai thic an ¢6 vi khuan
10-48 @19, bérh rhar 6t. nén. ia chay Vi khuan khénz x&m nhip vio maa.
Bénh nhan ré1 loan tieu hoa 2-5 ngayv ré1 wi khoi. Mot sé it bénh nhan trd thanh
ngudi lanh mang vi khuan.

2.5. Mion dich

Sau khi mac bénh thusng har. trong huvet thanh bénh nhan ¢é cac khang
the chong khang nguyvén O, H va Vi d6i v6i S.iyphi va S.pararyphi C. Tuy nhién,
vai tro bao vé cua cac khang thé khéng day du. Khang thé IgA trong dich tiét tai
cho ¢6 vai tro quan trong trong ¢¢ ché bio vé.

Ngoai ra. con ¢6 mién dich qua trung gian té& bao chéng Salmonella.
3. Chan doan vi khuan hoc
3.1. Chan dodn truc tiép

3.1.1. Cay madu

Cay mau vao luc bénh nhan dang s6t, can cdy mau khi bénh nhan chua diéu
tri1 khang sinh. Lay 5-10ml mau tinh mach ciy vao binh canh thang, dé tu im
37'C. theo do1 hang ngay, vi khuan Salmonella thudng moc sau 24-48 gig. Khi vi
khuan moc, méi trudng duc va co vang thi nhuém so1 hinh thé va tinh chat bt
mau. Néu la truc khuan Gram am sé cdy chuyén sang méi trudng dac, quan sat
hinh thai khuan lac, kiém tra tinh chat sinh vat hoa hoe, cuéi cing xac dinh tinh
khang nguyén bang khang huyét thanh miu.

Néu chua diéu tri khang sinh, ty 1é duong tinh khi cdy mau ¢ tuan dau tdi
90%, tuan tha 2 tir 70-80%, tudn thi 3 tir 40-60%. Khi cdy mau ¢6 vi khuin cho
phép chan doan chic chan bénh nhan méc bénh thuong han.

3.1.2. Cay phén

Vi trong phan c¢6 nhiéu vi khudn nén nubi cay vao méi trudng cé chit Gc ché
chon loc nhu méi truong SS, Endo, istrati, DCL... Sau 24 gid, chon khuan lac
khong lén men duong lactose cdy chuyén sang cac méi truong xac dinh tinh chat
sinh vat héa hoc.

Két qua cdy phan duong tinh cing chua chan doan chic chian bénh nhan méc
bénh vi nguoi lanh ciing e thérrmgvikhodmthoong han trong phan.
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3.1.3. Xdc dinh tinh chat sinh vdt hod hoc

Tw méi trudng nuéi cdv, chon khuan lac cdy vao cac méi trudng xac dinh vi
khuan duong ruot nhu Kligler, ure—indol, manit di déng, simmons, LDC... Dé &
37"C. sau 18-24 gic doc két qua xac dinh tinh chat sinh vat hoa hoc cua truc

khuan Salmonella.

3.1.4. Phan wng ngung két voi khang huyét thanh

Xac dinh huyét thanh hoc la can thiét va thudng lam phan tng ngung két
trén lam kinh gitta vi khuan Salmonella phan lap duge véi khang huyét thanh
mau. Dé xac dinh khang nguyén O thi nuéi cAy vi khudn trén méi truong thach
thudng. con xac dinh khang nguyén H thi phai nuéi cidy vi khuin trong méi
truong thach mém dé thuan lgi cho 16ng vi khuan phat trién.

Trén lam kinh. sau khi trén vi khuan véi khang huyét thanh mau. Néu cé
ngung két nhanh thanh dam nhu béng la do khang nguyén H. Néu ¢é ngung két
thanh nhing hat nho sau nhiéu phut la do khang nguyén O cé trong nhiéu typ
huvét thanh cua Salmonella. Pé thuan tién cho chan doan, ngudi ta dung cac
khang huvét thanh O hén hgp nhu OMA, OMB, OMC, OMD... Va cac khang
huyét thanh H hon hgp nhu HMA, HMB, HMC... Phan 16n Salmonella gip &
nguoi déu ngung két véi khang huyét thanh O hén hop OMA va OMB,

3.2. Chan dodn gidn tiép

Sau khi nhiém Salmonella vao co thé, 7-10 ngay sau trong mau xuét hién
khang thé khang O, 12-14 ngay sau xuat hién khang thé khang H. Thoi gian ton
tal khang thé trong mau khoang 3 thang véi khang thé O, 1-2 niam déi véi khang
thé H.

Tim khang thé trong huyét thanh bing phan ting ngung két Widal. K&t qua
¢ lan xét nghiém th nhat thuong khong cho phép xac dinh chic chin. Phan dng
can duge lam hai lan. O tudn thit nhat va tha 2 dé xéac dinh dong luc khang thé.
Néu dong lye khang thé cao mdi cho phép chan doan chic chin. Hién nay ¢6 mét
s0 phuong phap chan doan huyét thanh trén lam kinh hoac trén cac plak nhua
thay cho Widal kinh dién.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh ddc hiéu

Vacein TAB chét (bao gom S.typhi, S.paratyphi A va S.paratyphi B) trude
day thuong duge dung bing dudng tiém nhung hiéu luc bao vé ciia mién dich
khong cao va chi duy tri trong 6 thang.

Ngay nay, nhiéu noi trén thé giéi da san xuit vaccin séng giam déc luc dua

vao cd thé bing dudng uéng dé kich thich mién dich tiét tai chd. Tuy nhién, két
qua mién dich dude eéng bd rat khae nhay Loal vaccin €6 hiéu qua nhat hién nay
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la vaccin tinh ché khang nguvén Vi dang dude dung ¢ nhiéu nude tién tién trén
thé gidi va sap diung 6 Viét Nam.

Phong khong dic hiéu: chu véu la cac bién phap nhu vé sinh an uéng. quan
ly phan va xu ly phan tot. phat hién sém bénh nhan va cach Iv kip thoi. tiéu diét
rudl nhang truvén bénh...

4.2. Biéu tri

Chloramphenicol va ampicillin trude day rat ¢d hiéu lue véi Salmonella.
Nhiing nam gan dav nhieu nghién cuu da cong bé Saimonella khing lai hai khang
sinh trén var ty 1é kha eao. Co thé dung ciprofloxacin, neomyein. cephalosporin thé

v

heé 3.

TU LUONG GIA

Chon cau tra 16i dang nhit trong cac cau sau:

1. Trén moi trudng Istrati, khuan lac cua Salmonella khong co tinh chat sau:

A. Mau xanh B. Dang S
C. Mau vang D. Nhan béng
2. Trén méi truong sau truc khuan Salmonella 1am moéi trudng c6 mau den:
A. Basiekow B. Khigler
C. Manit di dong D. Simmons

3. Truc khuan Salmonella khong cé tinh chat sau:

A. Lam duc méi trudng long B. D1 dong

C. Lén men dudng lactose D. Cé nhiéu léng xung quanh than
4, Bénh pham chan doan truc khuan Salmonella la:

A. Mau B. Phan C. Chat nén D. Ca A+B

5. Bién phap sau cé kha ning phong bénh do salmonella tét nhat:

A. Vé sinh an uéng B. Cach ly bénh nhan
C. Vacein phong bénh D. Tiéu diét coén trung truyén bénh
6. Phan ung Widal dudc tién hanh véi muc dich sau:
A. Tim khang nguvén B. Tim déc té
C. Tim khang thé D. Tim phie hgp khang nguyén— khang thé

7. Khuan lac cua truc khuan Salmonella ¢6 mau sau trén moéi trudng phan lap vi
khuan dudng ruot:

A. Mau hong B. Mau xanh

C. Mau do D. Cliing mau mai trudng
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8. Trén mo1 truong Itrati. khuan lac cua Salmonella ¢c6 mau xanh vi:
A. Chuyén hoa glucose B. Lén men dudng lactose
(. Khéng lén men duong lactose  D. Lén men dudng mantose

9. Thu nghiém Widal 1a phan tng:

A. Ngung két trén lam kinh B. Ngung két trén é6ng nghiém
(". Trung hoa D. Lén boéng
10. Khang nguyén Vi cua truc khuan salmonella nim &:
A. Vach B. Than C. Bé mat ngoai vach D. Léng
1. Loai salmonella sau sinh H.,S cham:
A. Salmonella typhi B. Salmonella paratyphi A
C. Salmonella paratyphi B D. Salmonella paratyphi C

12. Khi cay mau chan doan Salmonella can chu y diém sau:

A. Cay vao canh thang glucose 2% B. Cav vao méi truoneg cé chat tce ché
A £ ; g

C. Cay ngay tuan dau D. CAy tu tuan tha 2 trd di

13. Dé kiém tra tinh chat 1én men dudng glucose, truc khuan Salmonella duge

cav vao mol truong sau:
A. Basiekow B. Kligler
C. Ahoac B D. Istrati

14. Thuobe thi sau dé kiém tra tinh chat sinh Indol cia Salmonella:

A. Oxv gia B. Kowaca C. NaOH 16% D. Do methyl

Tra 1di dung hoiac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢6t D cho cau

dung va ¢ot S cho cau sai

| T| B ___l}_o;dung_

[&hqng lht (hong l\hﬂng nguyén O cua Salmonella xuit hién
| trong mau sau 1 tu An vi khuan x&m nhap vao cd thé.

{,... e s SR B S e

16 | Trye khu'm ‘thudng han gay bénh bang no1 doc to.

S

Sau khi phan lap duge vi khuan, lam phan tng ngung két trén
| 17 | lam kinh dé xac dinh khang thé trong huyét thanh bénh nhan
' thua_ng han.

—

I i
18 va khuan Sa[mone!la khong smh mdol

j 19 Tll.fL khuan Salmonella cé long xung quanh than, di dong
I

20 | Cay mau tim truc khuan salmonella ¢6 két qua duong tinh cao
| trong tuan dau cua bénh

— e — e

: Trén mo1 truong istrati khuan lac cua truc khuan salmonella

_. _]_.. S

21
' ¢6 mau vang

— ————— ———— S = = s



TRUC KHUAN LY
(Shigella)
(2 tiét)

MUC TIEU

. Trinh bay duge ddc diém sinh vat hoe va kha nang gay bénh cia tric khuan
Shigella.

2. Néu day du cde phuong phdap chan dodn vi khudn hoce truc khudn Sh 1gella.

1. Pac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chdt bat mau

Shigella 1a nhung truc khuan dai 1-3 pm. khi méi nuéi cav vi khvan e6 dang

truc khuan dién hinh. Shigella khong c6 long, khong c¢é vo, khong sinh nha bao.
bat mau Gram am.

Shigella Truc khuan shigella dudi KHV dién tir

1.2. Tinh chdt nuéi cay

Shigella 1a vi khuan hiéu khi ky khi tuy tién, phat trién dé dang trén cac
moi truong nudi cdy thong thuong. Nhiét do thich hop la 37°C nhung phat
trien duge d nhiét do6 8—40"C. pH thich hop la 7.8 nhung phat trién dudge ¢ pH
6,6 — 8,8.

~ Trén méi trucng logr—vi-chrrdrrrmorsdmrrirtmm duc déu mbi trudng.
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- Trén moi truong dac khuan lac tron, 161, bo déu, sau 24 gig duong kinh

= Zdmm.
~ Trén moéi truong phan lap c6 dudng lactose nhu istrati, SS khuan lac c¢é
mau cung vl mau moi trugng.
1.3. Tinh chat sinh vat hoa hoc
Lén men duong glucose khong sinh hai (trit S.flexneri 6, S.boydii 14 sinh
hai véu).
- Khong Ién men dudng lactose (trit S.sonnei 1én men cham sau 2 ngay dén
2 tuan).
- LLén men duong mannitol (trit S.dysenteriae)
—~H,S (-); Indol (#); Citrat (-); VP (-); RM (+).
1.4. Cau truc khdang nguyén
Tat ca cac Shigella déu c6 khang nguyén than O, mét s6 chung ¢ khang
nguvén bé mat K nhung khang nguyén O quan trong nhat. Tuy vay gitia mot s6
chung truc khuan ly ciing ¢6 khang nguvén chung, gitia Shigella nhom B va E.coli
cung c¢o khang nguvén chéo.

1.5. Péc 6’

— Cac Shigella déu ¢6 noi doc t6 va mot s6 c6 ngoai doce to.

— Noi doc to: noi doc 18 ¢6 tinh doc manh, 14 mot khang nguyén yéu tac dung
chu véu la gay phan tng trong ruét,

- Ngoai doe to: ngoai doc 8 ¢6 tinh doc cao, c6 tac dung dac hiéu vao hé than
kinh trung uong.
1.6. Phan loai

Dua vao khang nguyén than O va tinh ch&t sinh vat hoa hoe, cac truc khuan
Shigella duge chia lam bén nhém.

— Nhom A (S.dysenteriae) khéong ¢6 kha nang lén men dudng mannitol, ¢é 10
typ huyét thanh, cac typ huyét thanh khéng c6 quan hé khang nguyén véi nhau.
Dang cha y la typ 1 (S.shiga) va typ 2 (S.schmitzii) c6 kha niang 1én men dudng
mannitol.

— Nhém B (S.Flexneri) ¢6 kha ning 1én men dudng mannitol. Cé sau typ
huyét thanh, cac typ huyét thanh nay cé ca thanh phan khang nguyén dac hiéu
typ va thanh phan khang nguyén chung cho ca sau typ.

— Nhom C (S.boydii) c6 kha niang 1én men dudng mannitol, gém 15 typ huyét
thanh.
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— Nhém D (S.sonnet) ¢6 kha nang 1én men dudgng mannitol. chi ¢o 1 typ huyét
thanh.

1.7. Stic dé khdang

Shigella ton tai dude trong nude va thie an 7-10 ngay, trong dat 6-7 tuan.
Tuv nhién. vi khuan bi chél nhanh ¢ nude s61, bi tiéo diét hoe cace thude sat

khuan thong thudng va anh sang mat Lot
2. Kha nang gay bénh

Truce khuan Shigella giay nén bénh ly ¢ ngusi va khi. True khuan xam nhap
vao ¢d thé bang duong an uéng. Vi khuan dén cu tra va smh san rat nhanh o
niém mac dai wrimg. Vi khuan gay bénh nho kha nang xfun nbhap va ndl déc i
NOl doc 1o gdv xung huvél, xuat et tao thanh nhing 6 joét vic mang hoal w
aiém mae dai wrang. tae dong lén than kink giao cam gav co that va tang nhu
déng ruot. Bénh biéu hién bang héi ching ly: dau quan. mot ran. phan ¢6 mau,
lav nhav.

Ngoai déc té cua truc khuin Shigella c6 tinh déc véi than kinh trung uong,
¢6 thé gay viem mang nao va hon mé. Tuy nhién. ngoai doc té chi ¢6 tac dung sau
khi vi khuan da xam nhap vao niém mac dai trang.

Bénh ly truc khuan thuong ¢ thé cap tinh, mét sé it truong hgp trd thanh
man tinh. Bénh do S. shiga thuong gayv nén nhiing vu dich 1én va kéo dai, nang
hon cic ching khac. O Viét Nam hién nay, da sé cac trudng hop ly truc khuan la
do nhém Brva C.

Sau khi mac bénh ly urie khuan hoac 6 ngud lanh mang khuin g thé co
khang thé dac hiéu, tuy nhién hiéu luc bao vé cua cac khang thé nay rat kém.
Vai tro bao vé chu yéu la nho IgA tiét tai rudt.

3. Chan doan vi khuan hoc

3.1. Nhuém soi truc tiép

Lay bénh pham la phan, nén lidy d chd c6 nhay 1an mau hoic 18y truc tiép
tu truc trang. Lam tiéu ban nhuém Gram dé xac dinh mat dé bach cau da
nhan va vi khuan chi. Mat dé bach cau da nhan thuong cao, thuong 30--50
bach cau trong moét vi truong. Vi khuan E.coli thuong giam dudi 70% sé vi
khuan ai khi 6 ruot.

3.2. Cay phan

Cay phén 12 phudng phap tét nhit va dude dung chu véu dé chan doan bénh
ly truc khuan. Cay phan cang sém cang tot vi truc khuan ly chét nhanh sau khi
ra khoi co thé. Nén cay [PHALVAG ¢4 Mol TFiong ¢o]chit tc ché va khong cé chat

168



e ch& Moi trudng phan lap thuong ding la 8S. Endo. Istrati, DCL... Sau 24 gio.

chon khuan lac nghi ngo xace dinh tinh chat sinh vat hoa hoc.
3.3. Xdac dinh tinh chat sinh vat hod hoc

Nuoi cay vi khuan vao cae méi truong xac dinh nhu Kligler. Mannit - di dong.

Clark lubs. Simmons... dé xac dinh cac tinh chat cua Shigella.
3.4. Phan ung ngung lkét

Sau khi tién hanh cac tinh chat xace dinh Shigella. nuéi cav vi khuan lén moi
trudng thach thuong dé tién hanh phan ung ngung két.

Trude hét dung khang huvét thanh da gia nhom: A A, (dai dién cho nhom A).
B (dai dién nhom B). C,C.C, (da1 di¢n nhom ) va D (dai dién nhom D). Néu mot
trong cac khang huvét thanh da gia nhom trén ngung két thi tién hanh ngung

két vii cac khang huvét thanh don gia theo ting nhom.
3.5. Chan dodn huvét thanh

Phan dng huvét thanh rat it duge lam dé chan doan bénh ly true khuan vi
dav 1a bénh cap tinh, khang thé ¢é thé chua xuat hién trong mau khi bénh co
tricu chung lam sang. Va lai phan ang huyét thanh khong ¢o tinh dic cao vi
S.flexneri (vi khuan gay bénh ly chiém ty 1¢ cao) c6 véu t6 khang nguyén
chung véi mot 6 vi khuan duong rudt khac. Phan ting huvét thanh c¢o thé tién
hanh trong truong hgp ly man tinh ma nuo cdy phan lap khong tim duge
vi khuan.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phdng bénh

~ Vaccin phong bénh chua ¢ két gua tot, hién nay mot s6 nude da nghién
~liu AN XUATL vacein séng giam doc lde duge dua vao co thé bang dudng uong.

— Giai doc t& dé phong bénh ¢6 két qua nhung chu yéu vdi S.shiga.

- Vé sinh &n uéng, chin doan sdm va cach ly bénh nhan, xu ly chat thai bo,
tidu diét rudi nhang truvén bénh.

4.2. Diéu tri

Cac thude khang sinh ampicillin, chloramphenicol, cotrimoxazol la nhing
thude thudng duge dung diéu tri ly trye khuan nhung két qua nghién ciu da cho
thiy hién nay tdi trén 80% S.flexneri khang cac thuodc diéu tri chu véu trén. Vi
vay, can phai lam khang sinh do dé chon khang sinh thich hdp trong diéu tri truc

khuan ly.
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TU LUONG GIA

Tra 16i ding hoac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao cot B cho cau
dang va ¢ot S cho cau sai

o

1

1)

- True khuan Shigella c6 1ong ¢
| SRS  S e = z=E8

- Teue khuan Shigetla ¢ khuan lac mau vang khi cav trén méi |

trudng Istrati. !
 True khuin Shigella sinh H,S.
B

cua vi khuan Shigella phan lap duoc.

Noi dung D 8

mét dau. di dong.

iy T e e e e e i it s v

' Trén cac méi truong long, Skigella 1am duc moi truong. ! |

e P RE— -

i
|
- e — e o f -=
|
|
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an iung ngung két irén Jam kinh dé xice dinh khang ngaven

Chon cau tra 16i dung nhat trong cac cau sau:

6. Bénh pham chan doan truc khuan Shigella la:

A. Maiu B. Phan (. ChAt non D. Ca A+B~(C

7. Noi doc to cua true khuan Shigella c6 dac diém:

A. Tinh déc manh

B. La khang nguyén manh

C. Tac déng manh 1én hé than kinh
D. Ca A+B

E. Ca A+B+C

8. Truc khuan S. dvsenteriae c6 dic diém:

A. Lén men duong mannitol
B. Co 6 typ huvét thanh

. C. C6 léng, di déng

D. Cé typ 1 1a S.shiga

E. Tat ca déu sai

9. Truc khuan Shigella c6 cac tinh chit sau, trir:
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A. Lén men glucose

B. Khéong su dung citrate

C. Sinh H,S

D. Khong di déong

E. Gay héi chiang ly khi gay bénh



10. Truc khuan ly gay ra hoi ching ly vi:

A. Ton thuong d rudt non
B. Ton thuong d dai trang
C. Gav nhiém bang duong tiéu hoa

D. Gav bénh bang ngoai doc to

11. True khuan Shigella khic salmonella 6 tinh chat sau:
A. Khéng di dong B. Khéng lén men duong lactose
(. Khong sinh H.S D. Ca A+C

12,

['rén méi trudng long, truc khuan Shigella lam mé1 trudng:

A. Trong B. Duc C. Tao vang D. Hat 1¢ lung
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TRUC KHUAN ESCHERICHIA COL|

(2 tiev)

MUC TIEU

1. Trinh bay duwge ddc diém sinh vdt hoc va khd nang gdy bénh cua true khudn
E.coli.
2. Néu day di cde phuong phdp chdn dodn vi khudn hoc truc khudn E.coli.

l. Dac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chat bdt mau

Truc khuan E.coli ¢é hinh thang, kich thude dai ngan khae nhau, trung binh
dii 2-8 um. rong 0.5um. O moi truong khong thich hap, truc khuan cé thé dai

nhua so1 chi. Mot s6 it chung ¢o vo. hau hét co long va di dong. khong sinh nha
bao. bat mau Gram am.

rd b ]
-lﬁ ' '

\\1-., ~

-..._________,.--

Truc khuan E.coli
1.2. Tinh chat nuéi cay

-I.coli hiéu khi ky khi tuy tién. phat trién dé dang trén ciac moi truong nuobi
c:‘f,\' thong thuong. Nhiét d¢ thich hop la 37°C. phat trién dudge o nhiét do 5—40"C,
~ Trong moi trudng long. sau 4-5 gié nuéi cady vi khuan da lam duc nhe, sau
21 216 mé1 trudng due déu, sau hai ngay moi truong cé vang mong. Dé lau vi
khuan lang xudng day 6ng nghiém.

- Trén méi truong thach thuong, sau 18-24 gig khuén lac ¢é6 duong kinh

khoang 1,5 mm, dang S: tron, ba déu. 16 bong. khéng mau hoac mau xam nhat.
Co the gap khuin lac dane-M-hoae-R-

| 22
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Trén méi truong phan lap. vi khuan thuong lam thay d61 mau moéi truong
vi lIén men duong lactose. khuan lac ¢c6 mau vang trén moi truong Istrati, mau do
trén moi truong SS.
1.3. Tinh chat sinh vat hoa hoc

— E.coli 1én men nhiéu logl dusng va sinh hoi nhu glucose, mannitol. lactose
(tru loaa E1IEC lactose (-)).

— E.coli ¢6 kha nang sinh indol.

— ONPG (+): RM (+): LDC (+).

- HLS (=): VP (-): Citratsimmons (=), urease (-).

1.4. Cau tric khang nguyén

— Khang nguvén O: gan 160 véu td khang nguvén O cua E.coli di dugce biét
phan chia E.coli thanh gan 160 typ huyét thanh.

_ Khang nguvén K: la khang nguvén bé mat. Cé khoang 100 yéu t& khang
nguvén K da dude xac dinh va dude chia lam ba loai: A, B va [. trong do A dudi
dang vo. bén viing véi nhiét do. quan sat dude d kinh hién vi thuong. B va L dudi
dang mang rat mong chi quan sat duge dud kinh hién vi dién tu.

~ Khang nguvén H: la khang nguyén long, hién da xac dinh dugde hon 50 véu
t6 khang nguvén H dude ghi bang cac s6 1. 2, 3...

1.5. Stze dé khang

Ciac thude sat khuan théng thudng nhu nude Javen 1/200, phenol 1/200 giét
chét vi khuan sau 2—1 phut. O nhiét do 55"C vi khuan chét sau 1 gio, 60"C chét
sau 30 phut.

1.6. Phan loai

Dua vao cau tric khang nguyén, E.coli duge chia thanh nhiéu typ huvét
th:anh. Cé nhiéu tvp huvét thanh khac nhau. mdi typ huyét thanh dude ky hiéu
bing khang nguyén O va K. vi du: O111B4 (véu té khang nguyvén 0 s6 111, véu
t6 khang nguvén K s6 4 loai B). Dya vao tinh chat gay bénh E.coli dugc chia
thanh cac loai:

— Nhom E.coli gay bénh EPEC (Entero pathogenic E.coli)

— Nhém E.coli sinh dée t6 rudét ETEC (Entero toxigenic E.coli)

— Nhoém E.coli xam nhap EIEC(Enteroinvasive E.coli).

— Nhém E.coli bam dinh duong ruét EAEC (Enteroadherent E.coli).

— Nhém E.coli gay chay mau duong ruét EHEC (Entero haemorrgagic E.coli).

Cac nhém E.coli trén c6 nhiing dac diém chung vé tinh chat sinh hoa nhung
ching thuoe cac typ huyéegthanh kirae-mhao—Nhing typ huyét thanh c¢6 kha
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nang gay bénh trén lam sang la: O111B4, O86B7, 0126B16. 055B5. O127BS.
02686, 025B15. 0128B12.

2. Kha nang gay bénh

E.coli 1a vi khuan binh thuong & rust ngudi dac biét o dai trang, chiém ty lé
cac nhat trong s6 cac vi khuan hidu khi (80%) E.coli ia vi khuan gav bénh quan
trong. dung hang dau trong cac vi khuan gay ia chay, viém duong tiét méu, viém
dudng mat. Dung hang thit 2 sau tu cau khuan trong nhidm khuan huyét. E.coli
edn gdy nhiéuw bénh khac nhu viém phéi, viém mang nao. nhidm khuan veét
thuong. viém phuc mac dac biét sau thung ruét. E.coli gav ia chay ¢ tre em nhat
la tre em dudi 2 tudi, bénh co tinh chat dich va gav ti vong d tre em. Mot sé tinh
chat gay bénh caa cac nhom nhu sau:

Nhom ETEC: Gay béah do ngeai doc 15 LT (Labiletoxin). LT Ia loat doe to
ruot giong doc to cua phay khuan ta. Loai déc t6 nav bam vao thu thé ¢ rust lam
giam hap thu Na'. tang tiét nuée va ion CI .

— Nhom EIEC: gay bénh do ¢6 kha nang xam nhiap vao niém mac dai trang,
gay bénh giong truc khuan ly.

— Nhom EALEC: gay bénh do bam vac niém mac lam 16n thuong chiae nang rudt.

~ Nhom EHEC: lam ton thuong xudt huyét ¢ rudt, déc té cia nhém nay co
cau tric khang nguyén va cd ché tac dong giéng ngoai doc t6 cuia S.shiga.

3. Chan doan vi khuan hoc
3.1. Nhuom soi

Ldy bénh pham tiy theo timg bénh, ¢6 thé la phan, nudc tiéu, mu dich... khi
ldy bénh pham cén chd y tranh nhiém vi khuin tit ngoai vao. Bénh pham la nudéc
tiéu can phai ly tam 1&y can. Véi cac loai bénh pham khéng phai la phan thi
nhuom so1 chan doan so bé.

3.2. Nuéi cay

Bénh pham la mdu: cdy vao binh canh thang, dé tu &m 37°C, theo d#i hang
ngay. Néu méi trudng due thi nhuém soi, néu 1a truc khuan Gram am thi xac
dinh céc tinh chit sinh vat hoa hoc.

Bénh phdam la phan, dich, mu, nidc tiéu: cay vao méi truong chon loc nhu Endo,
Macconkey, DCI, Istrati dé ti &m 37°C trong 18-24 gid, chon khuan lac nghi ngo
xac dinh cac tinh chit sinh vat hoa hoc cua truc khuan E.col;.

Néu bénh pham la nudc tiéu thi 14y nuéc tiéu giia dong tién hanh cay dém
trén mé1 truong thach thuong. Khi két luan vi khuin cin chu y: trong viém
dudng tiét niéu, néu bénh-phianresnhitobacheimrthi su co mat cua E.coli 1a c6
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gia tri chan doan. Bénh pham la phan chi két luan khi phat hién cac typ E.coli
dac biét.

Riéng déi vai dich nao tuy, hién nav da tién hanh phuong phap chan doan
nhanh vi dac hiéu bang ky thuat ngung két latex dé xac dinh khang nguvén E.coli
trong dich nao tuy.

3.3. Xdc dinh tinh chat sinh vat hod hoc

Nuéi edy vi khuan vao cac méi truong xac dinh nhu chan doan cac vi khuan
duong rudt khae.

3.4. Phan ung ngung két

Sau khi da xac dinh tinh chat sinh vat hoa hoc thi lam phan ting ngung két
trén lam kinh véi khang huyét thanh da gia va don gia.

Bon loai khang huvét thanh tam gia va mdi loai ¢é ba typ huyét thanh khae
nhau la:

~Tam gia [ gom: O114B4 + 05585 + 026B6.

—Tam gia Il gom: O86B7 + O119B14 + O12B8.

- Tam gia 111 gdm: O15B15 + 0126B16 +O128B12.

- Tam gia IV gom: O124B17 + O114K90 + O142K86.

— Tam gia I — 1l gbm nhiing typ huvét thanh cua E.coli thudng gap. tam gia
[V gom nhing tvp huvét thanh it gap hon.

Sau khi tién hanh phan ing ngung két v6i cac nhém khang huyét thanh tam
gid, néu xav ra phan ing ngung két ¢ mot trong cac tam gia nao dé thi tiép tuc
ngung két vol cac khang huveét thanh don gia trong nhom dé. Trong trudng hdp

huvét thanh tam gia ngung két ma 3 huvét thanh don gia khéng ngung két thi
col la am tinh.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Hién nay chua ¢6 vaccin phong bénh diac hiéu. Can chu ¥y vé sinh an uéng,
nhat la khi ¢6 dich viém da day ruét ¢ tré em. CAn vé sinh bd phan sinh duc
ngoai va thue hién nghiém tuc nguyén tac vo khuan khi tién hanh tham do hoac
dat thong dudng tiét niéu dé phong nhiém khuan dudng tiét niéu do E.coli.

4.2. Pieu tri

Erythromyxin, chloramphenicol... 12 nhiing thudc diéu tri E.coli nhung hién
nayv E.coli 1a vi khuan cé ty 1é khang thuée cao, nhat 1a cac chung phan lap dudc
tir nude tiéu. Vi vay, phai lam khang sinh dé dé chon khang sinh thich hop trong
diéu tri.
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TU LUGNG GIA

Tra loi dang hoac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao cot D cho cau
diung va cot S cho cau sai
TR NGl dung D S

1 True khuan E.coli khong phat trién duge 6 nhiét do 5'C,

Vi lén men dudng lactose nén K.coli ¢6 khuan lac mau vang |
 irén mbl trudag isteati.

3 Truc khuan E.coli ¢ oxvdase (#)
4 FE.coli ed kha nung sinh H. 5.

5  Thrud Khuin E.coli ¢6 16ag xung quanh than

Chon cau tra 10i dang nhat trong cac cau sau:
6. Truc khuan E.coli nao sau day khéng ¢6 tinh chat:
A Lén men glucose
B. D1 dong
C. Bat mau do khi nhuém Gram
D. Sinh H.S

7. Bénh pham dung cho chan doan true khuan E.coli:

A Mau B. Fhan
('. Mu vet thuong D). Tuy theo tung bénh
8. Trén moi truong Endo, khuan lac cua E.coli ¢6 mau d6 tim vi:
A. Chuyeén hoa glucose B.HS()
C. Lén men ducng lactose D. Lén men dudng mantose

9. Khuan lac cua truc khuan E.coli khéng c6 tinh chit nao sau day:
A. Dang S
B. C6 thé c6 dang M hoac R
C. C6 mui thom trén moéi truong nuoi cay
D. Mau do trén mé1 truong SS
10. Loai truc khuan dudng ruét nao sau day di dong trén moi truong thach mém:
A. Salmonella B. E.coli C. Klebsiella D. Ca A+B
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TRUC KHUAN PROTEUS

(1 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay duwoe ddc diém sinh vét hoc va kha ning géy bénh cia truc khudn
Proteus. :

2. Néu ddy du cde phuwong phdp chdn dodn vi khudn hoe truc khudn Proteus.

1. Dac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chat bat mau

True khuan Proteus con dude goi la truc khuan bién hinh vi ching rat da
dang (Proteus = vat hay thav doi).

Truc khuan hinh thang dai 1-3um, ¢é long ¢ xung quanh than va di déng.
Khong c¢6 vo, khéng sinh nha bao, bat mau Gram am. Trén moéi trudng thach
mau, truc khuan cé thé dai 20-25um.

1.2. Tinh chat nuéi cav

Truc khuan Proteus hiéu khi ky khi tuy tién. nhiét d6 thich hop 35-37"C. pH
T.0—-17.8.

— Trén méi trudng thach thuong vi khuan thuong khéng tao thanh khudn lac
riéng ré ma moe lan khap bé mat nhu nhiing 16p séng dong tam bao trum lén cac

khuan lac cua cac vi khuan khac lam can trd viéc phan lap vi khuan dé. Khi mé
nap moi trudng nudi cav e6 mui théi dac biét.

Truc khuan Prdtéls phat trien tren moi traong thach thuang
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— Trén méi1 trudng long vi khuan tao thanh mang trén bé mat.
- Trén méi truong phan lap S8, khuan lac tron. bd déu. trung tam den. xung
quanh la vong trang mo.

1.3. Tinh chat sinh vdt hod hoc

Len men duong glucose co sinh hei.

-~ Khong lén men duong iactose.

= H.,5 (+): urease (+): indol (£); xitrat (+). catalase (+), RM (+).

- VP (-); oxvdase (-).
1.4. Cau truc khdng nguyén

Profeus ¢d kbhang ngavén O va H. dua vie hai khang nguyen nay Proreus
ditor chia thanh 160 tvp huvét thanh Mét 36 tvp huvét thanh OX2. OX19, OXEK
c6 cau truc khang nguveén giong Rickettsia. Vi vayv. chung dude dung lam khang

nguyvén dé chan doan huvét thanh hoc bénh do Ricketisia gav ra (phan ung
Weil Felix).

1.5. Phan loai

Dua vao tinh chat sinh hoa, Proteus dude phan thanh bén loai:

- ——— R . e
| T~ Tinhchat | ]
o % Urease | Indol . Citrat
Vi khuan '
' P. Vulgeris * * 4 ‘
| P. mirabiiis * - %
P. morganii + + &
P.rettgeri ;s + +

2. Kha nang gay bénh

Tryc khuén séng binh thudng ¢ ruét ngudi va déng vat. Chiém ty 1é 1-2 %
trong cac vi khuan ¢ dudng ruét. Vi khuin khéng gay bénh dudng rudt nhung eé
thé 1 tac nhan gay tiéu chay trong cac trudng hop loan khuén thudng xay ra sau
khi diéu tri khang sinh diét hét cac vi khuian khac, chi con ¢6 Proteus (vi Proteus
thuong khang lai nhiéu khang sinh).

Vi khuin c6 thé gay viém da day, rudt dac biét & tré em. Truc khuan Proteus
con ¢6 thé gip & cac hac tu nhién, chung gay bénh co héi nhu viém tai giGa, viém
dudng tiét niéu. Ngoai ra c¢6 thé nhiém khuan huyét, viém mu vét thuong, ngd
doc thue an, nhiém khuan vét bong.
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3. Chan doan vi khuan hoc
3.1. Lay bénh pham

Bénh pham duge 14y tuy theo ting bénh. ¢6 thé la phan. mu, dich, nude tiéu...
3.2. Nudi cay

- Bénh pham la phan nudi cdy vao méi trudng phéan lap Endo, DCLS, SS...

— Bénh pham la nude tiéu cay vao moi truong thach thuong theo phuong
phap cay dém khuan lac.

= Bénh pham la mu, dich vét thuong cay vao méi trudng thach mau.
— Bénh pham la mau cav vao binh canh thang.

Sau khi nuéi cdy, dé ¢ nhiét dé 37°C. Sau 18-24 gid nhan xét hinh thai
khuan lac, nhuém soi hinh thé, néu la truc khuan Gram am thi ciy vao cac moi
triiong xac dinh dé kiém tra tinh chat sinh vat hoa hoc.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh
Khong c6 bién phap phong dac hiéu. Cac bién phap phong bénh tich cue nhu
vé sinh an uéng, v¢ sinh ca nhan ciing it ¢6 két qua.
4.2. Diéu tri
Proteus nhay cam véi nitrofurantoin, ampicillin, cephalosporin, kanamycin.

Tuy nhién. Proteus da khang nhiéu loai khang sinh nén phai diéu tri theo khang
sinh dé.

TU LUONG GIA

Chon cau tra 10i duang nhat trong cac cau sau:
1. Pac diém phan biét truc khuan Proteus véi truc khuan E.coli:
A. Khuan lac trén méi trudng phéan lap
B. Tinh chAat biat mau
C. Sinh indol
D. Vi khuan phat trién trong méi trudng long
2. Truc khuan Proteus trén méi truong dac cé tinh chat:
A. Cé mui thom B. C6 mui théi
C. Moc lan nhu 16p séng Pl
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3. Truc khuan Proteus khong ¢é tinh chat sau:
A. Khong sinh vo
B. Sinh H.S
C. Khuan lac ¢6 mau vang trén méi truong istrati
D. Khang lal nhiéu loai khang sinh
4, Loai vi khuan sau sinh H2S;
A. Klehsiella va E.coli B. Shigella va Salmonella
C. Proreus va E.coli D. Proieus va Salmaonella
5. Hai loai vi khuan sau sinh indol:
\. Klehsiella va E.coli 3. Shigella ~a Salmonelle
(. Protews va 1.colt Ii. Proters va Sclmonelia
6. Bénh pham chan doan Proteus 1a:
A. Mau B. Phan
C. Mu D. Tuy theo thé bénh

7. Pé phan lap truc khuan Proteus, bénh pham la mu can duge cidy vao moi
teuong sau:

A. Endo B. Thach thuong
C. Manit di dong D. Ure indol
8. Trén moéi truong kligler, truc khuan Profeus lam méi truong chuvén mau den vi:
A, Sinb indol B Sinh H.,S
. Citrat(+) N. Chuyan hoA mnd kali telurit

9. Trén mai truong phan lap. khuan lac cua true khuan sau ¢6 mau den 6 trung tim:

A. Truc khuan Proteus B. Truc khuan E.coli
C. Truc khuan Shigella D. Ca B+C
10. Loai truc khuan duong rudt sau c6 hinh thé dé bi bién hinh:
A. Truc khuan Klebsiella B. Truc khuan E.coli
C. Truc khuan Shigella D. Truc khuan Proteus
11. Méi truong dé tién hanh phan ang VP:
A. Basiekow B. Clark—lubs
C. Stmmons D. Khigler

12. Tinh chat moc lan nhu lan séng trén méi truong thach thuong la cua vi
khuan sau:

A. Salmonella B. Klebstiella
C. Shigella D. Proteus
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Tra 16i dang hodc sai cac ciu sau bang cach tich (¥) vao ¢ét D cho cau
dung va cot S cho cau sai

T
|
2
i

13

T | Noi dung

— T T

S

| Truc khuan Proteus chi gay bénh ¢ duong tiéu hoa

i - ot g ot o~ “ A
. Truc khuan Proteus hav thay do1 vé hinh thé

IE Khang nguveén cua truc khuan Proteus cé cau tric giong
| vai rickettsia

- ——— - e e e e e e P S e N
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 True khuan Proteus ¢6 men oxvdase
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TRUC KHUAN KLEBSIELLA

(1 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay diuge dic diém sinh vit hoc va kha ning géy bénh ciia trice khudn
Klebsiella.

2. Néu day du cdc phuong phdp chdn dodn vi khudn hoc true khuan Klebsiella.

Klebsiella 1a vi khuan co trong cac nguon nude. mot s6 chung cong sinh

duong rudt cua nguci hoie ¢ duong hé hap trén

Klebsiella ¢6 nhiéu loar trong do Klebsiella pneumontae la loar thuong gay
bénh cho nguai.

1. Dac diem sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chat bdt mau

Klebsiella c6 hinh truc khuan thang, thuong ding thanh tung doi, khong co

long, khong di dong, khong sinh nha bao, ¢6 vo day. Nhuém bat mau Gram am.

Truc khuan Kiebsiella trén tiéu ban R .
nhuom Gram Klebsiella pneumoniae

Vong trang tron la vo cua vi khuan
truc khuan den nam giira vong tring

1.2. Tinh chdt nuéi cav

Vi khuan hiéu khi ky khi tuy tién, phat trién tét trén cac méi trudng nuoi

cay théng thuong, nhiét dé-thieh-hen-3am=aFiemnt=7 2 _ 7 5.
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~ Trén méi trudgng long: vi khuan phat trién nhanh lam duc déu mébi trudng,
sau lang can va can thudng nhét.

— Trén mai truong Endo khuan lac ¢6 mau tim, dudng kinh 3—4 mm dang M,
nhay tuyv nhién ¢6 thé gap moét s6 khuan lac dang R.

— Trén méi truong Macconkey khuan lac mau hong doé.

— Trén méi trudng thach thudng, sau 24 gis khuén lac ldy nhay, mau xam.
Khi ldy que cdy cham vao khuan lac kéo 1én, khuén lac kéo thanh sgi to, dai

2-3 mm.

1.3. Tinh chat sinh vat hod hoc
— L.én men sinh hdi nhiéu loai duong nhu glucose, lactose, saccharose, mantose.
— Citrat (+), Catalase (+), VP (+).
- Oxydase (-). H,S (-), indol (-).

Mot s6 su khac biét vé tinh cha't sinh hoa cua cac loai Klebsiella nhu sau:

[ T~——_ Vikhudn| IR T ]
Lj_i“h cht K. pneumoniae | K. ozaenae K.rhinoscleromatis
'\ Urease + Yéu _
RM - + &%
VP + ~ -
Citrat simmons + Yéu -
| LDC + - -
| Lactose + +25% +70%
i Glucose sinh hai + Yéu -
U, . i = 1

1.4. Cau truc khdang nguyén

Klebsiella pneumoniae c6 khang nguyén O va K. Dua vao khang nguyén O
chia K. pneumoniae thanh 5 nhém, dua vao khang nguyén K vi khuan nay dude
chia thanh 80 typ huyét thanh khac nhau. Cac typ huyét thanh 1 va 2 hay gay
nhiém khudn dudng hé hap. Mot s§ khang nguyén vo cta vi khuan cé lién quan
vdl khang nguyén A cua moét s6 E.coli.

2. Kha nang gay bénh
2.1. Gay bénh cho nguadi

benh quan trong nhat do K. pneumoniae giy ra 1a viém phdi, thuong gip o
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tré sd sinh, bénh khéng gap nhiéu nhung thuong ning, ty lé tu vong cao néu
khong diéu tri sém.

Ngoai ra vi khuan con ¢6 kha nang gay viém rudt. viém xoang, viém mang
nio. viém tai gita. nhiém khuan duong tiét niéu. viéem mang tim. nhiém khuan
vét thuong... Klebsiella khong phai la tac nhan gav bénh 1a chay.

)

2.2. Gay bénh cho suc vat

Suc vat cam nhiém Ja chuét nhat. Tiém vi khuan vio mang bung chudt, sau

21-18 gic chudt chét vi nhiem khuan huvét. cac phu tang 4éu cé vi kbuan.
3. Chan doan vi kkuan hoc
3.1. Lav bénh pham
Bénrh pham i dgm. nude tiéu. mi.. tuy theo ting bénh.
3.2. Nhuom soi
Nhuém Gram. truc khuan thudng to hon céac truc khuan khac.
3.3. Nudi cday

C6 thé nud cay bénh pham vao mé truong thach thuong. thach Endo. Sau
24 gid nhudém soi hinh thé, cay chuyén sang cac mdi truong sinh vit hoa hoc.

3.4. Xdc dinh tinh chdt sinh vt hod hoc

Chon khufn lac nhay tir cac méi trudng phan lap dé xac dinh tinh chat sinh
vat hoa hoc giéng nhu cac truc khuan dudng rudt khac. Chu y phan biét truc
khuan nay vdi truc khuan E. coli.

3.5. Gay bénh thuc nghiém

Trong chan doan Klebsiella, néu thiy can thiét thi tiém truyén cho chudt
nhit vi thuc nghiém nay cho két qua tot.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Khéng c6 vaccin phong bénh, cac bién phap phong bénh khac it ¢6 két qua.
4.2. Diéu tri

Klebsiella ngay cang khang lai nhiéu loai khang sinh c¢6 hoat pho rong. Cac
thude thuong diéu tri nhu: tetracyelin, cloramphenicol, ampicillin. T6t nhat nén
diéu tri theo khang sinh dé.
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TU LUONG GIA

Tra 16i dung hoac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢ot D cho cau

dung va cot S cho cau sai

i TT Nm dung : b T

e i el v e e a e e e

Flen cac moi truong phan lap nhu Endo, Macconkey. khus n
i 1“1(' cua K#’ebswh’a thuong lam clm mau mai truong.

PR e e Sy e ——— i

— e —— s

2 rl;uc khuan chbqwh'n thudng du’ng thcmh tung dm cb vo. ]

| Klebsiella khong phai la nhom truyc 1;huan duong 1uc_;t vl
' khong somg 3 rudt.

I
e — e o e e e s 2 ’ - —
I

. Trén cic méi truong nuodi cay, khuan lac cua Klebsiella |

thufmg nhay.

L o

5 | Truc khuan Kfr)h%:&)f[a khong lcn men duang lactoqe
i

Chon cau tra 1gi dang nhat trong cac cau sau:

6. Truc khuan Klebsiella thuong khéng gay bénh ¢ bé phan sau:

A. Duong hé hap B. Dudng tiéu hoa

C. Duong tiét niéu D. Nhiém khuéan vét thudng
7. Loai truc khuan dudng ruét sau thuong ding thanh tiing dou:

A. E.coli B. Klebsiella

C. Shigelln D Proteus
8. Thuéc thu cua phan ung RM:

A. Xanh methylen B. Do methyl

C. Kowaca D. Dung dich KOH 16%

9. Khuar lac cua truc khuan Klebsiella nhay, dinh la vi ly do sau:
A. Vi khuan tiét ra ngoai men
B. Vi khuan c6 vo
C. Vi khuan sinh chat dinh quanh
D. Khuan lac dang M
10. Truc khuan Klebsiella c6 tinh chat sau:

A. Khuan lac dang S B. Khuan lac nhay dinh
C. Khéng 6 vo D. Sinh nha bao

E. Oxydase (+)
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11. Trén moéi truong Endo. khuan lac cia Klebsiella ¢6 mau tim vi:
A. Chuvén hoa glucose
B. H,S (+)
C. Mau cua méi trudng tim
D Lén men dudng lactose
. Lén men ducng mantose
12, Trén moi truong long, truc khuan Klebsietla phat trién:
A. Duc déu moi truong
Can thuong nhét
Mo truong trong

o 0w

Moc thanh vang
{__‘rl /’&.'FB

3
e
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VI KHUAN HELICOBACTER PYLORI

(1 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay dwge ddc diém sinh vat hoc va khd ndng gay bénh ctia vi khudn
H.pvlori.
2. Néu day du cde phuwong phdp chan dodn vi khuan hoc cia H.pylori.

Nam 1979, Warren (Australia) dua ra nhan xét ¢ nhiing tiéu ban giai phau
bénh ly cua bénh nhan viém loét da day ta trang c6 mot loai vi khuan hinh xoan
nam ¢ 16p niém mac. Nam 1981, Marshall (Australia) bat dau phan lap vi khuan
va chinh thic cong bé vi khuan nayv vio nam 1983, Nam 1989, Goodwin nghién

clu vé cau true té bao va dé nghi dat tén la H.pylori.
1. Dac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chdt bdt mau

H.pylori ¢6 hinh xoan hoac hoi cong dang sting bo hoide nhu hinh chu U,
C.... kich thude 0.5um x 3-5um. Trong bénh pham cé hinh cong, manh, hoac
hinh dau hoi, hinh chti S... Trén méi truong nudi cay lau ngay c6 thé hinh cau,
Co chum long ¢ mot dau, di dong manh, khong ¢é vo, khong sinh nha bao, bat

mau Gram am.

1.2. Tinh chat nuéi cay

Nu6r cay H.pylori rat kho. Méi1 truong nudi cay phai giau chat dinh dudng

nhu thach pylori (thach c6 huvét-thani-neus)-hode-thach nio tim cé6 7% huyét
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thanh ngua. Thuong dung méi truong thach mau cé thém vitamin va mét so
khing sinh nhu amphotericin (2ug/ml); trimethoprim (5pg/ml)... dé e ché nim
vit mot s6 vi khuan khac. Vi khuan thich hop ¢ nhiét dé 37'C va khi truong 7%
CO.. Vi khuan phat trién ¢ nhiét do ti 30-40'C. Mét s6 méi truong khac nhu
Thaver Martin. mo1 truong sta — long do tring nuédi cay cing c6 hiéu qua tot.
Mac du vi khuan séng duge 3 pH thap cia da day nhung khi nudi edy vi khuaén

thich hdp g pH a 6.7-8.

Trén moi truong nuér cdy, khuan lac trong hoac xam nhat. duong kinh 1mm,

[ i

e sau 23-72 g13. dai khi tan mau.
1.3. Tinh chat sinh vat hod hoc

- Men urease (+++) day 12 tinh ¢hat quan trong dé phan biét va Campylobacter,

- Catalasoe (45, oxvaanse (4.

- Nitrat (--).

- Nhay cam vol cephalothin.

— Peé khang véi acid nahidixic.
1.4. Sitc dé khdng

H.pylori ¢6 stic dé khang cao han mot s6 vi khuan dudng rudt khac. Qua cac
nghién cttu cho thay thue chat H.pylori khong phai la vi khuan ua acid vi chiing
bi tiéu diét rat nhanh 6 moéi truong c6 pH 1a 3,1-3,5 trong khi ching tén tai lau &
da day co6 pH la 2.5 — 3,0. Cé hién tuong trén vi H.pylori ¢6 kha nang tiét men

urease rat manh. phan giai uré trong da day tao thanh amoniac bao quanh vi
khuan lam cho vi khuan chiu duge méi trudng acid cua da day..

1.5. Khang nguyén va phan loai

— Khang nguyén long H: co ban chat 1a protein.

- Khang nguyén than O: c6 ban chat la lipopolysaccharid chiu nhiét, khang
nguyén nay cd tinh dde véi té bao tuc chu.

— Khang nguyén la cdc men: mot sd khang nguyén l1a cac men c6 vai tré quan
trong lién quan dén kha ning gy bénh nhu urease, catalase, hismatase, adhezin
giup vi khuan bam vao té& bao niém mac.

Hién nay da tim thay 12 loai trong giéng Helicobacter, trong d6 cé bén loai
ky sinh ¢ ngudi nhung chi cé H.pylort gay bénh.

2. Kha nang gay bénh

H.pylori gay viém loét da day ta trang do tiét ra cAc men lam suy thoai mang
nhay bao vé dan dén viém va loét. Theo cac nghién citu 6 Uc va Phap, ¢6 khoang
95% bénh nhan viém loét da day ta trang va trén 80% bénh nhan ung thu da day
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co nhiém H.pylori. H.pylori con tiét ra doc té gay doc va pha huy té bao va doc to
gav tang tiét dich vi. Gan day ngudi ta phat hién thay khang nguyén CagA lam
tang et interleukin 8. dé 1a mot trong cac véu t& lam cho bénh tién trién dén
ung thu.

3. Chan doan vi khuan hoc
3.1. Chan dodn truc tiép

3.1.1. Bénh pham

Bénh pham phai la manh sinh thiét tir viing viém hoac 6 loét cua da day ta
trang.

3.1.2. Nhuém soi

Nhuom Gram hoac gwmsd thudng ding ky thuat nhudm Gram dé xem tinh
chat bat mau cua H.pylori. o) nhiing noi ¢6 diéu kién c6 thé nhuém huynh quang
mién dich trén lam kinh.

3.1.3. Nuéi cay
Nghién bénh pham roi nuéi cdy vao méi trudgng thach pylori, thach nao tim

hoac mét s6 moi truong khac, dé nhiét dé 37"C va khi truong 10% CO,, sau 48-72
git nhudém soi khuan lac réi xac dinh tinh chat sinh vat hoa hoc cua vi khuan.

3.1.4. Test urease

— Test urease trong bénh pham: dua vao kha nang sinh urease rat manh cua
H.pylori: cho vao moi trudng uré c¢é phenol lam chi thi pH mét mau bénh pham,
lic déu. dé nhiét do 37"C/10-15 phit. Urease cua vi khuan sé chuyén uré thanh
amoniac lam ting pH méi truong, moi truong sé chuyén tir mau vang sang mau
do. Bav la mét loai test ahanh, do nhiy cao 89-98%

— Test urease trong hoi thd: phat hién su ¢6 mat cua men urease trong
trudong hop viém niém mac da day bi nhiém H.pylori thong qua viée gan chat
déng vi phéng xal4C (carbon) vao da day. néu c¢6 men urease thi sé nhanh
chéong phan giai uré 14C thanh amoniac va dioxvd phéng xa 14C. Chat phong
xa nav sé nhanh chong vao mau va téi phéi, co thé phat hién ching qua hdi thg
cua bénh nhan.

3.1.5. Ky thuat khuéch dai gen PCR (polymerase chain reaction)

Ky thuat nav cho phép phat hién dude cac doan gen dac hiéu cua H.pylori ¢
ca manh sinh thiét da day, dich da day, nudc bot va phan bénh nhan.

3.2. Chan dodn gidan tiép

Tim khang thé trong huyvét thanh bénh nhan. Phudng phap nay ¢é gia tri cao
trong chian doan dich té hoc.
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4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Hién nay chuia c6 vacein phong bénh. Pay 1a bénh phu thudc nhiéu vao diéu
kién kinh té xa hoi. Chu yéu la nang cao doi song, vé sinh mo1 trudng. vé sinh an
udng.

4.2. Diéu tri

- Dung khang sinb diét khuan amoxicillin. penicilling cephalothin. evvthioimyein.
tetracvelin, gentamycin. nén dung phéi hop hai loai khang sinh ¢6 hiéu qua hon.

- biéu tri viém loét va tang tiét dich vi do H.pvlori gav ra.

TU LUONG GIA

Chon céau tra 10i dang nhat trong cac ciu sau:

1. Test urease trong bénh pham dudge doc két qua bdi:

A. Puong kinh vong vé Fhuan B. Sy thay d6i mau khuén luc
C. Bénh pham bi hoa tan E. Su thay déi mau moéi trusng

D. Do pH moi truong
2. Bénh pham chin doan H. pylori la:
A. Mau B. Phéan
C. Dich nao tuy D. Sinh thiét & 1oét da day
K. Tuy theo tiing tén thuong

3. Vi khuan H. pylori ¢6 tinh chat sau:

A. Hinh cong nhu sting bo B. Bit mau Gram ducdng
(. Nhiét do thich hop 1a 27'C D. Men urease (-)

E. Khuan lac ¢6 trén méi truong sau nudi cay 24 gio
4. Dic diém sau khéng ¢6 d vi khuin H. pylori
A. Phat trién ¢ méi trudng nudi cay giau chat dinh dudng
B. Gay viém loét da day ta trang
C. Khong di déng
D. Cé thé gay ung thu da day

5. Bénh pham nao dé tién hanh test urease trong chan doan truc khuan H. pylori:

A. Mau ' B. Huyét thanh
C. T6 chic sinh thiét ¢ loét D Chat non
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6. Loai vi khuan nao sau diy gay viém loét da day ta trang:

A H.influenzae B. H.pylori
C. Campylobacter D. Withmore
7. Phuong phap nao sau day dude st dung trong chan doan truc khuin H. pylori:
A. Nhudém soi B. Nubi cay tit manh sinh thiét 6 loét
C. Test urease trong hoi tho D. Test urease trong manh sinh thiét

E. Tat ca cac phudng phap trén

8. Trén moi truong nuoi cav. khuan lac cua true khuan H. pylori ¢6 dac diém sau:

A. Mau xam nhat B. Dang R
C. Mau vang D. Det. nhay dinh
9. Vi khuan H.pylori gav bénh theo co ché:
A. Tiét ra men gav viém B. Tiét ra doc t&
C. Kich thich than kinh D. Tiét ra men va déc to

10. Phan tng nao la phan ting huvét thanh chan doan viém loét da day La trang:
A. PCR B. Test urease
C. ELISA D. Test cephalothin

11. Phuong phap nao sau ddy co gia tri nhat trong chan doan truc khuan H. pylori:
A. Nhuom soi
B. Nuéi cay tif manh sinh thiét 6 loét
C. Test urease trong hoi tha
D). Test urease trong manh sinh thiét

12. Khuan lac cua true khuan H, pylori ¢ sau khi nudi cay:

A. 24 gi6 B. 24 - 48 gio
C. 18- 72 g0 D. 2 - 5 ngay
13. Vi khuan H.pylori séng dude v6i pH da day nhd c6 men sau:
A. Oxydase B. Urease
C. Coagulase D. Catalase
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VI KHUAN CAMPYLOBACTER

(1 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay duge ddc diém sinh vt hoc va khd ndng géy bénh ciia Campylobacter.
2. Néu day di ede phuwong phdp chan dodn vi khuan hoe Campylobacter.

Campylobacter la vy khuan gay béak ia chay hedac bénh todn than duo
Smubert phan lap ta nguor nam 1947. Nam 1969 Dekever phan lap dude tu phan
bénh nhan 1a chayv. Sau doé vi khuan dudge dat tén 1la Campylobacter (campylo:

cong: bacter: que) dé phan biet vor Vibrio.
1. Dac diém sinh vat hoe
1.1. Hinh thé va tinh chdt bat mau

Vi khuan ¢6 hinh cong, nho, manh, ¢6 thé xoan hodc nhu cach chim hai au.
Kich thude 0.3-0.4pum x 1.5-3pum, ¢6 mot long ¢ mot dau, di dong theo kiéu van
nut chai, khong ¢6 vo. khong sinh nha bao, nhudom bat mau Gram am.

Vi khuan Campylobacter dudi KHV dién tir

1.2. Tinh chat nuéi cay

khuan phat trién ¢ nhiét d6 30-47"C, t6t nhat la 42-45"C. khéng phat
trién ¢ nhiét do 21'C. phat trién duge ¢ pH 4,8-8.0, tét nhat la 6,5-7,5. Khi
truong c¢6 5-10% oxy va 5-10% CO,. Khéng phat trién ¢ khi truong binh thuong.

Campylobacter su dungfear oo v TTing chat trung gian cua acid

{a‘@ THV VIEN
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tricarboeylic dé phat trién, vi khuan phat trién trén méi truong giau chat dinh
dudng nhu thach mau, thach ¢é huvét thanh ctru, ngua.

- Trén méi truong thach mau khuan lac mau trang xam, tron, nho, det hay
161. béng udt va khéong tan mau, sau 48 gio mau xam hay nau.

— Trén méi truong thach mém. vi khudn lan thanh mang mong, hoi mo.
1.3. Tinh chat sinh vat hoda hoc

— Oxydase (+), catalase (+)

— H.S (+) 0 méi truong cé 0,02% cystein + gidy thdm chi acetat. H,S (-) trén
moi trudng cé sat nhu Kligler.

— Moe duge trén méi truong c6 1% glyein, 3% mat.

— Ureasre (—). indol ()
1.4. Cau tao khang nguyén

— Khdng nguyén than O: ban chat 1a lipopolisaccharid viing bén véi nhiét dé.
Dua vao khang nguyén O chia vi khuan thanh hon 90 typ huyét thanh khac nhau.

— Khang nguyén long H: dé bi nhiét dé pha huy, dua vao khang nguyén H
chia vi khuan 112 typ huyét thanh khac nhau.

2. Kha nang gay bénh

— Campylobacter c6 trong phan cac gia suc nhu ché, méo, trau bo va tu do lay
lan sang nguoi. Co thé gay bénh cho cac gia sic non.

~ Vi khuan xam nhap vao co thé qua dudng tiéu hoa dén cu tri ¢ niém mac
dai trang, thuong gap la Cjejuni. Thoi gian u bénh 3-5 ngay, triéu ching
khang dic hiéu nén khd phéan biét véi cac bénh dudng ruét khac. Thudng gap
nhiing triéu chimg dau bung, buén nén hoac nén. Sét 38-41"C, ia chay 10-20
lan/ngay, phan nhiu nude va mau. Bénh gap nhiéu hon ¢ tré 1-2 tudi. Theo
mot s6 diéu tra, bénh chiém ty 1é 6-10% trong cac bénh tiéu chay. Co ché bénh
chua ré rang nhung c¢é thé do dée td rudt nhu phay khudn ta va yéu té xam
nhap nhu truc khuan ly. Bénh ¢6 khuynh huéng tu giéi han 3-5 ngay, co thé
kéo dai 1-2 tuan.

— Campylobacter c6 thé gay nhiém khuan huyét, viém mang néo, viém noi tam
mac, viém mang trong tim, viém khép... Bénh rat hiém gip ¢ tre dé non hoic
nguol suv giam mién dich.

8. Chan doan vi khuan hoc
3.1. Chéan dodn truc tiép

Bénh pham: phan, mau, nudc.nio. tuy....tuy theo titng bénh.
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3.1.1. Soi tuoi

Lam tiéu ban soi tuci ¢ kinh hién vi nén den trong vong vai gio sau khi di
ngoal, thay hién tugng vi khuan di déng nhu chim hai au. Két qua nav rat co y
nghia trong cac truong hdp bénh cap tinh.

3 1.2. Nhuom soi: nhuom Gram tim vi khuan Gram am 5 hinh dang dae biét,
3.1.3. Nudi cav

Cay phan va cdv mau c6 y nghia trong chan doan Campvlobacter.

Cay phan vae mdi truong thach mau ngua ¢é vancomyvein, polyraveinB.
trimethoprim hoac thach mau coé cephalothin. €6 thé cav bénh pham vio moi
trudng Mueller Hinton ¢6 5% mau ngua. dé ¢ nhiét dé 42°C trong diéu kién khi
truseg 3% O, 10% CO,. Sau 48 gio nfu ¢ khudn lac xac divh tinh chat sinh Vit
hoa hoc. Cian chi y phan biét v6i vi khean H pylori bdi men urease.

3.2. Chan doan gian tiép

Hau hét cac bénh nhan nhiém Campylobacter déu sinh khang thé dac hiéu,
Cac phan ung huyét thanh thudng duge dang nhu phan ung ngung két trong ong
nghiém, ngung két hong cau thu déng, mién dich huynh quang truc tiép ...

4. Chan doan gian tiép
4.1. Phong bénh
Hién nay chua c6 vaccin phong bénh, vi vay phong bénh chung giéng nhu déi
vdl cac bénh duong ruét khac.
4.2. Diéu tri
Campylobacter nhay cam véi erythromycin, cloramphenicol, tetracyclin,

clindamyein. Nhung vi khuan khang cac khang sinh penicillin, cephalosporin,
rifamycin, trimethoprim, vancomyecin...

Ba nudce va dién giai vi bénh nhan ia chay mat nuée.

TU LUONG GIA

Chon cau tra 16i dang nhat trong cac cau héi sau day:

1. Vé hinh thé Campylobacter cé dac diém nao sau day:
A. C6 hinh dang cong nhu hinh ddu phaym, bit mau Gram am
B. C6 hinh dang cong nhu hinh canh chim hai 4u, bt mau Gram dudng
C. Co6 hinh dang cong nhu hinh canh chim hai 4u, bt mau Gram aAm

D. C6 hinh dang xoan ¥HOHE 6 I6TE, bat mau Gram 4m
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Campylobacter co tinh chat nao sau dav: !

A Oxvdasse am

B. Khong Ién men duong glucose

C. Méi truong nuéi cAy can c6 5 — 10% CO,

D. H6 hap kiéu hiéu khi tuvét déi

Mot truong nao sau day thuong duge dung dé nuéi cay truc khuan Campylobacter
A. Muller—Hinton B. Thach thudng t

C. Thach nao tim D. Thach mau ngua
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PHAY KHUAN TA

(Vibrio cholerae)

(2 tiét)

MUC TIEU

i. Trinh bay duge dac diem sinh vat hoe va kha nang gay bénh cua phay khudn td.

2. Néu duge cde phuong phdp chin dodn vi khudn hoc phdy khudn ta.

Vibrio thuoe ho Vibrionaceae, ho nayv ¢6 nam giéng trong d6 cé ba gidng quan
trong trong Y hoc la Vibrio, Aeromonas, Plesiomonas.

(6 tal hon 30 loai thude giong Vibrio trong dé c6 mét s6 loai méi dude phat
hién. su hiéu biét vé vi khuan va kha nang gay bénh ctua chung con han ché,
Vibrio chorerae (duge R. Kock phat hién nam 1833) va Vibrio parahaemolyticus
(duge Fujino phat hién 1951) la hai loai ¢6 vai tré quan trong nhat,

1. Dac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chadt bdat mau

Phay khuan ta ¢6 hinh que hoi cong nhu dau phay, dai 2-4um. réng 0,3-0,6um.
Nuol cay lau ngay hinh thang hon. Vi khuan ¢6 mot léng ¢ mot dau, di dong rat

nhanh va manh khong ¢6 vo, khéng sinh nha bao, nhuém bat mau Gram am.

Phay khuan ta dugi KHV dién tr

1.2. Tinh chat nudéi cay

i

Phay khuan ta hiéu khi, nhiét d6 thich hgp 37°C nhung c6 thé phat trién &
16 — 42°C. Phat trién tét trong méi truong kiém (pH 8,5 — 9.5) va néng dé mudi
cao (3%).

B THU VIEN
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— Trong méi truong pepton kiém vi khuan moc nhanh, sau 6-8 gio da tao
thanh vang trén mat moi truong.

- Trén moi truong thach kiém sau 18 gio khuan lac tron, 16i, nhan va trong
suit.

Trén moi truong Macconkey khuan lac trong (khéng lén men dudng lactose).

Trén mo1 truong TCBS (Thiosunfat, Citrate Bile Salts, Saccharose). Sau 18
216 khuan lac tron, béng, mau vang (lén men dudng saccharose).

1.3. Tinh chat sinh vdt hoa hoc.

— L.én men khéng sinh hoi dudng glucose, saccharose, mantose, mannitol.
— Khéng lén men ducng lactose, arabinose.

— Oxydase (+): indol (+) s6m. citratsimons (+), LDC (Lysin dercarboxylase) (+),
ODC (ornithin decarboxylase) (+), ONPG (+).

— H.,S (=), urease (=), VP (+); ADH (arginin dihydrolase): (-)
1.4. Cdu tao khang nguyén va phan loai

Vibrio cholerae 1A mot loai bao gom cac vi khuan giy bénh ta va ca nhiing vi
khuin khong gay bénh ta nhung c6 su giong nhau vé cau tric cua ADN, do dé ¢
su giong nhau vé tinh chit sinh vat hoa hoc. Phay khuan ta ¢é hai loai khang
nguven:

— Khang nguvén H (khang nguyén 16ng): 1a khang nguyén chung cho tat ca
cac loai vi khuan ta, dé bi pha huy 6 100'C/2 gio.

- Khang nguvén O (khang nguyén than): La mét lipopolysaccharid, ¢é tinh
dac hiéu cao, bi pha huy g 100'C/1 gio. Can cit vao su khac nhau cua khang
nguyvén O, Vibrio cholerae dude chia thanh hon 100 nhém, cac chung gay dich ta
trude day déu thudée nhom O,. Nam 1992 xuat hién moét nhém méi la 0,,, gay dich
ta d nhiéu nuéce trén thé gidi. Vibrio cholerae O, chia ra ba typ huyét thanh:

L_ Typ huyét thanh Thanh phan khang nguyén ]
| Ogawa A B
L Inaba A, C
| ~ Hikgjima ) A BC

A, B, C la cac loai quvét dinh khang nguyén

Dua vao tinh chit sinh hoe, vi khuan ta dude chia thanh hai typ sinh hoc
(sinh typ): V.cholerae sinh typ cé dién (goi tat 1a V.cholerae) va V. cholerae sinh
tvp Eltor (goi tat la V. Eltor). Eltor 1a tén tram cach ly bénh nhan ta, noi ma
Gotschlich phan lap dude vi khudn ti tu thi bénh nhan nam 1905. Su khac nhau
vé tinh chat gitia hai typ sinh-hocnayla:
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_Tinhchat | V.codién |  V.Eltor

-
|

Lam tan héng cau cuu = + |
i Ngung két hong cau ga = I + !
| Nhay cam véi polymycin B. + s i
' Ly gidi bdi phage IV ,- .
Ly giai bdi phage /. = ' +

1.5. Swze dé khdng

Phav khuan ta ¢6 sue dé khang véu. dé bi tiéu diét bai cac chat sat khuan

thong thuong. ¢6 thé song duge maot s6 gio trong phan va mot s6 ngav trong nudc.
2. Kha nang gav bénh

Dich ta la mot trong nhiung bénh té1 giav hiém: lay lan nhanh. 4 vong cao.
Hi¢én nayv bénh ta van tan phat ¢ nhiéu tinh nude ta, dac biét la dong bang séng
Cuu Long.

Phay khuan ta xam nhap vao cd thé bang duong tiéu hoa. chi giy bénh cho
nguol. Chung chi gav bénh khi vugt qua da dav ¢ nguoi c6 do acid giam. Vi
khuan dé chét khi qua da day d ngudi (binh thuong c6 pH xap xi 3). D61 véi
nhiing nguoi da day tiét dich binh thuong thi thic an. nudc uéng phai ¢6 kha
nang trung hoa bdt acid cua dich vi, vi khuan méi ¢6 thé gay bénh duge. Sau khi
xuéng rudt non. vi khuan bam vao niém mac nhung khong xam nhap nén khong
gav ton thuong cau tric niém mac rudt. Vi khuan phAt trién nhanh nhd pH thich
hap (pH = 8). vi khuan tiét ra dée td rudt LT (thermolabile toxin). LT gan vao thu
thé phu hop trén mang té bao niém mac rudét non lam hoat hoa men adenyl
cvelase dan dén tang qua nhiéu AMP vong, lam cho t& bao niém mac rudt giam
hap thu Na', tang tiét nude va Cl” giy 1a chay cap tinh. Bénh nhan chét vi mat
nude va dién giai. Thai gian 1 bénh ngan, c6 thé mot vai ngay. Sau khi khéi bénh
mién dich kha bén ving. Mét s6 nghién ctu cho thay 90% sé ngudi mic bénh ta &
vang luu hanh khéng mac lai. Thai gian bao vé ctiia khang thé khoang ba nim.
Chu véu do khang thé IgA dudce tiét tai rudt quyét dinh.

3. Chan doan vi khuan hoc
3.1. Chan dodn truc tiép

LAy bénh pham la phan hoac chit nén ciia bénh nhan, cin 1dy sém trude khi
bénh nhan uéng khang sinh, xét nghiém trude 2 gio, néu chua xét nghiém dudc
thi phai ¢dv vao méi truong bao quan Carry-Blair.

3.1.1. Sot tuol va nhuom soi

Trén tiéu ban soi tug tHAT VT KNTAT HITH HoT dong va di dong, phuong phap
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nav dé quan sat tinh di dong cua vi khuan ta nhu sao déi ngdi néu quan sat o
kinh hién vi nén den.

Nhuém soi dé quan sat hinh thé, tinh chat bat mau cua phay khudan ta va
bach cau trong phan, thuong rat it.
3.1.2. Nuoi cay

Bénh pham dude nuoi cay vao moi truong pepton, sau 6 gid ldv vang trén
mat moi truong nhudém sol va cdy chuyén sang cac méi truong phan lap va mot
ong pepton khac.

PDéng thoi cay bénh pham vao méi truong nhu thach kiém, TCBS, dé tu am
37'C. sau 18-24 gi6 nhudm soi1 va xac dinh tinh chat sinh vat hoa hoc.

Phan/chat nén
| ,
[ Carry Blair
1
Thach kiem/TCBS I Pepton kiém
37°CI118-24h | 37°C/6—8h

\

Thach kiém/TCBS
‘///,,/,/,/zf’ 37°C/18-24h ‘\\\\\

Xac dinh tinh chat o
hoa sinh hoc (2) 1 Ngunk?HkTet voi

l .
|

Ngung k&t voi
KHT

Ngung két vai
KHT (1)

|
%

i

KET LUAN

(1) KHT: khang huyét thanh

(2) Dugng tinh: oxydase, idol, glucose, saccharose, manose, di dong
Am tinh: H,S, urease, lactose, arabinose

So dé phan 1ap va xac dinh vi khuan ta
3.1.3. Phan uing ngung hét
Sau khi vi khuan da duge xac dinh tinh chat sinh vat hoa hoc thi tién hanh

phan ung ngung két trén lam kinh véi khang huvét thanh da gia. Néu ngung két
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thi tiép tuc lam phan Ung ngung két véi khang huyét thanh don gia Ogawa,
Inaba.
3.1.4. Ky thudt khdng thé huynh quang truce tiép

Lam tiéu ban tit bénh pham hoac ti vang méi trudng pepton kiém. nhuém tiéu
ban biang khang thé gdan huynh quang réi soi kinh hién vi huynh quang Phudng
phép nay cho két qua nhanh va tinh dac hiéu ceo.

3.2. Chéan dodn gian tiep

Trén thue té thuong khong 1am vi bénh ta c6 thai kv (1 bénh rhanh, kbang thé
co thé chua xuat hién. két qua cham. Nhung ¢6 thé dung dé diéu tra dich té hoc.
4. Phong bénb va dieuv tri
4.1. Phong bénh

Phong bénh dac hiéu: trude day thuong dung vaccin ta chét, dua vao co thé
bang duong tiém. hiéu luc mién dich khong cao. Hién nay da co cac loal vacein
dung bang dudng uéng kich thich dap ing mién dich tai rudt. Co hai loai vaccin
song giam dée luc va vacein chét, vaccin séng giam déc luc ¢6 kha nang tao mién

dich bao vé trén 30%. Vaccin phong ta hién nay 6 Viét Nam dang dung gém ca O,
va O,., 1a vaccin chét.

Phong khéng dac hiéu: nhing bién phap phong bénh quan trong la vé sinh
an udng, phat hién sém va cach ly triét dé bénh nhan, xi 1y phan va chit nén
bénh nhan. Diét rudi nhang trung gian truyén bénh.

4.2, Dieu tri
Bu nuée va dién giai: ¢6 vail tro quan trong nhat dé ciu séng bénh nhan, cho

bénh nhan uéng oresol (ORS) va cac chat long tuong duong véi s6 nude mat.
Truyén tinh mach khi can thiét.

Khang sinh: thuong dung tetraxvelin, cloramphenicol, bactrim. Tét nhat nén
diéu tri theo khang sinh dé.

TU LUONG GIA

Chon cau tra 10i dang nhat trong cac ciu sau:
1. Bénh pham dé chan doan phay khuan ta:

A. Phan B. Chat nén C. Mau D. Phan va chat non
2. Trén méi trudng pepton kiém, phay khuan ta phat trién:

A. Tao vang trén mat méi truong

B. Nim 1o ling trong méi-trusng
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C. Lang xudéng day méi trudng
D. Méi trudng chuyén mau vang
3. Phay khuan ta cé tinh chat sau:
A. Citrat simmons (-)
B. Khong di dong
C. Hiéu khi ky khi tuy tién
D. Moc nhanh trén méi trudng pepton kiém
4. Bénh nhén ta chét thuong do:
A. Nhiém néi doc té B. Nhiém ngoai déc td
C. Hoai ti rudt D. Mat nudc mat mudi
5. Phay khuan ta khéng cé tinh chat:
A. C6 hinh dau phay
B. Chi phat trién trén méi trudng kiém cao muéi man
C. Cé long, khong sinh nha bao
D. Khang nguyén O c6 ban chit 1a lipopolysacchari

6. Trén moi truong uré indol nuéi cay phay khuan ta, méi truong cé dac diém:

A. Duc déu B. Tao vang
C. Mau hong canh sen D. Mau dé tuoi E. Mau vang

7. Bénh pham la phin dé chan doan phay khuan ta sé dudc nudi cady vao moi
truong sau dé xem tinh chat cua khuan lac:

A. Thach mau B. Pepton kiém
C. Thach TCBS D. Ca A+B E. Ca A+C
8. Tinh chat sau dé phan biét phay khuan ta véi vi khuan duong rudt:
A. Men catalase B. Di dong
C. Men oxydase D). Sinh indol

9. Trén méi truong TCBS, khuan lac ctia phay khudn ta ¢6 mau vang vi:
A. Lén men duong lactose
B. Lén men dudong glucose
C. Lén men dudng saccharose
D. Lén men duong arabinose
10. Trén méi trudng pepton kiém, phay khudn ta moc thanh vang sau thai gian:
A. 3-4 gio B. 6-8 gio
C. 18-24 gio D. Sau 24 gio



Tra 16i dung hoac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao cot D cho cau
dung va ¢o6t S cho cau sai
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15 :. l.m f(‘"unlm chlJrg'hh.mh i | |
- R ——m A — B e T — .._.___.I|_____——--—r.—..-.-.-a__._t
fe "Tim khang thé trong huyét thanh la ky thuat thudnv i
! ¥ i i i

| | dung khi chan doan pha\ l\huan tq ;
S S e e — S .
| 17 ! J hm l\hu.m ta co suc dé khang yéu 5' ‘
- 18 |Phay l-.huan ta thude nhom vi khuan dudng rudt !
Lol T R e 2 -Sikon. S RUCHR SN N— }
19 | Phay khuan ta la vi khuin chi duong rust | !
4 Phay khuan ta phat trién nhanh trén méi trudng |

r

pepton kiém J

&= THU VIEN
2 EEY HuBT



TRUC KHUAN PSEUDOMONAS PSEUDOMALLEI

(1 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay dwoc ddc diém sinh vdt hoc va kha ndng gay bénh cua trie khuén
Pseudomonas pseudomallei.
2. Néu ddy dii ede phitong phdp chin dodn vi khudn hoc vi khudn Pseudomonas

pseudomallei.

Pseudomonas pseudomallei dude Alfred Whitmore — nguci Anh mo ta dau
tién nam 1912 ¢ Myanmar nén con c¢6 tén 1a true khuan Whitmore. Qua nhiéu
giai doan, vi khuan dude mang nhiéu tén goi khac nhau, dén nam 1957 co
tén la Pseudomonas pseudomallei. Nam 1993 duge mang tén la Burkholderia

pseudomallei.
1. Piac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé

Vi khuan ¢6 hinh thang hoac hinh cau tryc khuan ¢6 mot chum léng 6 mot
dau. Kich thude 0.8 x 1,5 pum, di dong, khong ¢6 vo, khong sinh nha bao. Nhuom

Gram bat mau Gram am. thuong hai cue bat mau dam hon.

Pseudomonas pseudomallei dudi KHV dién tur

1.2. Tinh chdt nudi cay

Vi khuan hiéu khi tuvét déi, moc dé trén cac méi truong nudi ciy thong
thudng, thuong toa ra mui thom nhe nhu mui nho. Nhiét df thuan lg dé phat
trién 30-37°C. Phat trién dyge-d-rhiét-dé-H=—idlC:
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— Trén moi truong long vi khuan tao thanh vang trén bé mat, dé lau vang day
va c6 thé bam vao thanh 8ng.

~ Trén mdi truong dac khuan lac thuong khd, nhan nheo, bg khong déu.
mau trang duc hoac mau kem. Trén cung mét dia méi trudng c6 thé cé cac dang
khuan lac dang S, M va R véi kich thuéc khac nhau, c6 thé khuan lac ¢é anh
kim ioai.

1.3. Tinh chat sinh vat hod hoc

-- 8u dung rhiéu loai dudng nhu gluocese, Jactose, mannitol... bang hinh chic
oxy hoa ¢6 sinh acid.
— Oxydase (+), catalase (+), citratsimmons (+),
- Ureose (—), H.,S ().
- Phat trién duge 0 42"C.

1.4. Site dé khang

P. pseudomallei song & moéi truong tu nhién nhu trong nuée, noi bun lay, trén
canh déng lia nudc. O ngoai canh ching ¢6é kha nang chiu duge cac yéu té tuong
tu mhu truc khudn mu xanh, séng duge hing tudn. Bi tiéu diét bsi nhiét dé 100"C
va cac hoa chat sat khuan.

2. Kha nang gay bénh
2.1. Gay bénh cho nguai

P. pscudomallei 13 loai vi khuan hay gay bénh do cac loai gim nham, d6 1a
cac & chitn mam bénh vA ddo thai ra ngnai ~anh. Vi khu4n it bén ngoal xam
nhap viao co thé ngudi chd yéu qua nhitng chd xay xat trén da hoic qua vét
thudng gay nén nhing mun mu nho, déi khi thanh cac 6 ap xe to, dude goi la bénh
Melioidosis. C6 thé vi khudn vao ngudi qua dudng tiéu hoa va hé hap. Bénh bidu
hién lam sang thudng da dang: viém mu da, ap xe, nhiém khuan tiét niéu...
Bénh c6 thé dién bién cap tinh, ban cip, man tinh hoic tiém tang. Vi khuan vao
mau gay nén tinh trang nhiém khuan huyét do vi khudn Gram 4m. Bénh thudng
biéu hién nang, c6 ty 18 ti vong cao. Thé man tinh cé nhiing ton thuong & phdi ¢
thé nham lan véi lao phéi. Bénh thudng gap hon 8 néng dan, nhitng vang tréng
lda nudc c6 ty 1é cao hon. Sau khi médc bénh, khang thé tang cao va tdén tai vai
thang nhung khong c6 vai tro bao vé, bénh nhan cé thé tai nhiém dé dang.

2.2. Gay bénh thuc nghiém

Nhiéu loai stic vat ¢é thé bi bénh do P. pseudomallei nhu chuét lang, tho, chim...

Cé thé gay bénh thuc nghiém bang nhiéu dudng khac nhau nhu cha xat vao
da, tiém bap, tiém phuc mac...
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3. Chan doan vi khuan hoc
3.1. Chan dodn truc tiép

Bénh pham c6 thé la mau, nudc nao tuy, mu, dom... tuy theo bénh canh lam sang...

— Bénh pham la mau hoac dich cac khoang kin nhu nuéc nao tuy, dich mang
phéi, dich mang tim thi cdy vao cac moi trudng théng thuong khong cé chat uc
ché nhu thach thudng, canh thang, thach mau.

— Bénh pham c6 béi nhiém nhu mu, dom, nudc tiéu... thi nuéi cdy vao moi
trudng c6 chat e ché chon loc. Hai méi trudng thuong dude dung hién nay la
canh thang Galimand va thach Ashdown (c6 chét e ché la gentamycin). bé ¢
nhiét d6 42°C trong vong mot tuan, khuan lac trén méi truéng Ashdown ¢6 mau
héng anh tim, khé, nhan nheo, bé khong déu.

Sau khi nu6i cay, nhudm soi hinh thé, néu 1a cau truc khuan Gram am thi xac
dinh cac tinh chAt sinh vat hoa hoc cia vi khuan.

3.2. Chan doan huyét thanh

Trong diéu tra dich t& thudng xac dinh khang thé trong huyét thanh bang
phan ting ngung két hong cau thu déng, phan ung nay don gian, nhay va dac hiéu.

Trong chian doan bénh: dung phan tng ngung két hong cau thu déng hoac
mién dich men ELISA.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Hién chua c6 vaccin phong bénh, chu yéu 12 vé sinh ca nhan, ting cudng suc
dé khang chung. Nhiing ngudi ¢6 xay xat ngoai da hoac viém nhiém da khéng
nén lam viée ¢ cac rudng nude.

4.2. Piéu tri

— Vi khuén bi tiéu diét béi chloramphenicol, cotrimoxazol, tetracyclin, ceftazidim.

— Vi khuan khang cac thudc gentamycin, ampicillin, polymycin.

TU LUONG GIA

Chon cau tra 10i dang nhit trong cac ciu sau:

1. Trén méi trudng nudi cdy, truc khuan P.pseudomallei ¢ dac diém:

A. Khuan lac moc lan B. Chi ¢6 mot loai khuén lac
C. Mui théi D. C6 mii thom nhe nhu mui nho

E. Khuédn lac mau hong trémrmbi-truong-thach-thogng
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2. Tinh chat sau khong ¢6 6 truc khuan P.pseudomallei:

A. Hiéu khi tuyét dai B. Phat trién dugc d nhiét do 5-42°C
C. Catalase (+) D. Sinh nha bao
3. Truc khuan P.pseudomallei gay bénh khi xdm nhap vao cd thé bang dudng sau:
A. Tiéu hoa B. V&t xAay xat da
D. Hé hayp I Tat ca cac duong trén

4. Bénh nhan ¢6 thé bi mic bénh do P.pseudomallei nhidu 1an vi:
A. Rhong co khang the
B. Khang thé khéng c6 kha nang bao vé
C. Khang thé tén tai trong thai gian ngan
D. Ca A+3
5. Tvue khuan P.pseudomallei co dac diém sau:
A.Vi khuén ¢é nhiéu trong nudc, bun lay
B. Vi khuan c6 sue dé khang cao
C. Vi khuan c6 nhiéu trong dat
D. D61 tusng mac bénh 14 néng dan

6. Khuan lac cua truc khuan P.pseudomallei ¢6 mau héng anh tim trén méi
trucong sau:

A. Thach thuong B. Macconkey
C. Galimand D. Ashdown
7. Dic diém phat trién cua truc khuan P.pseudomallei trén méi trudng long:
A. Tao thanh vang trén bé mat
B. Lang can xudng day
C. Chuyén méi trudng c6 mau xanh
D. Méi1 truong duc déu
8. Truc khuan P.pseudomallei gy nén bénh sau:
A. Nhiém khuan huyét B. Viém phéi

C. Nhiém khuan tiét niéu  D. T4t ca cac bénh trén

Vé so d6 tom tat quy trinh phan 1ap P. pseudomallei.
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TRUC KHUAN MU XANH

(Pseudomonas aeruginosa)

(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay dude ddec diém sinh vdt hoc va kha ndng géy bénh cta truc khuén

mu xanh. : i : :
2. Néu ddy di cde phuong phdp chén dodn vi khudn hoc true khudn mi xanh.

1. Pac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chdt bat mau

Truc khudn thang hoac hdi cong, hai dau tron, kich thude 0,5-1um x 1-5um.
C6 mét 16ng ¢ mot dau, di dong, it khi ¢6 vo, khéng sinh nha bao. Nhuom bat

mau Gram am.

Hinh thé cla truc khuan mua xanh dudi KHV dién ta

1.2. Tinh chdt nuéi cay

Truc khuan mu xanh moc dé dang trén cic méi trudng nudi cay thong
thudng, hiéu khi. Nhiét dé thich hop 37°C nhung phat trién dude & nhiét dé 5-42°C,
pH thich hop 7,2 — 7,5 nhung phat trién duge é pH 4,5 — 9,0.

— Trén méi truong ddc: c6 thé gap hai loai khuan lac: mét loai to, nhan, det,
trung tam 18i, 6 xu hudng moc lan. M6t loai xu xi, bo khéng déu, dé1 khi c6 loai
khuan lac nhay. Trén méi truong thach mau da sé gay tan mau. Trong cac nubi
cdy tit bénh pham thudng gap loai khuan lac thit nhat. Trong cic nudi cdy tit moi
trudng, thudng giap khuin lag-thit-hai:
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~ Trong méi truong long vi khuan moc thanh vang ¢ trén mat moi truong,
mo61 truong duc.

Truc khudn mu xanh moc dude trén méi trudng SS, day la dac diém phan biét
vdi trdc khuan Whitmore.

1.3. Sdc té

Tinh chit dac tring cua truc khuan mu xanh 1a sinh sic t6 va chat thom. Co
hai loai sac t6 chinh:

— Pyocyanin: ¢6 mau xanh la cay. tan trong nudc va clorofoc, khuéch tan ra
mo1 truong lam méi trudng c6 mau xanh. Pa sé truc khuan mu xanh sinh sac té
nay. Sic 16 nay lam cho mu vét thuong truc khuin ¢6 mau xanh.

-~ Pyoveirdin: 12 loai sae 8 husnh quang, tan trony nvée nbung khorg tan
trong clorofoc, phat mau xanh khi chiéu tia cuc tim. Sac t6 nay khong bén ving,
dé bi mi't di trong diéu kién nubi cay khéng tét.

Séc td cua tryc khuan mu xanh dudi anh hudng cta cac nhan t6 hoa hoc ¢6
thé thay d6i thanh sac té nau, den...

Cha&t thom do truc khuan mu xanh sinh ra la kimetylamin.

1.4. Tinh chat sinh vdt hod hoc

Su dung mét s6 loai dudng bang hinh thic oxy hoa c6 sinh acid nhu glucose,
mannitol, arabinose, galactose, fructose.

— Khéng 1én men duong lactose.

— Oxydase (+); citratsimmons (+), catalase (+).

- Indol (-); H,S (-); LDC (-).

— Urease ().

1.5. Cdu tao khdng nguyén

— Khdng nguyén léng H: khang nguyén nay chung cho ca giéng, dé bi pha huy
bdi nhiét do.

— Khang nguyén than O: dac hiéu cho tung typ. Ban chit 1a lipopolysaccharid,
viing bén véi nhiét d6. Dya vao khang nguyén nay chia truc khudn mu xanh
thanh 12 nhém.

1.6. Stzc dé khing

Truc khudn ma xanh bi tiéu diét ¢ nhiét dé6 100°C va cac thuéc sat khuan

thong thuong. Truc khuan séng ¢ trong dat, nude. O noi c6 khong khi, da dé Am

va khéng c6 anh sang mat troi, vi khuidn séng dude hing tuan. Trong méi trudng
c6 chat dinh dudng t61 thiéu dé trong tii lanh, chiing ¢6 thé séng dugde 6 thang.
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2. Kha nang gay bénh
2.1. Gay bénh cho ngudai

Truc khuan mu xanh thudng séng ¢ trong dit, nudc hoac trén da va niém
mac ngudi va dong vat. La loai vi khuan gay bénh c¢6 diéu kién, khi co thé bi suy
giam mién dich, bi mac bénh ac tinh hoac man tinh...

Triuec khuan mu xanh ¢6 6 nhiéu noi, nhiéu dung cu may méc trong bénh vién
nhu éng théng, may hé hap nhan tao... Ching xAm nhap vao co thé qua da (nhat
la sau khi bi bong) hodc qua vét thuong, do phau thuat. Tai ché wi khuan gay
viém ¢6 mu. dién hinh la mu 6 mau xanh. Néu co thé giam stc dé khang hoac do
bénh toan than. vi khuan xaAm nhap va gay viém cac cd quan nhu viém bang
quang, viém tal gita, viém mang nao, viém mang bung... Co thé vi khuan vao
mau gAy nhiém khuin huyét, viém noi tAm mac. Ngoai ra, ngay nay truc khuan
mu xanh duge coi la tac nhan gay nhiém khudn bénh vién méac phai ¢ nhiing
bénh nhan nam vién lau ngay. Nhiém khuan do truec khuan mu xanh ngay cang
tré nén tram trong do su khang khang sinh ridt manh cta vi khuan.

Vé co ché gay bénh, ¢é gia thuyét cho rdng cac san pham ngoai tiét nhu ngoai
doc t6, yéu td tan mau, sac td, doc td rudt cé vai tro chu yéu.

2.2. Gay bénh thuc nghiém
Sue vat cam nhiém la chuét lang, tiém vao mang bung 0,1-0,5 ml canh khuan,

khoang 50% chuét chét sau vai gio. Nhiing con chudt séng dan dan hinh thanh
nhiing 6 mu.

3. Chan doan vi khuian hoc

Bénh phiam dé chan doan truc khudn ma xanh cé thé la mu. dich mang phai,
dich mang bung, dich ndo tuy, nude tiéu, mau... tuy theo tung thé bénh.
3.1. Nhuém soi true tiép

Nhuém Gram, soi ¢é truc khuin nhd, manh, Gram am thi ¢6 dinh huéng budc
phan lap tiép theo véi truc khuan mua xanh.

3.2. Nuéi cay

Nhiing bénh pham la mau hoic cac dich khoang kin (6 mu chua vd, dich mang
phdi, dich mang ndo): cAy vao méi truong thach thuong, thach mau, canh thang,
dé tu &m 37°C, sau 24 gid nhan xét hinh thai khuén lac, nhuém soi hinh thé.

Bénh pham cé nhiém tap khuian (mu da vd, dom, nudc tiéu) cdy vao moi
trudng c6 chit e ché la cetrimid, dé ti 4m 37°C. Sau 18-24 gid nhan xét khuin

lac, chon khuan lac mau xanh va lam xanh méi truong nhudm soi rdi xac dinh
tinh chat sinh vat hoa hoc.
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3.3. Xdac dinh tinh chat sinh vat hod hoc

Dau tién la xac dinh men oxydase dé phan biét véi cac truc khuan duong
rudt. Sau do xac dinh cac tinh chat dé xac dinh truc khuan mu xanh.

Hién nay bang ky thuit gen. ngudi ta ¢6 thé xac dinh chinh xac duge nguon
goc cua cac chung trye khuan mu xanh trong cac vu nhiém trung bénh vién.

Mot s6 chung true khuan mi xanh khong sinh sac td nén trong chan doan vi
khuan hoc gap khs khan, cho n1én phai dang cae mi trucng tang sinh sic 16 shu moi
truong King A dé tang sinh pyvocevanin, méi truong King B dé tang sinh pyoverdin
3.4. Xdac dinh tinh khang nguyén

Sau khi xae dinh vi khuan phan lap la truc khuan mu xanh. lam phan tng

pzung Lét tedn lam kinh véi khang huvét thanh maw. €6 13 nhém hhang nguvén
O tir O, dén O,

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Phong bang cac bién phap tich cuc dé ngan ngua nhiém truc khuan mu
xanh nhv giti gin vé sinh, thuc hién cae quy trinh tiét ‘rarg. vé khuan tiong
cac thao tac ky thuat tranh lay chéo trong bénh vién. D61 véi1 ca nhan can vé
sinh sach sé, ting cudng suc dé khang, tranh lam dung khang sinh va thuéc
gay suy giam mién dich. Néu cé dich xay ra trong bénh vién phai khan truong
diéu tra va xu ly dich.

4.2, Diéu tri
Truc khuan mua xanh da khang lai rdt nhiéu khang sinh théng dung nhu:

penicillin, ampicillin, cloramphenicol, tetracyclin. Hién nay cac loai khang sinh
con tac dung la amikacin, carbenicilin, cytazidim, gentamyein.

TU LUONG GIA

Chon cau tra loi dung nhat trong cac ciu sau:

1. Tinh chat sau dé phén biét truc khuadn mi xanh va cac truc khuan dudng rust:
A. Bat mau B. Oxvdase C. Indol
D. Khuan lac ¢6 mau hong trén méi truong SS  E. Ca A+B

2. Tinh chat nao sau day dé phan biét true khuin mt xanh véi truc khuan whitmore:
A. Bit mau Gram am B. Oxydase (+) C. Phat trién ¢ 42°C

D. Phat trién trén moi truong SSE: Citratsimmons (+)
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3. True khuan mu xanh ¢6 thé gav ciac bénh:
A Viem mang nao
3. Nhiem khuin huvét
(. Viém phot
), Ca A4B E. Ca A+B+C
4. Truc khuan mu xanh ¢6 cae tinh chat sau. tri
A. Sinh sac td
B. Bi tiéu diét boi cac thude sat khuan thong thusng
(. Khong lén men duong lactose
D. Chi phat trién ¢ méi trudng gidu chat dinh dudng
E. Khuan lac ¢6 sau 18-24 gig
5. Trén méi truong nuédi ey, truc khuan mu xanh ¢6 dic diém:
A Sinh ra chat thom
B. Tao vang ¢ mal truang long
C. Khuan lac dang S hoac R
D. Mau xanh trén méi truong thach thuong
E. Tat ca déu dung
6. Khuan lac cua true khuan mu xanh ¢6 die diém:
A. Tao mau xanh la cay trén mé1 trudgng simmons
B. Tao mau xanh nude bién trén méi trudng simmons
C. Mau xanh cua mor trudng Istrati khong thay déi
2. Ca B+C
7. Truc khuan mu xanh tao thanh vang trén méi truong léng vi:
A. Co nhiéu chat dinh dudng
B. Hiéu khi
C. D1 dong
D. Khéng phat trién d noi cé dd am cao

8. Trén moéi truong thach mau khuan lac cua truc khuan mu xanh cé tinh chat:

A. Tan mau B. Dang R hoac S
C. Khong tan mau D. Ca A+B
9. Pyovecdin cua truc khuin mu xanh 1a véu té sau:
A. Déc td sinh mu B. Yéu t6 gy viém
C. Sac td mau huynh quang D. Sic t6 mau xanh 14 cay
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10. Diéu kién sau giup truc khuan mu xanh dé gav bénh:

A. Niém mac va to chice bi tén thuong B. Stc dé khang giam
C. Tre em D. Ca A+B
11. Bénh pham dé chan doan truc khuan mu xanh:
A Muv vét thuong B. Dich mat
C. Nudc tiéu D. Tuy theo tung bénh

12. Trén moi truong nudi cayv truc khuan mu xanh co mui sau:

A Thom B. Thom mu nho
C. Théi D. Hac

13. Mui thdm trén méi trudng nudi cay truc khuan mua xanh la do:
A Pyoveedin 3. Kimetylamin
C. Pvocvanm D. LDC

14. Nhiing chung truc khuan mu xanh khéng sinh sic té can dugde nuéi cay vio
mol trudng sau:

A. Méi truong c6 cloramphenicol

B. Méi truong King A

C. Méi truong théng thudng

D. Khi truong c¢6 CO,
15. Nuéi cay truc khuan mu xanh trén méi trudng King B nham muc dich:

A. Tang sinh sic to B. Xac dinh typ sinh hoc

C. Tao khuan lac R D. Uc ché& tap khuan

Tra 16i dang hoac sai cac ciau sau bang cach tich (V) vao cot D cho cau
dang va ¢t S cho cau sai

e e e e e =y

CTT | Nbi dung D

w

Vi ¢6 kha nang sinh sic t6 nén vi khuan dude goi 1a truc khuan
mu xanh

16

17 | Truc khudn mu xanh hiéu khi ky khi tuy tién

| 18 | Truc khuin mu xanh cé men oxydase

Sau khi xac dinh vi khuén, lam phan tng ngung két trén lam
19 | kinh dé xac dinh khang thé ctia bénh nhan méc bénh do truc
khuin mu xanh

Nhudm soi mu vét thudng c¢é truc khuan Gram am thi do la

20 o ’
truc khuan mu xanh

Truc khuan mu xanh khéng phat trién trén cac méi truong
nudi cdy thong thuong

21
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TRUC KHUAN DICH HACH
(Yersinia pestis)

(2 tiet)

MUC TIEU

1. Trinh bay duve ddc diém sinh vdt hoe va kha ndang gday bénh cua truc khudn
dich hach.
2. Néu ddy du cde phuong phdp chdn dodn vi khudn hoc truc khudn dich hach.

Vi khuan dich hach thuée giong Yersinia, ho vi khuan duong ruét. Vi khuan
nay la tae nhan gay bénh dich hach dude Alexandre Yersin (nguoi Thuy Si) phan

lap dau tien nam1894, trong mot vu dich hach ¢ Hong Kong.
1. Dac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chdt bat mau

Vi khuan dich hach ¢6 hinh bau due (cau true khuan), kich thude 0,3-0,7 x 1-2 um.
Khong co6 léong, khong di dong, khong sinh nha bao. Néu nuéi cay ¢ 37" C thi co
vo. Nhuom Gram thi bat mau Gram am, nhuém Wayson thi bat mau xanh. Ca
hai phudng phap nhuom vi khuan déu bat mau daim ¢ hai dau. Trong bénh pham
thudng ddng néng ré hode thanh déi. it khi thanh tung dam. Trén moéi truong
nuoi eiy ¢ thé gap nhiéu loai khac nhau (da hinh thai — nhat la trén moi truong
da cay nhiéu lan).

Yersinia peptis nhudm tir nuoc choc hach (1) va khuan lac
cua nd rémmoitrudmy thach thuwdng(2-ya 3)

&%) THU VIEN
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1.2. Tinh chdt nudéi cay

Vi khuan hiéu khi ky khi tuy tién. nhiét dé thich
hop la 28°C. ¢6 thé phat trién dude ¢ nhiét do 0 — 12°C,
Moc duoc trén ciac moéi trudng nuéi cav thong thuong
nhunrg cham.

Urén maoi truong canh thang: vi khuan phit trién
lde diau lam due méi trudng. sau do dan dan [Aing xudng

dayv ong aghién I cho mdt vudag ted néu trong.

Vi khuan dich hach
Trén moi truong thach thuong: 6 nhiét do 30-37"C. sau 24 o1d khuan lac rat
nho (0.1mm). sau 18 gio khuan lac ¢6 duong kinh 1-2 mm. mau xam nhat. det.
mat e6 hat.
Tren mion truoag thaeh inde: 5 uhiét dé 23'CLosaw 24 gio khuin e nho, teon.
bong wot. Sau 4872 gig khuian lac 161, bo khong déw. khong tan maw. bi co hink
"dang ten", khuan lac dang R.

1.3. Tinh chat sinh vat hod hoc

- Lén men khong sinh hoi cac loai duong glucose, mannitol. mantosc. arabinose

— Khong lén men duong lactose, saccharose.

- RM (+), catalase (+).

— Urease (-); oxydase (-); indol (-); VP (=): H,S (-). citratsimmons ().

Dua vao tinh chat 1én men glyeerol va khu nitrat (NO ) thanh nitrit (NO,). vi
khuan dich hach duge chia thanh ba loai sau:

 mad s

| ~ ——___ Tinh chat

— - SR R —— - S g e B A

Glycerol

; | | NO,-» NO, |
i Loai ‘_‘h“"-—._._‘_‘_“ ! ! I
B — S .. MUDSRNESES . WSRO,
| Y. pestis orientalis . - [ + '
‘ Y. pestis antiqua ! + | + E
'LY. pestis medievalis |~ + ‘ o |

1.4. Déc té’

Vi khuan dich hach ¢6 mét loai néi déc 16- diic biét co ban chat 1a protein
mang tinh chat cua mét ngoai doc té, kém bén viing véi nhiét do. Doc 16 nay kém
tinh doc hon cac ngoai doc té nhung doc hon cac nodi déc to. Ngoai ra vi khuan
dich hach ¢6 ngoai d6c 16 nhung it ¢6 vai tro trong cd ché gay bénh.

1.5. Cdu truc khdang nguyén

— Khdang nguyén vo (con goi la khang nguvén F,) cé trong diéu kién nudi cav ¢
37"C trén moéi trudng thach mau. bi pha huy ¢ nhiét d6 100°C trong 1 gid, khang
nguyén nay c6 tinh sinh micndich.cae,
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~ Khang nguyén than: nuér ey vi khuan ¢ 28'C, khang nguyén vo bi mat con
khang nguvén than, khang nguvén than chiu dude 100"C trong 1gis. la mot bo
phan cua no1 doe to.

— Khang nguyén doc lue: khang nguvén nay chi ¢é ¢ vi khuan ¢é déc lue.

1.6. Size dé khang

Vi khuan dich hach dé bi tiéu diét bdi cac véu td ly hoa nhu cac chat sat
khuian thong thuong. ¢ 100°C vi khuan chét sau 1 phat, ¢ 53"C chét sau 15 phut.
O diéu kien kho hanh hoac phdi nang vi khuan chét sau vai gidg. Trong dom vi
khuan ton tai 811 ngay. Tuv nhién & diéu kién lanh vi khuan séng duge nhiéu

thang dén nhiéu nam.
2. Kha nang gay bénh
2.1. Gay bénh cho nguai

Vi khuan dich hach tén tai trong thién nhién ¢ cac loai gam nham hoang
da, thuong la chuét. Vi khuan dich hach xAm nhap vao co thé do con trung dot
hoae qua da bi xav xat ¢o tiép xue véi vat pham mang vi khuan. Méi giéi trung
gian truven bénh 1a bo chét. chu yvéu la Xenopsylla cheopis. Khi bo chét hut
mau chuot ¢6 vi khuan dich hach vio ong tiéu hoa, vi khuan sé phat trién
nhanh gav tac nghén dutng tiéu hoa. Néu bo chét dét ngudi hit mau vao
duong tiéu hoa nhung vi bi tac nghén nén mau lai trao ra kém theo vi khuan
xam nhap vio ngudi. T noi xaAm nhap. vi khuan theo mach lympho dén hach
khu vue, tai dav vi khuan phat trién roi theo hé bach huyét dén cac hach xa
hon, cudl cung vio mau.

Bénh dich hach ¢ ngudi ¢6 ba thé lam sang: thé hach (thudng gap nhat), thé
phai va the nhiém khuan huyét, hai thé nay it gip hon nhung thudng ning va ty
16 tl vong cao. Dich hach dude coi li mét trong nhitng bénh dich t6i nguy hiém,
Hién nay ¢ Tav nguveén van xay ra dich 1é tée, nhung cé thé bung phat thanh dich

Idn ¢ bat ed noi nao do trong ca nudc.

Sd do lan truyén bénh dich hach

] Bo cheét ) Bo chét . Trye tiép u
Thu vat hoang Chuot = Nguoi — Nguoi
(Gam nham) Bo chét, chiy ran

2.2. Gay bénh thuc nghiem

Stce vat cam nhiém déi véi vi khuan dich hach la chuét lang. Pua vi khuan
vao bang bat ky dudng nao ciing gay nhiém khuan huyét va dan dén chuot
chét.



3. Chan doan vi khuin hoc
3.1. Chan dodn truc tiép

3.1.1. Lay bénh pham

— Bénh pham tir nguoi: phai lay bénh pham ngay khi ¢é biéu hién bénh va
trude khi dang khang siah diéu tri. Bénh pham 1a dich chos hit 6 hach (thudrg
la hach ben va hach nach bi sung to) hoac la dom, mau, dich mang phéi tuy theo
ting thé bénh. Trudng hgp bénh nhan chét liv cac phi tang la gan, phéi lach.

- Bénh phdm tw chuot: 1ay t cac pha tang cua chuot.

~ Bénh phdam tiv bo chét: bat chudt chai lay bo chét, ughién nat irong nude
muoi sinh ly.
3 1.2. Nhuom soi triie tiép

Lam tiéu ban tif cac bénh pham.nhuém Gram hoac Wavson. quan sat hinh
thé va tinh chat bat mau. Phudng phap nay cho két qua nhanh va ¢é gia tri dinh
hudng cao. Véi dich choc hach thav vi khuan dich hach nam trong va ngoai té
bao, d6 chinh xac 90%.
3.1.3. Nuéi ~dy phan lap

Cay bénh pham vao cac méi trudng nhu thach thuong, thach mau, canh
thang. Néu bénh phdm bi tap nhiém nhiéu nhu dom thi cdy lén méi truong cé
chat te ché nhu DOC (deoxycholate). Dé ¢ nhiét dé 28°C trong 24 —48 gid. chon
khuan lac nghi ngd nhuém soi va xac dinh tinh chat sinh vat hoa hoc.

3.1.4. Tiém truyén cho suc vt thi nghiém

Dé1 vé1 bénh pham la dich hach, mau, nude ndo tuy, nude mang phoi thi iiém
dudi da cho chudt bach, chuét lang, chudt nhat trang. Vai bénh pham la dom thi
vi ¢6 nhiéu loai vi khuiin nén cha sat 1én da hodac béi bénh pham viao mii chudt.
Chuét thudng chét trong khoang 3-5 ngay, mo chudt thay gan U mau nang, lach
sung to ¢6 nhiéu nét mu tring hoac xam, trong cac phu tang trén c6é nhiéu vi
khuan dich hach.

3.2. Chdan dodn gidn tiép

Dung phan tng ngung két hong cau thu déng, phan ung trung hoa, phan Ung
ELISA dé phat hién khang thé F, trong huyét thanh. Phuong phap nay it ¢6 y
nghia trong chan doan lam sang vi cho két qua cham nhung ¢6 gia tri trong diéu
tra dich té hoc.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Phong dac hiéu: hiénnay-da-ed-hartoarvaceinrphong bénh dich hach: vaccin

216



chét tiem hai 1an gav mién dich duge 6 thang. Vacein séng tiém mot lan gy mién
dich nhanh va thot gian ton tai mién dich 6 thang dénl nam.

Phong khong dac hiéu:

— Diét chuot, diét bo chét dé cat dut day chuvén dich té cua bénh.

— Sdm phat hién va cach ly triét dé bénh nhan.

- Dung thuée du phong cho nhiing ngusi nha bénh nhan trong vang dich
xay ra.

— Né&u ¢6 chuét chét hang loat phai tién hanh phun ngay thuée diét bo chét.
4.2. Diéu tri

Vi khuan dich hach nhay cam véi nhiéu loai khang sinh nhu streptomyein,
tetracvelin, cloramphenicol. ampicillin. Cé thé diing don lé hoac phéi hdp khang
sinh.

TU LUONG GIA

Tra 16i dung hodc sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢6t D cho cau
dung va cot S cho cau sai

=
I l”l ! Nol dung ]L b | 8 ‘
TS : R _ RS 0% - . [
1 ‘ Nhlet do thlch hup cho su phat trién cua vi khuan dich hach | i J‘
| | e '
| 2 I 'I‘1 uc Lhmn {lmh h e h gy tan mau trén mol trudgng thach mau. i | i
: 3 ' True khuan dich hach phat trién dugce trén cic méi truong 5 .
S l.hong thffjng i |
R B Ry 1 NI S R e S s s ey TS, (P T, S
- g \hucm St )1 co gla tri cao trong Lh’l'] doau bénh dich hnc‘h | ' |
T e o S Boss oM —
|5 Do vi khuan dich hach khéng di déng nén khong lam duc moi
' trudng canh thang
6 Truc khuan dich hach chi ]Jhat trién dude ¢ méi trudng giau
chat dinh dudng
7 lrong ¢6 thé ngudi binh thuong ciing co tryc khuan dlCh h"u,h

8 | Truc khuan dich hach khéng 1én men duong saccharose .

o

| 7 el . - : LA

| | Truc khuan dich hach theo phan bo chét ra ngoai ro1 xam
‘ | nhap vao cd thé qua vét dot
|

_1 Tt vc khuan dich hach thuée ho vi khuan dudng luot
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Chon cau tra 10i dang nhat trong cac cau sau:
11. Thé nao cua bénh dich hach lay true tiép 1t ngusi sang neuoi:
A. Thé phoi B. Thé nhiém khuan huyét
(. Thé hach D. The ticu hoa
E. Thé viém niéim mac
12. Trén méi trudng thach mau 6 28'C. sau 72 gid khuan lac cua trde khuan dich
hich co dae diém sau:
Ko IS 13 Tan mav
(. Dang R D. Bo eé hinh "dangten”
15::Ca C4+D
13, Chim dosar gian uép borh dich haek véi mue dich:
A Tim khang nguvén
3. Tim khang the
C. Tim phuc hop khang nguvén-k hang the
D. Tim doc luc
I, Gav beprh thue nghiém
14. Vi khuan dich hach sau khi vao co thé ngucl qua bo chét dét sé tiép tue vao
bo phan sau:

A. Mau va hé bach huvét B. Phéi

C. Hach D. Tuy theo vi tri dét

15. Vaccin phong bénh dich hach gav mién dich dude khoang:
A3 thang B. 1 nam
C. 6 thang-1nam D. 6 thang

16. Vi khuan dich hach khéng co tinh chat sau:
A Oxvdase (+)
B. Bat mau Gram am
C. Tao thanh lang can trong mai truong Iong
D. Khong ¢o KN long

17. Nguoil mac bénh dich hach chi véu do:

A. Bo chét dot B. Mudi dot
C. Truyvén mau D. Lay qua duong hé hap

18. Tryc khuan dich hach phat trién thich hop ¢ nhiét dé sau:

A. 37°C B. 27'C
C. 20-40"C 1. 42"



19. Loai vi khuan nao sau day bat mau gram(-). dam ¢ hai daw:
A. Truc khuan E.coli
B. Truc khuan dich hach
(. True khuan mu xanh
D. Truc khuan klebsiella
20. Moi gidl trung gian truyvén bénh dich hach:
A Bo chét B. Chudt
(. Bo chét Xenopsylla cheopis D. Thu hoang

21. Bénh pham chan doan tim vi khuan dich hach:

A. Mau B. Dich choe hach
C. Padm D. Tuy tung thé bénh
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TRUC KHUAN BACH HAU

(Coryne bacterium Diphteriae)
(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trink bay duge dédc diém sinh vat hoe va khd nang gay bénh cua truc khudn
bach hau. '
2. Néu day du cdc phuong phdp chdn dodn vi khuén hoc trice khvén hach hau.

Nam 1826. Bretonnean da mé ta bénh canh lam sang cua bénh bach hau.
Nam 1883, Klebs da quan sat va mo ta truc khuan bach hau. Nam 1884. Loffler
da phan lap dude true khuan bach hau va xace dinh vai tro gay bénh, do dé truc
khuan bech hau 2on mang tén la vi khuan Klebs—Loffler.

1. Dac diém sinh vat hoe

1.1. Hinh thé va tinh chdt bdt mau

Truc khuan hinh thang, ¢6 mét hoic hai diu phinh to nhu hinh chuy, dai 2-8
pm, rong 0.5um, khong ¢6 vo, khong c6 16ng. khéng di déng. khéng sinh nha bio.

-
"

~____
d -, ) ¢
\ —
I '
R 2 v
( \.\\

Nhuom Gram Nhuom Albert

Nhuom Gram bit mau Gram duong, nhuém Albert vi khuan bat mau xanh,
trén than cé cac hat nhiém sic bat mau dam. do la cac khong bao chia polime
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cua polyphosphoric. Trén mo trudng nudi cay, vi khuan thuong da hinh tha
(hinh chuy, hinh vot). Trong bénh pham. vi khuan thuong dung véi nhau tu 2-4
con gidng nhu hinh cha X, Y. V, T, N...
1.2. Tinh chat nuéi cay

Truc khuan bach hau hiéu khi ky khi tuy tién, phat trién trén méi truong
giau chat dinh dudng, nhiét dd thich hop la 37"C.

Trén mé! truong huvét thanh déng (Loffler), truc khuin bach hau phat trién
nhanh. Sau 12—18 gio. khuan lac xam va det.

Trén méi trudng tring. vi khuan moe sau 18-24 gid nhung khong ro khuan
lac. hat nhiém siac to dan theo thoi gian.

Trén méi truong Schroer (thach mau ¢6 mudi kali telurit), khuan lac ¢é sau
48 gio, khuan lac nho, den nhu hat dén. O méi trudng nay, kali telurit tc ché cac
vi khuan khac ¢6 trong hong miéng nhung it dc ché truc khudn bach hau va vi
khuan chuyén hoa muéi lam khuan lac c6 mau den.
1.3. Tinh chat sinh vat hoa hoc

— Men urease (-), day la tinh chat quan trong dé phan biét véi truc khuan
gia bach hau.

— Men catalase (+), 1ndol (-).

— Lén men khong sinh hoi dudng glucose, mantose.

— Khéng lén men duong lactose.

Dua vao tinh chat sinh vit hoa hoc dé phan biét truc khuan bach hau va truc
khuan gia bach hau ¢6 ¢ hong:

e o . e _ A,
T Tinh chat N
S
= = Urease Gluccse Mantose Lactose

Ei__‘fby_é,"_.__ . o _L_ SR o

! Truc khuan bach hau - i ¥ i + w -

i o) e & ! | !
! Truc khuan gia bach hau l + 1 = | = = ;

Gitia cac truc khuan bach hau c¢6 su khac nhau vé dac diém sinh hoe, trén co
s6 nay true khudn bach hau duge chia thanh ba typ sinh hoc la: Gravis, Mitis va
Intermedius véi cac dac diém sau:

. = e
d\‘ Typ vi khuan I _ . )
. - Gravis Mitis Intermedius
Tinh chat _ e ] _
Hinh thé TK ngan TK dai TK trung binh
Khuan lac R S Trung gian
Thuy phan tinh bét Co Khong Khéng




1.4. Cau triic khdang nguvén

Truc khuan bach hau cé hai loai khang nguvén than O va khang nguvén bé
mat K. (6 thé dua vao hai loni khang nguvén nav dé dinh tvp true khuan bach
hau. Nhung gitta khang nguven nav va doc luc cua trye khuan bach hau khong

¢o su hen quan, vi the ngudi ta khéng dinh loai vi khuan theo khang nguven,
1.5. 1}ice teé

Truc khuan bach hiu 6 ngoai déc t6. ban chat la glycoprotein, gém hai
phan: pnan B (hinding) bam vao mang té biao cam thu, giip chao phan A (active,
mang hoat tinh enzyim) chw vao té bao ngan can su sinh téng hop protein cta t&
bao gav nén nhiem doc toan than.

1.6, Sere de Rhang

True khuan bach hau co kha nang dé khang tuong doi cao néu tranh dudgc
anh sang mat tré1 nhat 1a trong bénh pham. Vi khuan ¢é the <ong dude 2--3 tuan
trong do dung dung cu. 5 tuin trong bui. B tieu diét 6 nhiét do 58 C trong 10
phat, 100"C trong 1 phut. Bi chét dudi anh sang mat trol trong vai g0,

2. Kha nang gay bénh

Truc khuan bach hau xam nhap vao co thé bang dudng hé hap va cu tra ¢
phan trén dudng ho hap, thuong gap nhdt la ving hau hong. True khuan phat
wién ¢ dé tiét ra ngoai doc to gay hoai ti 16p biéu mé, kich thich tang xuit tiét
tao ra mang gia. Mang gia trang xam, dai, khé béce tach. khi boc hav chay mau.
Mang giz ¢) thé lan xuéng thanh quan, khi guan gay bit tac dudng hé hap. Ngoai
doe t& bach ban tham vio mau giy vhiém doc todn thén Chace co quan di ton
thuong ning do ngoai doc té bach hau la tim (bénh nhan thuong chét do bién
chung tim). than kinh ngoai bién (c6 thé gap bién ching liét), tuyén thugng than
va gan.

Bénh bach hau thuong gip 6 tré em, sau khi khéi bénh co thé thu dude mién
dich. Day la mdt bénh dich nguv hiém & tré em khéng duge tiém phong vaccin.

3. Chan doan vi khuan hoc
3.1. Nhuom soi

Dung que tam bong v6 khuan co sat vio mang gia hoac néu chua ¢6 mang gia
thi ngoay hong bénh nhan. Bénh pham thuong duge nhuém hai phudng phap
gram va Albert hoac xanh methylen hay Neisser. Néu thay truc khuan hinh
chiy c6 hat nhiém sac va cach sip x€p cua noé thi rit c6 y nghia véi chian doan
bach hau. Tuy nhién can chii ¥ phan biét véi truc khuén gid bach hau ¢6 trong
hong cua ngudi lanh. C6 thé nhudém xanh methylen kiém thay cho nhuém Albert
van quan sat duge hat nhiém-sae-va-té-bio-vi-tehmin

Y
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3.2. Nuoi cay phan lap

Bénh pham dude nudi cay vao méi truong phan lap nhu méi trudng tring. moi
truong huvét thanh dong va méi truong Schroer. Trén méi trudng tring truc
khuan bach hau moe sau 18 gid nhung khong thanh khuan lac. Trén méi trudng
Schroer, sau 18 gid khuan lac e mau den va dang S (néu la C. mitis) hoic dang R
(néu la C.gravis). Nhuom soi khuan lae, néu 1a true khuan Gram duong thi kiém

tra cac tinh chat cua true khuan bach hau, cudi cang xac dinh dée 16 bach hau.
3.3. Xdac dinh déc to'bach hau

Dé khang dinh true khuan bach hau doc luc can xac dinh doc té cua ching,
¢6 thé dung hai phan dng sau:

Phan ung trung hoa trén chuot lang: Chon hai con chudt lang. moi con aang
250-300g. Tiém viao mang bung con A 230 don vi khang déc té bach hau, con B
khong tiém. Sau 24 gio tiém vao dudi da dui hoac mang bung méi con 1ml hon
dich vi khuan bach hau phan lap dude trong dung dich nude muél sinh ly. Theo
doi chuot ti 2-5 ngav. néu nhing chung vi khuan cé déc té sé giay viém, tham
nhiém va hoai tU ndi tiém cua chudt B, trong khi dé chudt A dudge tiém khang doc
to bach hau nén tai noi tiém khong bi ton thuong.

Phan ung Elek: dit miéng giady tham kich thude 1 x 8 em da vo khuan vao
hop long, nho 0.2-0.25 ml khang huvét thanh bach hau ¢é nong dé 100 don vi
1ml. Dé 6 37°C trong 1-2 gi6 cho kho. Po thach Elek dun nong chay trum lén
mat giav. Néu khong ¢6 thach Elek ¢6 thé dang thach thuong. Sau d6 ey lén
mat thach nhiing dudng cayv vuong goéc vl chiéu ngang manh giay nhing chung
vi khuan bach hau can xac dinh. Néu la nhing chung vi khuan bach hau cé doe
tod sé gay nén hién tugng két tua, tao nén nhing dudng tring duc gan miéng
giay. Ky thuat nay can lam cung vdi mot ching bach hau gdy bénh dé so sanh,
do1 chung. Ky thuat Elek c¢6 dé nhay thap nén chi dung duge cac phong thi
nghiém chuvén khoa

Chimg duong

Chimg am
/ Chiing vi khudn can xac dinh
Buang tia

(W]
(S
lad



4. Phong bénh va dieu tri
4.1. Phong bénh

— Phong dac hiéu: dung vaccin la giar dée t6 bach hau hoac vacein tam lién
bach hau. uén van, ho ga cho we em.

— Phong khong dde hiéu: phat hién sém va cach lv triét dé bénh nhan. dap
tat kip thoi khicé dich xav ra.
4.2. Diéu iri

Néu phat hién sém va diéu tri ngav ti ngay dau thi ty 1é td vong dudi 5%.
Néu diéu tri muén thi ti vong rat cao.

- Dung khang doc to bach hau SAD (serum ant1 aiphterique)

- Dung khang sinh diét khuan: Tét nhat 13 penicillin. evythromyan, €6 thé
dung amoxicillin, rifampicin...

TU LUONG GIA

Tra 101 dang hoac sai cac caAu sau bang cach tich (V) vao cot D cho cau
ding va c¢6t S cho cau sai

| ' |
TT Noi dung b | S ‘
[
1 | Bénh bach hau khéng gay mién dich
9 Trén méi trudng Schroer, khuan lac truc khuan bach hau cé I
i sau 24 gio | [
! ' | B
g | Hat nhiém sac cua true khuan bach hau trén méi trudng triing : |

16n dan theo thei gian

_,___.

4 | Truc khuan bach hau gy bénh bing ca ndi déc t& va ngoai déc t&

s Vi ¢6 mot hodc hai dau phinh to nén truc khuan bach hau bat
mau dam ¢ hai dau

6 | Truc khuan bach hau ¢6 men urease.

7 Ngoay hong nhudém soi chan doan truc khuan bach hau chi thuc
hién 6 bénh nhan ¢é mang gia.

- ] |




(Chon cau tra loi dang nhat trong cac cau sau:
8. Phuong phap nhudém sau day vi khuan bach hau bat mau xanh:

A Gram 3. Albert

(. Xanh methyvlen D. Ca A+B
9. Trén moi trudng nudl cay sau. hat nhiém sic cua truc khuan bach hau to dan
theo thoi gian:

A. Maé1 trudng trung B. Moi truong schroer

(". Mé1 truong thach mau D. Méi1 truong huvét thanh dong
10. True khuan bach hau khong ¢6 tinh chat sau:

A. Gav bénh bang duong ho hap

3. Tao mang gia ¢ duong hé hap

(. Khéng xam nhap vao mau

D. Gay bénh bang néi doc td

11. Hat nhiém sdc cua truc khuan bach hau quan sat duge khi nhudém:

A. Gram B. Albert

(. Xanh methvlen D. Neisser
12. Bénh pham chan doan bénh bach hiu la:

A. DBom B. Mau

(. Dich ngoay hong D. Tuy timg tén thuong
13. Phan ung Elek dung chat biét trude la:

A. Khang nguvén B. Khang thé

C. Ddoc to D. Vi khuan
14. Bénh nhan bach hau chét la do:

A. R61 loan chie ning ho hap B. Co giat

C. Ding D. Djc to

5. Vi khuan vao mau
15. Pac diém sau dé phan biét truc khuan bach hau véi truc khuan gia bach hau:
A. Hinh thé va cach sap xép
B. Tinh chat bat mau
C. Men urease
D. Vi tri ton thudng
16. Vi tri ton thuong thudng gap cua bénh bach hau:
A.Phoi B. Thanh quan
C. Ty hau D. Phé quan
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17. Loai tryc khuan giay bénh sau bat mau Gram duong:

A. Truc khuan bach hau

B. Truc khuan dich hach

C. Truc khuan thugng han

D. Truc khuan proteus
13. Vi khuan sau trong qua teinh gay bénh khong xam nhap vao mau:

A. Tu cau khuan

B Truc khuan dich hach
C. Truc khuan thuong han
D. True khuan bach hau

19. D1 rugng saw dé mac benh bach hau:

A Tre em B. Tre dudi 2 tadi
C. Tre so sinh D. Nguo gia
THU VIEN
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TRUC KHUAN HO GA

(Bordetella pertussis)

MUC TIEU

1. Trinh bay duge ddc diém sinh vdt hoc va kha nang gay bénh cua trizc khudn
Bordetella pertussis.

2. Néu day du cdc phiong phdp chdn dodn vi khudn hoc trie khudn Bordetella pertussis.

Truc khuan ho ga thudce giong Bordetella, ho Alcaligenaceae duse Jules Bordet
vit Octave Gengou phan lap lan dau tién nam 1906 va sau dé bao ché dude vacein
phong bénh ho ga. Giong Bordetella hién nay ¢6 bon loai: Bordetella pertussis, B.
para pertussis,B.bronchiseptica, B. avium. Trong d6 loai Bordetella pertussis 1a
o1 gay bénh quan trong nhat. Nam 1923, Bergev dat tén la Haemophilus
pertussistHaemo: mau, philus: a, thich, per: tiép dau ngi tiéng La tinh nghia la

tram trong, fussis: ho). Nam 1952, ching dude chuyvén sang giong Bordetella.
1. Dac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chat bat mau

True khuan ho ga hinh cau true khuan, kich thuée khoang 0.3 x 0,8um, ding
rieng vé hode thanh tung doi, ¢6 the thanh tung chudi. Vi khuan khéng c6 long
nhung co cae sgi ngung két hong cau giong nhu cac pili, khong di déng. khong ¢é vo,

khong sinh nha bao, nhuom bat mau Gram am, thuong hai dau bat mau dam hon.

Adenylcyclase
toxin




Truc khuan ho ga dudi KHV dién tur

1.2. Tinh chat nuéi cay

Truc khuan ho ga hiéu khi tuyét déi. khé nuéi cay, phat trién cham va kho
trén moi truong nudi cay thong thuong. Moc cham trén moi truong giau chat
dinh dudng Bordet — Gengou (B-G, mai truong khéng ¢é pepton, ¢6 khoar tay,
glycerol va mau). Khong phat trién ¢ mai trucng acid béo. Phat trien dde trén
méi truong thach mau, nhiét dé thich hgp 1a 37'C, khuan lac cé sau 3-5 ngay.

Trén moi truong B—G, sau 3-5 ngay, khuan lac nho, mat 161, nhian béng va
sang mau ngoc trai, c6 thé tan mau nhe. Khi cdy chuvén nhic¢u lan, vi khuan
Bordetella pertussis trai qua bon pha:

— Pha I: khuan lac nho, nhan, co doe té va c6 khang nguyén ngung két hong cau.

{?:Eg_.. THU VIEN
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- Pha IV: 1a giai doan cuét cung. khuan lac xu xi, phat trién dudge trén moi tru-
gng nudl eav thong thuong. khong déc, khong ¢6 khang nguyén ngung két hong cau.

- Pha [l va [11: 1a cae dang trung gian gita pha I va IV.
1.3. Tinh chdt sinh vat hod hoc

True khuan ho ga st dung duong theo hinh thitc oxy hoa. khong bao gic lén men.
Phan giai duge mot s acid amin theo hinh thue oxy hoa sinh ra amoniac va CO.,.

1.4. Doc luc

Truc khuan ho ga tiét ra ngoai doc Lo ¢é vai trdé quan trong trong cd ché gay
bhenh.

~ Péc t6 ho ga (pertussis toxin— PT) la mot protein ¢6 phé tac déng sinh hoc
rong [am tang té bao lvmpho nén con dude goi la yéu té tang lvmpho bao (LPF-
[vmphoevtosis promoting factor).

— Truc khuan ho ga con tiét ra men adenvleyelase ¢6 kha nang xam nhap vao
cae L& bao viém ¢ duong ho hiap lam ting lugng adenosinmonophosphat (AMP
vong) te ché mién dich tai chd biang cach e ché kha nang di déng cua bach cau
da nhan trung tinh va e ché hién tugng thuc bao.

— Poc 16 t& bao khi quan (tracheal cvtotoxin) gay toén thudng cac té bao c¢o
long chuvén cua biéu mo duong hé hap.

1.5. Sue dé khang

Truc khuan ho ga ¢6 stie dé khang yéu, dé bi tiéu diét boi cac thude sat khuan
thong thudng. Vi khuan chét nhanh sau khi ra khoi co the.
1.6. Khang nguyéen va mién dich

— Khang nguvén ngung két hong cau FHA va déc té ho ga PT la nhting khang
nguven manh va quan wrong nhat.

— Khang nguvén thian O chung cho cac giong Bordetella, khang nguyén nay
chiu dudge nhieét do cao.

Sau khi mac bénh khoi, mién dich tén tai lau dai trong co thé.
2. Kha nang gay bénh

Bénh ho ga lav truvén bing duong ho hap. Truc khuin ho ga ky sinh bat
bube trén t& bao niém mac dudng hé hip nhu mii, hdu, hong, khi quan va phé
quan cua ngudi. Vi khuan bam vao cac té bao ¢6 16ng chuyén bang cac soi ngung
két hong cau ma khong xam nhap vao té bao va mau. Vi khuan két thanh tiung
khoi, tiét ra doc td va cac yéu té khac gay tén thuong va pha huy té bao, giai
phéng histamin tit té chiic tén thuong lam tang tiét dich, dom dai kich thich gay
ho. Lugng dom dai nhiéu c6[THE BIE KT ¢AC KNI GUAT BAy xep phél, nhiém trung
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phoi nang. ngat thd va td vong. Lymphocytosis promoting factor (LPEF) lam tang
Ivmpho bao ¢ mau ngoai vi.

Bénh thuong gap o tre em, chiém 73" trong cac trudng hop L vong cua tre
dudi 1 tuol. Thoi gian u bénh khoang 1 tuan. Bénh khdi phat vin cac triéu ching
s6t nhe, hat hdi. chay nuée mai va ho.

Thoi ky toan phat xudt hién tung con ho dac hiéu. Ho gi o6 thé o eie bion
chung viem phoi. xuat huvét két mac. thiéu oxv nao.

3. Chan doan vi kbuéan hoc
3.1. Chan dodn truc tiép

3.1.1. Nhuom soi

Hénk pham la dém das duge nhuém Cram heac nhuora mieén dich huych
quang tge tuep Keét qua cho chan doan sd bo ma 1t ¢é gia tri chian doan.
3.1.2. Nudi cay

Lay bénh pham ¢ hong mii bang que tam bong mém hoac hing true tiép
bénh pham viio méi trudng trong con ho cua bénh nhan. Bénh pham dudc cav vao
moi trudng B-G. dé tu am 37'C. theo dbi tur 3-5 ngay. khi ¢6 khuan lac thi
nhuom so1 la1 hinh thé va xac dinh tinh chat sinh vat hoa hoc. Sau d6 lam phan
ung ngung két véi khang huyét thanh. Vi khuan chi tén tai trong bénh pham 3
tuan dau, nudi cdy sau dé sé khong c6 két qua.

3.1.3. Ky thuat khuéch dai gen PCR

Phuong phap nay tim ADN trong benh pham 1a dom dai.
3.2. Chan dodn gian tiép
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

— Phong dac hiéu: vacein phong ho ga dudge bao ché lan dau tién vao nam
1926. Vacein dung hién nay duge lam tu vi khuan ho ga pha I, thuong dude san
xudt dudi dang tam lién: bach hau, uén van, ho ga. Vaccin dang cho tré 2, 3 va
4 thang tuéi. dung nhéc lai vao lic tre 6-12 thang tuoi va 4—6 tudi. Vacein khéng

tao ra mién dich hoan toan 100%, khoang 10-20% tré tiém vaccin van ¢6 kha
niang mac bénh.

~ Phong khéng dac hiéu: cach ly bénh nhan, xi ly dom dai, chat thai bo.
4.2, Pidu tri
Tre bi ho ga can duge cham séc ¢ bénh vién nhat 1a nhitng trudng hgp bénh

nang. nhing con kich phat. Phai bu dua lugng dinh dudng va nude can thiét cho treé.
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Bénh nhan thuong dude diéu tri khang sinh dau tién la erythromycin, azithromycin,
co-trimoxazol trong 3-4 tuan. Ngoai ra, vi khuan con nhay cam véi amoxicillin,

ampicillin, eiprofloxacin.

TU LUONG GIA

Chon cau tra loi dang nhat trong cac cau sau:

1. Vi khuan ho ga la:

A. Truc khuan Gr(+) B. Cau truc khuan Gr(-)

C. Cau truc khuan Gr(+) D. Song cau Gr(-)
2. Pha nao sau day cua truc khuan ho ga ¢6 déc luc cao nhat:

A Phal B. Pha Il C. Pha III D. Pha IV
3. Bénh pham chan doan xét nghiém truc khuan ho ga:

A. Mau B. Dich ngoay hong C. Bom da: D. Nude bot
4. D61 tuong sau can dude dung vaccin phong ho ga:

A. Tre so sinh B. Tre em

C. Tré bi bénh ho ga D. Tat ca moi ngudi
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TRUC KHUAN THAN

(Bacillus anthracis)
(1 tiét)

MUC TIEU

[. Trinn bay duge ddc diémn sinh vat hoc va khd ndng gév dénh cua trice khuén than.
2. Néu du cdc phwong phdp chdan dodn vi khudn hoc irue khudn than.

1. Pac diém sinh vat hoe
1.1. Hinh thé va tinh chdat bat mau

Truc khuan than ¢6 hinh gay. hai dau vuéng, did 1-5pm. rong 1-2 um ding
riéng ré hoac xép véi nhau thanh chudi, khong ¢6 long. khéng di dong. ¢o nha bio,
nhudni bat mau Gram duong... Trong bénh pham vi khuan thuong 6 vo. Nha bao
hinh tring hoac hinh try, kich thude khoang 1um, thudng ¢ gita va khong lam bién
dang than vi khuan.

Trong méi truong nuoi cdy vi khuan xép thanh tiung chudi. khong ¢o vo. hinh
thanh nha bao rat sém.

Nha bao tryc khuan than trén tiéu ban nhuém

1.2. Tinh chat nuéi cday

Truc khuan than hi&u khi, rat hiém khi ky khi tuy tién, phat trién dé dang
trén cac méi truong nudi eily thong thuong ¢ nhiét dé 35"C va pH 7-7.4. Pé ¢6
true khuan than khéng ¢ vo thi nudi cav vi khuan trong méi trudng mau ngua
¢6 fibrin, nhiét d§ 44'C yregCOPETE e kNTIR than khéng sinh nha bao thi

I
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nuoi cav vi khuan trong méi truong ¢6 mot lugng kalhibicromat va acid, nhi¢t do
IR
Trong moi trucng long, vi khuan phat trién lang xudéng day ong nhu bong,

nuae ¢ phia tren trong.

— Trén moéi truong dac khuan lac to, vang nhat va xu xi (dang R). O nhiét do
20-30"C thi hinh thanh nha bao.

~Trén moi truong thach mau, khuan lac xu xi, det, mau trang xam cé nhicu
hinh phav moe ngoai khuan lac, khong tan mau hoac tan mau rat yéu.
1.3. Tinh chat sinh vat hod hoc

I.en men khone sinh hoi duong glucose. mantose, levulose. saccharose.

— Khong lén men duong lactose, galactose, arabinose.

- ("0 kha nang lv giai protein. lam long gelatim.

- VP (+).
1.1. Doc té

Truce khuan than co néi doc to va ngoai déce to. Doc td gom hai yéu to: yéu to
A 1 lipo protein, véu to B 1a protein. Hai v&u t6 nay két hgp chat ché vdi nhau,
tac dung gan giong nhu doe té cua true khuin Gram am. Fish da xac dinh doc
16 ctia true khuan ¢o ba véu t6: véu 16 gay phu, khang nguyén bao vé va véu 1o
gav chét.
1.5. Cdu truc khang nguyén

- Khang nguyén vo 1a polypeptid, d6 la chat trung hop cua acid D- glutamic.

~ Khang nguyién than la polvozid.

~ Khang nguvén phiae hop hoa tan, ¢ tae dung gay déc va gay mién dich khi
la vacein.
1.6. Swee de khang

Truc khuin than dé bi chét ¢ 58'C/1 gio. nhay cam vdéi cac chat sat khuan
thong thuong. Nha bao bi ehét ¢ 100"C trong 10 phut hoac cac chat giau oxyv
(H.O.. thude tim). Tuy nhién nha bao ton tai 20-30 nam g trong dat.
2. Kha nang gay bénh
2.1. Gay bénh cho dong vat

Truc khuan than gay bénh cdp tinh o dong vat an co. c6 thé gay bénh cho
mot 0 dong vat khae. Thudng gap thé nhiém khuan huyét gay tu vong. Sau khi
stce vat chét. du dude chéon sau nhung nha bao c¢6 thé 1én mat dat do nhiéu
nguyén nhan nén nha bao cprtronseav-ed-she-vit-an-ep sé dé mac bénh.



2.2. Gay bénh cho ngudi

Newvdr bi mae bénh than do HEp xue vii da hayv thit. léng dong vat bi hénh.
Bénh thuong gap ba the:

Thé da: vi khuan xam nhap qua da do tiép xie gav ton thuong tai cha. Da
XUt hien ndr phong, sau <6 d gl o maw den voi howt tu. Bénn hay gap ¢ nguoi
lam nghé sat sinh va thuoe da. Thé nay chiém i6; 90,

- Theé phdi: ngusi mac bénh do vi khuan xam nhap b ang dudng ho hap gav

viPm ph{,. ning. viem thdn, nhiém dde. ¢d thé nniém khuin huyet va td vong
The nav chiem khoang 5.

Thé ruot: do bénh nhan nhiém vi khuan bing duong ticu hoa gav xualt
huvét v hoa ta haen ivimpho ruol va hach mae treo. ¢6 thé ton thuong boch
hpho banw, nong. The pav rat nang rhung wt khi gop

O cac theé énh trén. da $6 bénh nhan nhiém nha bao. sau khi vao cd thé. nha
bio tro thanh thé hoat dong gav phu keo 16 chue va xung huvét cac ma. True
khuan than t6i cae hach lvmpho. lach véi dén maw. tf mau dén cac t6 chuce cu
quan sau khi da nhan Ién rat nhanh ¢ mau. Do tao thanh nha bao ¢6 kha nang

dé khang cao nén vi khuan than dudge dung lam chién tranh sinh hoe. Van dé nay
da xav ra ¢ nude My nam 2001

2.3. Gay bénh thuc nghiém

Suc vat cam nhiém la chudt nhat, chudt lang. Chudt chét sau khi dua mot
liéu nho vi khuan vio co thé.

3. Chan doan vi khuan hoc
3.1. Lay bénh pham
Tuy thude vao thé bénh ma bénh pham ¢6 thé la cac not mu o da, dom, mau,
nuoce nao tuy.
3.2. Nhuom soi

Nhudm soi ¢ gia tri dinh hudng, nhuém Gram tim vi khuan, nhuém Ziehl
Neelsen dé phat hién nha bao

3.3. Nudéi cay

— Bénh pham la mu, dom. chat tiét nudi cay vao moéi trudng théong thuong
hoac thach mau, dé 35-37"C, sau 24-48 gid, quan sat khuan lac va xac dinh cac
tinh chat sinh vat hoa hoc.

— Bénh pham 1a mau: thuong tién hanh cdy mau ¢ tit ca bénh nhan mic
benh than, thudng phai theo doi it nhat mét tuin, néu ¢6 vi khuan thi x: ic dinh
tinh chat sinh vat hoa hog
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3.4. Xdac dinh su cé mat cua truc Rhuan

Tien hanh phan ang ascoli: 1ay mét manh phu tang nghién nho, nat. Sau cho
thém mot it nude mudi sinh ly. dun séi vai phat loe lay nude trong cho vao ong
nehiém. nho tiép vaa giot khang huvét thanh dac hiéu cua true khuan than. Sau
15 phut néu co hién tudgng két tua la phan ing duong tinh, c6 nghia la trong
bénh pham ¢o true khuan than.

3.5. Gay bénh thuc nghiém

Tieém true t1ép bénh pham vao dudi da hoae phue mace cua chuot lang. chuot

chét sau 24-72 g0 do nhiém khuan huvét.
3.6. Tim khdang thé trong huvét thanh

Tiém vao trong da bénh nhan hoac ngudi mae bénh da khoi 0,1ml khang
nguvén chiét xuat tU mang ngodi cua vi khuan ¢é tinh chit gay di dng. Sau
24-48 gid, néu xudt hién mot quang do tai chd tiém dudng kinh =2 8mm la duong
tinh, nghia la trong mau bénh nhan ¢é khang thé khang lai true khuan than.
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong benh

4.1.1. Phong bénh chung

— Phat hién sém dong vat mac bénh, cach Iv vadiéu tri kip thot, néu déng vat
chét can chon sau va xu ly cang hoa chat nhu véi bot, chén xa eac nguon nude,
bai co.

— Trang bi bao ho lao dong cho cong nhan thuoe da, ngudi giét mo dong vat.

— Pam bao vé sinh moi trudng o ed sdg sat sinh, thudc da.

4.1.2. Phong bénh dac hiéu

Dung vacein phong bénh. ¢ hai loal vacein:

- Vaccin song giam doéc lue chia nha bao cua chung true khuan than khong
con kha nang sinh vo, dua vio cd thé bang duong tiém, mién dich khoang mét
nam.

—~VAacein chia cac khang nguvén chiét xuidt tr méi truong nudi cay ciac chung
truc khuan than khéng ¢é vo, dua vao co thé bing duong tiém, mién dich dudc
mot nam.

4.2. Piéu tri

Penicillin, tetracvelin, streptomvein la thude ¢6 tac dung vdi true khuan
than, truong hdp vi khuan khang penicillin thi nén phéi hgp cac loai khang sinh
trong diéu tri.
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TU LUONG GIA

Tra 161 dang hoae sai cac cau sau bang cach tich (¥) vao ¢ot D cho cau
diung va ¢gt S cho cau sai

T Noi dung b8
1 | Nha bao trie khuan thar kirh thanh sau khi vao cd thé nguoi. | i
2 - I'rue khuan than chi phat trién duge tréen mot truong giau chat |

- dinh dudng

3 True khuan than gayv bénb bang ea no va ngoai doc th,

- Phan ung asech dé xae dinh khang thé treng huvét thanh

K| ) o . ) ! |
benh nhén mae bénh than. { !
o  Bénh than thudng gap nhat Ia thé nhiém trang hoar tu da. : :

Chon cau tra 10i dung nhat trong cac ciu sau:

6. Truc khuan than ¢é tinh chat sau:

A. Co long, di dong B. C6 nha bao
C. Bat mau Gram am D. Lén men dudng lactose

7. Khuan lac cta truc khuan than khéng c6 tinh chat sau:
A. Khuan lac to
B. Khuan lac vang nhat va xu xi
C. Trén moi truong thach mau ¢ 20-30"C thi tan mau riat it
D. Khuan lac dang S trén moi trudng thach thuong
8. Do tugng sau dé bi mae bénh do true khuan than:
A. Nguoi ldn
B. Tre em
C Nguoi lam nghé sat sinh, thuéc da
D. Nguoi lam rudng
9. Bénh pham chan doan truc khuan than la:
A. Muogda B. Bom
C. Mau D. Tuy tiung thé bénh
10. Truc khuan than sinh nha bao khi nudi ciy ¢ diéu kién:

A. Moi truong dac 6 20-30"C



3. Maoi truong thach mau
(', Mol truong mau ngua co fibrn
D). Moi truong co kalibieromat va 42.5"C
11. Nha bao true khuan than ¢é thé ton tai trong dat duge:
A. 1-2 thang B. 1-2 nam
C.10-20 nam D. 20-30 nam
12. Loai vi khuan sau ¢6 kha nang sinh nha bao:
A. Truc khuan bach hau
B. True khuan than
C. Xoan khuan vang da chay mau
. True khuan Whitmore
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2> HUBT 2317

TAI LIEU PHUC VU THAM KHAO NOIBO




TRUC KHUAN LAO

(Mycobacterium tuberculosis)

(2 tiét)

MUC TIEU

1 Trinh bay duge dic diem sinh vt hoe va khd ndng gay bénh cia true khudn lao.
2. Néu duge cde phuong phdp chdn dodn vi khudn hoe trize khudn lac.

Frie khuan 1ao do Robert Koch phan lap duge nam 1881 nen eon gol la truc
khuan Koch.

1. Dac diém sinh vat hoe
1.1. Hinh thé va tinh chat bdat mau

True khuan lao ¢é hinh thang hoac hai cong, manh, kich thude 0.3 -0.5 x
2.5um, dung riéng ré hoac thanh ting dam. Vi khuan khéng ¢é long, khéng di
dong. khong c6 vo, khéng sinh nha bao. Nhuém Zichl Neelsen vi khuan bit mau
do. C6 thé nhudém huynh quang, quan sat ¢ kinh hién vi huynh quang, vi khuan
€O mau vang sang trén nén xanh dam.

‘ .

True khuan lao trén tiéu ban nhuém Ziehl Neelsen

1.2. Tinh chat nuéi cay

Truc khuan lao rat hiéu khi, trong méi truong ky khi ciing phat trién duge
nhung can ¢bi va thua thét. Vi khuan phat trién rat chim, thuong sau 1-2 thang
trén moi truong méi ¢6 khuan lac. Nhiét do thich hop la 37"C, pH 6,7-7.0. Maéi
trudng nudi cay doi hoi pHAT BT CRAT dinh dudng.
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= Trén méi truong dac Loewenstein. vi khuan moce sau khoang mét thang, khuan
lac dang R: kho. x01 xi mau trang vang giong nhu chiée sup lo.

= Trén ma1 truong long Sauton (méi trudng téng hop) truc khuan lao moe thanh
vang nhan nheo, khé va dinh vao thanh binh, day cé lang can.
1.3. Cdu tao

Truc khuan lao gém cé cac thanh phan:

— Lipid (I6p sap): chiém 40% trong lugng khé, cac chat lipid ¢6 méi lién hé chat
ché véi cau tric vach té bao lam cho vi khuan ¢6 tinh khang acid. Day 1a dac diém
cfiu tao cua true khuan lao khae véi cac vi khuan khac. Lép sap da dude phan tich ¢o
nhiéu véu 16, c6 véu té gay bénh tich, ¢6 yéu té chi mang tinh khang nguyén.

- Cac thanh phan khac nhu protein. polysaccharid... Vi khuan cé nhiéu véu
t6 s0i ¢ vach va chat nguyén sinh 1a nhing véu to gav bénh.

Trén than vi khuan lao ¢6 nhiing hat nhiém sic bat mau khong déu. nhiing
hat do cé tén la hat Much. Trude day ngusi ta cho rang nhiing hat Much ¢6 vai
tro trong viéc sinh san ra cac vi khuan méi. Sau dé hat Much da dude xac dinh
chi 12 nhiing diém nguvén sinh chat ¢6 ciu tao khac nhau nén bat mau khac
nhau ma khoéng c¢é vai tro trong sinh san
1.4. Tinh chat sinh vat hod hoc

— Men catalase (+).

- Men niacin (4); phosphatase (+).
1.5. Phan loai

Gay bénh lao cho nguoi gom:

~ M. tuberculosis (truc khuan lao nguci)
-~ M. bovis (truc khuan lao bo)

~ M. avium (truc khuan lao chim)

Ching duge phan biét vii nhau badi cac tinh chilt:

" Tinhchat | Maukhuin | Nhigtds | Theigian| Gaybénhcho | Gaybénh |
Loai lac thich hap moc | chudtlang | cho ngudi
\ SO F i !
M.tuberculosis Vang ST 30 ngay (++) {(+1) |
M.bovis Trang [ 37°C 30 ngay (+) (+) |[
M. avium Héng 40°C [ 10 ngay (-) (+) J

1.6. Sute dé khdang

Truc khuan lao ¢6 sitc dé khang tuong déi cao véi cac yvéu to ly hoa so véi cac
vi khuan khéng sinh nha bao khac.

Vi khuan khong bi tidu diét-bai mot-so-khang-sinh nhi penicillin hoac véi
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thude nhudm malachit nén nhiing chat nay thuong dudge cho viio méi trudgng nuon
cav dé e ché tap khuan. Vi khuan bi tiéu diét 6 nhiét dé 70-80'C trong 10 phuat.
Trong dom am vi khuan ¢o the song dude mot thang, trong sia ¢6 thé song duge
nhicu tuan. Cae thuée sat khuan nhu cresvl. javel. formaldehyvt co the tiéu diét
duoe vi khuan.

1.7. Sinh san

Vi1 khuar lac chia dé1 cham. sau 24--36 gio mdi chia d61 mot lan, ngoat ra vi
khuan con ¢o hinh thtie sinh san gidng nam: hai vi khuan tao ra can no1 dé tao vi

khuan moi.
2. Kha nang gay bénh
2.1 Gayv benh cho nguot

Bénh lao ia mot bénh xa hot 1av tan dé ¢ cac nuée kém phat t rién. Nudc ta b
ty 1¢ bénh lao cao. Bénh lao gap trén 50% ¢ nhing nguol bi bénh AIDS. True
khuan lao xam nhap vio c¢d thé chi véu theo duong hd hap qua cac giot nude bot
gay lao phoi (90% cac bénh lao). Cac mé cua phé nang bi vi khuan xam nhap tao
ra cac 6 chua vi khuan. sau dé dén hach lympho trong ving réi dén cac mo khic.
Truc khuan iao ¢6 thé xam nhap vao co thé qua duong tieu hoa (thudng qua sta
bo tuo) gay lao da day. ruot. Ngoai ra, true khuan lao con ¢é thé vao cd thé qua
da. giac mac. sinh duc nhung rat hiém.

Tu cac cd quan bi nhiém lao dau tién, truc khuan lao theo dudng mau hay
ditong bach huvét di khap co thé gav bénh lao thd phat nhu lao mang nio, lao
mang bung. lao xuong, khdp, hach. than...

Vi khuan lao khéng co néi va ngoai doce t6, ngudi ta chua xac dinh duge véu té
dée luc cia truc khudn lao, ¢6 thé 1a tap hdp cua nhiéu yéu té trong do sdi va 16p
sap (lipid) ¢ vach té bao c¢6 y nghia quan trong.

Sau khi khéi bénh lao, ngudi bénh ¢é ca mién dich dich thé va mién dich té
bao nhung khang thé khong cé vai tro bao vé.

2.2. Gay bénh thuc nghiém

Chudt lang la suce vat thudng dude dung nhat dé gay bénh thue nghiém. Ngoai
ra tho, khi cing cam nhiém déi véi true khuan lao.

3. Chan doan vi khuan hoc

Bénh pham c6 thé 1a dom, phan, nudc nao tuy, nudc tiéu... tuy theo tiung thé
bénh lao. Bénh pham 6 thé dude tién hanh xét nghiém truc tiép hodc sau khi xu
ly v6i hoa chat dé lam long dom va diét tap khuan. Sau d6 ly tdm 14y cin nhuém
s01 hodc nuodi cay.
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3.1. Nhuém soi truc tiép

Lam tiéu ban tU bénh phiam, nhuém Ziehl Neelsen hoac nhuém huynh
quang. Phat hién vi khuan khang acid trong bénh phﬁm cho chan doan sd bo vi
chua xac dinh dude vi khuan lao. Trén thuc té, dua vao sb lugng tu 10-99 vi
khuan trén 100 vi truong két hgp véi cac dau hiéu lam sang va X quang 12 rat cé
gia tri trong chan doan. Nhudm soi truc tiép la phuong phap dude st dung chu
yéu trong chan doan bénh lao, néu duong tinh dugc goi 1a AFB + (Acid Fast
Bacillus — truc khuan khang acid), trude day goi 1a BK (+).

3.2. Nuéi cay

Bénh pham sau khi da dude xti 1y nudi cAy trén méi trusng léng Sauton hoac
méi truong dac Loewenstein, hodc ca hai méi trusng. Pé nhiét dé 37°C, theo doi
val tuan dén vai thang. Néu c¢6 khudn lac thi nhan xét hinh thai, nhuém soi hinh
thé. Khi thdy c6 truc khuin khang acid thi xac dinh tinh chit sinh vat hoa hoc.
Ky thuat nudi cdy tim vi khudn lao cho két qua rat cham nén chan doan thudng
dua vao cac ky thuat khac. Hién nay moét s6 mdi truong nudi cdy nhanh dang
dude nghién ctiu dé st dung vao chan doan bénh lao.

3.3. Gay bénh thuc nghiém

Pay la phuong phap nhay nhat va dude dung trong truong hgp ca hai phuong
phap trén khoéng xac dinh dude.

Tiém bénh pham hoac vi khuan da nuéi cady duge vao dudi da dui chuét lang,
theo déi chudt tir 2-5 tuan, chudt gdy mon va chét nhanh. Mé chuét thay hach
lympho to. Phéi c6 nét ba dau, cé hoai tu va cé cac hat lao. Gan ¢é6 nhiéu hat lao,
dé nat. Lach to nhanh g&p 2-3 1an binh thudng, ¢6 nhiing hat lao.

3.4. Phan tng mantoux

Mantoux la moét phan dng c6 nguyén ly la dua mét lugng khang nguyén
tuberculin dude tinh ché tit truc khuan lao vao trong da bénh nhan. Doc két qua
sau 72 gio, & nhing bénh nhan lao ho#c nhiing ngudi da nhiém truc khuan lao
thi tai noi tiém sé xuat hién modt phan tng di ing dic hiéu trong da: néi quang
d6 quanh chd tiém, nén cing, dudng kinh to nho khac nhau tuy mdc dé. Néu
dudng kinh nén cing tit lem trd 1én 1a phan ung dudng tinh, tic 1a co thé c6
mién dich d6i véi truc khuén lao. Pudng kinh nhé hon lem 1a phan dng Am tinh,
cd thé chua ¢6 hoac chua ddy di mién dich véi vi khudn lao. Khi dudng kinh nén
cting tir 2em trd 1én 1a bénh nhan dang mac bénh lao. Tuy nhién, cb thé nhiing
ngudi dang bi bénh lao nhung co thé suy giam mién dich ho#c dang bi lao nang
cd thé da suy kiét c6 thé cho phan ting am tinh.

3.5. Phan itng khuéch dai gen PCR

Phan ting cho két qua nhanh, chinh xac, 4p dung t6t cho cic chan doan lao ngoai
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phéi nhung chi thue hién duge & co sd ¢6 didu kién. Day la ky thuat c6 d6 nhay va
d#c hiéu cao nhung dat.

Tiéu chudn chéan dodn true khuén lao:

— Truc khuan khang con va acid.

— Men niacin (+), catalase (+).

- (Gay bénh cho chuét lang
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Phong ddc hiéu: dung vaccin BCG (Bacillus Calmette Guerin) cho tré so sinh.
Tré 16n va ngudi 16n chi dung khi phan ting Mantoux a4m tinh. Dav 1a loai vaccin
song lay tric khuan lae bo edy chuyén nhidu lAu trén méi trudng ¢d mat bo lam
cho tryc khuén mat kha nang gay bénh nhung gav duge mién dich tot,

Cac bién phap khac: nang cao doi séng vat chat va tinh than, cai thién diéu
kién séng va lam viée. Phat hién sém bénh nhan lao va diéu tri triét deé.

4.2. Piéu tri

Cac thuée diéu tri truc khuan lao nhu INH, rifampicin, pyrazinamid, ethambutol
dude dung phéi hdp va diéu tri trong thoi gian dai trong 6-9 thang (trir pyrazinamid
diéu tri trong 2 thang).

TU LUONG GIA

Tra 16i ding hodc sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢ot D cho cau
dung va cot S cho cau sai

TT Noi dung b | S

1 Phan ing Mantoux dé danh gia tinh trang cd thé ¢6 nhiém vi
khuin lao

2 | BCG la loai vaccin dude san xuat ti truc khuan lao bo

Truc khuén lao gy mién dich qua trung gian té& bao

Tryc khuan lao chia d6i sau 20—-30 phit mét 1an

5 Vi khang con va acid nén sau khi nhuém Ziehl Neelsen, truc
khuan lao bat mau do

6 Trén cac méi trudng nudi cdy truc khuan lao, khudn lac ¢6 sau
24 gi6

7 | Truc khuan lao chi phat trién trén méi truong giau chat dinh dudng N
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Chon cau tra 10i ding nhat trong cac cau sau:

8. Truc khuan lao khéng cé tinh chat sau:

A. Khang cén va acid B. Hiéu khi
C. Bat mau d6 khi nhuém Gram  D. Phat trién cham

9. Trén moéi trudng nudi cdy, maéi lan chia déi cia truc khuan lao can thoi gian:

10.

11.

12.

13.

14.

15

16.

17.

A. 30 phut B. 20-30 phut C. 24-36 gio D. 24 gio
Phan ing Mantoux dudc doc két qua sau:

A. 24 gio B. 72 gio C. 2-5 ngay D. 24-48 gio
Trén méi trudng dac, khuan lac cta truc khuan lao ¢6 diac diém:
A.Dang S B. Dang R C. Nhay dinh D. Dang M

Vaccin BCG phong bénh lao la:

A. Vi khuan mycobacterium séng

B. Vi khuan mycobovis chét

C. Vi khuin mycobovis song giam doc luc

D. Péc t8 ctia truc khuan lao

Truc khuan lao khang cén va acid do:

A. Lép vo day B. Lép sap nhiéu
C. Khong bi khang sinh tiéu diét  D. C6 nha bao

Bénh pham chan doan bénh lao la:

A. Dom B. Phan

C. Nudc nao tuy D. Tuy theo titng bénh

Vaccin BCG dudce dung tét nhat cho:

A. Tre so sinh B. Tre 9-11 thang

C. T4t ca moi nguoi D. Ngudi tiép xice véi bénh nhén lao
Mién dich chu yéu sau khi bénh nhan méc bénh lao khoi la:

A. Mién dich dich thé

B. Mién dich qua trung gian té bao

C.Mién dich di ing

D. Mién dich thu dudc thu déng

Dac diém nao ta dic trung cla nhém vi khuan khéang acid:
A. Phat trién cham

B. Lép sap nhiéu

C. Phat trién dé dang trong méi trudng

D. Khong nubi cay dude trén méi truong
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18. Truc khuan lao ¢6 thé bi tiéu diét bdi yéu to nao sau day:
A. Coén
C. INH

B. Anh sang mat troi
D. Ca ba yéu té trén

19. Két qua cua thu nghiém mantoux c6 gia tri chan doan bénh lao trong trudng
hady, nao:

A. > 2cm B.> lem C.214mm D. 1-2em

20. Thoi gian doc két qua cua thit nghiém mantoux:
A 24-48 g1ic B 72g10

[

C. 2-5 nzay D 48 gio
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TRUC KHUAN PHONG

(Mycobacterium leprae)

(1 ti€t)

MUC TIEU

1. Trinh bay duge dic diém sinh vdt hoc vd kha nanggﬁy bénh cua trwc khuan phan.g
2. Neu a*ay du cdc phu’dng pﬁap chan d‘oan m khu&’n h@c cua trttc khuan phong

Truc khuan phong dude Hansen, ngusi Nauy phat hién nim 1874 nén con
dude goi la truc khuan Hansen. 0 Viét Nam con c¢6 tén khac la truc khuan hti
hoac cu.

1. Pac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chdt bdt mau

Truc khuan phong c¢6 hinh dang giéng truc khuan lao nhung map hdn va
khang con acid it hon, kich thuée 0,5 x 1-5 um. Nhuém Ziehl Neelsen bat mau doé
nhung dé bi mat mau hon khi tay bing cén va acid. Trén tiéu ban thudng thay vi
khuan ding véi nhau thanh tung dam nhu bé cui, thusng c6 6 té bao bi xam
nhip. Truc khudn phong khéng cé vo, khéng cé 1éng, khong di dong, khong sinh
nha bao.

Mycobacterium leprae
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1.2. Cdu tao

Truc khuan phong cé cdu tao giong truc khuan lao nhung lép sap it hon nén
it khang cén va acid hon truc khuan lao.

1.3. Tinh chdt nudi cay va tiém truyén

Hién nay chua nudi cay dude truc khuin phong trén inéi trudng nhin tao.
Nam 1959 da tiém truyén truc khuan phong cho chudt thuan chung thav wvi
khuin nhan lén chim & 1ong ban chan chudi. Nam 1970, viée tiém truvén true
khudn phong cho con Tric (Armadillos) da dem lai hy vong cho viée nuoi cay vi
khuan phong vi dav la dong vat cé nhiét do co thé thap nép 1a ky chi thich hgp
cua truc khuan phong. Khi tiém truvén vao chuét Hamster, truc khuan phong
ginh san nhank tal cnd tiém, nhu vay ¢ thé gid ching vi khuan dé nghién ciu.

1.4. Déc té va enzym

Chua hiéu biét day du vé déc t6 va enzym, tuy nhién da phat hién dude mét
s6 chdt gay di ng cta true khuan phong.

2. Kha nang gay bénh
2.1. Van deé lay truyén ciia bénh phong

Truc khuan phong gay bénh tu nhién cho ngudi. Vi khuan xam nhap vao cd
thé chu yéu qua dudng da, c6 thé dudng qua niém mac. Bénh phong cé lay nhung
kho lay hon bénh lao, khong di truyén. Thaoi gian 1 bénh trung binh 3-5 nam. Cé
trucng hgp 1 bénh rat dai £ vai chuc nam. Vé d6i tugng mac bénh thi theo mdt
6 didvu tro che thiy ngudi trudng thanb ¢s ty 16 mac hénh nhiéu hen tré em. Lia
tudi 11— 15 dé méac bénh hon, ngudi ta cho rang ¢ tudi day thi c6 nhidu bién loan
vé ndi tiét do dé cd thé dé mac bénh hon.

2.2. Cdc thé bénh

Bénh phong c6 ba thé l1am sang:

— Phong dc tinh (phong u): Leprae Lepromateur — Ky hiéu LL: ¢6 nhiing
thuong tén 16n ¢ da, niém mac va cac cd quan. Tén thuong than kinh nang, té liét
day than kinh, t6n thuong than kinh dan dén teo co, co mit cac ngon tay, chan,
rung cac dét xuong giy tan phé. Tén thudng tao thanh u cuc 16n ngoai da, nhat
la viing sun mii khién bénh nhan cé b6 mat di dang.

Thé nay trong nuée miii ¢6 nhiéu truc khudn, ¢6 kha nang Idy manh nhat.

— Phong cu: Leprae Tuberculoide — ky hiéu LT.

Thé nay con goi 1a phong lanh tinh, tén thuong thuong thay d da va niém
mac, ton thuong than kinh nhe. Céc tén thuong it vi khuan. Pay 1a thé nhe nhat,
bénh tién trién cham.
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— Phong bat dinh: Leprae Indeterminer — ky hiéu LI. Con goi la phong trung
gian. Biéu hién lam sang trung gian gitta hai thé trén. Cé thé trd thanh phong ac
tinh hoac phong cu.

Sau khi nhiém truc khuan phong hoic sau méc bénh phong, mién dich trong
bénh phong la mién dich qua trung gian té bao.

3. Chan doan vi khuan hoc
3.1. Lay bénh pham

— Dung que tam béng vo khuan ngoay lay dich tiét ¢ héc mai. Ky thuat nay
phai tién hanh 3-7 ngay lién méi két luan dude c6 vi khuan trong hée mii hay
khéng. Néu bénh nhan khéng c¢6 nude mai c6 thé cho udng thude dé kich thich su
xuat tiét.

— Tai cac tén thuong: dung kep c¢6 méc kep mot miéng da vung ton thuong
lam tiéu ban, chi y 14y vung ranh gidi gitta noi lanh va ndi tén thudng.

— Trong thé phong 4c tinh, ngoai chit tiét nidm mac mii ¢6 tryc khuan phong.
mau, nudc tiéu, dich hau hong ciing c6 truc khuan.

3.2. Nhuém soi truc tiép

Lam tiéu ban nhudm Ziehl Neelsen hoac nhuom huynh quang, co thé thay
truc khuan phong ding thanh tiung dam, nhu bé cui, bit mau do nhat.

3.3. Sinh thiét
Sinh thiét t& chic lam tiéu ban nhuém t& bao dé nhan dinh té bao tén thudng
va tim vi khuén trong t& bao.

Trong thé phong ac tinh thudng ¢6 t& bao Virchow ¢é nhiéu 16 héng, trong coé
nhiéu truc khuan phong xép thanh timg cum.

Trong thé phong cti thudng c¢6 t& bio khdng 18, trong ¢6 rai rac truc khuin
phong.

O thé phong bat dinh t&bio-thuong-bi-hay-teoritdchi tim thay vi khuan.
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3.4. Phan ung Mitsuda

Phan ng nay dé danh gia va tién lugng bénh phong. Lay khang nguyén la
nudc nghién tit phong cu tiém vao trong da, doc két qua sau 2— 3 tuin béng cach
do dudng kinh nét quang do khi tiém.

-3-5mmla+.

-5 ~-10mm la ++,

<> 10 mr la +++,

Fhan ting Mitsuda dugng tinh 4 tha phong e va am tinh 6 thé phong ac tinh,
thé bat dinh ¢o thé Am tinh hoac duong tinh. Tuy nhién, bénh nhan lao hoac
ngudi da tiém BCG cung cho phar ¢ngz dudng tinh.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

~ Cach ly bénh phong ac tinh kip thdi. Cac thé khac ¢o thé diéu tri tai nha
hoac tai cac trai diéu tri tap trung.

— Tiém vaccin BCG ¢6 tac dung phong bénh phong.

— Cai thién doi s6ng céng dong, vé sinh ca nhan t6t.

4.2. Diéu tri
Truée ddy nguoi ta quan niém bénh phong khéng chita dude. Hién nay c6 nhiéu

thude diéu tri khéi hoan toan bénh phong. Thuée thudng dude dung didu tri la
DDS (Diamino Diphenyl Sulfon)

Cac thuoc diéu tri khéc: rifampicin, dapson, clofazimin.

TU LUGNG GIA

Tra 16i dung hodc sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢ét D cho cau
dung va cdt S cho cau sai

TT Néi dung D | S

1 | Truc khuan phong ¢6 kha nang khang cén va acid.

g | Khi phan ng Mitsuda (+) ching t6 bénh nhan da nhiém truc
khuan phong.

3 Nhuém soi c6 thé khéng thay truc khudn phong trong thé
phong cu.

4 | Truc khuan phong phat trién trén moi trudng giau chat dinh dudng.

5 Bing phuong phap nhuém Ziehl Neelsen truc khuan phong
| bat mau dé.
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Chon cau tra 10i dang nhat trong cac cau sau:
6. Diém khac biét gitia truc khuan phong véi truc khuan lao la
A. Bat mau do khi nhuoém Ziehl Neelsen
B. Khong co vo
C. Khang con va acid
D. Khéng nuéi cay duge trén mai truong nhin tao
7. Bénh pham sau dudc dung cho chan doan bénh phong:
A. Dom B. LAy ton thuong da
C. Dich tiét hée mui D. Ca B+C
8. Triéu chting chu yéu cua phong cu:
A. Bénh nhén ¢6 ve mat su tu
B. Rung cac dét chan tay
C. Tén thuong ¢ da va niém mac
D. Ton thuong than kinh nang
9. Truc khuan phong c¢é cac tinh chat sau. tru:
A. Khang cén va acid it hon truc khuan lao
B. Khéng ¢6 vo
C. Thuong ding vdi nhau thanh tiing dam
D. Khuan lac dang R
10. Phan ang Mitsuda c6 dac diém:
A. Khang nguyén biét trude B. Khang thé biét trudc
C. A hoac B D. Chi (+) ¢ thé phong u
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XOAN KHUAN GIANG MAI

(Treponema pallidum)

(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay duge ddc diém sinh vét hoe va khd ndng gdy bénh cua xodn khudn
giang mai.

2. Néu day di cde phuong phdap chén dodn vi khuén hoc ciia xodn khudn
giang mai.

1. Dac diém sinh vit hoc
1.1. Hinh ihé oa tinh chdt bdt mau

Xoan khuan giang mai rat manh, hinh xoén nhu 16 x0, kich thude rong
0,Zpum, da1 5-15um, thudng c6 8-14 vong xoan déu dan. Vi khuan khéng sinh
nha bao. Trén kinh hién vi dién tu thay hai dau c6 long nhung vi khuan
khong di dong bang léng ma chuyén dong chit véu do su von khue cac voang
x0an va quayv quanh mot truc. Soi tuoi trén kinh hién vi nén den thav xoin
khuan chuyén déng quay tron gan nhu khong di chuyén vi tri. Nhuoém bing
phuong phap Fontana Tribondeau xoan khuan ¢6 mau vang nau trén nén

vang, hinh sin déu dan.

Treponen{a pa!ﬁg‘um Treponema pallidum
trén kinh hién vi nen den trén tiéu ban nhuém

250



Xoan khuan giang mai dugi KHV dién tu

1.2. Tinh chat nudéi cay

Hién nay chua c6 méi truong nhan tao nuoi cay xoan khuan giang mai.
Nim 1984, Nelson va Maver di diéu ché dude mdi truong co ban ¢oé thé git cho
xoan khuan song duge vai ngay (goi 1a méi trudng séng du). Nho ¢6 mdi trudng
nay dé c¢6 xoan khuan lam cac phan tng huyét thanh dac hiéu. Phuong phap
gitt ching giang mai ti nam 1911 dén nay van la tiém truyén lién tuc vao tinh
hoan tho, sau 7-9 ngay tinh hoan tho bi viém, tiép tuc lay dich tiém cho con
tho khac.

1.3. Cdu triuc kRhang nguyén

Xoan khuan giang mai ¢6 bén nhom khang nguyén dude nghién ciu:

— Khang nguyén cardiolipid: khang nguyén nay chung cho tat ca cac Treponema
vi 6 trong t6 chue cuia dong vat, dac biét trong tim va gan ¢é nhiéu chat nay.
Khang nguyén nay dung dé phat hién khang thé trong phan ing VDRL, KLINE.

— Khang nguvén protein chuyén biét cho nhom, c¢6 ¢ tat ca cac Trepomema
giy bénh va khong gay bénh, dung dé phat hién khang thé trong phan ng két
hap bo the.

~ Khang nguyén polyozid cua vo: day la khang nguyvén dac hiéu cua xoan
khuan giang mai ding trong phan ting mién dich huynh quang.

— Khang nguyén than: khang nguyén nay tao ra khang thé dude ting dung trong
phan ting bat dong xodn khuan cua Nelson.
1.4. Size dé khdang

XoAn khuan giang mai rat nhay cam véi cac yéu té 1y hoc, hoa hoc. Vi khuén
bi tidu diét bdi cac chat sat khuan thong thuong nhu thuy ngan, bismuth, véi pH
va khang sinh. Xodn khuan nay dé chét ¢ nhiét do phong ddc biét ¢ diéu kién
kho. O nhiét dé 40°C vi khuan chét sau 3 gid, d nhiét dé 50°C chét sau 1 gio. Ot
lanh, xoan khuan giang mai ton tai trong mau duge 3-4 ngay.

E-;_g THU VIEN
AR HUBT 1
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2. Kha nang gay bénh
2.1. Gay bénh cho nguoi

2.1.1. Giang mai mdc phai

Giang mai la mét bénh xa héi hién nay rat it gip. Xodn khuan giang mal
xam nhap vao co thé chii véu qua dudng tinh duc. Cé thé lav nhiém qua da xay
Xat, niém mac mat, miéng nhung rat hiém. Bénh dién bién qua ba thoi ky:

— Giang mai thoi ky I: sau khi xAm nhap vao cd thé, khoang 10-30 ngay sau
xuat nign cac vét loét ichancre), hay con goi la véc trgt ¢ bo phan sinh duc. Vét
loét khéng ngua, khong dau, loét néng va nén cing. Trong vét loét ¢6 nhiéu xodn
khuan, thoi ky nay dé lay lan. Néu khong diéu tri thi sau vai tudn vét loét cling
lanh ma khong dé lai sec. Vi khuan sé tiép tue vao mau. Thoi kv nay ¢6 cac hach
vung !an can sung ran,

- Giang mai thoi ky 1: giai doan nay bat dau ti 4-8 tuan sau khi cé vét loér
hoac lau hon. Tén thudng ngoai da xuat hién khap ngudi véi cac dat mau hoa dao
(vi vay con goi la giai doan dao ban), hay gap nhat ¢ ¢d va gav. Trong cac dat ¢6 it
vi khuan nhung van cé kha ning lay lan. Giai doan nay cé thé bénh nhan sét
nhe, nhue dau. rung téc.

- Giang mai *hii ky III: thol ky niy cii ¢d J it béna nhan khéng dude diéu
tri. Sau thoi gian dai ti vai nam t61 vai chuc nam, tén thuong an siu vio té chic
tao nén cac "gédm" (gumma) giang mai ¢ da, xuong, gan, tim mach va dac biét la
hé than kinh. R4t it khi thdy vi khudn trong cac "gém" giang mai. Giai doan nay
bénh nhan sét, nhie dau, dau khdp.

2.1.2. Giang mai bém sinh

Phu nd by bénh giang mai khi ¢6 thas ti thang tha 4 tvd di xoiin khuin cé thé
qua rau thai vao thai nhi gay say thai, thai chét luu, quai thai hoéac giang mai
bam sinh: tré dé ra ¢é nhiing mun phong 6 long ban tay ban chan trong ¢6 nhiéu

xoan khuan. Cé thé giang mai cham phat sau 5-6 nam, tham chi khi trudng
thanh mdi biéu hién bénh.

2.2. Gay bénh thuc nghiém
Cé thé gay bénh thuc nghiém bing cach dua xoin khuan vio da hoic mat
tho. Hoac tiém truyén dé nhan giong thi tiém xodn khuan vao tinh hoan tho.
3. Chan doan vi khuin hoc
3.1. Chdn dodn truc tiép

Thuong ap dung cho giang mai thoi ky I bing cach 1y bénh pham la chat
tiét ¢ cac vét loét bé phan sinh duc. C6 thé 18y bénh pham & cac nét dao ban thoi
ky II nhung it duge si dung. Néu c6 hach c6 thé dung bom kim tiém choc hut
dich hach.
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— Soi tudi trén kinh hién vi nén den: chi ap dung dude ¢ nhiing ndi cé kinh
hién vi nén den.

— Nhuém soi: nhuém Fontana Tribondeau: xoan khuan ¢6 mau vang nau trén
nén vang.

3.2. Chan dodn gidn tiép

Viéc tim khang thé trong huvét thanh thuong duge tién hanh ¢ giang mai
thoi ky 11 hodc 111, C6 thé & cudi thai ky I ciing ¢6 khang thé trong huyét thanh.
3.2.1. Cdac phan wng dung khdng nguyén khong ddc hiéu

St dung khang nguyén la lipoid dé phat hién khang thé reagin trong huyét
thanh bénh nhan. Nguén khang nguyén nay dé san xuat vi la cardiolipin chiét
xuét tir tim bo nhung cé cdu truc gin giéng chat lipoid ciia xodn khuan giang
mai, cho nén khi gap khang thé do xoan khuan giang mai kich thich co thé sinh
ra thi van cho phan ung.

Tuy nhién, vi 1a khang nguyén khong dac hiéu nén co thé c¢6 nhiing truong
hop phan tng duong tinh gia trong mét s6 bénh khac nhu sét rét, than hu nhiém
md, phong, lupus... Do d6 can phai lam hai lan hoéac nhing truéng hop nghi ngao
duong tinh gia nén két hop nhidu phuong phap dé kiém tra két qua.

Vdi khdng nguyén cardiolipin co thé lam cde phan ung sau:

— Phan tng lén bong VDRL hoac phan dng RPR: hai phan ung nay dudc
dung dé chan doan va dé theo doi diéu tri bénh giang mai vi sau diéu tri 6-18
thang, phan tng sé cho két qua am tinh. Ngodi ra, trong diéu tra hang loat, cé
thé diing phan ung giot mau Citochol, ky thuat don gian va cho két qua nhanh.

— Phan tng két hop b6 thé BW: phan tng nay tién hanh phiec tap, két qua
cling ¢6 gia tri nhu cac phan Ung khac nén hién nay it duge dung.

— Phan ung KLINE hién nay it dung.

3.2.2. Cdc phan ung dung khang nguyén ddc hiéu

Céc phan tng dung khang nguyén dac hiéu déu cé d nhay cao, chinh xac.

— Phdn ting TPI (Treponema pallidum Immobilisation): phan tung bat dong
xo0dn khudn giang mai. Tron moét giot huyét thanh bénh nhén va mét giot X0an
khuan giang mai lay ti tinh hoan tho bi viém, quan sat dudi kinh hién vi nén
den. Né&u c6 khang thé, xodn khuin giang mai sé bi bit dong.

— Phén ung FIA (Fluorescence Treponema Antibody): phan ung mién dich
huynh quang gian tiép. Dang xoan khuan da bi giét tron véi huyét thanh bénh
nhan va khang khang thé gan huynh quang. Néu ¢6 khang thé dac hiéu, xoin
khuan sé phat sang dudi kinh hién vi huynh quang.

— Phdn ung TPHA (Treponema Pallidum Haemagglutination): phan ung
ngung két hong ciu thu déng-Dimglchéng neuyénlaxein khudn giang mai hap
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phu trén mat té bao hong cau. Néu trong huyét thanh ¢6 khang thé, khang thé sé
két hop v6i xoan khuan giang mai lam cho hng ciu bi ngung két lai v61 nhau.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

- (71al gquyét cac té nan xa héi.

- G1ao duc nép song lanh manh, tinh yéu chung thuy.

- Giao duc tinh duce an toan.

— Phai hig¢n sém va diéu wi kip thoi bénh nhan giang mai.
4.2. Diéeu tri

Penicillinn, tetracyclin. Penicillit. ¢6 tac dung dide tri rat tét dé tida diét duac
xoan khvan.

TU LUONG GIA

Tra 10i ding hoac sai cac cdu sau bang cach tich (V) vao ¢6t D cho céu
diung va ¢4t S cho cau sai

| TT Noi dung b | S
1 Méi truong nudi cdy xoan khuin giang mai phai giau chat dinh
dudng vi khuan méi phat trién duge
9 Chan dean huy3dt thanh giang mai ¢6 thé iién hanh & cuéi gial

doan | i

3 Cé thé quan sat su di déng cua xodn khuan giang mai 6 kinh
hién vi nén den

— —_— ————— e ——

4 | Giang mai giai doan III ¢6 kha nang lay manh nhat

Cac phan tng huyét thanh duge dung phé bién hién nay dé
chéin doan bénh giang mai c6 khang nguyén dac hiéu

Chon cau tra 16i dung nhat trong cac ciu sau:
6. Xoan khudn giang mai c6 tinh chit sau:
A. Phat trién dugc & méi trudng giau chat dinh dudng
B. Cé vo va sinh nha bao
C. Di dong nho su uén khic
D. Khéng bi khang sinh.-tiéu.diét
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7. Muc dich cua phan tting VDRL:

A. Tim khang nguvén B. Tim khang thé
C. Xac dinh déc té D. Tim vi khuan
8. Thit nghiém nao sau day phai stt dung kinh hién vi nén den:
A. VDRLB. B. BW C. FIA D. TFI

9. Bénh pham nao sau day dude dung dé chdn doan bénh giang mai giai doan 11
tro di:

A. Mau B. Dich niéu dao

C. Dich vét trgt D. Nude tieu
10. Tinh chat sau khéng ¢6 6 xoan khuan giang mai:

A. Dé bi tiéu diét boi xa phong

B. Bat mau nau den khi nhuém Fantana Tribondeau

C. Gay viém tinh hoan tho

D. Phat trién t6t 6 méi trudng thach mau

11. Tén thudng cua bénh giang mai giai doan I ¢6 tinh chat

A. Vét trot siu, rong B. Vét trgt néng, nén cing

C. Vét trot nhiéu mu D. Vét trot khéng c6 xoan khuin
12. Phu nii bi giang mai ¢é thé din dén hau qua:

A. Say thai B. Pe non

C. Quai thai D. Tat ca cac truong hagp trén

13. Soi tusi tim xoan khuan giang mai bang dung cu sau:
A. Kinh hién vi nén den B. Kinh hién vi quang hoc

C. Kinh hién vi huynh quang D. Kinh hién vi dién ti
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XOAN KHUAN LEPTOSPIRA

(1 tiét)

MUC TIEU

1, Trinh bay dwge ddc diém sinh vat hoc va khd ndrg géy bénh ctia xodn khuén
Leptospira.

2. Néu du cde phuwong phdp chdan dodn vi khudn hoc ctia xodn khudn Leptospira.

Bénh do xoan khuan Leptospira do Weil (ngusi Duc) phat hién nam 1886
nhung dén nam 1915 mdi tim thay xoan khuan.
Leptospira thuoe ho Spirochetaccae, gom hai loai la L.biflexa song hoai sinh

trong nude va L.interrogans gay bénh Leptospirose cho ngudi va déng vat.
1. Dac diém sinh vat hoc
1.1. Hinh thé va tinh chdt bat mau

Vi khuan hinh sgi dai, rdt manh, dai 4-25 um, rong 0,1— 0.2um gém 15-30
vong xoan nho va sat nhau. hai diu cong nhu hinh chi C. Soi tudi trén kinh hién
vi nén den thay xoan khuin di déng manh. Nhuém phudng phap tham bac
Fontara Tribondeau vi khuan bat mau vang nau trén nén vang, cac vong xoan
khong déu nhau.

Xoan khuan Leptospira dudi KHV nén den Xoan khuan Leptospira dudi KHV dién tir
1.2. Tinh chadt nuéi cay

Leptospira la xoan khuan duy nhat nuéi cay duge trong diéu kién hiéu khi.
Vi khuan thich hgp & nhpet-dé-28=864C—nH-F9=55Thudng nudi cady xoin khuin
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trong moi trudng 1dng c6 thém huyét thanh tudi ciia thd, Leptospira phat trién
cham, sau 5-10 ngay lam van nhe moi truong nhu khoi thuée la.

1.3. Cau trizc khdng nguyén

— Khang nguyén than: ban chat 1a lipopolysaccharid, khang nguyén nay
chung cho tat ca cac Leptospira.

~ Khdng nguyén bé mdt: khang nguyén gay ngung két, khang nguyén nay
khac nhau gitia cac typ. Hién nay nguoi ta da chia Leptospira ra 23 nhém bao
gom 140 typ huyét thanh. Gidia cac typ cd ngung két chéo mot phan gay khé
khan cho chan doan. O Viét Nam da phat hién duge 12 typ huyét thanh.
1.4. Sizc dé khdng

Leptospira cé stc dé khang yéu song con cao hon cac xoan khuan khac. Vi
khuan bi tiéu diét & 50°C/10 phut, chét nhanh & cac méi trudng acid. Anh sang
va cac thudce sat khuin théng thuong dé tiéu diét dude xoédn khuin. Tuy nhién,
xodn khuan chiu dugc lanh, trong nude séng dude khoang ba tudn. Séng dai
dang trong bun lay, nudc dong, thich hdp nhat la nudc cong ranh, dong rudng,
khe suéi.

2. Kha nang gay bénh
2.1. Gay bénh cho nguoi
— Day chuyén dich té:

Leptospira gidy nhiém khuan cip tinh chu yé&u cho déng vat va gia suc, ti
dong vat lay sang ngudi. 6 chita mam bénh thudng xuyén la cac loai gam nham
va chung dao thai vi khuan qua nude tiéu. Dudng 1ay truyén chu yéu qua da xay
xat, vét thuong hodc niém mac. Co thé lay nhiém qua duong tiéu hoa, ca biét Ja
ducong hd hap.

Chudét =———= Chudét —— Gia suc (Trau, bo)

Nuée, dat, thue pham & nhiém, nudc tiéu,
phu tang, stic vat mac bénh

Nguoi
— Dién bién bénh:

+ Thoi ky I: thai gian U béph-1—2-tuan-Sau-dé-sdt-eao-dot ngdt kéo dai 3-8 ngay.
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Triéu ching chinh la dau cd, xung huyét va xuat huyét da va niém mac. Thoi ky
nay trong mau cé nhiéu vi khuan.

+ Thoi ky II: xoan khuan khu tri va gay tén thuong cac cd quan nodi tang.
Biéu hién lam sang la hoi ching nhiém trung nhiém doc, hoi ching gan mat nhu
vang da, vang mat, nudc tiéu vang. Ngoai ra con cac biéu hién ton thuong than,
mang nac va xudt huyét da. nidém mac hoic néi tang.

Bénh mang tinh chit nghé nghiép, thuong gap hon ¢ nhitng ngudi lam nghé
chin nuéi, giét mo gia suc, noéng din, eong nhan dia chat, 1am nghiép. Sau khi khoi
bénh, cd the duoc mién dich vang bén.

2.2. Gay bénh thuc nghiém

Ste vat cam nhiém véi xoan khuan Leptospira 1a chuét lang. Tidra bénh pham
hoae vi khuan vao phuc mac thi chi sau 10 phut xcdn khuan da xam ahap dugc
vao mau trong khi cac vi khuan khac ¢é trong bénh pham chua vao mau dudc.

3. Chan doan vi khuan hoe
3.1. Chan dodn truc tiép

L4y bénh pham tuy theo thoi ky ctia bénh. Thoi ky mét bénh pham 1a mau
lic bénh nhan dang sét. Thoi ky hai bénh pham 1a nuéc tiéu, dich néo tuy, dich
mang bung. Cé thé la dich nghién cac néi tang cua dong vat.

3.1.1. Soi tuoi

Soi tuoi cac loai bénh pham qua kinh hién vi nén den thay xoén khuan di dong.

3.1.2. Nhuom soi

L.am tiéu ban nhuém Fontana Tribondeau.

3.1.3. Nuéi cdy

Nubi cay bénh pham vao méi trudng co ban la Terskikh, EMTH thém 10% huyét
thanh tho.
3.1.4. Tiém truyén cho siic vdt

Tiém truyén bénh pham vao phic mac chuét lang, chudt thuong chét vao tuin
thit 2 hodc tuan thia 3, 14y mau tim chudt nudi cay tim vi khuén.
3.2. Chéan dodn gidan tiép

Phan tng ngung két tan Martin—Pettit: cho khang nguyén la xodn khuén
Leptospira séng k&t hgp véi huyét thanh bénh nhan pha loang & nhiéu néng do
khac nhau. Nai ¢s ty 18 khang nguyén — khang thé thich hodp nhat sé ¢6 hién
tudng" Ngung két sao". Vi Leptospira c6 nhiéu khang nguyén chéo nén hiéu gia
khang thé 14n dau phai cao hon 1/800 méi nghi ngd va lam tiép 1an tha 2 dé xac
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dinh dong luc khang thé. N&u hiéu gia khang thé & 14n 2 gdp 2-4 1dn so véi lan 1
thi mai co gia tri.

Cé thé tién hanh phan tng mién dich huynh quang, phan ung ELISA.
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Phong ddc hiéu: dung vaccin chét cho cac déi tugng tiép xtc véi mam bénh,
c6 nguy cd mac bénh.

Phong khong ddc hiéu: cat dit day chuyén dich té bang cach diét chudt, phat
hién va diéu tri kip thoi cho gia stic bi bénh. Trang bi phong hé lao déng cho ngudi
tiép xtc véi ngudn lay.

4.2. Piéu tri

Dung khang sinh diét xoan khuan nhu penicillin, tetracyclin, erythromycin
két hop véi diéu tri triéu ching.

TU LUGNG GIA

Tra 10i dung hodc sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢t P cho cau
dang va c¢ot S cho cau sai

g d o Noi dung b | S

Xoan khuan Leptospira khong phat trién trén méi trudng nhan

tao

2 | Xodan khudn Leptospira gay bénh vang da chay mau -

3 | Bénb do xoan khuin Leptospira ¢4 mién dich viing bén

Xoan khuan Leptospira xam nhap vao co thé ngusi dé gy bénh
bing nhiéu dudng khac nhau

5 | Bénh phdm dé chin doan xodn khuan Leptospira chi 1a mau

Xodn khuan Leptospira c6 siic dé khang yéu hon xoén khuin
giang mai

Chon cau tra 19i dung nhat trong cac cau sau:

7. Nhiét d6 thich hop nhat dé nudi cidy xodn khuin Leptospira:
A. 256-27°C B. 28-30°C
C. 30-37°C D. 37°C-42°C
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8. Xoan khudn Leptospira khong c¢6 tinh chat sau:
A. Gay bénh chu yéu cho dong vat
B. Séng dude khoang 3 tuan trong nudc
C. Phat trién nhanh trén moi trudng long
D Hiéu khi

9. Bénh pham chan deé4n xoan khuan Leptospira thoi ky I la:

A. Mau B. Dich mang bung

C. Nude tiéu D. Tuy tiing thé bénh
10. Phudng phap nhuém xoan khuan Leptospira la:

A. Gram B. Ziehl Neelsen

C. Fantans trihondeav D. Wavson

11. Xoan khudn Leptospirae ién tai trong thién nhién J:
A. Trau bo B. Nude, bun lay
C. Cac loai gia stic D. Ca B+C

260



Phan 111

CAC VIRUS GAY BENH THUONG GAP

VIRUS cUM, VIRUS SOI VA VIRUS QUAI BI

(4 tiét)

Muc TIEU '

1 Trmh bay dac daém, d;c- té hoc, kha
- quai br, X |
2. T}-inh bay cacphwo‘ng phap chu&n doczm phbng diéu -«b’_n.h um,__ 5‘1.1:& uai

VIRUS CUM

(Influenza virus)

Virus ctim la thanh vién chinh cua nhém orthomyxovirus va 1a cdn nguyén
cia bénh ciim. Orthmyxovirus gém cé ba typ mién dich:

Cum A, B, C.
1. Dac diém sinh vat
1.1. Hinh thé va céu tric

Duéi kinh hién vi dién td virus cim c6 hinh cau khéng déu duong kinh tiu
80-120nm. ARN don chudi (gom c6 8 doan véi ciim A, B hoidc 7 doan vdi cim C)
ciing véi cac nucleoprotein (NP) tao nén nucleocapsid doi xung xodn. Vo bao
ngoai cua virus la 1dp lipid kép, tit dé c6é cac cdu truc glycoprotein nhé ra la
hemagglutinin (H) va neuraminidase (N). Mat trong cua vo lipid duge phu bdi
cAc phan ti protein khuén (matrix protein) ¢é chitc ning chua rd hét nhung lién
quan dén su hdp doan virus va 6n dinh vo lipid. Gita cac typ cum thi c6 su khac
biét vé thanh phan cla proteimmiy vicdutricARN:
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Neuraminidase

Heamagglutinin

ARN

V& Capsid

""\-\.\_‘_‘_ -
~— Vo envelope

1.2. Stte dé khing

Virus cim dé bi tiéu diét bdi cac yéu td vat Iy, hoa hoe nhu: 56°C, tia cuc tim
anh sang mat troi va cac dung moi hoa tan lipid (ether, formalin...). Tuy nhién, ¢
O°C dén 4°C virus ctim cé thé song dude hang tuan va ¢ — 20°C dén — 70°C thi
song dude hang nam.

1.3. Nuéi cay

Virus cam thu véi cac té bao tién phat nhu: té bao xd non bao thai ga, bao
thai nguoi... Té bao thudng truc cam thu virus cum la: té bao BHK, Vero... cing
duge dung trong nudi eily virus.
1.4. Su nhan lén

Mot chu ky nhan lén cua virus can 12 gid. Su téng hgp ARN cua virus thue
hién trong nhan té bao cam thu véi enzym la ARN — polymerase, con qua trinh
tong hop cac protein cau tric va cac thanh phan khac cua virus lai xay ra d bao
tuong. Cudi cung su lap giap cua virus thuc hién & bao tuong va chung thoat ra
khoi té bao chu bang hinh thuc nay chdi ¢c6 mang theo mang cua té bao dé lam
thanh vo envelope cua hat virus hoan chinh.

1.5. Khang nguyén va cdch goi tén cua virus

1.5.1. Khdng nguyén
— Khang nguyén S: dudc tao bdi nucleoprotein. D6 la khang nguyén két hop
bd thé, hoa tan. Khang nguyén S dac hiéu typ va khong c6 kha nang xam nhiém.,
~ Khdng nguyén V gin véi cac cdu triic bé mat ctia hat virus. D6 1a khéang
nguyén ngung két hong cau, gom co:
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+ Khang nguyén H (Hemagglutinin): déac trung cho typ. Hién nay c6 13 cau
triuc khang nguyén H, tu H, dén H ...

+ Khang nguyén N (Neuraminidase): Pac trung cho thd typ, gom c6 9 cidu
truc khang nguyén tu N, dén N,

Trong dé khang nguyén H ¢é vai tro gay nhiém cua virus, con khang
nguvén N giup cho virus lan tran trong cd thé né cé giang hoa cac cam thu
quan (receptor) va thice day phéng thich cac hat virus ra khoi té bao. Ngoai ra
cau true (H) va (N) thuong dé thay d6i dé trd thanh typ va thit typ méi. Cho
nén, mién dich thu dude cia mdi bénh nhan bi mic cim cho lan méc sau la rat
it gia tri.

1.5.2. Cach goi tén

Trudc hét goi typ virus, sau dé 1a ngudn goc virus (déng vat cam thu hodac dia
danh phan lap), sé bénh pham phan lap dude virus, nim phan lap virus va cdu
truc H va N.

Vidu: A/ Victoria/3/79/H N,

B/ Singapor/7/79/H,N,...

2. Dich té hoc va kha niang gay bénh
2.1. Dich té hoc

Cac dgt cim hau nhu xuat hién quanh nam. Su lan tran va dé tram trong
cua dot bénh thay déi rat nhiéu. Cac dot khu tra thuong la 1 dén 3 nam mét lan.
Cac vu dich toan thé hay dai dich xuat hién thuong la quang 10 dén 15 nam mét
lan. Trong dé, dgt cam lan tran va nghiém trong nhat la do virus cum A gay nén.
Virus cim B gay cac vu bung no thuong it lan réong hon va phéi hop vdi bénh it
tram trong hon. Virus cium C ciing ¢6 thé lan rong, nhung bénh ly thudng it tram
trong. S6 di virus ciim ¢6 thé lay lan manh dén nhu vay la do ching lan truyén
qua dudng ho hap.

2.2. Kha nang gay bénh

Sau khi virus xam nhap vao co thé bang dudng hé hap thi i bénh tit 1 dén 3
ngay roi méi xuat hién cac ddu hiéu khoi phat nhu: sét cao 39-40°C, nhic dau
dau minh may, mét moi, gai rét va hit hoi, chay nuéc mét, nudc mii nhiéu. Sang
giai doan toan phat, bénh nhan tiép tuc s6t cao 39-40°C, mét moi, dudi sdc rd
rét, mat xung huyét doé ngiu va co6 thé thay xuit hién xuyét huyét trén da. Thém
vao dé bénh nhan dau dau dit doi, thuong & tran, héc mat kém theo dau minh
mAay va cac bap thit, xoa bép thay dé chiu hon. O mét s6 bénh nhan c¢6 bdi nhiém
phéi thi thé trang co thé sé téité hon rit nhiéu.
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Dién bién cua bénh trong vong 7 ngay thi bénh nhan khéi dét ngdt (néu
khong c6 boi nhiém). Tuy nhién, qua trinh lai sttc kéo dai khoang 3-6 thang vdi
cac dau hiéu an kém, mat ngt va mat sic lao dong kha lau.

3. Chan doan vi sinh
3.1. Phan lap va xdc dinh virus

Rénh pham: 14y vao cac ngay dau sua bénh tu nude xuc hong, nude mii. nudc
bot va dich ty hau.

Nuéi cdy va phan lap: trude hét dung khang sinh diét tap khuan, rdi cav vio
té bao nhu t& bao bao thai ga, than khi hodc t& bao thudng truc Vero... Hay dung
nhat 1a cdv bénk pham vao mang 51 cia bac thai ga 8-12 ngay.

Xac dinh virus bang phan wng ngung két héng cau. Sau d6 dinh typ bing phar
ing trung hoa trong té bio hoac e ché ngung két héng cau véi khang thé mau.
3.2. Chéan dodn gidn tiép

Bénh pham la huyét thanh bénh nhan, lan 1 14y vao tuan 1& dau va lan 2 lay
cach lan 1 khoang 7-10 ngay. Cac phan ing dung dé xac dinh 1a két hop bé thé,
ngan ngung két nong cau. Khang thé lan 2 phai tang gip 4 lan so véi 1an 1 méi
két luan dude bénh nhéan cé méc bénh.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Chu yéu la phong bénh khéng dac hiéu nhu: cach ly bénh nhan, nhé thude
sat khuan duong mii hong, sit khuian d6 dung dung cu ctia bénh nhan. Tuy
nhién, hién nay cac thuéc chéng virus nhu amantadin va rimantadin da duge
ching minh la cé hiéu qua trong phong ngira virus cim A khi ma dich luu hanh.
Con d61 v6i phong bénh dic hiéu thi hién nay thudng dung vaccin bat hoat typ A
va typ B cho nhiing ngudi chua cé mién dich, nhung khang thé hinh thanh chi
khang lai virus vaccin ma khong mién dich chéo véi thit typ méi.

4.2. Diéu tri

Chu yéu la diéu tri triéu chiing, cham séc diéu dudng va chéng bdi nhidm. Cac
thudce chéng virus ciing duge ding la amantadin va rimantadin déi véi cim A,
Tuy nhién, da c6 thong bao la rimantadin c6 hiéu qua chdng ca virus cim A va B
khi duge dung bang dudng khi dung.



VIRUS SOl

(Measle virus)

1. Cac tinh chAat cua virus
1.1. Hinh thé va cdu truc

Hinh thé chu yéu cua virus la hinh cau. nhung ¢6 khi la hinh sgi chi, kich
thude khoang 140nm. Virus chiia ARN mét sdi, nucleocapsid dé1 xiing hinh xoan

oc, 6 vo boe. Trén bé mat vo boe cua virus ¢ cac yéu tdé ngung két hong cau.

g

T

1.2. Suc deé khang

Virus nhay eam dé1 véi ether. Virus sdi ¢6 mot siic dé khang cao. N6 ¢ the
song s6t nhiéu ngav 6 36"C, ¢ 22°C song dude trén 2 tuan.
1.3. Tinh chat khang nguyén

— Khang nguyén ribonucleoprotein hay con goi 1a khang nguyén két hgp b thé.

— Khang nguyén ngung két hong cau: nam trén bé mat vo boc. Virus séi lam
ngung két hong cau khi.

— Dung huyét to: tinh chat dung huyét cua virus so1 duge Peries md ta nam
1961. Hat virus nguyén ven ciing nhu yéu té ngung két hong cau tach roi, déu co
hoat tinh tan huyét.

1.4 Nubi ey
Pé nuobi cay virus s6i, ngudi ta hay ding nuéi ciy té bao than ngudi va than
khi, t& bao mang 61 ngudi, t& bao phoi gi... Virus sdi trong qua trinh phat trién §
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nuoi cay té bao da gay ra hiéu dng té bao bénh ly nhu tao ra nhitng dam t& bao
khong 16 ¢6 nhiéu nhan va nhing hat vii ua eosin trong bao tuong va trong
nhan.

2. Kha nang gay bénh cua virus
Bénh sai la mét bénh phat ban truvén nhidm va gay dich do virus séi gay nén.
2.1. Su lan truyén ctia virus trong co thé

Virus s6i xfun nhidn: vao duong hé hidp trén hodce ¢ thé vao mat va nhan Ién
0 cac té bao bieu mé va mé bach huyét ké can. Qua dot nhiém virus mau tién
phat ngan virus dude dude phéan tan dén mé bach huyvét xa hon. Su nhan lén cua
vuus d duong hé hap va ¢ két nae gay nén nhing triéu chang nhu €6 mii. ho
knan, daa dau, viem két ragc. sdt va dau hiéu Koplick ¢ niéra mac miéng Nhiéin
viras mau xay ra o cudi thoi ky u bénh lam cho virus phan tan sau réng hon nia
vao mo bach huyét va lam phat ban ngoai da. Virus sdi cing nhan 1én va pha
huy dai thue bao va lympho bao gay nén suy giam mién dich nhat 1a mién dich
qua trung gian té biao va qua man mudén. Su suy giam mién dich ¢ tré em mac
bénh s0i ¢ vai tro quan trong trong cd ché nhiém lao hoac cac vi khuan khac sau
sJi (lao su nhiém, viém phé quan phédi sau sdi,.. )

2.2, Dich té hoc

Bénh sai la mét trong nhiing bénh dé lay nhat, luu hanh & ving mat dé dan
so cao, thinh thoang lai phat sinh thanh dich, ngusi 16n thudng da qua mét lin
méac bénh.

Bénh iay wruc t:ép qua dudng né hap va niém mac mat. Lay nhat ¢ thai ky
khdi phat va trong khi phat ban. Tré em trén 6 thang tudi, mién dich do nguai
me truyén cho da hét, lic dé tinh cam thu tang rat cao.

Bénh sdi trén toan thé gidi déu do mot gidng virus déc nhat va bén viing gav
nén. Mién dich thu duge sau khi khoi bénh bén viing suét doi, nhing truong hgp
mac bénh lan thi hai rat hiém.

3. Chan doan phong thi nghiém
3.1. Phan lap va xdc dinh virus

~ Soi dudi kinh hién vi: bénh pham la dich bai tiét ty hiu ¢ giai doan khéi

phat cua bénh, thay nhiéu t€ bao khong 156, nhiéu nhan dic trung cho bénh sdi.

Phuong phap nay cé thé cho chan doan nhanh va thuan tién hon so véi phuong
phap nudi cay.

— Phan ng mién dich huynh quang truc tiép va gian tiép: dude st dung réng
rai dé xac dinh khang ngoyen-sdicétronet8-biod bénh pham dich tiét ty hau.
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Ky thuat nay eting c¢6 thé dude ap dung déi véi bénh pham nuée tiéu, bdi vi té bao
nay xuat hién trong nudc tiéu 2 — 5 ngay sau khi cé triéu ching hong ban moc.

— Phan lap virus:

+ Bénh pham: c6 thé ti nhiéu ngudén khac nhau, nhu ti nude ria hong va
mau 48 gid trude khi ban xuat hién va 30 gid sau khi néi ban, dom.

+ Phan lap: ding cac bénh pham nuéi cdy vao trong cac nuéi cay té bao cam
thu. T6t nhat té bao than ngudi nguyén phat HEK (Primary human kidney),
ngoai ra té bao than khi 6 thé st dung tét.

+ Xac dinh virus bang cach tim cac té bao khéng 16, cac tiéu thé uva acid
trong bao tudng va trong nhan. Hoac dung phan ung trung hoa trong cac nuéi
cay té bao.

3.2. Chéan dodn huyét thanh

Chan doan huyét thanh sdi ¢6 thé dude xac dinh bang su gia tang khang thé
4 lan gita giai doan cip va giai doan hoi phuc hoidc tim khang thé IgM dac hiéu
khang sdi. Cac phan tng c6 thé dung, do la:

— Phan ting trung hoa

— Phan tng két hap bé thé,

— Phan ting ngan ngung két hong cau.

— ELISA
3.3. Cdc xét nghiém chan dodn khdc

~ C6 thé cho thdy giam va tang tuong d6i. Khi béi nhiém vi khuan gy viém
tai gida hay viém phéi thi té bao da nhan trung tinh cé thé tang cao. Day cung la
dau hiéu ¢6 ich ireng phat hién bién chiing boi nhiém.

— Chi thuc hién khi tré ¢6 biéu hién ton thuong than kinh. Trong trudng hop
nay, protein tang cao, té& bao it tang va chu yéu la cac té bao lympho, glucose dich
nao tuy binh thuong.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh -
— Cach ly bénh nhén sdi cho dén khi khoi bénh.

— D61 v6i cac tré em co ti€p xuc véi bénh nhan sdi thi nén dung huyét thanh
cua ngudi da mac bénh s6i cé chita lugng 16n gamma globulin dac hiéu chéng sai
dé c6 thé ngin ngirta khong cho bénh xuit hién hay it nhat cling c¢6 thé lam cho
su tién trién cta bénh nhe di rat nhiéu.

— Phong bénh dac hiéu bang vaccin: la bién phap phong bénh ¢6 hiéu qua
nhat. Cé hai loai vaccin:
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+ Vaccin soi chét: hién nay khéng diung vi phai tiém nhiéu 1an, gdy mién dich
véu va hay géy hién tugng qua man khi tiém nhéc lai.

+ Vaccin soi séng giam doc lyc: vaccin dude tiém 1 miai x 0,5ml dudi da phia
ngoal canh tay. Hiéu luc cua vacecin dén 95%.

Phan tdng tai chd va toan than nhe sau khi tiém chung @ — 8 ngav. Khéng
rén tiém vaccin séi cho tre it thang tuéi qua vi dudi 6 thang tréd van con khéng
thé sdi ciia me truyén cho. Tt nhat 1a tiém cho trée 9 - 11 thang tuéi.

Hién nay ¢ nude ta dang ding loai vacein s6i séng ziam doe lus trong chuong
trinh t18m chung md rong.

4.2. Diéu tri

Trong cac irdong hop khong ¢é bién ching, chda bénk ch! nham gia1 auvé’
cace trieu chiing. Cho tré nam nghi, an cac thiic an @é tidu. Ch? dung thude khang
sinh khi ¢6 bién chung nhiém khuan thd phat. Ding gamma globulin dac hiéu
chdng sdi dé diéu tri, cé tac dung rat tot.

VIRUS QUAI Bl
(Mump Virus)

Virus quai bi 1a thanh vién chinh cia nhém Paramyxovinus va 1a tic nhan
gav nhiém trung cAp tinh khéng sung mu vai dic trung 14 sung to cic tuyfn nude
bot va déi khi ton thudng tinh hoan, mang nio, tuy va cac cd quan khéc.

1. Tinh chat sinh vat
1.1. Hinh thé va cdu tric

Virus ¢6 hinh cau va dudng kinh trung binh khoang 120-200nm. Trong ciing
la nucleo capsid hinh xodn éc khéng kin do cac nucleo protein va mét sgi ARN
don lién tuc tao thanh. O ngoai cung 1a vé envelope c¢6 cdu trac la 16p lipid kép
vO1 mat trong cua I6p lipid nay dudc bao phu bdi cac protein khuén (matrix
protein) va bé mit ngoai cung cua 16p lipid kép c6 chia glyco—protein cta
hemagglutinin —neuraminidase (HN) va ciu tric hemolysin (F—glyco protein).

1.2. Site dé khdang

Virus quai bi la loai khéng bén viing, chiing dé dang bi tiéu diét bdi cac nhan
1y hoa hoc nhu: ¢ 56°C trong 20 phiit, tia cuc tim va cic dung méi hoa tan lipid
(ether, formol...)
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1.3. Nuéi cay

Virus quai bi ¢6 thé dude nudi cdy trén té bao thai ga va té bao thuong true
vero... Qua trinh ciy truyén qua bao thai ga thi virus giam kha nang gay bénh,
do d6 bing phuong phap nay ngudi ta di ing dung san xuét vaccin quai bi. Dac
diém cia quai bi khi nudi cay trong t& bao la thuong tao nén té& bao khéng 16
nhiéu nhan.

1.4. Su nhén lén

Qua trinh téng hop ARN xay ra trong nhan cua té bao. Protein cdu tric va
cac thanh phan khac cua virus dude tong hgp tai bao tuosng. Sau d6 qua trinh
lAp rap cac hat virus dude thuc hién ¢ bao tuong va giai phéng theo phuong
thiic nay chéi c6 14y mét phan mang té bao chu thuc hi¢n sap xép tao hat virus
hoan chinh.

1.5. Khang nguyén

— Khdng nguyén "S": 1a thanh phan protein cua nucleocapid, day la khang
nguyén két hgp bo thé, hoa tan.

— Khdng nguyén "V": xuit phat tit Hemagglutinin va Neuraminidase bé mat,
la khang nguyén ngung két hdng cAu. Khang nguyén nay thudng khong bién déi
va c6 thé bi de ch& boi huyét thanh dac biét khang quai bi.

2. Dinh té hoc va kha nang gay bénh
2.1. Dich té hoc

Ngudi 1a tic chi tu nhién déc nhat cua virus quai bi. Bénh ¢6 6 trén toan thée
gi6i va dich c6 thé xay ra tai cac dia phuong hoac cong dong trong thanh phd.
Bénh thuong xuat hién trong mua xudn, dic biét la thang 4 hoac thang 5 va lay
truyén qua dudng nude bot. Quai bi hi€m gap d tré em dudi 2 tudi va sau d6 tan
suit tang dan, dat dinh cao ¢ 10 — 19 tudi, nam thudng nhiém hon ni. Khoang
30-40% trudng hop nhidm quai bi ma khéng c6 triéu ching va diy l1a nguon lay
khé tranh nhéat.

2.2. Kha nang gay bénh

Virus xAm nhap qua dudng hoé hap, trong théi ky u bénh 12-25 ngay virus c6
thé nhan 1én trong dudng hé hap trén va cac hach ¢ ¢b, tir d6 virus dude phén tan
theo dong mau di d&n cac co quan khac, ké cd mang nao, tinh hoan, tuy, buéng
trung, gan than... Xét vé phuong dién 1am sang thi ta cé thé thiy cac biéu hién
cua bénh quai bi nhu sau:

— Viém tuyén nudc bot: bénh nhan thiy dau viing mang tai, khé ha miéng.
S6t cao, kém an va kém theo nhitc ddu. Sung tuyén nudc bot thudng mot bén,
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sau 1-2 ngay thi sung nét phia bén kia. Tuy theo muc d6 sung ma c¢o thé thay
bién doi khudn mat.

— Viém tinh hoan: thudng gap d thanh thiéu nién, xuit hién sau sung tuyén
nude bot 7-10 ngay. Bénh nhan thay s6t cao va rét run va thay dau ¢ tinh hoan,
dau ting khi van dong. Kham thi thay da biu d9d, so tinh hoan thay dau va to hon
binh thudng.

~ Viém buodng tring: chan doan rat kho va dé nham véi viém ruét thia. Bénh
nhan thudng thay sét va dau mét bén hoac hai bén hd chau.

Ngoai ra. virus quai bi con gay viém tuy cap, viém mang nao .. nhung cac the
nay it gap hon.

3. Chan doan vi sinh
3.1. Fhan lap va xac dinh virus

Bénh pham ldy ti nude bot. mau, nudc tiéu hoac dich nao tuy. Sau dé xu ly
tap khuan ré1 phan lap trong bao thai ga hoac cac té bao nudi (t8 bio s6 non bio
thai ga hoac té bao thuong truc vero...). Cé thé phat hién cac t€ bao nuéi cay
duong tinh trong 2-3 ngay hoac lau nhat la 6 ngay. Ngoai ra, c6 thé dung ky
thuat mién dich huynh quang dé phat hién nhanh chéng khang nguyén cua virue
trong bénh pham mét ciach truc tiép.

3.2. Chdn dodn gidn tiép

Cé thé phat hién khang thé chéng quai bi trong huyét thanh bang nhiéu cach
nhu: két hgp b thé, dc ché ngung két héng ciu... Nhung tot nhat van 1a ELISA
tim IgM va IgG dac hiéu khang quai bi.
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Phong bénh khong dic hiéu véi tranh tiép xte va cach Iy bénh nhan la rat
kho khan. Do vay trong vu dich thudng phong bénh thu déng bing cach tiém

globulin khang quai bi cho tré em, tuy nhién tac dung phong bénh nay chi tén
tai ngan.

Phong bénh dac hiéu bing cach dung vaccin séng rat c6 hiéu qua. Cac vaccin
nay c6 tac dung bao vé t6i thiéu 1a 8 nam va thudng tiém chiing cho treé sau 1
tudi, khi ma khang thé do me truyén da hét hidu luc.

4.2. Diéu tri
Khéng c6 thuée dac higu chéng virus quai bi. Do vay, khi méc quai bi thudng

quan tidm dén cham séc diéu dudng va diéu tri phong ngita cac bién chiing do
virus gy ra bang Corticoides.
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TU LUONG GIA

Tra 10i dung hoac sai cac cau sau bang cach tich (¥) vao ¢é6t P cho cau
dung va ¢ot S cho cau sai

| d61 xing xoan.

T | Nb6i dung b | s
q 1| Virus cim ¢6 ARN chia doan con ARN cua virus quai bi thi E
; s
f | khong chia doan. 5
| A 1
i B e . .. 1 e . - i
9 ‘ Ca virus cim va virus quai bi déu ¢é cau tric Hemagglutinin [

i . _ 4y

i | va Neuraminidase bé mit, -E
| o % . B T 2 f
3 | Nucleocapsid cua virus ctim va virus quai bi déu cé cau tric |
|

4 | Gita cac typ cum thi cdu tric ARN khéng ¢6 gi khac biét.

5 | Virus quai bi ¢é kich thude nho hon virus cum.

Ca virus cum va virus quai bi déu dé bi tiéu diét bdi nhiét do
cao, tia cuc tim va cac dung méi hoa tan lipid.

| | Virus ciim va virus quai bi déu giai phéng biang phudng thic
pha vd té& bao chu.

8 | Khang nguyén "S" va "V" déu cé ¢ virus ciim va virus quai bi.

Kh{llng nguyén “V" Cﬁa ViI'U.S q113_1 bl t‘nuang khang blé‘n dfj.l’
do vay vaccin quai bi s dung rat c6 hiéu qua.

O virus cum, khang nguyén H cé cau truce tit H, dén H, va

10 ; : ;
khang nguvén N c6 cau tric tu N, dén N,,.

11 | Bénh quai bi thuong xay ra ¢ nit nhiéu hon nam.

. 12 Phong bénh dac hiéu déi véi virus cim bang vaccin rat co

hiéu qua.

Xac dinh virus cim trong chin doan truc tiép bing phan tng
13 | ngung két hong cau va dinh typ bang phan ung trung hoa hoac
phan ng ngan ngung két hdong cau véi khang thé mau.

Chan doan huyét thanh tim khang thé chéng quai bi, tét

14 ; "
nhit la dung phan tng ELISA.

Amantadin va rimantadin thuong duge dung dé phong va

15 i .
diéu tri virus cim typ A.

16 | Virus soi dé bi tiéu diét bdi cac dung méi hoa tan lipid
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Dién tir hodc cum tir thich hgp vao cac ciu sau
17. Virus cim lan truyén qua duong .........
18. Virus quai bi lan truyén qua duong............

....................

19. Virus cim thuoc nhém............... , con quai bi thudéc nhém

.....................

Chon cau tra 101 dung nbit trong cac can sau:
22. Loai té bao tot nhat dung dé nué cay virus séi:
A. Té bao Hela
R. Té ban thanp lan
C. Té bao BHI
D. Té bao than khi
23. Sau khi nuéi cay, virus sdi thuong dude xac dinh bang phan ting nao sau day:
A. Phan ung trung hoa
B. Phan ting két hop bé thé.
C. Phan tng ngan ngung két hong cau.
D. ELISA
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VIRUS VIEM NAO NHAT BAN

(Japanese Encephalitis Virus)

(1 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay ddac diém, dich té hoc va khd ndng gy bénh cua virus viém néo
Nhat Ban.

2. Néu cde phuong phdp chén dodn, phong va diéu tri virus viém nao Nhat Ban.

Dudge goil la virus viém nao Nhat Ban bo1 vi virus nay duge Hayshi phat hiéen
nam 1934 ta1 Nhat Ban. Neoai ra, do virus thudée nhém Flavivirus cua Arbovirus
cho nén dude goi la virus viéem nao Nhat Ban B.

1. Dac diém sinh vat
1.1. Hinh thé va cau truc
Virus viem nao Nhat Ban ¢6 hinh cau duong kinh khoang 40-50nm, capsid

d61 xting hinh khéi 20 mat va chia duy nhat ARN mot soi dudng. Envelop ban

chat la lipoprotein.
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1.2. Site dé khing

Giong nhu virus Dengue, virus viém nao Nhat Ban dé dang bi tiéu diét béi
cac dung moéi hoa tan lipid (ether, xa phong, formalin...), tia cuc tim va nhiét dé
cao. O 60"C bi tiéu diét sau 30 phut. 6 4"C bi tiéu diét sau vai gidg, nhung néu bao
quan trong dung dich glycerol 50% hoic dong lanh ¢ —70°C thi c6 thé tin tai

hang thang ¢én hang nam.
1.3. Nuoi cay

Virus viem nédo Nhat Ban cé thé nuoi cay trén cac té bao than khi, té bao
than lgn, dac biét la phat trién rat tét ¢ t& bao mudi C,/36. Ngoail ra, virus nayv
cling ¢4 thé nuoi cay duvgde 1rén chudt nhat trang 1-3 ngay ‘udi (pbat tridn lam
cho chuot 1iét) va cay vao iong do triing ga 4p dude §-9 ngav (sau 48-96 gi6 virus

iam bao tha: chét).
1.4. Khang nguyén

Cang nhu cac virus thanh vién cua nhém Flavivirus, virus viém néo Nhat
Ban c6 khang nguyén trung hoa, khang nguyén ngin ngung két hong cau va
khéng nguyén &t ngp bo the. Trong dé, knang nguyén ngan ngung két héng cau
c6 phan ttng chéo vdi cac virus cing nhém.

2. Dich té hoc va kha nang gay bénh
2.1. Dich té hoc

Bénb viém nac Nbat Ban lvu hinh 6 viing Vién Déng tit Nea dén Indonesia,
td Guam dén An Dé. Cac vu dich thudng xay ra vao mua hé. Virus dude duy tri ¢
cac dong vat c6 xuong séng hoang da, mot s loai chim (chim liéu diéu) va dac
biét 3 mot sd loai gia sic chan nuéi nhu lgn, bd, ché, ngua... Vecto truyén bénh la
mudi Culex va Aedes, trong d6 mudi Culex tritaeniorhynchus 1a vecto chinh. Do
mudi c6 thé duy tri virus qua mua dong, cho nén su lay truyén cao.

2.2. Kha nang gay bénh

Ngoai kha nang gay bénh cho ngudi, virus viém nao Nhat Ban cé thé gay
bénh cho chuét trang hodc cac loai chim nhu: ga, co...

O ngudi, sau khi bi mudi truyén virus viém nio Nhat Ban thudng 6 dang
nhiém trung thé an hodc khéng dién hinh. Bénh cht yéu gip & tré em dudi 15
tudi, biéu hién lam sang thudng d hai thé sau day:

— Thé nhe: bénh nhan chi dau dau, s6t nhe, mét moi trong1-3 ngay.

~ Thé nang: do c6 tén thudng nao.nén tii.cac.triéu chitng nhe dét ngot xuat
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hién cac triéu tring nang nhu: dau dau di dai, sét cao, réi loan cam giac, rdi loan
van dong va thudng ¢6 réi loan y thic ¢ nhiéu mie d6. Khoang 10-12% bénh
nhan tit vong trong "con bao tap", cac bénh nhan thoat khoéi thai ky nang cé thé
6 cac bién chitng vé than kinh va tim than.
3. Chan doan vi sinh
3.1. Phdan lap va xdc dinh virus

Bénh pham: c6 thé ldy tit mau va dich ndo tuy bénh nhan sau khi phat bénh
1-3 ngay hoac nao tu thi chét chua qua 6 gis. Ngoai ra, c6 thé 14y bénh pham la
vectd truyén bénh (Culex tritaeniorhynchus).

Phan ldp: nguoi ta thudng dung hai ky thuat sau dé phan lap virus viém nao
Nhat Ban:

— Ky thuat phan lap trén chuét nhit trdng 1-3 ngay tuéi.

— Ky thuat phan lap trén t& bio mudi C,/36.

Xace dinh: thuong xac dinh virus nay bang ba phudng phap:

~ Ky thuat ngin ngung ngén két hong cau.

— Ky thuat mién dich huynh quang.

_ Ky thuat ELISA.

3.2. Chan dodn huyét thanh

La phuong phap chu yéu. Hién nay thuong ding ELISA dé tim déng luc
khang thé gitia huyét thanh 1ay 14n 1 va 1an 2.
4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

— Phong bénh khéng ddc hiéu: chi yéu 1a han ché, tiéu diét mudi truyén bénh
va han ché — tranh mudi dét.

— Phong bénh ddc hiéu: tiém phong vaccin cho tré em dudi 15 tudi, nhat 1a &
nhiing viung ¢6 dich Iuu hanh.
4.2. Piéu tri

Hién nay chua cé thudc diéu tri diac hiéu virus, chi yé&u la diéu tri triéu
chung két hgp véi cham séc diéu dudng. Déi véi thé niang thi phai diéu tri kip

thdi, tranh cac bién ching va phai phuc héi chic nang cho bénh nhéan & giai
doan lui bénh.
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TU LUGNG GIA

Tra 10i dang hodac sai cac cau sau bang cach tich (¥) vao ¢ot D cho cau
dung va cot S cho cau sai

ey S—— Ty,

i TT | Nu: dung [ D | S
S Y S D e SO .y = T B o oo~ T T YRR T NI T [ Nt (N R
' i | i :
| 1 | Virus viém nao Nhat Ban c6 ADN mot sgi rlucrng | | |
R e ) i ]
I 5 ' Virus viém nao Nhat Ban cd ADN dé bi tiéu diét bdi cac dung i | !
' mui hoa tdﬂ upld | ; |
S vt e Meioni o oo P — . S S, Sy
: 3 | Virus viém nao Nhat Béan e thé cay dude vao té bao mudi C /36 | | i
| - ' i '
| l hoas nao ~hujt tl’"l*lg mal de ; ! !
., | Khang nguvén ngan nging ]-u-t hf)rrg cau cua virus viém nao | | i
' Nhat BdH co phan ung chéo vdi cac virus eung nhom. ! i
e e ]
I 5 | Virus xrlmn nao Nhat Ban gia dugc lau trong glycerol 50%. l
O Eahi sl A e
' 6 | Do1 tugng mac viém nao Nhat Ban chu veu la tre em. ' !
| i_"" e B S s T — R :
| 7 | Bénh viém nio Nhat Ban thuong gap vé mua dﬁ-ng. !
& | Mubi Aedes lq vectd chinh truyen benh vmm nao Nha&, I:‘-an |
F— ek ———— -— - USSR LY ___._i__.__..__.i
L Diéu tri phuc héi chiic nang d giai doan lui bénh cua viém nao
| Nhat Ban la rat quan trong. |

Dién tu hodc cum tif thich hdp vao cae cau sau:

10. Néu hai thé lam sang cua bénh viém nio Nhat Ban:

A 5 T R R P R SRS SRS FRRERLEVI R
11. Néu hai ky thuat thuong dung phan lap virus viém nao Nhat Ban
B ssamousmior S A SR 5 B B

..................................................................

12. Néu ba ky thuat thuong dung dé chan doan huyét thanh virus viém nio
Nhat Ban:
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VIRUS DENGUE XUAT HUYET

(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trink bay ddc diém, dich té hoc va kha nang gdy bénh cua verus Dengue g
2. Trinh bay chén dodn vi sinh va phong bénh d‘f.é’u trz bénh Dengue xuat huyer." '

Virus Dengue dude xép vao nhom B (Flavivirus) cua Arbovirus. Day la can
aguyén chi yéu gay ra bénh s6t xuat huyét va ¢é thé trd thanh dich, thuong gap
g Viét Nam.

1. Dac diém sinh vat
1.1. Hinh thé va cdu tric

Virus Dengue c¢6 hinh cdu véi duong kinh khoang 35-50nm. Ciu tric cua
virus nay gom cé: phia ngoai 12 vo envelope c¢6 ban chat lipoprotein bao boc
quanh vo capsid c6 32 capsomer va déi xing hinh khéi 20 mét, phia trong la
ARN mét sdi duong nam trong vo capsid ¢ trong lugng khoang 3,8 x 10° dalton.

1.2. Sizc dé khdng

Virus dé dang bi tiéu huy bdi cac dung méi hoa tan lipid (Vi du: ether, xa
phong, formalin...), tia cuc tim va nhiét d6 cao. Tuy nhién g 60" virus bi tiéu diét
sau 30 phut, ¢ 4°C bi tiéu diét sau vai gid, nhung néu ¢ trong dung dich glycerol
50% boac bao quan & —70°C thi virus c¢6 thé séng tir vai thang dén vai nam.

1.3. Nuéi cay

Virus Dengue cé thé nudi ciy trén cac t& bao nuéi nhu: t& bao Hela, t&€ bao
KB, dic biét 1a t& bao mudi C/36. Ngoai ra, virus Dengue con c6 thé dude ciy
truyén vao nao chuét nhit trang méi dé, 1am cho chuét bi liét tir ngay tha 3 tra
di va cang c6 thé cay vao co thé mudi Aedes aegypty hoiac mudi Toxorhynchites.

1.4. Khang nguyén

Virus Dengue gém c6 cac khang nguyén két hgp bé thé, trung hoa va ngan
ngung két hong cau. Do cdu tric cua cac quyét dinh khang nguyén khac nhau,
cho nén virus Dengue dudc chia ra lam 4 typ dugce ky hiéu la: D, D,, D; D,. Tuy
vay, cac typ cua virus Dengue cling ¢6 mot sd quyét dinh khang nguyén chung,
déc biét 12 khang nguyén ngin ngung két hong cau.
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2. Dich té hoc va kha ning giy bénh
2.1. Dich té hoc

Virus Dengue ¢6 6 chda la ngudi, khi va mudi. Trong dé, dudng lay truyén
cua virus nay la do mudi dét, chu véu la Aedes albopictus séng & trong riing. Vi
vay. bénh sot xuZt huyat Dengue c6 mat hau khap thé gidi, noi ma c6 mudi Aedes
aegypti luu hanh nhu chau A, chau Phi, chau My va chau Ue. O Viét Nam do ¢6
hé théng ao ho, kénh rach phie tap va ¢6 khi hau néng 4m, cho nén bérh Dengue
xuat huyvet c the gap quanh nam. dac biét 13 vao maa mua. Ngoai ra, bénb
Dengue xuat huyét c6 thé gap ¢ moi lia tudi.

So do vé qua trinh lay nhiém cua virus Dengue:

M. St Ngit
'y
Khi Mubi

2.2. Kha nang gay bénh

Ngoai kha nang gay bénh cho ngusi, virus Dengue ¢6 thé gay bénh cho khi va
chuét nhat trang méi dé.

O ngudi virus Dengue thuong u bénh 4-6 ngay (it nhat 1a 3 ngay va nhiéu
nhat la 10 ngay) sau khi bi mudi truyén. Thoi ky khéi phat thudng cip tinh va
chuyén sang toan phat véi mét trong hai thé:

Dongue xuct hayét khong c6 w60 (shock): bénh nhén sdt cac 59-40°C, kém
theo xung huyét nhiéu (mat do, mat dd, lung — ngue do ruc) va dau dau, dau méi
cd — khdp dit doi. Ngoai ra, tham kham c6 thé thay bénh nhéan c6 xuat huyét dudi
da, chay mau chan rang, kinh nguyét kéo dai (Do virus Dengue gay giam tiéu
cau, giam fibrin va giy tang tinh thim thanh mach).

Dengue xudt huyét co séc: ngoai cac triéu tring nhu trén bénh nhan cé cac
biéu hién, ddu hiéu cla séc giam tudn hoan (do tang tinh thdm thanh mach):
bénh nhan mét la, tinh than vat va, mach nhanh nho, chi lanh, néi van tim trén
da va bénh nhin c6 thé xuit huyét tiéu hoa (nén ra mau va ia phan den). Néu
khong diéu tri kip thai, bénh nhén c¢6 thé ti vong.

3. Chan doan vi sinh
3.1. Chdn dodn truc tiép

3.1.1. Bénh phém

— Mau bénh nhan (2-4 ml ¢6 chéng déng) khi bénh nhan dang s6t va thai
gian phai khong qua 4 ngdy KE Tl con sof da, Ngodi ra, bénh pham c6 thé 1a 16
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chitc gan, lach, hach lympho... 14y tir ti thi chét khéng qua 6 gid va dude bao
quan badi glycerol 50%.

— Vectd: mudi Aedes aegypti (bat 20—40 con).

Bénh pham 14y xong phai dude bao quan lanh, riéng mubdi phai gii cho séng
trude khi gui dén phong thi nghiém.

3.1.2. Phan lap virus

Hién nay, thuong dung ba phuong phap dé phan lap virus Dengue:

— Phén lap trén chuét bach mdi dé: bénh pham duge tiém vao néo chudt 1-3
ngay tudi va theo ddi hang ngay. Néu chudt bi bénh, chudt sé liét hai chén sau.
M6 1ay nao dé tiém tiép hai lan niia. Sau khi gay nhiém duge mot tuan, cho du
chudt ¢6 6m hay khéng cing md lay ndo dé xac dinh virus. Dung k¥ thuat nay,
ngudi ta da phéan lap dude ca 4 typ Dengue. Nhung doi hoéi rat nhiéu thoi gian, do
nhay théap, lai rat tén kém nén rat it dude su dung.

- Phén lap trén mudi séng: bénh pham dugc tiém vao ngue mudi Toxorhynchites.
Sau khi tiém, nudi mudi trong léng ¢ 28°C trong 14 ngay, bat nhing con mudi
séng va git trong —70°C dé xac dinh virus. Phuong phap nay ¢6 d6 nhay cao, cho
nén c6 thé dude st dung trong chan doan virus trén lam sang.

— Phan lép trén té bao nudi: cdy bénh pham vao t& bao nudi mét 16p C,/36.
Sau 7 ngay, thu hoach t&€ bao dé xac dinh virus. Phuong phap nay phan lap virus
nhanh hon va it tén kém hon, nhung lai khéng nhiy bang phuong phap lay
nhiém true tiép vao mudi.

3.1.3. Xdc dinh virus

Sau khi phéan lap virus, chung ta cé thé xac dinh dude virus bang mét trong cac
phuong phap sau:

— Phan tng két hop b6 thé.

— Phan tng trung hoa (lam giam mang hoai ti trén cac té bao nudi cidy mot 16p)

— K¥ thuat mién dich huynh quang truc tiép.

— Ky thuat PCR (Polymerace chain reaction).

3.2. Chéan dodn gidn tiép (huyét thanh)

— Bénh phdm: ldy mau bénh nhan ngay ti lic vao vién va lan thit hai cach dé
7 ngay. Mau phai dé dong, ly tdm ldy huyét thanh va gid trong tu lanh ¢ —20°C
cho t6i khi lam xét nghiém d cing mét thoi gian.

— Cdc ky thuat thuong dung hién nay:

+ Phan ng ngan ngung két hong cau.

+ Phan tng két hgp bé thé.

+ Phan {ing trung hoa.

+ Ky thuat ELISA, thuong dude ding hién nay.

+ Ky thuat huynh quang Zi4n tigp.
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Dua vao cac phan tng huyét thanh ching ta c6 thé tim duge hiéu gia khang
thé 1an 1 va higéu gia khang thé 1an hai. Tu dé. néu hiéu gia khang thé 1in 2 16n
hon lan 1 bén lan thi ¢6 chdn doan ducng tinh. Hoic c¢6 thé chin doan huyét
thanh bang phat hién IgM (Mac — ELISA).

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Do hién nay chua ¢6 vaccin phong bénh s6t xuat huyét Dengue, do vay dé han
ché mae bénn nay thi cha yéu dua vao vhong bénh knéng dac hiéu. Do la:

- Han ché va tiéu diét vectd truyén bénh, bao gém cac néi dung:

+ Khoi théng ¢éng ranh, cac bé nude — chum vai phai ¢6 nap day va phat quang
bui ram dé mudi khéng ~om nai 4é tring, tri An.

+ Phuv thude diét mudi.

— Han ché va tranh muéi dét: dé la khi di ngu thi moi ngudi phai nam man.
Nhiing noi ¢6 nhiéu muéi ¢6 thé tam man bing permethrin 0,2g/m".

4.2. Piéu tri

Hién nay khoéng cé thuéc dac hiéu diéu tri virus. Chu yéu la diéu tri triéu
chung va bién chung két hop vé1 nang cao thé trang cho bénh nhan.

TU LUCNG GIA

Tra l0i dang hoac sai cac ciu sau bang cach tich (V) vao ¢6t D cho cau
dung va ¢t S cho cau sai

TT Noi dung D | S
1 | Virus Dengue thudc nhém B ctua Arbovirus
2 | Envelope cua virus Dengue ban chat la 16p lipid kép.
3 | Virus Dengue c6 vo capsid déi xting 20 mit va gobm 32 capsomer.
4 | Genome cua virus Dengue 12 ARN moét soi dudng.
! 5 Virus Dengue c6 kha niang dé khang véi cac dung méi hoa tan | |
, lipid, nhung dé di tiéu diét bdi tia cuc tim va nhiét dé cao. f
E * a ar - A " - = - - ) o
6 Virus Dengue c6 thé nuéi cidy duge trén té bao muébi C,/36 va gay
bénh thyc nghiém cho chuét nhét triang mai dé.
7 | & Viet Nam bénh Dengue xuat huyét c6 thé gip quanh nam.
3 Bénh pham dé phan lap virus Dengue chi 1a mau bénh nhan hodc
mét s6 t6 chitc khaetay-tirti-thi-hérmhniranehét khéng qua 6 gio. |
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Dién tir hoae cum tir thich hgp vao cac cau sau
9. Néu ba khang nguyén cua virus Dengue:

10, Virus Detigue g0 €0. cos exvenmsensors typ.
11. Virus Dengue c6 6 chta 1a.....coovuveenvnnnen.. va mubi
12. Truyén virus Dengue cho ngudi chu yéu 1a mudi.......occooevveennnnn. ¢ trong nha.

13. Néu hai thé 1am sang cua Dengue xuat huyét:

14. Néu ba phuong phap phan lap virus Dengue thuong dung hién nay:
15. Néu bén phuong phap xac dinh virus Dengue

16. Néu nam phuong phap chan doan huyét thanh bénh Dengue xuat huyét thudng
dung hién nay:

A B C
......................................................................... b
=
;
...........................................................................................................



VIRUS DAI

(Rabies virus)
(1 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay ddc diém, dich té hoc va khd ning géy bénh cia virus dai.
2. Trinh bay cdc phiutong phdp chén dodn phong v diéu tri bénh dai.

1. Pac diém sinh vat
1.1. Hinh thé va cdu tric

Virus dai thuéc nhém Rhabdovius nén ¢é hinh tru giéng
nhu hirh vién dan véi mdr dau hinn tron va dau kia phfing,
virus ¢6 kich thuéc khoang 180 x 75nm. V6 envelope la mét
I6p lipid kép, bao phu mat ngoai ctia envelope la glycopotein
va mat trong boi mét 16p protein (matrix protein). Nucleo—
capsid bao gom mét phan ARN mét sgi am udn lugn va bao
quanh la vo capsid.

1.2. Sttc dé khdng

Virus lai khang yéu, dé bi bat hoat boi nhiét dé (56°C/30
phit hoac 80°C/10phit), tia cuc tim, anh sing mat trdi va cac

Sd do Rabie virus

dung mo61 hoa tan lipid nhu: ether, formalin. xa phone...
g p

Virus dai bén viing trong cac méi trudng 6 glycerol va phenol. Ching cé thé
dugc bao quan trong méi trudng ¢ nhiét d6 0-4°C va pH = 7,5-9,0.

1.3. Nuéi cay

Virus dai cé thé nuéi ciy vao bao thai g 7 ngay va cac t& bao thuong truc
nhu: té bao vero, té bao than chuét dat BHK-21.

1.4. Su nhan lén

Virus hoa vo envelope vé1 mang té biao chi va bom nucleocapsid vao bao
tudng. Qua trinh sao ma, giai ma téng hop protein cau tric va cudi cung la sy lip
rap xay ra ¢ bao tuong. Virus duge giai phéng theo hinh thic nay chéi.
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1.5. Khang nguyén
Virus dai gom c6 cac loai khang nguyén sau:
—Khang nguyén V: 1a khang nguyén kich thich co thé sinh khang thé trung hoa.
— Khang nguyén S: chi ¢6 ¢ hat virions vira tach ra khoi té bao, né kich thich
cd thé sinh khang thé két hop bé thé.
— Khang nguyén ngung két héng cau, dac biét 1a hong cau ngdng, c6 kha
nang ngung két hong cau nhanh ¢ 4°C véi pH = 6,4.
2. Dich té hoc va kha nang gay bénh
2.1. Dich teé hoc

Virus dai luu hanh khap thé gidi, nhung tap trung nhiéu 6 cac vang nhiét déi
nhu: Déng Nam A, Chau Phi, Nam My... va 8 chita cht véu la déng vat mau
néng. Bénh dai c6 hai thé dich té:

— Thé thanh thi: lan truyén chu yéu do ché, méo khéng dude tiém chung.

— Thé hoang da: lay truyén do chén héi, cao, gdu, cay, soi....
2.2, Kha nang gay bénh

Virus dai ¢6 kha nang gay bénh cho ngudi, cac déng vat mau nong bang cach
nhan 1én trong cd thé chu rdi lan theo thdn kinh ngoai bién dén cac day than
kinh trung uong va nao vdi cac tén thuong dac hiéu. Bat ké d ngudi hay déng vat
khi ma ¢6 biéu hién bénh nay thi tién trién rat ning né va két thue la chét,

Biéu hién lam sang ¢ ngudi: sau khi 1 bénh 1-3 thang thi xuat hién tién triéu
kéo dai 1-4 ngay vdi cac triéu ching nhu st nhe, nhic dau, buon noén, chay nudc
mat, nudc mii. Pén thoi ky toan phat bénh nhan bi kich thich moi giac quan, cho
nén bénh nhan chét trong tinh trang liét co hdé hap va réi loan tuan hoan.

3. Chan doan vi sinh

Rat it lam vi 1dy bénh pham khé khian va khéng ¢é ¥ nghia trong diéu tri. Cé
cac phuong phap chan doan sau:

3.1. Tim tiéu thé Negri

DPé1 véi cho nghi dai, mé 14y ndao nhuém tiéu ban tim thé Negri, d6 la nhiing
tiéu thé do virus gy bién déi t€ bao bit mau eosin, kich thude 0,25-25nm.

3.2. Phdn lap virus

Bénh pham la nude dai ngusi hodc ché lue dang méc bénh ho#c nao khi da
chét. Nao phai duge dude git trong dung dich glycerol nguyén chét, trung tinh va
v6 khuan. Tiém truyén bénh phim va nio chudt méi dé, sau 7-8 ngay chudt xuat
hién liét mém.
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3.8. Chan dodn huynh quang tim khang nguyén

C6 thé lay nude dai hoac nio ciia bénh nhan hay stc vat bi dai phét 1én tiéu
ban. Virus (khang nguvén) sé duge phat hién bang nhuém khang thé gan huynh
quang da biét.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Jiki chua co dich: han ené& nudi cho, néu nuedi enéd thi phai nhét xich, ra duong
phai ro méom. Diét ché vé chir. Tiém phong vaccin dai va quan ly t6t dan cho
trong cum dan cu.

Khi co dich: thi phai diét hét ché day va ea nhing ché da tiem phong. Ngusi
t1én xtic vai chd. méo can thi phai tiém phone ngay.,

4.2. Diéu tri du phong truong hop bi ché can

— Diéu tri ta1 ché: rita vét cin bing xa phong, sau dé la nude mudi sinh 1y va
sat khuan bang con. Tiém phong uén van va dung khang sinh.

— Diéu tri vaccin va khang huyét thanh phong dai:

— Néu vét can vao choé nguy hiém (gan dau, sau) hoac néu ché bi mat tich, bi
danh chét hoéc ché con thi phai tiém vaccin va huyét thanh phong dai ngay.

— Néu vét cdn néng, xa dau thi theo doi ché: néu sau 10 ngay ché bi chét thi
phai tiém vaccin va huyét thanh ngay.

— Vaccin hién nay thudng ding la: vaccin séng giam doc luc nhu Fuenzalida
ho4c vacecin chét Semnla,

— Huyét thanh thuong tinh ché tir ngua va thudng dung trude 72 gid véi téng
liéu la 40dv/kg 6 bénh nhan cé vét can gan than kinh trung uong.

TU LUONG GIA

Tra 106i dang hoac sai cac ciu sau bang cach tich (V) vao cot D cho cau
diung va cot S cho cau sai

TT N6i dung P|S

1 | Vius dai thuéc nhém Rhabdovirus ¢6 hinh thé nhu dau vién dan.

2 | Vo envelope cua virus dai la mét 16p lipid kép.

Virus dai tudng d61 bén viing, ching khéng bi bat hoat bdi nhiét
l dd va cac dung mdi hoa tan lipid.
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i Virus dai luu hanh nhiéu ¢ cac vang nhiét déi va chi gay bénh
(‘hO ngum

' Né&u sau 10 ngay ché bi chét thi phai tiém phong ngay.

|
S5 | Khx nguoi co bleu h]en benh dai th_lih_ljdng t‘i‘f_}ﬂg 1| o
_L___(E _|r P}‘h}_}__t_lfj}: diét het£h0 khi ¢6 dich vir 1_,1_s_da1 xay ra. B ; |.
_7 _;I_Eu c'a cac tr L;_(_:;’p_g hdp_ cho ¢z can (ic_u phzu tiém phong dai. - L_'.
. | Né&u vét can cua ché vao chd nguy hiém (gan dau, sau) hoac ché i ‘
! | bi danh chét hay ché con thi phai tiém phong ngay. _ | ‘ |
:l 3 I| Khi vét can nong, xa dau thi theo déi ché trong vong 10 ngay. i Il |
I

Dién ti hoac cum tu thich hgp vao cac cau sau:
10. Néu ba khang nguyén cua virus dai:

11. Néu tén hai loai vaccin phong dai hay su dung:

s s S e AR A B s e e T NS B R Y S R S w e
12. Néu ba phuong phap chan doan virus dai da biét
B TR S R |, S =S J P e o
y THU VIEN

HUBT
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VIRUS BAI LIET
(Poliovirus)

(1 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay déc diém, dich té hoc va khd nang gay bénh cua virus bai liét

2. Trinh bay cdc phuong phdp chén dodn, phong va diéu tri virus bai liét.

Virus bai liét (poliovirus) ducge tim ra ti nam 1904, thudéc nhém Picornavirus
gom co ba typ trong Enterovirus. Virus nay gay bénh bai liét, hién nay da thanh
toan d Viét Nam.

1. Dac diém sinh vat
1.1. Hinh theé va cau truc
Virus bai liét 1a virus chita ARN mét soi, capsid dude ciu tao bai 32 capsommer

d61 xting hinh khéi 20 mat. Pudng kinh khoang 27-30nm. ARN ¢6 trong luong
phian tu la 2,5 x 10" dalton (7,7 kilébase).

Virus bai liet & KHV dién tur

1.2. Stzc dé khang

Virus bai ligt ¢6 stic dé khang cao, trong nude 6 thé séng dudc khoang bén
thang, trong phan séng dude trén sau thang, chiu duge pH chénh léch tit 4-10
ma khong bi bat hoat boirdwme-rrértortarrHoratether, xa phong...). O nhiét do
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—70 "C dén -20"C virus séng duge nhiéu nam. Tuy nhién. virus lai dé bi tiéu diét
d nhiét dé 56"C/30 phiit va cac chat sat khuan.
1.3. Nuéi céy

Virus bai liét c¢6 thé nudi cay trén cic t& bao tién phat nhu: t& bao than khi
Macacus Rhesus, té bao than nguoi, t&€ bao mang 61 ngudi hoac cac té bao thi phat
nhu: té bao Hela, té bao KB. Trong d6, nuéi ciy tét nhat 1a té bao vo than khi.
1.4. Khang nguyen

Nam 1949, Bodian, Sessel va Pait da chiing minh dudc virus bai liét cé 3typ
huyét thanh khac nhau, dé la Typ I, giong dién hinh 1a Bruhilde; Typ 11, giéng
dién hinh la Lansing; Typ 111, giéng dién hinh 1a Leon.

2. Dich té hoc va kha nang gy bénh
2.1. Dich té hoc

Virus bai liét phan bé rong rai hau khip thé giéi. Pudng lay truyén dude coi
la tryc tiép hay gian tié€p qua duong phan — miéng. Nudc bi nhiém chat thai, thic
an bi nhiém hodc ¢én trung trung gian (rudi, gian...) déi khi cang la nguén lay
nhiém. Ngoai ra virus bai liét c6 thé 1ay qua dudng h6 hap. Bénh thuong xay ra &
mua hé va g tré em cao nhat 1a dudi ba tuoi, giam dan d lita tudi sip di hoc.
2.2. Kha ndng gay bénh

Virus bai liét gay nhiém trang da s8 (khoang 90%) la thé an hay rat nhe. Khi
bénh xay ra, thoi ky u bénh cé thé 1a 4-35 ngay, thuong la 7-14 ngay. Lam sang
bénh chia ra lam ba thé:

— Bai liét khéong thanh: dé la bénh nhan chi c6 s6t nhe kéo dai 2-3 ngay ma
khéng co6 dau hiév vé than kinh.

— Viém mang ndo vé khudn: ¢6 ddu hiéu vé than kinh, nhung lanh tinh va
khoi trong vong mot vai ngay.

— Bai liét ¢6 liét chi: 6 tré em dudi 5 tudi liét mét chi thudng gap nhat, § tu
5-15 tudi thi yéu mét tay hay liét nhe thudng gép, con ngusi trudng thanh thi
hay liét ca 4 chi.

Ngoai ra, bénh bai liét con mét thé rat nang la thé hanh tuy va bénh nhan c¢6
thé chét do roi loan vé hé hap, tudn hoan.

3. Chan doan vi sinh
3.1. Phan lap va xdac dinh virus

Bénh phdm: tot nhat la phén, nén 14y vao 3 ngay lién tiép. Néu 1a ti thi, 14y
nao (viang bo thap) bao quan trong dung dich nudc muédi dém cé 50% glycerol.
Bénh pham phai duge bao quan va dua vé phong xét nghiém trong diéu kién lanh.
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Phan lap: hién nay, dude su dung réng rai nhat 1a phuong phap nudi ciy té bio:

- Té bao nguyén phat: té& bao than khi, t& bao than ngudi vA mang 6i ngudi.

~ Té& bao thudng truc: té bao Hela, t& bao KB.

Xac dinh:

— Xac dinh su e6 mat cua virus trong hénh pham 'a nhing dam boai ‘U té bao.

- Dinh tvp virus bang phan tng trung hod trén nuoi cay té bao.
3.2. Chan doan huyét thanh

Benh phane: huvél thanh bénh nhan. Phai 1ay hai ian cach nhau khoang 7 ngay
dé tim déng lue khang thé.

Cac phan wng thuang ding: phan dng trung koa, phan tng két kg bé thé va
phaning ELISA.
4, Phong bénh va dieu tri
4.1. Phong benh

Phong bénh khong ddc hiéu: dam bao vé sinh an uéng, vé sinh thuc pham, vé
sinh ngudén nuéc va tang cudng diét cén trung gieo mam bénh (rudi gian...).
Ngoai ra. pnai phat hi¢n sém benh nhan dé cach ly va xu 1y cac chat thai, dé
dung cé lién quan dén bénh nhan bang chloramin 1% trong 1 gid.

Phong bénh ddc hiéu: hién nay, trén thé giéi c6 hai loai vaccin thudng dude
su dung la: vaccin Salk va vacein Sabin. Trong d6, qua qua trinh su dung nguaoi
ta thdy vaccin Sabin dung thuan tién hon va kha nang tao mién dich manh hon.

4.2. Didu tri

Chu yéu la diéu tri triéu chitng, phuc héi chic nang dé phong bién ching va
ning cao thé trang cho bénh nhan.

TU LUONG GIA

Tra 16i dung hoac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao ¢ét P cho cau
dung va cot S cho ciu sai

TT Noi dung b |s

Virus bai hét chitza ARN moét soi.

Virus bai liét dé bi bat hoat bdi dung méi hoa tan lipid.

1
2
3 | Virus bai Liét khéng bi tiéu diét boi nhiét d6 56°C trong 30 phat.
4

Té bao vo than khi thich hgp nhat cho nudiciy virus bai liét.




' 5 | Bénh bai liét chu véu ¢ tre tuoi di hoc.

i - —

| 6 | Bai liét lay chu véu qua duong hé hap.

| 7 | Bénh pham nuéi ciy virus bai liét t6t nhat 1a phan.

i Virus bai liét thudng gay nhiém triung thé an hoac biéu hién
| rat nhe

bién ti hodc cum tir thich hgp vao cac cau sau
9. Virus bai liét gébm.............. tvp huyét thanh.

10. Néu ba thé lam sang cua bénh bai liét:

11. Phuodng phap phan lap virus bai liét dude su dung rong rai nhat la...............

12. Xac dinh su ¢6 mat cua virus bai liét trong méi trudng té bao nudi cdy biang

18, Dinh typ virus bat IEE bang phin Qg ... ccammessssciniemeasins ssossimsssss

...........

14. Néu ba phan tmg mién dich thudng dung trong chan doan huyét thanh bénh

bai liét:

19- V1 SINH VAT
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ROTAVIRUS
(1 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay dfcac a‘,zem dwh té hoc va khd ndng g&y benn ctia Rotavirus.
2. Néu cde phuong phdp chin dodn Rotavirus. '

1. Ddc diém sinh vat
1.1. Hinh thé va cdu tric

Rotavirus la thanh vién cua gia dinh Reoviridae. Dudi kinh hién vi dién tu,
virus nay trong giéng hinh banh xe va ¢6 capsid déi xting hinh khéi gém cé hai
:6p bao boe quarh mét ARN syi kép chita 11 doan. Rowavirus khong 6 vo envelope,
dudng kinh cua virus vao khoang tir 70-75 nm.
1.2. Size dé khdng

Rotavirus tudng d6i bén viing, ching cé thé tén tai nhiéu ngay trong phan &
nhiét do thuong va khéng chiu tac dung cla cac chat hoa tan lipid. Nhung
Rotavirs rat da hi bAt hoat beéi pH acid va kidm pH acid (pH < 2 hodic pH > 19).
do vay ma nguoi ta c¢6 thé xi ly virus nay bing ethylendiamintetraacetic acid
(EDTA).
1.3. Nuéi cay

Rotavirus ¢6 thé duge nudi cAy trén t& bao tién phat nhu: té bao ruét, té bao
thai ngudi, té bao thai lgn ... Tuy nhién ty 1é virus gy nhiém giam din va bi mat
di sau 2-5 lan cay truyén.

1.4. Su nhadn lén trong co thé

Rotavirus thudng giy nhiém cac té bao c6 nhung mao trudng thanh & ruét non
va qua trinh nhéan lén cua chung dién ra hoan toan trong bao tuong cua té bao.

1.5. Khang nguyén

Dé1 vér Rotavirus thi hai 16p capsid mang hai khang nguyén riéng bhiét, 16p
capsid ngoal mang khang nguyén dic hiéu typ va 16p capsid trong mang khang
nguyén dac hiéu nhém. Nivamrkhéngnrang khane nouyén.
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2. Dich té hoc va kha nang gay bénh
2.1. Dich té hoc

Nhiém Rotavirus xuit hién khip thé giéi. Dén 3 tuéi, gan nhu moéi mot ca
thé da bi nhiém Rotavirus mét 1an. O nhing vung khi hau 6n hoa, nhiém
Rotavirus la theo mua, xudt hién vdo nhiing thang déng lanh la nhiéu hon. 0
nhiing vang nhiét déi, nhiém Rotavirus c6é xu hudng xuit hién sudt nim, véi déi
lan tang 1én vé tn suit trong maa mua lanh nhiéu. Rotavirus cht yéu giy tiéu
chay & tré < 3 tudi nhung chung ciing ¢6 thé giy bénh & ngudi 16n, dic biét 1a
nhiing dé1 tugng suy giam mién dich, HIV... Su lay truyén ctia Rotavirus la theo
con duong phian — miéng.

2.2. Kha nang gay bénh

Rotavirus thuong gay viém da day, rudt. Biéu hién bao gém tir nhiém trung
an. ia chay nhe, dén mic nghiém trong, déi khi gay chét.  bénh thudng chi 1-2
ngay. Dgt toan phat xay ra dét ngdt véi cac triéu chiing nén miua kém theo ia
chay va bénh nhén c6 s6t nhe. Dau hiéu mat nuée nang hay nhe tuy theo mitc do
1a chay va quyét dinh muc dé toan than. Phan thudng c¢6 nhay va khéng ¢6 mau.

3. Chan doan vi sinh
3.1. Chdn dodn truc tiép

Bénh pham la phan ldy trong tuin dAu ctia bénh. Sau dé ta c6 thé xac dinh
su ¢6 mat cua virus truc tiép tit bénh pham bang:

— Ky thuat mién dich men (ELISA)

~ Mién dich huynh quang (Immuno Fluorescene)

~ Mién dich phong xa (RIA)

-- Ngung két héng cau (hoic hat Latex) thu déng.

— Tim va quan sat dd 16n va hinh thai hat virus bing kinh hién vi dién ti.
3.2. Chan dodn gidn tiép (huyét thanh hoc)

Lay huy ot thanh bénh nhan dé tim khang thé bang cac phudng phap: phan
ung ELISA, phan Ung huynh quang mién dich, phéng xa va két hop bs thé. Tuy
nhién, chin doan gian tiép thudng it c6 gia tri vi c6 két qua cham.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Hién nay chua cé vaccin phong bénh, nhung su tién b vé mot sé vaccin séng
giam dbc luc gdi § rdng c6 thé du phong biang dudng udng trong tusng lai. Cho
nén chi c6 thé phong bénh khéng dae-hidu-véi-nhiing-eéng viéc sau:
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~ Vé sinh an udng.
— Quan ly va xu ly tét nhing chat thai cua bénh nhan.
4.2. Diéu tri

Chu yéu la bai phu nuée va dién giai két hop véi nang cao thé trang cho bénh
nhan dén khi hoi phuc hoan toan.

TU LUCONG GIA

" a,. - " . . - & - - I 5 = ~
Tra 16i dang hodc sai caec cau sau bang cach tich (v¥) vao cot D cho cau
dung va c¢ot S cho cau sai

"1"1 No: dung, | El )

e e e S i e e mn ae mmme e

- Rot{wn*ua c6 ARN don chubi 11 doan, hinh khéi 20 mat ¢é vo I |
| em elope. _ |

..___..1 e L T N e o

| Rotavirus bi tiéu diét bm cac dung maoi hoa tan hpld

| 3 Rotavirns cA thé civ truyén trén cde (& bac rudt, t& bao thai !
1

4 Qua trinh nhén 1én cua Rotavirus hoan toan xay ra trong bao
tuong té bao chu.

Hai 16p capsid cua Rotavirus mang hai khang nguyén riéng biét.

Rotavirus lay qua con duong phian — miéng

- Chéan doan huyét thanh Rotavirus thuong it ¢6 gia tri trén lam
sang.

8 | Hién nay da c6 vaccin Rotawrus song — giam déc luc.

Chon cau tra 1gi dung nhit trong cac cau sau:

9. Rotavirus chu yéu gay tiéu chay:

A. Treé il 3-15 tudi B. Tré em dudi 3 tudi
C. Nguoi gia D.CaABvacC

10. C6 thé chan doan virus truc tiép ti bénh pham bang ky thuat:
A. ELISA B. Mién dich huynh quang

C. Ngung két héng cAu thudéng D.Ca A, BvaC
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CAC VIRUS GAY VIEM GAN
(Hepatitis viruses)
(3 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay ddc diém, dich té hoc va kha; nang gdy benh cua cac vIrus mém gan
A, B, C. . : f R

2. Trinh bay cdc phuwong phdap cha.n (foan;, phong vd d‘r,éu'.rr; benh u;ém gcm do cac
virus viém gan A,B, C iy $ : \

3. Néu nhitng nét chinh vé virus vién gan D va E

Cac virus gay viém gan la nhiing virus ¢6 ai tinh véi té bao gan.Nhing virus
nav xam nhap, nhan lén va gay ton thuong chu yéu & té bao gan sau khi vao
trong co thé. Hién nay cac virus giy viém gan dudc chia thanh nam loai chinh:
A, B, C, D,E.

VIRUS GAY VIEM GAN A (HAV)

1. Pac diém sinh vat

1.1. Hinh thé va cdu tric: HAV la typ tha 72 cua Enterovirus, thudoc nhém
Picornavirus va khéng cé6 vo envelope. Ngoai ciing la vo capsid gém cé 32
capsomer dudc tao bdi 4 protein cAu tric va lam cho virus c6 hinh dé1 xing 20
mit vl dudng kinh khoang 27nm. Phia trong 1a ARN s¢i duong duy nhat, trong
luogng khoang 2,5 x 10° dalton.

1.2. Stze dé khdang: HAV ¢6 thé tén tai 18 gid d 4°C, sau 72 gid 6 37°C, 1 gig &
60"C va c6 thé séng hiang nam d —20°C. Ngoai ra, HAV ciing khéng bi bat hoat
bdi cac dung méi hoa tan lipid théng thudng nhu ether. Nhung HAV lai dé dang
bi bat hoat boi tia cuc tim, formalin néng d6 1/400 hoac 6100°C trong vong 5 phut
(day la dac diém quan trong trong san xudt vaccin).
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1.3. Nuéi cdy: HAV c6 thé nubi ciy dude trén cic té bao ludng bdi phéi ngudi, té
bao Vero hoac té bao vuon tinh tinh (Chimpanzee) hay t& bao khi xanh chau Phi
va té bao thai khi dusi ngan An Do

1.4. Su nhan lén cua HAV: xay ra trong bao tuong cua té bao chu.

1.5. Khang nguyén: HAV chi ¢6 mHt khiang nguvén chung la HAAg, do dé
virus nay chi ¢6 ttyp déng nhit. D8i véi nhiing ngudi mac bénh HAV thi co thé
sé dap ving mién dich vdi khang thé 1a IgG tén tai trong nhiéu nari +a cé thé 1a
suot doi.

2. Dich té hoc va kha nang gay bénh
2.1. Dich té hoc

HAV ¢6 mat khap thé gigi va lay truvén qua dudng phan miéng. Ngudn lay
chinh 1a nguo1 mang virus khéng biéu hién triéu ching bénh (chiém 40-60%) va
nguoil bénh.Nhing ngudi nhiem HAV chu véu la tré em va nhiing ngudi séng mat
vé sinh, Trong d6 bénh viém gan A ¢é ty 1é cao ¢ vang nhiét dad1, dac biét la cac
nude nghéo c6 diéu kién vé sinh thap kém.

2.2. Kha nang gay benh

HAV chi gay bénh cho ngudi, nhung c6 thé gy bénh thuc nghiém cho tinh tinh.
0 ngudl thuong HAV u bénh khoang 20-30 ngay roi biéu hién cac triéu
chiing nhe nhu: s6t 38-38,5"C, vang da niém mac, nudc tiéu vang... va rat hiém
¢6 cac triéu chung nang. Khoang 40-60% ngudi mac HAV khéng c6 biéu hién
!am sing.
3. Chan doan
3.1. Chén dodn truc tiép

Bénh pham la phan hoac manh sinh thiét gan. Cé thé xac dinh truc tiép
virus trong bénh pham bang kinh hién vi dién tit hay ky thuat mién dich huynh
quang va mién dich phéng xa. Ngoai ra c¢é thé nudi cdy phan lap virus trong cac
té bao Vero hodc t& bao ludng boi phai ngudi.

3.2. Chan dodn gidn tiép

Bénh phidm 14 huyét thanh bénh nhan. Cé thé tim thay IgM ngay tif nhiing
ngay dau cua bénh vdi mét hiéu gia khang thé rat cao bang phan tng ELISA,
trong dé IgG cing tim dude giai doan nay bdi cac phan tng két hop bs thé, phan

ing trung hoa, mién dich phéng xa hoiac ELISA... nhung rat kho tim thiy su gia
tang 4 lan cua IgG trong mau lan 2.
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4, Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

— Phong bénh khong ddc hiéu: bang cach quan 1y bénh nhan va xu ly tét chat
thai, d6 dung cua bénh nhan.

- Phong bénh ddc hiéu: vaccin séng giam doc lue da duge ching minh la cé
tac dung bao vé tdt, tuy nhién chua dude su dung rong rai cho ngudi. Hién nay
thudng dung globulin ngusi binh thuong hoac globulin khang HAV cho tré em
viing ¢6 dich (0,02-0.12 ml/kg cin ning) dé giup cho cd thé ¢6 ngay khang thé
thu dong chéng lai virus. Nhung globulin khong ¢6 gia tri khi tiém cho nguoci da
mac HAV sau 15 ngay.

4.2. Piéu tri

Chu véu la cham séc diéu dudng va diéu tri triéu chiing. Tuy nhién trong 7-10
ngay dau co thé dung globulin khang HAV dé bat hoat virus.

VIRUS GAY VIEM GAN B (HBV)

1. Dac diém sinh vat

1.1. Hinh thé va cdu triuc

HBcAg

ADN

polymerase

HBsAg

Cac protein bé mat

HBV thudc nhom Hepadnamndae Nam 1970, Dane phat hién thay virus
trong huyét thanh bénh nhan-banelkinh-hién-vi-dién-4i dudi dang hat hinh cau
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phic tap, duong kinh khoang 42 nm va vung 161 dam kich thuéc khoang 28 nm.
Hat nay dude goi 1a hat Dane.

Céu truc cua hat Dane géom c¢6 ADN sdi déi hinh thanh vdi khoang 3.000
nucleotid va capsid déi xung hinh khéi 20 mat tao thanh 161 ¢6 kich thude khoang
28 nm. Vo ngoai day 7 nm cau tao bai ba protein c&u tric lam cho virus ¢6 hinh
cau vé1 duong kinh khoang 42 nm.

1.2. Sire dé khing

Virus tuasng doi ving bhén vél nhiét 4@, 4"'C tdn 1ai trong 18 gic, J 50'C trong
30 phut thi khong bi bat hoat. ¢ 60"C trong 1 gio ciing khéng bi biat hoat ma sau
khoang 10 gid thi mdi chi bat hoar dude moét phan. Virus dé khiang vai ether, xa
phong. Tuy nhién virus dé dang bi bat hoat duéi dang ctia tia cuc tim, nhiét do
$007C trong 3 phat va formahn 1/400.

1.3. Nuéi cdy va su nhdan lén

Hién nay chua tim dugc hé té bao nuéi cay thich hgp cho HBV.

Su nhan lén cua HBV dién ra trong bao tudng cua té bao chi, duv nhat qua
trinh sao ma tao ra cac mARN xay ra d trong nhan.

1.4. Mién dich
1.4.1. Khang nguyén

HBV c¢6 ba loai khang nguyén chinh:

— HBsAg la khang nguyén bam 1én bé mat t& bao. Day 1a khang nguyén c¢b su
thay déi gida cac thi typ, gdbm c6 4 typ phu:adw, ayw, adr, ayr. C6 mat rat sém
va mat sau 4-8 tuan nhiem HBV. Neu HEsAg xudt hiéa trén 6 thang thi ¢6 thé
gap 0 nguoi mang virus hodc bénh nhéan viém gan kéo dai.

—~ HBcAg la khang nguyén 16i nim 6 trung tdm cua hat virus. Mudn phat
hién duge khang nguyén nay phai pha vd hat virus.

— HBeAg la khiang nguyén c6 ngudn goc tit nucleocapsid, thuong thay déi &
cac thu typ va géom c6 2 typ phu: HBeAg/1,HBeAg/2. Khang nguyén nay cé miit
trong mau khi ma HBV c6 su nhan 1én. Nguoi cé6 HBeAg (+), HBsAg(+) thi ¢6 kha
nang lay nhiém rat cao (néu la nit thi 100% lay tir me sang con)

1.4.2. Khdng thé

Khi cd thé nhiém HBYV thi sé sinh cac khang thé tuong dng:

— Khang thé khang HBsAg (HBsAb): xudt hién rit muén sau khi nhiém
HBV. Do HBsAb ¢6 tac dung chéng HBV nén khi xuat hién HBsAb thi bénh canh
cua bénh nhan dude cai thién

— Khang thé khang HBcAg (HBcAb): khéng ¢6 tac dung chéng HBV. C6 sém
6 giai doan U bénh, nhungméukéo-dii-thi-hérnhmhim sé trd thanh viém gan man.
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Trong dé: HBcAb— IgM chi ¢6 & giai doan cap, HBcAb— IgG ¢6 ca ¢ giai doan
mudn va ton tai lau.

Khang thé khang HBeAg (HBeAb): xuat hién rdt mudn, thuong ¢ thoi ky lui
bénh va hdi phuc. Trong dé: HBeAb — IgM xuat hién sém. HBeAb — IgG xuat
hién mudn hon.

2. Dich té hoc va kha nang gay bénh
2.1. Dich té hoc

HBV lay truvén chu véu qua 3 con duong chinh, d6 la: dudng mau, dudng
tinh duc va tif me sang con. Hién nay, cé nhiéu con dudng c6 thé dan dén nhiém
virus nay. Vi du: tiém truyén (chu yéu la tiém chich ma tuy), gai mai dam va cac
con dudng khac nhu ¢t téc, nhé rang, cham citu... Do vay, viém gan B c6 theé gap
G moi lta tudi va ¢é ty 1é cao ¢ nhiing dé1 tugng phoi nhiém. Ngoai ra, viém gan B
con dude biét1a can nguyén chu yéu dan té1 suy gan va ung thu gan.

2.2. Kha nang gay bénh

HBV chi gay bénh cho nguoi, thoi gian 0 bénh thudng 40 — 90 ngay hoac dai
hon. Thai ky khdi phat va toan phat thudng biéu hién rdm rd, cdp tinh véi cac
tridu ching: sdt cao, vang da vang mat, mét moi, chan an va mat ngu. Thuong
bénh nhan binh phuc sau 4 tudn véi triéu ching di tiéu nhiéu, nude tiéu trong
dan va bénh nhan tré lai an khoé binh thuong. Tuy nhién c6 khoang 5-10% viém
gan B ¢6 thé trd thanh man tinh va cac bién chiing xd gan hay ung thu gan.

3. Chan doan vi sinh
Hién nay, chan doan viém gan B thudng dua vao cac phan ung huyét thanh
tim cac marker (dau An) cua HBV dé xac dinh virus va cac dang nhiém virus.
3.1. Viém gan cap
— (G1a1 doan som:
HBsAg (+) + HBeAg (+) + HBcAb — IgM (+) + HBcAb - IgG (=)
— (Gi1a1 doan mudn:
HBsAg (+) + HBeAg (-) + HBcAb - IgM (+) + HBcAb - IgG (-)
3.2. Viém gan man
— Thé trung gian:
HBsAg (+) + HBeAg (-) + HBcAb — IgM (-) + HBcAb - IgG (+)
— Thé tan céng:
HBsAg (+) + HBeAg (-) + HBcAb — IgM (+) + HBeAb — IgG (+)



3.3. Giai doan bat dau héi phuc

HBsAg (+) + HBeAg (-) + HBeAb — IgM (+/-) + HBcAb -1gG (+)
HBeAb (+) + HBsAb (+)

3.4. Giai doan héi phuc hoan toan

HBsAg (-) + HBeAg () + HBcAb - IgM (+/-) + HBcAb — lgG (4)
+ HBeAb (+) -+ HBsAD (+}

3.5. Nguoi mang virus
~ Lav nhiém cao:
HBsAg (+) +HBeAg (+) + HBeAb — IgM (-)
— Khdng lay:
HBsAg (+) + HBeAg (-) + HBeAb - 1gM (-)
3.6. Nguoi sau mét thoi gian tiém vaccin

HBsAg (-) + HBeAg (-) + HBcAb () + HBeAb (—) + HBsAb (+)
Chu giai:
(+) nghia la duong tinh, (=) la am tinh. Cac tinh chdt nay dude xac dinh bang
phan ng huyét thanh.
Ngoai viéc chan doan dua vao cac marker cua HBV, trén thuc té ngudi ta co

thé dung ky thuat PCR (polymerase chain reaction) dé xac dinh sy ¢6 mait cua
virus trong mau bénh nhan.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Phong bénh khong ddc hiéu: rat quan trong. D6 la phong tranh su lay nhidm
HBV theo nhiéu duong khac nhau. Vi du: phai ¢6 nép song lanh manh (khéng
mai dam. ma tuy), cac dung cu y té phai dam bao nguyén tic vo trung.

Phong bénh ddc hiéu: hién nay, c6 vaccin HBsAg dude san xuat bang huyét
tuong cua ngudi nhiém HBV va vaccin san xuit tif tai té hgp. Tuy nhién, vaccin
HBsAg chi la cua mét thi typ, do vay la khoéng chic chian phong duge HBV ctia cac
thit typ khac. Da ¢6 vaccin tai té hgp, hién duge dung & Viét Nam va nhidu nudc.

4.2. Diéu tri
Khéng c6 thudc diéu tri dic hiéu virus. Cht yéu 1a diéu tri triéu ching, bénh
nhén nghi ngoi va ¢6 ch& d§ dinh dudng hop ly. Hién nay nguoi ta thuong su

dung céc thudc chéng virus nhu: Interferon, Acyclovir, Adenin — asabinosid. ..
trong diéu tri viém gan virus.
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VIRUS GAY VIEM GAN C (HCV)

Virus giy vién gan C trudc day duge xép vao nhéom virus "non" A, "non" B
("khéng" A, "khong" B). Pén nam 1988, Shikata xép virus "khong" A, "khéng" B
thanh mét virus riéng biét 1a virus gay viém gan C (HCV). Virus nay cung nhom
véi virus Dengue, virus viém nio Nhat Ban... thudc nhom Flaviviridae.

1. Pac diém sinh vat

_ Hinh thé va cdu truc: HCV ¢6 hinh cau duong kinh khoang 40-60nm véi
phia ngoai duge bao boc bdi envelope ¢ cdu truc lipid kép. Vo capsid déi xting 20
mét cau tao boi protein, va trong cung la ARN sgi don bao gom khoang 9.033
nucleotid, ¢6 enzyvm sao chép ngude.

— Sue dé khdng: virus dé bi bat hoat bdi dung moéi hoa tan lipid (ether,
chloroform...), tia cuc tim va nhiét doé cao.

— Khdng nguyén: HCV cé it nhat 1a 2 typ khang nguyén khac nhau va khong
c6 phan ing chéo gitda khang nguyén cua 2 typ.

2. Dich té va kha ndang gay bénh
2.1. Dich té

HCV c6 mat ¢ hdu khip thé giéi va moi lda tudi. Doi tugng va dudng lay
truyén chi véu la lay qua dudng truyén mau, do dé thuong gip d¢ nhling nguci
tiém chich ma tuy hodc mac cac bénh vé mau nhu hemophylie, leucemie, suy tuy
xuong ... Tuy nhién, ty 1& nhiém HCV 6 tiung khu vuc ¢6 su khac nhau. Vi du: @
My 1.4%, ¢ Nhat 1,5% va o Ai Cap la 10,9%.

2.2, Khd ndang gdy bénh

HCV chi gay bénh cho ngudi va cé thé gy bénh thuc nghiém cho tinh tinh.

Thai gian 4 bénh sau khi HCV x4m nhap vao trong mau rat thay doi, tir 2
tuan cho dén 3—-4 thang. Trong d6 95% s6 ngudi co triéu ching khéng r6 rang va
5% bénh nhén c6 réi loan tiéu hoa, mét méi do cac tén thudng ¢ té bao gan.
Khoang 50-70% bénh nhan viém gan C chuyén thanh man tinh, diéu rat nguy
hiém la thé man tinh rat dé dan dén xd gan va ung thu gan.
3. Chan doan vi sinh

Chu yéu la dua vao tim khang thé khang HCV bang ky thuat ELISA hodc
RIBA (ky thuat thAim mién dich) va c6 thé sinh thiét t& bao tim ton thuong ¢ bao
tudng hoac nhan té bao két hgp v6i dau hiéu tang transaminase,



4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Chu véu la phong bénh khéng dac higu nhu kiém soat mau va cac ché pham
mau, cing nhu mo1 ngudi phai cé nép song lanh manh (khéng tiém chich ma tuv,
mar dam...) Phéng bénh dac hiéu chua thuce hién duge do vacein nhong HCV
hién nay chua co va khong san xudt dude [gG dac hiéu véi HCV.

4.2. Diéu tri

Tuong tu nhu d6i véi viém gan B.

VIRUS GAY VIEM GAN D VA VIRUS GAY VIEM GAN E

1. Virus gay viém gan D (HDV)

~ Cdu tric: la virus khéng hoan chinh gom mét soi ARN duy nhit ky sinh
trong khang nguyén bé mat (HBsAg) ciia HBV. Do vay, ¢é hai lép vo: vo ngoai la
HBsAg cua HBV va v6 trong la cia HDV duge ma hoa bdi genome. ARN cua
HDV ciing mang tinh khang nguyén dic hiéu cta né.

~ Dich té va kha nang gay bénh: viém gan D la bénh thuong luu hanh & nhiing
vang ¢ {y 1& nhiém KDV cuo, hay gap ¢ Nga, Chau Phi va Nam My. Khéng bao
gid nhiém HDV don thudn ma kém theo nhiém HBV, do vay bénh canh lam sang
thudng nang hodc man tinh hav xo gan. Nguoi ta thay, ¢6 thé nhiém HDV dong
thaoi vé1 HBV hoac bdi nhiém HDV ¢ ngudl mang HBV man tinh.

Chdn dodn: tim khang thé bang ELISA hoac Western Blot.
2. Virus gday viém gan E (HEV)

Dudc xac dinh vao nam 1985 va xép trong ho Caliciviridae.

— Cau tric: gom ARN mét soi duong xodn, vo capsid dé1 xiing 20 mat kich
thude khoang 27 nm va khéng c6 envelope,

— Dich té hoc va khd ndng gay bénh: HEV lay truyén qua dudng tiéu hoa, cé
thé gay ra thanh dich hodc luu hanh ¢ nhiing ving vé sinh kém va co l1en quan
dén ngudn nude. Cac vu dich bung né da duge xac dinh & mét sd nudc: An bo,
Myanma, Iran, Banglades, Indonesia, Trung Quéc va Algerie. Viét Nam cung xac
dinh duge dich HEV ¢ déng bing séng Ciiu Long. HEV gdy bénh thuong nhe,
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lanh tinh va khéng gav ra cac bién ching nang, nhung cing cé thé gy viém gan

nang cho phu nu ¢é tha.

Chdn dodn: c6 thé xac dinh su ¢6 mat cua virus bang kinh hién w1 dién tu

hoac tim khang thé khang HEV.

TU LUCNG GIA

Tra 167 dang hoac sai cac cau sau bang cach tich () vao ¢ot D cho cau

dung va ¢ot S cho cau sai

ol Neidwe P [s]
| 1 HAV thuge nhém Picomavirus. con HBY thuce nhom Hepadnavividae.|
i 2 |_ HEV va HCV _;lcu thudc nhém Flaviviridae. |
'l ) 3 | HQB]_;;_\?H% L}:}P_l}.g__hol(_'l_r_}_c_[}_]_nh ch_l_c_llu.;l mot s01 i\I)’\I du\ nhat |
L4 \_EnveEE.o c-u_a_l-l_gih_qn chat la 16p llplcl kép. - N
| 5 ' ( ac virus viém gan: HAV, HBV, HCV va HEV deu c6 vo capsid
| doixdng hinh khoi 20 mat. SV S

'r ] HAV nhm mm Vd] cLu dung mcn ho:x _{f}n llpld_______ - L .
i | HAV va HBV dé bi bat hoat boi tia cuc tim hoac fmmalm 1!400 | '
i ' _hm 0 100"C trong vong 5 phat. s B S
8 CHC v do bi lml hoalt_}_)m cic dung maoi ho.a._kz}n_lipld I .
IL fJ]I H.: ‘s\r fhl co mot khang nguy (‘H_C__h_l.i!}g__ld. H_x}f\ﬁ____ ’ ____________jl___________
’ HIV co6 the nudl cay trén cac té bao ludng thé phéi nguai, té bjo
‘ Vem . con HAV hién nay chua tim thay té bao nudi cay thich h(}*p
Chon cau dung nhat trong cac cau sau:
11. Virus sau day khéng c6 envelope:

A. HAV B. HBV va HCV C. HEV D.Ava C
12. Virus viém gan khong thé mét minh gay bénh, d6 la:

A. HAV B. HBV C. HEV D. HDV
13. Virus viém gan lav truvén qua dudng tiéu hoa

A. HAV B. HBV C. HEV D.AvaC
14. Virus viém gan lay qua duong mau:

A. HBV B. HCV C. HDV D.CaA,BvaC

-~

3

01



15. Virus co envelope cdu trie béi 3 protein ciu trie:
A HBV B. HAV o HOY D. HEV
Dién tit hoac cum tir thich hgp vao cac cau sau:
16. Néu ba loai khang nguveén chinh cua HBV:
Aerrirrenens s e T
¥E: HOV e it okt tvp khang nguven khac nhau.

18. Néu ba con duong lay truvén cua HBV:

19. Vacein HBsAg chi dae hiéu cho mot

20. HEV ¢6 thé lav viém gan Bang cho i . .



ADENOVIRUS

(1 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay ddc diém dich té va khd nang gay bénh ciia Adenovirus.
2. Néu ede phuong phdp chan dodn vi sinh cia Adenovirus.

1. Dac diém sinh vat
1.1. Hinh thé va cau truc

Duéi kinh hién vi dién tu thi Adenovirus ¢é hinh khéi 20 mat va 12 dinh véi
kich thude 60-90 nm. Cau tric cua hat virus bao gém vo6 capsid va 161 virus,
khong co envelope.

— Vo capsid chia 252 capsomer. Trong s6 cac capsomer thi 240 la hexon nam
¢ cac mat. 12 1a penton ¢ cac dinh va gin véi cac Fiber boi mot sgi nho

~ Lol virus bao gdm ADN soi thang két hgp véi cac protein lap thanh.

Virion

0—- — O

Penton Fiber Hexen

1.2. Sive dé khang

Adenovirus ¢é thé van duy tri kha nang giay nhiém trong vong vai ngay ¢
nhiét dé phong. nhiéu tuin ¢ —4°C va nhiéu thang 6 —25'C. Tuy nhién, khi cat
gill thi ching thuong khong bén vi cac penton dé bi ly giai mét cach ngau nhién.
Adenovirus dé bi tiéu diét ¢ nhiét do cao va tia cuc tim, nhung khéng bi tac dung

boi cac chat hoa tan lipid.
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1.3. Nuéi cay

Adenovirus chi nuoi cay dude trén cac té bao cé nguodn gde tir ngusi nhu: té
bao thin phoéi nguol. té bao Hela hoac KB... Trong d6 thi té& bao Hela hay dugc
dung nhat va thich hop nhat.
1.4. Su nhan lén

Virus xini nhap vao trong bao tudng cuaa (& bao chu., thao bo vo capsid va sau do
chi co l&1 cua virus xam nhap vao trong nhan cua té bao. Tai nhan. ADN dude nhan
lén thanh nhieu bau va a0 ma tao ra cac ARN, . Nhing ARN, nay gidi mé tong
hop cac proten cdu trae 6 bao vuong. Cudl cung protemn cau triie sé ti bao tusng vao
trong nhan té bao dé tham gia vao su lap rap cac hat virion hoan chinh.
1.5. Cau truc kkadng nguyén

O Adenoviras thi co it nha ba khang nguwén quan irong ~ua vo capsid,

- Khédng nguyén két hop bo thé: la cac Hexon, dac hiéu chung cho tat ca cac typ.

~ Khang nguyvén trung hoa: dac hiéu cho tiing tyvp. naim trén Penton va Fiber.

- Khang nguvén ngung két hong cau: dac hiéu typ, nam trén Penton va Fiber.
2. Dich té hoc va kha nang gay bénh
2.1. Dich té hoc

Nhiém Adenovirus xuat hién chu véu 6 tré nhé va tré em. Cac nhiém tring
nay thuong xuat hién quanh nam nhung thuong thay nhat 1a tir maa thu sang
mua xuan. Su lan truvén cia Adenovirus c¢é thé bang hit thd virus khi dung,
bang nhiém truyén virus trong cac tii cua mang tiép hop va ¢6 thé xuat hién tot
¢ ditdng phan - miéne.

2.2. Kha nang gay bénh

Adenovirus c6 thé gay nhiéu bénh khac nhau. Trong doé thi cac kha niang gay
bénh sau day la hay gap nhat:

— Gay viém duong ho hap c¢6 thé thanh dich.

—~ Gay viém mang tiép hgp — cung mac thanh dich, thudng giap nhat la do cac
typ 8, 19 va 37.

— Gay tiéu chay ¢ cac tré nho do cac typ 40 va 41,

~ Gay viém bang quang xuat huyét do typ 11 va 21.

— Mot vai typ Adenovirus c6 thé giay ung thu & déng vat thi nghiém nhung &
ngudi thi chua ro.
3. Chan doan vi sinh

3.1. Phan lap va xdc dinh virus

Tuy theo ting bénh prir-Adenoviros-gav-ra-m? ta cé thé lay bénh pham tu
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hong hau. mang tiép hgp. nudc tiéu hay phan...Can phai lady sém ngay nhing
neay dau cua bénh. riéng phéan ¢ thé lay trong tuin dau. Sau do nudi cdy virus
vit phat hién virus bang phan tng két hgp bo thé, xac dinh typ bang phan ung
trung hoa. Cé thé phat hién virus bang phan tng ELISA truc tiép vdéi phan.
3.2. Chan dodn gidn tiép

Phan ung huyét thanh thuong dude dung nhat 1a phan ting két hgp bo thé:
bdi vi phan tng nay lam don gian va re tién.

4. Phong bénh va diéu tri

4.1. Phong bénh

Do Adenovirus cé ste dé khang tuong déi cao va lay lan bang nhiéu con
duong. cho nén viée phong bénh la rat khé khan. Cac vacein séng giam déc luc
cung dude san xuat dé chéng Adenovirus typ 4 va 7, nhung chua dugc dung réng
vai. Hién nav. cac vacein san xuat tit cac dudi don vi tinh khiét caa Adenovirus

dang dude nghién cuu.
4.2. Diéu tri
P31 véi cac bénh nhiém trung do Adenovirus thi chu yéu diéu tri triéu chung
va chong boi nhiém la chinh. Riéng déi véi viem két mac thi nén dung IUDR.
Thube 5—iodo—2—deoxyridin ¢6 tac dung 6t ngan can su tong hop ADN cua

Adeno virus.

TU LUONG GIA

Tra 16i dung hoac sai cac cau sau bang cach tich (v) vao ¢o6t D cho cau

ding va ¢ot S cho cau sai

~
T | Noi dung P |S
s
! 1 N Adenm'nus co hmh khai 20 mat, 12 dmh va 1 phan tLI' ADIN B
5 Adenovirus c6 thé duy tri kha nang gay bénh trong vai ngay ¢

nhlet do phong B |

3 Te bao Hela thach hdp nhat la nudi cdy Adenovirus .1

{

e LR N
i 4 O vo capsid cua Adenovirus c6 3 khang nguyén quan trong, do

I la K\ Let hop bo thé, KN trung hoa va KN ngung két hong cau

bogpascieicl iz . e e 'S | ;
| & Adonowrus giv bénh chu 'g.eu d nguol 1on. ) - .
| 6 |IUDRIla thuoc ngan can tong hop ADN cua Adenovnus

| S et —
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Chon cau tra loi dang nhAat trong cac cau sau:

7. Xac dinh Adenovirus sau khi nuéi cay c6 thé bang:

A. Phan tng két hgp bo thé B. Phan ung trung hoa
C. ELISA D. Titca A Bva C
8. Phan ung huvét thanh hay dung nhit dé chuan doan Adenovirus 13-
A. ’han ting k€t hop bo thé B. Phan ting trung hoa
C. E LISA D. Tatca A.Bva C
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VIRUS THUY PAU

(Varicella zoster)

(1 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay déc diém, dich té hoc va khd ndng gay bénh ciia virus varicella zoster.
2. Néu cdc phuwong phdp chan dodn va phong bénh do virus varicella zoster.

1. Dac diém sinh vat
1.1. Hinh thé va cdau truc

Varicella zoster thuéc ho Herpesviridae, nén né ¢6 cau tric hinh cau véi kich
thude khoang 120-200 nm va géom cac thanh phan sau:

Chua mot phan tu ADN soi kép quin quanh mét 161 protein ¢é6 duong kinh
khoang 75 nm.

Capsid dd1 xting hinh khéi 20 mat, duong kinh 95-105 nm va gom c6 162
capsomer.

Xung quanh vo capsid gdbm nhiéu hat protein ¢6 hinh cau bao quanh.

Bén ngoai cung 1a 16p vo envelope 14y th mang nhan té bao chu.

Protein

Virus Varicella zoster
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1.2. Sizc dé khing

Virus Varicella zoster dé khang rat yéu vi ching tuong dé1 khong bén ving.
tham chi 6 nhiét do - 40"C 161 —-70"C. Néu gav nhiém viao mé nudi cav thi cang
khong thé git gin dude lau hon 2 thang.

1.3. Nuéi cav

Khac var herpes simplex trong ho Herpesviridae, Varicella zoster khong cay
rruyen duge vao bio thai ga hoac gay bénh cho nhing déng vat thi nghiém.
nhung né ¢é thé duge nhan 1én ¢ moi truong nudi cav 1a 1é bae nguait hoace khi,
Thong thuong ta ¢6 thé thav dude cac hat virus ¢ trong dich nudi cav sau 24-36
gid gav nhiém. bail vi lie nav chung pha vé té bao chu va tung ra ngoai.

1.4, Dace diem nhan lén

Trude hét virus bam vao rveceptor cua té bao cam thu do su hoa nhdp vé
cenvelope vao mang nguvén tucng. Sau do, vo capsid dude coi bo trong bao tuong
va phue hgp ADN—protein xam nhap vao trong nhan té biao. Tar nhan, ADN sao
ma thanh ARN

tuong cua té bao chu. Qua trinh lap rap cua cac hat virus dude thuc hién trong

. va protein ciu tric dude tong hop 2—4 gio sau dé nhung la ¢ bao
nhan 1€ bao va vo envelope dude hinh thanh ti mang nhén sau khi lap rap xong.
Cuéi cung thi cac hat virus giai phéng khoi 1& bao.

2. Dich té hoc va kha nang gay bénh
2.1. Dich té hoc

Neudi 1a A hénh duy nhat da biét caa irus Varicella zoster. Virns nay lay
truyén qua dudng hé hap va thuong xay ra véi tre em hay nguol lén bi suy giam
mién dich. Su lay nhiém virus 6 ca hai gidi va cac ca thé cua tit ca cac chung toe
déu dé dang nhu nhau. Virus Varicella zoster luu hanh dia phuong trong quan
thé 1dn, song bénh ¢6 thé trd thanh dich trong cac ca thé nhay cam theo mua:
cuoi dong, dau xuan ¢ viung c¢é khi hau én hoa.

2.2. Kha ndng gay bénh

Virus Varicella zoster gay ra hai thuc thé lam sang khac nhau, d6 la: thuy dau
(Varicella) va Zona (Herpes zoster).

Thuy ddu: do nhiém virus qua dudng hé hip. virus dude nhan lén va cudi
cung 1a nhiém virus mau. Su xuat hién nhiém virus mau nayv la nguyén nhan
cua cac ton thuong lan toa ¢ bénh thuy dau.

Biéu hién lam sang la sau khi 1 bénh 10-21 ngay thi bénh nhan xudt hién
sot (37,8-39,4"C) va cac tén thuong tu dat san dén cac nang nude xudt hién ¢

than, mat ré1 lan nhanh[chongra cac vung khac cga ¢ thé. Cac nang nudc nay
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c6 thé tré thanh mun mu do boi nhiém lién cau (Streptococcus pyogenes) hay tu
cau vang (Staphylococcus aureus). Ngoai ra, thuy dau con gay viem phoi ma ty 1é
G nguoi 16n cao hon tré em va cac bién ching nd1 tang khac.

Zona: nguoi ta cho rang cd ché gay bénh Zona cua virus Varicella—zoster 1a
do su tar hoat hoa cua virus sau khi mac thuy dau ma virus nay da gy nhiém ré
hach than kinh lung.

Bicu hién lam sang cung la nhing mun nude, nhung khac véi thuy dau la
zona chi giip 6 nguoi 1én va lac dac. Zona la viém than kinh, do d6é cac mun nude
moc doc theo day than kinh bi viém va két hgp véi su dau khung khiép cua bénh
nhan. Cac mun nude nay cing c¢6 thé hoa mu khi ¢6 bgi nhiém.

3. Chan doan vi sinh
3.1. Chan dodn truc tiép

Lam tiéu ban Tzank: thue hién bang cach phét day tén thuong (mun nuéc)
lén lam kinh réi nhuém bing Giém sa dé ching minh l1a cac t& bao khong 15
nhi¢u nhan.

Nhudém huynh quang truc tiép cac té bao lay tu day tén thuong ¢ da dé phat
hién virus.

3.2. Chan dodn gidn tiép

Mién dich huynh quang: do6 la phuong phap phat hién khang thé chéng khang
nguvén mang cua virus Varicella zoster bang mién dich huynh gquang.

Mién dich ELISA: con goi la mién dich gan mén va cang dung dé phat hién
khang thé khang khang nguyvén mang.

4. Phong bénh va diéu tri
4.1. Phong bénh

Cac phuong phap phong bénh khéng dac hiéu nhu cach ly bénh nhan hoac
tranh tiép xuc véi ho thudng it c6 hiéu qua. Hién nay nguol ta ding vacecin
Varicella zoter song giam doc luc dé gay mién dich chu dong cho nhiing d6i tudng
¢6 nguy co dat duge két qua rat tot ¢ cac nudc Nhat Ban va My. Ngoai ra, ¢ thé
dung globulin mién dich dac hiéu véi virus nay dude l1ay tu huyét thanh cua
nhiing bénh nhan da khoi dé phong bénh.

4.2. Piéu tri

Ngoai cong viée dibu tri triéu ching va cham séc diéu dudng nhiing cho ton
thuong dé tranh béi nhiém, c6 thé dung cac loai thude dé chéng virus nhu
acyclovir, vidarabin thi cac tén thuong da sé mau lanh hon va bién ching phu
tang cling giam di.
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TU LUONG GIA

Tra 16i dang hodac sai cac cau sau bang cach tich (V) vao cot D cho cau
dung va ¢ot S cho cau sai

T B \m dung . b

e SR e o s TSI R .

L Virus thu} dau Lhuoc‘ hn Hm pes vuldde ohua mot Xl{h 801 hep i | |

as ik

. e
i 2 | \a capsid cua Var icella—- zoster ¢6 hinh khoi 20 mat N
3 « E .nvelope cua virus thuy dau la\ th mang sinh chat te bao Lhu . : :
4 '\Uu’m vatinh tinh la 0 bénh cu: 1 virus varicella zoster. )
~  visus thuy dau e¢ kba naog gavia hea the banh 1 *"111“ d v va |
6 (o the nuoi C;f_\' visus varicella zoster vao lé' bao ngu‘iji hoic khi. | ' I
- S R LoE S
7 Qu L mh nb an ‘en cua \11 us lhuy dau xm l:.l._"__].}clﬂ tuong. . i i | |
; g Virus varicella zoster ¢6 stic dé khang rat tét ¢ trong mf}ii ; I
o twone I N S

Dién tir hodac cum tir thich hop vao cace cau sau:

9. Néu hai phudng phap chan doan truc tiép virus thuy dau da hoc:

B v R O R SR S
10. Neu hai phuong phap chan doan gian tiép
T R o oy mn s ekt b B
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VIRUS GAY HOI CHUNG SUY GIAM MIEN DICH G NGUOI

(HIV: Human Immuno deficiency virus)

(2 tiét)

MUC TIEU

1. Trinh bay di dde diém virus hoc cua HIV

2. Gidi thich duge cde ditong xém nhap cia HIV vdo cd thé, s xam nhap cia HIV
vao té bao va sw nhan lén cua virus.
3. Néu duoc ede phuong phdp chan dodn virus va ede bién phdp phong nhiém HIV.

1. Pac diém virus hoc
1.1. Hinh thé va edu tric

HIV thuoc ho retro viridae. Ho virus nay ¢6 hinh cau, duong kinh khoang
100nm. Hat virus hoan chinh (virion) ¢é cau trac gom ba lép:
1.1.1. Lop vo ngoai (vo peplon)

Ldp vé nav 1a mdt mang lipid kép, gan 1én mang nay 1a cac gai nhu. do6 la cac
phan tu glycoprotein ¢é trong luong phan tu 160 kilodalton (viét tat: gp 160). Gai
nhu gém hai phan:

Glycoprotein mang ngoai ¢6 trong luong phan tu 120 kilodalton (gp 120), day
la mot khang nguyén dé thay déi lam cho khang thé khong c6 kha nang bao vé cd
thé va gav khé khan cho viée diéu ché vacein.

Glycoprotein xuvén mang co trong lugng phan tu 41 kilodalton (gp 41).

1.1.2. Ldp vo trong (vo capsid) gom hai lop

L6p ngoai hinh cau, cau tao bdi protein ¢é trong Iugng phan tu 18 kilodalton (p 18)

Lép trong hinh tru. cdu tao bdi cac protein cé trong lugng phan tu la 24
kalidalton (p 24). DAy 1a khang nguvén quan trong dé chan doan nhiém HIV.
1,513 Lot

Goém hai sgi ARN, d6 la bé gen di truyén cua HIV, men sao ma ngudc RT
(Reverse Transcriptase) va mét s6 men giup cho qua trinh tong hop nhiing virus

mai.
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Cau truc HIV

1.2. Tinh chat nuéi cay

HIV nuoi cay tot nhat trén té bao lympho ngudi va té& bao thuong truc Hela
co CD,.

1.3. Suee dé khidang

HIV dé bi bat hoat bdi cac véu té 1y hoe, hoa hoe vi 16p vo 1a lipid. HIV bi tiéu
diét 6 nhiét do 56"C/30phut. Trong té bao ngoai co thé, HIV ¢6 thé tén tal duge
13-14 ngay tuy theo nhiét d6. HIV nhay cam v6i mdt s6 hoa chat nhu oxv gia,
Javen... nhung khong bi tiéu diét bai tia cuc tim.
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2. Kha nang gay bénh
2.1. Duong lay truyeén

Lay truyén qua duwdng tinh duc: day la dudng lay truyén pho bién, nguy co
cao hon ¢ nhiing ngudi dong tinh luvén a1 nam. Nguy co lay nhiém HIV qua mot
lan quan hé v6i nguoi nhiém HIV 1a 1-10%. Kha nang lay nhiém ti nam sang nu
nhiéu gap 2—4 lan nt truyén cho nam.

Lay truyén theo duong mdu: do truyén mau hoac cac san pham cua mau. Co
the lav truvén qua bom kim tiém, cac dung cu phau thuat, cham chich, xam,
rach... Dac biét ty lé cao ¢ nhiing ngudi nghién chich ma tuy. Nguy cd lay nhiém
qua dudng mau rat cao. trén 90%.

Lay truvén tic me sang con: su lay truyén co thé xay ra khi ¢6 thai, trudc, trong

va sau khi de. Nguv co lay truyén qua dudng nay khoang 30-40%.
2.2. Su xam nhap vao té bao va nhan lén cua HIV

2.2.1. Sw hap phu lén bé mdt té bao

HIV bam vao bé mat t& bao cam thu nho su phu hop gitia cac diém tiép nhan
(receptor) cua té bao véi gp 120 cua virus. Trong da sé cac truong hgp. cac receptor
nav la cac phan tu CD, cua té bao lympho T ho trg hodc mot sd té bao khac nhu
bach cau don nhéan 16n, dai thue bao va mot sd dong lympho B.
2.2.2. Suw xam nhap vao té bao

Sau khi da bam dude vao cac diém tiép nhan cia té bao chu, phan tu gp 41
cua HIV cam sau vao mang té bao tao nén su hoa nhap cua vo HIV vl mang té
bao. Nho do ma genom (ARN) cta virus chui vao bén trong té bao. Vo cua virus ¢

ngoal mang té bao.

Virus P Thu thé Cd4

5

-

{a"ge_e.. THU VIEN

fed
Lad

=” HUBT

21- VI SINH VAT




2.2.3 Su nhdn lén trong té bao

Sau khi vao trong té bao, nho enzym sao ma ngude, ADN cua virus duge tao
thanh to ARN. Cac thude tc ché RT nhu AZT ¢6 thé pha vé qua trinh tao ADN
cua virus.

Nho c6 men integrase. ADN cua virus tich hgp véi ADN cua té biao. Nha tich
higp. vivus tranh dude sid bao vé cta ed thé va tas dung cta thude. Sau khi tich
hgp. ADN cua virus ¢6 thé nam im khéng hoat déng duge goi la tién virus
{(provirus) hoac ¢ trang thai tha 2 1a ADN s dung bé mav di truyén evs té€ biao
tong hop cie thanh phan cho vide ahén ién ciia virus. Cac enzym pretease cac cac
protein cua virus thanh cac mach nhé dé ¢6 thé tao thanh nhiing hat virus maéi.
Cac chat de ché protase co thé uc ché qua trinh nay.

Cae viras gan mang @ bae day miang a2y niy chdr va cac hat virus dude giai
phong v ép tue xam nhap vae nhiing té bae khac, t€ bao bi tiéu diet.

2.2.4. Hau qua cua qud trinh nhiém HIV

HIV ¢6 thé xdm nhap va nhan lén ¢ nhiéu loai té& bao nhu té bao mau va bach
huyét, t& bao nio, t& bao da day, ruét, da... Pac biét HIV xam nhap cht véu vao
té bao lympho T CD, (+) (t& bao hd trg lvmpho B trong san xuit khang thé va
lympho Te trong mién dich t& baoc). T& bao lympho bi suy giam kéo theo su suy
giam cua hé théng mién dich lam cho nhiing vi sinh vat trong co thé binh thuong
khong gay bénh nay tro thanh gay bénh. Bénh nhian mac cac bénh nhu viém
phéi, viém da, viém rudt, viém hong... do vi khudn, nam, virus. Tinh trang nay goi
la bénh AIDS: Acquired Immuno Deficiency Syndrome -- Héi chiing suy giam mién
dich mic phai 4 ngudi.

3. Mién dich
3.1. Su tao thanh khdng thé
Khi HIV vao cd thé, cd thé ¢6 kha nang tao ra cac khang thé sau.
~ Khang thé trung hoa: khang thé nay dic hiéu typ chéng lai cac khang

nguvén vo (quan trong nhat la khang nguyén gp120). Khang thé nay cé vai tro
bao vé vi n6 ngan can qua trinh xAm nhap vao trong t& bao.

~ Tao khang thé doc sat té bao: cac t& bao bi nhiém HIV ¢6 thé xuit hién cac
khang nguyén dac hiéu cuaa virus trén bé mat. Cac khang thé IgG két hgp dac
hiéu véi cac khang nguyén nay dan téi lam tan té bao bi nhiém HIV va giai
phéng cac hat virus.

3.2. Mién dich té'bao

Hinh thanh cac t& bao lympho Te. Cac té bao nay da két hgp dic hiéu khang
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nguvén cua HIV (xuat hién trén té bao dich) va tiéu diét cac té bao nay cing véi
cac hat virus trong té bao.

3.3. Su né tranh hé thong mién dich cua HIV

Khi ¢o thé da hinh thanh khang thé chéng HIV thi HIV né tranh hé mién
dich bang hinh thie chu yéu la bién di khang nguvén. Diéu nay gay khé khan
cho viée san xuat vaccein phong bénh AIDS. Hoac mot sd cac hinh thiic khac nhu
cac dai thue bao bi nhiém HIV di chuyén téi vi tri an dap ting mién dich nhu mao
tinh hoan, ndo hay HIV ton tai ¢ dang provirus.

4. Chan doan xét nghiém
4.1. Phdt hién khdng thé chéng HIV

Thuong dude dung nhiéu nhat trong chan doan nhiém HIV vi nhiing ky thuat
phat hién khang thé phu hop véi viée xét nghiém hang loat mau mau cho két qua
nhanh. d6 nhayv cao nhung khong phat hién duge ¢ giai doan "cua s6". Hai ky
thuat sau dude ap dung pho bién:

4.1.1. Ky thuat ngung két Latex nhanh (SERODIA)

La ky thuat ngung két hat vi lugng dua trén nguyén ly 1a cac hat b1 Latex da
duge gian khang nguvén HIV. néu trong huyét thanh c¢6 khang thé HIV thi cac
hat sé bi ngung két. Cac hat ngung két thanh mang c6 thé nhin thay bang mat
thuong. Tuy nhién nhude diém cua ky thuat nay la do danh gia bang mat thuong
nén it nhiéu mang tinh chu quan. Pay la ky thuat sang loc thich hgp cho cac
nude dang phat trién.

4.1.2. Ky thudt mién dich enzym pha ran ELISA

Nguyén ly ctia phan tng 1a khang nguyén HIV duge gin lén day phién déo
tao thanh khang nguyédn pha ran. Khi cho huyvét thanh bénh nban t16p x1c véi
khang nguyén, néu trong huyét thanh c6 khang thé thi khang thé sé két hgp véi
khang nguvén. Sau dé cho thém khang khang thé gin enzym thi khang khang
thé nay sé gin tiép vao phic hop khang nguyén — khang thé nén khi cho thém co
chit, enzym sé phan huy co chat, doc két qua qua su bién déi mau.
4.2. Phat hién HIV va khang nguyén virus
4.2.1. Phan lap HIV

HIV c6 thé phan lap trén té bao lympho hoac té bao Hela c¢6 CD,+. Phuong
phap nay rat nhay nhung két qua cham va dit tién.
4.2.2. Phan ung khuéch dai gen PCR

Nguyén 1y cua ky thuat 1a tong hop va nhan 1én nhiéu lan ban sao mét doan
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ADN dac hiéu HIV ti mét té bao nhiém gita 100.000- 1000.000 té bao binh
thudng. Ky thuat nay 6 uu diém la rat nhay va dic hiéu. Cé thé chan doan sém
HIV ¢ giai doan "cua s6" hay tré sd sinh nhung rat dat tién. chi ap dung & cac
trung tam chuvén sau.
4.2.3. Phat hién khang nguvén P.,,

Khang nguvén P, ¢6 treng huyét thaah. dich ndo tuy va thudng ¢o rat sém
sau khi nhiém HIV. Thuong dung ky thuat ELISA hay RIA dé phat hién xhang
nguvén nayv, Tuy nhién k¥ thvar nay khong dang che vét nghiém sang lee vi 49

nhay va do dac haeu thap.

4.3. Cac xét nghiém huyét hoc va mién dich khdc
- Hong cau. bach c¢du, t1éu 2au giam.
- Té¢ bao lvmepho T CD, giarn duéi 400/mm’ (binh thusng 800-1.200/mm .
- Ty 1é lvmpho TCD / lympho TCD, dudi 1 (binh thudsng = 2).

- globuhin mau tang.

5. Phong bénh va diéu tri
5.1. Phong bénh

— Vacein: hién nay da cé nhiéu loai vaccin dang ¢ giai doan thi nghiém ma
chua ¢6 loal nao dude su dung.

— Phong bénh lay nhiém qua duong mau: dam bao tSt cong tac an toan trong
truyén mau va cac san pham cua mau. Khong tiém chich ma tuy. An toan trong
tiém chich va cac car thiép y te...

— Phong lay nhiém HIV qua dudng tinh duc: xoa bé té nan mai dam, giao duc
tinh duc lanh manh, tinh duc an toan.

- Phong lay nhiém HIV ti me sang con: khuyén nhitng phu ni di nhiém
HIV khong nén cé con, néu c6 thai thi nén mé dé va trong qua trinh cé thai nén
dung thudc dé ngan can su nhan 1én cua virus.

5.2. Piéu tri
— Dung cac thudc ngan can su nhan lén cua HIV: Retrovir, AZT, suramin...

— Diéu tri trigu chung: chu yéu dung khang sinh thich hop véi ting bénh
nhiém khuan.

— Tang cuong mién dich bang y globulin mién dich va cac thude mién dich.
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TU LUGNG GIA

Tra loi dang hoac sai cac ciau sau bang cach tich (V) vao ¢ot P cho cau
dung va ¢ot S cho cau sai

"IT' Noi dung LD 'S
o HI‘J_:__(_)_:_IEWQ nucleic la ADN - lE B ,

9 Hi\f dé bi tiéu diét bdi mot sd hoa chit sat khuan thong

thudng

! 3 | I_‘I__iy_‘i“”l_llllh‘ll) va nhan lon d tat_ca t§ bao mau ] ;'
. O bénh nhan AIDS, te_ bao lympho giam B

= Kh"mg thé HIV co thé phat hién dude sau khl nhiém virus 7—

' 10 ngm !

6 . ' HIV xam nhap vao té ban lvmpho T cé CD vi té& bao d6 c6 cac I :
| receptor |
| = i Bénh nhan AID% thudng bi cac bénh nhiém khuén ¢ da va cac |
| |cdquannoitang e

Chon cau tra lgi dang nhat trong cac cau sau:
8. HIV la loai virus cé dac diém:
A. Giai phong ra khoi t&€ bao theo hinh thiic nay chéi.
B. (au truc khang nguyén it thay doi
('. Bén viing vdi nhiét do khoang 45 - 56"C
D. Dé bi tiéu diét boi tia cuc tim

9. HIV ¢6 cau true acid nucleic la:

A. ARN B. ADN
C. ADN va ARN D. ADN hoiac ARN
10. Sau giai doan hap phu cua HIV vao té bao cam thu la giai doan:
A. Giai doan téng hop B. Giai doan lap rap
C. Giai doan xAm nhap D. Giai doan giai phéng

11. Virus HIV xdm nhap dude vao té bao lympho T vi:
A. Té bao c6 ADN
B. Té bao khong giét chét virus
C. Té bao c6 diém tiép nhan

D. Té bao c¢6 gal nhu
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12. Lo virus sau ¢6 nhiéu dudng xam nhap vio co thé dé gav bénh:

A. Virus cum B. Virus dai
C. Virus viém gan A D. Virus HIV
13. Daéi tuong sau ¢6 thé nhiém virus HIV:
A Nguda ion B. Tre em
(. Phu nd ¢6 thai D. Tat ca moi nguoi

14. Giai dean cia =6 la:
AL HIV bat dAau xam nhap vio i€ bic
B. Khy tim thav khang nguyén P24
C. HIV xaAm nhap vao cd thé ma chua phat hién duge khang thé
D. Khi bai dau i cthav kh ang thé

(iiai thich sy xam nhap va nhan 1én cua HIV trong (&€ bao
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PAP AN

PHAN 1. DAI CUONG VI SINH VAT

Bai. Lich s phat trién, vai tré cua vi sinh vat y hoce
1.8:2.D:3.8:4.D:5.D:6.9:7.D:8.D:9.D;10. A; 11. B; 12. C; 13. E
Bai. Hinh thai va cAu trac ctia vi khuan
1.A:2.D:8.A:4.B;5.D;6. A 7. A
Bai. Sinh 1y cua vi khuan
1.B3;2.C;3.A:4.A;5.C: 6. C; 7.A: 8.B:9.D: 10. D
Bai. Di truyén vi khuan
1.A;2.B:3.B:4.(:5.B;6.D; 7. C
Bai. Thuée khang sinh déi véi vi khuan

1.9:2.9D:3.5:4.58:5.D:6.8:7.5:8.D:9.D:10.D; 11. A; 12. C; 13. D;
14, A; 15. A: 16. C

Bai. Dai cuong Virus
1.B;2.1D:3.D:4.C;5.B:6.D;7.C; 8. A; 9. D; 10. A
Bai. Bacteriophage
1.8:2.C: 3. B:4. B: 5. :6.5:7.5;8. 9: 9. 1); 10, B
Bai. Khang nguyén khang thé

1.D:2.5:8.5:4.D:5.D:6.D;7.5;8.D:9. D: 10. S; 11. B; 12. D; 13. B; 14. A;
15.C:; 16. A: 17. D, 18, C

Bai. Cac phan ting mién dich dung trong chin doan vi sinh vt
1.C;2.C;3.D:4.B:5.C:6.D; 7. B

Bai. Vacxin va huyét thanh mién dich

1,42 3 C:4.D0:5.8.6.8,7.128 8;9.1



Bai. Vi sinh vat trong thién nhién va anh hudng cua cac nhan to
ngoai canh déi vdi vi khuan

1.D:2.5:3.5:4.8:5.D:6.D.7.D:8.D:9.D:10. S: 11. D: 12. S: 13. D: 14. D:
15.5:16. 5:17. B: 18. B: 19, D: 20, D: 21. A: 22.D: 23.(C:24. D
Bai. Nhiém trang va truvén nhiém
1.5:2.5:3.D0:4.D:5.P.6.5:7.5:8.D:9.5:10. H; 11, D: 12. B: 13. B:
14. C: 15. D
Bai. Nhiém trung bénh vién
Lo 2. 8:3.0:4.9:6,.56.D:7.58D
9. Hai nguon giy nhiém wang bénh vien :
AL Chat bai tiét ~ua bénh nhan
B. Bénh pham.
10. Ba nguyén tac chinh trong phong ngua nhiém trang bénh vién
A Tieu diét cac nguon vi sinh vat 6 kha nang gav nhiém trung
B. Han ché su lan truyén cua vi sinh vat gay bénh trong bénh vién
(". Nang cao stre dé khang cbo dé&i tugng cam thu
Bai. Cac phuong phap chan doan vi sinh vat bénh nhiém khuin
1.5:2.5:3.D:4.D:5.5:6.5:7.D:8.5:9.H:10. D

Bai. Cac phuong phap chan doan virus
. ELISA
. Hai. bo the

. Gay nhiem

L by e

. Bé mat

(91}

. Hai ky thuat ELISA thuong dung:
A. Ky thuat dang khang khang thé IgM gan enzym dé phat hién KT
B. Ky thuat "Sandwich" (Dung KN gian enzym dé phat hién KT)
6. Ba phudng phap phan lap virus thuong dung hién nav:
A. Nudi cay phan lap trén té bao cam thu
B. Nuéi cdy phan lap trén bao thai ga
C. Phan lap virus trén dong vat thi nghiém
7. Hai loai t& bao thudng dung dé nudi ciy virus :
A. Té& bao tién phat
B. Té bao thuong truc
8. A9 A



Bai. Cac tinh chat sinh vat héa hoc
1.1 2.5;:3.9:;4.8;0. B
6. A. KIA

B. Basiekow
7. Gelatinase
8. A. Natri citrate
B. (NH,) H,PO,
9. A. Danxuidt$S
B. Chat phat hién H,S
10. Thach mém
11. A. Ornithin
B. Arginin
C. Lysin
12. A; 13.C: 14. B; 15. D

PHAN II. CAC VI KHUAN GAY BENH THUONG GAP

Bai. Tu cau khuan
1.D: 2. B:3.C; 4. C: 5. A: 6. B; 7. A; 8. C; 9. B; 10. B; 11. D; 12. C; 13. D:
14. B; 15. B
Bai. Lién cau khuin
1.B:2.D:3.C:4.A:5.C:6.D:7.8;8.C;9.8;10.D; 11. C; 12. B; 13. A; 14. B
Bai. Ph& cadu khuan
1.C: 2. A:8.C;4.E: 6. :6.C.7.D); 8. D
9.D:10.D: 11. S;12. D; 13. S: 14. S; 15. §;16. S; 17. D
Bai. Nao mo cau
1,8:2.8:3.D0:4.D:5.8:6.D:7.5:8.8:9.5, 10. ©; 11.D: 12. B
13.D:14.D; 15.B;16. C; 17. E
Bai. Cau khuan lau
1.D:2.8:8.C:4.C: 5. B
6.D:7.D:8.D:9.5,10,5;11.D;12. 5;13.D; 14. S
Bai. Vi khuan Haemophilus Influenzae
1.D:2.C:3.B;:4.B:5.B:6.B; 7. A; 8. A; 9. A; 10. C; 11. B; 12. A; 13. D; 14. C; 15. A
16. S; 17. S; 18. b; 19. S; 20, B

321



Bai. Truc khuan thuong han

1.C;2.B;3.C;4.D,5.C;6.C;7.D;8.C;:9.B;10. C: 11. B: 12. C: 13. C: 14. B
15. D; 16. D; 17. S: 18. D;: 19. D; 20. D: 21. S

Bai. Truc khuan ly
1. 5:2. 8 3.8: 4. 5: 5. B
6.B;7.A;8.D:9.C; 10, B; 11. B: 12. R
Bail. Truce khuan Escherichia coli
1.D;2.D:3.5:4.8:5.D
6.D:7.D;8.C;9.D;10. A
Bai. True khuan Proteus
1.A:2.D:3.C;4.D:5.C;6.D;7.A;8.B;9. A; 10. D; 11.B: 12. D
13. 5:14.D; 15. D; 16. S; 17. S
Bai. Truc khuan Klebsiella
1.D:2:1:8,.54.0): 8. 8:
6.C;7.B;8.B;9.B;10. B: 11. E; 12. E
Bai. Vi khuan Helicobacter pylori
1.C;2.D;3.A,4.C;5.C;6.B;7.E; 8. A;9.D;10. C: 11. B: 12. C: 13. B
Bai. Vi khuan Campylobacter
.5 2.8 D
Bai. Phay Khuan ta
1.D;2.A:;3.D;4.D;5.B;6.D; 7. C;: 8. C:9. C; 10. A
11.5;12. D;13. D; 14. S; 15. D; 16. S; 17. P: 18. S;: 19. S: 20. D
Bai. Truc khuan Pseudomonas pseudomallei
1.D;2.D;3.D;4.B;5.A;6.D;7.A;8.D
Bai. Truc khuin mu xanh

1.B;2.D;3.E;4.D; 5. E; 6. D; 7. B; 8. D; 9. C; 10. D; 11. D: 12. A; 13. B:
14. B; 15. A

16. D; 17. S; 18. D; 19. S; 20, S; 21. S

Bai. Truc khuan dich hach

1.5;2.D;3.D;4.D:5.5;6.5;7.5:8.D:9.5:10. b
11. A;12. E; 13. B; 14. A; 15:€:.16..A; 17. A..18. B:|19. B: 20. (:21. 0
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Bai. True khuan bach hau
LE32dbD4a 5068 7.8
8.0D:9.4.10.D:11.8B:12.C:13:.C: 14.D:15. C: 16. C; 17. A: 18. D: 19. A
Bai. Truc khuan ho ga
1.8:2. A:3.C:4.B
Bai. True khuan than
1.5:2.5:8.8:4. 5: 5. b);
BB LERCHIEI0 AL D 128
Bai. Truc khuan lao
.22 9:8.D:4.5:5,.:6.5; 7. b,
8.C:9.C:10.B:11. B: 12. C: 13. B; 14. D: 15. A; 16. B; 17. B: 18. D; 19. A; 20. B.
Bai. True khuan phong
1. 158, B . Bk 8 8 1
6.D:7.D:8.B:9.D;10. A
Bai. Xodn khuan giang mai
L.5:2.8:8. 10,4, 8§, 8.5;
8. C:7.B:8.1:9. 4 10, 10: 11. B: 12. D: 135 &
Bai. Xoin khuan Leptospira
1.5 2.50:3.9:4.105. 5: 6. 5
7. B: 8. C:9. D10, C: 1. B

PHAN IIL. CAC VIRUS GAY BENH THUONG GAP

Bai. Virus ecum, virus soi va virus quai bi
1.D:2.D:3.D:4.5:5.9:6.D;7.5:8.D;9.D;10. S; 11. S; 12. S; 13. D; 14. D; 15. D
16. Ho hap; 17. Ho hdp; 18; Orthomyxovirus, Paramyxovirus; 19, Glycoprotein;
20. Nucleocapsid, khang nguvén bé mat; 21. Nucleocapsid glycoprotein;

22.D; 23. A

Bai. Virus viém nao Nhat Ban

1. 8:2. 8:8. 4. B8 1:6:D: 7. 8. 8.5 D 1k
10. A. Thé nhe;
B. Thé nang



11. A. Phan lap trén chuét nhat trang 1-3 ngay tudi;
B. Phan lap trén té bao mudi C,/36

12. A. Ky thuat ngan ngung ngan két hong cau,
B. Mién dich huynh quang; C. ELISA

13. 15 tudi

Bai. Virus Dengue xuat huyét

1.0,2.2:3.0:4.9:5.5:6.D:7.D:8.D
9. A KN két hop bo the:
B. KN trung hoa;
C. KN ngian ngung kéu hong cau
10. 4: 11. Nguci, khi
12. A Aegypt;
13. A Sét xuat huyét khéng cé soc;
B. S6t xudt huyét c6 séc
14. A. Trén chudt bach méi de;
B. Trén mud song; C. Trén té bao nudi
15. A. Phan ting két hop bé thé;
B. Phan tng trung hoa;
C. Mién dich huynh quang truc tiép;
D. PCR
16. A. Phan dng ngin aguag k&t hong ciu
B. Phan tng két hgp bé thé;
C. Phan tng trung hoa;
D. ELISA, thuong duge dung hién nay;
E. Ky thuat huynh quang gian tiép.
17. A. Han ché va tiéu diét vectd truyén bénh:

B. Han ché va tranh mudi dot

Bai. Virus dai

1.D;2.D;3.5,4.5;5.5;6.5;7.5:8.D:9.D
10. A: Khang nguyén V

B: Khang nguyén S

C: Khang nguyén ngung két hong cau
11. A: Fuenzalida

B: Semple



12. A: Tim tiéu thé Negri
B: Phan lap virus

(: Mién dich huynh quang truc tiép

Bai. Virus bai liét

1.D:2.5:3.5;4.D:5.5:6.5:7.D: 8. D
9.3
10. A: Bai hét khong thanh
B: Bai hiét ¢6 hét chi
C: Viém mang nao vé khuan
11. Nuéi cav té bao:
12, Cac dam hoai tu té bao
13. Trung hoa trén nudi cay té bao
14. A: Phan ung trung hoa
B: ELISA
C: Phan ting két hgp bo thé
15. Salk: Sabin

Bai. Rotavirus

1.9:2.5:8.9:4.0:5.9:6.D;7.D: 8.5
9. B3:10.D

Bai. Cac virus gay viém gan
1.D:2.5:3.5:4.9:5.D:6.5;7.D;8.D,9.D; 10. S
11, D:;12.D: 13. D; 14. D; 15. A
16. A: HBsAg

B: HBeAg
C: HBcAg
17. 2
18. A: Mau
B: Tinh duc
C: Tu me sang con
19. Thu typ
20. Phu nt co thai

Bai. Adenovirus

1. 0:2.90: 3. D0:4. B, 5.5:6. 5
7.D; 8. A

lad
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Bai. Virus thuy dau
1.5:2.D:3.5:4.5:5.D:6.D:7.D: 8. 8
9. A: Lam tiéu ban Tzank
B: Nhuém huynh quang true tiép tu bénh pham
10. \: Mién dich huyrh quans
B. ELISA

Bai. Virus gay béi chiing suy giam mién dich ¢ nguoi
L2 08 54,058 6 0: 7. D
8. A9 A 10. C: 11, (: 12.D:18.D: 14. C
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