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LOI GIOI THIEU

Thue hién mét sé diéu cla Luat Gido duc, Bd Gido duc — Dao tao va Bo Y t€ da ban hanh
chuong trinh khung dao tao Cao dng ky thuat Y hoc. Bd Y té& t8 chic bién soan tai liéu day—
hoc cac mén co s8 va chuyén mon theo chuang trinh trén nham timg budc xay dung bd sach
chudn trong cong tac dao tao nhan luc y té.

Sach Ky thuéat siéu 4m dugc bién soan dua vao chuong trinh giao duc cla trudng Cao
d3ng Ky thuat Y t& Il — Ba Y t& trén co s& chuong trinh khung da duge phé duyét. Sach duoc
viét bdi cac nha giao giau kinh nghiém va tdm huyét vi cdng tac dao tao theo phuong cham:
kién thlc ¢ ban, hé thdng, ndi dung chinh xac, khoa hoc, cap nhat cac tién bd khoa hoc, ky
thuat hién dai va thuc tién Viét Nam.

Sach Ky thuat siéu 4m da dugc Hoi adng chuyén mén tham dinh sach va tai liéu day-hoc
cla B6 Y t& tham dinh nam 2010. B4 Y t& ban hanh lam tai liéu day—hoc chinh thirc cila
Nganh trong giai doan hién nay. Trong thdi gian tir ba d&€n nam nam, sach phai dudc chinh [y,
b6 sung va cap nhat.

B& Y té& xin chan thanh cdm on cac tac gid va Hoi déng chuyén mén thdm dinh da giup
hoan thanh cudn sach. Cam dn BS. Nguyén Viét Cudng va ThS. Chu Van Diang da doc va
phan bién dé& cudn sach dugc hoan chinh, kip thdi phuc vu cho cong tac dao tao nhan luc y 18,

Vi 1an dau xuat ban nén sach khong thé tranh khdi thiéu sét, ching téi rat mong nhan
dugc y kién déng gbép clia déng nghiép, cac ban sinh vién va cac dac gia dé l1an xuat ban sau
sach dugc hoan chinh hon.

VU KHOA HQC VA BAO TAO
BO Y TE



LGOI NOI PAU

Dugc sy chi dao cla Vu Khoa hoc va Dao taoc — B Y 1€ va su giup dd ctia Ban Giam hiéu
nha trudng, Phong Dao tao, phong Nghién ciru khoa hoc va hdp tac quéc té cua truong Cao
ding Ky thuat Y t€ Il, B& mén Hinh Anh Y hoc bién soan Ky thuat siéu am 1am tai liéu giang
day cho d8i tuang la sinh vién Hinh &nh Y hoc. Sach gém 15 tiét vdi cac chi dé va sé tiét da
dugce thdng nhat 3 Hai nghi Khoa hoc va Dao tao clia nha trudng.

Nhing kién thirc vé Ky thuat siéu 4m |a kién thitc co ban ma sinh vién Cao ddng Ky thuat
Y hoc, chuyén nganh Hinh &nh Y Hoc can phai hoc va hidu rd. Nhirng kién thifc nay sé 1a nén
tang cho céac ky thuat siéu &m nhu siéu am bung tdng quat, siéu am phu khoa, siéu am tuyén
gidp ma cac sinh vién Hinh anh Y Hoc phai biét va c6 thé thuc hién dugc.

Cuén sach gém 7 bai, trong mdi bai déu gém c¢é muc tidu, ndi dung bai hoc, phan tu
lugng gia; cudi sach c6 phan dap an dé gidp sinh vién bam sat phan muc tiéu bai hoc déng
thdi tu minh kiém tra dudc kién thirc da hoc nham giup cho viéc tu hoc dudc 16t hon.

Chang téi cdm on Hoi ddng chuyén méan tham dinh clia Bé Y té& va cac phan bién da déng
96p y ki€n cho viéc hoan chinh cuén sach.

Lan dau xuat ban, mic du chang t6i da rat ¢ gidng nhung khong thé tranh duge nhimg
thiéu s6t, mong nhan dudc cac y kién déng gép cta ddng nghiép. sinh vién va doc gid dé sach
dudc hoan thién hon 4 1an tai ban sau.

Xin tran trong cam on.

Da Néng, thang 05 nam 2010
Thay mat Ban bién soan
Hiéu trudng
PGS. TS. HOANG NGOC CHUONG



CHUGNG TRINH MON HOC
KY THUAT SIEU AM

Déi tugng dao tao: Cao dang ky thuat y hoc
S6 dan vi hoc trinh: 01 (LT) — 02 (TH)

MUC TIEU

1. Trinh bay nguyén ly co ban cua siéu am — iing dung ctia siéu am trong chan dodn.

2. Trinh bay ky thudt cde mét cdt co bdn cua siéu Gm.

3. Thuc hién dude ky thudt cde mdt cat co bdn cua siéu ém.

4. Giao tiép huong dan cho ngudi bénh va ngudi nha cia bénh nhéan khi tién hanh
ky thudt siéu ém.

5. Reén luyén thai d6 lam viéc cén than, an toan va chinh xac.

NOI DUNG
S0 tiét
1T TEN BAI HOC

TS LT TH

01 | Nguyén ly vé siéu am chan doan 5 3 2
02 Ky thuat kham siéu am bung 6 2 4
03 Ky thuat siéu am gan — mat 1 3 8
04 Ky thuat siéu am tuy - lach 6 2 4
05 Ky thuat siéu am hé tiét niéu 6 2 4
06 | Ky thuat siéu am phu khoa _ 6 | 2 | 4
07 Ky thuat siéu am tuyén giap 5 1 4
Téng céng 45 | 15 | 30
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Bail

NGUYEN LY VE SIEU AM CHAN BDOAN

{Ml.JC TIEU

1. Trinh bay duoc nguyén ly ctia siéu am chin dodn.

2. Trinh bay duge mot s6 ing dung ctia siéu éam vao chian dodn hién nay.

1.CO SG VAT LY CUA PHUONG PHAP TAO HINH ANH BANG SIEU AM
1.1. Ban chat cuia séng siéu Am

V& ban chait, séng Am 13 séng cd hoc do dé tudn theo moi quy luat déi vdi séng cg,
c6 thé tao ra séng 4m bing cach tac dong mét luc co hoc vao méi trudng truyén am.

Vi du: Danh vao mit tréng, tac déng dong dién lam rung mang loa, dan bay
trong khong khi v.v...

Séng am duge chia theo dai tAn s thanh ba ving chinh:

— Séng Am tan s6 cyc thap hay con goi la viing ha 4m (Infrasound)

f<16Hz

Vi du: Séng dia chan.

— Séng Am tan s6 nghe thay (Audible sound)

f=16Hz - 20kHz
— Séng sidu Am (Ultrasound)
f> 20kHz

Dinh nghia séng siéu 4m: la cic séng hinh sin tao bdi nhiing rung déng ¢d hoc
trong méi trudng vat chat (c6 thé dan hdi, thay d6i hinh dang dudc). Siéu Am
truyén nang lugng cd hoc cho méi trudng nhung khéng ion hoa né.

Cac nguén séng siéu Am cé trong tu nhién: Doi, mét vai loal ¢4 bién phat séng
situ Am dé dinh huéng v.v... néi chung cic séng nay nim trong vung tin sé
20 — 100kHz. Séng siéu Am-dng dung trong:y, hoe co tan s6 tir 700kHz dén 50MHz,
trong d6 siéu 4m chan doan thueng sti dung cac-tan s tir 2,5MHz dén 10MHz.



1.2, Cd sd vat Iy cta phuong phap ghi hinh siéu Am
a. Téc dé truyén cua song 4m

Tée d9 truyén cua séng Am phu thudc rat nhiéu vao méi trudng truyén am.
Trong nhiing mdi trudng khac nhau téc d6 truyén am khac nhau. Téc do trung
binh ctia séng siéu Am trong cac té chitc phan mém v # 1540 m/s. Biét dugc van tac
truyén, khi do thai gian di vé cua séng 4m ta cé thé dinh ré dude bé mit phan xa.

b. Trd khdng ém

Tré khang 4m cta méi trudng cé thé goi 1a 46 Am vang hay dé déi ciia séng Am
trong méi truong:
Z=CcXDp
Trong dé: p = [kg/m?*} — mat d6 ciia mdi trudng;
¢ = [m/s] — van téc lan truyén cua sé6ng 4m trong méi trudng.
Trd khang 4m trong méi trudng c¢é vai tré quyét dinh déi véi bién dé cha séng
phan xa trén mat phan cach gitta hai méi trudng.

c. Su phan xa va khiic xa

Am cing dudc truyén di theo nhing tia gol 14 tia 4m. N6 ciing ¢6 phan xa,
khuc xa, tan xa va hap thu nhu tia sang.

— Phan xa va khuc xa: Khi séng 4m truyén trong méi truong dong chat va ding
huéng né sé truyén theo phuong thing, khi gap mat phing phan cach du 16n gita
hai méi1 truong c6 khang trd khac nhau tuc 1a ¢6 van tée truyén Am khac nhau, tia
aAm sé tuan theo dinh luat phan xa va khic xa. Mt phan nang lugng cia séng 4m
sé phan xa ngugc lai va phan c¢on lai s& truyén tiép vao méi trudng thia hai.

— M6t hién tudng quan trong khac trong tao hinh bang siéu 4m 1a hién tugng
tan xa khi gip cAu tric nhé hodc véi bé mit khéng dong déu. Khi dé tia siéu 4m sé
tan xa di khap nai, chi c6 mét phan nho téi duge dau do.

d. Su hdp thu ctia t6 chitc va d6 suy gidm cia ndng luong tia siéu am

Khi séng Am truyén trong té chiic thi bién d6 va nang ludng cla tia siéu am bi
suy giam theo khoang cach. Ning lugng cla siéu 4m ciung bi hdp thu bdi méi
truong do nang ludng cua né chuyén thanh nang ludng cta cac dao dong nhiét.
Nhung trong siéu am chan doan, niang lugng nay qua nhoé khong thé gay ra cac
bién dbi vé nhiét dé.
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2. KY THUAT CUA PHUONG PHAP TAO HINH BANG SIEU AM
2.1. Nguyén ly tao anh

Dau do: Ngudi ta da si dung tinh thé gém ap dién dé ché tao dau do siéu am.
Dau do vira déng vai tro la ddu phat vira déng vai tro 1a dau thu, ¢l sau moi chudi
xung phat ra dau do lai lJam nhiém vu tiép nhan séng hdi am.

Phan loai dau do:

— Theo phudng phap quét: Cac dau do dién tu, cac dau do cd khi.

— Theo hinh dang vung quét: Dau do Linear, ddu do Convex, dau do Sector.

+ Pau do thang (Linear): Pau doé dude ciu tao ti mét day n tinh thé don. Tia
siéu Am dudc tao thanh tit nhém gém m don tinh thé ding canh nhau va dudc quét
bing cach tat tinh thé ding ddu nhém va bat thém mét tinh thé ding ké tinh thé
cudl cing.

+ Dau do ré quat (Convex): Nguyén ly lam viéc caa dau do cong ré quat giong
nhu ddu dé Linear nhung cac don tinh thé khéng xép theo hang ngang ma xép
theo hang doc.

+ Pau do Sector: Déi véi nhém déu do dién ti, cac xung dién nuéi nhém tinh
thé dude giit tré theo mot thir tu thoi gian, sao cho tia siéu am dude quét theo hinh
ré quat. D6i véi nhom dau do co khi tinh thé xoay ho#c lac bing mé — td ¢d khi.

Dau do thang (Linear) Dau dé cong (Convex) Dau doé Sector

Hinh 1.1: Cac loai dau do

Séng phat ra: Pau dé phat ra nang lugng am dinh huéng, c6 dac tinh hudng
truyén, tan sé va hinh thé.

Tiép nhan phan AmfGom QUNg phan am U daoldién, khuéch tan hay phan
ly theo moi huéng, phan}

HUBT
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Thu thap di lidu va xi1 1y hinh anh, gém cac thanh phan:

— May phat cao thé cing dau do thich hgp tao séng siéu am;
— Khuéch dai tin hiéu;

— Chuyén déi tin hiéu siéu am thanh tin hiéu dién;

— Chuyén dai tin hiéu dién tudng tu thanh tin hiéu so;

— B6 nhg;
— Bd diéu chinh chat ludng sau xu ly;
— Hién thi;

— Luu tri, sao chép va in v.v..,

Hinh anh siéu am cho thay cdu tric mdé nho su phan biét, chat luong cang cé
cac yéu té nhu: phan giai, tuong phan va phén giai dong cung nhu cac xao anh.

Ta c6 thé vita xem anh siéu &m qua man hinh, vita c6 thé ndi vdi hé théng in
nhiét, laser — camera — chup phim polaroid hay bang ghi tit, dia tit dé luu tri.

Nghién citu anh siéu 4m: M6t trong nhiing vu diém cta tham kham siéu am la
cho phép cit 16p tat ca cac mat phing trong khong gian, khéng chi cit ngang nhu
cat lép vi tinh. Dong thdi c6 thé tai tao thanh anh ba chiéu (3 dimention — 3D) va
4 chiéu (4D). Diéu nay doi hoi ngudi tham kham siéu am can phai nAm rat chéc
giai phau dinh khu cd thé va ky thuat kham siéu am.

PIEU KHIEN
&
| XU LY HINH

Hinh 1.2: So @6 nguyén ly c4u tao chung may siéu 4m
2.2 Cac loai ky thuat siéu am

+ Siéu am kiéu A (Amplitude): ghi lai séng phan héi bing nhiing xung nhon,
ma vi tri tuong Ung véi chiéu sau va bién dé ty 1é thuan véi cuong do clia am vang.
Kiéu A it c6 gia tri chin doan, chi dung dé kiém tra su chinh xac caa may siéu am.

+ Siéu am kiéu B ha '
duge ghi bing mét cha
chuyén cia diu do trén U

. . . -
61 sébng xung kiéu B déu

THIWY MIEN‘O chiong dd cua Am déi. Su di

F-]

a ;\
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trong cd thé nam trén mit phang quét chim tia, day la phudng phap sidu am cat
18p (Echotomography). Hinh thu duge tit caAc Am vang nay sé duge luu trd trong bo
nhé va chuyén thanh tin hiéu trén man hinh bing cic cham tring den, xam.

+ Siéu 4m kiéu déng (Dynamic): 14 mét kiéu siéu Am hai chiéu vdi toc db quét
nhanh, tao nén hinh anh theo thai gian thuc (real time). Kidu déng so véi kiéu B
tua nhu dién anh so véi chup anh.

+ Siéu am kiéu TM (Time Motion): Kiéu sidu Am nay hinh anh sé ghi lai theo
kiéu A, nhung chuyén déng theo thdi gian nhd man hinh quét ngang thudng
xuyén. Do d6 nhing ciu tric ddng yén trén man hinh la mét duong thing. con
nhiing c&u trdc chuyén déng la mét duong cong ngoin nghéo tuy theo su chuyén
déng ctia co quan tham kham. Siéu Am kiéu nay thudng dung dé kham tim.

+ Siéu am kiéu Doppler (déng): Ding hiéu ung Doppler cua siéu 4m dé& do téc
d6 tuan hoan, xac dinh hudng ciia dong mau va danh gia luu ludng mau. Cé ba loai
Doppler: Doppler lién tuc, Doppler xung, Doppler mau, ngudi ta thusng phéi hgp
hé théng Doppler vdi siéu 4m cat 16p theo thdi gian that goi la siéu Am Duplex.

3. TRIEU CHUNG HOC SIEU AM
3.1. Mat ngan cach va vach

— Mat ngan cach: Mit phang hay cong phan chia hai ving ¢6 trd dm khac
nhau khi tia sidu 4m di thing géc véi chiing.

— Vach: Dudng echo day bao quanh mét cdu tric chita dich (tdi mat) hay gida
hai viing dich (nang budng tring c6 vach).
8.2. Hinh anh ciu truc co ban trong cd thé

— Tu dich: Dich khu trd hay dich tu do trong 6 bung.

Dich trong (mat, dich bang, dich trong nang): cdu tric réng Am hay tréong am,
c6 tang hé1 Am phia sau.

Dich khéng trong (mét cé can, mau, ap xe): cau triic ¢6 hdl 4m bén trong,
khéng déng nhat kém tang Am nhe phia sau.

-Mé dac:

+ M6 binh thudng: C6 héi Am véi nhitng mat d6 khac nhau:

Tuy than < V6 than < Lach < Gan < Tuy < Xoang than.

+ M6 bénh ly-

Chu mé tang hdi 4m (gan nhiém mad);

Cht mb giam héi Am (viém tuy cap);

Thay d6i kich thudc va gidihan;

M5 tan sinh ngoa chu mé ehinh (hach di.can, huyét khod).
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4. UNG DUNG CUA SIEU AM TRONG CHAN DOAN

Hién nay siéu am duge ap dung rong rii trong chan doan bénh ly 4 cac co quan
cta hé tiéu hoa, hé tiét niéu sinh duc, tim mach v.v... Cac dau do thuong dung véi
tdn s6 2,5 MHz — 10 MHz. Ngusi ta con st dung cac dau do ¢6 tan s6 khac nhau
trong cac chan doan chuyén biét nhu: siéu 4m néi tim mach, siéu 4m da liéu v.v...

Sidu Am con giup hudng din d€ do tim xac dinh vi tri, hudng di cha kim dé

choc sinh thiét, can thiép diéu tri nang v.v...

TU LUGNG GIA

14

Cau héi lva chon (Khoanh tron vao chif cai dau ciu tra 18i diing nhat)

1.

Binh thudng tai ngudi nghe dudc & tan so:
A. <16Hz. B. 16Hz — 20kHz. C. > 20kHz. D. 16Hz.

. Séng siéu Am thude dai tin sé:

A. <16Hz. B. 16Hz - 20kHz. C.> 20kHz. D. 16H=.

. Siéu 4m kiéu déng (Dynamic) dude hiéu la:

A. Sidu Am mode A theo thoi gian.
B. Siéu 4m mode B theo thai gian.
C. Siéu Am mode D theo thoi gian.
D. Siéu 4m mode TM.

. Céu triic dich 16ng, trong dugc thé hién trén anh siéu am la:
A. Tang Am. B. Giam am. C. Tréng 4m. D. Déng 4m.

. C&u tridc réng Am hay tréng 4m (echo — free) ctia dich long duge hiéu la:

A. Do séng am truyén dé dang trong mdi trudng long, bi suy giam.
B. Khéng c6 hién tugng ting Am phia sau mét ciu tric dich déng nhat.
C. Tang Am sau manh.

D. Khéng ¢6 héi 4m bén trong.

Dién ti hodc cum tir thich hgp vao khoang trong

6. Siéu Am chan doan st dung céc tan so ti
7. Cac dAu do thudng ding vdi cac tan s6
8.

Néu cac Ung dung cta siéu am trong chan doAn ...............c.oooooeeiiie e,

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

........................................................



Bai 2

KY THUAT KHAM SIEU AM BUNG

MUC TIEU

1. Trinh bay duoc quy wdc chung.

lL 2. Trinh bay dugc cdc mdt edt co ban khdm siéu am bung.

1. QUY UOC CHUNG

1.1. Quy udc vé tu thé giai phau va cac mat cit khong gian

Tu thé giai phau kinh dién la tu thé thang, hai ban chéan sat vao nhau, long
ban tay hudng ra phia trude, mat huéng vé phia trudc.

Huéng ngang

Trudc

Hinh 2.1: Quy udc vé chiéu hudng trong mat cat ngang
Cac mat phang giai phiu thudng dudge s dung la:

-

- Mat phang ngang:

trén va phan dudi. ﬁ?ﬁ THU VIEN
AE HUBT

thé thanh hai phén, phéan
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~ Mat phang doc: ¢on goi 12 mat phang doc diing, chia ¢d thé thanh hai phan
hai bén, trong dé mat phing doc gita chia co thé thanh hai nia bing nhau la nita

bén phai va niia bén trai, ngoai ra con ¢6 mat phing doc canh giia.

— Mat phing ding ngang: chia co thé thanh hai phéin, phan trude va phan sau.

Cac thuat ngd mé ta vi tri, ién quan giai phau trong khéng gian, cac thuat

ngll nay thuong dudc cac nha giai phau hoc sit dung mé ta vi tri cia cd quan, ciu

tric trong méi lién quan gida chung; viéc stt dung mét cach thong nhat cac thuat

ngd nay riat quan trong va cé y nghia 16n trong chuyén moén.

Bang 1.1: Cac thuat nglr mo ta vij tri

Thuat ngif Dinh nghia Vidu

Phia trén GAan vdi dau, gan vai phan trén cha co thé, phan trén | Vién sdi dinh v & dai trén cla

clia mét cau tric. than.

Phia dudi Gan véi phia chan, phan dudi cla ca thé, phan dudi | Tu dich phia dudi vom hoanh.

clla mot ¢au tric,

Phia truéc | Hudng vé phia trude cda co thé. Tuy tang dinh vi phia trudc finh
mach lach.

Phia sau Huéng vé phia sau lung c0a co thé. MOm méc cla tuy nam sau tinh
mach va dong mach mac treo
trang trén.

Phiatrong | Huéng vé dudng gilta clia co thé. Tinh mach dui chung dinh vi phia
trong dong mach dui chung.

Phia ngoai | Hudng ra xa khéi duang gitra cda co thé. Ta trang D2 nam phia ngoai clia
dau tuy.

Cungbén ' Binh vi cung mdt bén clia co thé so véi duang gita. Than trai va tuyén thugng than

:‘ cling bén.

Daéi bén Binh vi khac bén so véi duong giira. Ngach dai trang xudng va ngach
dai trang |&n 13 d6i ban,

Phan géc | Gan vai phan géc¢ cua chi hay nguyén dy clia c4u trlc. Hep & phan géc cla dong mach
than.

Phan xa Phia xa khdi g6c cla chi hay nguyén Qy ctia cu tric. | Thi€u mau & phan xa clia chi.

Phan nong | Gan bé mat co thé. Lép nong cta cd day chau,

LPhé‘n sdu | Xa bé mat co thé. Ldp sau cla co day chau.
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1.2. Quy udc vé tu thé bénh nhan va mat cit siéu am
1.2.1. Tu thé bénh nhan

— Tu thé ndm ngua: tu thé nay duge xem la chuidn muc cho kham nghiém siéu
aAm bung, tu thé nay phu hgp véi tinh trang sinh ly cua co thé, cho phép su gian co
va det lai khoang bung, tir tu thé nay c6 thé bde 16 hau hét cac tang trong 6 bung.

— Tu thé nghiéng phai va nghiéng trai: lic nay mat phdng ding ngang cua cd
thé vudng gée véi mat giudng, nghiéng phia bén nao thi bén Ay sat véi mat giuong.

— Tu thé chéch sau phai va chéch trai: lic nay phia sau (phia lung) cua mat
phing ding ngang tao véi mat phang givong mét goe 45°, bén c6 tén goi tuong ing
tiép xuc vol mit giuong.

— Tu thé chéch trudc phai va chéch trude trai: phia trude (phia bung) ciia mat
phing ditng ngang tao mét géc 45° véi mat giudng.

Dé6i khi cdn thiét phai kham 6 tu thé nam sap, ngdi, hodc diing.

Hinh 2.2: Céc tu thé bénh nhan khi tham kham siéu am

1.2.2. Quy udéc quéc té vé hudng cua hinh siéu am
* Huong quy wdc trén hinh cdt ngang:

Dé cat ngang bung, ching ta phai dat ddu do trén bung bénh nhan, thang géc
véi cft song. Hinh tao nén hién len trén man anh nhu ching ta ding dudi chan
bénh nhan va nhin, do d4 STRRTTE a=gU1a bénh nhan va nguge lai.

Dé kiém chung xem df (AB ORI TH Uf:r\é'EM]g

HUBT

&
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— An nhe da bung ¢ mot bén dAu do thi trén man anh ta thay hinh sé rung &
cung phia not 4n da, nghia la néu géc dau do bén phai bénh nhan thi sé rung bén
trali man hinh va ngudc lai.

— Kéo dau do ngang qua mét bén thi hinh s& chay ngudge chiéu.

Néu hai cach ki€m chitng trén khéng ding nhu vay thi chiing té dau do da
dude dat ngude chiéu. DE sita lai, ta 1am nhu sau:

+ Xoay ngude dau dd 180°.

+ VAan giil ddu do nhu vay trén da bénh nhan va chi viéc 4n nat d61 huéng dau
do trén ban phim vi tinh cha may.

* Hudng quy wdc trén hinh cdat doc: '

Dé cit doc bung, chiing ta phai dat ddu do trén bung bénh nhan, song song vdi
cot song. Hinh tao nén hién 1én trén man anh nhu chung va diing 6 bén phai bénh
nhén va nhin, do dé bén phai man anh la phia duéi chin bénh nhan va ngugc lai.

Pé xem dau doé dung hudng hay khéng, ta cing kiém ching nhu trén hinh
cit ngang.

2. CAC MAT CAT CO BAN TRONG SIEU AM BUNG

Viéc kham sidu 4m theo Tién si Urlich Meckler 12 mét viée lam hét siic khoa
hoc vi n6 dya trén nhiing méc giai phau va cé thi tu rd rang. Trude hét, ching ta
kham phan bung trén rén (ving thugng vi), sau dé6 kham ving lién sudn hai bén
roi dén gitia bung, k& dé kham dén vung ha vi va cudi ciing kham hai bén héng.

2.1. Cac mit cit co ban

2.1.1. Huéng ddu do

Khi st dung dau do, ngudi kham nén tan dung tinh linh déng cta thiét bi siéu
Am dé c6 thé tham do toan bd cdu tric clia ¢d quan nay thudng ¢6 dang hinh khéi
trong khéng gian ba chiéu, bing nhitng dong tac nhu quét va lia chim tia siéu Am.

Doéng tac quét: hiy tudng tugng nhu ching ta dang st dung chiée quat tay, khi
chiéc quat chuyén déng nhd lac cd tay thi mat phing cla chiée quat tay sé lam
hinh khéi dang kim ty thap, dong tac nay dude goi l1a dong tac quét.

Déng tac lia dau dé: nhuge diém cta phan 16n thiét bi siéu Am hién nay la chi
tao ra trudng khao sat nhoé va gidi han (véi dau do ré quat va dau dd cong thi
trudng khao sat 1a hinh ré quat, véi dau do thing thi trusng khao sat 1a hinh chi
nhat). Dé khic phuc nhude-diém-nay, ngodi-sii-dung dong tac quét ngudi ta dung
dong tac lia dau do sang hai phia ciia ial it hghia 1a hudng chuyén dong cua
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ddu do lic nay vudéng géc vdi hudng chuyén dong cua dong tac quét dé md rong
dién khao sat déi véi dau do loai ré quat va cong, con véi ddu do thang thi di
chuyén trugt ddu do sang hai phia.

2.1.2. Cdc mat cdt co ban

a. Mdt cat dudi swom: gbm bdn mat cét chinh khi quét tit vom hoanh xuéng.

Hinh 2.3: Hinh anh minh hoa vi tri &t dau dé cac mat cat dudi sudn

MGt cat 6" 1: Boc 1§ ba tinh mach gan lam chuén

Trén mat cat nay tinh mach gan gitta la dudng chia gan ra lam hai nua gan
phai va trai.

Tinh mach gan phai chia thuy phai ra lam hai phan thuy (c6 noi con goi la ha
phéan thuy) trudc va sau, ngoai ra cing la ranh gidi gita ha phin thuy (HPT) 7
va 8.

Tinh mach gan trai chia gan trai lam hai phan thuy trong va ranh gidi gita
HPT 4 vé1 HPT 3 va 2.

Mat cat s6'2; Cé hai nhanh phai va trai caa tinh mach ctta lam chuan.

Trén mat cit nay chiing ta thdy ngay phia trude tinh mach chi dudi cé6 thay
dudi con goi la phan thuy 1. Thuy nay dude giéi han phia trude va bén trai bdi day
chang tinh mach (DCTM), day chang nay la di tich cua dng tinh mach con goi la
kénh Arantius trong thoi ky bao thai, lic d6'kénh nay néi tinh mach rén vdi tinh
mach chu dudi.

O bén trai day chiang c6 HPT 2 va 3. HPT 3 dudc gidi han bdi géc trai cua gan
va day chang tron (DCT), day ching la di tich ctia tinh mach rén trong thai ky bao
thai, trén hinh anh siéu 4m né duge biéu hién bing mét dudng tang héi am kha
day hodc mét dém tang hjidmcathé s hang lung thy theo mat cét gitta ddu do va
day chang theo huéng do¢ Lgas -
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O khoang giita gan, ngay phia trudc cia nhanh phai tinh mach clta ¢6 mét
duong tang hot Am nho nhu sgi chi. Pudng nay dude goi 1a ranh lién thuy chinh.
Ranh d6 chia gan ra lam thuy phai va thay trai. Trén ranh sé xuét hién tui mat
khi ching ta gap dau do dé c6 mat cat s6 3. Gida ranh lién thuy chinh va day
chang tron 1a phan thuy 4 con goi la thuy vuéng.

O bén phai ctia ranh lién thuy chinh, ta thay tir trude ra sau cac HPT 5, 6, 7,
phan thuy 7 nam sat vom hoanh. Trén mat cit nay ching ta khéng thay dudc
phan thay 8 vi né6 nAm & mat trén (trong mat cit sé 1).

e

T e

: sl TM gan (T)

TM gan glf..’a‘

Hinh 2.4: Mat cét s6 1 T™CD Hinh 2.5: M3t cit s6 2

Mt cdt s6'3: Cé tii mat lam chudn

Mat cat nay gom cac thanh phdn & rén véi 3 ciu tric duge ciat ngang: tinh
mach cua 6 phia sau, 6ng mat cha d phia truée va bén phai, déng mach gan ¢ phia
trudc va bén trai.

Trén mat cit ta thdy phan thay 4 ¢ bén trai cia tui mat va phan thuy 5, 6 6
bén phai cua tai mat.

Mt cat s6'4: Cé tinh mach lach 1am chuén

Tinh mach lach nam ngay gitta man hinh siéu 4&m va ¢6 hinh dang gidng nhu
con nong noc, ddu to dubdi nho: dau tuong tng véi hop luu tinh mach mac treo
trang trén, con than va dud1 tuong ing vé1 tinh mach lach.

O ngay phia trude tinh mach lach la tuy tang, c6 thé thay ong Wirsung biéu
hién bing hai dudng tring song song vdi tinh mach lach va khoang cach giiia hai
dudng nay chinh l1a khau kinh cua éng tuy, nhé hon 2 mm.

Phia trudc tuy tang la thanh sau da day, con d phia ddu tuy tang la ta trang
biéu hién bing mot cau truc khi thi taing am (lic chita khi) khi thi hdi am trong
(lic chita dich). Cau tric nay ¢6 chuyén ddng bén trong va thay déi hinh dang theo

thoi gian. )
. THU VIEN
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Phia sau tinh mach lach c6 hai cdu tric tron chinh 13 hai déng mach cat
ngang: déng mach mac treo trang trén va déng mach chu bung.

Ti mat—_ ~ ot :

! GB\

Hinh 2.6: Mat cat s6 3 Hinh 2.7: M&t cét s& 4

b. Mt cdt vai phdi — rén

Mat cdt duge thyc hién véi dau do dat chéch trén dudng tudng tudng néi mau
diu vai phai va rén, ngay ha suon phai.

Hinh 2.8: Mat cét rén vai phai

Tinh mach cia ndm & dudi cua duong mat, c6 khau kinh trung binh 1a 12mm
(10mm < d < 14mm), con éng gan chung ndm & phia trudc va phia trén noi dé vio
cua 6ng din tdi mat trong khi 6ng mat cht ndm phia trudc va phia dudi tui mat.
61‘1g mat chu khi di xubng sé bat chéo véi tinh mach cita dé ra phia sau dau tuy dé
vao ta trang D2.

O phia duéi cha man hinh siéu Am trong mat cit vai phai — rén la tinh mach
cht dudi nam theo chiéu o

THU VIEN
2’ HUBT
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e. Mat cat lién swon phdi (P) va trdi (T)

Dé c6 thé thay duge thuy phai ciia gan, lach ciing nhu hai than ta c6 thé dat
dau do 6 cac ké suon cudi hai bén (7, 8, 9) theo hudng trén — sau, dudi — trude véi
quy udc sidu 4m gidng nhu trén mat cat doc.

Hinh 2.9: Mat cat lién sudn phai Hinh 2.10: Mat cét lién suon trai
d. Mat cdt doc trung don phai

Trén mat cat nay, ta thdy vom hoanh phai rd cung véi thuy phai cua gan va
doi khi ca tui mat. Ngoai ra ta c¢6 thé thdy mét phan ciia than phai d dudi gan.

Hinh 2.11: Mt cét doc trung don phai
e. Mdt cat ving lung theo truc doc va ngang thén

Bénh nhan nam sdp, dat ddu do ngay vung hd than phai va trai theo huéng
trén — trong, dudi — ngoai. Cudi cung xoay dau do thé’ing gbéc vdi truc trén dé c6 mat
phing ngang ngay giita phém

THU VIEN
28’ HUBT

TAI LIEU PHUC VU THAM KHAO NOI1B8O




Vém hoanh P

Hinh 2.12: Mat ct theo truc doc than va theo truc ngang than
g. Mat cadt can giiza trdi va phdi

Hai mat cat doc nay khao sat bénh 1y 6 déng mach chii va tinh mach chu cing
nhu cac hach quanh hai céu tric trén.

Hinh 2.13: Mat cat can giUa tréi Hinh 2.14: M4t cat can gitta phai

Mit cdt cin gilia trai 1y déng mach chu bung lam chuén, ta sé thay ré déng
mach chu & phia duéi man hinh.

Mait cit can gida phai ldy tinh mach cht duéi 1am chudn.

Trén siéu 4m, tinh mach chu duéi (TMCD) khac véi dong mach chu bung ¢
nhiing diém sau:

— Thanh tinh mach chua khéng song song nhu thanh déng mach chu.

— Thanh tinh mach ¢

— Tinh mach chu kh

anh déng mach chu.

nhk g, VlEle-;'al nhu déng mach chu.
HUBT
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h. Mt cdt ha vi

Dé mat cdt ha vi dat yéu cAu, bénh nhan phai uéng nuéc sao cho bang quang
cang mét cach trung binh, nghia 14 day bang quang phai vugt qua day ti cung
khoang 2em.

— Mat cét ha vi trén nguoi nam:

Trén mat cat ngang ha vi: bang quang ¢ phia trudce va tién liét tuyén ¢ phia
sau, ngay trén dudng gida.

Trén mat cat doc ha vi: bang quang & phia bén trai man anh, tuyén tién liét ¢
bén phai va phia duéi.

Bang quang

Tuyén tién liét

Hinh 2.15: M4t cét doc va mat cat ngang ha vi nam
— Mit cat ha vi trén ngudi ni:

Trén mat cdt ngang ha vi: ti cung ndm trén duong gida cung véi budng tring
hai bén.

Trén mat cit doc ha vi: tif cung tir trai qua phai: day, than, ¢6 td cung va 4m

dao. N1 mac ti cung ¢ khoang giila nim song song véi thanh trude thanh sau
td cung.

Bang quang

T cung

I P THuuf\AlN'n avinu
H" HUB$" e
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TU LUONG GIA

Cau héi lwa chon (Khoanh trén vao chit cai dau ciu tra 18i ding nhat)
1. Mat phfang ngang phan chia co thé thanh hai phan:

A. phén trén va phan dudi.
B. phan trudc va phan sau.
C. phan phai va phan trai.
D. phén trong va phan ngoai.
2. Mat phing ding ngang chia cd thé thanh hai phan:
A. phan trén va phan duéi.
B. phan trong va phan ngoai.
C. phan phai va phan trai.
D. phan trude va phan sau.
3. Trén sidu am, tinh mach chd dudi khac véi déng mach chi bung 6 nhiing
diém sau, ngoai TRU :
A. thanh tinh mach chu khéng song song nhu thanh déng mach ch.
B. thanh tinh mach chu ¢6 héi 4m day nhu thanh déng mach chu.
C. tinh mach chi khéng dap theo nhip cua that trai nhu ddng mach chu.
D. thanh tinh mach chu khéng cé héi 4m day nhu thanh déng mach chu.
4. Trén mat cat doc ha vi nit, t cung ti trai qua phai:
A. day, than, ¢6 tt cung va am dao.
B. than, day, ¢4 ti cung va 4m dao.
C. ¢b tit cung, day, than, va 4m dao.
D. am dao, ¢6 ti cung, day, than.
5. Mat cat dudi susn boce 16 duge ba tinh mach gan thudc:
A. mat cit s8 1.
B. mat cét s6 2.
C. mat cat s6 3.

D. mat cit s6 4.

25



26

Dién tit hodc cum tir thich hgp vao khoang tréong
6. Cac mat phang giai phau thudng dude s dung 1a
A. mat phing

B. mat phing

......................................................................................................

C. mat phang

7. Mat cit dudi sudn gébm 4 mat cit chinh khi quét tir vom hoanh xuéng,
trong d6 :

A. mat cit sd 1 bde 16

B. mat cat s§ 2 béc 16

C. mat cat s8 3 boc 16

..........................................................................................

D. mat cat sé 4 boe 16

8. Trén mat cat ngang ha vi nam : (A) ..o, o phia
trude VA (B) Lo d phia sau, ngay trén dudng giita.
9. Trén mat cit ngang ha vi ni : T# cung nam (A).................... dudng giida

cung vl (B) ... o e hai bén.



Bai 3
KY THUAT SIEU AM GAN - MAT

MUC TIEU
1. Trinh bay duoc giai phau siéu am gan — mat.
2. Trinh bay dugce ky thudt kham siéu ém gan - mdt.
3. M6 ta dudgc mét s6 bénh ly gan — mat thudng gap trén siéu am.

1. GIAI PHAU SIEU AM GAN - MAT
1.1. Giai phdu siéu am gan

1.1.1. So luoc gidi phdu gan

DAy ch&ng tam D&y changtam D&y chang tam gidc (T ), galam giac (P)
giac (P) .l gidc (icgd 2z L 8

D4y ching trén g

MAT TANG

Hinh 3.1: Giai phau gan
Gan la tang 16n nhit trong cd thé con ngudi, ndm trong khoang mang bung.

Gan nam ngay dudi cd hoanh phai, mat trén 16i (mat hoanh), mat dudi 16m va
. C6 4 thuy: thuy trai, thuy

nghiéng xudng dudi tiép xuc vdi ndi tan

Mit hoanh dinh chat|X @@ uaﬂggl-[mng tfude boi cac diy chang:
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+ Phia trudc 1a day ching liém.

+ Chay tit trén xudng dusi: day ching tron, di tich cha tinh mach rén, néi gan
va rén.

+ Phia trén: day chang liém néi day ching vanh va day chang tam giac phai
va trai, dé ¢8 dinh gan vao cd hoanh.

+ Bén phai, day ching tam giac lién véi day ching gan — than, con day chang
vanh lién véi mac ndi nho.

Mat trong c¢é nhiéu ranh va an: ranh day chang tron, ranh Arantius, an tui
mat, 4n tinh mach chi dudi va ranh ron gan. Mac néi nhé 1 mac treo cing tif roén
va ranh Arantius téi doan diu ta trang va chay doc theo b cong bé da day. Bs
phai mac treo nay 14 cuéng gan.

Boc quanh gan la bao Glisson, dinh chit vao rén gan thanh mdt bao chéc,
boc 14y mach mau va dudng mat cho téi cac khoang cua,

Phin bd mach va dudng mat trong gan: Gan nhan mau dén tit hai nguén,
tinh mach cia va ddng mach gan, trong dé 75% luu lugng mau dén gan dude cung
cap bdi tinh mach cua.

Tinh mach clta dén rén gan phéan thanh hai nhanh trai va phai.

+ Nhanh trai, chia cic phan nhanh nho sau — trén cho phan thay II, va gita —
trén di vao diy chang tron (ngach Rex) cho phan thay IIT va IV. Di tich tinh mach
rén va éng Arantius cung lién quan téi nhanh trai 8 ché gap khiic.

+ Nhanh phai, phan bd cho cac phan thuy trong gan phai. Thuy dudi, nhan cac
nhanh trye tiép t hai nhanh cuda.

Déng mach gan thuong chi cé6 mét, di ra tit cuéng gan, phia trudc tinh mach
cla, trude — trai 6ng din mat chung, va két thic biang chia d6i thanh hai nhanh
gan phai va trai, dé cudi cing di phan nhanh theo hé cita vao gan.

Dudng dan mat, theo hudng nguge lai véi mach cita, di ti mat trude — trén
theo phan nhanh clia xuéng dudi cudng gan thi 2 éng phai, trai hgp lam mét, o
phia trudc va trén chd mach ciia phan doéi.

Dudng dan luu tinh mach gém cé ba tinh mach trén gan (phai, giia, va trai)
hdp lat 6 phan sau trén cha gan, va khoang. 20 tinh mach nhé khac chu yéu dan
lvu cho phéan thuay 1.

Phan chia thuy gan:

Gan chia ra gan trai va gan phai theo phan bé cta tinh mach cia. Gan trai, do
nhanh cia trai, tuong Ung véi thuy trai, va thuy vuéng hay phan thay IV, gan
phai, tuong Ung véi thuy phai khéng ¢é thuy vuéng.

Gan c6 8 phan thuy theo phén bé éfialtinh/miaeh phan thay.
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Thiy duéi hay thuy Spiegel, tuong {ing v6i phan thuy I. Thuy nay giéi han ¢
phia trudc bdi ron gan, phia trai bi ranh Arantius, phia phai va sau bdi tinh mach
chu duéi. Phan thuy phan bd tiép, theo chiéu ngude lai ciia kim déng hd.

Thuy trai chia lJam hai phan thay: phan thiy II d sau — trén, phan thay III &
dudi trudc,

Thay vudng, tudng dng véi phan thuy IV, phia trén né nam gilta tinh mach
trén gan trai va gitia, phia dudi ¢ trén giudng tui mat va ranh day chang tron. Né
d trude chd phan nhanh cta tinh mach cua.

Thay phai chia lam bén phan thuy, cac phan thuy nay canh nhau, hudng
thang ding theo mat phang tinh mach trén gan gitta va gan phai, hudng ngang
theo mat phing clta chd phan déi. Tir trai sang phai, trude ra sau la cac phan thuy
dudi: phan thay V va VI, cac phén thuy trén: phan thay VIII va VII. Phan thay
VIII va V con goi la phan thay canh gitta phai, phan thay VI va VII coén goi la
phan thuy canh bén phai.

Cac nhanh tinh mach cia phan thuy di xuyén qua phan thay, con tinh mach
trén gan di gida cac phan thuay.

T™MCD —— TMTGG

Hinh 3.2: Phan chia phan thuy gan
TMC: Tinh mach chd; TMCD: tinh mach chd dudi;: TMTGP: Tinh mach trén gan phai;
TMTGT: Tinh mach trén gan trai; TMTGT: Tinh mach trén gan giira.

1.1.2. Giai phéu siéu am gan

Thé tich gan dude udc tinh theo mat cit doc thing qua dong mach cha déi véi
gan trai, qua duong gitta don phai doi vdi ai. Trén 1am sang, thudng do ti
diém cao nhat cua vom t 8
100mm, gan phai cao qud (@

tong néu gan trai cao qua

1
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Bd gan binh thudng: nhan, sat vién phat Am mach dng véi vé gan. Dudng cong
cua ba déu, khéng khuyét, khong thay hat, khong 161 1om.

Gan di dong theo nhip thd va tu thé. C6 mat phing phén cach gidia than va
gan trong khoang Morrisson. Nhu mé gan déng nhat, hat min. Danh gia d héi 4am
la dong 4m, giam hay ting Am phai so sanh vdi nhu mé than bén canh. P4 hdi am
hai cd quan nay tuong tu nhau.

Tinh mach trén gan thay ro bing quét ngang chéo. Thanh méng va déu, khi
dudng cat ti€p tuyén véi tinh mach thi nhin khéong ré. Pudng kinh cta chiing 1én
dan tl trén xudng dudi cho dén tan cung, ting 1én khi hit vao nin thd. Duong di
hoi 16m vé phia tinh mach chu dudi.

Thin tinh mach cua binh thudng c6 dusng kich trudc sau nho hon 12mm khi
thd tu nhién, it thay d6i theo hé hap so véi tinh mach trén gan. Thanh tinh mach
thay kha ro.

Déng mach gan thuong khéng thay. Muén thay phai 14y mdc 6 noi xuit phat,
it khi thay & cudng. Pudng kinh nhé hon 5mm & doan trudc mach vi — ta trang
xuit phat. O ngudi J6n, thudng khéng nhin thay nhanh phai va tral. Néu thay rat
r6 dong mach gan hodc cac nhanh cia né, phai tim nguyén nhan ¢6 déng mach hoa
gan (x0 gan tang ap luc tinh mach cda, ré déng tinh mach, khéi u gan véi tang Iuu
luong mau v.v...).

Dudng mat trong gan thudng khong nhin thay. Cé thé thay véi mét s6 may rat
t6t, nguoi gia, ngudi da cat tii mat, hoidc cé tién sit tic mat, Néu vi tri 2 6ng gan
gap nhau d ngay trudc chd mach cita phan déi thi phai nghi ngd c¢6 giin dusng mat
mdi. Long duong mat binh thuong nho hon 3mm.

6ng mat chu thudng do 3 cudng gan, long éng réng dudi hay bang 6mm, tri
trudng hdp mb ta o trén.

1.2, Gidi phAu siéu Am tii mat va dudng mat
1.2.1. Puéng mat
Puong mat trong gan khé nhin thay. Tuy nhién, ¢6 thé thay hgp luu trén caa

né nhu hinh 6ng nam trude tinh mach clia trén mat cit nghiéng qua chd tinh
mach ctta phan dés.

O ngang cudhg gan, 6ng mat chinh nim phia trudc va bén phai thin tinb
mach clia. Dudng kinh tdi da 1a 6mm (ngudi gia, ngudi da cat tdi mat, cé thé
dén 8mm).

O ngang tuyén tuy, 6ng mat chinh thiong whin duge trén mat cit ngang.
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1.2.2. Tii mat

Tl mat nidm trong hém tt mat & mat dudi gan, gita thuy phai d bén phai,
phan thuy IV 6 bén trai, bo duéi é phia trudc, va rén gan 6 phia sau. Hinh dang
thudng gap la tron dang hat vimg, dé61 khi hinh cau.

Giai phau tdi mat chia ra: day, than, ¢d, va éng tui mat. C6 va 6ng tui mat thi
¢6 dinh. Kich thudc tui mat khéng nhit dinh. Trung binh tii mat dai 8 — 10cm,
réng 3cm. Néu dudng kinh ngang trén 4cm la bénh ly.

Bé day thanh tdi mat thuong do ¢ than tti mat mat cit ngang nhung con tuy
thudc vao d6 cang cua tui. O tui mat binh thuong khi ddy mat thanh day khéng
qua 3mm. Néu thoat hét mat, thanh day hon. Mat bén trong ¢é tinh chal vé 4m.

2. KY THUAT KHAM SIEU AM GAN — MAT
2.1. Chuin bi bénh nhan

Bénh nhan nén nhin in trudc 6 gio dé danh gia dude dung tinh trang sinh ly
gan mat, thuong sau khi an do hoat déng bai tiét mat nén rat khé khao sat tui
mat va luu lugng qua tinh mach cta ciing gia ting sau bita dn. Nhitng hoat dong
nhai, nuét va néi cling lam cho hdi da day nhiéu, gy chudng ciang hoi ¢ da day,
lam han ché két qua kham. Cé thé cho bénh nhéin uéng nudc tao méi trudng xuyén
am tot.

2.2, Tu thé bénh nhan

Tu thé nim ngda, phan lén truong hgp véi tu thé nidm ngia va két hop
nghiém phap hit vio sdu ctia bénh nhin thi c6 thé tham do dudc dudng mat va
tul mat.

Tu thé& nghiéng trai va chéch trai — sau vdi muc dich lam cho gan va tui mat
ha thidp xuéng dudi bo sudn theo xu thé cua trong trudng, tao clia s6 xuyén iam
thuan 1gi khi dAu do dit dusi bd sudn.

Tu thé chéch phai — sau dude st dung kha thudng xuyén khi két hgp véi viée
cho bénh nhén uéng nhiéu nudc 1ap day long ta trang dé khao sat vang béng Vater
— nhu ta trang nhat 13 d bénh nhan gay.

Tu thé ngdi, véi muc dich nhu trén, trong trudng hdp bénh nhan cé thé udng
nudc dé dung nude 1am méi trudng xuyén am tét trong long ta trang, tao su thuan
161 cho viée khao sat vang dau tuy va éng mat chu.

Can linh déng phél hdp cac tu thé kham khac nhau cho titng bénh nhan két
hap vdi viée sit dung cac mat-cit:
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2.3. Phuong tién

Hai loai ddu do thong dung dé tham do gan — mat 1a dau do ré quat va dau do
cong vdi tan s6 3,5MHz, 5SMHz tuy theo miic d6 gdy hay map cua bénh nhén, véi
tré em thi c6 thé st dung tdn sé 7,5MHz.

2.4. Cac mat cat va ky thuat quét

Cach dat va xoay dau do: B6i gel 1én dau do ¢ ngay dudi vung thugng vi va
song song vdi bo sudn phai. Yéu cdu bénh nhan phinh bung va nin thé. Déng tac
nay tuong duong véi hit sdu dé vom hoanh ha thdp xudng dudi, nho dé ta cé thé
quan sat gan, mat dé dang hon.

Vi diém tua ¢ dinh la noi tiép xuic gida ddu do va da, xoay dau do nhu ban 1é
canh cua tir dudi 1én trén, nho dé ta sé c6 dude cac mat cdt dudi sudn.

a. Mdt cdt dudi suon:

Dau tién, ddu do dugde dat sat bd sudn réi hudng mat phang cat 1én trén, ra
trudc gin nhu tiép tuyén vol mat trude gan.

Mat cat di qua hé théng tinh mach trén gan, phan 1én cac trudng hdp co thé
thdy duge ba tinh mach trén gan cing mét hic, day la méc quan trong dé phan
chia thuy gan.

Hinh 3.3: Mat cdt dudi sudn cho thdy 3 finh mach trén gan hgp déng
Mit cat di qua rén gan, noi phan chia tinh mach ctia phai va trai, khi mat cat
di qua méc giai phdu nay va ddu do ¢ vi tri dudi suon phai thi c6 thé thay duge
doan tinh mach cia phai trude khi chia nhanh. Khi ddu dé 6 vi tri dudi sudn trai
thi thdy duge doan rén va sy phan nhanh cta tinh mach cita trai.

THU VIEN
2 HUBT
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Hinh 3.4: Phan nhanh tinh mach ctra

Mat cat di qua giuong tiii mat cho thdy mét phan cua tii mat (TM), tinh mach
chti dué (TMCD), dayv chang tinh mach (DCTM). day chang tron (DCT).

Hinh 3.5: Mat cét qua giudng tii mat

b. Mdt cat doc

Day la nhitng mat céit doc ding that su, c¢6 thé tinh tién diu dé tif bd ngoai
gan phai vao trong va sang dan gan trai, dong thoi lia mat cat 1én trén phia vom
hoanh dé khao sat phdn gan dudi vom hoanh va khoang dudi hoanh, lia mat cit
xudng dudi gan dé danh gia cac tang lan cf_m‘. chi ¥ déc biét dén ngach gan — than
phai (ngach Morrison) la vi tri dong dich trong 6 bung rat thuong gap. Mat cat nay

duge sit dung dé do dac chiéu cao gan va danh gia géc cua bo dudi gan.
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Hinh 3.6: M4t cat doc, Hinh A — M4t cét doc trung don phai, Hinh B — Mét cat doc gan trai

c. Mat cat ngang

La mat cat ngang truc, thudng dude thue hién cat ngang gan trai dudi mii vc

va phan gan phai tiép xuc tryc tiép thanh bung (vi phan trudc trén va vom gan bi

che phu boi day phéi), tuy nhién ¢ nhiing vung con bdc 16 nay néu biét két hop

déng tac tinh tién, quét va lia ddu do thi cang c6 thé khao sat phan nhu mé gan

phia trén. Mat cat nay thudng dung dé do bé day gan, xac dinh goéc tudng quan
gan vdi da day, ta trang, tuy tang.

Hinh 3.7: Mat cat ngang

d. Mdt cat doc theo ké suon

Néu hai huéng mat cat trén bi han ché bdi nhiing xudng sudn, thi huéng mat

cat doc theo nhiing ké sudn khéng nhiing tranh dude nhiing han ché dé ma con
phu hdp véi hudng di ctia cac thanh phan 6 cuéng gan. Cho nén hudng khao sat

nay boéc 10 ro rang cac thian)

cat nay cung duge su duriggh
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duge che phu hoan toan bdi bo suon phai lam han ché xuyén aAm tit nhiing hudng
mat cat dudi bo suon.

Hinh 3.8: Mat cat rén vai phai
e. Mdt cat ding ngang

Dau do thudng dat trén cac dudng nach, méit phang cit tao thanh mat phang
ding ngang giip danh gia toAn bd tinh mach gan phai, méi tuong quan gitta gan
phai va than phai, ngach Morrison, bac 16 tinh mach gan phai va cac phan nhanh
HPT tu tinh mach cda phai.

Hinh 3.9: Mat cat dimg ngang
g. Mdt cdt rén vai phai

Dau do duge dat dudi bs suon va theo hudng rén vai phai, cé thé két hgp cho
bénh nhan nam nghiéng]|t a THU, VIEN khfio sat cac thanh phan cua
cudng gan, can luu y dén HUB 3 ta trdng.
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Hinh 3.10: Mat cat rén vai phai
3. MOT SO BENH LY GAN - MAT THUONG GAP
3.1. Bénh ly gan

3.1.1. Gan nhiém md

Gan nhiém md la su tich tu mad trong té bao gan (hon 7 %).
Nguyén nhan:

— Nhiém déc: uéng rugu, halothan, tetracyclin.

- Dinh dudng: nhu béo phi, thi€u dinh dudng v.v...

— Chuyén hoa: nhu dai thao dudng.

Hinh anh: gan 1én, tadng héi 4m, cac cdu tric mach mau rat khé quan sat.
Hinh anh khéng dic hiéu va thay déi theo titng tuin.

Theo tac gia Hagen — Anset, ¢6 thé chia gan nhiém md thanh ba muc dé.
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3.1.2. Xogan

Hinh anh siéu 4m cua xd gan dién tién theo su tién trién ctia bénh, nhiing dau
hiéu sém cho thay kich thudc gan 16n, nhat la trong thé xo gan do rudu, kém theo
nhiing bién do6i cAu tric gan gdi ¥ mot bénh Iy nhu mé gan lan toa, khi bénh tién
trién dan sé gay ra nhiing bién déi trén hinh siéu Am déc hiéu hon.

Hinh 3.13: Hinh anh dau hiéu géc gan tu, nhiéu dich bang tu do

3.1.3. Nang gan

C6 thé bAm sinh hay mic phai, vé s luqhg 6 thé mé6t hay nhiéu nang. Thudng
thdy ¢ gan phai nhiéu hon gan trai kich thudc nang 16n nho khac nhau, théng
thudng tir vai mm dén vai cm, déi khi nang 16n 8 — 10cm gay dau vung thudng vi.

Hinh anh: cidu tric nang hinh bau duc hay hinh troén, thanh tron lang, sic nét,
déu dan. Khong c6 héi Am bén trong nang, tang cudng am phia sau nang. Mot sd
truong hop nang khong e

a0 co pien cnune vkl hoa trén thanh nang cho

A IIuHulvllEN(Iu phia sau, khi c¢é tinh trang
HUBT
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xuit huyét hay bdi nhiém thi dich nang xuat hién héi am, ldng can, vach hoa va
thanh trong nang c6 thé day, thé.

Hinh 3.14: Hinh anh nang gan
3.1.4. Bénh ly u gan

a. U gan lanh tinh

— U mach (Hemangioma): day la loai u lanh tinh thuong gap nhét cua gan,
thuong thay ¢ nit nhiéu hon nam vdi ty 1é 2:1 dén 5:1, dinh vi  gan phai nhiéu hon
gan trai. Trén hinh anh siéu 4m dang thoéng thudng va dién hinh cta u mach 1a nét
kich thudc < 2em, s lugng mot hodc nhiéu, u c¢6 dang tron hay hinh bau duc, giéi
han rd, tang hé1 Am kha manh va tuong d61 déng nhat so vdi nén gan xung quanh.

Hinh 3.15: Hinh anh u mach
~ Tdang san nét khu tru (FNH - focal nodular hyperplasia):

Toap, tv e mac giua najm: nd la 1:8. Hinh anh siéu

: [IHW]MLEIN badéu ré € 5cm, cau truc dang
HUBT
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ndt, tang Am (gia xd gan), c6 seo xd ¢ trung tim, thudng 30% trucng hgp phdi hgp
vOl cac u mau.

EIVL.4D.00 L&, VN.VI
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Hinh 3.16 : Hinh anh tang san nét khu tri

- U tuyén (Adenoma): La loai u lanh tinh tuong dé1 hiém gip, thuong gip d
phu nit dudi 40 tudi c¢6 dung thudc tranh thai. Lim sang khéng cé triéu ching,
phan 16n truong hgp phat hién khi u 16n hoéc c6 bién chitng xuit huyét ndi hoac va
u. Hinh anh siéu am la khéi gidi han rd, tron lang vi ¢é bao riéng biét, tang nhe
hé1 4&m so véi nhu mé gan, cé tang cudng Am sau. Khi khéi u vd hay hoai ti, hinh
anh siéu 4m thay doi theo tudi cia mau chay trong u, lic nay toa hdi am khong
déng nhat véi su hién dién ctiia vang tang héi &m va nhiing ving giam hdi am hoac
khong ¢6 hoi 4m do dich hoa ctia mau cuc.

o
- - SNAOUL C
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b. U gan ac tinh
- U gan nguyén phat: thuong gap cac loai chinh:
+ Ung thu lién bao gan xudt phat tir té bao gan:
+ Ung thu lién bao 6ng mat xuat phat tir t& bao 6ng mat;
+ Ung thu c6 ngudn goc trung mé nhu ung thu lién két 6ng mat, u 6ng naéi bi
éng mach dang thugng bi, u lympho tién phat, cac loai sarcoma khac.

Hinh anh siéu @&m ung thu gan

nguyén phat thuong thé hién dudi
hai dang: dang thuong ton khu tra
va dang tham nhiém trong dé
dang khu tri gap nhiéu nhat vdéi
hinh anh ¢6 thé la giam héi am
khi nhian nho dudi 3cm, déng héi
am, hodc tang 4m so vdi nén gan
khi nhéan 16n han 5ecm. V61 nhiing
nhian nho, u thudng c6 tinh dong
nhat, khi u trai qua hién tuong
thoai hoa hoai tu, xuat huyét thi
cdu tric hdi 4m trd nén khéng
dong nhat.

=

845/045

Hinh 3.19: Hinh anh u gan thif phat
— U gan thu phat: thuong ré’t da_dang vé mit hinh dang, do né khf)ng c6 vO

ITHU’ VIEN .;Llanh Tk:uoni nhtliu &, doi khi
ud E F‘al rac iremn nail u arn,
B F &
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nét, ting am (gia xo gan), cd seo xd ¢ trung tidm, thudng 30% truong hgp phdi hgp
vdl cdc u mau.

IV.%D.40 I&.V8.VI
. 1INt

; \
’ 3.5040H74 ¢

ABDONE N
882\
# 514dB | Opt
- Fi0ce | 301y

".'.'-'”,,.H

- - 1
7 205
e '5’,}' ‘ \
S T ‘E;b h
\

=

Hinh 3.16 ; Hinh anh tang san nét khu tru

- U tuyén (Adenoma): La loai u lanh tinh tuong dé1 hiém gap, thuong gap d
phu nit dudi 40 tudi cé dung thube tranh thai. .LAm sang khong c6 triéu ching.
phan 16n truong hgp phat hién khi u 16n ho#c c6 bién chiing xuit huyét ndi hoic vo
u. Hinh anh siéu am la khé1 gi6i han rd, tron lang vi ¢6 bao riéng biét, tang nhe
héi Am so véi nhu md gan, c6 tang cudng Am sau. Khi khéi u vd hay hoai ti, hinh
anh siéu am thay déi theo tudi cia mau chay trong u, lic nay toa hdi Am khong
déng nhat véi sy hién dién cua vung tang hdi Am va nhing ving giam héi am hoac
khéng c6 héi Am do dich hoa cia mau cuc.
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3.2. Bénh ly duong mat - tai mat
3.2.1. Soi tui mat

Bénh so61 tii mat thuong tiém tang nhung cé khi thanh con dau quan gan hay
bidu hién cac bién chiing.

Trong soi1 tii mat, sidu Am la xét nghiém hang ddu. Hinh anh rat khac nhau,
tuy s6 luong va kich thuéc ctua soi.

Hinh anh dién hinh s6i ctia tdi mat: s6i ndm chd thap, di ddng theo tu thé,
ting Am manh kém phia sau la dai béng lung den giéi han ré va séc nét.

Chi y ¢6 thé c6 béng can gia do cé tui mat gdp khic hodc c6 nhiéu hoi
trong ruot.

So1 to: tAing A&m manh, vong cung.

S61 nho: dudng kinh nho hon 3mm thuong dé di déng ra dng tui mat, nén cé
nhiéu hinh anh.

Hinh ddm Am nho, nidm dudi thép, di dong, nhung khéng ¢6 béng lung.

Bian mat van phat Am, dong thdp, nhung ¢6 bong hing.

P61 khi ¢ so1 néi.

Hinh 3.20; Hinh anh sdi tdi mat, bun mat
3.2.2. S6i 6ng mat chinh

Thuong thi phat do soi tii méat xuéng.

Hinh anh dién hinh: ddm 4m, c6 béng lung, kém theo gidn dudng mat, nhung
hiém. Thuong thay long 6ng mat binh thudng, it khi ¢6 béng lung. Khi sdi rit to,
c6 hién tuong lat da, dudng mat c6 thé bi che lap toan bd. Néu séi tap trung vao
éng mat chu, c6 thé p LY V'ENmng thdy duong mat phia sau,

HUBT
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25.9 an S5+
16.7 an

Hinh 3.21: Séi duong mat
3.2.3. Kén mat

- Cotyle1-25% trén giai phau bénh;

— Don doc, thuong duéi vo;

— Ba déu, ro, kich thude tit vai mm dén 20cm;

— Bd 1 t8 chie lién két, boc 16p thugng bi cia mat;

— Khéng chuyén dang ac tinh;

— Hinh anh siéu am: Cdu tric dang kén don thuén, trong 4m, c6 ting 4m sau,
gi61 han ro, tron, khong c6 thanh, da kén hoac don déc, kich thude thuong < 4cm.,

2N mat]
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TU LUONG GIA

Cau héi lua chon (Khoanh tron vao chit cai dau cau tra 18i ding nhait)
1.

. Tui mat binh thuong khi didy mat thanh day khéng qua:

Trén lam sang, trong siéu Am gan thudng do tit diém cao nhat ctia vom téi

bd dudi gan, sé& 1a bat thudng néu

A. gan trai cao qua 80 mm, gan phai cao qua 150mm.
B. gan trai cao qua 120mm, gan phai cao qua 150mm.
C. gan trai cao qua 100mm, gan phai cao qua 150mm.

D. gan trai cao qua 100mm, gan phai cao qua 140mm.

A. 5mm. B. 3mm. C. 2mm.

. Tai mat thay dude trén siéu 4m la

A. tul tréng Am thanh day.

B. tii giam 4m so v nhu mé gan.

C. tui rong Am, thanh mong.

D. td1 tdng Am so vé1 nhu md gan.

Til mat c6 kich thudc do duge trén siéu am la
A. 3 x 6cm khi cang (nhin an).

B. 3 x 7cm khi xep (an no).

C. 3 x 8¢cm khi binh thuong.

D. 4 x 6¢cm sau an.

.Umaudgan la

A. u lanh tinh.
B. u ac tinh, ¢6 hinh anh tang Am so véi nhu mé gan.
C. ulanh tinh, ¢6 hinh anh tang 4m so v4i nhu md gan.

D. u giam hoic dong 4m khong ré be.

D. 4mm.

. Hinh 4nh siéu 4m cta ung thu t& bio gan nguyén phat ¢6 dac diém:

A. phat trién trén nén gan nhiém ma.

B. t6n thudng c6 ciu tric tang, giam hoidc dong Am véi mb gan.

C. chén doan khéong khé & giai doan dau.
D. c6 nhiéu thé, nhiéu typ.
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7. 841 tii mat c6 dac diém trén sidu Am 1a
A. tang Am, ¢6 béng lung.
B. tAng 4m khdng c6 béng lung.
C. tang Am ¢6 hoic khdng ¢6 béng lung.
D. gay tic mat gian dudng mat.
8. Hinh anh siéu Am goi y quan trong cho qua san ndt lanh tinh ¢ gan la
A. dang nét ting Am cb seo xd 8 trung tam.
B. dang nét giam Am khéng déng nhAat.
C. dang khéi kich thude 16n > 5cm, ¢é seo x6 6 trung tam.
D. dang khéi ciu truc hon hop.
9. U tuyén lanh tinh cia gan cé dic diém:
A. Dang khéi kich thuéc 16n > 5¢m, c6 seo x0 0 trung tAm
B. Dang khéi cau tric hén hop
C. Dang khéi ¢6 xuit huyét trung tam
D. Dang nét gidm 4m khéng déng nhat.

10. Pau do d€ kham siéu 4m tang ngusi 16n ¢6 tin s8:

A. 3 —1MHz
B. 3,5-5MHz
C.4-5MHz
D.5-75MHz.

Dién tit hodc cum tit thich hop vao khoang tréng

11. O ngang cudng gan, 6ng mat chinh nim phia trude va bén phai than tinh
mach ciia ¢6 duong kinh t61 da 12 (A).......... (ngudi gia, ngudi da cat tul mat,
c6 thé dén (B).............

12. Hai loai ddu do théng dung dé tham do gan — mat 1 dau do (A) ...
va dau do (B) ............... v&i tan §6 (C) ............... MHz, (D) ............... MHz
tiy theo mitc @6 gy hay map ctia bénh nhén, véi tré em thi c6 thé st dung
tan s8 (E) ooovovvnnnn.. MHz.

13. Néu cac tu thé bénh nhan trong k§ thuat thim kham siéu Am gan — mat.

14. Néu ciac mat cat cd ban trong siéu 4m gan — mat.

15. Néu cac bénh ly lanh tinh 6 gan, mé ta hinh anh mét trong s bénh ly d6.



Bai4

KY THUAT SIEU AM TUY - LACH

MUC TIEU

1. Trinh bay duoc giai phdu siéu Gm tuy — ldch.
2. Trinh bay duoc ky thudt kham siéu am tuy — lach.

3. Mé ta duge mot s6'bénh ly tuy — ldch thuong gap trén siéu éam.

1. GIAI PHAU SIEU AM TUY - LAGH
1.1. Giai phau tuy

1.1.1. So luoc gidi phau tuy

Tuy nim trong khoang canh than trudc. Né nidm nghiéng va chéch chéo lén
phia trai, vat ngang qua cac mach 16n la dong mach chi, tinh mach cha dudi. Tuy
lién quan triyc tiép véi tinh mach lach, déng tinh mach mac treo trang trén, kéo
dai tir doan 2 ta trang dén rén lach.

Li co quan & sau phuc mac, tuy lién quan véi cac la dinh vio phic mac sau:
truée 12 hau cung mac né1, duédi 1a mac treo dai trang ngang, sau 13 mac canh than
trude, dudi chéch ra trudce 1a ré mac treo.

Dau tuy gidi han phia ngoai la doan 2 ta tring, sau 1a tinh mach chu duéi,
trong 1A tinh mach c(fa va tinh mach mac treo trang trén.

Tuy nhé Winslow (mém méc) 1a phan dudi ddu tuy.

Eo tuy la doan néi than va dudi. Né lién quan vdi hop luu tinh mach lach —
mac treo trang duéi ¢ phia sau noi tinh mach mac treo d6 vao tinh mach lach.

Than tuy d phia trude bé mach mac treo tring trén va déng mach chu, lién
quan véi mat sau da day qua hau cung mac nél. Than tuy kéo dai cho dén bo trai
phia bén than dét séng thit lung L,.
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Duéi tuy 1a phan lan ra tan ron lach, lién quan 6 phia trong véi tuyén thugng
than trai, than trai, tinh mach lach ma nhiing t6 chiic nay trudc tién ¢ phia sau,
sau dé la phan trén dudi tuy.

1.1.2. Gidi phdu siéu am tuy

Méc chinh cua tuy 12 mach mau.
Tinh mach lach, méc ch yéu cuia than va dubi tuy, chay ¢ mét sau roi sau
trén tuyén tuy cho téi rén lach.

Tinh mach mac treo trang trén trude tién song song vdi dong mach, sau tach
ra dé nhap vao tinh mach lach sau eo tuy, tao thanh tinh mach ctia.

Théan tuy vé ra mdt cung di trude bé mach mac treo trang trén (ca déng va tinh
mach) va déng mach chu.

Ong Wirsung nhin thay trong 90% trudng hdp, dudi dang mét éng nho d viing
eo — than tuy trén mat cat ngang. Long 6ng nho hon hay bing 3mm.

Pau tuy déng khung phia ngoai la doan 2 ta trang, trong va than tinh mach
lach — mac treo trang dudi, va sau la tinh mach chu duéi.

Trén mit sau — ngoai, ddu tuy lién quan véi cudng gan dude ciu tao tir tinh
mach ctia va duong mat chinh, duong méat nay bit chéo mat trude tinh mach cua
réi theo hudng sau tuy di dén cuéi tan cung.

Tuy nhé Winslow c6 kinh thude thay d6i, 1a mét dai nhu d4du phiy dinh & phia
dudi dau tuy. Trén siéu Am, ta thay né & phia ngoai va duéi tuy mét chut, sau tinh
mach mac treo trang trén, theo chiéu cao cuéng than phai.

Cau tric Am tuy déng nhat, hdi tang Am so véi gan.

Hinh 4.1: Giai phau siéu am tuy
Kich thude tuy dugd =t
tuyén tuy:;

Tfhing ngang thang géc voi

THU VIEN
HUBT
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+ Kich thude dau tuy: < 26mm.
+ Kich thude eo tuy: <15mm.
+ Kich thude than va dudi tuy: < 25mm va 30mm

1.2. Giai phau lach
1.2.1. So luoc gidi phéu lach

Lach 1a co quan bach huyét, ¢ sdu trong vung duéi hoanh trai, chiéu lén cac
xuong sudn 9, 10, 11. Truc lach nam chéo, song song véi truc xudng suon to. Cé
mét dinh, 1 day, va 3 méit: mat than hay mat sau dudi, mat hoanh hay trén ngoai,
va mat da diay hay trudc — trong 13 mat 16m goi 1a rén lach. Lach tiép giap ¢ day
vdl mét goc dai trang trai, & bo trong dudi tuy ma ¢ 1/3 s6 ngudi né nhé cao 1én tian
rén lach. Dinh tron, khit vao 1/2 ¢o hoanh trai, giap véi day phai trai qua trung
gian ti cung mang phdi sudn — hoanh trai.

Giai phiu dinh khu cha lach thay ddi theo ting ngudi, tit chd nim sau so vdi
mat phing doc ngang dén nam bén so véi mit phing doc thang. Giita hai thai cuc
d6 la cac typ trung gian. Binh thuong lach khéng vudt qua bo suon.

1.2.2. Gidi phdu siéu am ldch

Ciu tridc Am cua lach mang ban chat mé, déng nhat, chat Am gan gidng hoic
kém hdn so v81 gan, va cao hon so véi vo than trai. Mat hoanh 163, cic mat than va
da day 16m, d6i khi thdng nhung khéng bao gio 16i nhu mat hoanh.

Nhanh déng mach lach nhin thay phia da day, c6 dang tron, xuyén dm, di tw
ron lach dén tuy. Rat dé nhan ra rén lach, moét 18p mad phat Am manh. DPudng kinh
t&1 da tinh mach lach do & sau duéi tuy tir 8 — 10mm.

Hinh dang lach thay déi theo huéng diu do va mat cét:

— Mat cat doc (song song véi xuong sudn thi 10): hinh ban bau duc véi phan
trén to, tron, khdp véi vom hoanh, dinh huéng xudng thap. Chiéu cao lach xac
dinh theo mat cét nay.

~ Mit cat ngang (thing géc véi true xuong sudn thu 10): hinh lui 1iém khi
dudng cat di qua nua trén lach, hinh tam giac khi dusng cét di qua day. Chiéu day
va dudng kinh ngang cna lach xac dinh theo mat cit ngang trén.

Tri s6 t61 da ctia lach binh thuong la: cao 10em, day 8cm, dudng kinh 4cm do 8
rén lach.

Tiéu chudn siéu Am cna lach to 1a lach mat dang 16m 8 mit da day, cac dudng
kinh né1 chung déu tang 1én, méi chiéu it nhat 2cm.
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Hinh 4.2: Giai phau siéu am lach

2. KY THUAT SIEU AM
2.1. Ky thuat siéu am tuy

2.1.1. Chudn bi bénh nhan

Véi muc dich giam hoi trong da day va rudt, nén cho bénh nhan nhin an téi
thiéu trudc d6 6 gio, han ché& dong tac néi va nhai.

Trong trudng hgp da day chita khi va dinh vi ngay phia trudc tuy lam han ché
khao sat tuy thi cho bénh nhan udng khoang 200 — 300ml nuéc khéng cé khi ngay
trude khi kham, muc dich tao ctia s xuyén A&m qua mdi truong nudc nay dé dé
dang tham kham tuy.

2.1.2. Tu thé bénh nhan

Tu thé nam ngua, chéch trai trude, chéch phai sau, nghiéng phai, ngéi. diing,
véi muc dich bdc 1§ tuy. Néi chung can biét van dung cac tu thé trong tung tinh
huéng cu thé va phéi hdp cac tu thé va bién phap chudn bi trong qua trinh kham
dé dat két qua tdi wu nhat.

2.1.3. Phuong tién

Su dung diu do cong, véi tén 58 3,6MHz — 5MHz dé khao sat tuy la phu hop

va dam bao cho su xuyén{s3 gl.va; N{ tul' vdi bénh nhan gay c6 thé
st dung dau do 7,5MHz d hi tie 1 Cd(‘ ciu{tric giai phau trong tuy.
TAI LIEU PHUC VU THAM KHAO NO180O
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2.1.4. Cdac mdt cdt va ky thudt quét

Mit cit ngang ving thugng vi thudng két hgp véi mée giai phau la tinh mach
lach dé xac dinh tuy va tinh mach Jach di doc theo phia sau cua tuy.

Mat cat doc véi mée giai phau la tinh mach chi dudi va dau tuy ngay phia
trude cua tinh mach chu dudi cho thay su tudng quan giita ddu tuy va tinh mach

chu dudi, sit dung mat cat doc dong mach chti dé xac dinh géc hdp bdi déng mach

than tang va dong mach mac treo trang trén, tu dé giap xac dinh than tuy.

Hinh 4.3: Cat ngang va doc vung ddu tuy qua TMCD: MQi tén chi dong mach vi - ta trang,
dau mii tén chi éng mat chi

Cac mat cdt khac: mat cit vanh qua rén lach dé bace 16 dudi tuy.

Su két hop gitdla cac méat cit va tu thé la cAn thiét dé bde 16 va ghi hinh tuy
trong qua trinh tham kham,
2.2. Ky thuat siéu am lach
2.2.1. Chudn bi bénh nhén

Thutng kham lach khéng can mét su chudn bi nao dac biét, tuy nhién la maét
phan trong kham nghiém siéu 4m bung téng quat nén ciing cdn tuén thu cac hudng
din chudn bi bénh nhan nhu cac tham kham ¢d quan khac nhu gan, tuy v.v...

2.2.2. Tu thé bénh nhan

Bénh nhédn nim ¢ tu thé nghiéng phai hoac chéch sau phai (phan phai cua cd
thé ti€p xic mat giudng kham), tay trai ciia bénh nhan dua l1én cao qua ddu muc
dich lam gian cac khoanglién.sudn dé dé dang dat day do, bénh nhéan c6 thé nam
ngita néu c6 thé boe 16 dufi X THU VIEN
HUBT
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2,2.3. Phuong tién

Pau do: lua chon dau do ré quat (cd hoc hoac dién ti1) tién lgi cho tham kham
lach vi dién tiép x1c nho ctia ddu do, ngusi kham cé thé lach ddu do gida cac ke
suon mot cach dé dang.

Tan s6 dau do: 3,5MHz dén 5MHz, dau dé thang 7,5MHz ciing ¢6 thé dang
khao sat bé mat lach.

2.2.4. Cac mdt cat va ky thudt quét

Pau tién cat doc ké sudn 9, 10 trén dudng nach gitta dén dudng nach sau,
hudng mat cit song song véi xuong sudn 10. Khao sat bang cach tinh tién dau do
va quét sé tham do gan nhu toan bd bé day cta lach theo truc doc. Sau dé xoay
diu do 90 do va khao sat tuong tu sé thay hinh anh theo truc ngang.

Khi khao sat lach cidn phéi hgp véi nhip thd cia bénh nhan dé han ché t6i da
béng can cua hdi trong nhu mé phdi ¢ géc sudn hoanh.

c ngang
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3. MOT SO BENH LY TUY - LACH
3.1. Bénh ly tuy

3.1.1. Viém tuy cap

Viém tuy cap (VTC) 12 qua trinh viém cua nhu mé tuy xay ra trén tuy lanh hodc
tuy bi viém man tinh; 1a két qua cua sy tu huy hoai bdi chinh men tuy trong dé men
trypsine lam tiéu huy protein, men lipase lam tiéu huy té bao md, men elastase tiéu
huy mé dém té bao va thanh mach. Hinh anh siéu 4m ctia viém tuy cip:

— Viém tuy cap thé phu né: kich thudc chi mé tuy sung to, ¢é thé rat to ting
ving. Duong vién ¢6 thé ma, hdi Am giam so véi nhu md gan, ¢6 thé c6 chén ép lam

éng mit chi1 gian nhe, kém theo c6 mét it dich trong 6 bung.

Hinh 4.6: Hinh anh viém tuy cép: Tuy cé kich thuéc va héi am binh thudgng,
chi ¢ mét 18p dich méng, kin dao & mat trudc va sau tuy

Lh

4B AT SiEU AM
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— Viém tuy cip thé hoai tit: Thé nang nhét do cac mach mau bi bao moén, xuit
huyét mé ké, hoai tii chii mé tuy. O gidm am do hoai ti dich hoa. Tinh trang hoai ti
lan dén md md quanh tuy, tang hoac giam ho1 Am khong déng nhit quanh tuy. Dich
& bung nhiéu (kém theo can hoac vach) ndm &: hau cung mac néi, ngach Morrison,
tu cung.

3.1.2. Viem tuy man

Khoang 60 — 90% gap d nguoi nghién rugu. Hinh anh siéu 4m cua viém tuy
man véi kich thudc c6 thé tang ¢ giai doan dau, sau dé giam kich thudc, c6 thé
tang khi c¢6 dot cAp. Chi md tuy bg khéng déu, héi am khéng déng nhat, cé thé co
hoi Am day ting dém kém theo béng lung (cac d6m véi gap trong 22 — 40% trudng
hap). 611g Wirsung giin > 2mm trong 90% cac truong hdp cé thé c6 soi. Thudng
thdy nang gia tuy.

Hinh 4.8: Hinh anh voi hoa tir dau dén dudi tuy.

3.2. Bénh Iy lach

3.2.1. Bat thuong badm sinh ciia ldch

— Lach phu: ty 1& 10%, thuong gin rén lach hoac d quanh ving duéi tuy hoac
mac treo rudt. S§ lugng tit 1 dén 3 lach phy, hinh tron hodc hinh trai xoan, hdi 4m
tuong tu lach.

— Da lach 1a nhiéu lach nho ¢ ha sudn phai.
— Khéng c6 lach.
— Lach lac ché.

THU VIEN
28 HUBT
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Hinh 4.9: Hinh anh lach phu Hinh 4.10: Hinh anh lach lan
3.2.2. Thuong tén nhu mé lach lan téa: lach 16n va thay déi cau tric lach
Chi s6 lach: SI = chiéu dai x dudng kinh trude sau x ban kinh
— SI binh thuong < 500.
— SI tir 500 — 1000 gap trong cac bénh 1y nhiém tring théng thuong.

— SI tu 1000 — 2500 : tang ap luc tinh mach cuda, bénh collagen, bénh tu
mién v.v...

— SI > 2500 : bénh vé mau, bach cAu man v.v...

3.2.3. Mot s6 hinh dnh tén thuong khu tru ldach

il S Crat 1] [ OBSTET] I3 e

Hinh 4.12: Hinh anh ap xe lach

THU VIEN
HUBT
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— Chan thuong lach

qve

4 Orirz QAT
Abdomen

Pwr= 0dB Mi=11

B80dB S1/+1/2/
Gain= 0dB a=d

Hinh 4.13: Hinh anh tu mau dudi bao trong ch&n thuong lach

TY LUQNG GIA

Cau hdi lya chon (Khoanh tron vao chir cai dau ciu tra 18i ding nhat)
1. Trong siéu 4m tuy, cho bénh nhan nhin an t8i thiéu truéc doé la
A. khéng cdn nhin an.
B. 1 go.
C. 6 gi0.
D. 24 gio.
2. Tiéu chudn siéu Am cha lach to cac dudng kinh tang 1én méi chidu it nhat:
A. 1cm. B. 2em. C. 3cm. D. 4cm.
3. Viém tuy cdp thé phu né c6 thé xac dinh trén siu 4m nho tuy 16n véi
A. cdu tric giam am.
B. cdu tric tang 4m.
C. cAu tric &m dbéng nhat.

D. cdu tric Am khéng déng nhit.

-

Viém tuy cip thé xudt huyét c6 hinh anh siéu adm:
A. tuy 16n, cdu tric 4m khong déng nhit, giam Am kém theo vai § tang 4m.

B. tuy 16n, ciu tric Am khéng déng nhat, tang 4m kém theo vai 6 giam am.

C. tuy khéng 16n, gau val 6 ting Am.

D. tuy khéng lén,

TAI LIEU PHUC VU THAM KHAO NOI1B8O




5. Cac bat thudng sau day déu 1a bit thusng bam sinh cda lach, ngoai TRU:
A. lach phu.
B. lach lac ché.
C. lach l6n.
D. khong c6 lach.
Dién tit hodc cum tir thich hgp vao khoang trong

6. Kich thudc tuy dude do trén cac mat cit 8 miat phing ngang thang géc véi
tuyén tuy:

D AU LY (A) e e
B0 By (B i e
Than va duoi tuy (C): .o e e

7. Tri s6 t61 da cua lach binh thuong la : cao (A).............. ,day (By..............,
duong kinh (B).............. do o rén lach.

8. Néu cac bat thudng bAm sinh cta TACRh: ..o e

............................................................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Bai5

KY THUAT SIEU AM HE TIET NIEU

MUC TIEU

1. Trinh bay duve giai phau siéu Gm hé tiét niéu.

2. Trinh bay dudc ky thudt kham siéu ém hé tiét niéu.

3. Mo ta mot s6 hinh anh bénh ly hé tiét niéu thuiong gap trén siéu am.

Trong bai ndy chit yéu trinh bay k¥ thuit siéu Am than, bang quang, tién liét
tuvén (3 nam gidi).

1. SO LUGC GIAI PHAU HE TIET NIEU
1.1. Giai phau
1.1.1. Than

— Hinh dang va kich thude: Than c¢6 hinh dang qua dau véi hai mat (trude, mat
sau). hai ba (bo trong. ba ngoai), hai cuc (cuc trén, cuc duéi); kich thude than dax
12c¢m, rong 6cm, duong kinh truée sau 3em.

Vi tri va truc than: Hai than dinh vi & hai bén ¢6t séng trong ngach canh cdt
s6ng: do hop theo hinh thé ngach canh cét séng ma true dai than (truc néi cue duéi
va cuc trén) léch mét géec khoang 15° véi ¢ét sdng, than hudng tit sau ra trude khi
di tir cuc trén xuéng cuc dudi, truc ngan cua than hudéng ra trude lam cho bg trong
cua than dinh vi phia trudc hon so vdi bs ngoai cuia than.

— Giai phéu lién quan: Cuc irén lién quan véi hd thudng than va phan sau co
hoanh. Bén phai. than lién quan véi gan 4 trude boi khoang Morrison, véi 11 mat,
ta trang (D2 - D3) va géc dal trang phai. Bén trai, than lién quan véi lach phia
trén, dudi tuy phia truée, bén trong véi da day béi hau cung mac néi.

— Cac mach mau lién quan: Ddong mach than xuat phat ti déng mach chu
gan L1 — 1.2, cho nhanh trudc va sau bé than. Dong mach than phai di ra ti ba bén
phai cua dong mach chit va hoi hudng 4én’ trén’ tuong vng véi 10 gid, con dong
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mach than trai di ra tu bg trai cua dong mach chu va hudng xuéng dudi tuong ing
vél 4 gid.

Tinh mach than trai di vao trong kim chll mac treo, cén tinh mach than phai
rat ngan nén ung thu than phai thuong di can tdi tinh mach chu duéi.
1.1.2. Niéu qudn

Ong niéu quan tiép ndi véi bé than dé din luu nude tiéu xudng bang quang.
Niéu quan c6 chiéu dai khoang 30cm, khau kinh khoang 6mm, dinh vi 8 khoang
sau phic mac, doan 2/3 trén thi niéu quan nam ngay trén cg thit lung chau, ¢ 1/3
dudi sau khi bat chéo bé mach chau thi niéu quan di vao trong tiéu khung dé vao
bang quang.

1.1.3. Bang quang

Bang quang 1a tang réng ¢é chic nang chita nude tiéu trude khi nude tiéu dude
bai xuit ra ngoal.

Hinh dang nhu hinh thap véi cac mat: mat trudec nim ngay sau xuonhg mu,
mit trén tao nén phan day clia 6 phic mac va hai mat bén.

Khi bang quang xep thi thanh bang quang tao nén cac nép gap, diéu nay lam
cho thanh bang quang day 1én (day dén 6mm); khi bang quang cing chda diy dich
thi cac nép gap bién mat va thanh bang quang mong lai (bé day khéng qua 3mm).

Hai 16 niéu quan dé vio bang quang ciing vdi ¢6 bang quang (18 niéu dao) tao
nén tam giac Lieuteau, diy la vung giai phau dac biét ¢6 y nghia vé mat sinh ly
cang nhu bénh ly.

1.1.4. Tuyén tién liét

Tuyén tién liét (TTL) 14 tuyén clia cd quan sinh duc nam, ndm ngay dudi ¢d
bang quang va phia sau xudng mu. TTL chia ra lam ba thuy: thay gita va hai
thuy bén.

Khai lugng TTL binh thuong: 15 — 20gam.

1.2. Gidi phau siéu Am
1.2.1. Than
Trén mat cit doc than (mat cdt vanh), than hinh trimg. Mat cit ngang, than

hinh tron ¢ hai cyc trén va dudi, hodc md ra hinh chi C néu mat cit di qua rén
than.

Kich thuée than thay d6i theo tAm véc cd thé va trang thai @ nude, chidu dai
9 — 12cm, rong 4 — 6cm, be day <.3,5cm (thy goc quét).

B& déu nhung ¢6 thé 18i 16m a di tich cua than bao thai (than mi).



Bén trai: c6 4n 16m cua lach lam than bién dang hinh tam giac.

Truc than, nhat la than phai, hoi nghiéng.

Cau trac Am: & ngoai vi nhu mé day déu, giam Am so vdi gan, déng nhat.
Xoang than ¢6 dé héi Am rat tang. Cau tric mach va hé théng tiét trong xoang it
khi nhin thdy nén hinh anh réng Am. Bé than la mét cdu tric réng Am rong trén
mat cdt ngang qua rén than.

1.2.2. Niéu quan

Hinh anh niéu quan dude ghi nhan ro trong mét s§ diéu kién thuan lgi nhu
tinh trang I¢i niéu, gian hé théng 6ng gép do téc hodc khéng.

Trén mat cat doc, niéu quan c¢6 hinh anh ciu tric thanh moéng chia dich héi
am, khau kinh niéu quan khéng qua 6mm.
1.2.3. Bang quang

Trén mat cat ngang qua bang quang cang la ciu tric dich khong héi am, dang

hinh thang khi mat cat gan vdi day bang quang hoac dang hinh bau duc khi mat
cat gin dinh bang quang.

1.2.4. Tuyén tién liet

Tuyén tién liét ¢6 hinh qua tring trén maét
cat ngang va tam giac trén mat cat doc.

Thé tich TTL tinh bing cm? theo céng thiie

V=(thxLxe)/2
Trong d6 h: chiéu cao, L: chiéu réng,
e: bé day tuyén.
Kho1 luong TTL binh thuong: 15 — 20gam.

2. KY THUAT SIEU AM

2.1. Chuan bi bénh nhan

Bénh nhan nhin an téi thiéu trudc 6 gio, 7
udng khoang 300ml nude trude khi kham 30 phuit
dén mot gio dé tao duge lugng nudc tiéu virta du
trong bang quang.

2.2. Tu thé& bénh nhan

Hinh 5.1: Hé tiét niéu

Bénh nhan nim ngid oz
dung mat cat thich hop.

Shec lrilyp (RN thah néu ngudi kham bidt si
=” HUBT
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Tuy theo thé trang cua ting bénh nhén va tinh trang cang hoi clia dai trang
phai va dai trang trai ma yéu cdu bénh nhan ndm tu thé chéch trai — sau hoac
nghiéng phai cho tham kham than trai. Mot s6 trudng hogp khé, c6 thé cho bénh
nhan nidm nghiéng phai kém ké géi gitia héng phai bénh nhan va mat giuong.

Tu thé& nam sap dudc st dung trong trudng hgp cac tu thé trén khéng boc 16
dugc than.

2.3. Phuong tién

Pau do duge st dung c6 thé 1a ddu do cong hoac hinh ré quat vdi tdn s6 phat
dugc chon la 3,6MHz — 5SMHz tuy ting bénh nhan.
2.4. Ky thuat

2.4.1. Thén

Mdt cat vanh: vdi than phai thuong dude st dung gn nhu clia s6 xuyén am va
vi tri ddu do trén dudng nach gitia hoac nach trude, véi than trai thuong su dung
lach lam cita s6 xuyén 4m va vi tri ddu do dat d trén dudng nach sau, mat cat vanh
theo truc doc rat thuan loi giup danh gia xoang than véi ddy du cac thanh phan
cua no.

Hinh 5.2: Mat cét vanh qua than phai

Miit cdt doc: O mat cat doc ta 18y than phai lam cla s8 xuyén am va vi tri dat
diu do ¢ ké suon hoac dudi bo sudn phai, yéu cAu bénh nhan hit vao that sau, véi
than trai vi tri dau do ¢ dudi bg suon trai.

THU VIEN
28” HUBT
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Hinh 5.3: M&t cat doc than phai
Mat cat huong sau lung: Bénh nhan nam sap va dat dau do ngay vung hé than
phai va trai theo hudng trén — trong, dudi — ngoai, ta sé duge mat cat doc than,
xoay dau do thang géc vdi truc trén dé cé mat phang ngang ngay gitia than.

Hinh 5.5: M&t cat huéng sau lung

Mat cat ngang va mdt cdt theo truc ngang: Cac mat cit ngang qua than dude
thuc hién nhu mait cit ngang qua co thé, mudn c6 mat cit theo truc ngang thi
ngudi kham phai xét dén hudng than va thudng cat vudng goc vdi mat cat theo
truc doc ciia than, vi tri ddu do c6 thé ¢ dudi sudn hoac trén cac dudng nach trude,
nach sau.

THU VIEN
HUBT
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Hinh 5.4: M4t cit ngang than phai

2.4.2. Bang quang

Khao sat bang quang dude ti€n hanh bing cach dit ddu do ngay trén xuong
mu, thuc hién cac mat cit ngang va doc dong thoi lam cac dong tac quét ciing nhu
nghiéng ddu do dé c6 thé khao sat toan bé bang quang.

2.4.3. Niéu quan

Thudng doan ndi niéu quan — bé than va 1/3 trén cta niéu quan dugde boe 16
trén mat cit vanh nhu bée 16 bé than

Poan niéu quan chau thudng duge bée 16 qua cita s6 xuyén am la bang quang,
c6 thé thay ong niéu quan di ngang phia trude bé mach chau dé vao tiéu khung.

Doan niéu quan 1/3 gitda thuong khé khao sat, tuy thudc vao ky nang cua
nguoi kham.

2.4.4. Tuyén tien liét

Vi tri ddu do dude dat ngay trén xuong mu, thuc hién cac méat cat ngang va doc
nhu khao sat bang quang.

d. tuyén tién liét.
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3. MOT SO BENH LY HE TIET NIEU
3.1, S6i hé tiét niéu
3.1.1. Séi than

Hinh anh séi tang 4&m kém béng lung rd nét phia sau, dau hiéu gian tiép: dau
tdc nghén gy gian dai than va bé than.

Gan P

Hinh 5.7: S6i & nhém dai trén va nhom dai gitta than phai
3.1.2. Soi niéu quan

Thuong xay ra trong bdi canh s6i hinh thanh d than réi roi xudng ket d niéu
quan gay nén trang thai dau quan than dién hinh, vi tri s6i thudng gap 6 ba chd
hep, nhit 1a doan niéu quan — bang quang, hinh anh ting 4m kém béng lung rd
nét phia sau.

Sai

bang quang
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3.1.3. Soi bang quang

Thuéng do s6i than di chuyén xuéng hodc do @ tré nudc tiéu trong long bang
quang, hinh anh tang am kém béng lung phia sau.

Hinh 5.9: Hinh anh sbi bang quang
3.2. Bénh ly than

3.2.1. Bénh ly nang than

Thuong tén dang nang cua than la loai thudng tén rat thudng gép, thuong tén
dang nang c6 thé thude nhém bénh di truyén véi nhiing mite dé khac nhau, ciing
c6 thé bat thuong vé mat phat trién va ciing c6 thé la bénh Iy méc phai. Hinh anh
siéu Am nang than la hinh rong 4m, c6 ting cuong am sau, thanh tron lang ré nét,
hinh trén ho#c hinh bau duc. Mét s6 nang c6 thanh day bén trong cé vach, véi hoa.
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3.2.2. Chan thuong than

Khéi mau tu ¢6 d6 héi am giam, tang hoac khong déng nhat, vét rach than
dang duong khuyét kéo dai qua than néu than bi dit ngang, khéi mau tu dudi bao
tu quanh than dé det duong bg than.

Khéi mau tu

- ﬂ —
Hinh 5.11: Hinh anh chan thuong than

3.2.3. U co mo mach

La loai u thuong gap trong cac bénh u than lanh tinh. U c¢6é thé gap dudi hai
dang: mdt la u xudt hién nhu khéi don déc, ty 1& nam/ nit 1a 8/1, dang nay khong
lién quan véi bénh xo hoa cd, thudng xuat hién & tudi tir 40 dén 60. Dang thi hai
thudng ¢6 lién két véi bénh xo hoa cd. Hinh anh s1éu 4m u cd mé mach la khéi mo
dac, gidi han rd, tron, dinh vi trong vang vo, tang hoi am khéng déng nhat, tham
chi ¢6 giam héi Am néu u c¢6 thanh phan mad bén trong qua it.

e Tl sl B
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TU LUONG GIA

CAu héi lva chon (Khoanh tron vao chit cai dau cau tra 19i diing nhat)
1. Siéu 4m 1a k¥ thuat ¢6 loi ich dé tham kham hé tiét niéu, nhat 1a nhu mé
than, bang quang va tuyén tién liét, nhung hiéu qua con 1& thudc vao
A. bac si chan doan hinh anh.
B. véc dang bénh nhén.
C. may siéu Am.
D. Tat ca cac cau trén déu diing.
2. Nhan dinh nao sau day la khéng dung?
A. xoang than 13 khoang chia dai bé than, mach mau, ma.
B. xoang than 13 dai bé than.
C. xoang than la phan nhu mé ndm gifia cac nhém dai than.
D. xoang than binh thudng khong thiy trén siéu am.
3. Cong thitc tinh thé tich tuyén tién liét bing cm®:
A V=thxLxe)x?2
B.V=(th+L+e)x2.
C.V=(thxLxe)/2.
D.V=(h+L+e)x/2
4. D4u hiéu hinh anh cia nang than trén siéu am la
A. hinh anh tang Am.
B. hinh anh déng am.
C. hinh anh réng 4m, ¢6 ting cudng 4m sau.
D. hinh anh giam am.
5. Vi tri s61 niéu quan thuong gap nhat &
A. 1/3 trén doan niéu quan — bé than.
B. 1/3 giita doan bit chéo véi déng mach chiu.
C. 1/3 dudi doan niéu quan bang quang.

D. Ca 3 vi tri trén.
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Dién tir hoac cum tif thich hop vao khoang trong

6. Trén mat cit doc than (mat cat vanh) than hinh

7. Trén mat cat ngang, than hinh chii C néu mat cat di qua

8. Cau triic &m 0 ngoai vi nhu mé than day déu va .......................
9. Tuyén tién liét ¢6 hinh (A).................. trén mat cat ngang va (B)

trén mat cat doc.

Gﬁ THU VIEN
25 HUBT
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Bai 6
KY THUAT SIEU AM PHU KHOA

MUC TIEU

1. Trinh bay dudc giai phau siéu am ti cung, buéng tring.
2. Trinh bay dudc ky thudt siéu am ti cung, buong tring.

3. M6 ta hink anh mét sé bénh ly phu khoa thuing gap.

1. GIAI PHAU SIEU AM

1.1. T& cung

long tf cung

Voi dan trimg

than tlf cung

c8 tir cung

; -i— long &m dao

Hinh 6.1: Ca quan sinh duc nir
Trén mat cat doc truc ti cung cho thay tit cung c6 dang hinh qua 1& vdi cac
phan ¢6, than va day, thanh trudc va thanh sau cua thén td cung véi bé day ngang

béng n.h.au Cé dﬁ ha] ﬁm djn L - - THU VIEN
Kich thudc ti cung: t 5e) 101 mBlTn de.
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Chiéu dai: khoang cach giita day va 16 ngoai ¢é tit cung (mat cat doc).

Chiéu day: khoang cach 1é6n nhét ¢ than tif cung tir trude ra sau (mat cat doc).

Chiéu rong: ti trai sang phai 6 than td cung.

Tudl Dai Réng Day
Trudc day thi 25 <1 <1
Day thi 5-7 3-4 3
Thaéi ky hoat dong sinh duc 7-10 4-6 3-5
HM_én kinh 35 _ 2 . 2

Vi tri td cung:

— TW cung nga trudc, ti cung huéng vé thanh bung va bang quang trong nhu
dua dé lay tit cung.

— Tu cung nga sau: day ti cung cé khuynh huéng ti€p can lén thanh sau & vi
tri nay thuong gay nén hién tugng gia nhan xo.

— T\ cung trung gian: day tu cung huéng vé phia ddu bénh nhan.

80% phu nif ¢é tif cung nga trude va gap trude.

Lép n6i mac ti cung: thay déi theo chu ky kinh.

Thoi gian 6 kinh (ngay 0 — ngdy 4): khé nhin thay, c6 thé thady dudng thang
gilla tu cung tach déi.

Thoi gian tang sinh (ngay 4 — ngay 14): ¢c6 mét dai giam am quanh dudng
thing gida (day 10mm & ngay 14).

Thoi gian xudt tiét: c6 dai tdng Am kém vong giam aAm bén ngoai.

/_.—-'- . "-"'""‘"‘—y-\__‘-‘

Hinh 6.2: So A8 md ta su phat tnén cla niém mac tr cung

1.2. Buéng tring

Vi tri nim bén t cus
Kich thudc: dai 25 —

efaﬁu"lv'may Tay déi. C6 dang hinh tritng.
¥ 10 H@B‘T day 10 — 15mm.
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Ngudi binh thuong: chiéu dai bubng tring khéng qua 1/3 dudng kinh ngang
16n nhat cua tu cung.

Kich thude budng tring thay d6i theo chu ky kinh:

— Pha tang sinh: xuit hién nhiing nang 4m vang trédng, < 5mm dudng kinh,
nhiéu hon § noi sap rung tritng. Nang 18n nhat vao ngay tha 8 cua vong kinh ¢o
thé ¢6 kich thude 10 — 14mm, nhing nang khac thoai trién dan, va nang 16n nhat
nay phat trién to dan dén 10 — 25mm trudc khi phéng noan (pha phéng noan).

— Pha phong noan: nang noan céng, lang. Sau khi phéng noin, thanh cua né
day hon, méo mé, dich nang tran vao trong hé buéng tring va tii cing Douglas,
d6 1a hién tuong tran dich sinh 1y gida chu ky kinh.

— Pha hoang thé: thanh nang day hon, tao nén thé vang ma khéng thé luén
Juén thay dude béi dau do dit trén bung bénh nhan. Khi thay duge thi dé 1a hinh
anh buéng tring trung tdm (Une image centro — ovarinne) chita dung Am vang
manh khanh véi thanh it rd rang.

2. KY THUAT SIEU AM
2.1. Chuén bi bénh nhan

Muc dich chuin bi la lam cho bang quang bénh nhin chia dL_fng/ mot luong
nudc tiéu can thiét cho su khao sat, sao cho day bang quang phai vudt qua day ti
cung khoang 2em.

Cho bénh nhén nhin tiéu 2 — 3 gio trude kham, hosc uéng 500 — 700m! nude
trude tham kham 1 gid. Trong trudng hop cap ciru bénh nhan khéng thé udng
dugc, hodc trong bél canh suy than cap, hoac trong cac chi dinh ¢é tinh cach cap
citu, ta c6 thé bam vao bang quang 300 — 500m! dung dich nudc musi (khi bom
dung dich vao bang quang chd y khang dé khong khi lot viio bang cach lam day
ong théng tiéu bang dich truéc khi dit éng thong tidu).

2.2. Tu thé bénh nhan

Nam nguiia, ving boc 16 day du tit xuong itc tdi xuong mu.

2.3. Phuong tién

St dung dau do cong hay ré quat ¢6 tin sé 3,5 — 5SMHz, d61 véi tre em chon
dau dé 5BMHz ¢é dé xuyén thau ngan hon va cho hinh anh ré nét han.
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2.4. Ky thuat
2.4.1. Mdt cat doc

Théng thuong khao sat bat dau tir dudng doc gida vdi vi tri ddu do ngay trén
xuong mu dé cit dude tii cung theo mit phing doc true dai, c6 thé phai diéu chinh
huéng cét theo do léch phai (trai) cua ti cung. Trén mat cit nay ta c6 thé do dudge
chiéu dai tif cung va bé day néi mac tit cung, sau dé quét mat phing cit sang phai,
trai cho dén gidi han ngoai mdi bén cta ti cung dé khao sat toan bd co tit cung.

2.4.2. Mat cdt ngang

Tu mat cat doc truc dai, ti€n hanh xoay dau do mot gée 90° dé nhan mat cét
ngang qua ti cung, quét mit cit ngang bing cach huéng dau do 1én trén sau do
xudng dudi, dich sang phai va trai dé khao sat su lién quan gidia ti cung va cac
cdu tric khac trong khung chau.

Hinh 6.3: Mat cat doc va mat cét ngang trong thdm kham phy khoa duéng bung
3. MOT SO BENH LY PHU KHOA THUONG GAP

3.1. U x0 t cung (myoma)

~ La loai u lanh tinh, thudng xuét phat ti cd td cung, chiém 25% & phu ni
trong lda tudi sinh san. Vé phuong dién giai phau, u xo ti cung xuat phat d bat ky
nol nao cua i cung, thuong gap nhat d than ti cung. Vi tri trén thanh td cung
phan bé theo ba loai:

+ U xd dudi thanh mac;
+ U xd trong 16p co;

+ U x0 dudi niém mac.

— Trong bénh 1y u xd tu (huong 10n hoo binh thudng, chiém khoang 70%,

1 IHIUT] ny lLE{.N ng.
HUBT

tang kich thude td cung,
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— Trong thanh tu cung ta thay cac hinh anh 4m vang day, hén hgp hinh tron,
bau due, bd it rd, kich thudc to nhé khac nhau, lam thay déi hinh dang tl cung,
bang quang bi ddy 15i ra phia trudc.

3 SO BUTH HLE-DHYVK HUE
D

Hinh 6.3: Hinh anh u xd t{f cung

3.2. Khéi u budng tring

Hinh 6.4: Hinh anh u nang thanh dich

TU LUONG GIA

Cau hoéi lva chon (Khoanh tron vao chi¥ cai dau cau tra 10i ding nhat)
1. Ty 1é phu nil ¢6 td cung nga trude va gap trudc khoang:
A. 50%. B. 60%. C. 70%. D. 80%.

2. Trong siéu am phu khoa, lugng nude tiéu cén thiét dé day bang quang phai
vudt qua day tu cuRg-motdchoangla

A. lem. THY V|EN. m | D. 4em.
2> HUBT
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3. Chiéu dai budng triing ngudi binh thuong khéng qua
A. 1/2 dudng kinh ngang 16n nhat cua ti cung.
B. 1/3 dudng kinh ngang 16n nhat ciia t cung.
C. 1/4 duong kinh ngang 16n nhit cua t1t cung.
D. 1/5 dudng kinh ngang 16n nhat cua ti cung.
4, Vi tri thudng gap nhat cia u xd tii cung 1a
A. day td cung.
B. than tu cung.
C. ¢6 ti cung.
D. tat ca déu sai.
5. Bénh ly u xo ti cung 1a
A. bénh lanh tinh.
B. bénh 4c tinh.
C. bénh ¢6 kha nang chuyén sang ac tinh.
D. tit ca déu dung.

Dién tir hoac cum tir thich hgp vao khoang tréng

6. Kich thudc td cung: thay d&i theo (A) .....ocovcveveevennnn.. 1Z: 1 0 2 ) P
7. Ngudi binh thudng: chiéu dai budng tring khong qua ............... dudng kinh

ngang 16n nhat caa ti cung.

8. Vi tri trén thanh td cung phan bd theo ba loai:

() ettt et e e,
(2 3 T U SRR UROPP
() e b a e et e rr e ns
9. Trong bénh 1y u xd tid cung thudng (A) ............ binh thudng, chiém khoang
(B, tang kich thude ti cung, ¢6 khilam (C)............. td cung.



Bai7
KY THUAT SIEU AM TUYEN GIAP

MUC TIEU
1. Trinh bay dudc giai phdau tuyén gidp.
2. Trinh bay duoe ky thudt siéu Gm tuyén giap.

3. M6 ta mét s6 bénh ly tuyén gidp trén siéu am.

1. GIAI PHAU TUYEN GIAP

1.1. Giai phau thuong

VJA

LV
Hinh 7.1: So db gidi phau cat ngang qua tuyén giap
SCH: cd (fc — don — mong (sterno—cleido—hyoidien), SH: cd c — mong (sterno — hyoidien) (SCH & SH 1a
nhdém co bam da ¢6), SCM: ¢d (fc don chiim (sterno — cléido mastoidien),
VJA TM: hau trudc (veine jugulaire antérieur), VJI TM: hdu trong (veine jugulaire interne),
ACI PM: canh trong (artére carotide interne), AVDM: cét sGng (artére vertébrale),
V: cbt s6ng (vertébre), SA: cd bac thang (scaléne antérieur).

A - .

y hai bén khi quan, con eo
dc khi quan bang mét 1udi

Tuyén giap nam ph
nam phia trude. Déi khi
nhu mé mong.
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Tuyén giap c6 hai thiy nam hai bén thanh hau hong va thuc quan, hai thuy to
bang nhau. Phia trudc ngoai 1a cd c — don — chiim va bé déng tinh mach canh,
phia sau 1a nhém co dai cé va canh séng.

1.2. Giai phau siéu am

— C4u tric tuyén giap: dong nhat, do héi A&m day hon cd va bang tuyén mang
tai, mach mau trong tuyén giap cé thé thay hoac khong.

— Kich thudc tuyén giap: cao 4 — 6cm, rong 1- 2cm, day < 2em, eo day khong
qua 0,5cm.

— Thé tich tuyén giap tinh theo cong thiic:

V=0,479xaxbxc.

Trong dé, chiéu day quan trong hon ca vi thudng 12 nguyén nhan giy cac dau
hiéu lam sang nhu chén ép, nuét vuéng. Do tuyén giap can thiét trong tinh liéu
chat phéng xa trong diéu tri cuong giap hay danh gia thé tich tuyén giap con lai
sau diéu tri cat tuyén giap.

— Ngudi 16n tudi: tuyén giap c6 thé giam thé tich, nhat la d nguoi gy, cau tric
it dong nhat thuong xuit hién cac nang keo tréng 4m do gian cac té bao nang giap,
hay vung hoi am day do xo hoa.

— Lién quan giai phau: xem sd dd cat ngang tuyén giap.

Co (nhém co bam da ¢6 ndm ¢ phia trude gdbm co c — méng, vc — giap, co uc —
don — chiim & hai bén, va cd dai ¢6 6 phia sau).

Thuc quan, khi quan, gai séng.

Hai bén: mach mau va hach cé.

2. KY THUAT SIEU AM TUYEN GIAP

— " e L
- A —— =

T e e S

- e

Hinh 7.2: Hinh anh tuyén giap cat ngang (a) va cét doc (b) dung quy cach

— Tu thé bénh nhan: nfm \ ”]THB’[\{/TENL'” lzét go61 ké dudi vai.
— Phuong tién: ddu do lH.\IHUéTi de, Hoppler mode.
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— K§ thuat quét: cac mat cat ngang va doc theo truc tuyén giap.
— Cén khao sat thém cac cdu tric lan cin 3§ vung cé: b6 mach canh, chudi

hach v.v...
3. MOT SO BENH LY TUYEN GIAP

3.1. Bat thuong bam sinh

Vo san tuyén giap
Tuyén giap lac chd: cac vi tri trong, dudi 1udi, trude hau, trong khi quan, trén
xuong uc (trén duong di xudng cua tuyén giap trong thai ky bao thai).

Thiéu san 1 thuy, 2 thay (chi ¢6 phan eo): md md chiém chd thuy thiéu san.

Nang giap méng, nang giap luadi.
. ,rv---;.-;_ UG Wi WERW G PET h y:x’,

. o -l
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FORH EDITOR y chro11] [ OBSTET] [ CRRDIA] [& VASCOI
Hinh 7.3: Hinh &nh tuyén giap lac chd

3.2. Nang tuyén giap

Nang tuyén giap that sy hiém, phéan 16n 1a thi phat sau quéa trinh nang hoa céc
nhén cua tuyén, nang keo 1a tinh trang két tu céc tii nang trong budu giap keo.

— Hinh anh nang giéng nang d cac cd quan khae, bao gbm nang don thuan va
nang cé bién ching (xuit huyét, bdi nhiém).

— Hinh anh nang don thuén la viing réng 4m, bé méng déu, ting Am sau nhiéu
hay it tiiy theo kich thuéc nang.

3 3

— Nang gia do xuat hpredrrfrbms daebrorittrthoa nang 1a vang cdu truc
nang tréng am c6 lon eonlh THU V1IEN\ safi, Dai vdi nhan dac hoai tu
thuong van con quan sat coMUBT
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Hinh 7.4: Hinh anh nang tuyén giap
3.3. Phinh giap don thuan

Vé phuong dién giai phau bénh, phinh giap lic didu 1a su phi dal dong nhat
cua tuyén giap, roi tang san. V@ sau, ciu tric tuyén giap thay déi, trd nén khong
déng nhat do sy hinh thanh cac viing thoai hoa, tang san, tai tao, tao nang va xo
hoa. Cang cé thé c6 nhiing ving xuit huyét hay hoa véi.

Hinh anh siéu am:

— Phinh giap lan téa: tuyén giap tiang thé tich, nhung ciu tric khong thay déi,
tang héi Am so véi cd xung quanh.

— Phinh giap don hat hay da hat: hat ¢6 cdu tric da dang, tdng am, déng am
hoéc giam am so v6i chu mé giap. Gidi han r6 hay khéng r6, khu tra 1 hay 2 thay,
dong nhat hay khéng do ¢6 kém theo tinh trang véi hoa hay hoa nang trong nhan.

— Luu y: chdn doan phén biét phinh giap hat véi budu lanh tuyén giap hay K
giap dua vao hinh anh siéu 4m nhiéu khi khé phéan biét.

Hinh 7.5: Hinh anh phipk-amaelan tfﬂww i%& tuydn gidp I6n, tang &m déng nhat
we 0o el UTE | S alal 0t
HUBT
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3.4. Basedow

Basedow la bénh ly tuyén giap tang thé tich lan tdéa, kém theo cudng chic
néng tuyén giap. Hinh anh siéu am:

— Kich thudc 16n ca hai thuy;

— Bd déu dan;

— Do hoi Am giam;

— Mau hoi am khong dong dang, hiém khi ¢6 nhén;

—Tang sinh mach mau (Doppler).

Dung siéu 4m dé theo déi dap tng diéu tri Basedow: néu cdu tric tuyén giap
tré nén tang Am hon va ¢d dinh hinh anh thi it tai phat sau diéu tri.

Map G
130dB/C 6
Parsist Med
Fr Rate High
2D Opt:Res

2. A4Tcm

Hinh 7.6: Hinh anh Basedow

TU LUQNG GIA

Cau hoi lya chon (Khoanh tron vao chit cai dau cau tra 16i dang nhat)

1. Cac méc quan trong nhat dé tim tuyén giap la

A. co tic — don — cham. B. b6 mach canh.

C. thuc quan. D. A va B dung.
2. Tuyén giap co6

A. mot thuy. B. hai thuy.

C. ba thuy. D. bén thuy.

THU VIEN
28’ HUBT
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3. Thé tich tuyén giap tinh theo cong thic:
A V=0479xaxbxc
B.V=0,4794+a+b+c¢
C.V=0479—-a-b-c
D.V=0,479 /(ax b xc)
4. Trong s1éu Am tuyén giap, loai ddu do thuong duge su dung cé tan s6:
A.1-2MHz
B. 3-5MH:z
C.5—17,5MHz
D. 7,5 - 10MHz

Dién tir hodc cum tir thich hop vao khoang trong

5. Kich thuéc tuyén giap: cao (A).....ccoeeee.... ,rong (B)............,, day (C).............. ,

€0 day Khong qUA (D) ..o e e
6. Cong thuc tinh thé tich tUYEN GIAD: .ooveveeieeeee et es e
7. M4 ta hinh anh siéu Am bénh 1y Basedow: ...........cccceivieiciieii e



DAP AN TU LUONG GIA

Bai 1: NGUYEN LY VE SIEU AM CHAN POAN

CAu hoi lua chon

1.B 2.C 3.D 4.C 5D

Dién tir, cum tir

6. 2,5MHz — 10MHz

7.2,6MHz - 10MHz

8. Chan doan bénh ly 8 cac ¢d quan cia hé tidu hoa, hé tiét niéu sinh duc,
tim mach.
Chan doan chuyén biét nhu: siéu Am néi tim mach, siéu 4m da liéu.
Siéu 4m con gitip hudng din d€ do tim xac dinh vi tri hudng di ctia kim dé
choc sinh thiét, can thiép diéu tri nang.

Bai 2: KY THUAT KHAM SIEU AM BUNG

Cau héi lya chon

1. A 2.D 3.B 4, A 5.A

Dién tu, cum tir

6.

o

: mat ph%ng ngang.

: mat phang doc.

- mat phegmg dding ngang.

: ba tinh mach gan.

: hai nhanh phai va trai cha tinh mach ctia.
: ti1 mat.

: tinh mach lach.

> oo w > QW

8. A: bang quang B: tuyén tién liét

9. A: trén B: budng triing

Bai 3: KY THUAT SIEU AM GAN ~ MAT

Cau héi lva chon

1.C 2.B 3. C 4..C 5.C
6.B 7. A 8. A 9. C 10. B
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Pién tu, cum tu
11. A. 6mm B. 8mm
12. A. ré quat B, cong C. 3,5MHz D. 5SMHz E. 7.5MHz
13. Tu thé nam ngua:
Tu thé ndm nghiéng trai va chéch trai sau;
Tu thé& nam chéch phai sau,
Tu thé nam ngdi.
14. Mit cAt duéi suon: Boc 16 ba tinh mach gan lam chuén;
Béc 16 nhanh phai va trai cua tinh mach cia;
Boc 16 tii mat lam chuén;
Mat cat doc gan phai va doc gan trai;
Mat cit ngang;
Mat céit doc theo ké sudn;
Mit cit ding ngang;
Mat cat ron vai phai.
15. U mach;
Qua san nét khu try;
U tuyén.
M5 ta hinh anh sidu 4m u mach: kich thudc < 2em, mét ho#c nhiéu, hinh
tron hay bau duc, gidi han r6, ting héi Am tudng d6i déng nhit so véi nhu
mb gan.
Bai 4: KY THUAT SIEU AM TUY — LACH
Cau hoi tva chon
1.C 2.8 3.A 4. B 5.C
Dién tl, cum tu
6. Dau tuy (A): kich thudc < 26mm
Eo tuy (B): < 15mm
Théan va dudi tuy (C): kich thuédc < 25mm va 30mm
7. A. 10cm B. 8em C. 4cm
8. Lach phuy;
Da lach;
Khéng c6 lach;
Lach lac ché.



Bai 5: KY THUAT SIEU AM HE TIET NIEU

Cau héi lva chon

1.D 2.D 3.C 4. C 5.D
Pién tit, cum ti

6. hinh tring.

7. rén than.

8. giam am.

9. A: qua triing B: tam giac

Bai 6: KY THUAT SIEU AM PHU KHOA

Cau héi lua chon

1.D 2. B 3.B 4. B 5 A
Dién tir, cum tiy

6. A. Tuéi B. 1an dé

7.1/3

8. A. U x0 dudi thanh mac
B. U xo trong 16p co
C. U x0 duéi niém mac
9. A: 16n B: 70% C: bién dang

Bai 7. KY THUAT SIEU AM TUYEN GIAP

Cau hdi lua chon

1.D 2.B 3.A 4.D

DPién tir, cum tir

5.A: 4 - 6cm. B:1-2cm C: <2cm

6. Thé tich tuyén giap tinh theo cong thite: V=0,479 x ax b x ¢
7. Hinh anh sidu Am Basedow:

Kich thudc 14n ca hai thay;

— Bo déu dan;

— D6 héi 4m giam,;
— Mau hoi Am khéng déng dang, hi€m khi ¢6 nhan;

— Téang sinh mach mau (Doppler).
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