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Thuc hién mét s6 diéu cua Ludt Gido duc. Bé Gido duc & Pao tao vi Bs Y
da ban hanh chuong trinh khung dao tao Bdc si da khoa. B¢ Y t6't6 chic bién soan
tai liéu day — hoc cdc mén co so va chuyén mén theo chuong trinh trén nhim ting
budc xdy dung b6 sdch dat chudn chuyén moén trong cong tic dao tao nhan luc
yté

Sdach SINH HOC dugc bién soan dua vdo chuong trinh gido duc cua Truong
DPai hoc Y Ha Néi trén co so ch uong trinh khung da duoc phé duyét. Sach duoc
cdc tdc gida| GS.TS. Trinh Vin Bao| PGS.TS. Tran Thi Thanh Huong, PGS.TS. Phan
Thi Hoan, TS. Hoang Thi Ngoc Lan, PGS.TS. Trdn Thi Lién, PGS.TS. Trdn Duc
Phdn, PGS.TS. Pham Puc Phung, TS. Nguyén Vin Ruc, TS. Nguyén Thi Trang
bién soan theo phuong cham: kién thitc co ban, hé théng; néi dung chinh xéc, khoa
hoc, cdp nhét cdc tién bp khoa hoc, ky thudt hién dai va thuc tién Viét Nam.

Sich SINH HOC da dugec Hoi déng chuyén mén thim dinh sdch va tai liéu
day ~ hoc chuyén nganh Bic si da khoa cia B6 Y t€ thdm dinh ndm 2007. Bo Y t&
quyét dinh ban hanh Ia tai liéu day — hoc dat chuén chuyén mon cua nganh trong
giai doan hién nay. Trong thoi gian tir 3 dén 5 ndm, sdch phdi duoc chinh Iy, b6
sung va cdp nhat.

B6 Y t€'xin chén thanh cdm on cdc téc gid va Hoi déng chuyén mén thdm dinh
da giip hoan thanh cuén siach; Cam on GS.TS. Truong Dinh Kiét, TS. Nguyén
Trén Chién da doc va phan bién dé cuén sdch sém hoan thanh kip thoi phuc vu
cho céng tic ddo tao nhan luc y té.

Ldn ddu xudt bdn, chiing t6i mong nhdn dugc y kién déng gép cua déng
nghiép, cdc ban sinh vién va cdc déc gid dé lin xuat bdn sau sich duoc hoan
thién hon.

VU KHOA HOC VA PAOTAO -BO Y TE



Sinh hoc 14 khoa hoc cta su séng.

Su s6ng dude hinh thanh va phat trién nhu thé nao da 1a van dé khong nhiing
cac nha chuyén mén ma ca nhan loai quan tam. Ngoai Trai DAt, ¢ cac hanh tinh
khac cé su séng khéng, néu cé thi su séng 6 dé ra sao, ¢é sinh vat hay khong? Con
rat nhiéu vaAn dé cin dudc nghién citu vé sy sdng trén Trai DAt va 6 ngoai Trai Dat.

Véi su phat trién khoa hoc hién nay, méi thanh tuu, méi phat kién khoa hoc,
thudng 1a két qua cta su tich hdp ctia nhiéu nganh khoa hoc ¢6 lién quan. Cac
thanh tuu khoa hoc méi hdu hét déu c6 co s6 1a nhitng kién thie, nhiing hiéu biét
da c6 duge van dung 6 mic cao hon, sang tao hon.

Trong thé& ky thit XIX, hoc thuyét t& bao dude coi 14 mét trong nhitng phat kién
quan trong cua thé ky. Dén thé ky XX, su phat hién mé hinh c&u tric cua ADN,
ARN va hang loat phat kién lién quan di md ra mot cudc cach mang thuc su trong
sinh hoc néi chung, trong di truyén hoc néi riéng. That dang mitng dau thé ky XXI
hau hét by gen cua ngudi da dude giai ma, cac nha khoa hoc sé ap dung nhiing
hiéu biét nay vao nhiing linh vic khac nhau nhiam phuc vu con ngudi.

Sinh hoc nghién cttu nhiing dac diém, nhiing nguyén 1y chung nhit cua sinh
gidi, nhitng quy luat, nhitng cd ché ctua sy sdng. Con ngudi — sinh vat dudce coi la
cao cip nhét ciing chiu su chi phéi ctia nhitng quy luat, nhitng co ché d6. Nhung co
thé con ngudi c¢6 nhiing tinh ch4t riéng khac vdi cac sinh vat khac. Mon sinh hoc
trong chuong trinh dao tao cta trudng Y phai ddm bao nhiing nguyén ly cd ban
cta sinh hoe néi chung, va thich hgp véi chuong trinh dao tao cia Y hoc.

Sinh hoc gitip cho y hoc tién bé. Lich st da ching minh rang nhiing budc tién
bé ctia y hoc déu xudt phat tit cic cude cach mang sinh hoc va cac moén khoa hoc co
ban khéc.

Cuén sach nay duge bién soan nhdm cung cdp cho cac hoc vién hoc theo
chudng trinh dao tao bac si da khoa nhiing nguyén 1y cd ban nhat cia Sinh hoc
ting dung trong Y hoc, tao cd sG dé hoc vién hoc ti&p cac mén hoc ciia Y hoc co s¢ va
lam sang.

Trong sinh hoc néi chung, y hoc néi riéng nhiing hiéu biét vé té& bao hoc, vé di
truyén hoc, vé sinh hoc phat trién, vé cac nguyén 1y sinh thai va vé sy tién héa cla
chét song va sinh giéi, 14 cd s6 khoa hoc dé van dung vao cac nganh khoa hoc khac
nhau. Mét nganh khoa hoc-chi-cé.siic.séng-khi-biét.yan dung cac kién thic vao



thuc tién dé nang cao trinh dé hon, tac dung tét hon. Sach gdm 5 chudng tuong
iing vdi nhiing vAn dé trén mdi chuong gom 2 — 6 Bai, méi Bai tuong ting ti 2 — 4
tiét hoe, trong d6 c6 Bai sinh vién tu doc. Mdi Bai déu ¢6 muc tiéu va tu lugng gia
dé sinh vién tap trung vao nhiing ndi dung cd ban nhat.

Cac tac gia cua cudn sach nay la nhiing Gido su, Phé giao su, tién si, cac giang
vién ldu ndm cta chuyén nganh Y sinh hoc — Di truyén. Dic biét 1a ¢ GS.TS.
Trinh Van Bao ngudi ¢6 cdng 16n trong viée chu bién va bién soan cuén sach nay.

Chuing té1 da cap nhat nhiing kién thic mdi, nhitng thanh tuu da dat dudc
trong linh vuc sinh hoe néi chung va da chon loc dé thich hdp véi chuong trinh dao
tao Y hoc. Tuy nhién cuén sach chic chin chua dap tng dude yéu ciu ctia nhiéu
ban doc, rat mong su gép ¥y cua ban doc va déng nghiép.

Thay mat ban bién soan

PGS.TS. TRAN THI THANH HUONG
TRUONG BO MON Y SINH HOC — DI TRUYEN
TRUONG DAI HOC Y HA NOI
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Chuong 1
SINH HOC TE BAO

Bail
HOC THUYET TE BAO
CAC PHUONG PHAP NGHIEN COU TE BAO

MUyC TIEU R
1. Néu duge néi dung co ban clia hoc thuyét té bao.
2. Trinh bay duwdc cdc phuong phdp nghién citu té bao.

1. LUQC SU HINH THANH TE BAO HOC - HOC THUYET TE BAO

Té bao 1a don vi cd ban cua su séng. Véi kinh hién vi tu tao d6 phéng dai 30
lan, Robert Hooke (1665) 14 ngudi ddu tién quan sit mé ban thuc vat, cAc md ban
thuc vat duge cdu tao bdi cac xoang nho; dng goi cac xoang nho ¢é thanh bao quanh
12 t& bao.

Antonie Van Leeuwenhoek (1674) véi kinh hién vi d6 phéng dai 270 14n da mé
ta t& bao dong vat.

Dén thé ky XIX nhd su hoan thién ctia ky thuat hién vi va cac nganh khoa hoc
khac da lam nén tang cho hoc thuyét té€ bao cua Mathias Schleiden va Theodo
Schwann (1838 — 1839). N&i dung cd ban ctia hoe thuyét t& bao nay: moi co thé
sinh vat déu cé cdu tao té€ bao.

F. Engel (1870) da danh gia hoc thuyét t& bao 1a mét trong ba phat kién vi dai
ctia khoa hoc tu nhién thé ky XIX (cing véi hoc thuyét tién héa va hoc thuyét
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chuyén héa nang lugng). T ddy mén t& bao hoc da trd thanh mét khoa hoc thuc su
nghién citu ciu true, chic ning cua té bao.

Theo quan niém hién dai thuyét t& bao gdm nhiing néi dung co ban:

— Moi sinh vat déu gom mét hoac nhiéu té& bao, trong d6 xay ra cac qua trinh
chuyén héa vat chat va tén tai tinh di truyén.

— T& bao 1a sinh vat séng nho nhat, don vi t8 chie cd ban cia moi cd thé,

— T4t ca té bao déu dude sinh ra tir té bao c6 trude.

Céau tric cd ban ctaa t& bao gdm 3 phan:

— Moi té bao déu duge mang sinh chat bao quanh.

— Moi t& bao déu c6 nhan ho#c nguyén liéu chita théng tin di truyén.

— Moi té bao déu chia té bao chat.

Cac té bao c6 cdu tric chung, nhung cac nhém té bao tién héa theo nhiing
hudng khac nhau, cdu tao bién déi theo cac phudng thitc khac nhau.

2. CAC PHUONG PHAP NGHIEN CcUU TE BAO

Ngay cang cé nhiéu phuong phap nghién cttu cdu tric va chiic ning cua té
bao. Sau diy la nhiing nguyén tic ciia mdt s6 phuong phap cd ban.

2.1. Hién vi quang hoc
2.1.1. Nguyén ly

Kich thudc cia t& bao va cac thanh phan trong t& bao rat nhé nén phai tim
cach phéng dai chung 1én dé quan sat duge. Phuong phap hién vi quang hoc la
phuong phap nhd vao kha nang phéng dai cta cac thiu kinh dude sdp xép thanh
kinh hién vi ma nguoi sang lap 1a Robert Hooke (1665). Kha ning phéng dai cua
kinh la tir vai tram l4n dén vai nghin lan. Kich thuéc qua kinh hién vi quang hoc
goi 1a kich thudc hién vi, don vi hién vi 1a micromet. Kha nang phén tach dugc hai
diém canh nhau ciing ¢ mic do micromet.

V& nguyén 1y, muén cho hai diém canh nhau dudc tréng thay tach biét nhau
duéi kinh hién vi quang hoc thi di nhién hai diém d6 déu phai duge nhin thay ca.
Ly thuyét tan xa cho thay: hai hinh anh sé th&y tach biét nhau néu hai diém cach
nhau it nhét bang ¢

0614
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¢ 1a kha nang phan tach ctia kinh, nghia la khoang cach nhé nhat thiy gida hai
diém qua kinh hién vi quang hoc, A 1a d6 dai bude séng anh sing phat ra tit mau
vat, n 1a chi s6 chiét quang ciia méi trudng gita miu vat va vat kinh, a 1a géc md
cua vat kinh. A da xac dinh bdi nguén anh sang thiy, muén giam € thi chi con cach
tdng n sina. Trong s6 nay géc md o bi gidi han bdi nhiéu sai léch rat khé diéu
chinh, con lai la chi s& chiét quang n. Nhung n khéng dude cao hon chi sd chiét
quang cua cac thau kinh trong vat kinh nén nguoi ta chi ning n gitia mau vat va
val xinh bing mot chat dau gou la diau bach huong dé dat chi s& chiét quang to1 da
mong mudn bing chi s8 chiét quang cta thiu kinh.

Kinh hién vi quang hoc cho téi nay van ditng & do phéng dai 1y thuyét 1a 3000
v6i bo thau kinh: thi kinh 20x, trung gian 1,5x, vat kinh 100x. Trong thuc t€ thi d6
phong dai nay khéng dung vi té1 va dé phéng dai thudng ding dude véi anh sang
thay la 1000 lan, vdi khoang cach phan biét dude 1a 0,2 micromet. Nhitng kinh
that tét dung dé nghién citu ¢6 thé soi dat & do phéng dai 1500 lan.

Véi kinh hién vi quang hoc ta ¢6 thé xem dude t& bao séng va té& bao da dinh hinh.

2.1.2. Phuong phdp lam tiéu bdn va quan sdt té bao da duoce dinh hinh va

nhuoém

Tiéu ban hién vi ¢6 nhiéu loai, tiy thudce vao muc dich nghién citu va phuong
phap hién vi dudc stt dung khi quan sat.

Cac phudng phap lam tiéu ban hay duge si dung: lam tiéu ban giot ép, lam
tiéu ban vét béi, lam tiéu ban ddu quét, 1at cat. Sau khi trén phién kinh cé6 mau
vat, tién hanh dinh hinh va nhuém.

Dinh hinh: nhim muec dich giét nhanh té bao dé ¢6 dinh tat ca cac ciu triic ctia
né cé6 hinh dang giéng nhu lic séng khéng bi pha hiy. Cé nhiéu chat va hén hgp
dinh hinh véi cac co ché cling nhu tac dung khac nhau. Tuy thudc vao ting déi
tugng va muc dich ma can lua chon chit va thoi gian dinh hinh phu hop. Dé dinh
hinh, ngudi ta dung stic néng hay déng lanh, hay cac héa chat nhu alcol, ciec mudi
kim loai néng nhu platin clorua, thuiy ngéan biclorua, cac acid nhu acid axetic, acid
picric, acid cromic, acid formic. Mau vat t& bao sau khi dinh hinh, néu day qua thi
phai cat thanh nhitng 14t mong khodng vai micromet, sau d6 nhudém bing cac chat
mau thich hop.

Nhudém: ¢6 nhiéu loai thuéc nhudém khac nhau. Theo ngudn géc: nhém co
ngudn goéc thuc vat, nhém cé6 nguén gde dong vat, nhém thude nhudém téng hop.
Theo ban chit héa hoc: thude nhudém acid, thuée nhuém base, thude nhudém trung
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tinh. Khi nhudm c6 thé dung mét loai thuée nhuém (nhudém don) hay hai loai tré
1én (nhudm kép, nhudém phic). Thude nhuém thuong dude pha trong coén hay trong
nudc cit tuy muc dich. D61 véi mdi déi tugng can lya chon loai thudc nhudém, thaoi
gian nhuém, phuong phap nhuém thich hgp.

2.1.8. Phuong phdp quan sdt té bao séng

Muén xem té bao song phai dit t& bao trong méi trudng 1ong gidng hay gan
gibng véi moi trudng sdng tu nhién ctia né. Mot s6 bd phan cia t& bao sdng c¢é chi
s6 chiét quang bang nhau nén quan sat theo phudng phap binh thudng khéng thé
thay dude, nhung khi cai bién chit it bdng cac phu kién dé tao thanh kinh hién vi
nén den hay kinh hién vi d6i pha thi c6 thé thiy ré rang hon cac b phan khac
nhau. P& quan sat nhiing bao quan va nhiing vat thé trong t& bao ¢6 ciu tric
tuong tu cdu tric cua tinh thé, ngudi ta dung kinh hién vi phan cuc. Té bao xem
séng cling c¢6 thé nhudm song dé tang d6 chiét quang cua cac phan khac nhau.
Chit mau nhudm phai loang, khéng doc hoic it déc. Cac phdm nhudm thudng
dung 14 d6 trung tinh, xanh janus, luc trypan, luc methyl, do trypan.

2.1.3.1. Hién vi déi pha: 1a phudng tién dude dung réng rii trong viéc quan sat
t& bao md séng.

Hién vi déi pha dua trén nguyén tic cac cdu tric sinh hoc c¢6 tinh chit chiét
quang, ¢ kha ning bién déi pha cta tia sang di qua. Cac bién d6i nay khac nhau 8
nhitng phén c6 chi s6 chiét quang va d6 day khac nhau, 6 nhiing phan c6 chi s8
khic xa cao hon thi anh sang bi gitt cham lai tao nén su léch pha. 0 mot sd bod
phan cta t& bao sdng ¢ chi s6 chiét quang gin bing nhau thi su khac biét nay
chua d0i dé c6 thé phan biét hinh anh duéi hién vi thudng.

Trong hién vi d6i pha nguoi ta dat cac ban pha la ban méng trong suét cé gin
véi mot gd néi hinh vong co ds_rng va kich thudc tring véi man chin hinh véng cua
tu quang. Ban pha dudc dat & mit phing tidu cu sau vat kinh, do vay su léch pha
nho ciing dude chuyén thanh su sai khac vé bién d6 1am cho ching ta c6 thé quan
sat bing mit dude hay chup anh.

2.1.3.2. Hién vi giao thoa: nguyén téc ciing tuong tu nhu hién vi d6i pha.

2.1.3.3. Hién vi phén cue: trong kinh hién vi phan cuc c6 bd phan phan cuc,
kinh phén cuc, kinh phén tich gitip ta quan sat rd mot s6 thanh phén trong t€ bao
ma cfu tao ¢é su phén cuc, khéng cung hudng.

2.1.3.4. Hién vi nén den: loai kinh hién vi nay c6 vi tri cia b phén tu quang
khac véi hinh hién vi thudng, anh sang di vao vat kinh la tia tan xa, ta c6 thé
quan sat cac hinh anh ctia vat trén nén téi.
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2.1.3.5. Hién vi huynh quang: ngudn sang cua kinh hién vi huynh quang la
dén thuy ngin tao ra cac tia tim, nhd hé théng guong loc 4nh sang va guong tan
sic dic biét sé phan chiu 1én ban quan sat nhiing tia budc séng ngin. Cac tia d6
c6 tac dung gay ra hién tugng huynh quang va lam cho ban quan sat phat ra
nhiing tia sang huynh quang cé budc séng dai hon. D§ dai bude song bic xa huynh
quang luén luén dai hon d6 dai budc séng bitc xa giy ra né. Mot sé vat c6 kha niang
phat huynh quang. Tuy nhién mét sé chit chi phat sang sau khi duge nhuém
huynh quang.

Vi du: ngudi ta st dung quinacrin va mét s6 dan xudt dé phat hién cac bang
huynh quang trén nhiém séc thé va vat thé gidi Y d t& bao lic gian ky.

Trong nghién ctiu c&u tric phan ti, su van chuyén qua mang, xac dinh vi tri
trung thé trong té& bao, dé€ nghién ctiu hoat déng ADN, ARN ta cé thé dua hgp chat
huynh quang vao co thé séng va stt dung phuong phap nay dé nghién ciu.

2.2. Hién vi dién t&

Kinh hién vi dién ti gitp ta thay dudc hinh anh cia mau vat trén mét man
huynh quang hosc trén ban phim chup anh. V& nguyén 1y cting tuong tu nhu kinh
quang hoc phai ¢6 ciac chum tia. O day khong phai l1a anh sang ma la chum tia
dién ti. Cac chum tia dién tu c6 budc séng v6 cung ngin dudc khuyéch dai bdi cac
thau kinh dién hoic tir dé cudi cing dap 1én mot man huynh quang hoéc phim anh
cho hinh anh ctia miu vat.

D6 phéng dai cua kinh dién tu rat 16n téi 5 van hodc 10 van lan. Khoang céach
phén biét dude tinh bing angstrom. Nhitng kinh t6t nhéat hién nay dudc dung da
phan tach dudc hai diém cach xa nhau 2 angstrom. Khoang cach t8i thiéu nay
chua ditng lai. Hién vi dién t hidu iing dudng hdm da dua khoang cach nay xudng
khodng 1 angstrom. MAu soi trén kinh hién vi phai caAng mdéng cang tot. Mau vat
thuong c6 d6é day 0,02- 0,1 micromet.

Su tién bo ctia khoa hoc ki thuat méi nhét ciia kinh hién vi dién tit khong phai
chi 14 van dé d6 phéng dai ma con 1a & nhitng hinh anh néi cho phép thay duge anh
¢6 chidu sau, c6 d6 18i 16m phic tap. Phuong phap nay goi la phudng phap hién vi
dién tit quét. Ngay nay ngudi ta con sit dung phuong phap hién vi quét két hgp véi
videocamera dé thu dudc hinh anh séng cua té bao.

2.3. Tu chup hinh phéng xa

Phuong phap nay dua vao kha ning phat hién nhd phim anh, céc chat phong
xa nhan tao lic cho cac chit nay vao trong té bao nudi cdy hodc vao cd thé song.
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Cac chit dong vi phéng xa thuong dung 1a 'C, 8, °H, **P. Cac nguyén t6 phéng xa
dudc dua vao cac hgp chit thich hop réi dua cac hop chat dé vao té& bao. Nhu “C,
%S dua vao cac acid amin dé theo déi su téng hgp protein, *H (tritium) dude dua
vao thymin hoic uracyl dé theo ddi su téng hop ADN va ARN. Chat phéng xa dem
tiém vao co thé song hodc cho vao mdi trudng nudi cay té bao sé xam nhap vao té
bao va nim & vi tri theo su chuyén héa ctia né. Sau dé 14y md hoic té& bao ra dinh
hinh, cit manh dit 1én phién kinh va ¢6 thé nhudém. Boc phién kinh c6 tiéu ban
bang nhii tuong anh trong téi va git trong t6i nhu giil phim anh. Sau mét thai
gian chit phéng xa ndm trong té bao sé phat ra cac dién tu, cac dién tu nay sé tac
déng 1én bromua bac ctia nhii tuong anh. Pem rua phién kinh nhu rita phim anh
thuong, khi soi dudi kinh hién vi sé nhin thay ca hinh tiéu ban binh thudng va anh
cua bd phan té bao cé chat phéng xa, ché nhiing vét den tap trung trén nhi
tuong anh.

2.4. Nudi cay té bao

Nhiing té& bao rdi nhu té bao bach cau lympho, t& bao tit bao thai bong ra trong
dich 61, cAc mé tach khoi co thé, vi du md 14y tit bao thai, mé 1dy tit da... c6 thé
nudi cdy dude trong méi truong nhan tao. M6i trudng nhan tao nay la méi trudng
dinh dudng l6ng cé day du chat hoa tan thich hgp cho té bao sdng va sinh séi, c6
nhiét dé va do pH thich hgp va can nhat 1a phai vo khuin tuyét d6i. Té bao nuéi
nhu vay sau khi roi khoi co thé vin séng va sinh s6i va vé cd ban van git duge ban
chat sinh hoc cua ca thé ngudn goc ma chung dudc tach ra.

Cac té bao nudi cady nay dude sit dung lam vat chi séng cho virus, loai sinh vat
nay ky sinh bét budc trong t& bao séng. Trong cong nghiép ché tao vacxin, té bao
nudi cdy nay ciing dude st dung nhu vat thi nghiém séng, vi du nhu truong hgp
thit thudc trén t& bao ngudi nudi cay. Trong cdng tac nghién ciu va chdn doan di
truyén, nudi cay t& bao l1a phudng phép co ban nhat dé xem xét bs nhiém sic thé
cia ca thé. Trong chadn doan trude sinh cac bénh di truyén, phuong phap nuéi cdy
t& bao bao thai trong dich 6i 1a phuong phap dé xem xét khéng nhitng bd nhiém
sic thé cha dia tré tucng lai ma con xét nghiém dude cac san phdm chuyén héa,
cic enzym lién quan dén tat, bénh di truyén cé trong t& bao ciia miu nudi cay va
trong dich nudi cdy. Phuong phap nudi cdy t&€ bao, néu dude phéi hgp véi ky thuat
gen thi ¢é thé chdn doan trudc sinh téi mic d6 tim ra chinh gen bénh, vi du gen
bénh thi€u mau héng cau liém.

2.5. Ly tam phan tach

Ly tAm phan tach la phuong phap cho phép tach riéng cac bao quan thanh
titng loai thuAn khiét dé nghién citu. Phudng phéap goém cé hai budc:
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2.5.1. Buée 1: nghién t& bao dé pha vd mang t& bio, sao cho chi lam v3 mang ma
khong hai tdi cac bao quan va cac thanh phan khéac cta té bao chiat. Muén
vay phai:

— Nghién va dé lang ¢ nhiét do thap.

— Duing méi trudng 1éng ding truong dé nghién cé chita dung dich dém dé
tranh lam thay d6i pH chung va riéng ting phan. Ngoai ra con phai phu thém céc
chat héa hoc nham bao vé cac chit ctia t& bao tranh moi phan ving. Ngudi ta
thutrg dling ¢di nghifn hodc mav nghién bing thiy tink mai quay v4i tie &6 cac
va lam viéc vdi nhiét d6 gan 0°C.

2.5.2. Budc 2: 1am lang bing may ly tAm. Trong may ly tAm, cac thanh phan khac

nhau sé bi kéo bdi mét luc ly tAm khac nhau va téc d6 kéo cua luc dé6 dude tinh

theo cong thuc:

(2aN)*
g

V: tdc d6 kéo cua luc ly tAm

v: toc d6 ling khi khéong 6 luc ly tdm

N: s6 vong/gidy cua may ly tim

V=v x R

R: ban kinh may ly tdm
g: gia tdc trong trudng

Téc dd 1ing ctia vat thé sé nhanh hon téc dd ling tu nhién ctia né cé thé dén
hang ngan lan.

Ly tdm mdot lan thu dude phan lang thudng chua duge thuin khiét ngay nén
ngudi ta lai hoa tan phan lang ra va ly tam lan niia véi toc do 16n hon cho dén khi
phan lang 13 thuin khiét.

Trong t& bao cac phan c6 ty trong theo thit tu 16n dén nho la: glycogen, séc t&
hoac cac tinh thé, va nhe nhat la dich t& bao va cac chit béo.

2.6. Phuong phap siéu ly tam phéan tach

Siéu ly tAm phan tach cé tée dé quay cuc nhanh va tdc do quay duge kiém soat
mdt cach chinh xac. Pai tugng tach 13 cac phan tit da dong nhat. May nay la mét
trong nhiing phuong tién nghién citu protein, ADN, ARN va cho phép xéc dinh
trong lugng phan tit va hinh dang ctia chiing, tach gitt cAc phén ti nay.

2.7. Vi phau tich t& bao

Duéi kinh hién vi, ngudi ta ciing c6 thé tién hanh phau tich goi la vi phau tich
t& bao véi nhiing dung cu rat nho, tach dude nhan ra khéi t& bao hoic cit té& bao
thanh nhitng manh nhé dé nghién ciu.
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2.8. Cac phuong phap héa hoc té€ bao

Phuong phap héa hoc t& bao gitp ta xac dinh dude vi tri tap trung cta cac chit
khic nhau trong t& bao va trong nhiéu trudng hop ¢é thé dinh luong dude ching
nhd nhiing may quang phd dic biét. Phuong phap nay coén dua trén cac phan tng
dinh tinh héa hoc, d8i véi titng loai chat, bing cach dung thudc thit khac nhau, ¢6
thé thdy dudc mau sic dic trung va vi tri ciia chat cAn phat hién.

Ngoai ra ngudi ta con dung cac phuong phap théng thuong khac nhu phuong
phép 1 lanh, phuong phap nghién citu su chuyén héa néi bao...

Trong van dé nghién ciu té& bao, cin c6 cac ky thuat ¢ mic phan ti, k§ thuat
gen: tach chiét ADN, dién di ADN, lai ADN, k¥ thuat tai t6 hop ADN, nhan ADN,
giai trinh tu ADN... Nhitng k¥ thuat nay sé dudc trinh bay 6 phan sinh hoc
phén tu.

TU LUONG GIA

1. Néu ndi dung cd ban cua hoc thuyét té bao.
Néu néi dung cd ban ctia phuong phép hién vi quaﬁg hoc.

3. Trinh bay nguyén Iy co ban cia phuong phap hién vi dién ti, tu chup hinh
phéng xa, nubi ciy té bio.

4. Trinh bay néi dung cia phudng phap ly tdm phén tach, siéu ly tAm phan tach,
vi phiu tich t& bao va phuong phap héa hoc té bao.
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Bai 2
MANG TE BAO VA TE BAO CHAT

MUC TIEU
1. Trinh bay duge cGu triic, thanh phdn héa hoc, chitc ndng mang té bdo va
sw hinh thanh mang té bao.
2. Trinh bay duge cdu tric, thanh phan héa hoc, chite ndng cia cdc bdo
quan va cdc thanh phén thuéc té bao chdt. =

1. CAU TRUC VA CHUC NANG CUA MANG TE BAO

1.1. Mang t& bao

Phan nay gidi thiéu chii yéu cau tric va chiic ning cua té bao Eukaryota; mot
s vaAn dé c6 lién quan, c¢6 l1én hé vdi Prokaryota.

Moi té bao déu duge bao boc boi mang té bao.

Té& bao sinh vat Eukaryota cé hinh dang, kich thuéc va khéi ludng khac nhau
tay thudc t€ bao chia sinh vat don bao, da bao, tiy thudc vi tri chilc ndng cua
chiing & cac mé trong cd thé.

M3i té bao gdm 3 phan chinh: mang té bao, té bao chit va nhan.

Mang té& bao va hé théng mang ndi bao (mang ludéi noi chat, mang bd Golgi,
mang tiéu thé, mang ty thé, mang lap thé, mang nhin...) déu c6 ban chit 1a mang
sinh chat.

Mang sinh chit déu cé cdu tao chung: 1a mang lipoprotein, thanh phan héa
hoc gom lipid, protein ngoai ra con c¢é carbohydrat. Lipid tao thanh 16p kép, dau ua
nude quay ra phia ngoai 16p kép phan ti, ddu ky nude quay vao trong 16p kép phan
td. Protein phan bd da dang va linh hoat trong 16p kép lipid. Cac carbohydrat
thuong lién két véi lipid hoac protein. Ham lugng lipid, protein, carbohydrat ciing
nhu cach sdp xép caa chiing trong mang tiy thude vao chitc ning titng loai mang.
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1.1.1. Cdu tric mang té bao

Hinh hién vi dién ti cho thay mang té bao la mét mang mong, khoang 100A
gém hai 16p sim song song kep & gitta 1a mat 16p nhat. Méi 16p day khoang tii
25 — 30A. Lép nhat 1a 16p phan ti kép lipid con hai lép sam chu yéu do phan ua

nudc cua cac phan tu protein tao nén.

CAU TRUC TE BAO EUKARYOTA p 1@ i :

Mang T
sinh chat :

o i

| Ludi ndi sinh
i chat nhan

e Hach nhan’

Hinh 1.1. Hinh hién.vi dién tt va sg dé minh hoa ciu truc té bao Eukaryota
, y THU VIEN
20 i HUBT



1.1.1.1. Cau true lipid mang té bao

Lipid mang té bao la 1ép phan ti kép lipid vi 16p nay gom hai 16p phan t lipid
ap sat nhau, lam nén cAu tric ¢6 ban bao boc quanh té bao.

Lipid mang cé thanh phan ciu tric va dic tinh ¢d ban nhu sau:

Vé thanh phan héa hoc, lipid mang duge chia lam hai loai: phospholipid va
cholesterol.

Tinh chdt chung eia hai Joai 12 mAi loai phan 1 d8u e mét dau va nude va
mot dau ky nude. Dau va nude quay ra ngoai té bao hodc vao trong té bao dé t1ép
xuc vii nude cua mol truong hodc té bao chat, econ dau ky nude thi quay vao giia,
noi tiép giap cua hai l6p phan tu lipid. Tinh chat dau dau ky nude nay da lam cho
mang luén luén ¢6 xu hudng két dinh cac phan ti lipid véi nhau dé cho dau ky
nude Ay khoi tiép xte véi nude, va 16p phan tu kép lipid con khép kin lai, tao thanh
moét cai tdi kin dé cho tit ca cac dau ky nude déu dude ddu kin khoi nude. Nho tinh
chat nay ma 16p lipid ¢6 kha ning tu déng khép kin, tai hdp nhanh khi bi md ra,
xé ra hay ti€p thu mét bé phan lipid méi vao mang.

(a) Hinh hién vi dién (& mang sinh chat

Phospholipid

Cholesterol

(b2)

Hinh 1.2 Hinh hién vi dién tirmang-sinkrehdt(ayvirmé-hinhedutric mang sinh chat (b, b))



— Cac phospholipid

Cac phospholipid néi chung rat it tan trong nuée. Thanh phan lipid cua da s6
mang hau nhu bao gid ciing 14 mét phospholipid lién két vdi mét ham lugng nhé
cac lipid trung tinh va glycolipid.

Cé rat nhiéu loai phospholipid, ching chiém khoang 55% trong thanh phan
lipid cia mang té& bao. Bén loai chinh theo thi tu ti nhiéu dén it nhat la:
phosphatidylcholin, sphingomyélin, phosphatidylethanolamin, phosphatidylserin.
Ngoai ra con c6 phosphatidylinositol véi ty 1é thanh phan it hon.

Céac loai phan ti nay xép xen k& vdi nhau, ting phén tit c¢6 thé quay xung
quanh chinh truc ecia minh va déi chd cho cac phéan t bén canh hoac cung mét 16p
phan ti theo chiéu ngang. Su thay déi chd nay 1a thudng xuyén, chiing con ¢6é thé
d6i chd theo chiéu ngang. Khi d6i ché sang 16p d6i dién, cac phospholipid phai cho
phan dau ua nudc vudt qua 18p tiép gidp ky nudc giita hai 16p, cho nén cin cé su
can thiép cia mét hoiic médt sd protein mang.

Khi cac phan ti phospholipid tiép xuc véi nude, thi dudi dai ky nude cua
phospholipid khéng lién két véi nude, dong thoi cac phan ti nude ludn lach dé tim
phin ua nuéc, hinh thanh lién két hydro. M&i phan tit phospholipid dinh huéng dé
dau phan cuc ua nuéc quay vao nuéc, dudi huéng phan cuc ky nude quay khoi
nude, vi vay né da hinh thanh nén hai 16p ¢6 dudi ky nude hudng vao nhau tao lép
kép lipid. Hai 16p lipid mang thuong chia cac lipid khac nhau.

Chtic niang cua phospholipid:

Thanh phéan chinh tao nén nén tang cd ban ctia mang sinh chat. Sy déi chd
cua cac phospholipid tao tinh 1éng linh ddng cua té bao

Tham gia van chuyén vat chit qua mang, 1a thanh phan chinh phu trach van
chuyén thu déng vat chiat qua mang. Phan ky nudc cua 16p kép lipid day lui bat ky
phan ti hoa tan nude nao di qua. Ngoai phan ti phospholipid, mang té bao con cd
céc protein xuyén qua 16p kép lipid tao cac kénh din truyén qua mang. Protein
mang dudc dinh vi trén mang bdi cac phin tu phospholipid, tuy nhién protein
mang khéng c6 dinh mét ché, cé thé chuyén vi tri.

Phospholipid lién két véi cAc nhanh carbohydrat trén bé miat mang lam cho
mang c6 thém nhiéu chitc nang c6 tinh dac hiéu.

— Cholesterol

Mang sinh chit ciia Eukaryota bao gid cling c¢6 cholesterol 1a mét lipid steroid
trung tinh. Cholesterol 12 mét loai phén ti lipid nim xen ké cac phospholipid va
rai rac trong hai 16p lipid clia mang. Cholesterol chiém tit 25 — 30% thanh phéan
lipid mang té& bao. Mang té&baola-loai-mang-sinh-ehdtco ty 1& cholesterol cao nhat

[
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(mang té bao gan c6 ty 1é cholesterol con cao hon: 40% téng s& lipid toan phén), ty
1é cholesterol cao lam giam tinh léng linh déng cta t€ bao.

Thanh phan con lai cta lipid mang 1a glycolipid (khoang 18%) va acid béo ky
nudce (khoang 2%).

1.1.1.2. Cdu truc protein mang té bao

Lipid mang t& bao dam nhiém phin cdu tric co ban, con cac chic néng dic
hiéu ciia mang thi phéan 16n do cac phéan ti protein mang dam nhiém. Cho dén nay
ngudi ta da phat hién trén 50 loai protein mang (cung cé trén mét mang sinh chit
duy nhat). Ty lé P/L (protein trén lipid) 12 xap xi mot d mang t&€ bao hong ciu.

Céan cd vao cach lién két véi lipid mang, nguoi ta chia protein mang ra lam hai
loai: protein xuyén mang va protein ngoai vi.

- Protein xuyén mang

Goi protein xuyén mang vi phan ti protein c6 mét phidn nidm xuyén sudt mang
lipid va hai phan dau cua phén ti thi tho ra hai phia bé mét cia mang.

Phan xuyén sudt mang, hay phian d4u trong mang lipid 1a phan ky nudc, van
14 hinh sdi nhung c6 thé xuyén qua mang mét lan, nhung ciing c6 loai 16n vao 16n
ra dé xuyén qua mang nhiéu lan, c¢6 khi téi 6~ 7 1an. Cac phan tho ra hai phia bé
mit mang déu ua nudc. Nhiéu loai phan tu protein mang c¢6 dau thé phia bao
tuong c6 nhém carboxyl COO™ mang dién am khién chiing ddy nhau va ciing vi
vy ma céc phan ti protein xuyén mang tuy cé di déng nhung phén bd dong déu
trong toan bd mang t& bao (tinh chit nay ¢ thay d6i khi d6 pH thay déi).

Protein xuyén mang ciing c6 kha ning di déng kiéu tinh tién trong mang lipid.

Protein xuyén mang chiém ty & 70% protein mang té& bao.

Vi du protein xuyén mang:

+ Glycophorin

Glycophorin 1a mét loai protein xuyén mang c6 phan ky nudc xuyén mang
ngin. Chudi polypeptid ua nudc tho ra ngoai mang c6 mang nhiing nhénh
oligosaccharid va ca nhiing nh%nh polysaccharid. Cac oligosaccharid nay tao phén
16n cac carbohydrat ctia bé mat té bao.

Chubi polypeptid c6 duéi carboxyl ua nudc quay vao trong té€ bao chét, cé thé
tham gia vao viéc lién két véi cac protein khac bén trong mang. Cac glycophorin c6
thé mang cac tén phén tit khac nhau. Chitc ning caa ching cling da dang nhu
chitc nang cta 16p 4o t& bao (sé noéi rd hon d phan sau).

+ Protein band, xuyén mang

Protein band, xuyén mang dudc nghién cttu du tién 6 mang hong cdu. D6 la
mdt phan tit protein dai, phan ky nudc ndy xuyén trong mang rat dai, 1on vao lgn
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ra téi 6 lan. Phan tho ra trén bé mit ngoai mang té bao ciing lién két véi cac
oligosaccharid. Phin xuy&n mang phu trach van chuyén mét s anion qua mang.
Phan tho vao té€ bao chit gdm hai ving: viing gan véi ankyrin, mot loai protein
thanh vién ctia hé protein lat trong mang, va ving gin vdi cdc enzym phan ly
glucose va gin vdi hemoglobin. V6i vai tro van chuyén anion, band, nhu la mét
phan ti déc Jap, khi gin véi ankyrin dé niu hé ludi protein vac lipid mang thi
band, diing séng dé6i gbm hai phén ti band, két hop véi hai phan ti ankyrin.

Vé protein xuyén mang ngay cang cé thém cac vi du ma hay gap la cac protein
enzym van tai. Tén cua ching phu thudc vao vat chiAt ma ching van tai qua mang.
- Protein ngoai vi

Protein ngoai vi chiém khoang 30% thanh phan protein, gip 6 mit ngoai hoic
mat trong t& bao. Ching lién két véi dau tho ra hai bén mang cua cac protein
xuyén mang. Kiéu lién két dudc goi 1a h4p phu, khéng phai la lién két dong héa tri
ma bang luc tinh dién hay bang cac lién két ky nudc.

Lay vi du & hong cAu: fibronectin 14 protein ngoai vi ¢ phia ngoai mang con
actin, spectrin, ankyrin, band,, thi & phia trong mang. T4t ca 4 loai protein ngoai
vi nay lam thanh mét mang ludi protein 1at bén trong mang héng cidu bao dam
tinh bén va hinh 16m hai méit cho mang hong cau. Spectrin 1a nhiing phan tu hinh
soi xodn va la phén sdi cta ludi. Ludi gdm cac mat ludi, mbi mat luéi 1a mot hinh 6
canh. Canh la spectrin. Dinh géc ¢6 hai loai xen ké nhau: loai thi nhat gom actin
va band, ,, loai thit hai gom hai phan ti ankyrin. Mdi phan ti ankyrin lién két véi
ving gin vdi ankyrin cia phén tif protein xuyén mang band, (band, lién két truc
tiép vdi ankyrin chi chi€ém khoang 20% téng s6 band, va nhu vay luéi protein ngoai
vi niu vao mang bang protein xuyén mang).

Nhiéu protein mang ngoai vi khac ciing da dude phat hién ¢ phia ngoai mang,
chiing tham gia ciing cac oligosaccharid ¢6 mat trong 16p 4o té€ bao hodc dudi lép 4o
té& bao, déng cac loai vai tro khac nhau.

Nhu da dan, fibronectin 14 mét protein mang ngoai vi bAm 6 mit ngoai mang
t& bao. Protein nay c¢6 ¢ hau hét déng vat tif san hé cho dén ngudi, d cac té bao sdi,
t& bao co tron, t& bao ndi mo... Nhd fibronectin ma t& bao bam dinh dé dang véi co
chit cua né.

Piéu dang chi y 1a t& bao ung thu c6 tiét ra protein nay, nhung khéng gid
duge né trén bé mat clia mang t& bao. Su mat kha nang bam dinh tao diéu kién
cho té& bao ung thu di can.

Chiic nang protein mang:

Cé nhiéu loai protein ¢6 mit trong mdt mang sinh chéat. Ngoai chiic niang cu
thé ctia ting loai protein, chitc nang chung cila cAc protein mang té bao:

24



Dan truyén nude va cac chit qua mang theo cd ché chu déng, thu déng. Kénh
protein xuyén mét lan thuong dan truyén cac phan ti lén. Kénh protein xuyén
nhiéu lan tao kénh dan truyén cac phan tit nho qua mang, dan truyén chon loc
mot s6 phan tu ra vao té bao.

Co6 chite nang thu quan (receptor) tiép nhan dan truyén théng tin. Tiép nhan
thong tin, nhan dang té bao, lién két vdi cac té bao khac, nhiéu phan tng héa hoc
quan trong cua té bao dude thuc hién 6 mang té bao.

Protem ngoai vi xac dina aina dang t& bao, lién k3t mang & bic vél kKhung

xuong té bao tao khung niang dd bén trong mang té bao.

Hinh 1.3. Héng cau (a) va md hinh cau tao mang héng céu (b)

1.1.1.3. Carbohydrat mang té bao

Carbohydrat ¢6 mit § mang té bao dudi dang cac oligosaccharid, gan vao hau
hét cac ddu ua nude ctia cic protein mang tho ra bén ngoai mang té bao. Dau ua
nude cia khoang mot phan mudi cac phan ti lipid mang (16p phén ti ngoai) ciing
lién két véi cac oligosaccharid. Su lién két vdi cac oligosaccharid duge goi la su
glycosyl héa, bién protein thanh glycoprotein, lipid thanh glycolipid.

Céc chudi carbohydrat thudng rat quan trong d6i véi su gdp protein dé tao
thanh ciu tric bac ba va do d6 ching lam cho protein duge bén va ¢6 vi tri chinh
xac trong té bao. Néi chung, carbohydrat khéng cé vai tro trong chiic ndng xuc tac
cia protein. Khi lién két véi mat ngoai mang t& bao tai phan acid sialic cia
protein — phan acid nay tich dién lam cho bé mit glycoprotein déu mang dién am.
Cac phén tit glycoprotein déu mang dién 4m nén day nhau lam cho ching khong
bi hoa nhap véi nhau.

Glyeolipid cing vay, c6 phan carbohydrat quay ra phia ngoai té bao, ciing lién
két véi mot acid goi 1a gangliosid cing mang dién am va gop phan cling véi cac
glycoprotein lam cho mit ngoai cia hiu hét té bao dong vat c6 dién tich am.

Chtc nang carbohydrat mang:

Tao 16p 4o té bao: glycosyl hoa protein tao glycoprotein, glycosyl hoa hipid
tao glycolipid. Ldp 4o t& bap-—(eel-coat)-diide-tao-nén-do su glycosyl héa bdi cac
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oligosaccharid véi dau ua nude cta protein, dau ua nuéde cua lipid tao nén cac phéan
tu glycoprotein, glycolipid. Lép 4o té bao cua mang sinh chat ¢é chite nang bao vé,
tao dién Am & bé mit mang té€ bao, tham gia trao doi chat. Pac biét vAn dé mién
dich dic trung cho tiing mo, 1ién quan dén khang nguyén quy dinh nhém mau;
khang nguyén bach cau ngusi HLA (human leukocyte antigen)

Tinh chit chung 1a nhu vay, nhung tiing vung, titng diém mot, thanh phan va
cau truc rat khac nhau tao nén cac trung tam, cac vi tri khac nhau phu trach cac
chiic nang khac nhau nhu nhan dién, dé khang, truyén tin, van tai...

1.1.2. Su hinh thanh mang té bao

Mang chi dude sinh ra tit madng. Mang té bao dude nhan lén manh nhst la
trude lue phan bao, khi té bao chit nhan d6i thi mang té bao cling duge nhan déi
du cho hai té bao con.

Bao quan truc tiép téng hdp nén mang mdi 12 1uéi ndi sinh chit ¢ hat. Mang
lipid do mang ludi ndi sinh chat cé hat tong hgp. Protein mang do cac ribosom tu
do trong t& bao chat va cac ribosom bam trén luéi néi sinh chat c6 hat tong hgp.

Nguén carbohydrat 14y ti t& bao chit va mét phan khéng nhé do cac tii Golgi
cung cAp thong qua cac tai tiét va cac tii thai chét can ba.

Thudng xuyén mang té bao bi thu nhé lai vi phai 16m vao dé tao nén céac tii
thuc bao va 4m bao. D& bu lai, thudng xuyén té& bao c6 cac tui tiét va céc tui thai
cin ba, khi da dua hét ndi dung ra ngoai rdi thi phin vé tii d lai va hoa nhéap vao
mang té& bao. Su hoa nhap nay kha dé dang vi néi chung cdu tao mang cua cac tii
va ciia mang té bao tuong déi gidng nhau.

1.2. Chitc ning mang té& bao

~ Mang té& bao 1a mét t6 hop protein - lipid — carbohydrat ¢6 tinh linh hoat cao,
tuong tac rong véi moi truong, c6 nhiing chic nang cu thé sau:

— Bao boc t& bao, ngan cach té bao véi mdi trudng tao cho té& bao thanh mot hé
théng riéng biét.

— Thuc hién trao ddi nudc va trao d6i vat chat giia t& bao véi méi trudng theo
cd ché thu dong, chu dong, ¢é chon loc.

— Céc receptor trén bé mat té€ bao nhan thong tin: vat 1y, héa hoc... chuyén cho
t& bao. Diéu nay thudng do cac protein xuyén mang dam nhan. Trén mang cé cac
vi tri che cac phan ing enzym déc hiéu, c6 cac con dudng chuyén héa vat chit, khi
receptor tiép xic v6i phan tit ndo dé trén bé mit t& bao thi giy ra bién déi bén
trong t& bio. PAu ua nude ciia protein sau khi duge glycosyl héa lién két véi céc
chat diic hidu, sy lién kétnay-tam-bién-déi-hinh-dang cia protein dau bén trong
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dan dén su bién déi cuia hoat dong té bao. Receptor bé mit té bao rit quan trong
doi voi doi sdng sinh vat va con ngudi. Néu khong cé ciac receptor nay, con nguoi sé
khéng ¢6 cac phan ting thich hgp dé sinh tén, phat trién (néu thiéu receptor dic
hiéu cho cac hormon) dan dén rdi loan qua trinh trao déi chit. Néu khong co cac
khang thé ¢ bé mat thi khong bao vé dude co thé.

- Su trao d6i théng tin qua mang: mang té bao phat di va thu nhan théng tin
dé diéu chinh cac hoat dong soéng gitia cac té bao. Thong tin ¢ dang nhiing tin hiéu
hoa hoe, vat ly, qua trinh nay hén quan dén receptor ¢ 0é mat mang € bao.

—~ X{i ly théng tin: nhan dién té bao quen la, ké thu dé c6 phan ung dung. Kich
thich hoic tic ché tiép xtc gilia cac té bao, gidta té bao véi co chat.

- (4 dinh cac chit doe, dude liéu, virus, tao ra sy dé khang cua té bao bang cac
cAu trice trén mang. Mang té bao con 1a noi dinh bam cua cac cau trae bén trong
té bao.

2. TE BAO CHAT

T& bao chat 1a tit ca cac phan thudc té bao, dude gidi han d phia trong bdi
mang nhan, ¢ phia bén ngoai bdi mang té& bao. T& bao chit gom cac thanh phan
ciu tao nén té€ bao chit: bao quan, thé vii, dich t& bao chat va cac thanh phan khac.

Sau day 1a cac bao quan cua té bao:

2.1. Ribosom

Ribosom khéng bi gidi han badi
mang sinh chit noéi bao, 1a thé két
hdp cia rARN va protein cé rai rac
khap té bao chat, tu do hodc bam
vao ludi noi sinh chat cé hat va vao
mit ngoai cua mang nhan ngoai.

2.1.1. Cau truc cua ribosom

Ribosom gbém c¢6 hai phan don vi

litn két véi nhau. M6i phan don vi Hinh 1.4.Sd d6 cau tric phan don vi ldn ribosom {503)
(b), phan dan vi nhé ribosom (308) (a) cua vi khudn. S&

¢d 49 lang khéc nhau. DY ling i 0 thit tu chi cac protein (hai so do vé khong cung ty 18)

ds ling khi quay ly tAm trong nhiing
diéu kién tiéu chuéin. Pon vi lang la
don vi S (chit viét tat chia tén tac gia Svedberg).

O Prokaryota, toan bd ribosom ¢6 do ling la 708 (phan don vi nho ¢6 do lang 1a

3)S, phin don vi 16n c6 do lanﬂ' ‘%ﬁ‘:\
&“_\, THU VIEN
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O Eukaryota, con s6 dé lan lugt la: chung 80S, nho 408, 16n 60S.

Phan don vi nho hinh thuén dai va cong ndm up nhu cai vung khéng kin 1én
phéan don vi 16n. Phan ddn vi 16n ¢6 3 cai mau tho 1én 6m 1ay phan don vi nho.

2.1.2. Thanh phdn héa hoc ciia ribosom

Méi phan don vi déu lam bing protein va rARN. Cac rARN ciing dude phan
biét bing don vi ling S. Protein ¢6 nhiéu va da dang dude dit tén la L va S kém
theo chi sd.

— O Prokaryota:

+ Phéan don vi nho ¢6 mét rARN 16S (1540 base) va 21 phan tl protein co tén
ta S, dén S,,.

+ Phéan don vi 16n ¢é hai rARN: 5S (120 base), 23S (2900 base) va 34 phan tu
protein c6 tén tir L, dén Ls,.

- 3 Eukaryota:

+ Phéan don vi nho ¢6 mdét rARN 18S (1900 base) va 33 phan ti protein cé tén
tr S, dén S,..

+ Phén don vi 16n ¢6 hai rARN: 5S (120 base) va 28S lién két véi 5,8S (4700
base + 160 base) va 49 phéan ti protein cé tén tit L, dén L.

Vai bao quan nhu ty thé va lap thé ¢6 ribosom riéng, kich thudc nho hon.

2.1.3. Chize nang cua ribosom

N6i mét cach van tat thi ribosom 14 ndi té chitc viée téng hdp protein ctia té&
bao. Tuy da duge kham pha ra nhiéu diéu nhung sy phic tap ctia thanh phan ciu
tric va hoat déng chiic ning ctia ribosom van con nhiéu bi an.

rARN la acid nucleic nhung khong phai chi hoat dong don thuan cé lién quan
dén cac ma di truyén ma con lién két phéi hdp véi cac protein dé tiép don mARN
mot cach chinh xac, td chite tdng hop (chuyén va néi cac acid amin theo ménh 1énh
théng tin) va giao nhan (khi chudi peptid da hoan thanh). Su chon cho dude phiic
hop tARN- acid amin chinh x4c dé néi dai chudi peptid 1a cong viéc chiém nhiéu
thoi gian nhAt cha su tong hdp protein. Ngudi ta phat hién thay ¢ Eukaryota, hau
nhu tat ca cac protein trén bé mit ribosom ciing nhu cac vong sgi rARN 16 ra trén
bé mat cua ribosom déu gin vdi cac nhan té khac nhu enzym, cac nucleotid nhat
dinh trén mARN, trén tARN dé t& chitc va quyét dinh sy khdi dau, kéo dai va két
thic su 10ng hgp protein... Ban thdn mARN da c6 tin hiéu riéng khdi ddu cta né,
nhung su khdi dau chi thuc hién khi ¢6 su phéi hdp cua ca mét phiic hgp protein
va rARN trén ribosom. Khong cé phiic hdp protein néi trén thi ca hé théng mARN,
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Met — tARN Met, GTP tai codon AUG khdi dau cua mARN va ca phan don vi nho
ciia ribosom khéng thé hinh thanh. Phitc hop protein ribosom va rARN va ca
mARN luén thay déi hinh dang ctia ciu tric nhd niang luong thuy phin GTP dé
chuyén dich mARN di vao va di qua ribosom (xem phan téng hop protein &
phan sau).

Vai tro cua rARN, véi tu cich nhan dién va lién két theo co ché cac cip base,
nguoi ta thay c6 mét chudi ngin nucleotid trén rARN 58S, trude khi bude vao tong
hdp procein, cnudi ngin Ay gin voi mot chudi tuong tng trén mARN, chudi aay
chita mét ma khong diac hidu nam trude ma dau tién cua moéi mARN (cé tac gia cho
rang chudi ngian rARN vita trinh bay thude vé chudi rARN 168 & vi khuan).

Maét chudi nucleotid khac thuée rARN 28S thi gén vdi chudi tudng tng (ciing
khong dic hiéu) trén tARN khi tARN nay mang mét acid amin téi ribosom. Nguai
ta cho rang TywCG khong dac hiéu ciia tARN phu trach viée nay. Chiing ta dé y bd
bon nay ¢6 T va ca y: ARN vé nguyén tac khéng c¢6 T va y thi day la loai nucleotid
la. Khi tARN tong hop xong hay bi bién d6i. Su bién dé6i hay gip nhat 1a ¢ bo bon
UUCG giita phén ti vong tron d nhanh phai cua (chi thap). Chit U dau tién bi
methyl héa thanh T. Chit U tha hai sap xép lai thanh pseudouridin (y), trong dé
ribose lién két véi mot carbon thay vi lién két véi mot nito. Sy bién déi nay tao
nén TyCQG.

2.1.4. Dang ton tai cua ribosom

Ribosom ¢6 thé ton tai dudi dang phan don vi. Trong té bao chit da sé cac loai
sinh vat, cac phan don vi 16n va nho chi hgp lai véi nhau khi téng hop protein. Cac
phan don vi dude thanh lap tai hach nhan trong nhéan té& bao. Ribosom cua ty thé
va lap thé c6 nhiing dic tinh tudng tu nhu ribosom cta vi khuan.

Ribosom ¢é hai dang chinh: ribosom tu do trong t& bao chat va ribosom bam
vao ludi ndi sinh chat va mang nhan.

~ Loai ribosom tu do: 14 ndi san xudt chil y&u cac protein thude bd xuong cua té
bao, cAc protein thém vao cho ty thé, va cho peroxysom nhu catalase. Cac protein
do ribosom tu do téng hop déu c6 mét chudi ngin acid amin lam tin hiéu dan
dudng dua dén noi giao nhan.

— Loai ribosom bam vao ludi néi sinh chit va mang nhan: ¢6 diém khac cin
ban véi ribosom tu do & chd chiing chi chuyén trach lam noi téng hdp cac protein
tiét néi chung, cAn bao quan ngay sau khi tong hdp va duge giao nhan trong cac
tdi van tai. Méi ribosom duge gan bang phan don vi 16n cia minh vao mét diém
trén mang ludi noi sinh chit hodc mang nhéan, diém nay lam bing protein goi la
ribophorin, kiéu nhu mét receptor.trén.mang. Khi khong cé tong hop protein thi
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ribosom van tu do. Chudi acid amin dau tién chinh la tin hiéu din dudng dua
ribosom vao vi tri tiép nhan.

Ribosom tu do va ribosom bam vao luéi giong nhau vé thanh phan cdu truc
protein va rARN. Goi la tu do nhung thuc su thay ching thuong bam vao céac bd
xuong cua té& bao.

— Polysom hay polyribosom 1a hinh anh déng thdi nhiéu ribosom lam viéc trén
cing moét sdi mARN. Méi ribosom cho ra chubi peptid riéng ctia minh, cac chuéi
nay déu giéng nhau vi dude téng hop tit mét mARN.

2.2, Ludi nodi sinh chat ¢6 hat (Rough endoplasmic reticulum: RER)
2.2.1. Céu tric va thanh phar héa hoc

Ludi ndi sinh chat c6 hat 12 mét hé thong lan toa toan bd té bao chit, gom cac
tii det va éng nho gidi han bdi mét 16p mang sinh chat ndi bao, tao thanh mdt
khong gian riéng, cach biét véi té bao chat. Khoang khéng gian nay néi véi khoang
quanh nhéan, va néi véi mang té& bao dé thong véi khoang gian bao.

M® hinh Iuéi néi sinh chat c6 hat Hinh hién vi dién t&r ludi ndi sinh chat co hat

Hink 1.5, Hinh hién vi dién tif va mé hinh ciu tao Iudi ndi sinh chat ¢6 hat

Mang cua luéi nodi sinh chit cé6 hat ciing la mang sinh chidt nhung dic
trung badi:

— Ty 1é protein trén lipid (P/L) cao hon ¢ mang té& bao, 16n hon mét va cé thé
gan bang hoac bang hai tuy loai té& bao.

~ Mang nay long linh dong hon mang té& bao vi ty 1& cholesterol thap, chi chi€m
6% thanh phan lipid (5 t& bao gan chudt), (ty & nay ¢ mang té bao la 30%), su doi
chd theo chidu ngang cua cac phospholipid rat dé dang.

~ M6t trong cac phospholipid cia mang: phosphotidyl cholin chi€m uu thé
(55%) (6 mang té bao ty 1& nay la 18%).

- Mang c6 nhiéu protein enzym, nhiing enzym chinh la: glucose — 6 -
phosphatase, nucleotid — phosphatase.

30



— Trén mang c6 nhiing chudi van chuyén electron tham gia thiuy phan nhiéu
cd chat.

- Dac biét la trén bé mit ngoai cia mang cé cac ribosom bam vao méit ngoai
cua ludi néi sinh chat mét cach tuong d6i ¢6 dinh. Ribosom nay cé thé rdi ra, ¢ mét
s té& bao cé téng hop protein tiét manh thi hé 1udi noéi sinh chat ¢6 hat phat trién
va s6 lugng ribosom bam ciing 16n. Phan don vi 16n cua ribosom bam vao mét phiic
hdp protein trén mang luét ndi sinh chat ¢6 hat dude goi chung la ribophorin. Phiic
hop nay cdn ¢o lién quaa déa viée viép ahan protain tids dua vio long ludi, Lie b
la luc lién két ion cong véi lue ena chinh chudi polypeptid méi sinh. Trong trudng
hgp khéng c6 permease thi sgi protein tu luén qua mang lipid ctia luéi nho tin hiéu
din dudng (permease 14 mét protein xuyén mang cé chic ning van chuyén
gua mang).

Ngudi ta ciing thay d6i véi mét s6 protein nhu globulin chéng han, ribosom chi
tim dén phitc hop ti€p nhan khi su téng hgp protein tiét da bat ddu. Chudi acid
amin mdi sinh cta soi peptid tu né lam tin hiéu dan dudng dua ribosom dang tu do
dén vdi ludi, gap phic hgp ti€p nhan cta luéi. Soi peptid méi sinh luén qua phan
ddn vi 16n cuia ribosom réi luén tiép qua mang di vao 1ong ludi. Tin hiéu dan ducng
¢ loai bi thuy phan giang cdp hoidc bi cat ra khi peptid vao long luéi, ¢6 loai thi
ton tai dé tiép tuc lam tin hiéu dan dudng khi protein tiét ra khoi 1uéi, boc trong
tdi van tai dé di vé dia chi cudi cting hodc dia chi tiép theo. Protein tiét 1a tén goi
chung chung, ching cé thé la chat tiét that, ciing c6 thé la protein mang cac loai,
protein thuy phéan acid cta tiéu thé va mét so glycoprotein khac khéng phai la
protein thuy phéan.

Protein vao ludi néi sinh chat c¢6 hat déu la céac oligome chita khoang ba don
phan. Oligome gdm cac chudi polypeptid néi vdi nhau, cac chudi nay ban dau thi
ddc lap. Sau dé cac chudi oligome chuyén sang dang tuyén tinh, uén va gip khic
lai, chi nhitng phan ti ndo gap khic nghiém chinh méi dude xuat ra khéi ludi dé di
vé ndi tiép nhan (phan 16n vé bd Golgi). Nhiing phan ti khéng gip khue tat thi bi
luu lai, hodc sé tich tu trong luéi hodc sé bi giang cAp. Cac protein riéng cua luéi
dudce gitt lai mot cach c¢é chon loe trong luéi.

2.2.2. Chuc ndang

Né6i chung long ludi ndi sinh chit ¢é hat bao quan protein va gin nhiing chuéi
ngan cac duong glucose, mannose... va ngudi ta goi la glycosyl héa. Su glycosyl
héa ddu tién nay goi la glycosyl héa budec mét, né lam cho protein hoat dong hon
ma su hoat déng thay rd nhat 1a tham gia cuing véi chudi acid amin dau tién, phia
didu N, dé lam tin hiéu din duong di tim dia chi giao nhan. Sau d6 protein dugc
don vé phia bo mép cia tii 1udi, vao cac 6ng nho tan cung béi cac tui nho. Cac til
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nay dut ra thanh cac tui van tai (vin mang tin hiéu dan duong). Do ching ¢6 mau
dam trén hinh hién vi dién t nén dudc goi la thé dam. Cac loai thé dam khac
nhau theo tin hiéu cia minh di dén ndi giao nhan chinh xac, trong dé c6 mang té
bao. Protein cé thé dude dé ra ngoai té bao dudi dang chat tiét. Ngoai viée tiép
nhan, ché bién, bao géi va gui di cac protein, 1uéi néi sinh chat ¢é hat 6 chitc nang
tong hop phospholipid va cholesterol ngay bén trong mang ludi. San pham nay
trude hét ding dé tai tao, thay phin gia ct hay thanh lap méi khi phan bao dé
thanh lap mang té& bao, cholesterol con dé cung cdp cho ludi ndi sinh chit nhan
lam nguyén liéu dé téng hdp nén cac chat khae. Protein cho cic mang méi la do cac
ribosom bam trén mang luéi va cac ribosom tu do trong bao tuong cung dam
nhiém. Ludi néi chat c6 hat con c6 chiic nang glycosyl héa (diéu chu y la
cholesterol ngoai san pham tu téng hop chia mang ching con dude dua vao té bao
qua con dudng thitc dn. Khi di qua mang hodc di chuyén trong dich co thé,
cholesterol cAn mét phiic hdp tiép nhan va vin tai vién riéng).

Hé théng ludi lién két véi khoang gian bao chic han c¢é y nghia giao luu, con su
lién hé véi khoang quanh nhan thi méi quan hé khéng chi 1a sy giao luu don thuan

ma cdn la su cung cép, bd sung cho nhau cac san pham téng hap.

2.3. Ludi noi sinh chat nhian (Smooth endoplasmic reticulum: SER)
2.3.1. Cdu tric va thanh phan héa hoc

Ciing goi la ludi nhung luéi noi sinh chat nhin khéng phai 1a nhitng chong tui
det xép song song nhu kiéu ludi c6 hat ma la mét hé théng éng lén nho, chia
nhanh, théng véi nhau va théng véi luéi noi sinh chit 6 hat. Trong mdt té bio cb
thé c6 nhiéu hé théng ludi ndi sinh chat nhin ndm xen lan véi ludi ndi sinh chit c6
hat (trén hinh hién vi dién tit hé 1uéi ndi sinh chat nhin thay nhu la titng dam dng
nho cit cut rdi rac).

Mang ctia ludi van 1a mang sinh chat néi bao. Ty 1& P/L giéng nhu cua luéi ndi
sinh chat ¢6 hat nhung thanh phan lipid c6 khac. Ty 1é cholesterol cao hon chiém
10% cac thanh phan lipid (6 RER la 6%). Phosphatidylcholin cling cao nhu ludi ndi
sinh chéit cé hat, chiém 55% cac thanh phan lipid. Mang cua lu6i va ca trong long
luéi chiza nhiéu hé théng enzym chuyén néi dai hoidc bao hoa hoa cac acid béo. Hé
luéi nhin rat phat trién & t& bao tuyén ba, t& bao x6p... 1a & ndi ndo ma sy tong

hop thanh phan lipid manh mé. Diéu nay cé thé thay dude qua cac ty 1é sau day:

— ( t& bao chuyén tiét protein nhu tuyén tuy thi hau nhu chi cé hé thong luéi
noi sinh chit ¢6 hat.
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~ O té bao cd thi hiu nhu chi ¢6 hé théng ludi ndi sinh chat nhin (xem thém
lugi nd1 sinh chat nhian 6 phan dudi).

~ O té& bao gan thi ty 1& ludi ndi sinh chit ¢6 hat/ludi néi sinh chat nhan xap xi
bang 1.

(a) (b)

Hinh 1.6, Hinh Iudi ndi sinh chat nhan dudi kinh hién vi dién tif (a, b)
2.3.2. Chize ndng ctia hé ludi néi sinh chdt nhan

— Chtic nang tong hop: chuyén téng hop va chuyén héa acid béo va
phospholipid, téng hap lipid cho cac lipoprotein nhd cac enzym trong mang ludi noi
sinh chat nhan.

— J tinh hoan, 1uéi ndi sinh chit nhin tdng hop ciac hormon steroid (hormon
sinh duc va vo thugng than) tir cholesterol.

~ Vé chiie ning giai doc: cac chat déc, dude liéu hodic hoéa chat e6 hai, thude tri
sau hay chat gy ung thu di vao luéi néi sinh chit nhan, tai d6 cic enzym xic tac
cac phan tng chuyén cac chat tit khéng tan trong nude thanh tan trong nude dé ¢
thé dao thai qua nude tiéu. Khi chit doe c6 nhiéu, luéi ndi sinh chit nhan tang s6
luogng, tidu déc xong thi phan thiuia sé giai thé theo con dudng tiéu héa trong
tiéu the.

— Chiic ning dude goi la nang cdp cac acid béo c6 thé thiy qua viéc ludi noi
sinh chdt nhin ding enzym ctia minh dé néi lai cac hat monoglycerid, cac mixen
acid béo trude dé da giang cip cho vun ra dé di qua mang t&€ bao 1am cho ching trd
lai nguyén hinh cac dai phén ti. Cac san pham cua luéi ndi sinh chat nhin ciing
dudge phan phéi theo yéu cau dudi dang chit tiét.

~ Ngoai ra luéi néi sinh chiat nhin ¢ té bao cd c6 mét chiic ning dac biét lién
quan téi su co dubi cd. Mang cua cd ¢ protein enzym tén la Ca*" ATPase, con goi
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1 cai bom Ca'*. Khi cai bom nay bom Ca'* vao ludi ndi sinh chat nhan thi co duoi
va ngude lai khi bom Ca** trd lai cho té bao chat thi cd co.

2.4. B Golgi
2.4.1. Cdu truc bé Golgi

Bb Golgi thudce hé théng 1udi ndi bao cb ciu tric va chic nang kha phuc tap.

Bo Golgi c6 dang mét chong tii mong hinh chom cau xép song song vdi nhau
thanh hé théng tui det (con goi la dictiosom) ndm gin nhan t& vao. Trén hinh hién
vi dién tit mdi tai det c¢6 hinh mét ludi liém, bd mép tdi ngoai thi 161, bo mép tii
trong thi 16m. Tdi v& mang tii déu
mong hon ctua hé ludi ndi sinh chAt,
chiéu day cta mdi tai la khoang 1504,
duong kinh cia miéng tui (gitda 2
mép tui) 1a 0,56 dén 1micromet.

Cac tui det cang vé phia trans
cang c6 cac tiui phinh 6 cac bo mép.

Céac tui det tir phia cis ¢6 lién hé vo
nhau. Phia cis la phia Golgi nhan 'an':gl;r:l e i
san pham dau tién tir ludi ndi chat cb
hat (hay con goi la dau vao); phia
trans la phia d6i dién phia cis, ndi c6
tai det Golgi cudl cung (hay con goi
dau ra). Co tac gia cho la duong lién

hé 1a cac kénh nho, cac tac gia khac

thi cho ring cac tdi cAu tao ra tif cac
tui det ngoai, hoa vao tii det trong
ké& bén. Mot loai tui cAu khac ciling -

TGN
tach ra tit cac l6p tdi det chia cac Mign [
san pham tiét khac nhau, van el
chuyén va giao nhan san pham dén :ﬁ:
ding noi thu nhan. Nhing tail nay =
dude goi la tui cAu Golgi. Bo6 Golgi g

cia mdt t& bao cé thé gém mot hé "
théng dictiosom hodc nhiéu hé théng

dictiosom. Cac dictiosom gan nhau  Hinh 7.7 Hinh hién vi dién tir cau tao bd Golgi (a,b) va
lién hé véi nhau bing cac kénh nho MO hinh biéu hién mién trans—cis va mién gitfa cla bd

R . S Golgi (c)
noi1 lién vél mang tiai phia cis.
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2.4.2. Su phdn cuc va thanh phén héa hoc ctia bé Golgi

Mang cta cac tui det cta b6 Golgi ¢6 c&u tao héa hoc khéng giéng nhau.
Phia cis clia chéng tui det (dictiosom) cé mang tui mong, ciu tao héa hoc gidng

cdu tao héa hoc clia mang luéi ndi sinh chat c6 hat, ty 1& P/L xap xi bing 2 (d6 day
cua mang: 50 — 60A).

D1 tt phia cis dén trans cua Golgi, ty 18 P/L clia mang tdi det cang giam dan.
Dén tui det trong ciing caa dictiosom phia trans thi mang tdi det c6 ty 18 P/L gin
giong 1y 18 2/L cia mang o€ bio, va doé day ctia mang ciing day hon d6 day cua
mang tul det phia cis (khoang 100A). Ty 1é cholesterol ¢ day ciing cao. Cac tii det
d bén trong chdng dictiosom c6 ty 18 P/L gidm dan. O mién trung gian c6 tri so giita
2 va 1. Cac tii det con ¢6 cac ndi dung vé enzym khac nhau, cac phic hgp protein
¢6 val tro tiép nhan (receptor) khac nhau tai mit trong mang tui.

Trén hinh hién vi dién tit ching ta thay hiu hét cac tii det déu c6 ché phinh
ra 6 mép tui chit khéng chi & tai det cudi cung phia trans.

Nhu trén da néi, cac thé ddm mang protein tit lusi nodi sinh chét ¢6 hat dén va
d6 vao phia cis ciia dictiosom, protein duge chuyén dan vé phia trans. Khi cac chat
nay vao bo Golgi ching duge bo Golgi lién két thém céc chat, viéc 1am nay duge goi
la thuan thuc héa nham ting tinh déc hiéu cho ting loai protein trong dé cé van
dé tin hiéu din dudng va nhan dién dude dia chi giao nhén 14 quan trong nhat.
Ngoai ra con c6 sy lién k&t thém 1a lién két déng héa tri gém su glycosyl hoéa,
sulfat hoéa, sy cong thém acid béo. Sau khi da dude thudn thuc héa, cac chit lién
két tam thoi véi cic phitc hgp protein tiép nhan trén mang trong cua tii det dé tao
nén cac tdi cau chita cac chit "tiét" khac nhau. Céc tdi cAu Golgi to nhé khéc
nhau, c6 néi dung bén trong khac nhau va rd rang la mang tdi cing khéac nhau
kém theo cac protein tiép nhan dic hiéu cta chit tiét. Cac tui cAu Golgi dudc
chuyén tit mién cis dén trans, sin phdm & mién trans la cac tui tao nén tidu thé,
cac tui tao mang té bao, cac tii tiét ciing gbp phan tao mang t& bio.

T4t ca cac tinh chat trén day: sai khac vé& hinh thai, sai khac vé& thanh phan
héa hoc, huéng di chuyén vat chat qua dictiosom, va chic nang khac nhau cia cac
tui det tif phia cis dén phia trans goi la sy phan cuc qua dictiosom, sy phén cuc
cua bd Golgi.

2.4.3. Su hinh thanh bé Golgi

B6 Golgi hinh thanh tit nhiéu nguén. Truée hét phai ké dén 1uéi ndi sinh chit
c6 hat. Ludi noi sinh chét ¢6 hat thudng xuyén giti dén bo Golgi céc tii van tai goi
1a thé dam. Céac thé dam hoc la hoa nhap ngay vao tii det phia cis ctia b Golgi,
hodc 1a néu c¢6 nhiéu thi hoa nhap véi nhau tao thanh mét tui det méi chuyén doc
theo dng vi thé téi mién cis clia-bd-Golgi-ghép-vao-phia-eis clia bd Golgi. Tu cac tui
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det ciia bd Golgi ciing c6 thé 16n 1én va tu chia déi. Mang cta bd Golgi thuong
xuyén bi thidu hut di do né tao nén cac tii Golgi va ciing thuong xuyén duge bl tra
lai bing cac thé dam va cac tui cAu tif mang nhan.

2.4.4. Chize ndang cua bé Golgi

N6i mét cach khai quat thi bs Golgi chuyén trach viéc ti€p nhén cac protein va
glycolipid ho#c ca carbohydrat tit hé ludi ndi sinh chat dua téi, thuan thuc hoa
ching roi bao goé1 chung lai dé phan phat theo ding dia chi tiép nhan, c6 thé dé la
cac bao quan, ¢6 thé d6 1a phia ngoai t& bao. Ngudi ta goi chung cac chit trén day
12 chat tiét.

Sau day }a mét s8 chite ning cu thé:

— Gép phan tao nén cac tidu thé.

~ Glycosyl héa hAu nhu tat ca cac glycoprotein cua chit nhay (mot loai
chat tiét).

— Tao nén thé dau (acrosom) cua tinh trung.

- Su thuén thuc héa cé cac phan ung:

+ Glycosyl héa cac hgp chat protein va lipid.

+ Sulfat héa cac glycoprotein bang géc SO, (este héa).

+ Phosphoryl héa.

+ Chuyén cac phén ti protein sang cau tric bac hai va bac ba.

+ Ghn thém cac acid béo vao cac chit di qua dictiosom, polyme héa cac
polysaccharid.

_ Céc chat tiét va c6 thé c6 ca chit doc dugde Golgi dua ra khéi t& vao bang céac
tai Golgi ¢6 cidu tao mang giong mang t& bao. Sau khi md tii ra va chat tiét ra
ngoai thi mang tui hoa vao mang té bao, phia trong mang tdi nay thanh phia
ngoii mang t& bio va cac ciu tric carbohydrat trong mang tai da trd thanh cau
triic carbohydrat ctia 16p 4o t&€ bao, va c6 thé bo Golgi la cd quan tao nén phén 16n
céu tric ao té bao.

- Véi kha nang tao cac tai Golgi ¢6 cidu tao mang khac nhau dé rdi cac tai do
hoa nhap véi cac mang cé clu tao tudng tng, bo Gogli trd thanh bao quan biét héa
cac loai mang cua té& bao.

2.5. Tiéu thé (lysosome)

Tiéu thé 13 bao quan tiéu héa chinh cia té bao. Mt t& bao cé nhiéu tiéu thé
kich thuéc khéng bing nhau, nam rai rac trong t€ bao chat.
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2.5.1. Céu tric va thanh phdn héa hoc ctia tiéu thé

N6 la mét tui cAu nhd chi bao bdi mot 16p mang sinh chat ndi bao. Thanh phéan
héa hoc gan gidng véi mang t& bao vé ty 16 P/L néi chung, nhung thanh phén
cholesterol chi bing mét niia so véi mang t&€ bao. Dic biét mang tiéu thé c6 mot
loai protein mang chuyén dé bom cation H*' vao long tiéu thé dé giit cho dé pH
trong tiéu thé luén 12 4,8 hodc thap hon (pH té& bao chat 1a 7 dén 7,3).

Long tiéu thé chita cac enzym tidu hés goi 13 enzym thuy phan acid. Goi 1a
acid vi chiing lam viéc trong diéu kién pH acid (=5). Cac enzym dé c6 thé quy vé
cac nhom chinh sau day:

~ Protease dé thily phan protein.

~ Lipase dé thiy phén lipid.

— Glucosidase dé thuy phan glucid.

— Nuclease dé thliy phan acid nucleic.

Va mét s6 nhém khéac: phosphatase, phospholipase va sulfatase...

Su c6 mit cha cac enzym trén day chiing td tiéu thé cé kha ning tidu héa tat
ca moi chat hitu cd cta té& bao. Sy tiéu héa xong sé cho lai cac dudng don, cac acid
amin va cac nucleotid. Cc san phdm cudi ciing nay lai duge chuyén vao té bao
chit nhg protein van chuyén cé ¢ mang tiéu thé. Cac enzym thiy phén cé ich cho
qua trinh tiéu héa bao nhiéu thi nguy hiém cho t& bao b&y nhiéu néu ching dude
tu do. Mang tiéu thé da géi ching lai, chinh mang tiéu thé cting la mang sinh cht
nhung lai tru duge khéng bi thily phan ké ca khi enzym da chuyén ti trang thai
bat hoat sang trang thai hoat déng.

Mang tiéu thé c6 ty 1é glycosyl héa cao, c6 thé day 1a co ché& dé mang tidu thé
khéng bi thuy phéan. Tinh chit chi hoat dong trong pH acid, tu né ciing da han ché
kha nang thay phin khéng ding chd ctia enzym thuy phén, khi do mdt nguyén
nhin nao d6, mang tiéu thé rach, enzym bi réi vai ra t& bao chat, pH = 7 cia t&
bao chat khéng cho phép enzym hoat dong. Tuy nhién khi bi tdc nhan kich thich
hang loat tidu thé bi v3 cling mét lic sé giy nén su tidu bao. Ciing ¢ su tiéu bao
sinh 1y dé thanh toan nhiing mé da hoan thanh nhiém vu vi du nhu su tu tiéu dudi
nong noc.

2.5.2. Su hinh thanh tiéu thé'va qud trinh hoat déng ctia tiéu thé

Enzym tiéu héa hay enzym thiy phan acid dugc téng hgp va dua vao long luéi
ndi sinh chat ¢6 hat, tai diy cac protein enzym nay dude glycosy] héa tai ddu muit
N ctia phén ti nghia l1a ti€p nhan mét oligosaccharid (ddu nay sé lam tin hiéu din
dudng dé dua enzym téi b6 Golgi)..Sau.khi.dudc.glycosyl héa, enzym dude diy dén
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ria cuia ludi ndi sinh chat c6 hat dé tao thanh cac tii cau chiia enzym lic nay mang
tén la thé dam. Thé dam tim dén phia 16i ctia bé Golgi, nhap vao tii det Golgi phia
16i. Tai day enzym dude phosphoryl héa. Cu thé la mot hodc vai dudng mannose
cua chudi oligosaccharid trén enzym sé dude phosphoryl héa va ciu truce nay sé la
tin hidu din dudng cho tui cAu Golgi. Su phosphoryl héa nay la diéu kién dé cho
enzym dude cac & tiép nhan protein trén bé mit trong cac tui det Golgi c6 mang
lién két receptor — enzym that lai thanh
tii cAu Golgi chia enzym. Diéu chu y la
lién két nay duge thuce hién khi mannose
da phosphoryl hoa va tai pH trung tinh.
Tai 2au Gelgi ¢6 tin hiéu mannose dan
duong di tiép dén thé ndi bao mudn va trao
enzym cho thé néi bao muén. Do dé pH
ctia thé ndi bao lde nay la acid cho nén lién
két phosphat bi cat (phosphatase xtc tac),
va lién két receptor—enzym ciing bi cat.
Receptor dugde giai phéng van gan trén
mot phan mang con lai cua tai cau Golgi,
khép lai thanh tui kin va quay tré vé véi

tui det Golgi dé lam viéc lai trong lan sau.

Hinh 1.8. Tiéu thé va néi thuc bao

Qua trinh néi thuc bao da tao thé noi
bao sé6m. Thé néi bao sém tach mot sé chat trd vé mang té bao, phan con lai sé
thanh thé noi bao muén. Tdi cAu Golgi & mién trans két hgp véi thé noi bao mudn;
& day cac chit cAn tidu hod gap enzym tif tii cdu Golgi dua dén. D pH cia thé noi
bio muén tiép tuc giam, hinh thanh tiéu thé. Ngoai ra theo con dudng tu thuc bao
hinh thanh cac thé tu thuc bao chia cac thanh phan cua té€ bao can thanh thai
nhu ty thé, manh mang cac bao quan... Cac thé tu thuc bao nay két hgp véi tiéu
thé hoic thé ndi bao mudn.

Cac chat tdi tidu thé con theo con dudng thue bao tit cac tai thuc bao duge hinh
thanh theo con dudng thuc bao, chiing sé té1 két hdp vdi tiéu thé.

Tiéu thé khi gap thé thuc bao chia thiic 4n tit ngoai vao hodc gap thé tu thuc
bao chia cac manh mang luéi néi sinh chit ¢6 hat hodc cac ty thé, khéng bao, trd
thanh tidu thé dang hoat déng. Tai tiéu thé, cac enzym thuy phan dang tién than
(proenzym) gip pH 4,8 bi giang cap thanh cac peptid ngin hon dé tré thanh cac
enzym thiy phan & trang thai hoat déng. Su tiéu héa tao cac dudng don, acid amin
va cac nucleotid trao cho té& bao chat dé tai tao té bao. Cac chat can ba, chat doc
duge dua vao tui Bai tiét dé dua ra khoi t& bao theo cd ché ngude lai véi sy ndi
thue bio.
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Su tiéu héa clia cac manh mang bi thanh thai duge coi 13 syt 1am trong sach
té bao.

2.5.3. Bénh cta tiéu thé

T bénh tiéu thé dung dé chi sy thiéu hut hay sai sét bat thudng cia mot
enzym nao dé trong tidu thé. Su thiéu hut enzym gay réi loan trong chuyén héa
vat chét clia cd thé, nhiéu trudng hop chi thi€u mét enzym ma rat trim trong.

Mt vi du: do thiéu enzym thiy phan tén la: N — acetyl —-f — hexosanunidase A
lam cho gangliosid (Gy,) tich tu qua mic trong ndo gy réi loan hé than kinh
trung uong, cham tri tué va chét & tudi thi 5. Bénh goi 1a bénh Tay — Sachs di
truyén theo cd ché gen lan, NST thudng . Gen bénh dude xac dinh § nhanh dai
NST 15 (15922).

2.6. Peroxysom

Néi tiéu thé 1a bao quan tiéu héa chinh vi con bao quan tidu héa khac tén 1a
peroxysom. Peroxysom chita phdn lén catalase ciia t& bao. Ngoai catalase con cé
enzym oxy héa, khéng chita enzym thuy phan acid. Cac protein ctia peroxysom
dudc téng hop tai ribosom tu do trong t& bao chat. Ching cé tin hiéu din dudng téi
peroxysom. Sau khi dén ndi thi tin hiéu nay tach ra bang cd ché& thuy phan. Cac
enzym oxy héa trong méi truong kiém nhe. Hoat dong chu yéu cua peroxysom cé
lién quan téi H,0, gébm ca phan ting téng hdp va phan tng phén tich.

Cau tric siéu vi: 1a cac tai hinh béng bao boc bdi mang lipoprotein kich thude
0,15 - 1,7 micromet. Mang cua peroxysom giéng mang sinh chat, do day 6 — 8nm,
bén trong tui e6 chit nén déng nhit hodc cac hat nhd, cac sdi. Trong peroxysom cb
chita cac enzym oxy hoa dic trung: catalase, D-aminoacid — oxydase urat oxydase.

Enzym catalase c6 vai trd phan giai peroxyt hydro (H,0,) bién chiing thanh
H,0. Enzym D-aminoacid - oxydase tac dong 1én cac D — acid amin mét cach dic
trung. Enzym urat oxydase (uricase) khéng c6 6 ngudi va linh trudng vi vay acid
uric khéng dude phan gidi cho nén nudc tiéu ctia ngudi va linh trudng cé uric, con
cac dong vat khac cac peroxysom cé uricase nén nudc tiéu cua ching khéng cé
acid uric.

Chitc ning chti yéu: tham gia diéu chinh su chuyén héa glucose va phéan giai
H,0,... thanh H,0 nhd enzym catalase.

2.7. Lap thé

Lap thé la bao quan cia t& bao thuc vat chuyén trach viéc tong hgp nén
carbohydrat tu cac hgp chit vd.co.
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Loai lap thé ¢6 mau d6 hoac mau vang goi la sac lap. Loai mau vang chia
xantophyl, loal mau do chua caroten. Cac chdt mau nay thu hut nang lugng anh
sang mat trdi dé chuyén nang lugng Ay viao trong chit carbohydrat ma sac lap tao
nén. Cac chidt mau nay c¢é kha nang thu loai anh sang yéu, anh sang ¢ tang dudi bi
sot lai sau khi chat mau diép lue d tang la trén da thu hat trude. Vao mua dong,
cay kho 14 vang, mua lam viéc cua sac lap.

Loai lap thé quan trong la luc lap ¢6 mau lue, mau cua chlorophyl hay diép

luc, loai chuyén thu hut Anh sang manh cua mat troi.

2.7.1. Cdu truc cua luc lap

R

oy o,

MO - (bj Thylakeid
(a) Chét nén Thylakoid

Hink 1.9. Hinh hién vi dién tif (a) va md hinh cdu tao luc lap (b)

LA mét bao quan hinh hat va khac vdi moi bao quan khée ¢ chd né ¢o ba 16p
mang: mang ngoal, mang trong va mang tui hay mang thylakoid,

- Mang ngoai: ¢o tinh tham cao.

~ Mang trong: kém tham hon va mang cAc protein mang van tai chuyén trach
viée day glyceraldehyt 3 — phosphat, san pham glucid cta luc lap, ra khoi luc lap
dé vao té bao chat.

~ Mang thit ba la mang quan trong nhét cua luc lap goi la mang tii hay mang
thylakoid, ty 1é P/L rat cao (= 3).

Mit ngoai mang tii tiép xtc véi long lue lap (nén stroma).

Long luc lap ¢6 d6 pH = 8, chita nhiéu enzym tu do xic tac qua trinh téng hap
glyceraldehyt 3 phosphat (P — GAL), chita tam thdi P — GAL trude khi day né ra
khéi luc lap, hodc luu giit né 1au dai dudi dang tinh bot sau khi da chuyén héa né
thanh glucose, réi thanh tinh bét.

Mit trong cia mang tui tiép xudc véi khoang tii noi ¢6 pH = 5, diéu nay c6 lién
quan mat thiét dén protein mang tii ¢6 bom cation H', bom H' vao khoang ti1 git
dd pH = 5 cho khoang tii. Mang tii duge hinh thanh ti mang luc lap trong. Mang
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luc lap trong nhd ra va tach ra thanh mét hé théng mang méi, thay déi thanh
phan ciu tric mét cach cian ban. Nhin khai quat 6 kich thude siéu vi thi thiy
nhitng tdm tdi moéng xép song song xen ké la cac hat gém cac tai hinh dia xép
chong 1én nhau. Phan hinh tim méng ciing c6 khoang tui nhung khéng gap nép,
phan goi la hat ciing 1a mang tai nhung gdp nép nhiéu lin tao thanh mét chong
dia giéng nhu hat. Nhu da néi, mang tai luc lap chta chlorophyl (diép luc),
chlorophyl la mét protein xuyén mang tiii dude tdng hov trong t& bao chit Ngoas
chlorophyl va cac cai bom H' 1a nhiing hé thdng quang hop, cac chat nhan va
truyén dién ti va nhitng phic hgp ATP synthetase (CF, CF, ATP synthetase), mot
phtic hop gém nhiéu enzym c6 hinh chuy, ddu hinh chuy ¢é dudng kinh 9nm. Phitc
hdp con ¢6 tén 1a oxysom. Oxysom phosphoryl héa ADP thanh ATP, day la nhiing
phén tu chita dung ning lugng diing cho hoat dong ctia t& bio.

Chung ta thay hai hé théng quang hgp 1 va 2 xen ké nhau trén mang
thylakoid.

Hé théng quang hgp 2 chita sic t§ thu hiit anh sang ¢6 budc séng va do dai
bing 680nm, con hé théng quang hgp 1 chia sic t6 thu hit anh sang c6 budc séng
c6 do dai bang 700 nm. Do cudng d6 4nh sang tu nhién khéng hing dinh, do dai
budc séng anh sang bién déng tit 600 — 700 nm. Sy phéi hgp ddng thdi cac hé thong
quang hgp khac nhau cho hiéu qua quang hop cao nhat.

Chiic nang cua luc lap hay 14 hién tudng quang hop:

Luc lap la bao quan chuyén viéc thu hit nang lugng anh sang mit troi dé mot
phan thi téng hgp ngay ra cic phéan ti ATP va mét phén tich Ity ning lugng vao
trong cac phan tu carbohydrat, san phim chinh ctia qua trinh quang hdp. Qua
trinh c6 hai giai doan, giai doan tién hanh c6 4nh sang va giai doan tién hanh
khéng can anh sang goi 1a phan tng toi.

2.7.1.1. Phan ung sdng

La mot loat cidc phan tng héa hoc cia sy nhan truyén din dién t nhim muc
dich phosphoryl héa ADP dé tao nén cac ATP va khit caic NADP* (hoic cac phéan tu
tuong tu) dé tao nén cac NADPH tién dé cho phan iing tdng hdp cic carbohydrat.

— Phosphoryl héa vong: vong c¢6 nghia 14 dién ti (e7) bi bat ra ti phan ti diép
luc sau khi hoan thanh cong viéce lai quay vé tra lai cho phén ti. Cé thé tém tét

qué trinh trong sd do sau:
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Ferredoxin Ferredoxin

fién ket I hoa tan
-
&
Céc cytochrom
' | ¢ Téng hap ATP
Hé thdng quang hop mot diép luc a (phosphoryl hoa)

(budc song anh sang 700nm) V\ L’
Plastocyanin

Phaoton anh sang

Hinh 1.10. S0 d6 phosphorﬁl héa vang - chi cé hé théng quang hop 1

Phosphoryl héa khéng vong: khong vong cé nghia la: dién ti (e”) bi bat ra khoi
phén tu diép luc lic ban dau, sau d6 nhap vao mot phan ti diép luc khac, phan tu
diép luc cit sé dudc cin béng, bing mét dién ti 14y ti nude. Qua trinh phosphoryl
héa khong vong dién ra lién tiép qua hai hé thong quang hdp 2 va hé thong quang
hop 1. Hé théng 1 c6 diép luc a, hap thu anh sang cé budc song 700 nm, hé thong 2
c6 diép luc b hdp thu anh sang c¢6 budc song 680 nm. Diép luc a la sic t6 chinh
cha qua trinh quang hgp va thay d tat ca Eukaryota c6 quang hgp va c6 ca 6 vi
khuén lam.

Giai thich so do:

_ Sd dé phosphoryl héa vong: do hé thong quang hgp 1 phu trach: tai day mét
phan tit diép luc a bi kich thich bdi anh sang, mot dién tu (e) bi bat ra dude
chuyeén téi ferredoxin, ferredoxin nhén va chuyén dién tu téi cac cytochrom, sau dé
chuyen tiép cho plastocyanin, su di chuyén cia e~ tao nén mot thé ning dudc dung
dé téng hop hai phan ti ATP (2ADP + 2P + nédng lugng = 2ATP). Plastocyanin
chuyén dién ti tra lai cho phan ti diép luc a.

— S db phosphoryl héa khong vong: do hai hé théng quang hdp 1 va 2 phu
trach: tai hé théng quang hop 2, phén ti diép luc b bi kich thich bdi anh sang, mot
dién ti bi bat ra mang ning ludng cao dudc truyén téi mot chat nhan dau tién tam
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goi 1a "X" vi chua hiéu ré. Chat "X" chuyén tiép dén plastoquinon, plastoquinon
viia nhan va chuyén tiép dién ti dén plastocyanin. Trén ching dudng nay, dién td
trao nang lugng cao cho phan ting phosphoryl héa @€ thanh lap 2 phan ti ATP.

Photon aAnh sang

l

Hé théng quang hgp 2
Diépluc b (A = 680nm)

S g:} ; 0.+2H+ <« H,0

X (Chat tiép nhan e ddu
tién chua hiéu rd)

Plastoquinon

Téng hop 2ATP & |
{phosphoryl hoa)

Plastocyanin

/

Hé théng quang
hgp 1 Diép luc a e e, ‘
(A = 7T00nm) Ferredoxin > NADP
T NADPH,

Photon anh sang

Hinh 1.11, Sa dé phosphoryl héa khéng véng cé hé thdng quang hop 1 va 2
Dién tit dude chuyén tiép cho phan tit diép luc ctia hé théng quang hdp 1, phan
ti diép luc nay dang bi mat mot dién ti nay trd lai caAn bing. Su mat dién ti cta
diép luc a la vi ban than né ciing bi kich thich boi anh sang va dién ti bi bat ra di
vao quy trinh ctua hé théng quang hop 1. Dién ti dude truyén dén ferredoxin roi
dén NADPH, véi su gép phan cua 2H' phan ly tiu H,O tao nén cac phan tu
carbohydrat.

2.7.1.2. Phén ing téi

Phan ting t6i 1a cac phan ng quang hgp nham cé dinh CO, qua mét loat cac
phan tng c6é xtc tic enzym goi 12 chu trinh Calvin. Qua trinh cAn nang lugng tit
ATP va NADPH (hoic NADPH,). Cac phan tung xay ra trong long luc lap: cac
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nguyén tit carbon ctia CO, néi véi nhau va néi véi H cia NADPH déng thoi gan véi
mdt nhém phosphat. Sau day la phan tng téng hagp:
5NADPH, + 6CO, + 2ATP - 2C,H,0,” P + 5NADP + 2ADP + 30,
C,H.O.— P la glyceraldehyt 3—- phosphat (P — GAL) (3C) mét s P — GAL sé
dugdc chuyén tir luc lap ra té€ bao chat, tai day chiing sé trai qua nhing phan Ung
nita dé cho glucose 6C.
2C.H0. P+ H,O - CH;;0, 2P+ /20,
Niang lugng tich lay trong mét phan tu glucose tuong ducng véi mot nhiét
lugng 780.000 calo; thue vat du trit glucose dudi dang tinh bot:
n(C;H,,00 — (CcH,.0;), + nH,O
2.7.2. ADN cua lap thé

Lap thé ¢c6 ADN dang vong, dai khoang 145.000 d6i base. Ma hoéa céac gen cua
tARN, rARN va mARN, téng hop nén cac protein, ribosom riéng ctia minh. Cé diéu
dac biét 1a mét s loai thuc vat cé6 ADN lap thé c6 hai ban sao giéng nhau trén
cung mot vong nhung sip xép ngude chiéu nhau déi véi gen cia rARN. Trong ciing
mét chi nhu chi dau Ha Lan c6 loai chi ¢c6 mdt ban sao ribosom, c6 loai lai ¢6 hai
ban sao. Phan 16n protein cta lap thé nhan tir t& bao chit. Lap thé chi sinh ra tit
lap thé. Tién théan cta lap thé 12 lap thé chua thudn thuc chia it protein mang tui,
chi ¢c6 mang ngoai va mang trong. Mang tdi chua phat trién, 1ong lap thé nho, khi
ra anh sang lap thé sé phat trién dén.

2.8. Ty thé

Ty thé 1a bao quan tham gia qua trinh hé hip cia t€ bao, la nhiing thé hinh
tii nhu qua bi dao nhd, ¢é nhiéu va rai rac khip t& bao chét, dac biét tap trung
nhiéu & cac t& bao hoat déng manh. T€ bao gan déng vat c6 va cé té1 1000 — 1500
ty the.
2.8.1. Cdu triic va thanh phan héa hoc ciia ty thé

Tui ty thé dude bao bang hai mang, chia ty thé thanh hai phan cach biét:
khodng gian mang va long ty thé.

2.8.1.1. Mang ty thé ngoai

Ciing 12 mang sinh chéat: ty 18 P/L bang 1. Tuy ty 1& nay gin gidng nhu ty 1é
cia mang t& bao nhung thanh phan bén trong cé khac, cholesterol thap, bang 1/6
so véi mang héng cau, (phosphatidylcholin cao gap hai lan rudi so v6i mang té bao).

Pac biét mang ty thé néi chung phai tiép thu phan 16n protein ty thé san xuét
tir t&€ bao chat dé xay dung ty thé va dé hoat dong, nén ciu tao cia mang ty thé
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ngoai c6 nhiing phite hgp protein lam nhiém vu vén tai dic hiéu protein vio ty thé,
khi d té bao chat ching mang mét chudi acid amin & phia ddu - N ctia soi protein
dé lam tin hiéu dan dudng. Soi protein nay hoiic nhd tin hiéu dan truc tiép dén
mang ty thé trong hodc ngoai dé tich hgp vao mang lipid kép hoac di vao khoang
gian mang hodc long ty thé; cach thi hai 1a van nhd tin hiéu dan duong nhung
phai qua é thu nhan dac hiéu trén mang ty thé ngoai; khi tin hiéu dan duong da
xong viée thi né sé roi ra khoi protein nhé thuy phan, réi giang cip trong long
tv thé.

2.8.1.2. Khoang gian mang

Xen ké gitta hai mang, méi
trudng gian mang tuong tu va
cAn bang véi t& bao chat (khoang
gian mang chia cytochrom e va
b,, eytochrom peroxydase, cac
enzym su dung ATP tu long ty
thé di ra, dé phosphoryl héa cac
nucleotid nhung khéng phai la
adenin).

2.8.1.3. Mang ty thé trong
Mang ty thé trong, trii mét

s0 it trudng hdp, tao thanh hinh
ong xoé kin long ty thé, cac nép
gap goi la mao. Su ting sb luong
mao nhiam tao thém dién tich
lam viée cua mang trong.

Mang trong cung la mot
mang sinh chat nhung P/L rat
cao, bing 3, cholesterol thap,

|

bang mét nita so véi mang ty thé

ngoal, chia mot phospho — lipid
goi la cardiolipin véi kha ning
chan 1on H' lai. Protein c¢é6 3
nhom:

— Nhom van tai dﬁ(‘ hiéLl cac (b) Népgipmaoc  Mangtrong Nol tong hop ATP

chit chuyén qua lai mang trong.

— Phic hdgp enzym ATP Hinh 1.12. Hinh hién vi dién tir (a) va mé hinh
¥ iu tao ty thé
synthetase dé tong hop ATP. cau tao ty thé (b)
THU VIEN
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— Nhém thuc hién cic phan tng oxy héa cia chudi hé hap (nhan va chuyén
dién tu, H* va oxy héa H*.)

2.8.1.4. Long ty thé

Long ty thé chita nhiéu loai protein khac nhau, phan 16n l1a enzym- protein do
ty thé tu téng hop 14y nho ADN cia minh va protein tit t& bao chat vao. Trong s6
cac enzym c6 enzym oxy hoa pyruvat va cac acid béo tit ngodi té€ bac chit vao
thanh acetyl CoA, cac enzym cua chu trinh Krebs, chuyén acid citric (C,) thanh
CO, (C,) vda NADH. CO, sé di ra khoi ty thé, con NADH sé& dén mang ty thé trong
dé gip chudi hd hap.

2.8.1.5. Chitc ndang cia ty thé hay qud trinh hé hdp cua té bao

Loai hé hap nay dudc goi 1a hd hdp ai khi nghia 1a ¢6 can O,, gom hai giai
doan: giai doan phén ly glucose thuc hién trong t& bao chit va giai doan oxy héa
pyruvat thuc hién trong ty thé.

Su phéan ly glucose

O giai doan nay, glucose 6 carbon bi tich ra lam déi thanh hai phan ta acid

pyruvic 3 carbon. Phan tng nhd cac enzym c6 trong té€ bao chat. Phan tng tong
quat nhu sau:

C¢H,,0; + 2ATP — 2C;H,0,+ 4H + 2ADP + 2P + niing lugng bing 4 ATP

Phan t glucose da dung hai phan tu ATP dé cho hai phén ti acid pyruvic
(pyruvat), nang luong thu dude 1a 4ATP tra lai 2ATP da dung, con lai 2ATP.

— Chu trinh Krebs:

Céc phén t pyruvat di vao ty thé dong thdi véi cac acid béo ching di vao chu
trinh Krebs trong 1ong ty thé. Pyruvat va acid béo dugc oxy héa thanh acetyl CoA
(mdt hop chat 2C) nhd enzym pyruvat dehydrogenase.

Cac phan tng tom tat nhu sau:

CH,COOH (dang acetyl CoA) + 2H,0 + 3 NAD"* + FAD - 2CO, + 3NADH + FADH,

Phan tng ndy ciing sinh ning lugng va tao nén 1 ATP nhdé phan tng
phosphoryl héa kidu nhu trong phan ly glucose. Phén 16n nang lugng van con nidm
trong cac dién tit 6 NADH va FADH,.

— Chubi hé hap:

Chudi hé hap chita cdc phic hdp enzym 16n nim trén mang trong clia ty thé.
Ba nhém chinh la:

- NADH dehydrogenase tiép nhéan e tu NADH, chuyén e cho ubiquinon.
Ubiquinon truyén tiép cho phiic hgp cytocrom b — ¢, phitc hdp nay lai chuyén cho
cytocrom c¢. Cytocrom ¢ truyén tiép cho phitc hgp cytocrom oxydase va cudi cung
truyén tiing e mét cho ting phin tii O, dé tao nén mot phan ti H,0.

46



Viét gon lai ta cé:

NADH — NADH dehydrogenase — Ubiquinon — phiic hgp cytocrom b - ¢, -
cytocrom ¢ — Phidc hgp cytocrom oxydase — O,. P4y la qua trinh nhan va chuyén
dién td theo mét hudng nhit dinh, qua trinh nay didn ra déng thdi véi su dfy cta
proton (H*) ra khdi long ty thé. Gradient proton dién héa hoc (hiéu thé do chénh
léch néng d6 H*), ma chudi hd hap da tao nén dude stt dung dé thanh lap cac ATP
nhd phtic hgp protein xuyén mang ATP synthetase.

Téng thie s0m t&% nhat cau

2C,H,0, (acid pyruvic) + 6H,0 - 6 CO, + 20 H
4H+20H=24H —» 24H+ 0, ...+ 0, » 12H,0

Ning lugng dude giai phéng khéi pyruvat trong ty thé tuong duong véi 36
ATP. Cong véi 2 ATP do phén ly glucose duge tit ca 1a 38 ATP. D6 14 s6 ATP téng
cong do oxy héa mét phan tu glucose trong t& bao.

Biét ring khi hinh thanh mét phéan ti ATP can 8 Keal. Vay cit 38 ATP tao
8Kcal x 38 = 304 Kcal.

Khi mét phéan tit glucose chay tu do cho 688.000 cal (688Kcal). Vay ning suat
sinh hoc cua mét phan ti glucose la:

304

—— =44%
688

Trong thuc té con bi tiéu hao dudi dang nhiét va chi con duéi 10%.

Qua trinh téng hgp ATP tit ADP xay ra trong ty thé goi la su phosphoryl héa
oxy héa. Sy téng hgp ty 1& véi sy tidu thu oxy trong té& bao. Thiéu oxy thi sy téng
hgp ATP giam.

O vi khuén 4i khi khéng c6 ty thé. C4c phitc hop phan ti thue hién sy hé hip
cua t& bdo nam trong mang vi khuan.

2.8.1.6. ADN ty thé

Ty thé ciing sinh san kiéu nhan déi (phan chia) nhu t& bao. Ching c6 ADN
riéng, c6 ribosom riéng tuy khéng du cho toan bé nhu ciu vé protein ctia ching. Su
phén chia cta ty thé khong theo ciing nhip diéu caa phin bao clia té bao mang
ty thé.

ADN cua ty thé giéng nhu ADN cua vi khuén, hinh vong ¢6 mot ho#c hai vong
trong mot ty thé, tu do trong long ty thé hoic ¢é khi bam vao mang ty thé trong.

O ngudi, bo gen ctia ty thé rat 6n dinh, ¢6 cht it da hinh mang tinh ching téc.
Va diéu dgc dao nhat 1a tuy ciing 12 mét phan tid ADN sgi kép hinh vong nhu vi
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khuan nhung diéu khac 1a ca hai vong don déu c6 gen méa héa doc lap véi nhau.
Cac bd ba ma héa c6 vai chi tiét khéng phé bién. Vi du UAG thi ma hoa
tryptophan chi khong phai 1a ma chdm cau. AGA va AGG thi lai dé cham cau chu
khéng ma hoéa ra arginin.

Phén 16n protein cia ty thé (khoing 9/10) 1a do nhan t& bao phu trach. Ty thé
tu ma hoa khoang trén 10% protein cua minh. ADN cua ty thé ngudi dai 16.569
déi base, chita cac gen cua rARN 128 va 16S, 2hai loai tARN, cac phan don vi I, 1,
III cua cytochrom oxydase, phan don vi ATPase, cytochrom b va 8 gen protein
khac. Khi c6 dot bién gen trong ty thé ciing gay nén khuyét tat protein dic biét la
cAc enzym lién quan dén nang ludng sé gy nén cac bénh di truyén. Mot s6 bénh
da dude phat hién c6 lign quan dén than kinh va co.

2.8.1.7. Co ché di truyén ctia ADN ty thé" & ngudi, noan bao c6 rat nhiéu ty thé,
tinh tring chi c¢é 4 cai (do nhiéu cai hgp lai) qudn quanh ¢6 tinh trung, khi thu
tinh thi ty thé tinh tring ¢ lai khéng vao noan bao, ¢6 nghia la trong hgp ti chi 6
toan la ty thé ctia nodin bao va moi t& bao co thé vé sau déu mang ty thé ngudn goc
tit me. Va néu c6 bénh do dét bién gen ty thé thi bénh d6 chi do me truyén cho ma
thoi. Tinh trang dé dude di truyén theo dong me va phan bé gidng nhau ¢ con trai
cung nhu con gai.

ADN ty thé c6 vai tro chinh trong cd ché di truyén dong me nhung ciing cé
ngoai 1& nhu ngudi ta da thay c6 mot loai chan hinh riu (nganh Than mém) vai trd
ctia ADN ty thé ctia b6 va me 1a ngang nhau & thé hé con.

Do mét t& bao chi c6 mot bd phan gen trong nhan ma lai c6 dén hang ngan ty
thé cho nén xac suit dé ADN ty thé ton tai khi t& bao bi hity hoai (ké ca khi bi d6t
chay), cao hon nhiéu so véi ADN nhén. Nguoi ta da van dung chi tiét nay dé xac
dinh ca thé, cu thé cac nan nhén bi chét chay tap thé.

2.8.1.8. Tinh chdt niza tu tri ctia ty thé: ngudi ta thady cau truc cua ty thé gibng
nhu Prokaryota nén ngudi ta nghi ring ti xa xua nhiing t& bao Prokaryota da
xam nhap vao t& bo chit cta t& bao Eukaryota, va céng sinh véi nhau. Mgt 8 gen
ctia ty thé tach dan va sat nhap vao bd gen ctia té bao chu. Ngay nay, ty thé chi
con lai mot phan nhd s8 gen riéng clia minh méa héa cho protein riéng cua minh
theo kiéu ddc lap mot phan vé phuong dién di truyén. Ngudi ta goi hién tudng nay
14 tinh chat niia tu tri caa ty thé.

2.9. Trung thé

Trung thé ¢6 ¢ moi t& bao doéng vat (tri t& bao than kinh) ¢é d t& bao thuc vat
béc thap, khong c6 & t& bao Prokaryota va thuc vat bac cao hay néi mét cach khac
c6 & moi loai sinh vat béc cao c6 it nhat mot giai doan c6 t&€ bao di dong.
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2.9.1. Cau truc trung thé: trung thé bao gém hai trung tu va chat quanh trung
ti. Thudng trung thé nim gin nhan t& bao, va dai khi ké véi b6 Golgi. O mét 6 t&
bao biéu mé, trung thé khéng nim canh nhan va bo Golgi ma nam mai phia sat
mang té bao.

(@)

IL_, Y jum

Hinf 1.13. M hinh céu tao trung thé (a)

Hinh hién vi dién tif cta trung thé (b,c)

O hinh hién vi dién td, mdi trung ti

c¢6 hinh nhu mét mau bt chi duong kinh
khoang 150nm, va dai tir 300 dén 500nm,
mdt dau kin va moét ddu hd. Thuong thi
trong long cia mAu hinh 6ng cta trung ti
ay c6 chita dich, trong dich ¢é nhiéu hat
lam tdAm mau dam. Thanh 6ng lam bing 9
tim protein, mdi tAm protein 1a mot cau
tric soi doc xép song song: gébm 3 6ng vi

thé xép lién nhau, trén lat cit ngang thay

c6 ba khoanh tron xép thanh mot hang. Hinh 1.14, Trung thé va thoi v6 sac
&) THU VIEN

WSINH HOC DA N CHO.. 4 HUBT 49



Ong vi thé gan tAm trung ti nhat goi la 6ng A, hai éng kia goi 1a 6ng B va ong C.
Céc tdm protein khéng néi nhau ma xép cach déu nhau sao cho cac 6ng A déu nam
trén mot vong tron (hinh cit ngang) va mit tAm sudn lam cung mat phing tiép
tuyén véi vong tron &y mot géc bang 30°. Ong A clia tAm protein nay néi véi éng C
t&m protein canh né bing mét nhém 6ng protein xen ké. Nhin trén lat cat cac tdm
protein xép theo hinh 9 canh.

Cau tric 9 tAm protein va rudt réng goi la cau tric 9 + 0. Hai trung ti bao gic
ciing vudng géc vdi nhau. Thuc vat bac cao khdng c6 trung ti nhung van c6 thoi vo
sic, khéng c6 sdi sao.

2.9.2. Sw hinh thanh trung thé

3 nhiing t& bao ma su phan bao cin dén trung thé thi ¢ ky ddu phéan bao trudc
khi xuAt hién thoi v6 sic thay xudt hién thém mot trung thé méi bén canh trung
thé cii. Mdi diu khi bit didu xuét hién thay tién than cac trung td, ti ngin dén dai
din ra, cac 6ng vi thé éting hién ré dan ra, kiéu nhu duge téng hop dan. Hién
tugng trung thé méi sinh ra ngay canh trung thé cii lam cho ngudi ta tudng nham
la trung thé ¢6 ADN riéng nhung khéng phai nhu vay. Sau khi da hinh thanh
xong trung thé mdi di chuyén vé cuc déi dién véi cuc té bao ma trung thé cu dang
diing. Lién sau d6 12 sy xuéit hién céc sgi v6 séc tit khu vue quanh trung tu tao
thanh mét hé thong soi hinh thoi la co s& cho su chia dbi s8 lugng cac nhiém séc
thé lic phan bao. Quanh trung ti ¢é cac s¢i ngén goi la sgi sao. Thuc vat khong cé
SO1 sao.

Ngay nay cac nha té& bao hoc goi trung thé 1a trung tdm t8 chitc dng vi thé
MTOC (microtubule organizing centre).

2.9.3. Chitc nang cua trung thé

J nhiing sinh vat ma té bao c6 trung thé thi trung thé c6 vé nhu rat quan
trong trong viéc lam méc thoi vé séc dé dam bao su chia d6i bd nhiém sic thé ding
s6 lugng va ding hudng. Song & thuc vat bac cao noi ma hat phéan thu tinh nhd gié
da thay cho tinh triing phai bgi 161 dé thu tinh thi khéng c6 trung thé, thoi vé sic
van lam chiic nang mdt cach chinh xac.

O dong vat nguyén sinh, trung thé tham gia vao su di dong cua té bao.
2.10. B6 khung xuong té bao (cytoskeleton)

Trong té bio chét, ngodi cac bao quan con cé hé théng cac ong vi thé
(microtubule) cac sg¢i vi thé (microfilament) va sgi trung gian (intermediate
filament: IF) tao nén khung xuong cua té bao.
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2.10.1. Cdc 6ng vi thé
2.10.1.1. Cau tao

Cac éng vi thé la nhiing ong hinh tru dai duong kinh trung binh 24nm c¢6
thanh bén day 5nm va réng 6 gitia, chiéu dai thay doi c6 khi dai t6i vai um, khéng
phan nhanh. Cac ong vi thé ¢6 thé & dang tu do phan bé trong té bao chat tao nén
sao va thoi phan bao. Cac éng vi thé duge ciu tao tit protein tubulin o va B; cac
protein nay két hgp véi nhau tao cac sd1 protein, cac s¢i protein tao thanh ong vi
taé. Thanh cua ong vi thé thuong co 13 sol protein (c6 thé thay doi 9 - 14 sgi1)
trong c&u tric s0i protein c6 trung tam lién két véi ATP. trung tam lién két véi cac
chat tce ché alealoid (colchicin, vinblastin...) vi vay khi dung cac chat colchicin. ..
no ue ché sy tao thanh thoi phan bao.

(8:} HI) i

Hin 1.15, Hinh hién vi dién tif (a, b) va mé hinh cu tric éng vi thé (c, d)

2.10.1.2. Chue nang

Tao nén khung xuong té bao, duy tri hinh dang té& bao, duy tri vi tri cac t6
chic khac trong té bao chat.

Vin tai néi bao: cac bao quan, cac hat sic t6... di chuyén trong té bao chat la
nho hoat déng ctia éng vi thé.

Tham gia sy van dong, su biét héa t& bao. Nhiéu t& bao biét héa ¢6 hinh dang
nhét dinh ma hinh dang d6 duge duy tri nh& su sép xép cta cac hé théng 6ng
vi thé,

Cac 6ng vi thé c6 thé lap thanh ciu tric 6n dinh nhu trung tu, cé vai troé quan
trong trong phan bao giam nhiém, nguyén nhiém.

Ong vi thé con la nhiing thanh phan cdu tao nén léng roi va nhiing yéu t& van
dong cua ciu tric long, roi.
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Trong t& bao chit ¢é nhiéu 6ng vi thé. Khi xit Iy bang colchicin thi 6ng vi thé bi
bién mat, té bao trd nén tron, da giac.

2.10.2. Cdc soi vi thé

Gom ¢6 soi1 vi thé actin, sdi vi
thé myozin

2.10.2.1. Sgi vi thé actin: dudc
cAu tao chinh bdi protein actin. Co
hai dang actin: actin G va actin F.
Actin G hinh cau; actin F hinh sdi
dude tac thanh do sy tring hgp
cac actin G tao nén.

Méi sgi vi thé actin gom hai
chudi do nhiéu phan tif actin xoan
nhau, soi xodn kép c6 duong kinh
gAn bang 8nm budc xoan dai 72nm.

Su tao nén sgi actin F la qua
trinh thudAn nghich. Su hinh
thanh sgi actin duge diéu chinh
tai nhiing ndi, nhiing lic t& bao
cAn; sgi vi thé actin cé val tro
nang dd, c6 dinh mang sinh chat.
Sdi vi thé cting 1a thanh phan tao

nén khung xuong té bao. a)
2.10.2.2. Soi vi thé myozin: 1a Hinh 1.76. Md hinh cau tric sgi actin (a)
cac soi vi thé dudge ciu tao tu Hinh hién vi dién tuf sgi actin (b)

protein myozin. Phan ta c6 6
canh, 6 mach polypeptid: 2 mach nang, 2 d6i mach nhe, cac sgi myozin phan bé
trong t& bio chit thuong ngin, trong sgi cd thudng cé chiéu dai lon co thé dat 1,5
micromet,

Céc sdi vi thé myozin khong chi ¢6 trong té bao co ma con ¢é trong cac té& bao
khac. Cac sgi myozin lién két véi cac s¢i actin ddm bao tinh van déng cia té bao.

2.10.3. Soi trung gian

Kich thuéc xap xi 10 nm, day hon sdi vi thé, nhé hon éng vi thé. Ching dudc
ciu tao bdi nhiéu loai protein khac nhau. S¢i trung gian chia keratin thdy trong

t& bao biéu mé. Sgi trung gian ciu tao nén sgi than kinh c¢é protein loai NF - L;
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NF - M; NF - H; (Neurofilament protein (NF), loai L; M; H). Cac sd1 trung gian c6
protein lamin: lamin A, lamin B, lamin C, tao nén lamina cia mang nhan thay
trong cac loai té bao.

Cac s¢i trung gian déu cé ciu tao phiic
tap, gom nhiéu sgi xép xoan nhau theo nhiéu o

: NH, COOH
bae. QD
; o ; 5 . NH; Monome CCOH
Chitc nang: gép phan tao nén khung o
xucng té bao NH. COOH
2.11. Khéng bao NH, Dime COOH
" ¥ = A N ~ -~ 2 0
Néu lay tiéu chuan la mét ciu tric trong NHy oo COOH .
té bao chat duge gidi han bang mang sinh chat U™ iSccocodedococss

N2 coon  Tetrame  COOH

néi bao thi cé thé coi khéng bao nhu mét bao

quan.

O mot s6 dong vat don bao, khong bao la

bao quan thuc su, vi du khong bao tiéu héa,

Rh011g bao Bai tiét, diéu tiét nude cho té bao. Hinh 1.17. M8 hinh ciu tric sgi trung gian

O thue vat, khéng bao chua chat du trd, néi
chung ching déu chua day dich.

2.12. Cac thé vii

Thé vui ¢6 trong té bao chat, nhung khéng dude bao boc bdi mang, trit trudng
hop ching dude chita trong khéng bao.

Thé vui hay gap ¢ t&€ bao dong vat 1a cac phan ti glycogen, mét loai dudng du
trii ¢6 nhiéu trong t& bao gan, co. O con vat c6 ché dé an tét, glycogen c6 thé 1én téi
10% trong lugng khé cua gan.

Té bao md ma chia nhiing giot 16n céc triacylglycerol, 1a mét dang du tri cta
acid béo.

O t& bao thyc vat hay gip tinh bét, dudng du trit cia t& bao. Cac chat du trit
nay khi duge chuyén héa sé cho ATP.

Ngoai ra con chita nhiéu enzym, cac phiic hgp multienzym 16n, xudc tac cac

phan ting chuyén héa trong té bao chat.
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Trinh bay cau tric, chiic ning protein mang té bao.
Trinh bay cdu tric, chitc ning lipid mang té€ bao.

Trinh bay ciu tric, chitc ning carbohydrat mang té& bao. Néu su hinh thanh
mang t& bao.

Trinh bay chiic ning cua mang té& bao.
Trinh bay cdu tric, thanh phan héa hoc ciia ribosom.

Trinh bay ciu trie, thanh phin héa hoc va chic ning cta ludi nodi sinh chét o6
hat.

Trinh bay céu tric thanh phan héa hoc va chiic ning cta luéi ndi sinh chat
nhan.

Trinh bay cau tric bé Golgi? Su phin cuc va thanh phan héa hoc cua bd
Golgi.

Trinh bay chiic ning cua bo Golgi va su hinh thanh bé Golgi.

Trinh bay ciu triic va thanh phan héa hoc cia tiéu thé.

Trinh bay su hinh thanh tiéu thé va qua trinh hoat déng cia tiéu thé.

Trinh bay c&u tric va thanh phin héa hoc ctia ty thé; ADN ty thé (co ché di
truyén ADN ty thé va tinh chét nita tu tri ctia ty thé).

Trinh bay chiic ning cua ty thé.

Trinh bay cAu triic, su hinh thanh va chiic nang cua trung the.

Trinh bay céu triic, va chiic ning ctia 8ng vi thé.

Trinh bay ciu tric va chiic ning cua sgi vi thé va sgi trung gian.



Bai 3
CAU TRUC VA CHUC NANG CAC THANH PHAN
CUA NHAN TE BAO EUKARYOTA

MUC TIEU

Trinh bay duge cdu tric va chife ndng cde thanh phén chinh cia nhén té bao.

1. HINH DANG

Nhan t& bao ¢6 nhiéu dang khac nhau. Thong thudng ¢6 dang hinh ciu trong
t& bao biéu mé hinh khéi, hinh da giac hodc hinh thuén dai trong té bao cd tron,
hinh dia trong té bao biéu mé lat. Néi chung, hinh dang cia nhan thudng phu
thudc vao hinh dang té& bao, nhung déi khi cling ¢6 hinh dang khac v6i hinh dang
té bao. Vi du: té bao bach cau hat ¢6 nhan hinh chity va chia nhanh, té bao tuyén
to ciia tdm hinh khéi vuéng ¢6 nhin hinh phan nhanh.

Hinh dang ctia nhéin c6 thé thay ddi theo tudi cua t& bao va lién quan dén hoat
déng cha té& bao. Nhiing t& bao hoat déng manh nhén tréd nén 16n hon va c6 dang
chia nhanh hoac chia thuy.

2. KICH THUQOC

Kich thuéc clia nhin thay déi tuy theo tiing loai t&€ bao. Nhiing t& bao nhdy
cua tuyén nude bot, nhan cé kich thude rat nhé. Trong khi d6 nhiing t& bao nhiéu
cuc 0 siing trude cua tuy hoéc té bao hinh thap c6 nhan dic biét 16n.

M3i kiéu t& bao c6 mot ty 1é kich thude nhat dinh gifia nhan va té bao chat. Su
thay d6i ty 1é nay dan tdi su phan bao hay hiy hoai t€ bao.

3. SO LUONG

M3i t& bao théng thudng c6 mot nhan, dbi khi c6 nhiéu hon, vi du: t€ bao gan
¢6 hai nhan (chi€m ty 1é 15% tong sd té& bao gan).
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Co6 nhiing t& bao da nhan vdi cac tén goi 1a cdng bao hay hgp bao tuy thude vao
cach thide hinh thanh.

Coéng bao 1a hién tugng c6 su phan chia nhan nhung khéng chia té& bao chit.

Hop bao sinh ra do hdp nhat nhiéu té& bao thanh mét khéi chung (vi du: nhiing
té bao huy xusng do hdp nhat ctia nhiéu té€ bao tao xuong).

T& bao hong cdu trong mau ngoai vi ¢ déng vat cé vi khdng c6 nhan.

4. CAU TRUC CUA NHAN TE BAO

Céc thanh phén chinh ctia nhan t& bao la: mang nhan, dich nhan, nhiém sic
thé va hach nhan.

Duéi kinh hién vi dién tit cho thdy mang nhan dude ciu tao bdi hai mang dong
tAm gom mang nhan ngoai vi mang nhén trong.

4.1. Mang nhan ngoai

La mdt mang sinh chit ndi bao kiéu nhu mang ludi ndi sinh chat cé hat. Vé
thanh phin hoéa hoc thi lai giéng véi mang ludi ndi sinh chat nhin nghia la
cholesterol chiém 10%. Thanh phén lipid va cic thanh phén lipid khac gin gidng
nhu luéi ndi sinh chit nhan. Mang nhan ngoai cé thé dudc coi nhu mét ving dic
biét cia mang ludi ndi chat, ciing nhu mang cta ludi ndi sinh chat c6 hat la trén bé
mat cia mang nhdn ngoai rai rac c¢6 cac hat ribosom bam vao. Nhiing protein duge
téng hop trén nhiing hat ribosom nay dudc van chuyén vao trong khodang quanh
nhén hoic di vao trong 1dng ctia 1uéi ndi chat. Mang nhin ngoai néi lién véi mang
ludi nd1 sinh chét.

Vé chitc ning, né phu trach viéc tai tao mang nhéan, tham gia tong hgp mang
ludi ndi sinh chit va cac mang ndi bao khac ké cd mang t& bao cung vdi 1udi noi
sinh chit. Cach tao mang ciia né la gui téi ndi cin nhitng manh mang méi tam
thdi cudn lai thanh cac tdi hinh ciu giéng nhu céc tii van tai ndi bao.

4.2. Khoang quanh nhan

Gita hai 16p mang nhan ngoai va mang nhéan trong 14 khoang quanh nhén, bé
day khéng déu tir 10 — 15nm. Khoang nay théng véi ludi ndi sinh chat c6 hat va
théng ra ngoai t& bao. Vat chit bén trong di chuyén theo hai chiéu giiia khoang
quanh nhéan.

4.3. Mang nhéan trong
Mang nhan trong gdbm hai phan, phin mang sinh chét giéng mang sinh chat

clla mang nhan ngoai, mit-phia-trong-etia-mang-nhén duge 16t bdi lamina. Lamina
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la mot mang ludi protein day tit 10 — 20nm, bao gém nhiing 16 méit cio vudng do
nhiing s¢i trung gian tao thanh. O déng vat c6 vi, lamina dude tao thanh ti ba
loaiprotein FI (Intermediate Filaments) dugc biét dudi cai tén 1a laminin A, B va
C. Cac laminin dugc cau tao thanh hai phan: phan hinh que va hai dau hinh cau &
mot dau mit cua ching. Lamina lat & phia trong mang nhan nhung van dé chita
cac 16 mang nhan lai.

Mang
nhan trong

Mang .
nhan | MaN3 1 pan o i ngi chit

B o2 3

lamina nhan

Khoang
quanh nhan
Phitc hap 16
mang nhén
A. Hinh hién vi dién tir ciia nhan t& bao B. Sd dé mang kép cia nhan té bao

Hinh 1.18. Hinh hién vi dién tir (A) va so d6 mang kép (B) clia nhan t& bao
va Iudi ndi sinh chat cé hat
Lamina ¢6 tac dung nhu gia dé cho mang nhan dong thai la ndi bam cua cac

s¢1 chromatin ¢ viing ngoai vi ciia nhan.

4.4. L6 mang nhan

Mang nhan cua tat ca Eukaryota tit nAm dén loai ngusi déu cé 16. S6 lugng 16
mang nhan thay déi tuy theo titng loai té& bao.

Vi du: hong cau chim e6 khoang 4 — 6 16/um®, ¢ déng vat c6 vii mdi t& bao ¢6 tit
3000 dén 4000 16 mang nhan, khoang 11 16/um?®.

Madi 16 dude gan trong mot cau tric kich thude 1én theo hinh dia tao nén phiic
hgp cta 16 mang nhan cé trong lugng phan tu 16n. Thanh phic hdp cta 16 mang
nhan dugce hinh thanh do néi lién mang nhan ngoai vA mang nhan trong. Méi phiic
hgp 16 dude cau tao bdi mot nhém hat protein kich thude 16n hinh thanh tam canh,
gom 3 vong hat dude dinh trén thanh phiic hgp ctia 16 mang nhan va ¢6 hinh chiéu
trang nhau.
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Ld duge dinh vi 3 trung tdm ctia mdéi phic hdp 16 mang nhéan la mot cai kénh
c6 nude va nhd cai kénh nay, nhitng phin td hoa tan trong nude dude di chuyén
qua lai gifta nhan va t& bao chat. Ld ¢6 duong kinh 9 nm va chiéu dai 15 nm, 16
nay thudng xuyén bi tic do mét hat trung tim lén, hat trung tam dugc hinh thanh
tu hat ribosom méi dude téng hop hodc nhiing phéin tu khac chiém gi@ trong long
6ng. Cac chit c6 kich thude 16n qua lai mang phai c6 su tham gia cia cac protein
xung quanh 18 dé€ md rong kich thude cta 16.

Mét s6 ludng lén protein duge téng hdp 6 t& bao chat duge van chuyén qua
mang nhan tham gia vao su nhan déi, phién ma, ciu tao ribosom d bén trong
nhan. Phan ti mARN, tARN va cac phan don vi cua ribosom dude hinh thanh
trong nhin phai dude chuyén qua mang nhan theo chiéu nguge lai. Mot s thanh
phan SnARN (Small nuclear ARN) di chuyén theo hai chiéu, chiing dude tdng hgp
trong nhan va két hdp tao thanh nhitng phan tit RNP (Ribo nucleoprotein) d té bao
chat va sau dé lai dude gui trd lai nhan dé thuc hién chdce nang thuin thue mARN.
T4t cA moi su qua lai nay déu duge thuc hién qua 16 mang nhan.

Phitc hop 16 mang nhéan

Mang nhan
Nhimg hat cla ngodi
16 mang nhan /
—) C_
/ Mg Nhng hat minanhan  Hat trung tam
) nhén trong clia phirc hop cla phirc hap
Hat trung tam 16 mang nhan 18 mang nhén

A. Hinh cét theo chiéu thing dimg LV R

Hinh 1.19. Sd dé phifc hgp 16 mang nhan
4.5. Dich nhan

Dich nhan chita nguyén liéu va nhiéu loai protein tham gia vao moi chdc nang
dic biét, bao gdm céc loai histon, ADN polymerase, ARN polymerase, cac protein
didu chinh gen va cac enzym thuan thuc ARN. Gan ddy ngudi ta phét hién dudc su
c6 mit chia mét hé théng cac sgi protein cac loai trong s6 d6 c6 actin, hé théng nay
dudc goi 1a khung xuong ctia nhan. M6t s6 bd phan cia khung xudng thi neo véi
lamina, =6 khac c6 thé lién két véi cac ving nhit dinh cia chromatin. Cé thé
khung xuong nay cung véi lamina tao thanh mot phic hgp ¢6 chuc nang diéu
chinh sy biéu hién ctia gen va chuyén cac ARN ra té bao chét. Phic hgp diéu chinh
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nay ¢ thé ¢6 lién hé chic nang véi khung xudng ctia t& bao chit va ca véi mang
té& bao.

4.6. Nhiém sic thé

Cac nhiém sic thé cia Eukaryota cé cidu tric phic tap dude coi la noi tap
trung théng tin di truyén cta t& bio va cd thé sinh vat. N6 chi tén tai vé hinh thai
duéi kinh hién vi quang hoc trong théi ky phéan bao tit cudi ky ddu dén diu
ky cudn.

S6 lugng nhiém sic thé: t& bao sinh dudng Eukaryota ¢6 2n nhiém sdc thé, mbi
bd gdbm n nhiém sdc thé khac nhau. S6 n la hing dinh trong cting mét loai nhung
khac nhau ¢ nhiing loai khac nhau.

3 ngudi, trong médi t& bao c¢6 2n = 46 bao gbm 23 cip nhiém sic thé (22 cap
nhiém sdc thé thudng va mét cap nhiém sdc thé gisi tinh). O nam g161 cap nhiém
sic the gidi tinh la XY va ¢ nit gidi cip nhiém sic thé gidi tinh 1a XX.

4.6.1. Cdu tric vi thé cua nhiém sdc thé

Hinh dang vi thé ctia nhiém sdc thé 1a hinh dang duge quan sat ¢ kinh hién vi
quang hoc.

Nhiém sic thé

ky giita
V@ tinh .
U B “Nhanhngan  \J s R
el : ﬁ g Ving tam clia - iith :
n n - Nhanh dai tam nhiém sac thé ji TAnEegeg
prome VAN e e TR e g O fd) Nhimg Gng vi
gilra léch dau e thé tim déng
i ¥ L - ) . L] . I_‘
A. Hinh dang nhiém sac thé ky giifa ctia ngudi Chromatid

B. S dé nhiém sac thé ky gitta clia nguoi
Hinh 1.20.Vi tri tam ciia nhiém sic thé ky gitta (A)
véa sd dé nhiém sac thé ky gilta clia ngudi (B)

3 gian ky: trong nhan cho thay cac hat bit mau phdm nhudm nhéan hinh 14m
tdm goi la hat nhiém séc, kich thudc clia cac hat 16n hon goi 13 khéi nhiém séc.
Quan sat thay cac sgi dai va manh goi la sgi nhiém séc va ching chit nhu mang
ludi goi 14 1uéi nhiém sic.

O ky gitia: nhiém séc thé co ngin nhit, rd nhat sau khi nhuém mau va quan
sat duge dudi kinh hién vi quang hoc. M&i nhiém sdc thé (dang kép) gom hai
chromatid duge lién két v6i nhau 6 phén eo so cdp — phan tAm (centromere).
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Phan tim chia nhiém sic thé thanh hai nhanh: nhanh ngan (ky hiéu la p) va
nhanh dai (ky hiéu la qg).

O ngudi, nhiém sdc thé c6 cac dang sau: khi p = g goi 1a nhiém sic thé tam
giita; khi p < q goi 1a nhidm sic thé tam léch; khi p ~ o (p rit ngén khéng dang ke)
goi 1a nhiém sac thé tam dau.

Phan cudi cua mdi chromatid mang tén dau mut (telomere).

-

D6i khi néi tiép véi nhanh ngin (p) ctia nhiém sic thé tim dau c6 thém cac
nim hinh cAu nho goi 1a vé tinh (ky hiéu la S: Satellite).

Ngoai ra cac nhiém sac thé dang kép con cb mot bé phan go1 la tam dong
(kinetochore), mét cAu trie ba lép hinh long mang ngan 6m 14y phan tAm va ti hai
bén tam dong xuit hién soi thoi vo sic nédi lién véi sgi thoi vo sic tu trung thé lac
phén bao.

~ - . . - “ B 5 o
4.6.2. Cau truce siéu vi thé cua nhiem sac theé

Khi phan hty histon va lam tiéu ADN bing ADNase da cho phép quan sat
dude khung xuong ctia nhiém sic thé. Kiém tra dudi kinh hién vi dién ti khung
xuong nay cé6 hinh dang giong nhu hinh dang cua nhiém sic thé ¢ ky giiia.
Paulson va Laemmli (1977) da cho thdy rang khung xuong nay dude ciu tao bai
hai protein khung. Cac protein nay khéi lugng phan tu rat cao (180 KDa) dugc lién
két véi nhau nhd nhiing ion Cu ¢ nong d6 rat thap (10" M).

Nhitng vang
sdi ADN 7]

Lugi protein

A. Céu tric ciia nhiém sac thé d ky giita quan sat B. Cdu trilc soi ADN va sy lién két ciia no
dudi kinh hién vi dién W sau khi tiéu huy histon vdi khung xudng nhiém sac thé.
Hiptrr21 ‘ i dién tr

{?;'g}; THU VIEN
2= HUBT

60

TAI LIEU PHUC VU THAM KHRO NOIBO




Kiém tra nhidm séc thé dusi kinh hién vi dién ti sau khi tiéu hiy histon da
cho thdy ciu trie chung ctia nhiém sic thé. Phan ti ADN lién tuc trong méi
chromatid tit 0,5 — 2,5.10° cip base va tao thanh nhitng vong cé chiéu dai tir 10
dén 90 kb, cac vong nay dude tiép xtc véi protein khung xuong ctia nhidm sic thé,
ADN cua nhing vong nay ciing vdi cac histon tham gia ciu tao thanh nucleosom
nhu nhiing sgi chromatin 6 gian ky.

4.6.2.1. Cdu truc cia soi chromatin

So1 chromatin kni lam duéi téi da va quan sat duéd kinh hién vi dién t cho
thay sgi c6 dang mot chudi hat, xép déu dan theo chiéu dai clia mét sgi manh., Mai
hat la nucleosom cé phan 161 gdm 8 phan ti histon, xung quanh dudc cudn béi
ADN sdi kép; néi gitta cac nucleosom 1a doan ngan cia ADN tu do. Pudng kinh cta
chudi hat bing khoang 10nm, dang cudn xodn cip thdp nhit tao thanh mét sgi cé
dudng kinh bang 30 nm. Sdi chromatin lai xodn tiép & cip cao hon, cdu tric nay
cho thay nhiém sic thé khi nhin duéi kinh hién vi dién ti khéng gian ba chiéu bén
ngoai ¢6 cac mui goi la mui vi thé chromatin (microconvules) bAm xung quanh
khung xuong ctia nhiém séc thé.

4.6.2.2. Thanh phén héa hoc ctia soi chromatin

S¢i chromatin bao gom phin 16n 13 ADN, cac protein histon chiém mét s&
lugng 16n va lién két thudng xuyén véi ADN. Cac protein HMG (High Mobility
Group) ciing chiém da s6 nhung khéng lién két thuong xuyén véi ADN. Mot sb loai
protein chiém phén thiéu sé va chiic ning ciing chua duge biét rd, dé 1a cac protein
enzym, protein ciu truc, protein diéu chinh va protein tudng tac véi protein.

Cac histon la nhiing protein c¢6 khoi lugng tuong déi nho (11-28 KDa) véi mét
ty 1é rat 16n acid amin tich dién duong (Lyzin va Arginin), dude tap trung nhiéu
nhét ¢ trong nhan va c6 tinh chat kiém (pH > 10). Nam loai histon da dudc tim
thdy d tat ca Eukaryota dude chia thanh hai nhém chinh: cac histon nucleosom va
histon H1.

Cac histon nucleosom 14 nhiing protein nhé (tiz 102 dén 135 acid amin) gém 4
loai histon dudc goi 12 H2A, H2B, H3 va H4, cac histon nay cé tinh bao thu, trong
d6 H3 va H4 c6 tinh bao thu hon.

4.6.2.3. Nucleosom

M1 nucleosom bao gdm tam histon ¢6 cau tric hinh dia day hai mat 16i, duong
kinh 11nm bao gém 8 phéan ti histon: 2H2A, 2H2B, 2H3 va 2H4. Bén ngoai dudc
cuén bdi mét doan ADN dai 146 cidp nucleotid. M61 tuong tac gitta ADN va histon
chi1 yéu duge thue hién bdi H3 va H4. Gilta cac nucleosom dude cach nhau béi mét
doan ADN, ma chiéu dai ¢6 thé-thav-ddi-tit-0-dén-80-edp-nucleotid. Trung binh tat
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ca cac nucleosom dude lip lai vao khoang 200 cip. Nhu vady mét gen cua
Eukaryota khoang 10000 cip nucleotid sé lién két véi 50 nucleosom va méi té bao
ngudi ¢6 6 x 10" cip nucleotid va chita khodang 3 x107 nucleosom.

Histon H1 la protein 16n hon (né chita khoang 220 acid amin) va c6 tinh bao
thu it hon so v61 histon nucleosom. Histon H1 khéng tham gia ciu tao nucleosom,
n6 dinh ¢ bén ngoai nucleosom bing cach lién két hai nucleosom lién nhau, tham
gia vao viéc két dic sgi chromatin.

O Eukaryota, phiic hdp protein duge hinh thanh bdi hai nhém: cac histon va
protein khong histon cting vdi ADN cua té bao Eukaryota dude goi la chromatin.

Histon H1” 12 mot protein duy nhat tim thdy trong té bac khi t& bao nghi,
khong phan bao. N6 thé hién tinh chét quan trong 1a khi khdng ¢ né thi t& bao
phan chia. Khi té bao ngitng phan chia tu nhién hoac do tac nhan lam ngiung phan
bao thi H1" xuat hién dong thoi giam sé lugng histon H1.

4.6.2.4. Mot s6 protein chiém s6 luong lon

Trong s nhiing protein nay, protein HMG dugc dic biét quan tam, ching c6 6
tit ca cic ed quan va 4 tit ca Eukaryota. Cac loai protein chiém mét s6 lugng l6n
khoang 106 ban sao trong nhan. Cé 4 loai chinh: HMG1, HMG2, HMG14 va
HMG17. Gen protein HMG14 va 17 da dude clon héa ¢ ngudi, mbi gen nay ¢ tu 20
dén 50 ban sao trong bd gen va cac gen nay ciing khéng ¢ intron nhu gen cua
histon. Tuy nhién vi tri gen trén nhiém séc thé khéng duge xac dinh r5. HMG1 va
HMG?2 ¢6 khéi lugng phan ti niang hon (28000 — 30000 Da), su ¢6 mat cua chung
va ty 1& tay thudc vao trang thai clia t& bao, trong gian ky cac protein nay chu yéu
& trong té& bao chit, chiing di chuyén vao trong nhan & pha S cua chu ky t&€ bao, né
déng vai tro trong su nhian déi va phién ma. HMG14 va HMG17 c6 khéi lugng
phén tit nhe hon (12000 — 14000 Da) n6 luén ludn & trong nhan, c6 vai tro lién két
cac nucleosom. Mbi nucleosom ¢6 hai vi tri bAm cho cac protein HMG.

4.6.2.5.Cdc loai protein chiém s6 lugng it va chua dudc biét ro

Bén canh cac loai protein chiém da s6 (histon, HMG), chromatin chita hang
tram protein s6 lugng it. Trong s6 d6 c6 protein 1a enzym, protein lién két véi
ADN, déng vai trd trong su biéu hién ctia gen va nhiing protein hoat dong trén
protein khac. Céc protein nay chiém ty 1& rat it (vai ban sao trong méi t& bao).

4.6.2.6. Su hinh thanh sgi chromatin

Sdi chromatin hinh thanh trong pha S ctia su phan bao. Phan 16n histon dudc
tong hdp trong pha S tir t& bao chat di ngay vao nhan dé cuing véi ADN méi tao
nén soi chromatin. Khi khung xudng nhiém séc thé hinh thanh, sgi chromatin
xodn lai theo nhiéu cdp (va ludn luén chi xoin véi riéng minh) dé cuéi cliing tao
nén nhiing hinh mui xodp-(miii-vi-thé.chromatin)-quanh 161 khung protein.
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4.6.2.7. Di nhiém sde va nhiém sdc thuc

Di nhiém séc (Heterochromatin) chi&m 80% ADN ctia nhan. N6 la nhiing doan
nhiém sic thé van con két dic sau khi phan bao, do vy doan ADN khéng hoat
dong. khong phién ma, né chia rat it ARN va rat giau histon H1.

O ngudi di nhiém séc ciu tric (Heterochromatin constitutive) duge khu tri ¢
phan tim cua méi nhidém sic thé. Phdn 16n nhitng ving di nhiém sfc ciu tric
chita nhiing doan ADN lap lai tuong déi don gian (ADN satellite) va nhiing doan
ADN lap lai nay khdag phidn ma.

Dj nhiém sac ngau nhién (Heterochromatin facultative) dé la nhiing vung
khac cua ADN két ddc ngau nhién trong gian ky. Nhiing doan ADN nay khéng c6
nhiing doan ADN lap lai don gian va ciing khong phién ma. S& lugng nhitng doan
di nhiém sac ngéu nhién thay déi rat nhiéu tiy thude vao ting loai t& bao.

Nhiém sac thuc (Euchromatin) duge hinh thanh do doan ADN khéng lap lai, 1a
noi xay ra su phién ma mARN va tARN (c6 hoat dong di truyén).

Mo6i mot nhiém sic thé duge cidu tao bdi mot phan tit ADN. Théng tin di
truyén dude bao quan trong cic nhiém sic thé cua mot co thé tao thanh bd gen. Bo
gen cua vi khudn E.coli chita 4,7 x 10° ciip nucleotid trong mdt phan ti ADN (1
nhiém sic thé). Trai lai bé gen cia ngudi chita khoang 3x10” cip nucleotid trong
24 nhiém sic thé (22 nhiém sdc thé thudng va 2 nhidm sic thé gi6i tinh khac
nhau) va dudc cdu tao nén 24 loai phan tit ADN.

Trong cd thé ludng bdi (2n) c6 hai ban sao ctia méi loai nhidm séc thé, mdt ban
sao dudc di truyén tit ngudi me va mét ban sao duge di truyén tit ngusi bo. Mot t&
bao nguoi chiia tong s6 46 NST va khoang 6x10° cip nucleotid.

4.7. Hach nhan

Quan sat dudi KHV quang hoc, hach nhéan c6 kich thudc 16n va c¢6 dang hinh
cau, d6 1a mét cau tric ro nhat ciia nhan t& bao, khéng c6 trong lic phin bao. Dudi
kinh hién vi dién ti, khac véi nhiing bao quan trong té& bao chat, hach nhan khéng
dude gidi han bdi mang. Kich thudc thay déi rat nhiéu tay thudc vao ting loai té
bao va tuy thudc vao hoat dong ctia t& bao. Hinh anh dién hinh cta hach nhéan
dudi KHV dién tit c6 thé quan sat dude ba viing riéng biét.

- Vang s¢i it két dic, né chiza ADN khong hoat dong phién ma.

- Vung sgi két dic, né chita nhitng phan tt ARN duge hinh thanh trong qua
trinh phién ma.

— Ving hat bao gom nhiing phan t{ ti ribosom tién thin dén ribosom trudng
thanh.
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Hinh dang bén ngoai clia hach nhan thay déi dang ké trong chu ky t& bao. Khi
t& bao chuin bi phan bao thi kich thudc cia hach nhan bt dau giam dan, roi bién
mat khi nhidm sic thé & vao ky gitta va su téng hop ARN bi ditng lai. Khi su téng
hop ARN ribosom lai bt ddu & cudi qua trinh phan bao (& giai doan ky cudi) hach
nhan lai xudt hién rit nho khu trd trén cac nhidm sic thé tuong ng véi nhiing
gen ARN ribosom.

3 ngudi, cac gen cia ARN ribosom dude dinh vi 8 gdn dau mut cua 5 NST khac
nhau bao gdm NST s6 13, 14, 15, 21 va 22. (c6 nghia la trén 10 NST cua mét té bao
ludng bdi) tuong ung véi 10 hach nhan nho duge hinh thanh. Sau khi phan bao
kich thudc cia ching ting 1én va hop lai dé hinh thanh chi ¢c6 mot hach nhan Ién
dién hinh & gian ky goi 12 viing td chitc hach nhan (NOR — Nuclear Organization
Region) ching chuyén chita cac gen téong hgp nén rARN cho ribosom (6 ngudi con
¢6 mdt gen 5S téng hdp rARN 5S nim 6 phan cudl nhanh dai nhiém séc thé s6 mot,
khéng tap trung tai hach nhan) va ciing tai hach nhan céac protein tir t&€ bao chat
di vao gip cac rARN méi tao, ghép lai véi nhau dé tao nén cac phan don vi nho va
16n ctia ribosom. Cac don vi ribosom nay di qua 16 mang nhén dé ra t& bao chat.

5. CHUC NANG CHUNG CUA NHAN TE BAO

Nhan t& bao chita dung vat liéu théng tin di truyén quyét dinh tinh di truyén
ctia t& bao va cd thé:

— Cén thiét d6i vdi su séng cua té& bao.

— Mang toan bd théng tin di truyén dudi dang ADN (trit théng tin trong ADN
ty thé).

~ Bao ton théng tin nay nhd kha ning nhan déi ADN.

_ Phu trach téng hgp mARN, tARN va rARN, chuyén chiing ra t& bao chat va
tai d6 thuc hién qua trinh sinh tdng hdp protein.

TU LUONG GIA

. Trinh bay c4du truc va chiic ning cua mang nhén.
M5 ta cdu tric cia 16 mang nhén.

Trinh bay ciu tric vi thé ctia nhiém séc thé.
Trinh bay cAu tric siéu vi thé ctia nhiém sic thé.

Trinh bay cau tric va chiic ning cua hach nhan.

I

Trinh bay chite ning chung ctia nhéan té bao.



Bai 4
SU VAN CHUYEN VAT CHAT
QUA MANG TE BAO

MUC TIEU Wn o e | |
1. Trinh bay duge ddc diém, didu kzen d;:n"!?ié 4 du ué ‘ede hién twﬁng vdn
chuyén thu déng, vén chuyen co tmng gian valvan chuyen chi dong :

2. Mé ta duoc cac h;en tu‘o’ng am bao, np;.th_;{ - ba
bao. MR

thz:c bao va ngoai tr.ét )

1. VAN CHUYEN THAM

A A A2 - - ~ # - n - <
Bao gém van chuyén thu dong, van chuyén cé trung glan va van chuyén
chu dong.

1.1. Van chuyén thu déng

Con goi la khuyéch tan don thuan. Mét s& vat chat cé6 phan tit nhd hoa tan
trong nudc, hoa vao 16p lipid kép cia mang, di qua né réi hoa véi dung dich nuée d
phia bén kia mang. Qua trinh nay cé rit it su dic hiéu. Vi du: ethanol, uré,
glycerol, O, va CO,...

1.1.1. Pdc diém ctia vén chuyén thu dong

Chaét van chuyén khéng bi bién ddi héa hoc.

Chat van chuyén khéng két hop véi mot chat khac.

Van chuyén khéng cin nang lugng.

Phu thuéc vao gradient néng d6 hay dién thé (bén cao chuyén sang bén théip).

Van chuyén theo hai chiéu, can bing giiia trong va ngoai t& bio.

1.1.2. Diéu kién dnh hudng dén su khuyéch tdn

— D6 16n cta chit van chuyén: chit cang 16n cang khé van chuyén.
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Vi du: O, (32 dalton); CO, (40 dalton), ethanol (46 dalton) va uré (60 dalton)
qua mang nhanh, glycerol (92 dalton) qua mang cham va glucose (180 dalton) rat
khé qua mang.

— D6 hoa tan ca chat trong lipid (cang dé& hoa tan cang dé qua). Vi du: alcol,
aldehyd, aceton, glycerol, cac thudc giy mé...
- Gradient nong dé:

+ Mdi truong nhude trudng: néng dd chéit hoa tan trong md truong thap hon
trong t& bao: t& bao déng vat trong d6 sé bi truong bao réi tan bao.

+ M6i trudng uu trudng: néng d6 chat hoa tan trong méi trudng cao hon trong
t& bao: t& bao déng vat trong d6 sé bi teo bao, n&u la thuc vat sé bi co nguyén sinh.

+ Méi truong ding truong: néng dd chat hoa tan & hai phia cua mang bang
nhau, méi trudng nay con goi 1a méi truong sinh 1y thich hgp vdi su séng cua té
bao. Néng d6 cht d5i véi mdi loai t& bao dong vat va thuc vat ¢6 khac nhau.

— Phu thudc vao tinh ion héa cua phén ti: ion héa tri 1 dé qua hon ion héa tri
2, ion bi bao thém H,0 trd nén to va khé qua.

— Nhiét db ting vita phai thi kich thich sy thdm qua mang (khi tang 10°C thi
tinh thAm ting chiung 1,4 1an).

— Nhu cAu hoat ddng ciing 1am tang tinh tham: khi cd hoat dong thi glucose va
acid amin di vao, khi cd dudi thi khéng.

— Phu thudc vao tac dong tuong hé clia cac chat: Ca?* lién két véi nudce thi giam
tham. Glycerin khi ¢6 thudc mé thi ting tham.

1.2. Van chuyén c6 trung gian

Loai van chuyén nay vin goi la van chuyén thu déng nhung c6 nhd mét
protein xuyén mang trg giup cho di qua. N6i mdt cach chit ché thi loai nay da co
tinh chit cht dong mot phan, c6 thé coi van chuyén trung gian la loai van chuyén
chuyén tiép giita thu dong va chu dong.

1.2.1. Pdc diém
— Phai c6 mdt protein mang tiép nhan va lam van tai vién.
- Khéng cin ning lugng ctia té bao.
~ Ciing theo gradient néng dé.
— Sy van chuyén theo hai chiéu (thuén nghich).
1.2.2. Vi du

— Van chuyén glucose gua-mang-héng-cau:
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Van tai vién 12 mét protein Xuyén mang goi la glucose permease (chiém 2%
tong protein mang héng cau). D - glucose (vi cac duong don ctaa sinh vat déu la
quay phai “D” trit mét vai ngoai 18) lién két tam thdi véi permease. Permease bién
dang va day glucose vao héng cau. L - glucose (L: quay trai) khong vao dude. Nang
lugng dung cho van chuyén khéng phai 14 ctia t& bao ma 1a tit gradient héa hoc cua
glucose. Su van chuyén glucose 1a hai chiéu nhung vi khi glucose vao dén té& bao
chat dude phosphoryl héa dé chuyén ngay thanh glucose 6 phosphat nén khéng ra
dugc. M3 60 it phén &0 glucose con lai tao nén mét mad: truong non bao nhuge
trudng vé glucose dé hit thém glucose vao tiép. Permease con dua ca mot s¢ duong
don quay phai "D” khac khéng phai 1a glucose, tdn suit c6 thap hon so véi tn suit
dua glucose, vi thé permease mang cai tén chung la: D - hexose permease.

— Van chuyén mét s& anion qua mang:

Cac ion CI” va HCO, ciing vao mang héng ciu nhd van tai vién protein tén la
band,. Band, 12 mét protein xuyén mang nhung d6 la mot protein mang qua lai
mang nhiéu lan. N6 duge cdu tao bdi mét chudi polypeptid ¢6 chiéu dai khoang 930
acid amin. Méi hong ciu chita khodng 10° chudi polypeptid cia band,.

Chic nang chinh cta hong ciu la van chuyén O, tlt phéi dén cac md va CO, tu
mé dén phdi. Band, can thiép trong su trao déi nay. Band, xuc téc viéc trao déi

mét d6i 1 anion qua mang, ¢6 nghia 1a dua 1 HCO;" vao thi dua 1 Cl” ra va nguoc
la1. Band, khéng cho phép cac anion vugt qua mang chi mot chiéu.

1.3. Van chuyén cht déng qua mang
Loai van chuyén nay thuc hién hoan toan theo yéu ciu ciia t& bao.
1.3.1. Ddc diém
— Nhat thiét phai ¢6 trung gian protein van tai, con goi 1a van tai vién hodc cai
bom cua té bao.
— Can tiéu ton ning luong.
— Cé6 thé di ngugc gradient néng d6 hay dién thé.
— Van chuyén chi theo mot chiéu.
1.3.2. Vi du
- Bom Na' K'.
Vén tai vién 12 Na* K* ATPase.
Néong do cua K' & bén trong cao hon 10 — 20 l4n so véi bén ngoai té& bio, trong

khi d6 Na"* thi nguge lai. Su khac nhau vé néng dé nay dude duy tri bdi cai bam
Na' K".
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Bom Na*' K* duge tim thay trong mang sinh chat ¢ hiu hét cac té bao dong vat.
Bom nay c6 tac dung ddy Na' ra ngoai dong thai day K' vao trong té bao.

Phan ti Na*K*ATPase dudc cdu tao bdi mdt phan don vi lén xuc tac van
chuyén qua mang (chiéu dai khoang 1000 acid amin) né di qua mang kép nhiéu
lan va mdt phan don vi nhé hon 1a glucoprotein. Phan don vi 1dn ¢6 hai vi tri cho
K' v mét cho uabain & mat ngoai mang va ba vi tri cho Na* va mjt cho ATP d mat
trong: thily phan mot ATP thi ddy ra duge 3Na* va bom vao duge 2K". (Na' di vao
t& bao biing con dudng khac, con dudng permease cua glucose).

/ .
Vitri lien két
/c:ua K* va uabain ﬁ
1 Gradient
it M dién the
m]ad('

Gradient

SR
J l Y

¥

f Vitri lién két clia Na*
TE BAO CHAT

Hinh 1,22. Su van chuyén Na'K' qua mang té bao
Bom Na'K'ATPase

Qua trinh van chuyén c6 thé chia 1am 3 bude:

Bude 1: 3 Na* vao vi tri 8 phia trong mang cta vén tai vién.

Buée 2: 3 Na* duge dua ra khoi té bao va 2K* vao vi tri cua minh ¢ phia ngoail
mang cua van tai vién.

Bude 8: 2K* duge dua vao té bao, van tai vién trd lai trang thai ban dau.

- Bom Ca*":

Cai bom nay la Ca?*ATPase: né la protein mang luéi néi sinh chat nhan cua té
bio cd va trén mang t& biao cia héng cau. O hdng ciu né day Ca* ra khoi héng
cAu, ¢ t& bao co né bam Ca® vao long caa ludi ndi sinh chit nhén thi co dudi, khi
bom tra lai Ca** cho t& bao chat thi cd co. Ca®*ATPase cAn Mg** dé hoat déng.

~ Bom proton (H"):
Bom proton H' 12 hé thong van chuyén proton phu thudc ATP c¢6 ¢ mang tiéu
thé phu trach viéc duy tri dé pH acid cuaa tiéu thé bing cach bom H* vao tiéu thé.

Gap ¢ mang thylakoid cua luc lap, phu trach tao mot gradient dién thé giita hai
phia cia mang thylakoid do su chénh léch 16n vé ion H'.

THU VIEN
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2. AM THUC BAO

Am thuc bao la hinh thic van chuyén cé st dung dén tui lam bing mang
sinh chat.

Cé 4 hinh thic: am bao (pinocytosis), ndi thuc bao (endocytosis), thue bao
(phagocytosis) va ngoai tiét bao (exocytosis).

2.1. Am bao: 1 su tiép thu khong dic hiéu cac chét hoa tan trong dich ngoai bao.
Marg t€ bac lom vao thanh i bao 14y dich, chat hoa tan trong wii ¢6 néng do
khong khac gi nong d6 cia ching trong dich ngoai bao. Sau d6 tui tach khoi mang
di vao té bao chat.

2.2. N6i thuc bao: giong 4m bao § chd mang ciing bao 14y méi tao thanh tii dé
dua moi vao t&€ bao chat. Khac am bao & chd méi 1a dac hidu, phai c6 § tiép nhan
(receptor) nhan dién moéi.

Mbi dugc 6 tiép nhan nhan dién va tiép nhan dudi dang lién két tam thai goi 1a
phic hgp méi - 6 ti€p nhan. Tai noi c6 phic hgp méi — 8 tiép nhan mang t& bao
16m xuéng tao thanh tdi bao ldy méi sau d6 tui tach khéi mang va di vao t& bao
chit dé dén véi bao quan tiép nhan (tiéu thé, hodc 1uéi noi sinh chit khéng hat...)

SR R L G R SR
' Mang t& bao RIS
P et i g s g T Y

Receptor
qui trd lai
mang t& bao

Su hgp nhat vdi
thé nodi bao

Cholesterol
_ll,l' do

thuy phan

Hinh 1.23. N6i thuc bao LDL
Mang cua mot t€ bao dong vat cé téi vai ba chue ngan 8 tiép nhan. Ching c6
tiung loai khac nhau, ¢6 kha nang tiép nhan rat dic hiéu va khéng giong 6 cac loai
t& bao khac nhau. O tiép nhan c6 thanh phan chinh 1a protein, c6 khi la mét phitc
hop protein. Protein thudng dude glycosyl héa bdi cac nhanh carbohydrat, cac
nhanh nay gép phan vao sy hinh thanh cfu triic bac 3 cta protein, lam bén
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protein va cé thé gép phan vao su nhan dién chat gin dac hiéu. O tiép nhan c6 thé
bi hao hut theo su hao hut cia mang mdi 1dn mang 16m thanh tii néi thuc bao dé
di vao té bao chat.

Ndi thue bao c6 mot loai dic biét dé ti€p nhan nhiing chat dac biét va giao theo
dia chi chinh xac. Tui cta loai nay goi 14 tui 4o (con goi la acantosom). C6 thé lay
vi du chét gén 1a cholesterol este héa va dia chi giao nhan la tiéu thé.

Phan 16n cholesterol t& bao hap thu dude ding dé tao mang méi. Néu nhu sy
hap thu bi ngitng, cholesterol tich luy trong mau va cé thé gép phan hinh thanh
nhiing mang xo vita ddng mach trong thanh cuia mach mau. B4 phan lén nhat cua
cholesterol dude van chuyén trong mau lién két vdi protein tao thanh phic hgp
dudi cai tén lipoprotein ty trong thap hoac LDL (Low Density Lipoprotein). Méi
mét phan ti LDL cé hinh cAu (dudng kinh 22nm) chta mét nhén trung tam la
cholesterol este hoa, bao bén ngoai 1a mét 16p phospholipid va ngoai cing la phan
tu protein Apo—B.

Tai nhiing phin nhét dinh cia mang noi tap trung nhitng & tiép nhéan dic hiéu
mdot loai chat gén nhat dinh (vi du phtc hgp LDL), mang t&€ bao 16m xuéng thanh
Idm mang, phia trong 16m mang hay phia t€ bao chdt mdt loai protein tén la
clathrin tap trung dén va lién két (polyme héa) lai thanh mét mang lué dé khi tui
néi thuc bao da hoan thanh thi ludi bao 1ay tdi. Lom ¢6 bao clathrin goi 1a 1om ao,
tdi c6 bao clathrin goi la tii 0. Cling c6 thé cé mét co ché khac 1a chét gan gén véi
& tiép nhan dic hidu cia né trén mang thanh mét phitc hgp réi di chuyén vé 16m
40 da hinh thanh sin. M6i quan hé giita 8 tiép nhan va 16m 4o la phic tap va &
tiép nhan c6 tuong tac truc tiép gi véi clathrin hay khéng thi con chua ro.

Céc 6 tifp nhan thu nhan LDL hinh thanh nén tii 4o, tdi 4o vao t€ bao chit.
Phan vé ludi clathrin giang cdp, cac phan ti clathrin phén tan trong té bao chat.
Tdi ndi thuc bio chuyén thanh phan bén trong dén thé néi bao (endosome). Phan
mang té& bao ¢6 6 tiép nhan duge giti trd lai mang sinh chit, trong khi d6 LDL dudce
thiy phan & tiéu thé. Trong tiéu thé, cic chat este héa cua cholesterol trong cac
phan ti LDL dudc thiy phan giai phéng cholesterol ty do duge st dung cho té bao
dé tong hop mang méi. Néu nhu s6 lugng cholesterol tu do quéa nhiéu dudge tich lay
trong t& bao sé déng thoi gy ra ngiing téng hdp cholesterol diic hiéu cho té bao va
khong tiép nhan LDL.

2.3. Thuc bao

Thue bao la su dua cac phéin tu lén nhu vi khuén hodc mét phan cua té bao bi
v3, hodc trong thi nghiém ca mét manh chat déo nhé. Hinh thic nay xay ra & dai
thuc bao (mét loai bach cau) hodc cac dong vat nguyén sinh. Khi vat moi bam vao
mit mang, mang té bao tda ra bao ldy vat méi. Mang té bao con huy déng thém
cic sdi vi thé chita actin ndm ngay dudi mit mang dé gia ¢d cho tii thuc bao.
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2.4. Ngoai tiét bao
Ngoai tiét bao la hién tudng cac tdi Bai tiét chita chit thai ho#c chat tiét tir té
bao chit dén ap sat hoa mang tdi vio mang té bao, md tii va thai cac chat ay ra
khoi té bao.
TU LUONG GIA
1. Trinh bay hién tudng van chuyén thu déng qua mang té& bao.
2. "rinh bay hién wudng van chuyén thu dong co trung gian qua méang té bao.
Cho vi du.
Trinh bay hién tugng van chuyén chit ddng qua mang té& bao. Cho vi du.

4, Mb ta cac hién tugng Am bao, ndi thuc bao va ngoai tiét bao.

Bai 5
PHAN CHIA TE BAO
VA SU HINH THANH GIAO TU G NGUOI

MUC TIEU

1. Trinh bay duge khdi niém chu ky té' bda ud dt.ic d&ém cde g:az dogn cia
chu ky té bao. . S e B _
2. Trinh bay duge ddc dzem cde g:cu doan cua qua tnnh phdn bao. gzam

nh;em . [ fa ey Sty
3. Trink bay d‘wdc su hznh thanh tmh trung va tr
4. Trinh bay dz_rgc su chét t& bao ;cq ._qhmmg_, tr;:n_f_;

1. PHAN BAO NGUYEN NHIEM (HAY NGUYEN PHAN)

Phin bao 1a mét qua trinh lién tuc nhung dé tién viéc nghién citu nguoi ta
chia né ra thanh titng ky. Sudt ca thdi gian ctia mdt l4n phan bao nguyén nhiém
goi 1a mét chu ky t& bao. Chu ky té bao gém gian ky va cac ky phan bao chinh thic
dudc ky hiéu bang M (Mitosis).
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Phan bao nguyén nhiém xay ra & cac t& bao sinh dudng va cac t&€ bao thudc giai
doan diu ctia qua trinh phat sinh giao ti. Pac diém dic trung nhat cta loai phan
bao nay la ti mdt t& bao 2n nhiém sic thé dén khi phan bao xong dudge hai té bao
ciing ¢6 2n nhiém séc thé.

1.1. Gian ky

Gian ky 12 ky xen giita hai 1an phén bao, dudc coi nhu 1a ky chuén bi co 88 vat
chat trude khi phén bao. Gian ky dude chia ra lam 3 giai doan: G,, S, G,.

O cac loai t& bao khac nhau, chu ky té& bao cé thoi gian dai ngan khac nhau,
tinh toan bd cing nhu tinh ting giai doan déu cé su khac nhau. Néi chung cac giai
doan S va G, va ca giai doan M tiép theo thi tusng déi 6n dinh, riéng giai doan G,
thi rat bién thién.

1.1.1. Giai doan G, (Gap 1): 6 déng vat c6 vi thi G, kéo dai 2 — 3 gid cho dén
nhiéu ngay. Khi phan chia nhanh thi G, ngin, khi phén chia cham thi G, dai.

Néu nhu t&€ bao ngiing phén chia, chu ky bi ngit quang, t& bao budc vao giai

doan G,. Mot sé loai t& bao nhu té& bao than kinh & giai doan nay trong sudt doi
séng cua ca thé. Mit khac, mot s6 t& bao d giai doan nay véi thoi gian vo dinh cho
dén khi c6 mot su kich thich mdi trd thanh giai doan G,, t& bao trd lai chu ky
phén chia.
1.1.2. Giai doan S: & dong vat c6 vi thdi gian cia giai doan S kéo dai khoang 7
gio. Liic nay ADN dugc nhan déi déng thoi véi su téng hdp ctia histon va mét sé
protein khac, sgi chromatin mdi duge thanh lap dé tao thanh moét chromatid bén
canh nhiém sdc thé cii nay trd thanh mét chromatid (phan khuén).

Trong va sau khi ADN nhan d6i, ¢6 su trao d6i doan giia hai chromatid
chi em.

Su trao d6i doan giita hai chromatid chi em trong phan bao nguyén nhiém la
trao d6i cho nhau giita bén cii va bén mdi dé cho khong chromatid nao l1a gia cii
hoac non tré hoan toan ca.

1.1.3. Giai doan G,: kéo dai khoang 3 — 4 gid. Lic nay ADN tiép tuc stta chita cac
sal sot khi nhan déi1 ADN.

1.2. Cac ky cua su phén bao chinh thite: ky hiéu 1a M, ¢6 4 ky: ky dau, ky
gitia, ky sau va ky cudi.
1.2.1. Ky dau (prophase)

O gian ky, cac nhiém sic thé § dang soi rat manh khéng nhin ré ciu tric riéng

biét duéi kinh hién vi quang hoc. o} ky dau, cac nhiém sic thé bit didu xodn lai, trd
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nén két dic hon va bat ddu nhin thdy ciu trdc riéng biét. Hach nhén dudge nhin
thay ¢ giai doan sém ctia ky didu nhung bién mat & giai doan sau.

Ky gitia sém (prometaphase) chiém thdi gian ngén. Trong ky niay mang nhan
bién mat va cac soi thoi vb sic bit ddu xuat hién. Cac nhidm sic thé gén véi cac
sdi thoi v6 séc & tAm dong.

Trong giai doan S, G, va ky ddu nguyén phan d mét s6 mé sinh dudng (soma)
cua nhiéu loai, dic biét la thuc vat da quan sat thdy hién tugng trao déi chéo
soma. Birh thudag kki ADN tién hanh su slia cada cac sai 3dt, caromasid ¢d .am
khuén, chromatid méi ciAt bd phan tdng hdp bi sai va tong hop lai cho ding dua
vao chromatid khuén. Déi khi dé stia chita chromatid khuon lai ldy tir mot
chromatid dong dang ctia nhiém séc thé déng dang khéng phai 1a chi em. O ngudi,
hién tugng nay cling thdy 6 mo6 u mat ac tinh caa tré em (bénh u vong mac).

1.2.2. Ky giita (metaphase)

O ky gidta thoi v6 sic da hinh thanh, trung thé phan chia vé hai cuc d8i dién
va cac nhiém sc thé sip thanh hang trén mit phing xich dao — cac nhidm séc thé
8 trang thai co ngén téi da.

1.2.3. Ky sau (anaphase)

Phan tAm phan chia theo chiéu doc va cic chromatid tach ra trong ky nay. Céc
chromatid chi em di chuyén vé cac cuc d6i dién.

A. Gian ky B.Kydausom C.Kydau

Hinh 1.24. Phan bao nguyén nhiém
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1.2.4. Ky cuéi (telophase)

Cac nhiém sic thé da vé dén cac cuc, dudi xodn, hach nhan va mang nhén
dude hinh thanh. Té bao chat that lai tao nén hai té bao.

Ké&t qua ctia qué trinh phan chia nguyén nhiém tao ra hai t& bao con giéng hét
nhau, mdi t& bao con chiia diy di bd nhiém sic thé nhu trong té€ bao ban dau. Hai
t& bao con budc vao gian ky va chu ky lai tiép tuc.

2. PHAN BAO GIAM NHIEM (HAY GIAM PHAN)

Phan bao giAm nhidm gdém hai lan phéan bio sau ciing cta céc té€ bao sinh duc
dé tao nén céic giao tu.

Qué trinh phan bao giam nhiém da chuyén céac té bao ti trang thai ludng bor
(2n nhiém séc thé) thanh trang thai don bdi (n nhiém séc thé). Trang thai ludng
bdi sé dude khbi phuc nhd qua trinh thu tinh (tinh triung két hop vdi tring).

Qua trinh phan bao gidm nhiém gém hai lan phén chia lién tiép nhau, lan
phan bao I va lan phan bao II. Trude khi bude vao sy phan bao chinh thie cua lan
phan bao I, t& bao ciing phai trai qua mot ky chuan bi (gian ky). O giai doan S,
ADN ciing dudc nhan déi va ciing chi nhan d6i mot lan trong ca hai lan phéan bao.

2.1. Lan phan bao I
2.1.1. Ky dau I

Thdi gian cta chu ky nay bién thién nhung bao gid cling rat dai va dugc phan
chia 1am 5 giai doan: giai doan s¢i manh (leptoten), giai doan tiép hop (zygoten),
giai doan s¢i day hay co ngin (pachyten), giai doan thé kép (diploten) va giai doan
huéng cuc (diakinesis).

2.1.1.1. Giai doan soi manh (leptoten): cac nhiém sic thé da bat dau co dan.
Céac nhidm sic thé da hinh thanh cu tric nhu sgi chi va thdy duge dudi kinh hién
vi dién tu.

2.1.1.2. Giai doan tiép hop (zygoten): cac nhidm séc thé tuong dong tiép hgp véi
nhau thanh timg cap trén sudt chiu dai ciia nhiém séc thé va su tiép hgp thuong
bit diu tit dAu mut cda nhiém sic thé tao nén nhiém sic thé dang ludng tri
(bivalent).

Sy tiép hop ctia nhiém sic thé tuong dong 14 md ddu cho su trao ddi chéo
(crossing — over).

Su tiép hop duge thuc hién tai nhiing doan tuong déng cta nhiém sac thé (noé
duge mang mot cai tén 1 synapsis), tai noi dé la diém khdi dau cho su tai té hop
vé sau.

.
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3 ngudi c6 23 ludng tri (22 ludng tri thuong va mét ludng tri gidi tinh). O nit
gidi ludng tri gidi tinh giéng nhu ludng tri thuong. O nam gi6i ludng tri gidi tinh ¢6
dang khac, d cac nhiém séc thé X va Y su tiép hdp chi xay ra & ddu miit ctia nhanh
ngan nhiém sac thé X va nhiém sic thé Y (viing tudng déng nay goi la ving gia
autosom (pseudoautosome).

Binh thuong ¢ cac ludng tri ¢6 cac hinh anh chéo nhau goi la diém bit chéo,
ndi d6 cac chromatid khéng chi em bat chéo nhau dé trao déi doan nhung ¢ ludng
tri X — Y thi khéng co.

2.1.1.3. Giai doan sgi day hay co ngan (pachyten): khi su tiép hop da xong, cac
nhiém sic thé co ngan lai, day 1én. Su trao déi ctia cac chromatid sé xiy ra bing
cach cac chromatid sé diit ra, trao déi va néi lai trén nhiém sic thé méi.

2.1.1.4. Giai doan thé kép (diploten): cudi giai doan co ngén va diu giai doan
thé kép cac chromatid dian dan tach ra d& hinh thanh bd tu. 0 gial doan nay cac
chromatid con dinh nhau tai nhiing diém goi 1a diém bt chéo (chiasmas). Cac
diém bat chéo chuyén din dén cac ddu muit cia cac nhidm sic thé. Khi chi con
dinh nhau ¢ dau mut ctia cac nhiém sdc thé thi két thic giai doan thé kép.

2.1.1.5. Giai doan hudng cuc: ludng tri van gidl nguyén dang véi cac ddu muit
chromatid dinh nhau, phan tdm thi xa nhau. Hinh thai nay giit nguyén cho dén
hét ky gida 1.

2.1.2. Ky giita I

Mang nhan, hach nhan di bién mat. Cac ludng tri xép trén mit phing xich
dao ctia t& bao, hai phan tAm ctia mdi ludng tri cung dinh vao mdt soi thoi va ndm
d6i xitng hai bén mat phing xich dao. M8i nhidm séc thé & vi tri ngiu nhién bén
nay hodéc bén kia ctia sdi thoi vo séc.

2.1.3. Ky sau I

Cac nhiém séc thé van giit nguyén dang kép clia titng cap tuong déng phan ly
nhau va di vé hai cuc cua té bao.
2.1.4. Ky cuéi I

O méi t& bao, mang nhan hinh thanh bao 14y b nhiém séc thé don béi, t& bao
chit thit lai, két qua tao ra hai t& bao chita b nhiém séc thé giam di mét ntta, mdi
nhiém sdc thé gém hai chromatid (dang kép).

Diéu dang chu y la khi tap trung vé mat phing xich dao, cadc phin tim cia
ting ludng tri sip xép ngiu nhién bén nay hay bén kia cia mat phidng ma mbi
phan tAm cé mét nguédn riéng: ciia bd hay ctia me. Nhut vay 12 ¢ mdi bén ¢6 su pha
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tron khong dinh trudc cia cac phdn Ay din dén su pha trén théng tin di truyén
cta thé hé trude. Pay 1a su t6 hop lai cong thém vao su t6 hop lai cta sy hoan vi
gen do trao déi chéo.

2.2. Lan phan bao I1

2.2.1. Ky xen ké: goi la ky xen ké vay théi, su thuc thi 1an phéan bao II xay ra ngay
sau ky cudi I, khéng c6 su nhan d61 ADN, nhu vay 1a khéng c6 giai doan S. Hai t€
bao mdi sinh ciing budc vao ky gitta I khi thoi v6 sic xuét hién.

A. LAN PHAN BAO |

Ky dau |
Man.g nhan
Sai ménh Tiép hap Soi day Thé kép Hudng cuc

.c iln'

,—'fm . O .
‘1 IJ

Ky gida | Ky sau | Ky cufi |

Ky xen k&

B. LAN PHAN BAO Il

ST %

Ky gica Il flimea wody

L
Ky cugi i

\\GlAO TU/

Hink 1 25 Phan bao gidm nhiém
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2.2.2. Ky giwa II: cac nhiém sic thé vin ¢ dang kép tap trung vé mat phing xich
dao, phan tAm bam vao soi thoi (mdi nhidm séc thé bam vao méot sdi).

2.2.3. Ky sau II: cic chromatid dude tach nhau & phan tdm thanh nhidm séic thé
(dang don) phéan ly nhau vé hai cuc té bao.

2.2.4. Ky cudi II: cac nhidm sic thé da vé dén cuc, mang nhan méi hinh thanh, t&
bao chat chia déi thanh hai t& bao méi.

Tém lai: £t mdt t& bao ban d4u (2n) rdi qua hai ldn phén béo d€ cusi cirg che
4 t& bao don bai (1n).

3. SU HINH THANH GIAO TU G NGUOI

3.1. Su phat sinh tinh trung

Cac té€ bao sinh tinh trai qua nhiéu 14n phan bao nguyén nhiém & giai doan ma
té& bao c6 tén la tinh nguyén bao. Hai 1dn phan bao sau ciing clia qua trinh tao giao
tu 1a giam phéan.

Tit khi nam gidi dén tuéi day thi, mdt s6 tinh nguyén bao buée vao giam phan
va hién tugng nay xay ra lién tuc & ca thé tit tudi day thi cho dén khi chét.

Sau nhiéu lan phén bao, tinh nguyén bao nging phan chia, tang kich thudc va
dude goi la tinh bao I.

Tinh bao I gidm nhiém I dé tao nén hai tinh bao II. Mé&i tinh bao II giam
nhiém IT dé tao ra 4 tinh tt don boi, cac tinh tit nay sé phat trién thanh tinh trung.

3.2. Sy phat sinh tring

O ngudi cling nhu dong vat c6 va néi chung, su phat sinh triing khac véi su
phat sinh tinh trung.

Céc t€ bao sinh triing phai trai qua nhiéu ldn phan bao nguyén nhiém, & giai
doan nay t€ bao ¢6 tén 1a noin nguyén bio. Hai l1an phan bao sau cing qua trinh
tao tring (noan cau) la giam phan.

Sau nhiéu lan phan bao, nodn nguyén bao ngiing phan chia, tang kich thude
dé trd thanh noan bao I. Noan bao I da duge hinh thanh tit giai doan ph61 mudn
(khoang thang thit 5 tit sau hgp ti hinh thanh). Sau giai doan thé kép (diploten)
cua ky dau I, t& bao budc vao giai doan ma nhiém sic thé c¢6 hinh cai chéi 16ng va
dude goi la giai doan thé ludi (dictyoten). T€ bao bi him & giai doan niy trong
nhiéu nam. Sau khi dudc sinh ra, phan 16n noén bao bi thoai héa.

O sau tudi day thi, mdt s6 nodn bao bit ddu phat trién, két thic lan phan bao
giam nhiém I va buée vao ky xen ké va ky giita II va lic nay chinh 12 ldc "tring"
c6 thé rung dé sdn sang dén tinh-trime-Khi-quitrink thu tinh xay ra (tring thu
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tinh bdi tinh tring), thi qua trinh giam nhiém két thic (noin bao II cho nodn cau
va cuce cau 11, cue cau I cho 2 cue cau II).

O ngudi, mdi thang tring rung 1 lan, 1an ddu tién xung quanh tudi 13 va lan
cudi cing xung quanh tuéi 50.

Két qua sau hai 14n phan bao dudc 4 t&€ bao don bdi nhung chi mét 1a phat
trién dude thanh nodn cidu thanh thuc (tring) mang day du nguyén liéu té bao
chat cAn dung cho su thu tinh ma théi. Ba té€ bao kia (la cyc cau) thi hau nhu
khong c6 t& bao chit. Nhu vay la gita nam va nit, su phan bao giam nhiém c6
nhiing diém khac nhau can ban. O nam, su phén chia dé tao tinh la lién tuc ké tu
khi bit dAu tudi day thi cho dén khi ca thé chét va tdt ca té& bao sinh ra déu di dén
tinh trung thudn thue va sy thuin thuc 1a khéng dei dén lie thu tinh.

J ndt, su phan chia dé tao nodn bao vita khéng nhiéu bing tao tinh, vira ding
lai tit trong phdi. Qua trinh giadm phan thi bi gian doan 6 cudi ky dau I dé lai tiép
tuc hang mudi, muoi lam ndm sau, va dé két thic hoan toan thi phai c¢é diéu kién
1a duge thu tinh.

NO GIGI NAM GIOI

Noan nguyén bao

2A + XX
44 + 2

Tinh nguyén bao
2A + XY
4 + 2

Noan bac |

24 + XX Tinh bao |
A + XY
Noan bao Il Tinh bio Il
A+X A +X hojc (Y)
2+1 22+1

Tinh tit
A+X (hodc Y)
Tinh triing

A+X{hodcY)
2241

Noan cdu
A+X
22+ 1 Cye
clull

Hinh 1.26. Qua trinh tao giao tir d ngudi
Mot diéu khéc nita 1a noan bao bi thoai héa nhiéu, chi 6 mot s8 it di dén dich
ma trong sd it 4y chi c6 mdt phan tu 1a hinh thanh tring, mét dédc diém dic trung
cua déng vat nuéi con non trong bung me.
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4. SU CHET TE BAO CO CHUONG TRIiNH (APOPTOSIS)
4.1. Khai niém

Su chét t& bao bao gom chét bénh va chét ty nhién. Trudng hop bénh 1§, nhiing
té bao khéng duge cung cdp mau c¢6 thé bi truong 1én, mang t& bao bi nit, rach va
dan dén t& bao bi v3 tung ra. Su chét t& bao nhu vay cudi cung ciing sé dua dén
chét mé, d6 la sy chét hoai. Tuy nhién trong mét sé trudng hgp khac, nhiing té& bao
khong bi uuong len ma teo lai. Mang té bao van con nhung sin sui va nhan
thuong két dac lai, t€ bao & dang nay goi la su chét t& bao ¢ chuong trinh
(apoptosis).

Su chét t& bao c6 chuong trinh x4y ra mét cach binh thudng nhu 1a mét phan
trong chuong trinh hoat déng séng ctia té bao.

Trong co thé binh thudong, hai qua trinh trai ngude nhau - su phan chia té bao
v su chét t€ bao — diéu chinh s8 lugng t& bao cia cd thé. Phan chia t& bao 1am
tang sd lugng t& bao. Sy chét t& bao c6 chuong trinh lam gidm s6 lugng t& bao, dam
bao duy tri hinh thai binh thudng clia co thé, ctia cd quan.

4.2. Su biéu hién ctia chét t& bao cé6 chuong trinh

Tuong tu nhu phan bao, sy chét t& bao cé chuong trinh 14 mot qua trinh lién
tuc gdbm hang loat cac bude. Dau tién “chit thu nhan chét” trén mang t& bao nhan
tin hiéu chét 1a cac tac nhan kich thich, tin hiéu sinh héa, bitc xa ion héa, tia cuc
tim, tia X. Trong khoang vai gidy, cac enzym hoat déng & bén trong t& bio kich
thich lan nhau va cit nhiing thanh phan cta t& bao. Nhiing enzym “giét chét’ nay
tham gia hoat dong mot cach déng thai:

— Pha hay khung xuong ctia nhan, lam cho nhéan bi xep lai, vat chat di truyén
trong nhéan ciing bi két dac lai.

~ Pha huy nhiing enzym nhén déi va enzym stta chita ADN.

— Hoat héa nhiing enzym dé cit ADN thanh nhitng manh nhé giéng nhau.

- Lam tan ra khung xuong cua té bao.

— Két dinh giita cac té& bao vao véi nhau.

—~ Chuyén mét s6 phospholipid tit bén trong mang t& bao ra phia ngoai, 16i
cudn kha ning cta thuc bao.

~ T& bao sé c6 biéu hién: su teo nhén, két ddc chromatin, ngiing sita chiia
ADN, ding nhéan déi ADN, enzym cit ADN hoat déng, tan ra khung xuong caa té&
bao, dinh t& bao thanh 1 khéi, tin-hidu-trén-bé-mat-t&-bae-cho thuc bao.
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Chat thu nhan chét

|
Tin hiéu chét j

Hinh 1.27. Qua trinh chét t& bao c6 chuang trinh

Su chét té& bao c6 chuong trinh ¢é hinh thai bén ngoai rat dic trung, mang té
bao san sul va 161 ra. Nhan té bao bi vd, nhiing manh ADN dudc thoat ra, cudl
ciing té bao vd ra va chét.

Vé co s6 phan tu, khi nghién ciiu trén chuot, cac nha khoa hoc da nhan thay
ring gen p53 can thiét dé6i véi chét cé chudng trinh xay ra khi ADN cua té bao bi
ton thuong. ADN bi ton thuong, néu khong duge sta chia, p53 duge hoat hoa la
nguyén nhan lam cho té bao bi pha huy. Néu nhu gen p53 bi dét bién thi qua trinh
nay khéng xay ra, té bao sé khong bi pha huy bdi su chét ¢6 chuong trinh va té bao
s& phan chia, tao thanh cac t& bao con véi ADN bi tén thuong. Diéu nay co thé la
mét cd ché dan dén su phat sinh ung thu.

4.3. Y nghia

Chét té bao c¢6 chuong trinh la mét qua trinh sinh ly dam bao su sinh trudng
va phat trién hai hoa trong thoi gian phat trién phoi va bao vé co thé, thay thé mé
6 nhiing cd thé trudng thanh.

- Nhiing t& bao mé lat ctia bo may tiéu héa da dude chuong trinh héa chét

khoang 2-3 ngay sau khi chung dugc sinh ra.

— T¢& bao biéu bi cha da ciing chi song khoang 2-3 tuan va sau dé bong ra
hoan toan.
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Su chét té bao c6 chuong trinh cling déng mét vai tré quan trong ctia hé théng
mién dich.

— Bach cau da nhan trung tinh di dude chuong trinh héa chét sau 24 gid sau
khi né duge tao thanh trong tuy xuong.

~ Bach cau lympho ciing bi ty sit cang vdi t€ bao dich trong su chét co
chuong trinh.

Trong qua trinh phat trién phéi, su phan bao va su chét t& bao cé chuong trinh
x4y ra dong thoi dé cho khéng ¢6 mé nao pnat trién nhanh qua va khéng c¢6 mé nao
phat trién cham qua.

Vi du: gan cha dita tré duge duy tri n dinh vé hinh thai cho dén khi trudng
thanh.

Trong giai doan dau ctia su phat trién ca thé, su phan bao va su chét t& bao co
chuong trinh ¢6 su phé1 hgp véi nhau lie nhanh lic cham.

Vi du: sy phan bao lam lanh vét thuong khi bi rach da, trong khi su chét t&
bao cé chuong trinh thi lam bong t€ bao da khi bi ram ning ma céc t& bao nay cé
thé trd thanh ung thu.

TU LUGNG GIA
Trinh bay khai niém chu ky t& bao va cac dac diém ctia chu ky té bao.

Trinh bay dac diém cac giai doan ctia ky dau I phan bao gidm nhiém.

-

Trinh bay qua trinh hinh thanh tinh tring ¢ ngudi.
Trinh bay qua trinh hinh thanh tring ¢ nguai.

SR I

Trinh bay su chét té& bao c6 chuong trinh.
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Bai 6
SU VAN PONG CUA TE BAO

MUC TIEU

- Néu duge cac hmh thu’c vcm dﬁng cua té'bdo gm: thtch dwdc syvén dong
ctia té’bao. . R | . :

1. TRANG THAI LY HOC CUA NGUYEN SINH CHAT

1.1. Cac dang dung dich ctia nguyén sinh chat

Trong nguyén sinh chit ¢é chia nude, cac chat vd cd, cac chit hitu co va nhiéu
hop chat khae. Cac thanh phéan héa hoc két hgp vdi nude tao ra nhiing trang thai
vat 1y khac nhau.

Qua nhiéu quan sat va khao citu, nguoi ta thay nguyén sinh chat cé tinh chit
cua mot hé keo.

C6 nhitng chit khong hoa tan trong nudc nhu ddu mad, cac chit nay phan tan
trong nudc thanh nhiing giot rat nhd tao thanh nhii tudng. Dang nhi tuong cua
nguyén sinh chat la nhi tuong bén, vi trong nguyén sinh chéit cé nhiéu chéit keo,
dic biét 1a protein va phospholipid, c6 tinh hap thu manh lai nhiéu vat thé trong
nguyén sinh chat, do d6 ngan can sy tiép xuc va tu tap cua cac hat nhil tuong, vi
vay cac vat thé phan tan va 10 ling trong nguyén sinh chét.

Dung dich keo trong diéu kién binh thudng 1a mot dung dich kha viing bén va
cac hat keo khéng bi ldng xudng khi dung dich dé yén, vi cac hat keo c6 mang dién
tich cing ddu, do d6 cac hat khong tu tép v6i nhau dé ldng xudng, trai lai ching
ddy nhau va phén tan trong nudc.

Tuy nhién, khi gidm dién tich bé mat ctia cac hat, nhut thém vao dung dich keo
chat dién ly thi cac hat bt dadu dinh lai véi nhau va két tua. Hién tugng nay goi la
hién tugng déng tu, co thé quan sat thdy & cac t& bao séng ciing nhu cac t& bao
chét, dudi tac dung clia cic chat dinh hinh.

Trong cac dung dich keo ta cé thé quan sat thay chuyén déng Brow, do su va
cham ctia céc phan ti dung méi véi cac hat keo va gilta cac hat keo véi nhau
gay ra.
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1.2. Tinh chat chuyén héa Sol - Gel

Dung dich keo tén tai & trang thai 16ng goi 1a trang thai sol. Pic diém ciu tric
cua trang thai nay 1a céc hat chéat keo phan tan trong dung méi nude. Dung dich
keo tir trang thai 1ong (sol) dudi tac dung cua nhUng yéu t& 1y hoa nhat dinh, c6

thé chuyén sang mot trang thai dic hon tudng déi rdn va co gidn dude goi 1a trang
thai gel.

Chuyén héa sol — gel mot chiéu: ¢6 nhiing dung dich keo chuyér tit treng thai
long sang trang thai dac thi khong thé chuyén ngude lai. Chdng han long trang
tring khi bi dun néng thi tir dang sol chuyén sang gel va khéng thé chuyén ngudgc
la1 duge. Huyét tuong déng trong phan ting déng mau cing la mét hién tugng
chuyén héa sol — gel chi theo mét chiéu sol thanh gel ma khéng chuyén ngude
lar duge.

1.3. D6 nhét cua nguyén sinh chat

D6 nhét ctia nguyén sinh chét do duge bing cach theo doi téc do 1ng clia cac
vat thé cla t& bao khi ly tdm: cac hat md, hat tinh bét, luc lap hodc cac hat do
ngudi ta dua vao nguyén sinh chat nhu cac hat kim loai nhd. Ngudi ta con co thé
danh gia d nhét clia nguyén sinh chit t& bao bang cach nghién cttu chuyén déng
Brow, chuyén déng tu nhién ctia cac vt thé trong t& bao chat nhu luc lap trong té
bao thuc vat.

Do nhét cia nguyén sinh chat 16n gip 40 — 50 ldn so véi nude. D6 nhét thay
doi tay theo trang thai sinh 1y cha t& bao. Khi t& bao ting cudng hoat déng, dang
phén chia thi dé nhdt tang, trai lai khi giam hoat dong, khi bi tic ché bdi thude mé
thi d6 nhét giam.

2. SU VAN PONG CUA TE BAO CHAT VA CUA NHAN TE BAO

Trong t€ bao ¢6 sy tuan hoan lién tuc goi 1a déng néi chit. Su van déng nay
thdy ro 6 mién néi chat. Cac yéu t& vat Iy nhu anh sang, nhiét d6 c6 thé lam tang
téc dd van chuyén clia dong ndi chit. Cac yéu t& héa hoc nhu méi trudng nhiéu oxy
lam tang van dong, trai lai éte, chlorofoc lam giam va liét su hoat déng. Khi t& bao
con non sy van dong t&€ bao cham, khi trudng thanh thi téc d6 dong néi chat ting
1én, khi t& bao gia thi téc d van chuyén ctia dong néi chat lai gidm xuéng rat cham.

Cac bao quan trong t€ bao chit van dong theo dong néi chat hoic ¢6 tinh van
dong riéng biét. Ty thé c6 kha ning di dong ludn séng, chuyén déng tit noi can it
niang lugng dén noi can nhiéu nang lugng trong t& bao. Luc lap bi 161 kéo theo dong
ndi chét, su van dong caa luc lap con chiu tac dong clia Anh sang.
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Su van déng cua t& bao chit lién quan dén sy hoat dong cua hé thong dng vi
thé. soi vi thé va sci trung gian.

Nhan t& bao cé tinh van dong riéng, tu quay lién tuc, do vay bé mat cua nhan
ludn tiép xvc véi nhiing phan khac nhau cta té bao chat.

3. SU DI PONG CUA TE BAO

3.1. Di dong theo 16i chan gia: cac dong vat don bao nhu amip di dong bang
chan gia, phin trude ctia chin gia tao thanh bdi mang sinh chat mong, roi dén
phén ngoai sinh chat tuong ddi dic, tiép theo la ndi sinh chat long hon, chay vé
phia chan gia, 1am cho t& bao di chuyén theo hudng c6 chan gia. Cac bach cau co
thé di qua thanh mach bing cach phat sinh chan gia, lach giila hai té bao dé chui

ra ngoal.

Huang chuyen dong

~ Té bao chil @ trang 1ha Sol
Té bao chal g trang tha Gel

Hinh 1.28. Hinh hién vi quang hoc (a) va sa dd su di ddng bing chan gié (b) cua amip
Su van déng theo kidu nay chi yéu lién quan tdi tinh chat chuyén héa hai
dang sol — gel ctia t& bao chat, khi t& bao chat 16i chan gia vé phia nao do, gap vat
rén thi ti dang sol chuyén sang dang gel dic hon lam diém tua cho t&€ bao chuyén
t6i vi tri méi, rdi tit d6 lai di dong tiép, theo 161 sol — gel.

a) b)
Hink 1.29. Hinh hién vi dién tir (a) va m hinh sy trutéin trén bé mat (b) cda nguyén bao sdi khi nudi cly
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Su di dong bing chan gia cla té bao theo 15i sol - gel c6 su tham gia ca hé
thong sgi actin. Su cang ctia hé théng soi actin ¢6 tinh chu ky, nho su trung hgp va
gial trung hdp clia cac sgi actin ma t& bao chét chuyén d8i tit trang thai sol sang
trang thai gel va ngugde lai: su trudn trén bé mat cta t&€ bao nguyén bao sl
(Fibroblast) khi nu6i cdy la hinh anh c6 sy lién két clia sgi actin 14 protein két néi.

3.2. Di dong bang 16ng, roi
Roi dai hdn 15ng nhung cé cdu tae va cd ché chuyén d6ng zi6ngz nhau.

3.2.1. Cdu tao cua l6ng, roi: c6 dang hinh tru dudng kinh 0,2 micromet chia hé
thong 6ng vi thé x&p song song. Mang caa long, roi 12 mang sinh chit, 15i cla léng,
roi gobm hé théng &ng vi thé c6 9 déi ng ngoai vi xép xung quanh dbi ong trung
tdm. Ngudi ta con goi mé hinh nay 1a mé hinh 9 + 2, (c6 tac gia goi 14 mé hinh
9+ 1). Cdu tric 9 + 2 kéo dai theo d¢ dai ctia 16ng roi trit phan goc. O gée c6 thé
goc, mo hinh céu tric gin giéng trung tit (9 + 0). Thé géc con dude coi 1a ndi ¢6 vai
tro tai sinh long, roi.

b)
Hinh 1.30. Hinh hién vi dién tir (a) va md hinh cau triic 16ng, roi (b) theo cd ché 9 + 2

3.2.2. Léng roi ¢ vi khuén: 16ng cé chidu dai tit 19 — 20 micromet, trong mot té&
bao c6 nhiéu 16ng ¢6 khi dat 300 16ng trong mét té bao, c6 ciu tric don gidn khéng
theo ciu tric 9 + 2.

Roi ¢6 chiéu dai 16n hon dat téi 150 micromet chi c6 mdt dén hai chife/mét t&
bao. Duéi cta tinh tring duge xem nhu roi va cé cdu tao gidng roi.

3.2.3. Su di dong cua té bao bdng l6ng, roi: 1ong va roi ¢6 vai trdo van déng, nhd
léng, roi ma cac doéng vat don bao chuyén déng trong nude, tinh trung chuyén dong
ngudc dong dng sinh duc, nhd su chuyén déng nhip nhang cta cac t& bio biéu mé
16t cac thanh 8ng tao nén dong chay trong long dng. Trong ciu tric léng, roi cac
éng vi thé néi véi nhau bing protein qua dam goi la canh tay dynein. Su chuyén
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dong cua long, roi 1a do su trudt cua
P e & g 5 . Sgi myozin Sai actin

cac do1 ong vi thé ngoai vi do canh tay A my

dynein dam nhan. Khi ¢c6 ATP va Ca*

thi canh tay dynein lién két véi doi

R Z:#’Ar.'"ﬁ.‘r‘h}:’i L B

ong bén canh va trung tam hoat tinh
ATPase ctia dvnein lién két véi ATP;
thuy phin ATP thanh ADP va P giai
phéong nang ludng; do dé ong vi thé

=

AR AR T N T PR S B AT R e e B s aF

thay déi hinh dang uén cong. Day la Trang thai chuéi
cd ché hoat dong udén cong dé chuyén
dong cua léng roi. Sdi actin trugt én S3i actin truet 13n

*

sdfi myozin s0i myozin
3.3. Su van dong cua té bao co '

T
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Céc co cua dong vat chia lam 3 loai:
Co van thuong bam xuong, khi co
dudi lam khép xuong, van doéng. Co

vén la loai ¢d van dong theo y mudn.
Co tron la loail ¢ thudng d ndi

tang (da day, rudt...) vin dong khong Trang théi co

theo y muén. Cd tim la loai co van dic

biét, van dong khéng theo ¥ muon, Hinh 1.31. Mé hinh sur két hop cuia sgi actin va myozin

‘ e o s 3 trong té bao cd, 1am co van déng co dudi

theo co ché ty diéeu khién. Trong té

bao cd, cac sgi vi thé actin két hop véi sdi vi thé myozin tao nén cac sdi cd

(myofibrils). Su co hode dudi ciia cd chinh 1a hoat déng cia sgi myozin va sgi actin.

Khi cd co cac sgi vi thé actin truct lén soi vi thé myozin, mau bén cua soi
myozin lién két vdi actin qua trung tAm két hdp tao nén phiic hgp actomyozin. Su
két hdp nay can c¢6 ATP; khi ¢6 ion Ca®', thi ion Ca** s& bam vao troponin lam dich
chuyén tropomyozin dé 16 cAc trung tam lién két gitia myozin va actin. (troponin la
mot loai protein hinh cau, phu cac vi tri két hgp gitia myozin va actin). Troponin
¢6 ai lye manh véi Ca®'. Vi vay khi ¢6 nang lugng ctia ATP thi myozin bién déi
hinh thu lién két véi trung tAm actin lam co co. Khi co dudi la khi ion Ca*' tach bo
troponin lam cho tropomyozin dich chuyén lai, pht che trung tidm két hop
(tropomyozin la protein sdi c6 dudng kinh 2nm, chiéu dai 40nm goém hai mach
polypeptid xoan véi nhau. Cac phan ti tropomyozin lién két véi cac soi actin theo
ranh xodn). Cit theo co ché& nhu vay ma co co, dudi tao nén sy van dong cua té
bao co.

THU VIEN
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Actin Troponin Tropomyozin

Hinh 1.32. M hinh cdu tric phan tif troponin va tropomyozin.
4. HE THONG KET DINH CUA TE BAO

Trong mé da bao, cac t& bao lién két véi nhau qua khoéng gian béo, khoang
gian bao dugc gidi han bdi mang cia cac té€ bao canh nhau va chita cac phan tit dic
trung trén bé mat té bao, cac chit c6 chitc ning két dinh cac t& bao vdi nhau.

Hé thong két dinh t& bao chti y&u dua vao su tac déng tuong hd giita cic nhém
chitc héa hoc, cac cau néi trung gian giita céc ion, luc tinh dién giita hai té& bao.

Su két dinh t€ bao dude dua vao cac cd ché khac nhau. Vi du két dinh theo
kiéu khang nguyén, khang thé — enzym, sy két dinh béi fibronectin... nhu da trinh
bay ¢ phan protein mang.

TU LUONG GIA
1. Néu su di déng cua té& bao theo 161 chan gia. Cho mét vi du minh hoa.
2. Neéu cdu tao cua 16ng, roi va su di déng cia té& bao bing 16ng roi.

3. Neéu sy van déng cua té& bao co.
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Chuong 2
DI TRUYEN HOC

Bai 7
NOI DUNG - PHUONG PHAP NGHIEN CUU

MUC TIEU

1. Néu duge qud trinh hinh thanh di truyén hoc Meridel va sau Mendel.
2. Trinh bay duge qud trinh hinh thanh di truyén hoc phén tiz.
3. Néu duge cdc ndi dung va phuong phdp nghién ciu di truyén hoc.

1. LUGC SU CUA DI TRUYEN HOC

Ludc st di truyén hoc 12 qua trinh hinh thanh cac nhan thic, cac khai niém
cua loal nguoi vé su song, vé tinh di truyén, vé tinh bién di cta sinh vat.

Trude khi di truyén hoc trd thanh mét mén khoa hoc véi nhiing cd sd khoa hoc,
da c6 nhitng nhan thie, nhiing quan niém chua cé cg sé khoa hoc.

Trude hét phai dé cAp nhén thite, nhiing quan niém vé tién héa luan, phai tra
16i cAu héi: sinh vat c¢6 bién déi hay khong?

- Quan niém sinh vat bat bién: quan niém nay kéo dai trong thoi thugng cb véi
cac dao gido va ché do phong kién, cho mai dén thé ky 16.

-~ Quan niém sinh vat c6 bién d6i: Lamarck 1a ngudi da dé xuit mét cach cé hé
théng vé tién héa ctia sinh gidi, 1ay hién tugng di truyén tap nhiém lam cd sd.

Darwin véi cuén sach "Ngudn géc cac loai" da trinh bay hoc thuyét tién héa
ctia minh, véi hai diac diém riéng ctia sinh vat: tinh di truyén va tinh bién di, va
hai qua trinh chon loc: chon loc tu nhién va chon loe nhan tao.
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1.1. Qua trinh hinh thanh di truyén hoc Mendel va sau Mendel

Song song v6i nhan thic vé tién héa luan, quan niém vé di truyén hoc ciing
thay déi trong lich stt: tit thdi xua, ngudi ta da chid y dén tinh di truyén cta sinh
vat, va da biét 4p dung phuong phap chon loc ciy va con stc vat, thuan héa va lai
giong. Nhung thoi bdy gig, loai nguoi chua hiéu biét vé di truyén va chua giai thich
duge hién tugng di truyén trong ty nhién, tham chi cé nhiing giai thich sai lam.
Nhiing thanh tuu cta t€ bao hoc, phéi thai hoc trong thé ky 17 di tao cd sd khoa
hoc dé di truyén hoe din ddn trd thanh mét mén khoa hoe. Nhung di truyén hoc
chi duge biat diu véi cong trinh nghién cttu 1au dai, ty mi ctia Mendel.

Mendel da thuc hién céng trinh nghién ctu rat edéng phu, két qua va phuong
phap nghién citu cho dén nay van con diy du gia tri. Ong da trinh bay cdéng trinh
cua minh vio nim 1865. Nhung ban bao cao cia Mendel did khéng dude gidi khoa
hoc lic bay gid cha y. Mendel da thdy tinh trang cua co thé do nhan té di truyén
chi phéi (d6 chinh la gen theo hiéu biét hién nay).

Phat minh cua Mendel bi bo qua 34 nam. Nam 1900, vao cung moét thoi gian,
ba nha khoa hoc ¢ 3 nudec khac nhau (De Vries, Tschermak va Correns) thuc
nghiém trén cac d6i tugng khac nhau da cong bo két qua thuc nghiém. Nhiing két
qua nay tucng tu nhu két qua ciia Mendel. Cling vao thoi gian nay da ¢6 nhiing
phat minh mdéi vé qua trinh phéan chia té bao, su tao giao tu, qua trinh thu tinh va
qua trinh phat trién phéi thai. Nhiing ti€n bd nay da tao cd sd cho viéc hiéu biét vé
di truyén. Tir d6 ngudi ta méi hiéu y nghia 16n lao trong coéng trinh nghién citu cta
Mendel va bat diu cdng b chinh thiic cac dinh luat ¢d ban vé di truyén mang tén
Mendel. B3i vay nim 1900 dudc xem la nam chinh thic hinh thanh di truyén hoc.

Nguyén ly Mendel tit d6 duge ting dung rong rii trong nhiéu mén di truyén
hoc cua thue vat, dong vat va nguoi.

Nim 1902, Boveri da c¢6 nhan dinh: s6 lugng nhiém sac thé duge di truyén on
dinh trong loai, va nhidm sdc thé c6 vai tro trong di truyén. Sau dé vao nam 1903,
Boveri va Sutton di xac dinh vai tré ctia nhiém sic thé trong viée di truyén tit thé
hé nay sang thé hé khac. Nam 1909 Johannsen da dé nghi ding thuit ngit "gen"
dé chinhén t6 di truyén.

Niam 1910, Morgan ciing cac déng nghiép sau nhiing coéng trinh nghién ciu
cong phu trén rudi gidm, da xac dinh: gen, vat chat mang théng tin di truyén xép
doc thanh mét hang trén nhiém séc thé va tao thanh cAc nhém lién két, da phat
hién hién tudng di truyén lién két gidi tinh, va da phat hién dude hién tudng trao

d6i chéo trong quéa trinh tao giao.tii.
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Nhu vay, sau khi cac dinh luat cd ban do Mendel phat hién, nhiéu phat minh
da tim hiéu va xac nhan nhan t& di truyén ma Mendel da dé xuét, d6 chinh la cac
gen nim trén cic nhiém séc thé, chi phéi cac tinh trang cia co thé.

Gen c6 cAu tric ra sao va hoat déng nhu thé nao trong cac quy luat di truyén?
day 1 nhiing van dé ma di truyén phén tu phai tra 10i.

1.2. Qua trinh hinh thanh di truyén hoc phén ti
1.2.1. Su phdt hién ra cdc acid nucleic

Acid nucleic dudge phat hién bdi Miescher tit nam 1869. Miescher va cac nha
nghién cttu sau d6 da xac dinh rd thanh phan ciia ADN gdm c6 dudng 5 carbon,
base va acid phosphoric.

Nguoci ta cing da khing dinh acid nucleic c6 thé thiy trong nhin ctia moi loal
sinh vat.

Bing nhiing quan sat, bing nhiing thi nghiém ngay tit nhiing nam dau cua
thé ky XX, ngudi ta di xac dinh vat chit di truyén ¢ mic do phan ti ctia da sd cac
loai 12 ADN mét s8 loai virus 1a ARN; nhitng thanh tuu cta di truyén hoc gan day
da chiing minh rd rang vai trd cua acid nucleic quyét dinh cac dac diém di truyén
ciia cd thé (xem phin cac bang ching xac dinh vai tro truyén dat théng tin di
truyén cua acid nucleic). |
1.2.2. ADN truyén dat théng tin nhu thé nao?

Nim 1941 Beadle va Tatum cong bd cong trinh nghién cu vé vai tro cua ADN
& Neurospora, két qua quan trong nhat caa cong trinh nay la:

Mot gen — Mot enzym

Bing so db nay cac tac gia di néu rd vai tro chi phdi su téng hgp protein
cua gen.

ADN ¢é c&u tric nhu thé nao dé thuc hién dude chic ndng truyén dat thong
tin di truyén?

Cau héi nay da duge Watson va Crick giai dap mét cach thoa dang véi md hinh
c&u tric khéng gian ctia phan ti ADN va hai chic néng quan trong cua nbé: tu
nhin doi va phién ma.

Co ché diéu hoa hoat dong ctia cac gen dude Jacob, Monod phat hién g vi
khuin nam 1961.

Nam 1962 Arber nhan xét vé su c6 mit ciia enzym gidi han (enzym cat), mot
dung cu hitu hiéu dé nghién cttu, phéu tich phan ti ADN.
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Nam 1964, Nirenberg va Leder da dé ra phuong phap dé xac dinh ma cua cac
acid amin.

Nam 1966 Nirenberg, Ochoa va Khorana x4c dinh dudc ma bo ba cta tit ca
cac acid amin.

Nam 1968, roi ndm 1972 Khorana da téng hop dudc gen bing con dudng téng
hgp gen nhan tao.

Nam 1969 Beckwith da chiét tach dude gen tir vi khuan E. coli.

Néam 1970, Temin va cac dong nghiép chitng minh ¢é théng tin nguge: ARN —»
ADN ¢ cac virus chita ARN,

Nhu vay, déng théi véi qua trinh phién ma xudi: ADN — ARN da cé hién
tudng phién ma ngude: ARN — ADN.

Nam 1985, Mullis céng b8 phan tung chudi polymerase PCR (Polymerase
Chain Reaction) mét phan ting dé nhan luong mét doan ADN nao dé in vitro. K§
thuat PCR da trd thanh mét trong cac ky thuat dude sit dung nhiéu nhat trong
linh vuc sinh hoc phén tu.

Bang nhiéu phudng phap, ky thuat khac nhau, ban d6 gen ctia mot sb loai sinh
vat da dude xay dung. Ngay 12 thang 2 nam 2001 tap chi Nature da céng bé ban
do gen ciia ngudi véi hau hét cac trinh tu da duge giai ma.

Véi cac thanh tuu ké trén, nhitng tién b vé ky thuat di truyén hoc néi chung,
di truyén hoc phan tu néi riéng da tré thanh mét khoa hoc quan trong trong phue
vu san xuit, phuc vu stic khde ctia con ngudgi.

2. NOI DUNG CUA DI TRUYEN HQC

Sinh vat cé hai thudce tinh riéng: tinh di truyén va tinh bién di.

Di truyén hoc nghién ctiu hai thude tinh dé cta sinh vat ¢ nhiing déi tugng
khac nhau, va ting dung nhiing hiéu biét hai thude tinh dé vao phuc vu con ngudi:
cai tao gidng cii, tao gibng méi ndng cao ning sudt cua vat nudi ciy tréng, tao
nhitng ché pham sinh hoc bing céng nghé sinh hoc, bao vé stic khoe con ngudi,
thuc hién uu sinh cho néi giéng.

Di truyén hoc nghién citu véi cac déi tugng khac nhau:

— Di truyén hoc ngudi.

— Di truyén hoc y hoc.

— Di truyén hoc vi khuén.

— Di truyén hoc déng vat.

— Di truyén hoc thuc vat...
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Pé thuc hién nghién ctiu hién tugng di truyén, bién di & nhiing déi tugng ké
trén c6 su két hgp gita di truyén va nhiing mén khoa hoc khac dé hinh thanh
nhiing mon hoc lién quan:

2.1. Di truyén hoc té bao

Di truyén hoc t& bao nghién citu vat chat di truyén ¢ muc do té bao, dac biét la
nhidm sfc thé. Nam 1882 Flemming di nghién citu chit nhiém sic va nhiém sac
thé. Nhiém sic thé ctuia rat nhiéu loai sinh vat da dude xac dinh vé s6 lugng va
hinh thai. Dot bién nhiém sic thé la mét linh vuce cua di truyén hoc té bao.

T nhiing nim 1970 trd lai day, ky thuat hién bang trén nhiém shc thé da
duge thuc hién véi nhiéu loai sinh vat, trude hét la nhiém sic thé cua ngudi, sau dé
12 nhidm sic thé cia mot s loai gia sic, gia cAm, cua chudt thi nghiém, cua rudi
giim.

Cac chit nhiém sac giéi tinh d trong nhan gian ky cling dudc nghién cdu.

2.2. Di truyén hoc phéan tw

Di truyén hoc phan t nghién citu ciu tao va sy hoat dong cua vat chat di
truyén ¢ mic dé cac phan tng héa hoc, § mac d6 phan ti. Gen va hoat dong cua
gen 13 vin dé quan trong nhit. Tir khi Watson va Crick dé ra mé hinh cdu tao
ADN, di truyén hoc phan tit da buéc vao giai doan mdi, va da dat duge nhing tién
b vugt bac. Nhitng hiéu biét vé di truyén phan ti da giai thich ré nhiéu hién
tugng di truyén, trong s6 dé c¢é nhiing truong hgp bénh ly, diac biét 1a hién tugng
réi loan chuyén héa bam sinh; nhing hiéu biét vé di truyén hoc phan ti tao cd sd
dé thuc hién k¥ hoc di truyén, mdt mit cua cong nghé sinh hoc.

Thanh céng trong nghién ctiu bd gen ctia ngudi da ddy manh su nghién cltu hé
protein (proteome) cia ngudi. Hai linh vuc cta di truyén hoc phén ti: nghién ciu
bo gen (genomics) va nghién ciu hé protein (proteomics) da hé trg nhau, ddy manh
di truyén hoc phan tit 1én mét tAm cao méi, dé c6 thé giai quyét nhiéu vin dé cé y
nghia thuc tién trong cudc song.

2.3. Di truyén hoc mién dich

Di truyén hoc mién dich nghién ciiu vé cac quy luat di truyén nhém mau, di
truyén khang nguyén, khang thé. Co sé cha ghép la di truyén hoc mién dich.
Ngoai :a di truyén hoc con nghién ctu cd ché sinh khang thé, hién tugng di truyén
tinh khang nhiém va nhiing dic diém cta thé tang.
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2.4. Di truyén hoc dugc ly

N6i dung chui yéu cua di truyén hoc duge 1y 1a nghién ctu su téng hop, su hoat
déng cua mét s6 enzym chuyén héa thude trong cd thé, tinh trang binh thudng va
tinh trang khéng binh thudng cia qua trinh chuyén héa thudc.

Di truyén hoc duge ly cling nghién citu tic dong cia mét sé dugde lidu, mét s&
thuée hode mét s6 ché pham sinh hoc déi véi vat lidu di truyén véi nhitng biéu hién
tuc thal hodc nhiing hau qua lau dai cho cac thé hé.

2.5. Di truyén hoc quan thé

Di truyén hoc quan thé nghién citu nhiing quy luat di truyén cua cac dic diém
hinh thai, sinh ly, héa sinh, bénh ly cia quan thé. Di truyén hoc quan thé xac dinh
tan s6 gen, tan s kiéu gen, tan s6 kiéu hinh cia quin thé, tim nhiing nguyén
nhin dan dén bién déi tin s gen trong quin thé...

2.6. Dot bién

Nghién citu dét bién la mét linh vuc quan trong cua di truyén hoc. Ngudi ta
phat hién cac tac nhan gay dot bién (mutagen), hiéu qua cua cac dot bién ¢ mie do
nhiém sic thé hoac ¢ mic dé gen & t& bao sinh dudng hodc t& bao sinh duc. Tuy
theo tac nhan dudge nghién citu ma chia ra:

— D6t bién do phéng xa

- Dot bién do héa chat.

- Dot bién do tac nhan sinh hoc: virus, vi khuan...

2.7. Cac bénh di truyén

Cac bénh hay cac khuyét tat di truyén & mic d6 nhiém séc thé hay miic do gen
déu la hau qua ctua dét bién. Ngudi ta nghién ctu nguyén nhin sinh bénh, phuong
phap chan doan, phuodng huéng dé phong va chita bénh tat di truyén. Moi mé, moi
cd quan déu c6 thé mac cac bénh, cac khuyét tat di truyén. Té bao ung thu dude coi
la t& bao bi dét bién, bo may di truyén ctia né bi rdi loan. TU nhiing t€ bao lanh
sinh san binh thudng chuyén sang té bao ung thu, sinh san hdn loan.

2.8. Di truyén hoc céng nghé

Mén hoc ting dung cac hiéu biét vé di truyén va tng dung cac thanh tuu cla
k¥ thuat dé san xuit ra cac ché pham sinh hoc: vacxin thé hé méi, mét s6 hormon,
mot sd chit kich thich sinh trudng vdi quy mé 1én va téc dé6 nhanh hon. Bing
phudng phap chiét tach va ghép gen, ngudi ta da tao ra cac vi khudn san xudt
insulin, san xuat ovalbumin, san xuit vacxin... véi quy mé cdng nghiép.
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3. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

3.1. Phuong phap tap giao thuc nghiém

Phuodng phap tap giao thuc nghiém la phuong phap nghién citu di truyén hoc
kinh dién va hién nay van la phuong phap chu yéu ap dung cho dong vat va
thuc vat.

Cho hai loai ho#ic hai ching giao phéi véi nhau réi theo di cac tinh trang & cac
thé hé con. Mudn phan tich duge quy luat di truyén cin phai chon hai mau sinh
vat c6 mdt hode vai tinh trang d6i lap nhau dé theo déi cac tinh trang qua cac thé
hé. Vi du: chung dau than cao vdi ching dau than thap, chudt long xam véi chudt
l6ng trang...

MaAu sinh vat can c6 cac diéu kién:

— C6 chu ky ddi séng ngin.

- Sinh dudc nhiéu thé hé con.

— Cho nhiéu bién di.

- Dé duy tri.

Can cil vao diéu do, cac nha di truyén hoc da chon duge mot sé loai dong vat,
thuc vat dap ting dudc bén diéu kién nhu trén: rudi gidm khoang 10-15 ngay cho
moét thé hé, chudt nhit trdng (Mus musculus) ¢ hai thang rudi cho mét thé hé.
Céac sinh vat ¢6 doi séng rat ngin nhu nim Neurospora crassa thuong duge dung
dé nghién citu hoat déng cia gen. Vi khudn, virus, gin diy dudc st dung nhiéu,
lda mach va ngd 1a thuc vat bac cao cing duge nghién ciiu rong rai.

3.2. Phuong phap di truyén hoc té& bao

Ky thuat duge ding phd bién hién nay la phat hién va quan sat nhidm séc thé.
Pé phat hién bd nhiém sic thé chia t& bao sinh dudng, nguoi ta thudng dung céc
md gém nhiéu té& bao dang phan chia manh nhu tiy xuong, mé bao thai, chép ré,
dinh sinh trudng clia ciy... ddi véi nhitng mo6 hodc nhitng t& bao it hodc khong
phén chia thi phai kich thich dé cho t& bao phan chia. D& phét hién bd nhiém séc
thé trong qué trinh tao giao tl, ngudi ta thudng dung cac t&€ bao trong tuyén sinh
duc duc hodc cai.

Tit nhiing ndm 70 cia thé ky XX xu4t hién phuong phap lai t& bao soma. Bang
k¥ thuat nuéi cdy t& bao va nhd mot sé tac nhan cb thé lam cho hai t& bao ciia ciing
mét loai hosc ctia hai loai sinh vat khac nhau hda nhap vao nhau thanh mét t& bao
lai mang ca hai bo gen ciia hai t& bao b& me. Vdi cac t& bao lai, ngudi ta c6 thé
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khao sat nhiéu tinh chit sinh hoc cla t& bao, sit dung hoat ddng cua cac gen, cac
tinh chat di truyén cta t&€ bao soma va gép phén tich cuc xac 1ap ban db gen.

Ky thuat bang trén nhiém sic thé
- duge dé xuat va phat trién tit nhiing
nam 1970 da gép phan quan trong
trong viéc nghién cttu nhiém sic thé
trong trang thai binh thuong va trong

trang thai &ét hién.

Gay dot bién nhéin tao nhiém sic
thé 1a mot phuong phap duge sit dung
rong rai trong céng tac chon gidng. Xét
nghiém nhiém sic thé da trd thanh
mot xét nghiém théng thuong trong
bénh di truyén lién quan véi dot bién
nhiém sic thé.

Tuy di truyén hoc phin ti dang
chi€ém phan rit quan trong trong di
truyén hoc, nhung di truyén hoc t& bao

van gop phan can thiét cho su phat
trién clia di truyén hoc.

3.3. Ky thuat di truyén phéan ta
D& nghién citu di truyén phin ti ?%8 J[S:g s o r@ |
¢6 nhiéu phuong phap, nhiéu ky thuat ST MRS A o 2 L /

da duge dé xuit, sau day la tém tit néi

X

dung mét s6 phuong phap cd ban:

) Hinh 2.1. Nhiém sic thé ctia ngudi (nhudm bang G)
3.3.1. Tach chiét ADN

Hau hét ADN c6 & trong nhén té& bao, trén cAc nhidm séc thé: nhidm sic thé
cua Eukaryota ¢c6 ADN va protein. Vi vay, dé tach chiét ADN trude hét phai pha
mang t& bao, mang nhén, sau d6 phai loai bd protein, sau ciing phai tia ADN. Khi
ADN da tinh sach ¢6 thé dinh lugng, dinh tinh ADN bing phudng phép dién di véi
gel agarose ho#c vdi gel polyacrylamid, hodc dinh Iugng ADN bing mat doé quang.

3.3.2. Xdc dinh trinh ty nucleotid trong phdn tiw ADN

VEé nguyén 1y c6 thé xac dinh trinh tu nucleotid ctia ca b6 gen, nhung trong
nhiing diéu kién trude diy, ngudi ta mdi chi xac dinh trinh tu nucleotid & nhing
doan ADN xac dinh.
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C6 hai phuong phap da dude ap dung dé xéac dinh trinh ty nucleotid: phuong
phap héa hoc va phuong phap enzym hoc.

3.3.3. Lai acid nucleic

Lai acid nucleic tao ra cac phén tit ADN tai t6 hgp, ti d6 tao nén cac dong té
bao, cac chiing sinh vat méi hoéc dé phat hién ra cac trinh tu ADN can tim.

3.3.3.1. Enzym gidi han (enzym cdt)

Enzym giéi han duge chiét tach tit vi khuan. Tuy theo loai vi khuén ma cé
enzym gidi han cé tén tuong ung. Vi du: EcoRI, Bam HI, Sma I... Dac diém cua
enzym gidi han 1a cdt phan ti ADN ¢ nhing chd xac dinh tuy theo tung loal
enzym. Enzym cit ca hai soi don cia phan ti ADN sgi kép dé lai phan dau tuong
tng vdi doan ADN sé ghép vao dé.

3.3.3.2. Su tao dong té bao (clon héa doan ADN)

Dung enzym gidi han dé c¢it ADN cho & vi tri can thiét dong thoi ciing dung
enzym d6 dé cit ADN nhan hay con goi la thé chuyén (vector). Dung enzym néi
(ligase) dé ndi doan ADN cho vao phén td ADN nhan tao nén phan tid ADN lai.
Phéan ti ADN lai duge dung dé tao ra dong t& bao méi in vivo hoéc in vitro. Vi du
phan ti ADN lai duge dua vao v1 khuén, cung véi su nhan 1én cua vi khuan, phan
tit ADN lai ciing dude nhén 1én tao nén dong vi khuian mang tinh chit méi do
phéan td ADN mdi quy dinh.

3.3.3.3. Tao ADN do (hay probe)

Sy lya chon clén thich hgp, c6 nghia 1a clén chita doan ADN dich déc trung can
tim dude thuc hién nhd ADN do, d6 1a doan ADN hay ARN sdi don ma dac diém,
tinh chét ctia ching da dude biét, c6 kha nang lai véi doan ADN dich (s¢i don) theo
nguyén tic bd sung.

ADN do cé thé dude tao thanh tit cac nucleotid don hodc bang cach chiét xudt
ti ADN ciia nhiém séc thé hoic bing su téng hop ADN bé sung (cDNA) dude téng
hop ti khuén mARN.

ADN d6 c6 thé duge danh dau bing **P ho#ic bing biotin.

3.3.3.4. Southern blotting

Ky thuat duge Southern dé xuét vao ndm 1975, ky thuat nay ngay nay da tro
thanh mét ky thuat duge st dung rong rai.

ADN tif mau sinh vat dude cit thanh timg doan kich thudc khéc nhau bang
cac enzym gidi han khac nhau, trong sé cac doan ADN duge cAt ra c6 thé co doan
mang ADN dich can tim. Cac doan ADN nay dudc dién di bing gel agarose, sau d6
cAu néi hydro gitta hai mach don cua cac doan ADN nay duge cat do xu ly véi
NaOH hoic bang nhiét. Sau-dé-gel-echita-ADN-s¢i-don duge chuyén sang gidy loc va

96



duge phu bing nitrocellulose. Sau cung nitrocellulose da th&m ADN sgi don dudc
dua vao dung dich c6 chita ADN do. Trong dung dich dé, ADN do sé phat hién
ADN dich (ca hai déu ¢ dang soi don) va sé két hgp véi nhau tao nén phén ti lai.
Mang nitrocellulose duge ria trong dung dich dém. Véi ADN do da danh diu véi
*P hoic bing biotin, phan tit ADN lai mang ADN dich sé hién ro.

3.3.3.5. Lai tai ché trén nhiém sde thé

Ky thuat nay la su giip nhau cta ky thuat di truyén t& bao va ky thuat lai
phan a1
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Nhidm sic thé & ky giita trén lam kinh dugc loai b4 ARN va protein bing
ARNase va proteinase K, Nhidm séc thé duge lai véi ADN do da duge danh dau,
sau d6 nhidm séc thé duge nhudm béang phdm nhudém thich hgp va quan sat d kinh
hién vi.

Biing k§ thuat nay c6 thé phat hién nhanh nhiing dot bién nhiém sic thé, mot
s6 dang d6t bién ADN trén nhidm sic thé. D6 chinh 14 cd sé ciia ky thuat lai tai
chd huynh quang (FISH).

3.3.4. Phén wng chudi polymerase PCR (Polymerase Chain Reaction)

PCR 1a k§ thuat nhan 1én mét doan ADN nao d6 in vitro. Dé thuc hién PCR
phai ¢6 mdi (primers), d6 1a nhiing oligonucleotid tudng ing véi mdi dau cua doan
ADN cin nhén 1én. Véi sy cé6 mit cia mdi, cia mot loai enzym polymerase chiu
nhiét (Taq polymerase) va 4 loai nucleotid, doan ADN dudc nhéan 1én. Sau mbi chu
ky (khoang 10 phiit) tit mot phén tit ADN c6 hai phan tit ADN dudc tao thanh. Tuy
theo nhu cau vé lugng ADN ma s& chu ky cia PCR dudc xac dinh.

3.3.5. Mét s6 phuong phdp dugce diing trong Di truyén y hoc

Trong di truyén y hoc, phuong phéap tap giao thuc nghiém khéng dudc ap
dung. Ngoai cac phuong phap di truyén té bao, phuong phap di truyén phén tu,
ngudi ta con ding cAc phuong phap xady dung va phéan tich gia hé, phudng phap
khéo sat con sinh ddi, phuong phap in va phén tich nép van da, phuong phéap diéu
tra di truyén dich t& hoc va phudng phéap di truyén lam sang.

TU LUQNG GIA

1. Néu qué trinh hinh thanh di truyén hoc Mendel va sau Mendel.
9. Trinh bay qua trinh hinh thanh di truyén hoc phan t.
3. Néu cac néi dung va phudng phap nghién citu di truyén hoc.
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ai 8
CAC NGUYEN LY VA QUY LUAT CO BAN
CUA SU DI TRUYEN

MUC TIEU

1. MOT SO THUAT NGU VA KY HIEU

1.1. Tinh trang

Tinh trang 1a cac dic diém, cac nét dic trung cé thé quan sat dude trong qua
trinh phét trién ca thé hodc trén ca thé da phat trién hoan chinh, bao gém céc dic
diém hinh thai, c&u tric, sinh 1y, tAm than... ctia cd thé sinh vAt.

Tinh trang di truyén duge tao thanh do hoat déng ctia gen, do cac alen ctia mét
gen ho#c do nhiéu gen khéng alen thudc cac locus khac nhau ciing chi phéi trong
méi tuong tac véi cac diéu kién mdi trudng.

1.2. Phenotyp (kiéu hinh)

Phenotyp la tap hdp cac tinh trang va cac tinh chat ¢6 thé quan sat nhan biét
duge ctia mot co thé duge hinh thanh trén cd sd tuong tac gitia genotyp va moi
trudng séng clia co thé d6 tao nén, 1a cac bidu hién ra tinh trang clia genotyp.

Thuat ngii phenotyp ap dung cho toan bé moi biéu hién cta genotyp nhung
ciing ¢ thé chi noi ti kiéu hinh ctia mét hoic vai tinh trang riéng biét.
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N6i chung phenotyp khéng bao gio phan Anh day du genotyp ma chi phan anh
mét phan ctia genotyp dude thuc hién trong nhiing diéu kién xac dinh cta qua
trinh phat trién cé thé.

1.3. Genotyp (kiéu gen)

Cenotyp 1a toan bd céc théng tin di truyén (cac gen) chiia trong cac nhiém sic
thé ctia sinh vat Prokaryota va Eukaryota. Genotyp xac dinh pham vi phan tng
cua cd thé trong nhiing diéu kién ngoai canh bién d6i, tuong tac véi nhiing diéu
kién ngoai canh dé lam hinh thanh phenotyp ctia ca thé.

Thuét ngll genotyp ciing duge dung dé chi cdu trie di truyén vé cac alen 6 mot
hodc mét s6 nho locus nao d6 dang duge xem xét. Vi du ngudi nhém mau A co
genotyp 1a 11" hoac 1.

Idiotyp la "kidu gen ca thé", bao gdm toan bd céc yéu t& di truyén trong moéi t&
bio cd thé, gdbm b gen trén nhiém sic thé va cac gen ngoai nhiém séc thé. Cé tac
gia diing thuat ngit genotyp bao gdm tat ca cac céu tric vat chat di truyén cua té
bao gbm céc gen trén nhiém sic thé (chromotype) va cac gen ngoai nhén
(plasmotype). (Cé-nghia ring trong trudng hop nay, idiotyp dong nghia véi
genotyp).

1.4. Alen

Alen 1a mét trong hai hodc nhiéu dang ciu tric khac nhau cua cung mét gen,
thude cung locus xAc dinh tuong Ung trén cap nhiém séc thé tudng dong, xac dinh
cAc phenotyp tuong ing khac nhau cua cing mét tinh trang.

1.5. Cac ky hiéu thudng dung

P: chit viét tit clia tit parental generation, dé chi cac thé hé bd me khi giao
phéi. Xuat phat tit mét ca thé nao dé thi thé hé b me cua ca thé dé duge goi 1a P,
thé hé ong ba cia ca thé d6 (b6 me cua P,) dudc goi 1a P, va ci thé& ngudc tré 1én sé
ducscgoila P, P,...

F: chii viét tit cta tit filial generation dé chi cac thé hé con chau khi giao phoi.
F, chi thé hé con lai thit nhét (do thé hé P sinh ra); F, chi thé hé con lai thi hai (do
thé hé F, sinh ra); F; chi thé hé con lai thi ba (do thé hé F, sinh ra).

Ky hiéu céc alen: cac chil cai in hoa ky hiéu cho alen trdi hoan toan, con chi
cai in thuong ky hiéu cho alen lan. Chit cai dude chon lam ky hiéu la chi dau tién
ctia tén tinh trang bién di hodc dét bién, phan biét vdi tinh trang binh thuong (con
goi 1a tinh trang kiéu dai)da-tinh-trang phé-bién-nhat trong quan thé.

100



Vi du: hat dau mau vang la phé bién hon rat nhiéu so véi hat dau mau luc nén
alen duge ky hiéu la chit g (g 1a chit ddu tién ctia tit green nghia 12 mau luc, va ky
hiéu bang chit thudng vi l1a tinh trang lin). Do dé alen tuong ting quy dinh tinh
trang trél mau vang sé la chit cai in hoa tuong ting véi g 1a G.

Trong mét s6 thu liéu, tinh trang kiéu dai duge ky hiéu bing diu +, con tinh
trang khéng binh thudng hodc dét bién duge ky hiéu bing chi in hoa hoac chit
thudng tuy theo 14 tréi hay lan.

Dsi véi tuong quan gen alen dong trdi thi ky hiéu cac alen déu viét bing chit
cal In hoa tudng tng véi tén tiing tinh trang vi mdi alen déu c6 bidu hién tinh chat
cua minh. Vi du gen quy dinh nhém mau MN dude k¥ hiéu bing chit LM va LN cho
hai alen, trong d6 chit L 14 ky hiéu gen v& nhém mau nay dé ky niém cho ngudi da
phat hién ra nhém mau nay 12 Landsteiner va Levine, LM va LN 1a hai alen cta
gen quy dinh phenotyp nhém mau M va N.

Trong day nhiéu alen ctia cing mét gen thi chit cai in hoa dude ding dé ky
hiéu cho alen tréi hon tét ca cac alen khéac, con alen lin so véi tit ca cac alen khac
ky hi¢u bang chit thuong, cac alen khéc thuge giita hai thai cuc nay dude ky hiéu
béng chit thudng kém theo ky hiéu phu (6 trén cao) phu hgp. Vi du mau mét rudi
gidm Drosophila melanogaster duge quy dinh bdi hang loat alen giy nén cac
phenotyp bién déi tir kiéu dai mau do, qua cac dang mau khéc t6i dang mau tring
trong d6 tring la lan so véi moi dang khac, duge ky hidu 1a w (white), kidu dai dd
ky hiéu la W, cac alen trong day dude ky hiéu l4n lugt 1a W >w® >w' >w° > wh >

bl

w'>wh> W' s w's wh > wlsw,

2. CAC NGUYEN LY DI TRUYEN CUA MENDEL

2.1. Thyc nghiém ctia Mendel vé lai mét tinh va hai dinh luat Mendel I
va 11
2.1.1. Thuec nghiém

Mendel sit dung cac déng dau Ha Lan thudn ching dé lai thuc nghiém, quan
sat ting trang thai tinh trang trong méi thuc nghiém dé theo dai su di truyén ti
thé hé bd me téi céc thé hé con chau vé tiing cap trang thai tinh trang tuong phan.

Phudng phép lai hai cdy bd me chi khac nhau vé mét tinh trang hodic chi so
sanh vé nidt tinh trang goi 14 lai mét tinh.

Mendel da nghién cttu lai mét tinh vé 7 loai tinh trang khéac nhau va thu duge

cac két qua nhu sau:
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Bang 2.1. Két qua lai mét tinh ca Mendel

: | |

Loai B Fa (%)
tinh trang P F, (S6 lugng)
nghién ctiu
Téng s6 Tréi Lan Tréi Lan

Ch.caothdn | Than cao x than thap Tat ca cao 1064 787 cao 277thap | 74,0 26,0

Mau hat Hat vang x hat luc Tt cé vang 8023 6022 vang 2001 luc 75,1 249
Dang hat Hat tron X hat nhéan T4t ca tron 7324 5474 tron | 1850 nnhdn | 74,7 253 I
Mau qua Qua luc x qua vang Tat ¢a luc 580 428 luc 152vang | 738 26,2 |

Dang qua Qua phéng x quaphang | Tt ca phdng 1181 882phéng | 299 phang | 74,7 25,3

Tat ca tim 705 tim

Mau hoa Hoa tim lam x hoa trang 829 224 trdng | 759 24,1
lam lam
Vitrf hoa HPa moc nach x moc Tat c-a moc 858 BSterc 20?” moc 759 2 1
dinh nach nach dinh

2.1.2. Dinh lugt Mendel I (dinh ludt déng tinh —dinh ludt tinh tréi)

Mendel nhan thdy & F, tit ca c6 phenotyp giéng nhau va giéng véi mét trong
hai dang bé me, nén Mendel goi tinh trang dude biéu hién & F, 1a tinh trang trdi,
tinh trang khéng dudc biéu hién § F, 1a tinh trang 1an. Tit nhan xét cia Mendel la
khi lai hai cd thé thuin ching khac nhau vé mét cap tinh trang tuong phan thi tat
ca con lai F, déu giéng nhau va déu mang tinh trang tréi nén hién tudng nay dudc
goi 1a dinh luat dong tinh hay dinh luat tinh tréi hay dinh luat thi nhat cta
Mendel.

2.1.3. Dinh luat Mendel II (dinh ludt phén tinh)

Khi cho F, tu thu phin Mendel nhan thay trong moi thuc nghiém thi F, déu
phén tinh véi ty 1& x4p xi 3 trdi : 1 lan (bang trén). Cho céc ciy F, tu thu phén,
Mendel thdy cay F, mang tinh trang lan thi cho F, tit ca déu chi biéu hién tinh
trang l4n, thuan chung. Trong sb cac cAy mang tinh trang tréi F, c6 1/3 s6 cay khi
tu thu phan cho F, déu chi biéu hién tinh trang trdi — nghia la thuin chung; 2/3 s6
cAy con lai khi tu thu phén lai cho F,; phén tinh theo ty 1& 3 tréi : 1 lin, nghia la
nhiing cAy khéng thuan chiing. Nhu vay 6 F, c6 1/4 s6 cdy trdi thuan ching; 2/4 s&
cdy tréi khong thuan chung; 1/4 s6 cdy lan thuan chung.
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2.1.4. Co sd té'bao hoc ciia phép lai mét tinh

Véi cac kién thic di truyén t€ bao hoc ngay nay, ngudi ta biét ring trong té&
bdo 2n chia cd thé cic nhiém séc thé tbn tai theo titng cip tuong ddng, gidng hét
nhau vé hinh dang, kich thudc va cach sip x&p gen. Trén mbi cip nhiém séc thé
tuong dong chiia cac gen tén tai theo titng cip gen alen thudc cac locus gibng
nhau, tuong Ung véi nhau titng déi mot. Trong di truyén don gen thi tiing déi hai
alen tuong tac véi nhau dé quyét dinh mot tinh chét cta cd thé. Khi phan bao
giam nhiém dé hinh thanh giao tU, cac nhiém sdc thé cha cép tuong ddng phan ly
nhau, mdi nhiém sic thé ho#c ngudn bé hodc ngudn me phéan ly di vé mét giao ti,
nén tiing cap gen alen nim trén cip nhiém séc thé 4y ciing phan ly nhau, méi alen
di vé mdt giao ti. Khi hai giao ti dyc va cai phdi hgp véi nhau tao thanh hgp tu
thi hai nhiém sic thé tuong déng lai ton tai thanh déi & hop tit, va do d6 hai alen
cia mdi gen trén cap nhiém sic thé 4y ciing lai tén tai thanh cép alen & hogp ti,
trong dé6 mot c6 ngudn goe tit bs, mot cé6 ngudn goe tit me.

Nguyén ly phéan ly cia Mendel dude b8 sung hoan chinh, giai thich bing cd sd
di truyén t& bao hoc, con goi 12 nguyén 1y phan ly gen nhu sau: "Trong cd thé cac
gen ton tai theo tiing ddi (nhung riéng ré, khéng hoa lan vao nhau). Khi tao thanh
giao tu, tiing cap gen phan ly nhau va mdi gen di vio médt giao tit. Sau khi hai giao
tlit giao phdi véi nhau thi cac gen alen lai phéi hgp véi nhau thanh timg déi &
hop tu". '

2.2. Thuc nghiém ctia Mendel vé lai hai tinh — Pinh luat Mendel III
2.2.1. Thi nghiém

Mendel tién hanh thuc nghiém lai cAc cdy dadu thuin chiing vé hai tinh trang
khac nhau (goi la lai hai tinh) dé xem xét su lién quan va sy hoat dong ctia hai cép
nhan t8 di truyén khac nhau trong cing mét phép lai (cac cidp gen quy dinh céac
cip tinh trang ma Mendel chon dé nghién citu ndm trén nhiing cip nhiém sic thé
tuong dong khac nhau).

Mendel lai cAy dau thudn ching c6 hat tron, vang véi cidy thuan ching c6 hat
nhin, luc. K&t qua & thé hé F, t4t ca cac cAy déu dong tinh c6 hat tron, vang. Pem
gieo cac hat ¢ thé hé F, va dé cac cay F, tu thu phan, & thé hé F, thu dugc 4 loai
hat: trong tong so 556 hat F, c6 315 hat trdn, vang, 108 hat tron, luc, 101 hat
nhan, vang, va 32 hat nhin, luc. Khi riit gon thanh cac s6 nhd, két qua rit gin véi
ty 1& 9:3:3:1 theo du doan ly thuyét cia Mendel ma 6ng nhéan ra la mét nhi thic
bac haila (3 + 1)%
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Két qua lai hai tinh giéng nhu du doan ctia Mendel 12 su téng hdp ctia hai
phép lai mét tinh dude tién hanh trong ciing mot ca thé ¢ cuing thdoi gian va hai cap
nhan t6 di truyén da di truyén hoan toan doc lap véi nhau. O thé hé F, ty 1é giila
tron vdi nhan la 3:1 va gita vang vdi luc ciing la 3:1. Két qua dé cho thay ciap nhan
t6 di truyén nay da to hop doc 1ap d6i véi cap nhén té di truyén kia:

3: D x(3:D)=8:3:23:1.

Mendel khai quat thanh nhan dinh 1a "Cac cidp nhén té di truyén khac nhau

cta cd thé bé me c6 su t& hop déc lap, eiip no khéng phu thudce vao ciip kia 6 cd thé con”.

2.2.2. Pinh ludt Mendel I11

Qua lai hai tinh vé sav duge khai quat héa va bs sung thém, xay dung thanh
dinh luat Mendel tha ba con goi 1a dinh luat phan ly déc lap, hay goi 1a nguyén ly
t6 hgp doc lap: “Néu mdi cap gen quy dinh mot loai tinh trang nim trong hai cap
nhiém sic thé khae nhau, khi phan bao gidm nhiém sé& phan ly mét cach doc lap,
doi nay khong phu thude déi kia, va timg gen sé di vao tap hgp 6 cac giao ti mét
cach ngau nhién".

Nguyén 1y té hop doc lap dude tng dung trong thuc té tap giao dong vat va
thuc vat dé phoi hgp cac tinh trang mong muén va duy tri cac tinh trang dé trong
cling mot ca thé.

2.2.3. Co sd té’bao hoc cua phép lai hai tinh

Thuec nghiém lai hai tinh cia Mendel sau nay da dudc giai thich bang cac kién
thiic di truyén té biao hoc nhu sau:

Mboét cap gen alen N, n quy dinh cép tinh trang dd tron, nhin cua vo hat, mét
cdp gen alen khac la L, 1 quy dinh mau hat vang, luc. Hai cap gen khéng alen nay
nam trén hai cap nhiém séc thé tuong déng khac nhau. Thé hé P thuin chiing nén
o thé tron, vang NNLL chi c6 mét loai giao ti chita cac gen NL, co thé nnll ciing
chi c6 mot loai giao tu chita nl. Do d6 F, chi ¢c6 mét genotyp duy nhéat la NnLl, do
¢6 mit ca hai gen troi N, L nén phenotyp déng tinh tron, vang.

Khi F, giam phén tao giao tit, mot cip nhiém sic thé tuong dong nay mang N
va n phan ly nhau, mét cip nhiém sic thé tuong dong kia mang L va 1 ciing phén
ly nhau. Ching phan ly mét cach doc lap nén cac gen khéng alen trén cac nhiém
séc thé khac nhau nay da t6 hop tu do dude véi nhau. Do d6 da tao duge 4 loai tinh
tring mang céc t6 hop gen NL, N1, nL va nl véi ty 1é bing nhau va ciing tao dudc 4
loai tritng véi té hgp gen nhu vay.

Khi thu tinh ngiu nhién 4 loai tinh trang va 4 loai tritng tao 16 td hop cac hop
ti, trong d6 c6 nhiing t6 hdp cé genotyp gidng nhau nén téng sé 6 F, gbm 9 genotyp
va 4 phenotyp nhu sau:
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(INN:2Nn: 1nn) x (1LL: 2LI 111) = INNLL : 2NNLI : 2NnLL : 4NnLl : INNI] :
2Nnll : InnLL : 2nnLl : 1nnll.

(3 vang : 1 luc) x (3tron : Inhan) = 9 vang tron : 3 vang nhan : 3 luc tron : 1 luc nhan.
2.3. Lai da tinh - Sy phan ly ba tinh trang va nhiéu tinh trang

Trong phat trién ly thuyét vé lai, Mendel khéng chi phan tich trudng hgp lai
hai tinh trang ma 6ng da lam cac thi nghiém vé lai ba tinh vé cac tinh trang hinh
dang hat, mau sac 1a mam va mau sic vé hat.

Dua trén cac két qua da thu duge vé lai nhiéu cap tinh trang déng thdi,
Mendel khai quat héa vé n cdp nhan t§ di truyén chi phéi n cip tinh trang di
truyén ddc lap, sau nay dugde cac nha nghién cttu khac bd sung hoan chinh goi 1a
dinh luat t6 hgp: “Véi n cap gen khéng alen nam trén n cip nhiém séc thé tuong
dong khac nhau phan ly dde 1ap c6 kha ning tao ra 2" kiéu giao tit F, 4" s§ t3 hap
giao tu tao F,, 2" phenotyp F, véi sy phan ly vé phenotyp 1a (3+1)", s6 loai genotyp
F,la 3" v6i su phin ly vé genotyp la (1+2+1)" "

2.4. Sy phat hién lai cac dinh luat Mendel va cac bé sung ly thuyét di
truyén hoc hién dai sau Mendel

Ndm 1866 cong trinh cua Mendel duge in trong ky yéu ctia Hoi cac nha tu
nhién hoc ¢ Bruno. Tuy nhién, phat minh ctia Mendel khong dude ngudi duong
thdi hiéu thiu.

Nam 1900 da xay ra viéc phat hién lai Ian thi hai Iy luan cia Mendel, mé dau
cho sy phat trién chia di truyén hoc. Sau d6, da xuat hién nhiéu nghién citu di
truyén ¢ nhiéu déi tugng rat khac nhau va ca cic nghién ctu di truyén ngudi da
tim ra cac quy luat di truyén hoc sau Mendel, b sung cho cac dinh luiat Mendel.
D&i véi gen trong nhan trén nhiém sic thé, su di truyén mét tinh trang nao dé cia
moi ca thé cho cac con chau trong quan thé cé nhiéu kiéu co ché di truyén khac
nhau: di truyén don gen; d loai gen ¢6 tinh da hiéu thi mét gen tac dong chi phéi su
biéu hién nhiéu mat & phenotyp; hai ho#ic nhiéu cip gen khéng alen cung tac déng
1én sy di truyén va biéu hién ciia mot tinh trang nao dé6. Cac tinh trang cé thé do
cac gen thudec nhém gen lién két nhiém sic thé thudng hoic thudc nhém gen lién
két nhiém sic thé gidi. Sy di truyén tinh trang cting ¢6 thé thude loai di truyén da
gen, da nhén t6, ngoai ra con c6 su di truyén té bao chat.

Mai kiéu co ché& di truyén cé nhiing dic diém tinh chat riéng, sé dudc xem xét

lan lugt trong cac phan tiép theo.

105



3. DI TRUYEN DON GEN
3.1. Khai niém

Di truyén don gen l1a kiéu di truyén ma sy quy dinh mét tinh trang nao dé cia
ting cd thé va clia céc ca thé trong quin thé chi do cac alen cia mét gen, thude
ciing mot locus tuong tac va lién quan anh hudng nhau dé quy dinh su biéu hién
clia cac trang théi tinh trang. Trong méi cd thé ludng bdi thi ching ton tai thanh
d6i, hai alen ctia gen tuong tac nhau dé quy dinh phenotyp.

Di truyén don gen dua trén cd sd cua su phan ly va t6 hop cia cép gen alen
trén cap nhiém séc thé tuong déng trong gidm phén va trong thu tinh, giéng nhu
kidu di truyén Mendel, dua trén 1y thuyét toan hoc ¢6 thé tinh toan duge tan sd
ciia genotyp va phenotyp bing hé thic toan hoc nén con goi la “di truyén kiéu
Mendel” hay “di truyén don gian theo hé thic".

Di truyén don gen gdm di truyén hai alen va di truyén nhiéu alen.

3.2. Di truyén hai alen
3.2.1. Khdi niém

Di truyén hai alen 14 dang di truyén don gen trong dé quyét dinh su biéu hién
ctia mét tinh trang nao dé ciia méi ca thé va cia céc ca thé trong toan quin thé chi
do hai alen ctia gen chi phou.

3.2.2. Tuong quan tréi lan hoan toan

Tuong quan trdi lan hoan toan la dang tudng quan gifia gen tréi A va gen lan
a ma & thé di hop Aa chi c6 trang théi tinh trang do alen trdi A quy dinh dugc thé
hién con trang thai tinh trang do alen lin a quy dinh bi 1an 4t di khéng thé hién
ra phenotyp.

Nhu vay cac cd thé ¢ genotyp dong hdp va di hgp vé gen trdi (AA va Aa) déu
¢6 phenotyp ctia A giong nhau. Vi du trong lai mét tinh cia Mendel thi cac cd thé
TT va Tt déu c6 phenotyp la than cao vi T tréi hoan toan so vdi t.

Cac nghién citu sau nay cho thay ring cai goi 1a “gen lan” trong thuc t& c6 thé
khong phai hoan toan 1a nhu thé. Néi mét cach chinh xac hon thi alen 1&n gay nén
su biéu hién khé thay duge hodc khéng thdy dugc vé phenotyp. Du trong trudng
hop vé hé ngoai khong thiy dude ¢ cac biu hién phenotyp thi ciing cé thé phat
hién dude nhd nhitng phuong phap héa sinh dic biét 1a cac biéu hién ctia gen &
mitic do phéan tu.
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Ngoai ra cung moét gen nhu nhau nhung trong cic diéu kién nay cta méi
trudng co thé hoat déng nhu 1a gen trdi va trong cac diéu kién khac ctia méi trudng
26 thé hoat dong nhu la mét gen lan.

3.2.3. Tuong quan tréi khéng hoan toan — Sy biéu hién trung gian

Cé loai tinh trang ma cac alen quy dinh cac trang thai cua tinh trang la troi
khéng hoan toan nén & co thé di hdp ti, két qua tuong tac cta hai alen tao nén_
phenotyp ¢ dang trung Zian zite hai trang tadl tinh rang do alen nay va alen
kia quy dinh vi méi trang théai tinh trang do ting alen quy dinh déu dudc biéu
hién mét phan & cd thé di hop ti.

Vi du mau hoa ctia cdy hoa mdm ché Antirrhinum sp. di truyén theo kiéu trdi
khong hoan toan nén ciy cé genotyp AA c6 hoa mau do, cAy aa c6 hoa mau trang
20n cidy Aa c6 hoa mau héng la mau trung gian gitia d6 va trang vi alen A quy dinh
sy tao ra sac t6 dd va alen a quy dinh su tao ra sic té tring cung hoat déng nén &
:ay Aa, ca hai loai sfc té dé va trang cung dude tao ra lam hoa ¢6 mau hong.

3.2.4. Tuong quan déng tréi

Trong tuong quan déng tréi thi ca hai alen cung trdi tusng duong nhau nén ¢
*d thé di hop tit ¢6 phenotyp biéu hién ca hai trang thai tinh trang ma hai alen d6
quy dinh mét cAch hoan toan va ngang nhau chit khéng biéu hién tinh chat
rung gian.

Vi du 4 hé nhém mau MN, alen LM quy dinh héng cau ¢é khang nguyén M, bi
1gung két bdi khang thé khang M; alen L" quy dinh hong cau ¢6 khang nguyén N,
>i ngung két boi khang thé khang N. Ngudi di hgp ti genotyp LMLY thi ¢ phenotyp
10ng cau cé ca hai loai khang nguyén M va N, bi ngung két bdi ca hai loai khang
'hé khang M va khang N. Dac diém di truyén hai alen dugec minh hoa ¢ phan di
ruyén y hoc.

3.3. Di truyén nhiéu alen
3.3.1. Khadi niém

Di truyén nhiéu alen la dang di truyén don gen trong d6 su quy dinh mét tinh
rang nao d6 trong quin thé 1a do nhiéu alen ciia mét gen chi phéi, tao thanh
1hiéu trang thai tinh trang khac nhau ¢ phenotyp tudng {ng véi cac alen do,
1hung trong méi co thé ludng béi thi chi c6 thé cé hai trong s6 nhiéu alen dé.

3.3.2. Locus phicc hop

Trong di truyén hai alen thi locus gen chi c6 hai alen khu trd trén hai vi tri
7iéng nhau cta cip nhiém sic thé-tudng dong, Tiy vay, gén trong qué trinh dot
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bién c6 thé tao thanh nhiéu dang khac nhau & cac ca thé khac nhau trong quén
thé, tao thanh day nhiéu alen. Vi vay trong di truyén nhiéu alen thi locus gen cé
nhiéu alen (> 2 alen) va mdi cd thé 2n chita mot t6 hop gém hai trong s nhiéu alen
dy: locus gen dugc goi 1a locus phiic hgp.

3.3.3. Genotyp va phenotyp trong di truyén nhiéu alen
Do ¢6 nhiéu alen khac nhau nén véi cac cach td hdp khac nhau cta hai trong
$6 nhiéu alen a4y ma & ¢o thé 2n tao nén nhiéu genotyp va c¢6 nhiéu phenotyp vé cac

loai trang thai khac nhau cta tinh trang tuong tng vdi cac t6 hgp genotyp khac

nhau cua cac alen ay.

S6 loai genotyp trong day nhiéu alen dude tinh bang cac eong thite sau:

2 i +1
Toéng s6 genotyp = n(n‘) )
a n la sé luogng cac loai alen
S§ genotyp dong hop tit = n trong day alen cua gen
7 . a "‘1
S6 genotyp di hgp tu = g1

Di truyén nhém mau ABO (ABH) la di truyén nhiéu alen, dugc minh hoa 4
phan di truyén y hoc.

4. SU TUGNG TAC GIUA HAI GEN KHONG ALEN PHAN LY DOC LAP
CUNG QUY PINH MOT TINH TRANG VA CAC BIEN DOI CONG THUC
PHAN LY MENDEL

Néu hai gen khéng alen tuong tac nim trén hai cip nhiém sic thé khac nhau
thi ching phan ly ddc lap, td hgp tu do véi nhau tao ty 1é kiéu gen 8 F, van la
9A-B- : 3A-bb : 3aaB- : 1laabb nhung do hai gen khéng alen nay cung tudng tac
nhau chi quy dinh mét tinh trang nén s6 loai phenotyp ¢ F, thuong la it hon 4 va
14 cac bién dang cua ty 1& 9:3:3:1.

Hién tugng lién hop giiia hai gen khéng alen cung quy dinh mét tinh trang tao
bén loai phenotyp & F, véi ty 1& 9:3:3:1 vé mét tinh trang.

Sé gen tudng tac la ba gen khéng alen phan ly ddc lap sé tao F, nhiéu hon tam
kidu hinh véi ty 18 1a cac bién dang clia 27: 9:9:9:3:3:3:1. Néu la bon gen thi cac ty
1é kiéu hinh con phtic tap hon nita.
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Bang 2.2. Céc ty |é phenotyp & F, cla cac dang tudng tac 2 gen khang alen

| Genotyp A-B- A-Dbb aaB - aabb
i_Ty'r & kinh dién - 9 3_ 3 1
Tuong tac at ché cua gen troi 12 " 3 1
Tuang tac at ché cla gen lan | | 9 3 4
Tuang tac b tro tring hap véi hiéu qua bé sung 9 6 1
Hién tuong tuong tac cong gdp 15 1 1'
Hién tuong twong tac b trg giira hai gen trdi khong alen 9 i 1‘
Hién tuang tuong tac khir clia gen khir 1én gen 13 3 I
khong alen ké ca 1 aabb

5. TINH PA HIEU CUA GEN

TAt ca cac biéu hién phenotyp nhiéu mit cua mot gen dude goi la cac hiéu qua
cua mot gen da hiéu hay con goi la tinh da hiéu ctia gen.

Muic d¢ da dang:

M6t gen c6 thé xac dinh tinh trang bé ngoai, déng thoi ciing ¢6 anh hudng dén
stc song, suc sinh san. Vi du gen chi phéi tinh trang cinh cut 8 rudi gidm dong
thai lam cho site sinh san cta rudi gidm giam,

Cé gen da hiéu ma hiéu qua cla tinh trang nay la tréi, hiéu qua cua tinh
trang khac la di truyén theo kiéu lan. Vi du dét bién léng vang ¢ chudt la troi
nhung ¢6 hiéu qua lin gy chét & trang thai dong hop ca hai gen doét bién.

6. DI TRUYEN DA GEN

6.1. Khai niém vé di truyén da gen va di truyén da nhan té

T ndm 1760 Kolreuter d3 néu lén két qua lai hai chung thuéc 14 thin cao va
than thip cho cac cay F, c6 kich thude trung gian giiia bé va me, cac cay F, ¢6
nhiéu kich thude chénh léch nhau lién tuc tir mic d6 thap dén miic do cao gitia cac
chung bé me va éng khéng giai thich dude két qua.

Nam 1869, Galton did nhan thdy nhiéu tinh trang cua ngusi nhu: mach dap,
huyét ap, nép van da... va nhiéu tinh trang quan trong cta sinh vat nhu ning
sudt stta cua bo, kha nidng deé tring cua ga, kha nang cho len cua citu... ¢é tinh
bién thién lién tuc tit thai cuc nay téi thai cuc kia va cho ring ching do nhiéu
nhén té di truyén chi phéi.

dLL
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T61 nam 1908 Nillson Ehle va East dua ra gia thuyét di truyén da gen déi véi
mot s6 tinh trang sé luong, cho ring ¢ mét s§ tinh trang thi su biéu hién ra
phenotyp phu thuéc vao nhiéu gen, su phét trién cta tinh trang 1a do hoat déng
tich gop cua nhiéu gen tac ddng theo ciing mét hudng.

Nhiéu déng gép cd ban cua cac nha khoa hoc sau d6 dua dén quan niém hoan
chinh vé su di truyén da gen dé1 véi cac tinh trang sé lugng.

Tu cac hiéu biét trén, rit ra dinh nghia "Di truyén da gen la dang di truyén
ma su biéu hién cta tinh trang bi kiém soat bdi nhiéu gen khong alen, trong d6
mdi gen thanh vién chi cé mot tac déng nho 1én phenotyp khéng du dé tao nén mot
thay doi thdy dude ¢ phenotyp, nhung tong mét hé théng nhiéu gen thanh vién
cing tac dong theo mdt huéng c6 thé gay nén nhitng thay déi vé lugng co thé thay
dude ¢ phenotyp".

Phenotyp trong di truyén da gen do két qua tac déng cia téng thé nhiéu gen
thanh vién tuong tac nhau, déng thoi chiu nhiéu anh hudng cua sy tuong tac giita
genotyp vdi nhiéu nhan t6 méi trudng khac nhau goi 1a di truyén da nhén té. Vi
vay, trong phén 16n cac truong hop di truyén da gen va di truyén da nhén té duge
ding véi ¥ nghia trang nhau.

6.2. Pac diém

— Dai da s6 cac loai tinh trang di truyén da gen la cac tinh trang cé tinh chat
dinh lugng, nghia la c6 thé do ludng dudc (tinh trang s6 lugng). Tinh trang nay bi
kiém soat bdi nhiéu locus gen khac nhau.

— Cuang véi cac da gen thudc cac locus khac nhau thi hién tugng day da alen
cua ting gen trong nhiéu gen Ay ciing c6 vai trd tao ra bién thién tinh trang. Sy
thay déi alen cia ting gen thanh vién trong cac t6 hgp gen khac nhau thuong cé
hiéu qua phenotyp nho, va cac phenotyp gidng nhau hodc tuong tu nhau cé thé 1a
do két qua tac déng ctiia nhiéu loai genotyp khéac nhau.

— Su biéu hién ra phenotyp ctia tinh trang c6 d6 bién thién rat 16n do cac anh
hudng ciia cac nhéin t& méi truong.

— Trong mét quin thé thi tinh trang thudng biéu hién theo kiéu phén bd bién
thién lién tuc. Néu quin thé déng nhat, su bién thién cé6 dudng phan phéi chudn.
Vi du chiéu cao diing ctia cac ca thé trong moét quan thé ngudi trudng thanh co
kich thudc bién thién lién tuc tit 1,42m dén 1,75m, s8 trung binh la 1,60m.

— Mot s6 tinh trang da nhan té thi riéng mét yéu t6 khong quyét dinh dude su
biéu hién ca tinh trang. Vi vay khéng thé tinh toan kha ning biéu hién tinh
trang ctia cic thé hé con chau trong céc phép lai nhu céc tinh trang di truyén hai
alen, ma chi c6 thé danh gia qua cac con sb diéu tra trong quan thé, 1a cac con sb
kinh nghiém qua théng ké.
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Vi du minh hoa vé su di truyén mau da do hé théng nhiéu gen kiém soat &
loai nguoi:

Di truyén mau da ¢ ngudi duge danh gia c6 tit 2 dén 20 dbi gen, Davenport &
Jamaica dé phan tich hai déi gen chti y&u chi phsi mau da va éng da lap mét biéu
mau phin dinh mau da dua vao ty 1& % séc t8.

7. SU LIEN KET GEN VA SU TAI TO HOP CAC GEN TRONG NHOM
GEN LIEN KET

7.1. Sy lién két gen

Nghién ciu di truyén cua bat ky loai thuc vat hay déng vat ndo, ngudi ta déu
thay moi loai sinh vat 4y ¢6 hang ngan, hang van gen. Nhung ngudi ta biét chic 1a
s0 lugng cac cip nhiém sic thé § cac loai 1a khéng nhiéu. O ngé da nghién ctiu hon
500 gen, nhung s6 lugng nhiém sic thé la 10 cip. O rudi gidm hon 1000 gen,
nhung s6 lugng nhiém séc thé 1a 4 cap, & ngudi hon 30.000 gen, nhung 6§ lugng
nhiém sdc thé 1a 23 cip... Néu céc gen ndm trong nhiém sic thé thi mdi cap nhidm
séc thé s& phai mang mot nhém gen hoan chinh, va céc gen nim trong mot nhiém
séc thé phai hop thanh mot nhém lién két.

Bateson va Punnet (1906) da phat hién hién tuong lién két gen lan dau tién.
Trong thi nghiém lai gitta cac thit ddu thom véi nhau cac tac gia nhan thay su
phén ly khi lai hai tinh khéc véi két qua thi nghiém cta Mendel, chiing khéng di
truyén déc lap nhau ma ¢6 khuynh huéng di truyén lién két ctiing véi nhau qua
nhiéu thé hé.

Céc céng trinh nghién ctu cia Morgan va cong su bat ddu tir 1910, bing thuc
nghiém da phat hién su tén tai cia cac nhém gen lién két ting véi cidc nhiém sic
thé nhat dinh. Qua d6 da chiing minh ring sy lién két ctia cac gen trong pham vi
ting nhiém sic thé khong c6 ¥ nghia tuyét déi. Cac gen ndm trong cac doan khac
nhau cta cic nhiém séc thé khac ngudn, ¢6 thé phan ly va két hop nhau bing cach
tai t& hop bén trong ting cip nhidém sic thé tuong dong. Nghién citu chi tiét cac
qua trinh nay c¢6 thé phat hién dudc cac nguyén téc té chic di truyén ctia nhidém
séc theé.

Nguyén nhan dan dén su lién két khong hoan toan la do hién tugng tiép hap,
bat chéo clia cdp nhiém sic thé tuong déng khi phan ly ¢ nhiéu diém sé hinh
thanh nhiing dang c¢6 hinh chit X, do d6 hién tugng nay dude goi 1a "bét chéo".
Morgan giai thich nhiing sé liéu ctia 6ng bing su lién két khéng hoan toan 4 rudi
gidm, da néu 1én gia thuyét rang khi bét chéo cé su trao déi giita cac doan cta cac
nhiém sic thé khac ngudn, mang theo cac gen trén né, din téi hién tugng hoan
vi gen.
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Nghién ciu su di truyén lién két cta cac gen cho két qua khiang dinh ring
ting nhém gen lién két ting véi titng cap nhiém sic thé nhit dinh. Méi lién hé
gitta nhém gen lién két véi titng nhiém sdc thé dude phat hién dau tién 6 rudi
gidm. Céc thi nghiém ty mi phan tich su bat chéo ¢ rudi gidm, nam 1919
Sturtevant di néu ra cic gen trong nhiém sic thé dude phan bé theo chiéu dai va
da ching minh bing su tén tai cac quy luat chit ché khi phan tich lién ti€p su lién
két khong hoan toan trong hé théng cac gen thudc cing mot nhém lién két. Vi du
su nghién ciiu mdi quan hé tuong hd gitia ba gen trong trudng hdp bit chéo, da
phat hién ring, néu tan sd bt chéo (phan tram) giita gen A va B bing mot dai
lugng M nao dé, va gitta gen A va C tdn s6 1a bang dai lugng H, thi tin s8 bat chéo
gitta gen B va C hoac bang M + H hoic M - H. Quy luat nay ap dung cho moi gen
trong timg nhém lién két. RS rang chi ¢6 thé giai thich dude hién tugng nay néu
thita nhan su phan bd theo chifu dai clia cac gen trong nhiém séc thé.

Trén cd sd cac thi nghiém, ngay nay d6i véi nhiéu sinh vat ngudi ta thiét lap
duge cac ban dé duong thang ctia cac nhiém sic thé.

7.2. Nguyén tac lap ban d6 di truyén

Ban dd di truyén 14 so d6 vi tri tudng déi ctia cac gen trén nhiém séc thé cia
toan thé bo nhiém séc thé don béi ctia sinh vat. O nhitng loai ¢6 cip nhiém sic thé
gi6i c6 thanh phan t8 hop gen trén nhiém séc thé X khac v6i ¢ Y thi ban dé di
truyén duge lap cho ca hai nhiém sic the X va Y.

X4c dinh nhém gen lién két bang lai hai tinh trang: néu ty 1& phan ly nhan
duge ¢ F, 1a 9:3:3:1 thi hai gen nay niam trén hai nhiém sdc thé khac nhau, ngude
lai néu thiy ty 1¢é d6 1a 3:1 hoidc gin giong 3:1 (vi con co6 thé x4y ra trao déi chéo)
thi ¢6 thé két luan hai gen dang quan tadm cung nim trén mét nhiém sic thé.
Trong thuc t&, thay vi phép lai trén ngudi ta thuong dang phép lai phan tich, lai F,
ctia phép lai hai tinh véi co thé ddng hgp lan vé hai gen nghién ciu. Néu 6 thé hé
con ty 1& phan ly phenotyp la 1:1:1:1 thi hai gen ndm trén hai nhiém séc thé khac
nhau, néu phan ly theo ty 1& 1:1 hoic hai phenotyp véi ty 1& 16n va bang nhau, hai
phenotyp véi ty 1&é nhé va bing nhau thi hai gen tuong ing niam trén cung mét
nhiém sic thé.

Xac dinh vi tri cic gen trén nhiém séc thé dua trén khoang cach gilia ching.
Khoang cach giita hai gen ty 1& thuan véi tan s6 trao d6i chéo. Nguoi ta da dung
tan so6 trao doi chéo dé do khoang cach giia cac gen. 1% trao d61 chéo dudc coi la
mét don vi chiéu dai clia ban dé di truyén va dudc goi la centi — Morgan (cM).

MB&i cip nhiém séc thé trong gidm phan cé thé xuat hién khéng chi trudng hgp
bt chéo mot 1an, ma con nhiing hién tudng bét chéo hai lan, bét chéo ba lan va nhiéu
hon nita. Trong bdn chromatid ciia ciip nhiém séc thé kép c6 thé c6 su trao déi nhiéu
1an dAn dén bit chéo khong phai chi ¢ hai ma con ¢ ba hodc tat ca bén chromatid.
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7.3. Hién tugng bat chéo soma

Qua thi nghiém vé rudi gidm, Steri di chiing minh réng, hién tugng bit chéo
khéng phai chi xay ra trong qua trinh glam phén, khi phat trién cac t& bao phéi,
ma con trong nhiéu trudng hop khac va ca trong té& bao soma binh thudng. Ong da
néu lén hién tu’cﬁng bit chéo soma. Pontecvo phat hién rang hién tugng bit chéo
soma c6 thé xay ra trong cac nhan ludng béi ctia hé sgi cac loai ndm méc
Aspergillus khac nhau. Thye t& hién tugng bt chéo soma ¢6 nhiéu, nhung thuong
ngudi ta khong phat hién thay vi né it khi biéu hién ra kiéu hinh.

T nhitng nam 70 cta thé ky XX xudt hién phudng phap lai t&€ bao soma. Véi
cac té& bao lai ngudi ta khao sat dude nhiéu tinh chat sinh hoc cua té€ bao, su hoat
dong cua cac gen, su khu tri clia gen trén cic nhidm séic thé xac dinh, ¢ viing xac
dinh, gép phan tich cuc vao viéc xac lap ban do cac gen trén nhidm sic thé, tang
toc dé rut ngin thdi gian rat nhiéu lan so véi trude ddy va gbép phan dang ké vao
viéc xdy dung ban d6 di truyén cia loai ngudi.

Lién két gen la hién tudng phé bién véi tat ca moi sinh vat.

Su phat hién lién két gen va sy di truyén ddng thdi cla cic gen lién két cia
Morgan va cac cong su la déng gép quan trong trong di truyén hoc, v81 cac quy luat
di truyén lién két cac gen trén nhiém sic thé thusng va nhiém sic thé giéi tinh X
va Y da bo sung cac quy luat di truyén cd ban ctia Mendel, gidi thich duge sy di
truyén cac tinh trang lién két hoan toan, lién két khong hoan toan va lién két gisi
phd bién & cac loai sinh vat va & loai ngudi.

8. SU DI TRUYEN GIOI TINH

Mot trong nhiing vidn dé quan trong nhat trong sinh hoc tir trude dén nay la
sinh vat ra ddi véi gidi khac nhau. D6 1a sy tién héa cua sinh gidi dé ting kha
nang thich ting di truyén.

C6 nhiéu co ché& khac nhau dé x4c dinh sy hinh thanh giéi tinh va ty 1& giéi
duc/cai, trong d6 hau hét cac co ché do su kiém soat clia cic nhén t8 di truyén, mét
s6 rat it loai 1a do méi trudng.

8.1. Cac cd ché xac dinh giéi tinh do nhiém sic thé gidi
8.1.1. Nhiém sdc thé gidi

Henking - mét nha sinh hoc Duc (1891) da phat hién thdy mét cau tric dic
biét cua nhan té bao dong tinh & mét s6 con trung. Khoang 1/2 s6 t& bao mang cau
tric dé va mét nita con lai khong cé, éng ky hiéu cdu tric d6 1a vat thé “X” va dé ra
rang c6 hai loai tinh triing khae nhau do c6 ho#c khéng c6 vat thé dé.

Nam 1902 Chung. M.C quan sat thdy té bao cua chiu chau cai c¢6 sé ludng
nhiém sic thé khac vdi t& bao cla chau chau due. Nam 1905 Wilson va Stevens
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nghién citu t& bao mot s6 loai cén trung da phat hién ra sy lién quan giita giéi tinh
duc va cai véi nhiém sdc thé. Cac tac gia da tim ra hai cd ché quy dinh gidi tinh: co
ché& XX — XO (goi tét 12 co ch& X0) va cd ché XX — XY (goi tét 1a co ché& XY). Vé sau
nhiéu nha nghién citu khac ciing phat hién ra nhitng cd ché nhu vy, hodc tuong
tu & cac dong vat va thuyc vat khac.

Wilson (1906) di dinh nghia: “Nhiém sdc thé giéi 1a mét, hai hoac mét nhém
nhidu nhiém séc thé dic biét cé § trong t& bao clia cd thé Eukaryota c6 phan tinh
duc cAi ma né dai dién cho hai gidi duc cai da phéan héa”. O loai ludng tinh thi
karyotyp khéng cé cac nhiém sic thé dic biét nay va sy hinh thanh céc té bao sinh
duc duc va t& bao sinh duc cai duge hoan thanh do qua trinh phan héa thude mé.

Hé théng nhiém séc thé gidi co ban duge chia thanh cac nhém nhu sau:

_ Céc hé théng nhidm séc thé giéi c6 ghép d6i va trao d6i chéo trong giam
phan & giéi di giao tit. Vi du hé théng XX/XY & mét s6 loai trén nhidm séc thé X va
nhiém séc thé Y con mét sé doan nao do tudng ing nhau.

— Céac hé théng nhiém sic thé giéi khong cé ghép doi va trao d6i chéo trong
giam phan 4 gidi di giao ti. Vi du hé théng XX/XO.

- Céc hé théng nhiém sic thé khac biét & gidi di giao ti. Vi du hé thong XX/XY
& mot s6 loai trong d6 nhiém sc thé X khong cé cac doan tuong lng trén Y va
ngude lai nhiém sic thé Y ciing khong c6 cac doan tudng ung trén X.

8.1.2. Céc co ché xdc dinh gidi tinh do nhiém sdc thé gidi tinh

Bing 2.3, C4c cd ché xéc dinh gidi tinh do nhiém sic thé gidi tinh

Cac cd ché xac dinh gidi tinh di giao t{f duc Céc co ché xac dinh gidi tinh di giao tir cai
— Co ché XX-XY: giéi dyc di giao tr XY; gidi cai dong — Co ché ZZ-ZW: gidi céi di giao tr ZW; giéi dyc dbng
giao tir XX. giao tir ZZ.
Vi dy; ngudsi va dong vét cd vd, rudi gidm Vi du: budm, tam, mét s6 chim va ca
P aXY X XX P 3ZZ X LIW
Gp 50%X, 50%Y 100%X G 100%2Z 50%Z, 50%W
F, 1XX 2 1Xy F, 12Z : 1ZW
1 cai ’ 1 duc 1 duc : 1 cai
— Cd ché XX—XO: giéi duc di giao tlr XO; gidi cai déng — Ca ch& ZZ-Z0: gidi c4i di giao tr ZO; gidi duc dong
giao tlr XX. giao tir ZZ.
Vi du: c4c loai thudc bd Hemiptera va Orthoptera nhu Vi du bo nhay
1ép, chau chéu. P Qz0 X 32z
P S X X Gp 50%2, 50%0 100%2
Gp 50%X, 50%0 100%X F1 177 170
1 cai : 1 duc
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8.1.3. Co ché'xdc dinh gidi tinh & thuc vat

3 mot s8 loai thuc vat phan tinh khéc géc thi su xac dinh gidi tinh 1a cay duc
hay cy cai do cap nhiém séc thé gidi quy dinh.

3 thyc vat sinh sin bing bao td (n nhiém sdc thé). Nam 1917 Alen nghién citu
cdy réu Sphaerocarpus phat hién thay cay réu duc ¢6 7 nhiém sic thé thudng va
mét nhiém sdc thé Y nhé hinh ddu chim, cly réu cai cling c6 7 nhiém sic thé
thudng va mét nhiém sic thé X rat dai.

3 thue vat bac cao sinh san béing hat, vi du cdy c¢6 hoa hat tran, hat kin co thé
sinh dudng la 2n. O mét sd loai thuc vat bac cao phan tinh khéac gbe, vi du cay
Melandrium album cling phat hién thay cdp nhiém sic thé gidi: cay cai c6 bo
nhiém sic thé 2n gém 22A + XX con cay duc c6 22A + XY. Khi giam phéan cay duc
tao hai loai tinh tring 11A + X va 11A + Y; ciy cii tao cic nodn 11A + X, Khi thu
tinh tao hdp ti 2n: hop ti 22A + XX tao hat moc thanh cay cai; hop tit 22A + XY
tao hat moc thanh cay duec.

8.2. Co ch& xac dinh giéi tinh don bdi thé

3 tat ca con trang thude bé canh mang Hymenoptera nhu kién, ong mat, ong
bo vé, gidi tinh duge xac dinh bang con dudng hoan toan khac. Trong nhém nay
cting nhu ¢ mdt sé con triing khac, con cai la thé ludng béi, trong khi dé con duc la
thé don bdi so cap. Néi cach khac, con duc mang s6 lugng nhidm séc thé it hon con

cal mot nua. 0 ong tuy s6 lugng bo nhiém séc thé don bdi hay ludng bdi xac dinh
gidi tinh duyc hay cai nhung diéu kién méi trudng dinh dudng xéac dinh tinh hitu
thu hay bat thu cia ong cai 2n, chi ong chda 2n dude nudi bing thitc &n dic biét
thi méi hitu thu, moi ong thg 2n khac déu bat thu.

€6 loai c6 cac gen diic higu tham gia vao viéc x4c dinh gidi tinh khi con duc 13
don boi thé. Vi du, & con tring Habrobracon juglandis ¢6 locus dac hiéu trong d6 c6
nhiéu alen. Péi véi loai nay ciing nhu cac loai Habrobracon khaec, con cai phat
trién tir tring thu tinh va vi thé ma ludng bi, con con due thi tit tring khong thu
tinh don bdi. Con cai thuong mang tinh di hgp vé cac gen xac dinh gidi tinh.
Nhung bang cach giao phéi than thudc ¢ thé tao duge nhitng cén tring dong hop
ti vé mdt alen gidi tinh nao d6, cAc ca thé nay la duc 2n. Déi véi nhiing con duc
ludng bdi nay hién tugng vd sinh thé hién rat ré; bdi vay, néu chiing cé xudt hién
trong nhiing trudng hgp ca biét thi thuc té cling chang giit vai trd gi ca. Nhiing con
duc binh thuong luén ludn phat trién tit tritng don bdi, do d6 chi mang mét trong
]nhiéu alen gid1 tinh. Nhiing con duc khac nhau thi chia nhiing alen giéi tinh khac
nhau theo kiéu nay.
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Ciing nhu ¢ ong, cac té bao soma ctia con duc Habrobracon 1a tai sinh sy ludng
bdi va vi thé chiing tudng dong theo cac alen gidi tinh ¢6 trong tring don bdi khong
thu tinh. Do dé, & cac loai Habrobracon su déng hgp tit vé cac alen gidi tinh dan
dén phat trién tinh duc, con di hop din dén phat trién tinh cai.

Su phéan tich di truyén da cho phép phat hién dugc 9 alen vé cac yéu té quyét
dinh giéi tinh (X®, X*, X°...). O ong, di hop ti vé ting cap alen, dudc phat trién
thanh con cai (X*X" X*X¢ XUXc...). Rd rang cac con duc don béi déu 1a ban di hgp tu
vé mot alen, trong d6 cac con dyc ludng bdi thuong 1a dong hop vé mot alen
3 G G G

3 mot sb loai ¢on trung khac, qua trinh nay lai con khac thuong hdn nita.

8.3. Su di truyén giéi tinh do hiéu qua ciia mét gen quy dinh
8.3.1. Su di truyén gidi tinh do mét cdp alen quy dinh

Hién tugng xac dinh gidi tinh do mét cap alen cia mdt gen quy dinh thudng
gip & cac cAy phan tinh khac gdc va hiém gap 6 dong vat.

Qua thuc nghiém d mét loai thuc vat, Corens xac dinh cay dyc Bryonia. dioica
14 di giao ti chita cdp alen Mm (trong dé alen M quy dinh tinh duc, alen m quy
dinh tinh cai). Trong ndi b loai B. dioica thudng xay ra tap giao gitia cay duc Mm
x ciy cAi mm, nén & ddi con s6 lugng cay duc va cdy cai bang nhau.

3 loai ca xuong Gupi (Lebistes reticulatus) gen quyét dinh giéi tinh ton tai
duéi dang hai alen ky hiéu 1a M (trdi) va f (1an) cac ca cai la dong hgp ti 1an ff, cac
ca duc 1 di hdp t& Mf. Théng ké cho thay ty 1é giéi 1a can bang trong quén thé ca
mot duc : mot cal.

8.3.2. Su di truyén gidi tinh do nhiéu alen ctia mét gen phu tro quy dinh gidi

Nhiéu loai ¢én trung trong bd Hymenoptera thi sy quy dinh gidi tinh duc do
tinh don boi duc ho#ic con do ca trang thai dong hgp ti & mot locus gen duy nhat.
Nhu vi du da néi § trén, 3 Habrobracon juglandis c6 9 alen 6 locus gen nay. T4t ca
c4 thé gidi cai phai la di hop ti. Thi du: ss’, s, s%s"... con ca thé déng hop vé bat
ky alen nao trong 9 alen nay déu phat trién thanh con duc tuy bat thu. Thi du:
ss" s%°... Va con duc binh thudng t&t nhién chi chita mét trong s6 céc alen nay d
dang don trong bd don béi. Thi du: 8% S°...

8.4. Su xac dinh gidi tinh do méi trudng

Su phén chia tinh duec, cii thudng duge quyét dinh bdi tinh di truyén. Trong
mét s6 trudng hop dic biét su xac dinh giéi tinh chi phu thudc cac anh hudng mdi
trudng. Vi du & cay Arisaema japonica, yéu t& quyét dinh gidi tinh 1a trong lugng
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cu: nhiing cu to nhat va chita nhiéu chat dinh dudng nhit sinh ra ciy ¢6 hoa cai,
trong khi d6 cac ca gay chi cho cay ¢6 hoa duc.

9. SU DI TRUYEN LIEN KET GIGI TINH

9.1. Nguyén ly chung

Cé nhiing tinh trang thudng di truyén lién két véi gidi tinh 12 vi cdp nhiém sic
thé gidi tinh chinh 14 do mét cap nhidm sic thé thdng ph2n héa thanh nén ngoai
cac gen quy dinh tinh trang giéi ching con mang nhiéu gen quy dinh cac tinh
trang thuong von di da cing nidm trén nhiém sic thé X hoidc nhiém sic thé Y.
Trong qua trinh tién héa, cip nhiém sic thé gidi da phan héa, mét s6 gen bi bat
hoat ¢ vung biét héa c6 thé bi thai loai  nhiém sdc thé nay hoic nhidm sic thé
kia, tao nén nhiing ving chia gen lién két trén nhiém sic thé X ma khéng c6 alen
tudng Ung trén Y va nhitng gen lién két trén Y ma khong c6 alen tuong tng trén X,
va 6 thé cling con nhitng viing chia cac cdp gen alen ca trén X va Y (3 nhém sinh
vat ma nhiém sdc thé giéi c6 ghép d6i va trao déi chéo trong gidm phén & gidi di
giao tu); hodc khéng cdn viing chiia cac gen thude nhiing locus ¢6 ca trén X va Y !
nhém sinh vat ma nhiém sdc thé gigi khong c6 ghép ddi va trao d6i chéo trong
giam phén d gidi di giao tl). Chinh vi vAy ma su di truyén céc tinh trang lién két
gi6l la theo cac quy luat khac nhau tuy thudc vao viéc gen quy dinh tinh trang
niam & ving tuong déng hay ving khéng tuong dong 6 nhiém sic thé X hay 4 Y, va
tuy thude gidi tinh la di giao ti duc hay di giao ti cai.

9.2. Su di truyén cac tinh trang do gen lién ké&t nhiém sic thé X ma
khong c6 alen twong ng trén nhiém sic thé Y quy dinh (hodc do gen
lién két nhiém sac thé Z ma khong c6 alen trén W quy dinh)

O gidi di giao ti duc, do nhidm sic thé Y khong cé alen tudng {ing quy dinh
nén ¢ giéi nay chi mét alen don déc trén X dii trdi, du l3n cing déu biéu hién tinh
trang ra phenotyp (Ho#c 6 gidi di giao ti cai thi 12 do nhiém sdc thé W khéng c6
alen tuong ing quy dinh nén moi gen trén Z ¢ dang don déu biéu hién ra kiéu
hinh. O loai XX - XO hodc ZZ - ZO thi 6 giéi XO hodc ZO, moi tinh trang quy dinh
bdi gen trén X hodc trén Z troi hodc 1an déu biéu hién vi khéng c6 nhiém séc thé
thit hai tuong déng mang gen alen).

9.3. Su di truyén cac tinh trang do gen lién két nhiém sic thé Y ma
khong c6 alen tuong (tng trén nhiém sic thé X quy dinh

Mic du trong qua trinh tién hoéa, nhiém sac thé Y bi thai loai mdt s6 doan biét
héa, tiéu giam mot phan, nhiéu loai nhiém sic thé Y chi chita toan chéit di nhiém
" - 3 - ~’ P - - el = P ~ ar o "
sic bat hoat, song 0 mot s6 loaimhignrsdc the Y ¢ifigic6 mot s6 doan dic hidu
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mang mot s6 gen quy dinh mdt sé tinh trang. Do khong ¢6 alen trén nhiém séc thé
X nén cac gen nay chi luu truyén trong giéi XY va khong bao gi¢ biéu hién ¢
g161 XX.

9.4. Su di truyén cac tinh trang do cac gen nam trén doan tuong dong
cua nhiém sic thé X va Y quy dinh

Ngudi ta biét khéa chinh xéc ring & loai thuc vat c¢6 hoa Melandrium album,
cAc nhiém séc thé gi6i tinh c6 doan dic hiéu tudng déng gitta nhiém séc thé X va
Y. Nguoi ta da xac dinh dude cac gen quy dinh phién 14 hep vA mau 14 vang nhat
lién két véi nhiém séc thé X; gen han ché sy phat trién dém trén la lién két véi
nhidm sic thé€ Y, con su quyét dinh phat trién cie mau khéc ca 14 thi do gen nam
trén doan tudng déng ctia X va Y quy dinh. O doan nay c6 ti€p hop trong gidm
phéan véi su hinh thanh ludng tri. Cép gen alen sé tudng tac nhau dé quy dinh su
bidu hién & phenotyp. O loai ngudi gn day ciing da xac dinh dude mét doan nhd
dic hiéu tuong déng ¢ viing ddu muit ciia nhiém sic thé X va Y.

10. NHUNG TINH TRANG BI HAN CHE BOI GIOI TINH

Cén luu ¥ rang cac tinh trang bi han ché bdi giéi tinh hodc phu thudc vao giéi
tinh khong giéng trudng hdp cac tinh trang lién két véi gidi tinh. Tinh trang bi
han ché& bdi gidi tinh 1a nhiing tinh trang thudng thé hién tuyét déi hodc chu yéu
chi & mot gidi méc du cac gen quyét dinh tinh trang Ay c6 mét & ca hai gidi. Nhitng
gen Ay ¢6 thé ndm trén bat ci cap nhiém sic thé tuong déng nao va vi vay khong
phai 1a lién két véi nhiém sic thé gidi tinh. Ching thudng bi anh hudng bdi tac
d6ng cha cac hormon sinh duc due va cai. Vi du dién hinh vé tinh trang bi han ché&
bdi gidi tinh 1a kha néng san xudt sita ctia bo. Bé dyc cling mang nhiéu gen quyét
dinh ludng sita nhiéuy, it, biéu hién & cac thé hé sau thudc gidi cai, chit khong biéu
hién & chinh ca thé duc dy.

11. DI TRUYEN NGOAI NHIEM SAC THE

11.1. Pac diém di truyén ngoai nhiém sic thé

Trong t& bao cia moi cd thé Eukaryota, luong ADN tap trung chu yéu trong
nhén va bd gen trong nhan quy dinh su di truyén dai da sé cac tinh trang cua cd
thé, tuy vay van c6 mét s8 tinh trang do cac yéu td di truyén ngoai nhiém sic thé
trong t& bao chat chi phéi. Cac yéu t8 di truyén ngoai nhiém sic thé bao gém cac
loai gen ngoai nhan, trong cac phan tid ADN cua ty thé, lap thé hoic cac don vi di
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truyén nam ty do trong t& bao chit bén ngoai cac bao quan, tao thanh hé gen ngoai
nhiém séc thé. Di truyén ngoai nhiém séc thé ¢6 nhitng dic diém di truyén sau:

— Cac khac biét vé tinh trang khéng c6 su phéan ly, hodc phéan ly khéng theo
ki€u Mendel.

— Khéng ¢6 sy ddi khac vé tinh trang khi thay th& nhan t& bao bing nhan c6
cdu truc di truyén khéc. Cé su hing dinh vé tinh trang trong nhiéu thé hé lai trd
lai v6i dong bé.

— Lai thuan, nghich cho céac két qua khac nhau trong cac trudng hdp noin giao.

— Cac dic diém mang tinh chét di truyén theo dong me nguyén nhan la do &
nhiéu sinh vat thi giao t c4i cung cdp cho hgp tit nhiéu té& bao chat hon nhiu so
v6i giao tit duc, vi vy cac gen ndm trong té bao chat cia hdp tit la do giao ti cai
truyén sang.

— D61 véi cac sinh vat da x4c dinh dude cac nhém lién két gen thi cac d6t bién
gen t&€ bao chat khong thé dua vao bat ci nhém lién két nao biing cic phuong phéap
xac dinh nhém lién két nhu da mé ta o trén.

— Cé su di truyén cac nhén té di truyén té bao chit giéng kiéu truyén nhiém.

— Hién tugng "hiéu qua dong me" chi biéu hién kéo dai mét thé hé con giéng
me (do san phdm cla gen trong nhin nguén me tao ra tich & t& bao chit cua triing
tit trude khi thu tinh), 1a khéac véi di truyén ngoai nhiém sic thé vé ban chit vi cac
gen ngoai nhiém sic thé di truyén qua céc thé hé.

— Cac gen ngoai nhiém sdc thé ciing c6 dot bién va dot bign Ay ciing di truyén
duge theo quy luat di truyén qua té& bao chat.

11.2. Hé gen lap thé va st di truyén hé gen lap thé
11.2.1. Hé gen lap thé

Lap thé c6 chita hé gen lap thé & cac phéan tit ADN lap thé xoén kép dang vong.
Ham lugng khoang 1 — 5% tong s ADN cta té bao, khoang 107! — 107! mg/mét
lap thé, dap ting cho su ma héa cic acid amin cua hang tram loai protein.

Hé gen lap thé quy dinh mét 8 tinh trang cta lap thé nhu kha ning cia lap
thé trd thanh mau luc va c6 hoat dong quang hdp binh thudng, su khéng c¢6 kha
ning trd thanh mau luc do dét bién mat mau luc.

11.2.2. Su di truyén lap thé

M6t nét dic biét cia di truyén lap thé 1a su phén ly 16n xon caa lap thé tao
thanh nhitng kiéu hinh khac nhau trong thé& hé con, su phan ly d6 lién hé véi su
phan phéi ngdu nhién cac lap thé.
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11.3. Hé gen ty thé va su di truyén ty thé
11.3.1. ADN ty thé

ADN ty thé t&i thiéu cling nhd hon b gen cia mét t& bao séng tu do 10 lan (vi
du it hon so véi Mycophasma 10 lan), 1a phan tit ADN xo0én kép dang vong khodng
15.000 dbi base, chiia cac théng tin di truyén cho rARN, tARN cta ty thé, va mot
s6 protein cAn thiét cho c&u tric va chitc ning cia mang ribosom, mang ty thé. Ma
di truyén ctia ty th€ khéng hoan toan gidng ma di truyén phd cip da néu.

11.3.2. Su di truyén ty thé

Ty thé tu nhan déi dé di truyén qua cac thé& hé. Ty thé trong té bao phéan chia
ngiu nhién cung véi t& bao chat dé di truyén qua cac thé hé cd thé. ADN cta ty thé
cling c6 thé dot bién va di truyén dude cac tinh trang dot bién qua sy tu nhan déi
ctia phan ti ADN vong, tu nhan d6i cua ty thé trong té& bao, di truyén theo dong
me qua t& bao chat trong sinh san hitu tinh va di truyén ngiu nhién déu hoic
khéng déu theo vdi t&€ bao chat khi phan chia trong sinh san vé tinh.

11.4. Di truyén t€ bao chat

Ngudi ta da biét nhitng trudng hgp cia sy di truyén hoan toan theo me (theo
dong me), nhiing trudng hgp nay khong kém theo su phan ly tinh chat va c6 su
lién quan véi nhiing dac tinh cd ban cta té bao chat.

Thi du: & trong t& bao chit ciia t& bao cd thé va té bao sinh duc ctia rudi gidm
cam ting véi CO, c6 mét loai vat thé nhd (tuong tu virus) goi 1a yéu to sigma c6 kha
nang di truyén tinh cam {ing. Yéu t6 sigma hoat déng nhu la gen ngoai nhén
(plasmogen).

TU LUONG GIA

1. Giai thich mét s& thuat ngit va ky hiéu thudng dung trong y hoc, cho vi du:
thuat ngi tinh trang, kiéu hinh, kiéu gen, alen, giai thich cac ky hiéu P, F.
Néu néi dung dinh luat I, dinh luat II va dinh luat III caa Mendel.

Trinh bay cac khai niém di truyén don gen, di truyén hai alen, di truyén nhiéu
alen. Trinh bay tudng quan ctia cac alen (trong di truyén don gen hai alen)
trong viéc hinh thanh tinh trang.

4, Trinh bay su tuong tac gitia hai gen khong alen phéan ly déc lap cing quy dinh
moét tinh trang va cac bién doi céng thiic phan ly Mendel.
5. Néu khai niém va dic diém cta di truyén da gen — da nhan té.

Trinh bay su lién két gen va tai t6 hdp gen trong nhém gen lién két.

120



7. Trinh bay cac cd ché xac dinh gidi tinh do nhiém sic thé gidi.

8. Trinh bay co ché xac dinh gidi tinh don béi thé, cho mét vi du minh hoa.

9. Trinh bay su di truyén gidi tinh do hiéu qua cia mét gen quy dinh. Mbi hién
tuong cho mot vi du minh hoa.

10. Trinh bay su di truyén lién két giéi tinh.

11. Trinh bay dic diém cta su di truyén ngoai nhiém séc thé, cho mét vi du minh

hoa.
Bai 9
CO SG PHAN TU
CUA HIEN TUONG DI TRUYEN
MUC TIEU

1. Trinh bay dudc cdc bang chitng chitng minh acid nucleic la co sé phén
tiz cua hién tuong di truyén.

2. Néu duoge ddc diém cia ADN, ddc diém cia bé gen.

3. Néu dwoc phén loai ARN, cdc loai ARN trong té bao, ddc diém md di
truyén.

4. M6 ta dugc qud trinh tdi ban cia ADN, qud trinh phién md va sinh
tong hop protein.

5. Gidi thich duoge cde co ché diéu chinh sinh téng hop protein, mé hinh
cdu tric cia mét gen Eukaryota va trinh bay cde bude diéu hoa bidu
hién gen ¢ Eukaryota.

1. NHUNG BANG CHUNG CHUNG MINH ACID NUCLEIC LA CO SG
VAT CHAT CUA HIEN TUONG DI TRUYEN

Acid nucleic dudec Miescher kham pha ti nidm 1869 nhung phai dén 50 nam
sau, ngudi ta mdi biét dude y nghia sinh hoc, di truyén hoc ctia chuing,
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Dé xac dinh acid nucleic 14 co s vat chit cia hién tugng di truyén, nhiéu quan
sat, nhiéu thi nghiém da dudc thuc hién.

1.1. Hién tugng chuyén thé & vi khuén

Nam 1928 Griffith da tién hanh nhiéu thi nghiém dé xac dinh vai tro truyén
thong tin di truyén. Ong ding phé& cidu khuin Diplococcus pneumoniae Jam doi
tugng nghién ciu.

Ngudi ta da nudi ciy truyén qua nhiéu thé hé thay cac vi khuin nay véan gii
dudc tinh chit cua chung S. Hién tugng chuyén thé da dude Griffith tim ra, tuy
nhién ban chat cia chit giy chuyén thé vin chua duge biét.

Chiing S oé doc Iuc Chudt chét
/\ E s
3?19:5 — Chiing S i
6 déc luc
Chl.fng 5 , el 2 bl glél S 5
khdng doc luc - "—J bang nhiét o Mer
'.~¢ 3 ‘ 3
© cﬁum s_dng

0
Chings 8%
khong doc luc 882

/

+*
Chiing S
co doc luc @@@
bi giét 0 00 —

bang nhiét ! Chutt chét

¢

®

Hinh.2.3.50.d6.thinghiém.clia Griffith
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Loai ph& cdu khudn nay c6 hai chiing:

— Chung S ¢6 v6 boc polysaccharid, khuan lac nhin, c6 déc hyc.

— Chung R khéng ¢6 v boc, khudn lac xu xi, khéng dée Ie.

Thi nghiém 1: 6ng dung phé cau khudn ching S ¢6 vd, c6 doc luc tiém cho
chudt, chuét bi nhiém phé cAu khudn réi chét.

Thi nghiém 2: éng ding phé cidu khuén ching R, khéng c¢6 vé, khong déc luc,
tiém cho chugt, chudét khong bi nhiém vi khuén, van séng.

Thi nghiém 8: éng dung phé cau khuan chiing S, dun néng cho chét rdi tiém
cho chugt, chudt khéng bi nhiém khuén, vin séng.

Thi nghiém 4: éng diing ph& cau khuén ching R séng trén véi chiing S da bi
giét chét bdi nhiét tiém cho chudt, c6 mot s§ chudt bi chét. Khi mé xac chuét chét,
ong phan lap duge nhitng phé& cau khudn c¢é déc luc gisng nhu ching S.

Ong goi hién tugng chiing R chuyén thanh chung S 1a hién tudng chuyén thé.

1.2, Ban chit cua chat gy chuyén thé

Nam 1944, Avery va céng su cua éng 1a Macleod va Mc. Carty da chiét tach
ADN lam thyc nghiém va da chimg minh chat giy chuyén thé trong thi nghiém
cua Griffith chinh 14 ADN clia chiing S. Cho vao méi trudng nuéi cdy vi khuédn
chiing R va ADN tinh khiét dudc chiét xuAt tit t& bao vi khuén ching S, két qua
phén lap & thé hé sau thdy c6 hai ching: R va S. Chiing R chi€m da s6, con chiing
S ¢6 v6 thdy rat it (khoang 1/1 triéu). Phan 1ap va nuéi cdy chiing S thay cac thé
h¢ sau vén giit duge tinh chét cha ching S. Dé tang thém phén chinh xac, ngudi ta
da thi cho vao médi truong nudi cdly vi khuan chiing R, ADN tinh khiét cia chiing
S va enzym deoxyribonuclease 1a enzym phan hiiy ADN; két qua khéng thdy xay
ra hién tudng chuyén thé. K&t luan: chinh ADN ctia chiing S 1a chit giy chuyén
thé va ADN la vat chat mang thong tin di truyén tit ching S sang ching R
(chuyén ching R thanh ching S).

Nhiéu thi nghiém tuong tu dugc lap lai nhiéu 1an cho th&y hién tugng chuyén
thé ctia vi khudn vin xay ra. Cac két qua chuyén thé thu dugc vé sau ciing cé tinh
chat bén ving nhu khi Griffith thi nghiém vi né luu lai nhiéu thé hé sau.

a
5263 200 00
cogg + j P— eg%gg + e‘b ag
B

Il v

Hinh 2.4, Hién tugng chuyén thé cia phé ciu khudn
|. Cac t€ bao ching R; I1. Chét chiét suét cla ching S:
[It. Nhing tépraothimg R IV Te va0 to VaThing™S:
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1.3. Su sinh san cua virus ky sinh vi khuan (phagio)

Virus ky sinh trong vi khuan goi la phagio cé6 dang nong noc, gobm mot dau,
mot dudi va cac sdi dudi, bén ngoai 1a vé protein, bén trong dau la ADN. Khi
phagic nhiém vao vi khuin, cac sgi dudi cim vao vé vi khuan va phan ADN cua
phagid vao vi khuan, sau may phut thay phagio sinh san bén trong vi khuan lam
vd té bao vi khuan, giai phéng ra cac phagic mdi trong khi vo protein cua phagio
¢t vin nim & negoai t& biao vi khuan.

St dung phuong phap danh ddu ADN cua phagio bang déng vi phéng xa,
nguoi ta da theo doi thady ADN danh ddu biang P da vao trong té bao vi khuan,
con protein cua phagid duge danh diau bang *°S khong thay vao.

Nhu vay la chinh ADN da mang théng tin di truyén cua phagio.

# f

"‘:NJ“": ..I“.\.

h S — Virus dutgc gan 2P va s
RS

N

[

T TR,
E.coli nudi cdy trong
mai tridng co P va *S

- iihagid nhan lén
ln:mgli khuan

.

A
[EVAY

STFCERAN

Virus dugc gan ¥p va ©s

(2) ""Té bao fi dung gidi
- v Thuc khuan thé dung gidi mét té bao E.coli
AN
(b) (c)

Hinh 2.5 Thuc nghiém cua Hershey—chase vé hién tugng virus xam nhap vao vi khuan
1.4. Thi nghiém véi cac virus gay bénh kham thuée la

Virus gy bénh kham thudc 1a goi la virus kham thuéc la. Cdu tric cia né co
hai phan: phan vd ngoai l1a protein con phan 161 la ARN. Biang phuong phap hoa
hoc ngiii ta tach ARN va protein riéng ra, khi dem tiém protein vo cua virus ay
vao cay thude 1a thi khéng thay sinh bénh. Nhu vay, chi ARN la vat liéu di truyén

trong truong hdp nay.
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Nguoi ta tach ARN va protein

£ v kS . 7 “ e B [a]
riéng cua chung virus kham thuée 2 ;

VIRUS PROTEIN ARN PROTEIN + ARN
la va mot chung virus khae, sau dé

tron ARN cua chung no véi protein
cua chung kia réi giy nhiém cho cay
thudc 14. Két qua dang bénh sinh ra
la dang bénh thudc vé chung cb

ARN. Thi nghiém nay cting <A tham
cho két luan chinh ARN ia vac liéu
mang théng tin di truyén.

Tém lai, cac thi nghiém néi trén cho thay: acid nucleic (ADN hoac ARN) 1a vat
liéu mang théng tin di truyén 6 virus va vi khuan.

Hink 2.6 Vlirus bénh kham thudc ia va thi nghiém giy bénh

1.5.0 Eukaryota
1.5.1. Chiét tach va dinh luong ADN

Béng cac phuong phap chiét tach va dinh lugng ADN trong té& bao Eukaryota,
ngudi ta da chung minh ¢ Eukaryota néi chung va ¢ ngudi néi riéng vat liéu di
truyén la ADN. Luong ADN c6 thé do duge bing phan {ing Feulgen trong nhéan
nhd quang phé ké. Ngudi ta cling da xac dinh ham lugng ADN béng nhau trong tat
ca cac té bao sinh dudng cua mét cd thé sinh vat. Trong giao tit, ham lugng ADN
giam di mdt ntza. Khi té bao sip phan chia thi lugng ADN tang 1én gap déi.

1.5.2. Cdc thi nghiém vé hién tuong chuét chuyén gen

1.5.2.1. Thi nghiém 1

Tring cua chuét ngay sau khi thu tinh, (truée khi tién nhan duc va tién nhan
cai hgp nhat) duge lay ra biang phuong phap phau thuat. ADN tinh khiét dude
ti1ém vao bd gen cua tring chudt di c6 miit tién nhan duc. Sau d6 tién nhan duc va
tién nhén cai duge trén 1an, ADN sau khi tiém dude g&n vao mét vi tri ngAu nhién
trong bé gen cua hgp tu. Nhiing trimg nay dude nudi t6i giai doan phéi ddu va
dude ghép vao ti cung ctia con chudt me da duge tiém hormon dé chudn bi cho
tring lam td. Sau khi dé, nhiing chuét con dude kiém tra xem c6 mat doan ADN
dude tiém hay khong bang phuong phap Southern blotting. Trong thi nghiém nay
mot s6 chubt thé hé con da c6 mat doan ADN dude tiém, con mét s6 thi khéng. Su
truyén gen thong thudng dude truyén tdi thé hé con chau theo quy luat di truyén
troi cua Mendel.

Két qua: khoang 10 — 30% chudt thé hé con c6 mit doan ADN dudc tiém trong
té bao.
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Hink 2.7. Thi nghiém vé sut hinh thanh thé hé chuét chuyén gen
1.5.2.2. Thi nghiém 2

Bang phudng phap nhu trén, gen tong
hop hormon sinh trudng cua chudt cong
dudc tiém vao tring cua chudt nhat da cé
mat tién nhan duc. Gen duge tiém da gan
vao bo gen cua chudt theo cach nhu trén,
gen nay da san xudt mot s lugng lén
hormon sinh trudng. Két qua da tao dudc
mot con chudt chuyén gen cé trong lugng
gAp 3 1an chudt nhit binh thudng.

Chudét nho bén trai la chugt binh
thuong (chua chuyén gen), chudt bén phai
14 chudt da dude chuyén gen.
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Hinh 2.8, Chuét binh thudng va chudt dugc
chuyén gen




Nhiéu thi nghiém & cac sinh vat Eukaryota khac da chitng t6 mét s§ tinh
trang o sinh vat duge ghép gen biéu hién tinh chit cna nhiing gen dude ghép.

2. ACID NUCLEIC

Gen la vat chat di truyén ¢ mic do phan ti. Su bao quan va truyén dat théng
tin di truyén lién quan tryc tiép véi cdu tric va hoat déng clia gen. Ban chit caa
gen la ADN ¢ da s6 sinh vat, chi ¢c6 mét s6 virus gen ¢é6 ban chat 14 ARN.

2.1. ADN (Aecid deoxyribonuecleic)
2.1.1. Thanh phan cdu tao va cdu trice ciia ADN

2.1.1.1. Cdu truec bde mot cia ADN

ADN la mét polyme cdu tao bdi nhiéu monomer méi monomer la mot
nucleotid. M&1 mét nucleotid gdm c6 3 thanh phan:

— Duong deoxyribose Khung xuong dueng
(CﬁH]O O‘I). phosphat

-~ Acid  phosphoric
(H,PO,).

N
N
N
L

yo

]
[

L%

=

Todlike

sy

M

— Mgt trong 4 loai base i § & @ | &
chu yéu: adenin (A), guanin i <% LA, | § N Uit 3
(G) thudc loai base purin; _ o
cytosin(C), thymin(T) thude
loai base pyrimidin, do dé
s€ ¢ 4 loal nucleotid tao
nén phan tit ADN.

Cac mononucleotid
duge lién két véi nhau bdi
nhing lién két 3'- 5
phosphodiester. Nhiing lién
két nay néi nhom 3'OH cua
deoxyribose  ctia mot
nucleotid véi nhom 50H
cua deoxyribose cua mot
nucleotid khéc qua mét
phan tu acid phosphoric.
Cac nucleotid néi véi nhau
nhu vay tao nén mét

Hinh 2.9. ADN xo@n kép

polyme ¢ dang sdi don.
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Moéi mach don la mét trinh tu c6 dinh huéng, mot dau la dau 5'phosphat tu do,
dau kia la ¢ddu 3'OH tu do (hudng quy uée 1a 5" — 3)).

Theo quy ude, dé don gian trinh tu cac nucleotid trong chudi polynucleotid, ngudi
ta biéu thi cac nucleotid bing chit viét tén céc base (theo chil cai), thi tu bit dau
tit ddu 5’ cua nucleotid thi nhat téi dau 3' cua nucleotid cudi cung. Vi du: 5" -
CCGATTACG - 3.

2.1.1.2. Cdu truc bac hai cua ADN

Nam 1953 Watson va Crick da
dua ra mé hinh cau tric ADN dya
trén két qua phan tich nhiéu xa
tia X cta Franklin va Wilkins.
C4u tric bac hai cia ADN gém hai
soi don xoan lai véi nhau giéng
nhu mo6t cai thang bén xodn.
Huéng cua hai mach don trong
chudi xodn kép ngude nhau, goi la
hai mach d& song song. Kich
thuéc ADN dude do nhu sau: moét
chu ky xoin kép khoang 3,4nm va
tuong duong 10 cédp base. Duong

kinh cua chudi xodn kép la 2nm. ADN dang A ADN dang B ADN dang2
Trong chudi xoan kép la cac ¢Ap  ginp 219 ADN dang A, ADN dang B, ADN dang Z. M3i
base gilla mdt purin va mot phén tir ¢é cung s6 cap base

pyrimidin. Khoang cach gifia
nhiing cip base 1 0,34 nm. Bé mit ngoai cia phan tit ADN la khung xudng dudng
phosphat, giiia la cac base b6 sung thanh timg cap A véi T va G véi C.

T nhitng dit kién trén c6 hai khai niém cd¢ ban sau:

M&i mach don 1a mét trinh tu nhiing base khac nhau, do d6 mbi mach don
mang théng tin khac vdi mach kia.

Huéng ctia hai mach don trong chudi xodn kép nguge nhau, mét mach don
theo chidu 5’ — 3', mot mach don theo chiéu 3' —» 5'.

Hai mach don lién két véi nhau theo nguyén tic bd sung. Chinh quan hé nay
giai thich dudc cdu tric chit ché cua phan ti ADN va phudng thic tu sao chép dé
tao ra hai phan tif con tit mot phan ti ADN me.

Trong phén t& ADN, A luén lién két véi T bing 2 lién két hydro, G ludn lién
két véi C bang 3 lién két hydro cho nén cé ty s6: A/T=1 va G/C=1 hodc A+G/T+C =1
nghia 1a téng s6 base purin bang téng s6 base pyrimidin. Tuy nhién ty sé
A+T/G+C thay ddi tiy cd thé, vi du: & tinh trung nguoi ty sé d6 1a 1,67, tuyén tc
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ngudi 1,54; gan ngudi 1,54; gan bod duc 1,57; nAm men 1,80; phé cAu khuan 1,59:
Escherichia coli 1,00; thé thuc khuan T2 1,87. Ty s6 nay hing dinh & méi co thé.

ADN c¢6 kich thudc kha 16n. Trong phan tit ADN, céc méi lién két hydro giiia
hai mach don c6 thé bi dit roi khi xi Iy & nhiét d6 100°C hosc pH kiém hosic mot
vai loai hoa chat.

2.1.1.3. Nhung dang khdc nhau ctita ADN

ADN dang B: cdu tric ADN duge kham pha bdi Watson va Crick hién nay
dice 291 1a ADN dang B. Phar td ADN
dang B la dang chudi xodn kép theo chidu
tu trai sang phai, dudng kinh phan ti la
2nm va 10,4 cap base (bp) trén mét chu ky

B

- N % . Sdi polypurin J ik
xoan 3,4nm. Phéan ti ADN dang B ¢6 hinh e .

thé khac nhau la do tinh linh hoat tu nhién Sl
cua dudng deoxyribose. ik hmcliens”

ADN dang A: phan ti ADN dang A ,::‘"‘lkkj polyggrlnidin 1‘ '-
tudng tu dang B. Trong dang A nhiing cap N ;’S‘
base nghiéng 20° cach mat phing ngang. !;‘:‘fw %}.
Duong kinh phan ti ADN & dang A la s Ny -
2,6nm, mot chu ky xodn la 2,8 nm, khoang <3

cach gifta cac cdp base thi giam nhe (11 cap
base trén mét chu ky xodn déi véi ADN
dang A so véi dang B la 10,4 ciip base trén
mét chu ky xodn 3,4 nm).

ADN dang Z: (Z 1a viét tit cua chit Zigzag): phan tit ADN dang Z c¢6 dudng
kinh phén tit la 1,8nm, manh hon ADN dang B. Phan tit ADN dang Z ¢6 chudi
xodn kép trai gébm 12 cip base trén mét chu ky xodn. M6t chu ky xoin cia ADN
dang Z la 4,5nm. ADN dang Z 1a doan ADN ngin khoang 12 — 24 nucleotid ndm &
viing gen tham gia diéu héa su sao chép. Vai trd cia ADN dang Z con chua dude
xac dinh rd rang nhung Z — ADN c¢6 thé ¢6 anh hudng téi viéc diéu hoa bidu hién
cua mot sb gen.

Ngoai ra con ¢6 ADN dang H: ADN dang H con goi 14 H-ADN 1a trinh tu ADN
chita mét doan dai sgi polypurin lién két vdi sgi polypyrimidin bang lién két hydro,
cling ¢6 doan hinh thanh xodn ba “triple helix” (hinh 3.11).

Y nghia clia H-ADN thi chua duge biét rd. Tuy nhién H-ADN dudge cho 13 ¢6
vai tro trong biéu hién gen cua mot s té bao cé nhin chudn, vi ngudi ta da quan
sat thdy ADN dang H trong viing diéu hoa su biéu hién clia mét s6 gen thudc t&
bao ¢6 nhan chuan.

Hinh 2.11. ADN dang H
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2.1.1.4. Cdc bdc cdu tric khac cua ADN

ADN 4 céac loai khac nhau, ciing nhu & ty thé, lap thé c6 kich thuée va hinh
dang khac nhau tiy theo miic d6 xodn va gip khic nhiéu hay it.

Céc phan tit ADN & t& bao Eukaryota c6 dang xoén kép thang, c6 cac ddu tu do.

Cac phan tit ADN & t& bao Prokaryota nhu mét s6 vi khuén, virus c¢6 dang
xoan kép vong, gap khiic nhiéu hay it tao nén ciu tric khéng gian ba chiéu.

ADN & cac bao quan nhu ty thé, lap thé ciing c6 dang xodn kép vong tuong tu
nhu ADN cua té bao Prokaryota.

212 Dgic dzé}n cua ADN Phan t ADN me khudn méu xodn kép
ADN 12 noi bao quan va truyén dat nhiing théng f(

tin di truyén cua co thé, dua trén trinh tu nhiing g

base c6 mit trong soi ADN. Mét phan ti ADN dai n §

base 6 4" trinh tu ¢6 thé c6. Trinh tu ADN day du )\ o

cia mot cd thé chita théng tin di truyén ddy da cta

co thé d6 va dude goi 1a bd gen (genome). Nhiing
virus nhé nhat cé genome chi mét vai nghin cép
base va chi chila mét s& nho gen. S6 cip base trong
bd gen don bdi ciia mbi loai dao déng nhiéu tit 4 x
10°® cap base & vi khudn téi 3 ty (3 x 10°) cép base &
ngudi. Bé gen E. coli ude tinh ¢6 3000 gen, bd gen 8
ngudi c6 31780 gen.

ADN c¢6 kha nang bién tinh (denaturation) va héi
tinh (renaturation). Su bién tinh la hién tugng hai
sdi don cua phén tit ADN tach roi nhau, diéu nay
xdy ra khi cac lién két hydro giiia cac base bd sung
nim trén hai sgi bi cdt dit do nhilng tac nhéan vat 1y
(nhiét d8), hay héa hoc (dung dich kiém, formamide,

X~ YRR
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uré). Sau d6 néu diéu chinh néng d6 muéi va nhiét Phan tir ADN con mdi duc tang hop
d6 thich hop (ha nhiét d6 dan dan) cac sgi don lai c6 Hinh 2.12. T4l ban ADN theo
thé bit cap trd lai theo nguyén tdc b8 sung (A=T, kidu ban béo tén

G =C) dé hinh thanh phan tit ADN ban dAu, d6 la su
héi tinh. Dac diém nay ctia phén ti ADN cé § nghia quan trong trong nghién ciu,
dudce stt dung vao phuong phap lai phéan tu.

ADN c¢6 kha nang tai ban: mdi mét sgi don chita dung théng tin day da caa
phan tit ADN, c6 thé phuc vu nhu mét sgi khudn dé tong hop nén mot sdi méi, bd
sung véi soi cii. Kiéu tai ban nay 1a kidu ban bao tén bdi vi méi ADN con chita mét
sgi ADN cii va mét sgi dude tdng hgp méi.

ADN c6 kha ning tong hdp ARN (phién ma).
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ADN c6 thé bi dét bién: sy tai ban ADN c6 thé c6 nhiing sai s6t gdy nén nhiing
dot bién. D6t bién c6 thé duge sao chép trong tat ca nhitng thé hé t& bao tuong lai,
hau qua cua dét bién phu thudc vio noi dot bién xay ra. Mot s6 d6t bién c6 thé “im
lang” va khong anh hudng téi chuic ning cua protein.

Kich thudc ADN ¢ Eukaryota hoan toan khong c¢6 méi lién quan gi véi kich
thude va mitc dé tién héa cla sinh vat;: mét s6 thuc vat va ludng cu c6 ADN lén gap
tram lan so véi ADN & ngudi.

2.1.3. Pdc diém ctia bé gen

0 Prokaryota gen la nhiing doan ADN lién tuc tham gia ma héa dé téng hdp
protein (exon). O sinh vat bac cao, bd gen gom toan bd cac don vi di truyén chita
trong mét bé don bdi nhiém sic thé ctia mét loai, ngoai ra con c¢b gen ngoai nhan céb
mat trong ty thé cta t& bao dong vat ho#c lap thé cta t& bao thuc vat.

Toan b phan ti ADN 6 Prokaryota déu mang thong tin ma héa cho cac
protein trong khi ADN ¢ Eukaryota bao gdm nhiing trinh ty ma héa (cac exon) xen
ké v6i nhiing trinh tu khéng ma héa (intron). Ty miic d6 c6 mat cua chiing trong
nhén ma cac trinh ty ADN ¢ Eukaryota dugc chia lam 3 loai:

— Cac trinh tu duy nhat: 14 cac gen ma héa cho cac protein, cac trinh ty nay
déc trung cho tiing gen. Loai nay chiém khoang 10% bd gen ctia sinh vét bac cao.

— Cac trinh ty lap lai nhiéu lan: chiém 10 —» 15% bj gen cia dong vat c6 vu.
D6 la nhiing trinh tu khéng ma héa, thudng tap trung ¢ viing chuyén biét trén
nhiém sdc thé nhu ving tdm déng hay & ddu mit cic nhidm sic thé. Chic ning
cua ching chua rd, ¢ thé trinh tu ADN ¢ ving tim dong tham gia vao qua trinh
di chuyén ciia ADN trén thoi vé sac, trinh tu ADN nim & ddu mut ctia nhidm séc
thé cé thé tham gia vio qua trinh sao chép toan ven phian ADN ndm ¢ ddu muit
ctua nhiém sic thé.

ADN lip lai nhiéu lan dudc chia 1am hai loai: loai ¢é chudi nucleotid ngin tit
5 - 10 d61 base chiém da s8, s6' lugng ban sao c6 thé téi hang tram tridu va loai thit
hai c6 chudi nucleotid dai hon titr 100 - 200 déi base.

— Céc trinh tu c6 s6 ldn l4p lai trung binh: chiém khodng 25 — 40% bd gen
nguci. Ching 1 nhiing c&u tric gdm cac doan chudi nucleotid lap lai, nhung doan
chudi nucleotid dai hon tit 100 d&n 1000 ddi base. Céc trinh tu ADN nay phan tan
trong toan by gen. Chiing cé thé 1a nhiing trinh tu khéng ma héa, nhung ching
cling ¢6 thé c6 chie ning phién ma: ching la gen cua cac rARN, tARN va mét s8
gen khac nita.

Cac gen nhiy (transposon): dé 1a nhiing doan ADN cé kha nang tich hdp vao
gen hodc roi khdi gen, lam bién d6i hoat déng di truyén. Hién tudng nay lic diu
phat hién thay ¢ E.coli, vé sau ngudi ta.da phat-hién-thiy-dea dong vat va thuc vat.
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— Cac transposon d vi khuin c6 nguén géc tit ADN ctia b gen, con phan 1én
cac transposon 6 Eukaryota lai bt nguén tit ARN. Cac ARN nay gin xen vao bd
gen theo co ché ma phan 16n cac retrovirus si dung. Chinh vi thé ma ching con
dugc goi la cac retroposon.

~ Cac retroposon c¢6 hai nhém: nhém 1 gom cac retroposon c6 nguon gac tir cac
ARN cua té bao, nhém 2 14 nhém cac retroposon ¢6 ngudn goc tii retrovirus.

Gen g61 nhau (overlapping genes): trong ADN cua virus va cua té bao sinh vat
bAc cao nguoi ta phat hién thay nhiing gen géi nhau c6 nghia la hai gen hoac hon
hai gen ¢6 chung mét phan chuéi ADN. Cac gen nay do cach ciu tric khae nhau
nén tao ra cac ARN tién than khac nhau réi tong hop ra cac ARN théng tin tuong
tng khac nhaun va téng hop ra nhiing protein khac nhau Vi du: gen
Calcitonin/Neuropeptid ¢6 6 exon. Do cach ghép néi cac exon khac nhau c6 thé tao
ra hai ARN thdng tin khac nhau va tdng hdp nén hai san pham protein khac nhau
l1a calcitonin va neuropeptid.

2.2. ARN (Acid ribonucleic)
2.2.1. Cau tao cua ARN

2.2.1.1. Cdu tao bdac mét: phan tit ARN cling 1a polyme gém céac monome goi la
ribonucleotid. Mdi ribonucleotid ciing ¢6 ba thanh phAn gém acid phosphoric,
dudng ribose (C,H,,0,) va base. Tat ca cac ARN tit cac sinh vat déu chia 4 base chu
yéu: adenin (A), guanin (G) la cac purin con eytosin (C) va uracyl (U) la cac base
pyrimidin. Ngoai ra con hay gip mdt s6 base hiém khac niia nhu uridin gia,
ribothymidin, inosin. Ty 1¢& s& base hi€m nhiéu hon ¢ ADN. Acid phosphoric néi véi
phan ti duong bang méi lién két este, cac base nitd néi véi phan ti duong 6 vi tri
carbon 1.

Anh hién vi dién tir cua ARN

Hinh 2.13. ARN dadg soTaon cochtranhimg vimgtomhing cap base bd sung
' THU VIEN
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Chuoi ribonucleotid néi véi nhau bdi cac day néi dieste trong d6 ctit mét phan
td acid phosphoric tao nén mét ciu néi gilta hai vi tri 3" va 5' clia hai phan ti
dudng ké can. Chudi dé goi 1a polyribonucleotid va 1 ciu tao bac mét cua ARN.

Cac phan tad ARN chi ¢6 mot chudi don va chida khoang 50 - 6000
ribonucleotid.

2.2.1.2. Cau tao bdc hai, bdc ba: nhiéu phan ti ARN c6 thé usn cong thanh
nhiing hinh dang dac biét va gap khic tao nén ciu tao bac hai chia hai chudi ddn
néiin song sorg canh nhau va cace ribonucleotia cua hai bén ¢6 thé lién két véi nhau
ting phan bing cac cdu néi hydro giita cac base ciing theo nguyén téc bd sung A
vé1 U, G vdi C, phan tit ARN c6 thé gip khic phite tap tao nén c&u triic bac ba.

2.2.2. Phan loai ARN

Cac loai ARN duge chia lam hai nhém chinh.

2.2.2.1. ARN di truyén: ARN di truyén mang théng tin di truyén bac mot gap &
da s6 virus thue vat, mot s6 virus dong vat va mot so thé thuc khudn. Loai ARN
nay cé thé & dang s¢i don hoic kép.

2.2.2.2. ARN khéng di truyén: bao gdom cac ARN chuyén héa dudc téng hgp b
ADN trong cac qua trinh phién ma. Cé ba loai chinh 1a ARN ribosom (rARN)
chiém 80% tong lugng ARN cla t€ bao, ARN van tai (tARN) chiém 10 — 15% va
ARN thong tin (mARN) chiém 5 - 10% tdng lugng ARN ciia t& bao. M3i loai ARN
dugc tong hop tit cac gen dic hiéu tuong ing goi 1a rADN, tADN, mADN. Ngoai ra
con ¢6 cac ARN nho trong nhan.

— ARN ribosom (rARN)

rARN Ia thanh phén cha yéu ctia ribosom, ngoai ra con théy & ty thé va & luc
lap, rARN chiém ty 1& cao nhét trong t& bao séng (80% téng ludng ARN ciia t& bao)
¢6 nhiing su khic nhau vé cdu tric bac mét cia rARN. C4u tric bac hai ctia rARN
c6 dang uén cong va c6 lién két hydro timg quéng tao nén nhitng hinh chiéc cip
téc dai ngan khac nhau. Cac base c6 lién két b8 sung c6 khi 1én téi vai chuc base.
So d6 cdu truc bac hai cia ARN ribosom nhu hinh 3.13. Ribosom & Prokaryota 1a
loai ribosom 708 bao gém hai phan ddn vi: phan don vi 16n 50S va phéan don vi nho
30S. O Eukaryota ribosom 80S bao gém hai phan don vi: phan don vi 16n 60S va
phan don vi nho 408S.

Chic néng cua rARN: ¢6 vai trd cdu triic vi rARN 12 thanh phén ciu tao cia
ribosom mdgt s6 ARN con c6 chite ning xie tac nhu mot protein. Nhiing chiic ning
rxen*g cua ting loai rARN con chua rd va dang duge nghién citu.

—~ ARN van tai (tARN)
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ARN van tai chiém
15% téng lugng ARN trong
t& bao, phan ti tARN c6 do
dai trung binh khoang 75
nucleotid.

Cau tao bac hai cua
tARN la hinh la ba ché
mang cac doan chudi kép
véi chiéu dai va so dobi base
hing dinh. Cac doan sgi
don uén thanh hinh cac

vong thi kha giéng nhau, " o "
chi khac nhau & vai vi tri.

Vong hinh ngén kich thudc Hinh 2.14. So 48 cau tric ba chiéu cia nhimg rARN 16S

thay déi tit 4 dén 14 base (a) E.coli; (b) Ndm Saccharomyces

Cau tao hinh 14 ba ché gdp khuc lai cho ciu tao bac ba. tARN ¢ cac vi tri dac biét
trong dé c6 hai vi tri dang luu y nhat:

Vi tri gin acid amin: d6 1a ddy CCA 6 mét ddu (3') ciia phén tu.

Nucleotid 1 Nucleotid 76
/7 \dau cudi 3 vai

Vi tri gdn acid amin
| acid amin dugc gan)

Nucleolid 76 &
{dau cudi 3')

Nucleotid 1
{ddu cudi §)

| 9 Vi tri dgima

B

Hinh 2.15. ARN van tai phenylalanin cla ndm
A. Phan tir tARN co hinh 1a ba ché véi nhimg cap base b8 sung.
B. Hinh dang thuc su clia phan tr tARN dua trén phén tich nhiéu xa tia X

Vi tri nhan biét ma goi 14 vi tri d6i ma: vi tri ndy dic hiéu cho méi phan tu
tARN. O vi tri d6, nhd c6 base dic hidu nén tARN nhén biét chinh xac don vi ma
tudng tng trén phan ti mARN theo quy tic bd sung. Chic ning chu yéu cua
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tARN la véan tai acid amin dén ribosom va cting véi mARN dit acid amin vao vi tri
thich hgp trén chudi polypeptid. Méi phan tit tARN chi lién két tam thoi véi mot
acid amin nhat dinh nhd aminoaxyl - tARN- synthetase, enzym nay d#c hiéu cho
tung acid amin. C6 trén 60 loai tARN khac nhau ma chi ¢6 khoang 20 acid amin vi
thé méi acid amin, c6 thé duge lién két va van tai bdi vai loai tARN khac nhau,
tARN dugc tong hop tit cac gen chuyén trach (tADN), & Prokaryota c6 40 — 80 gen
nay. O Eukaryota c6 520 - 1400 gen tiy tiing sinh vat. Cac gen nay nam thanh
ting chum rai rac trén cac nhidm séc thé.

ARN van tai ¢6 nhiing cau tric hinh vong rd rét. Vong D (D loop) dudc dat tén
nhu vdy bdi vi n6é chita dihydrouridin, tuong tu vong TyC chita trinh tu base
thymin, pseudouridin va cytozin. Nhiing ARN van tai dude phan loai dya trén do
dai cua nhiing cdu tric hinh vong thay déi. Da s6 (xap xi 80%) nhiing ARN véan tai
c6 nhiing cdu tric vong thay doi 4 hodc 5 nucleotid. Trong khi d6 nhiing ARN van
tai khac c6 nhitng ciu tric vong thay déi nhiéu téi khoang 20 nucleotid.

— ARN thong tin (messenger ARN viét tit 1a mARN)

ARN thong tin mang théng tin di truyén tit ADN dé t8ng hgp protein. ARN
théng tin chiém xdp xi 5% tong lugng ARN cta t& bao. Dé dai chia ARN théng tin
rdt thay déi, & E. coli ARN théng tin c6 d6 dai thay déi tit 500 téi 6000 nucleotid.
ARN théng tin ¢ Prokaryota va Eukaryota khac nhau & vai khia canh. Trudc hét
nhing ARN théng tin ¢ Prokaryota thudng chita dung théng tin ma héa cho vai
chubi polypeptid con & Eukaryota mbi mARN chi m4 héa dé téng hdp mét chudi
polypeptid. Thit hai la nhitng ARN théng tin 3 Prokaryota va Eukaryota hoat déng
khac nhau, ARN théng tin 6 Prokaryota dude dich ma ngay thanh protein, con &
Eukaryota ARN tién than tao ra mARN bing cach gin thém "cai ma" 7
methylguanozin triphosphat vao nucleotid tai ddu 5', "c4i m@" nay vé sau gid vai
tré quan trong khdi dau téng hgp protein va bdo vé ban sao ARN chéng lai su
phén huy. Sau d6 la qua trinh loai bé céc intron va néi cic exon lai véi nhau, cudi
cung la sy gén dudi poly A vao ddu cudi 3'. Dubi poly A c6 chic ning gitip mARN
di chuyén ti nhan ra t€ bao chat va bio vé mARN trong qua trinh dich ma ¢ té&
bao chAt.

— ARN nho trong nhan (Small nuclear ARN)

ARN nhé trong nhan ky hiéu la snARN. Nhitng phan tit ARN nhd trong nhan
chita khoang 90 téi 300 nucleotid va mét vai loai protein dé tao thanh phitc hgp
ribonucleoprotein (Small nuclear ribonucleoprotein particles) viét tit la snRNP.
Cé loai U,, U,, U,, U;, U, snRNP. Nhiing phitc hdp ribonucleoprotein nay tham
gia vao cac qua trinh loai bé intron va néi cac exon véi nhau dé tao thainh ARN
thuan thuec.
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3. CHUC NANG CUA ACID NUCLEIC

3.1. Qua trinh tai ban cia ADN

Su tai ban ADN xAay ra trudc khi t& bao phén chia. Phan tit ADN kép md xoén
tao thanh hai s¢i don, méi soi don cua phan tid ADN me dudc thuc hién nhu sgi
khuén dé téng hop sgi ADN mdi. Cac nucleotid trong méi truong dén gin véi cac
nucleotid & hai sgi khuén theo nguyén tic bd sung. Két qua hai phan ti ADN con
dude téng hop, mdi phan ti c6 mét s¢i ADN khudn, con sgi kia la méi dude tong
hop. Su tai ban ADN dude thuc hién trén ca hai s¢i don theo huéng tut 5' dén 3', vi
ADN polymerase chi xic tac viéc gan cac nucleotid vao nhém 3' — OH tu do.

Su tai ban phan ti ADN c6 su tham gia ctia nhiéu thanh phan: sgi ADN dung
lam khuén mau, cic nucleozit triphosphat: dATP, dGTP, dTTP, dCTP, cac protein
gin dac hiéu va cac enzym. 0 Prokaryota su tong hdp nhiing s¢i ADN mdéi dua
trén sgi don khuén dudc xdc tac bdi nhiing enzym ADN polymerase: ADN
polymerase III 1a enzym chi yéu tham gia vao chic nang tai ban ADN, ADN
polymerase I c6 chiic niing stia chita ADN va loai b6 ARN méi, ADN polymerase 11
chitc ning chua dudc rd, tuy nhién ngudi ta thdy enzym nay xuét hién cung mdt
lic v61 ADN polymerase I.

3.1.1. Su tdi ban d Prokaryota

3 Prokaryota ciing nhu & Eukaryota trudc khi xay ra qua trinh tai ban ADN,
phan ti ADN xodn kép & dang siéu xodn dugc thao xodn nhd nhiing enzym
topoisomerase. C6 hai loai enzym topoisomerase: topoisomerase I va
topoisomerase II.

Su tai ban ¢ Prokaryota gom 3 giai doan:

3.1.1.1. Giai doan khdi ddu: noi bat diu sy tai ban cta phan ti ADN (con goi
14 diém goc clia sy tai ban) dude x4c dinh bdi cic protein gén soi ADN don con goi
14 protein SSB (single DNA strand binding protein). Cac protein SSB nay c6 chie
niang xac dinh vi tri khdi dau su tai ban va ngin can hai sgi don két hgp lai véi
nhau trong qua trinh tai ban.

ADN helicase gin véi protein SSB dé xac dinh vi tri bit ddu md xodn kép. Sau
d6 helicase dudc giai phéng khéi phitc hgp va su md xodn tiép tuc tao nén mét cai
ria ché hai. Tiép d6 ADN helicase gin véi ADN primase dé tao phtic hdp
primosome (thé khdi dau). Dudi sy md xoén cia enzym ADN helicase, the khdi
d4u (primosome) chuyén déng trén s¢i cham (lagging strand) cla ria tai ban, khi
trugt dén dau thi téng hop nhitng' ARN méi § d6 nhd enzym ADN primase. Déng
thdi véi qua trinh md xodn ADN ¢ fao r1a tal ban, Hai phdn td ADN polymerase
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IIT giong hét nhau, mét dude giin vao soi nhanh (leading strand) cta ria tai ban,
mét duge gan vao sdi cham (lagging strand) ctia ria tai ban.

3.1.1.2. Giai doan kéo dai: ADN khuén gém hai sgi don khuén b6 sung nhau.
Viéce tong hop trén mot sgi don khudn 1a lién tuc, con sgi don kia duge tong hdp
gian doan.

Tai s¢i don khuén téng hgp theo kiéu lién tuc hay sd1 nhanh (leading strand),
ADN polymerase III cung vdéi hai phan ti protein ¢é tac dung nhu cai kep gitt cho
ADN polymerase trugt trén sgi don gknudn, truge dén dau thi su téng ndp chudi ADN
md1 duge thuc hién dén d6 bang cach triing hgp cac nucleotid theo chiéu 5' — 3.

Tai sgi don khudn tong hgp theo kiéu gian doan con goi 1a soi cham lagging
strand, ADN polymerase III di chuyén trén sgi cham xtc tac viéc gén cac nucleotid
vao ARN méi dé téng hgp nén doan ADN goi la doan Okazaki. D€ tao diéu kién
cho su téng hdp theo kiéu gian doan, sgi cham phai gdp khuc lai. Su tong hgp ADN
xay ra tai vai diém trén ving tai ban. Méi don vi tai ban gdm ARN méi va doan
Okazaki cach don vi khac mot khoang déu dan (khoang nay tu 100 d&n 200
nucleotid ¢ Eukaryota va tit 1000 dén 2000 nucleotid ¢ vi khuén).

3.1.1.3. Giai doan két thic: tai sdi tong hop theo kiu gian doan, nhitng ARN
mdi bi loai bé bdi enzym ADN polymerase I, enzym nay c¢é kha ning nhan ra sgi
ARN trong phéan ti lai ARN/ADN. Su loai b6 ARN méi d€ lai nhiing khoang tréng
(zap). Nhitng khoang tréng dudc hoan thién day da bosi ADN polymerase 1 va
enzym ndé1 ADN (ADN ligase). Qua trinh trén goi la qua trinh khéi phuc hoan
thién sgi ADN.

.\-b\b(\j;’nhanh
) _{;\1 o

. . " .\jt\g\- ADN polymerase trén sgi nhanh
Soi dudc téng hdp mdi an\ ‘

ADN kép khudn mau

ARN mai

Boan okazaki N ADN primase

Protein SSB

T a0N polymerase trén sdi cham
{wifa ket thuc mét doan Okazaki)

Hinh 2.16.Nhitg.protein.tham gia tai.ban ADN
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Tai sgi tong hop theo kiéu lién tuc tin hiéu két thic sé bao hiéu két thuc téng
hdgp sgi ADN lién tuc mdi.

3.1.2. Su tdi ban 0 Eukaryota

Su tai ban ¢ t& bao Eukaryota ciing tudng tu nhu & Prokaryota va dude tién
hanh dua theo nguyén tac:

- Hai hudng.

— Theo chiéu 5" — 3.

~ Mét sgi don tong hop theo kiéu lién tuc, mdt soi don téng hdp theo kiéu
gian doan.

— Can nhitng ARN maoi.

Tuy nhién su tai ban ¢ t& bao Eukaryota c6 mdt sd diém khac:

—~ Do phén tu ADN ¢ t&€ biao Eukaryota rit 16n, nén su tai ban & t&€ bio
Eukaryota bit ddu cing mét lic & nhiéu diém khdi diu, trong khi dé ¢ t&€ bao
Prokaryota chi c6 mét diém khéi dau.

- O t& bao Prokaryota su tai ban ADN la do ba loai ADN polymerase dam

nhiém. Con ¢ t& bao Eukaryota su tai ban ADN la do cac loai ADN polymerase sau
dam nhiém:

+ ADN polymerase o hay ADN primase c6 chitc nang téng hop ARN médi cho
mach cham, cée chitc ning khac chua dude r6. Enzym nay khéng c6 kha nang sua
sai (khéng c6 hoat tinh exonuclease) nén khéng phai la thanh phan duy nhat tham
gla vao qua trinh sao chép.

+ ADN polymerase B: ¢6 chic ning gibng ADN polymerase I ¢ Prokaryota,
nghia 14 téng hgp di kém véi stia sai va hoan chinh mach méi sau khi cac ARN méi
bi loai bo.

+ ADN polymerase y dudc tim thAay & ty thé, chitc ning chua dude rd.

+ ADN polymerase § c6 chitc ning gan véi ADN polymerase 111 & Prokaryota.

+ ADN polymerase € méi duge phat hién gan ddy, vai trdo cta ching chua
dudc ro.

— Ngoai cac ADN polymerase ké trén, hé théng cac thanh phan tham gia qua
trinh tai ban ADN 6 Eukaryota c¢on cé6 nhiéu protein chuyén biét nhu: khang
nguyén trong nhin té& bao dang phin chia c¢é chiic ning hoat héa cac ADN
polymerase € va §, cac nhén t8 sao chép A va C (Replication Factor, RF-A, RF-C)

can cho hoat dong cua cac ADN polymerase o. va 8.

M5 hinh tai ban ADN & Eukaryota dudce dé xuit nhu sau:
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— Trude hét ADN duge thao xoan nhd topoisomerase va nhéan t6 sao chép A
(RF-A). Trén mach cham ADN polymerase o tudng tac véi nhan t& RF-A téng hdp
ARN moi dai do 10 nucleotid. Méi nay dude néi dai thém d6 20 nucleotid nhd ADN
polymerase o két hgp véi nhan t§ sao chép (RF-C). Lic d6, sy phdi hgp khang
nguyén trong nhéan té bao dang phéan chia chin ADN polymerase a lai, gitup cho
ADN polymerase & gin vao va téng hdp doan Okazaki. ADN polymerase a. dugc
giai phong sé dude chuyén 1én mach déi dién va tong hdp lién tuc mach méi.

3.1.3. Su téng hop ADN nh¢ phién ma nguoc

Nam 1970 Baltimore, Temin da cong bé: trong cac virus loai ARN tén tai mét

enzym c6 kha nang téng hdp ADN dua trén khuén ARN, dé 14 ADN polymerase

phu thudéc ARN hay con goi la enzym phién ma ngude (reverse transcriptase).

ARN ADN polymerase phu thudc ARN » ADN

Pau tién, enzym phién ma ngude duge phat hién 6 virus gy ung thu, sau dé
dude phat hién ca & cac mé binh thudng. Nho ¢6 phién ma ngude ma tit phén tu lai
ARN - ADN, phan tiu ADN kép dudc tao thanh mang théng tin dudc sao tirt ARN.

3.2. Su téng hgp ARN (su phién ma)

Phién ma la qua trinh dua trén khuén méiu cia ADN dé tao ra cac ARN khac

nhau.

3.2.1. Su phién ma ¢ Prokaryota

O Prokaryota chi ¢6 mdt loai
ARN polymerase xtc tac téng hgp
cac loai ARN. ARN polymerase la

L6i enzym

Chudi o

mot phic hdp 16n, ¢6 trong lugng s
a 2 O
phan tu la 500.000 KDa, gom 5 5
chuéi polypeptid: a, B, B0 va R

chudi o (sigma), phan 15i enzym
gom hai chudi «; chudi B, B’ va
chudi » xuc tac téng hdp ARN; su
gdn chudi o tam thoi vao loi

Hinh 2,17, C4u triic ARN polymerase & E. coli

enzym ARN polymerase cho phép

enzym nay gin vao vi tri thich hgp trén hai sgi don khuén ADN dé khéi dau su
phién ma. Chudi ¢ ciia enzym ARN polymerase khac nhau 6 cac vi khudn khac
nhau. O E. coli chudi o 70 thuc hién khdi ddu phién ma & da s§ gen, nhung chudi o
98 khdi ddu phién ma cho mét protein tham gia vio c&u tao roi ctia vi khuén.
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Qua trinh phién ma ¢ vi khuan E. coli gom ba giai doan: khai dau, kéo dai va
két thic.

3.2.1.1. Giai doan khoi dau

ARN polymerase gidn vdi doan ADN diac hiéu nam trong viung khdi dau
(promotor). Viing khdi ddu ctia gen c6 thé thay déi tit 20 — 200 cap base. Trong
viing khdi diau c6 viing 35 va —10 (trude diém phién ma 35 va 10 cap base) viing
nay ¢6 cac “hop khdi dau” cac hop nay tuong tu nhau 4 moi vi khuan. Khéi dau su
phién ma, ARN polymerase trudt doc trén phin tid ADN cho téi khi né gan vao
vung khdi ddu. Khi enzym gin vao ving nay, doan ADN ngin gin hép khdi diau
thao xodn va mot soi don ADN bée 16 dudi dang tu do lam khuén téng hop cho
ARN. Sy phién ma bat ddu béng cach gén nucleozid triphosphat dau tién thudng
12 ATP ho#c GTP vio phtc hgp ARN polymerase, nucleozid triphosphat thi 2 gian
véi nucleozid triphosphat thi nhét d vi tri 3’ — OH théng qua gdéc phosphat tao lién
két phosphodiester dau tién. Cac nucleozid triphosphat tiép theo gén véi nucleozit
triphosphat trudc né theo kiéu nhu vay. Trong hai sgi ADN chi ¢c6 mét sgi lam
khuén mau tham gia téng hdp ARN theo nguyén tic bo sung, khi trinh ty dat téi
do dai khoang 10 nucleotid thi ciAu tric ARN polymerase thay d6i, chudi o bi
phéng thich va giai doan khdi dau két thic.

Ving phién ma

( fﬁﬁq_ﬁ ARN Y,

Hinh 2.18. Khéi dau phién ma @ E. coli
a. Ving phién ma hinh thanh doan ADN ngén khong xoan, phan tif lai ARN — ADN hinh thanh.
b. Su phién ma tao ra nhitng ving ma hoa. Siéu xoan ADN duang (+) hinh thanh trudc ving phién ma,
siéu.xoan. ADN.aAm.{=).hinh.thanh.sau.vung.phién ma.
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3.2.1.2. Giai doan keo dai

Kh: da tao thanh phan tu lai ADN - ARN 6 doan md ddu, phan 16i enzym ARN
polyrierase gian thém mdt vai protein goi la nhin té kéo dai (elongation factor) va
bién déi thanh phuce hdp phién ma hoat déng. Qua trinh téng hdp ARN dién ra
bing cach tring hgp cac ribonucleotid theo chiéu 5'-3'. K&t qua phén ti ARN mdi

dude hinh thanh.
3.2.1.3. Giai doan két thic

Khi ¢6 mat cua yéu t& Rho (p) mét protein dic hidu gan vao ARN thi bao hidu

nging téng hop ARN.

Trong mét s6 trudng hop khéng c6 mit
cia yéu td Rho su két thic tong hgp ARN la
do trén phan td ADN khuén chita tin hiéu
két thuc, d6 1a viung cé ty 1é base diic trung,
khi nao gap vung nay ARN polymerase ding
lai khong xudc tac qua trinh phién ma niia.

Két qua: sgi ARN méi duge tong hdp tach
khoi ADN khuén va hai sdi don ADN xoin
lai v61 nhau, phiic hdp enzym ARN
polymerase va yéu té6 Rho dudgc giai phéng dé
thuc hién chu ky méi.

3 Prokaryota, mARN vita méi téng hdp
dude st dung ngay lap tic dé téng hop
protein.

3.2.2. Su phién ma o Eukaryota

Su téng hgp ARN ¢ Eukaryota ¢6 khac so
vél su téng hop ARN & Prokaryota. O
Prokaryota su téng hdp cac loai ARN chi do
moét loai ARN polymerase dam nhiém, ¢
Eukaryota téng hdp ARN c6 su tham gia cua
ba loa1 ARN polymerase

ARN polymerase I ¢ trong hach nhén xuc
tac tong hdp cac rARN.

ARN polymerase II xic tac téng hdp

Vi tri bat dau phién ma

i

TATAA |

EEEE

|
Su phién ma bat diu

Hinh 2.19. Tap hgp nhimg yéu té can
cho khdi dau phién ma
ctia ARN polymerase |l

ARN tién than cua mARN va cac ARN nhé ¢ trong nhan (tham gia vao qua trinh

thuan thuc ARN).
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ARN polymerase III chiu trach nhiém téng hdp nhiing ARN tién than cua
ARN van tai va ARN ribosom 5S va mét s6 ARN nhé trong nhan khac.

Méi ARN polymerase c6 hai tiéu don vi 1én va 6 — 10 tiéu don vi nhé. Vi du:
ARN polymerase II thuc hién phién ma d da sé cac gen thudc t& bao Eukaryota,
enzym nay c6 hai tiéu don vi 16n ¢6 trong ludng phén tii 1a 215 KDa va 139 KDa va
nhiing tiéu don vi nho, s lugng nhitng tiéu don vi nhd thi khac nhau & nhitng loai
khac nhau, vi du: ¢ thuc vat cé 8, d dong vat c6 xuong séng cé 6. Mot s6 nhitng tiéu
don vi nho hon & ARN polymerase I va ARN polymerase II cing khac vé1 ARN
polymerase 6 Prokaryota. Nhilng ARN polymerase ¢ Eukaryota khéng c6 kha
niang tu khoi dong phién ma.

3.2.2.1. Ving khoi dédu va qud trinh khdi ddu phién md

Nhitng trinh tu viing khdi ddu d Eukaryota thi 16n hon, phic tap hon va da
dang hon nhiing trinh tu viing khdi dau d Prokaryota. Nhiéu trinh tu vang khai
d4au cho ARN polymerase II chia nhiing trinh tu TATA giéng nhau goi 12 "hdp
TATA" hop nay nam trudc vi tri bit ddu phién ma khoang 25 - 30 nucleotid.

Qua trinh khdi dau phién ma dudc thuc hién nhu sau:

Truée khi ARN polymerase II bit dau phién ma mét gen, cac yéu t6 phién ma
(transcription factor = TF) c6 ban chit protein nhu TFIID gén vao trinh tu TATA.
Tiép theo la su gin yéu t& phién ma TFIIB va tuén tu sau nita 1a TFIIE, TFIIH va
TFIIF gin truc tiép vao ARN polymerase II. Khi nhiing phan tng gin géc
phosphat vao ARN polymerase II dudc xuc tac béi TFIIH thi ARN polymerase 11
trd nén hoat déng va bat ddu phién ma. Hoat dong ctia ving khdi diu chiu anh
hudng bdi su tudng tac chia y&u té kich thich phién ma véi trinh tu ADN
(enhancer), khi yéu t& kich thich phién ma gén véi trinh tu ADN (enhancer) &
viing khdi ddu sé 1am tang hiéu qua phién ma cta gen. M6t gen riéng biét c6 thé
duge kiém soat hoat dong phién ma bing su tuong tic cia nhiing protein dic hiéu
véi vi tri gén tuong tng & vang khdi dau (promotor).

3.2.2.2. Qud trinh tao mARN thuan thuc
ADN —ARN polymerase . . ARN tién than —— mARN

mARN tién than dudc hinh thanh sau phién ma vdn bao gom cac exon va cac

intron da dudc phién ma.

Ngay sau khi bit ddu qua trinh phién ma, c6 su bién d6i tai ddu 5' va 3' caa
ARN tién than. Tai ddu 5' cia ARN tién than dudc gin thém cai “ma” 7 methyl
guanozin triphosphat. Cai mii nay vé sau giit vai trd quan trong trong téng hdp
protein va bao vé ban sao ARN chéng lai sut phan hiy. Tai dau 3' da sé cac ban sao
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duge téng hdp tt ARN polymerase 11 duge thém poly A nhd enzym poly A
polymerase (thém 100 — 200 acid adenylic (poly A) tai dau cudi 3"). Pubi poly A ¢6
chic nang giup mARN di chuyén tit nhan ra bao tudng va bao vé mARN trong qua

trinh dich ma & bao tudng.

Qua trinh tao ARN
thudn thuc (mARN) ti
ARN tién than thuc chat
la qua trinh loai bo cac
intron va ndi cac exon da
dudce phién ma trong ARN
tién than lai véi nhau nho
sy xuc tac cua thé néi
(spliceosome). Thé néi
duge tao thianh tir mét
nhém U1, U2, U4, U5, Us
snRNP va nhiing thanh
phan khac. Thé néi cét vi
tri ndéi 5 rdéi néi véi
nucleotid A gin vi tri néi
3' dé hinh thanh mét cai
thong long, rdéi phitc hop
cac "thong long intron"
ciing thé néi bi gidng cap
trong nhéan.

Vi tri ndi 5 Vi tri néi 3
U1 snRNP U2 snRNP { tFi nod
e "\ ) A Intron 'f-\' _“-\ /
o E— — TP
; By 3 . T " tién than

i
U5, LUS, ot " //Tﬁp hip tao thé néi

BUGC 1
hinh thanh thong long
va boe 1§ vj tri ndi 5’

BUTC 2 .
béc 1§ vi tri ndl 3" va gan
cac exon theo trinh ty

Théng long intron va thé néi
on bigidng ¢ap trong nhan

5 3 MARN thuan thuc
TR AT TR TR o
{cdc exon dutge ndi vei nhau)

Hinh 2.20.Co ché tao mARN thuén thuc

Két qua cac exon di dudc phién ma trong mARN tién than dude néi véi nhau
va mARN thuén thuc dugde tao thanh (xem hinh 3.20).

4. DAC PIEM CUA MA DI TRUYEN

Néam 1964, ngudi ta da x4c dinh ré ma cta tat ca 20 loai acid amin.

Ma cé nhiing dic diém sau:

— Ma la ma ba chi (triplet) xép canh nhau va thing hang.

— Ma c6 tinh chat thoai bién: nghia 12 mét acid amin ¢6 thé duge ma héa bédi
nhiéu ma khac nhau, chi riéng tryptophan cé mét ma quy dinh.

- Nucleotid thit ba trong ma 1a nucleotid dé bi thay déi nhung tinh chat caa

ma khéng bi thay d6i theo.

- M4 c¢6 tinh chat chung cho moi sinh vat (tinh van nang).
- C6 mét md mé dau: AUG va ba ma két thic: UAG, UAA va UGA.
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Bang sau day gidi thiéu ma cua tit ca cac acid amin.

Bang 2.4. Ma cua cac acid amin

l '.

i : Nucleotid Il :
| Nucleotidl | : . Nucleotid Il |
| U 1 c A G
i Phe Ser Tyr Cys U
Phe Ser Tyr Cys C
U Leu Ser Stop Stop A
Leu Ser Stop Trp G
i Leu Pro His Arg u
¢ Leu Pro | His Arg C
Leu Pro Gin Arg A
Leu Pro Gln Arg G
lle Thr Asn Ser U
5 lle Thr Asn Ser C
lle Thr Lys Arg A
Met Thr Lys Arg G
Val Ala Asp Gly U
s Val Ala Asp Gly C
| val Ala Glu Gly A
Val Ala Glu Gly G
Phe (Phenylalanin) Ser (Serin) Cys (Cystein) Glu (acid Glutamic)
Leu (Leucin) Tyr (Tyrosin) Trp (Tryptophan) Asp (acid Aspartic)
lle (Isoleucin) His (Histidin) Arg (Arginin) Thr (Threonin)
Met (Methionin) Gln (Glutamin) Gly (Glycin) Ala (Alanin)
Val (Valin) Asn (Asparagin) Pro (Prolin) Lys (Lysin)

5. QUA TRINH SINH TONG HQP PROTEIN

5.1. Sinh tong hop protein & Prokaryota

Théng tin di truyén chita trong gen dudc truyén dat sang cac phin tid ARN
théng tin. Sau d6 théng tin di truyén dugde truyén dat tt mARN té1 phéan tu
protein nhd qua trinh dich ma. Qua trinh dich ma duge thyc hién qua bén giai
doan.

5.1.1. Hoat héa acid amin

Cac acid amin (aa) trong t€ bao chit dude hoat héa béi enzym dac hiéu la
aminoacyl - tARN synthetase dugc biéu thi bing phan ting téng hop sau:
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Enzym

Acid amin + ATP + tARN
g

—
Mg**

aminoacyl — tARN + AMP + PPi

Enzym: aminoacyl — tARN svnthetase

Aminoacyl - tARN synthetase cé tinh chat dic hiéu cao véi mdi acid amin

va tARN.

5.1.2. Giai dogn md dau chudi polypeptid

O Prokaryota, su tong hop cla mo1
val acid amin
dudi dang

protein déu bat dau

methionin nhung

N-formylmethionin (viét tit la f-met).
O Eukaryota, acid amin mé dau cling la
methionin méa héa boi ma md dau AUG,
acid amin md dau dudge van chuyén béi
tARN ky hiéu la f-met — tARN.

Qua trinh md diu cé su tham gia
cua cac yéu td md dau IF1, IF2, IF3
(Initiation factor viét tat la IF); cac yéu
td mé dau déu la cac protein dic hidu.

Pau tién phan don vi 30S cia
ribosom két hop vdi yéu té IF3, sau dé
két hgp v6i mARN. Buéde tiép theo
f-met - tARN gan véi phic hop IF2 -
GTP (IF2 Ja mdt protein gan véi GTP)
réi gan véi phie hop IF3 - ribosom 308
- mARN dé tao phtic hop md dau (IF2
c6 vai tro quan trong phat hién ma md
dau AUG va tao diéu kién dé phitc hgp
f-met-tARN gin vao vi tri P cla
ribosom). Giai doan md dau két thic
khi phan tit GTP gén véi IF2 bj thay
phén thanh GDP va Pi. GTP thiy phn
gdy nén su thay déi ciu truc dé cho ddn
vi ribosom 50S gén véi tiéu don vi
ribosom 30S thanh ribosom 70S. Péng
thoi y&u t6 md dau IF2 va IF3 duge
phéng thich, vai trdé cia yéu t6 md dau
IF1 chua duge ré.

10-SINK HOC DANK CHO...

IF-3

319E
phan Gan vi nhd i

508
phan dan vi lan i
IF-2 + GDP + PIZ'_:;;

Haw

IF-3

Hinh 2.21. Hinh thanh phifc hgp m& dau & Prokaryota

145



5.1.3. Giai doan kéo dai chuéi polypeptid

Giai doan kéo dai la qua trinh lap rap cac acid amin theo mét trinh tu nhat
dinh da duge ma héa ¢ mARN tao thanh chudi polypeptid dic hiéu. Ma trén
mARN dude doc theo hudng tit 5’ dén 3'. Giai doan kéo dai c6 su tham gia cua cac
yéu té kéo dai (Elongation factor viét tiat l1a EF). Giai doan kéo dai gdbm 3 buéc:

— Gan aminoacyl — tARN vao vi tri A.

- Hinh thanh lién két peptid.

— Chuyén vi.

Phan ddn vj Idn cia ribosom

mANA 5 e . a
Phin don vi nhé ciia ribosom |

Két thic

Protein

Hinh 2.22. S0 dé qua trinh sinh tong hop protein
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5.1.3.1. Gdn aminoacyl —tARN vao vi tri A: dé aminoacyl — tARN thit hai duge
dinh vi vao vi tri A, aminoacyl — tARN thi hai trude tién phai gin véi yéu té kéo
dai EF-Tu-GTP (yéu t& kéo dai EF-Tu 1a mét protein gén véi GTP), GTP thiy
phan lam phéng thich yéu t6 kéo diai EF-Tu-GDP khéi ribosom va
aminoacyl-tARN thit hai dugc gén vao vi tri A ctia ribosom. Sy dinh vi aa2—tARN
tal vi tri A con ¢6 su tham gia cla yéu t6 kéo dai EF - Ts.

5.1.3.2. Su tao thanh cdu néi peptid: sy hinh thanh lién két peptid dude xuc
tdc 930 peptidy! irarsferase, ciu néi peptid CO-NH dugc tao thanh gitia acid amin
md dau va acid amin thua hai, ning lugng cho phan tng nay 1a do lién két ester
nang lugng cao cung cap. Ca hai acid amin gén véi tARN & vi tri A, roi tARN tai vi
tri P duge phéng thich khéi ribosom.

5.1.3.3. Chuyén vi: Ribosom dugc di chuyén doc theo mARN, mARN dich
chuyén mét ma thép theo vio vi tri A, tARN mang chudi peptid dang téng hop
chuyén sang vj tri P. Trong qua trinh chuyén vi ¢6 sy tham gia ciia mét loai yéu té
kéo dai khac c6 tén 1a EF-G - GTP (EF-G ban chat 1a mdt protein gén véi GTP).
GTP thuy phan giy thay d6i cAu hinh ctia ribosom lam chuyén peptidyl — tARN tix
vi tri A sang vi tri P. Vi tri A tréng, aminoacyl — tARN méi lai gén vao vi tri A.
Qua trinh kéo dai chubdi polypeptid cit tién hanh nhu vay cho téi khi ma két thic
vao vi tri A,
5.1.4. Giai doan két thic

Giai doan két thac bat ddu khi mot trong ba ma két thic UAA, UAG hoic
UGA 6 vi tri A do d6 khong cho phép aminoacyl — tARN vao vi tri A niia.

Giai doan két thic con cé sy tham gia cia ydu té giai phéng RF1, RF2, RF3
(Release factor viét tit la RF). Ma UAA va UAG dudge nhén ra bdi yéu to giai
phéng RF1, con ma UAA va UGA dude nhéan ra bdi yéu t& giai phéng RF2, vai tro
cua RF3 thi chua r5; 6 thé né kich thich hoat déng ctia RF1 va RF2. Qué trinh
nhén ra nay dugc thuc hién nhg sy thiiy phan GTP két qua gy nén su bién déi
trong ribosom, enzym peptidyl transferase thiy phan lién két néi chudi peptid day
da va tARN & vi tri P dé phéng thich chudi peptid. Su dich ma két thic khi mARN
tach khéi ribosom va ribosom phan tach thanh nhitng phan don vi 16n va nhé.

5.2. Sinh téng hop protein & Eukaryota

Qua trinh téng hdp protein ¢ Eukaryota tudng tu nhu & Prokaryota chi khac la
ribosom ¢ Eukaryota gém hai phan don vi: 40S va 608S.

Giai doan md dau chudi polypeptid ¢6 su tham gia ctia y&u t8 md diu

elF-2 (mét protein gidn GTP), acid amin mé dau 1a methionin.

Su dich ma theo chiéu 5'—»3.trén.mARN.
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Hoat déng

Phan don vi 405
cua ribosom
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Bét hoat

Hinh 2.23. Sy hinh thanh phic hgp mé du tong hdp protein & Eukaryota

AminoacyktANA

Hinh 2.24. Giai doan kéo dai trong qua trinh dich ma d Eukaryota
1. Gan aminoacyl tARN vao vi tri A.
2_Hinh thanh lién két peptid; 3. Chuyén vi



Giai doan kéo dai c6 su tham gia cuia yéu té kéo dai eEF-1a: eEF-1;

eEF-1y vé1 nang lugng GTP.

Giai doan chuyén vi c6 su tham gia clia yéu t6 kéo dai eEF — 2 va nang lugng GTP.
Giai doan két thuc: ¢ t& bao Eukaryota két thic qua trinh tong hop chudi peptid

duge tién hanh nhd su tham gia clia yéu t& gial phong eRF (mét protein gén GTP).
Ma két thue ¢ Eukaryota ciing giong nhu & Prokaryota la UAG, UGA hoac UAA.

6. CAC CO CHE PIEU CHINY QUA TRINH SINH TONG HOQP PROTEIN

Su tao thanh protein d trong cd thé sinh vat dude diéu chinh dé co thé c6 s6
lugng va chat lugng protein phu hdp véi su phat trién ctia cd thé sinh vat.

6.1. Diéu chinh sinh téng hop protein & Prokaryota

Su diéu chinh sinh téng hop protein & Prokaryota dugc thuc hién qua hai co
ché: kich thich va kim ham.

— Vi du vé hién tudng kich thich

Vi khuian E. coli khi phat trién trong méi truong cb lactose thi enzym béta
galactoxidase dugc tong hop manh, nhung khi phat trién trong moi truong khéng
c6 lactose thi su tong hdp béta galactoxidase giam xuéng nhiéu. Nhu vay lactose 1a
tac nhan kich thich san xuAt enzym.

— Vi du vé hién tudng kim ham

Vi khudn E. coli khi phat trién trong méi trudng khong cé tryptophan thi E.
coli sé tang san xudt mdt loat enzym chiu trach nhiém téng hdp tryptophan,
nhung khi phéat trién trong méi trudng cé tryptophan thi ham lugng céac enzym cuia
hé théng tryptophan synthetase dudc téng hdp giam di. Nhu vay tryptophan 14 tac
nhan kim ham su téng hop enzym.
6.1.1. M6 hinh operon

Mo hinh operon diéu chinh sinh tong hop protein dude Jacob va Monod dé
xudt, sau nay dude bs sung.

M5 hinh diéu chinh sinh téng hdp protein & Prokaryota bao gdm céc thanh phén:

6.1.1.1. Gen cdu tric (Ct hay cistron)

Trén nhiém sic thé co cac gen cdu tric, cac gen nay tao ra cac mARN, rdi tong
hdp nén cac enzym.

Vi du: gen cdu tric Ct,, Ct,, Ct,... tdng hdp nén cac enzym tudng tng E E,,
E,... cAc enzym nay xic tac cho chuyén héa vat chit ¢ nhitng khau xac dinh.

6.1.1.2. Ving khoi dau hay promotor (Pr)

Vung khai dau 1a mét doan ADN nidm ké véi gen cdu tric. Tai ving khdi dau
¢6 trinh tu nucleotid, trinh tu nay dude nhan dién bdi ARN polymerase dé xac
dinh vi tri khdi dau su phién ma.
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6.1.1.3. Vi tri vdn hanh (operator viét tit la O)

Vi tri van hanh thuong cé mat trong vang khéi ddu, khi vi tri van hanh tu do
khong bi kim ham thi né cho phép ARN polymerase gin véi ving khdi ddu va hé

thong cac gen cdu tric ¢ trang thali md san xuit ra cac mARN va cac enzym tuong

" {tng. Trai lai khi vi tri vAn hanh da lién két véi chit kim ham thi ngin can ARN
polymerase khéng cho vao, do vay gen cu tric ¢ trang thai déng.

Cac gen cdu tric, vang khdéi ddu va vi tri vAn hanh ctia viing khdi dau tao
thanh mét don vi goi la operon.

6.1.1.4. Gen diéu chinh (Regulator viét tdt la Re)

Gen diéu chinh c6 thé cing nim trén mot nhiém séc thé véi gen cdu tric nhu &
Prokaryota hosc nam trén nhiém sic thé khac nhu & Eukaryota. Gen diéu chinh
tong hdp mot loai protein 1am nhiém vu kim ham hoat dong cua gen céu truc goi la
chat kim ham (ky hiéu chii R: Repressor) hodc mét loai protein ¢6 nhiém vu hoat
héa gen goi 1a chit hoat héa (ky hiéu chit A: Activator).

6.1.2. Hoat déng cua operon trong co ché kich thich (positive regulation)

Trong co ché kich thich, gen diéu chinh san xudt ra mét protein hoat héa
(activator protein) con goi la chat hoat héa. Khi chit hoat héa gén véi vi tri van
hanh, déng thoi ARN polymerase gin vdi ving khéi dau do dé gen cdu tric 6 trang
thai md dé san xuit ra mARN va

5 " 2 s " Chat hoat hoa ARN polymerase
cac san phadm protein ho#c ' il

enzym tuong Ung.

—— - S Genmg
Hoat ddng ctia operon trong SRR 1 -
co ché kich thich c¢é hai truong /—\ mARN
hgp: ‘ P 3 3
6.1.2.1. Truong hgp 1: chat T"Z",j‘;;g},g*“ Protein
hoat héa 8 trang thai hoat dong
gdn v6i vi tri vin hanh, déng | Trueng hop 1

thdi ARN polymerase gin véi
viing khdi dau do dé gen ciu
tric ¢ trang thai md dé san xudt

ra mARN va céc san phim
protein hodc enzym tuong tng.

Khi c6 mat mot chit gin dic a
A e s - g . a Protein
hiéu, chat gan nay g%n vl chat Léy chit gin Trong hap 2
hoat héa lam cho chét hoat héa gondony
I'Eii khal Vi tri \-’::fln hanh do d6 Hinh 2.25. Cd ché kich thich
gen cdu tric ¢ trang thai déng. Chét hoat hda gan vao vi tri van hanh lam tang qua trinh phién ma
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6.1.2.2. Truong hop 2: chit hoat héa 6 trang thai khéng hoat déng. Nhung khi
c6 mit chdt gin dic hidu gén véi chét hoat héa thi chat hoat héa trd thanh hoat
dong gan véi vi tri van hanh, déng thoi ARN polymerase gin véi vung khdi dau do
d6 gen cdu tric ¢ trang thai md san xuit ra mARN va protein tuong tng. Khi chat
gdn dac hiéu bi 14y di khéi chat hoat héa thi chat hoat héa trd thanh khéng hoat
déng rai khoi vi tri van hanh va gen cau tric d trang thai déng.

6.1.3. Hoat dong ctia operon trong cd ché kim ham (negative regulation)

Trong cd ché kim ham, gen diéu chinh san xuit ra mét protein kim ham goi 1a
chat kim ham. Khi chét kim hdm gén véi vi tri van hanh thudc ving khdi diu cia

gen cAu tric thi gen c4u tric d trang thai déng.

Hoat dong cua operon trong co
ché& kim ham c6 hai trudng hdp:

6.1.3.1. Truomg hgp 1: chét
kim ham 6 trang thai hoat dong
gdn véi vi tri vAn hanh cua gen
cdu tric do d6 gen cAu tric &
trang thai déng. Khi c6 mit caa
chat gin diac hiéu gin véi chat
kim ham thi chit kim ham nay roi
khoi vi tri vAn hanh do d6 vi tri
nay dudc giai phéng do d6 gen ciu
tric md phién ma ra mARN va
tdng hop cac protein tuong ing.

6.1.3.2. Truong hogp 2: chat
kim ham ¢ trang thai khéng hoat
dong (inactive repressor) do dé vi
tri van hanh tu do, gen céu tric ¢
trang thai md. Khi c6 mat mot
chdt gin dac hiéu gin vdi chat
kim ham lam cho chat kim ham
trd nén hoat déng gin véi vi tri

Chat kim ham
Gen dang

:m!

7\

4

Chit gén dac hiéu
gén vdi chat kim ham
thi gen mé&

Trudng hap 1

Chat kim ham

hoat dong
A Gen dong

EEs——

Lay chét gén di ‘
thi gen md Chat kim ham
bat hoat
Truéng hap 2

Hinh 2.26. Cd ché kim ham

Chét kim ham gan vao vi tri van hanh
ngén can qué trinh phién ma

vaAn hanh thude viing khdi diu ciia gen do d6 gen ciu tric 6 trang thai déng.

6.2. Piéu chinh sinh téng hop protein & Eukaryota

6.2.1. Muc dich diéu chinh sinh téng hop protein ¢ Eukaryota

Su diéu chinh sinh téng hop protein ¢ Eukaryota con goi 1a di€u chinh sy biéu
hién cia gen & Eukaryota. O Eukaryota su diéu chinh sinh téng hgp protein cé
nhiéu diém khéac so véi Prokaryota-ea-vétin-hidu-efingnhui,cd ché diéu chinh.
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Méi co thé Eukaryota déu bat ngudn tit mot t&€ bao hgp ti, hop ti trai qua
nhiéu lan phan cit dé tao nhiéu phoi bao, cac phédi bao dude biét héa thanh mé va
cAc ¢o quan cua mdt co thé da bao.

TAt ca cac té bao Eukaryota clia cing mét cd thé sinh vat déu chita dung mét
b6 gen gidng nhau, nhung trong té bao ciia méi mo chi ¢ mot ty 1é nho nhiing gen
lién quan dude biéu hién dé tao nén nhiing protein dac hiéu cua né, vi du: héng
cAu tong hop hemoglobin, té bao cd téng hdp myoglobin, té bao tuyén tuy téng hgp
insulin, t& bao cac tuyén néi tiét tong hdp cac hormon. Ngay trong mét loai té bao
tuy theo giai doan phat trién ctia co thé c6 thé téng hop cac loai protein khac nhau,
vi du: héng ciu ¢ giai doan bao thai tong hop HbF, nhung & giai doan trudng
thanh téng hop HbA, véi ciing mét loai protein ¢é khi dude téng hop nhiéu, cé khi
duge tong hop it, tham chi khéng dude tong hop. Van dé nay dude giai thich béi co
ché diéu chinh su biéu hién gen & Eukaryota.

Tin hiéu diéu chinh ¢ cac co thé da bao (Eukaryota) 1a cac phin ti protein
dude san xuét tit nhing té bao chuyén biét theo cd ché thé dich luu théng khép co
thé, cac phan (it nay tac déng vao nhém nhiing té& bao “dich”, diéu chinh biéu hién
cac gen lién quan 6 cac té bao nay théng qua su tuong tac dic hiéu giita ADN -
protein, cung v61 phuc hgp ARN polymerase va nhiing protein dac hiéu khac lam
cho cac gen lién quan md hay déng theo ding chuong trinh da dinh sin dé phu hop
vdi su phat trién cia toan cd thé va san xudt protein ting hay giam theo yéu cdu
cua cd thé. Cac phan ti diéu hoa c6 ban chat 12 protein c6 thé 1a cac yéu té sinh
truong GF (Growth Factors), cAc hormon, cac yéu té dic hiéu mé.

Diéu chinh sy biéu hién gen ¢ Eukaryota qua nhiéu budc tt ADN — mARN
tién thin - mARN — protein.

6.2.2. M6 hinh cdu tric cua mét gen Eukaryota

6.2.2.1. Gen cdu tric

Gen cdu tric quy dinh téng hdp mot loai protein xac dinh. Gen ciu tric gém
cAc exon va intron. Cac exon la nhing doan ADN c6 kha nang phién ma dé téng
hop protein, cac intron la nhiing doan ADN c¢6 kha niang phién ma nhung khéong
tham gia ma hoéa tong hdp protein. Tai vi tri ddu tién ctia exon 1 12 ma md dau
ATG, tai vi tri cudi ciia exon cudi cung la mot trong ba mi két thiic TAA, TGA
hoiac TAG. Phia trudc exon dau tién va phia sau exon cudi cung c¢6 vung khéng
dich ma. Vi tri 5°GT ctia intron 1a vi tri cho ndi va vi tri 8'AG cla intron la vi tri
nhan néi. Cac exon va intron s& phién ma thanh mARN tién thidn, mARN tién
than trai qua qua trinh cit intron da dude phién ma tit ADN va néi cac exon da
dude phién ma tit ADN lai véi nhau dé tao mARN trudng thanh.
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6.2.2.2. Viing kiém sodt biéu hién gen

Vung kiém soat biéu hién gen gém cae thanh phan sau:

- Vang khdi dau: 1a nhing thanh phan gdém cac trinh tu nueleotid duge dinh
khu g dau 5 tdgi gen. Viing khdi dau 6 chite nang xac dinh vi tri bit dau phién ma,
kiém soat s6 lugng mARN va tinh dac hiéu mé. Vung khdi diau c6 thé dai vai
kilobase. Pa =0 eac gen cla ngudi déu chua trinh tu “hép TATA” dudge dinh khu
khoang 25-30 déi base tit dau 5' téi vi tri bit ddu phién ma va "hop CCAAT" dudc
dinhy khu 75-80 c£p base tY dfu 5 tdi vi trei bat dAu phién mi, "hép" niy 26 chic
ning lam tang hidu qua phién ma.

- Vi tri gan cho yéu té kich thich phién ma (enhancer): la trinh tu ADN tac
dong vdi yéu to kich thich phién ma lam ting qua trinh phién ma cua nhiing gen
ké bén, vi tri nay ¢6 thé hoat dong theo hudng 5" hoac 3’ téi gen.

— Vi tri gan cho yéu td dic hiéu mé: la trinh tu ADN tuong tac véi protein dic
hiéu mé dé chi huy gen ciu tric san xudt ra protein dic hiéu tudng ting véi tiing mé.

~ Vi tri bat dau phién ma: 1a vi tri ma qua trinh phién ma duge bat dau tai
diém d6, vi tri nay con goi la "cap site".

— Vi tri giin cho nhiing thanh phan dic hiéu promotor khac: la trinh tu ADN
tuong tiac dice hiéu véi cace yéu té dac hiéu khace lam nhiém vu diéu hoa gen.

6.2.2.3. Viing 3’ cua gen

Nhimg thanh phSr\
promotor dac hiéu khac

e e . @ Ma két thic TAA, TGA hoac TAG
Vi tri bat dau phieén ma

Vi tri gAn cho yéu ta : ; Hip CCAAT
kich thich sac ma Vitri gin o
dac higu md Ma khai dau ATG
| Hep TATA Vi trl thém

5 INTRCN 1 INTRON 2 iy _
\Vung khong Viing khong
dich ma el dich ma

Saoma

mMARN - ap [
tien than i

Nai exon

mARN
thuan thuc

Hinh 2.27. M hinh cau tric va biéu hién gen Eukaryota
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Viung ¢ dau 3’ ctua gen. Viing nay cé vi tri gan thém polyadenin tai ddu cudi 3’
cua gen (khodng 200 adenin) con goi 1a dudi poly A. Puéi poly A ¢é chiic ning gitp
mARN di chuyén ti nhin ra t& bao chit va bao vé mARN trong qua trinh dich ma
tao ra san pham protein.

6.2.3. Cic budc diéu chinh biéu hién gen ¢ Eukaryota

Diéu chinh hoat dong gen ¢ Eukaryota 14 mét quéa trinh tuong tac diac hiéu
gifta cac vi tri gdn d&c hiéu cta ving khdi ddu ctia mét gen véi phize hdp ARN
polymerase, cic nhan té phién mi chung cling cac protein dic hiéu diéu hoa gen
(c6 thé c6 ca yéu té dic hiéu mo). Tuy titng trudng hop ma gen & trang thai déng
hay md, ting hofic giam qué trinh phién ma dé téng hdp nén protein dac hiéu mé
tudng {ng véi s lugng va chat luong phu hdp theo giai doan phat trién co thé.

Biéu hién gen & Euvkaryota dugde diéu chinh qua nhiéu bude tir ADN dén
mARN va protein.

Mot té bao co6 thé thay déi biéu hién gen ctia né trong su dap tng véi nhitng tin
hiéu diéu chinh.

Biéu hién gen & Eukaryota c6 thé dude diéu chinh bdi sau buée.

Bude 1: qua trinh phién ma tit gen tao ra mARN tién than dude diéu chinh bdi
yéu t& kiém soat phién ma, yéu t& nay cho phép gen dudc phién ma khi nao va
dudc phién ma thé nao.

Buée 2: tit mARN tién than tao thanh mARN thuan thuc dude diéu chinh nhd
yé&u t& kiém soat qua trinh thuin thuc héa ARN.

Buée 3: qua trinh van chuyén mARN thuén thuc tit nhén téi t& bao chat nho
yéu t6 kiém soat van chuyén ARN.

Bude 4: nhitng mARN trong t& bao chat dude dich ma thanh protein bdi céac
ribosom nhd yéu t& kiém soat dich ma.

Bude 5: mot s6 phan tid mARN trong té bao chat dude giang cAp nhg yéu td
kiém soat giang cap.

Buée 6: nhitng phén tit protein dude tdng hdp trd thanh hoat héa hay bit hoat
nho yéu t& kiém soat hoat tinh protein.

Céc bat thuong trong budc nao cia con dudng tit ADN — mARN — protein déu
dAn dén bénh goi 1a bénh phan ti.

TU LUONG GIA

1. Trinh bay cic bang chiing chiing minh acid nucleic !4 co sd vat chit cua hién
tudng di truyén.
2. Néu dac diém cia ADN.

3. Néu dic diém cia b gen.
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4. Trinh bay ciu trdc va chitc nang cia ARN van chuyén (tARN), ARN théng tin
(mARN), ARN ribosom (rARN) va ARN nho trong nhan (small nuclear ARN).

M6 ta qua trinh tai ban ADN.
Trinh bay qua trinh phién ma ¢ Prokaryota.
So sanh qua trinh phién ma d Eukaryota va Prokaryota.

Trinh bay qua trinh sinh téng hdp protein ¢ Prokaryota.

2 H 3 :m

. Trinh bay mé hinh Operon v3 hoat ddng ctia Operon trong cd ché kich thich
sinh tdng hgp protein d prokaryota.

10. Trinh bay mé hinh Operon va hoat déng cia Operon trong cd ché kim ham
sinh téng hgp protein 3 prokaryota.

11. Néu déc diém ctia ma di truyén.
12. Trinh bay mé hinh c4u tric cia mot gen 6 Eukaryota.

13. Trinh bay cac bude diéu hoa biéu hién gen & Eukaryota.

Bai 10
POT BIEN

1. KHAI NIEM DOT BIEN

M&i loai sinh vat ¢6 mét bd nhiém séc thé dac trung vé s6 lugng, hinh thai va
céu tric. O Eukaryota, nhiém sic thé duge cau tao bdi ADN va histon.

S8 lugng, hinh thai va céu tric clia nhiém sic thé thudng bén viing va én dinh
qua céc thé& hé t& bao hoidc thé& hé cd thé. Tuy nhién, do su tac déng ciia mdt sd tac
nhan vat 1§, héa hoc hoac sinh hoc, trong mét s8 truong hgp sé lugng, hinh thai va
cAu tric ctia nhiém séc thé c6 thé bi bién ddi, su bién ddi d6 c6 thé biéu hién d mic
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d6 nhiém sic thé hoidc 6 muc d6 gen. Dot bién c6 thé xay ¢ té bao soma hoac 6 té
bao sinh duc. Cé thé tém tit cac dang d6t bién nhu sau:

/Dm bién gen

Dot bién nhiém sac thé
(Xay ra trong ddi ca thé bi dot bién)

Té bao soma

Tac nhan gay dét bién
Dot bién gen
Té bao sinh duc <
Phan 16n d6t bién sau khi xdy ra dude tu siia chita dé trd lai trang thai binh
thudng, mét s6 khong dude stta chita 6 thé din dén nhitng bién déi ctia kiéu hinh

& nhitng mic d6 khac nhau. Phan nay trinh bay chu yéu mét s6 cd ché dan dén dét
bién con phan hau qua cta dot bién sé dude trinh bay trong Di truyén Y hoc.

Dot bién nhiém sac thé
(co thé di truyén cho thé hé sau)

D6t bién 1a moét dang cua bién di di truyén duge.

2. POT BIEN NHIEM SAC THE

D6t bién nhidm sic thé gdm hai loai: dét bién s§ lugng nhidm séc thé va dot
bién ciu tric nhiém sic thé, Dé minh hoa cho cac dang nhiém sdc thé, ching toi
ding b nhidm séc thé cia ngudi lam vi du dé minh hoa. B§ nhiém sic thé & té& bao
sinh dudng cia ngudi 6 23 cap nhidm sic thé, trong d6 ¢6 22 cip nhiém séc thé
thudng va mot cip nhiém séc thé gidi tinh (XX 6 nit, XY 6 nam).

2.1. Dot bién s6 lwgng nhiém sic thé

Dot bién sb lugng nhiém sdc thé gdm hai dang: da bdi (polyploidy) va léch boi
(aneuploidy).

2.1.1. Pa béi

Trong cac t& bao sinh dudng ca thé da bsi, bé nhiém sic thé 1dn hon 2n do bd
nhiém séc thé duge ting mot s6 chan hodc 1€ 14n, vi du: 3n, 4n...

2.1.1.1.Co ché' gay da boi

C6 ba cd ché& c6 thé dan dén hién tudng da bbi:

— Tpu tinh cua cac giao tu bit thuong

Binh thudng, sau hai l4n phan chia clia qua trinh giam phén, méi giao tu dudc
tao thanh chita b nhiém sic thé dgn boi (n). Déi khi, vi mét nguyén nhin nao do,
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cac nhiém séc thé khéng phan ly, ca hai bd nhiém sic thé di vao mét giao tu, tao
nén giao tu bat thuong chita 2n nhiém sic thé.

Thu tinh cua mét giao ti binh thuong (n) véi mét giao ti bat thuong (2n) tao
hgp tu tam bdi (3n).

Thu tinh cua hai giao tu, ca hai déu bat thudng (2n) tao hgp ti ti béi (4n).

~ Su phéan chia bat thudng cua hop ti

Da6i khi trong cac 1an phan chia sém bo nhiém siic thé 2n cua hop tit nhan dai
nhung t& bao chit khdag phan chia thee nén hina thanh cac @& bao 4n, sau do cac
té bao nay tiép tue phéan chia tao nén cac phoi bao 4n. phat trién thanh co thé tu
bdi (4n).

Trong cac lan phan chia sém ctia hdp tit 2n ¢6 su phan chia khong déng déu
nhiém sic thé tao thanh phéi bao ¢6 n va phoi bao 3n nhiém sic thé. Phéi bao ¢é n
nhiém sic thé bi tidu bién con phdi bao 3n phat trién thanh cd thé tam bai.

Hgp ta 3n phin chia theo ba cuc cho ba phéi bao khae nhau: n, 2n, 3n. Phéi
bao n bi tidu vong con hai phéi bao sau phat trién thanh co thé kham 2n/3n.

Hgp tit 4n phan chia theo ba cuc tao thanh ed thé 2n/3n.

— Su thu tinh kép hoic su xaAm nhap cua té bao cuc

Su thu tinh kép: mét tring binh thuong (n) thu tinh véi hai trang binh thuong
(n) cho hadp ti 3n.

Su xAm nhap cua té bao cuc vao mot phéi bao d giai doan hai phdi bao tao
thanh co thé kham 2n/3n.

2.1.1.2. Hién twong da boi o sinh gidi

Hién tugng da boi thuong gap ¢ thue vat hoang dai cing nhu ciy trong. Cac
ciy da bdi thuong c6 kich thude 16n hon hon cay ludng bdi. Nguoi ta da dung hoa
chat (colchicin, vinblastin) hodc séc nhiét d6 cao hoac thap dé gay da boi ¢ thuc vat.

O déng vat hiém gip cic trudng hop da bdi; 8 nhiéu loai déng vit cac phéi thai
da boi thuong chét o giai doan truéde sinh.

O nguoi, cac trudng hop da bdi lai cang hiém, phan 16n phéi thai da bdi chét ¢
giai doan trudc sinh, mét vai truong hop séng dén khi dé hoac sau sinh nhung hau
hét 1a cac so sinh bi di tat,

2.1.1.3. Hién tuong da boi noi sinh

DPa boi ndi sinh 1a hién tugng cac nhiém séic thé da nhan lén ma t& bao chat
khéng phan chia, tir té bao 2n hinh thanh thanh té bio 4n, 4 nhiém séc thé cung
ciap vAn xép canh nhau. O thuc vat ciing nhu déng vat déu cé thé gip da bdi ndi
sinh. O ngudi, da bdi ndi sinh dsi khi gip & t& bao lympho nudi ciy hoic & cac mé
ung thu.
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2.1.2.Léch béi

Léch béi 14 hién tugng sé luong nhiém sic thé cla té bao ting 18n hoic giam di
mét hoac vai nhiém sic thé so v6i bé nhiém sdc thé ludng bdi.

2.1.2.1. Cdac dang léch bdi:

— Thé khéng: 2n — 2: thi€u ca hai nhifm séc thé cia mot loai nhiém séc thé
nao dé.

— Thé don (monosomi): 2n — 1: thifu mét nhidém séc thé cia mét loai nhiém sic
thé nao d6, vi du: 45,X.

— Thé ba (trisomi): 2n + 1: c6 thém mét nhiém séc thé thudc mot loai nhiém
séc thé nao d6, vi du: 47,XXY, hodc 47, XX,+21.

— Thé da (polysomi): 2n + 2 hodc 2n + 3... ¢6 thém hai hoic ba nhiém séc thé
clia cung mét loai nhiém sdc thé, vi du: 48,XXXY hoac thé 3 kép, vi du:
48,XXX,+18 (t& bao c6 ba nhiém sic thé giéi tinh X va 3 nhiém sic thé s6 18).

— Thé kham: trong ciing mdt cd thé cé hai hoic ba dong t& bao chita hai hoic
ba loai karyotyp khac nhau, vi du: 46,XX/47 XX,+21.

2.1.2.2.Co ché géy léch bji

— Nhiém séc thé khdng phan ly trong gidm phan

Trong quéa trinh gidm phén, néu c¢6 mdt cip nhiém sic thé nao khéng phan ly
nhau ma cung di vao mét giao tit sé tao thanh cac giao ti 1éch bdi: c6 giao ti thua
mét nhidm sic thé, c6 giao ti thiu mot nhiém séc thé. Cac giao tit 1léch béi khi thu
tinh sé hinh thanh hagp tit 1éch béi.

Hién tuong khéng phén ly trong qué trinh gidm phén c¢6 thé x4y ra trong qua
trinh tao tinh ho#c tao triing, xay ra ¢ 1an phan bao thi nhat hodc thi hai, ¢6 thé
x4y ra véi nhidm sdc thé thudng ho#c nhiém sic thé gidi tinh.

~Nhiém sic thé khéng phén ly trong qua trinh phéan cit ctia hgp tit

Néu hién tugng khong phan ly xay ra ¢ 1dn phan céit thit nhat cha hop tu, hai
phdi bao khéac nhau dudc tao thanh: mét cé6 47 nhiém séc thé, mot c6 45 nhiém sic
thé. Hai phbi bio nay tiép tuc phan chia tao nén cd thé cé hai dong té& bao léch bdi
47/45. N&u dong t& bao c¢6 45 nhiém sic thé khéng c6 kha ning sbng, co the chi c6
mdt dong t& bao c6 47 nhiém séc thé.

+ Né&u hién tugng khong phén ly xay ra & ldn phan cét thd hai ctia hgp tu sé
tao ra ba dong t& bao 47/46/45. Néu dong t& bao c6 45 nhidm séc thé khong c6 kha
ning séng, cd thé ¢ dang kham véi hai dong té& bao 46/47.

+ Né&u hién tuong khéng phan ly xay ra nhiéu 1an trong qua trinh phan cit sé
tao cd thé kham phiic tap hon.
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Hop tit don nhiém Hop tif 3 nhiém

Hap tlr 3 nhiém

Hinh 2.28. S\t khéng phan ly cla nhiém séc thé trong gidm phan

— That lac nhiém séc thé

Trong chu ky t&€ bao, & ky sau néu mjt nhiém sic thé nao d6 khong bam dudc
vao thoi vo sic, khong di chuyén dude vé cuc t& bio, ndm lo ling & t& bao chat, rbi
bi tiéu bién di, do vay mét t& bao con bi thiu mét nhidm séc thé. Hién tugng nay
c6 thé xay ra trong giam phén ho#c xay ra trong qua trinh phan cit ctia hdp ti, 6
thé xay ra véi nhiém séc thé thudng ho#c nhiém sic thé gisi tinh.

2.2. Dot bién ciu trac nhiém sac thé

DE hiéu biét vé co ché va su tao thanh cac kiéu réi loan ciu tric nhidm sic thé
cin ndm ba nguyén tic cd ban sau day:

— Giai doan t& bao phan chia chi chiém mét thdi gian ngin trong chu ky té
bdo, vi thé phan 16n cac tac dong 1én nhiém sic thé xay ra d giai doan gian ky.

- Cac dang cfu tric lai ctia nhiém sic thé déu khdi dau bing su dut giy cua
nhiém séc thé.

— Hai ddu mit ctia nhiém séc thé c¢é tinh chit bén viing, tinh chit nay dam
bao sy 6n dinh ctia bd nhiém sic thé vé sé luong va hinh thai. Sau khi nhiém sic
thé bi dut, cac doan ditt lai thudng néi lai véi nhau ding nhu cii, chi c6 mét s6 nho
tao nén cac nhiém sic thé ciu tric lai.

Dot bién cdu tric nhiém sic thé dude chia thanh hai kiéu: réi loan ciu tric
kiéu chromatid va réi loan cAu tric kiéu nhidm séc thé.
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2.2.1. Réi loan cau triic kiéu chromatid
R61 loan cau tric kiéu chromatid biéu hién trén mot chromatid cua nhiém séc

thé, dude hinh thanh do su tac déng vao nhiém sic thé khi nhiém sic thé da nhan

déi (giai doan S hoiic G, trong chu ky té bao).

— Cé ba dang rdi loan kiéu chromatid:
2.2.1.1. Khuyét mau don (gap): mét vi tri nao dé6 cia modt chromatid khéng bat

mau. D6 1én ctia cho nhat thuong khéng vugt qua duong kinh ciia chromatid.

2.2.1.2. but don (break): mét doan cua mét chromatid bi diit, phan bi duat tach

ra xa phan chromatid con lai va thuong léch truc véi phan con lai,
P : g : :
2.2.1.3. Trao ddi chromatid (chromatid exchanges): cac nhiem sac thé cé hai

hodac nhiéu chromatid bi dit, cac chromatid bi dat ghép lai v8i nhau tao thanh

hinh ba canh hoic hinh bén canh.

et
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Hinh 2.29. Trao dbi chromatid

— Khuyét don va dit don 1a cac dang réi loan ¢6 thé gap ¢ nhiém sic thé cla
mét s6 nguodi binh thuong. Dang trao d6i chromatid rat hiém gép ¢ ngudi binh

thuong.
Dang diit don ¢ chu ky té bao trude cé thé tao thanh mdt nhiém sic thé mat

doan & chu ky t& bao tiép theo.
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2.2.2. R6i loan cdu tric kiéu nhiém sdc thé

R6i loan céu tric ki€u nhiém séc thé 1a nhing réi loan do su dut giy trén ca
hai chromatid ctia nhiém sic thé, xay ra khi nhidm sic thé chua nhan dai & giai
doan G, hodc thoi ky s6m cua S, hodc diit gay nhiém sic thé xay ra & G..

Cé cac dang réi loan cau tric kiéu nhiém séc thé sau day:

2.2.2.1. Khuyét mau kép (isogap): sy khéng bt mau xay ra & cung vi tri trén ca
hai chromatid cua ctiing mét nhiém séc thé.

2.2.2.2. Ditt kép (isobreak): ditt xay ra & ca hai chromatid & vi tri giéng nhau

Ty theo s lan dat, vi tri dit trén mot, hai hode ba nhidm sic thé ma hinh
thanh cac dang r61 loan nhiém séc thé cdu truc lai.

2.2.2.3. Mat doan (thiéu doan)

M4t doan la hién tugng nhiém sic thé bi thi€u mét doan. Cé hai kidu mat
doan: mit doan cudi va mat doan giiia.

- Mt doan cuéi: sinh ra do dit mét chéd cua cac nhanh. Poan khéng tam bi
tiéu di. Mat doan cudi c6 thé xay ra ¢ hai nhanh & phan cuéi. Hai doan khéng tam
sé tiéu tan di, con phan mang tAm s& udn cong lai, ndi véi nhau tao nén nhiém séc
thé hinh vong c¢6 tam (ring).

— MAt doan gita: do hai ché diit xay ra ciing 6 m6t nhanh. Poan ndm giia hai
ché dut bi tiéu tan, hosc tao thanh vong khéng tdm. Hai phan con lai cia nhiém
séc thé noi lai véi nhau tai chd dut hinh thanh m6t nhiém sic thé méi bi mat doan.

Cac nhiém sic thé mat doan ngén hon so véi nhiém sic thé dong dang ctia né,
cac gen ¢ doan dut bi mat di, do vay chi ¢é cac alen don doc & doan con lai trén
nhiém sic thé nguyén ven. Chinh vi vay nhiing gen lian ¢ doan dé biéu hién duge
tinh chét cia minh.

2.2.2.4. Dao doan

Dao doan 12 hién tugng mot doan nhiém sic thé bi dit & hai ché, doan bi dt
quay 180° va hai mom diit néi lai theo trat tu méi. Cé hai kiéu déo doan.

- DPao doan ngoai tAm: hai chd dt xay ra trén cing mét nhanh; sau khi néi lai
chiéu dai va vi tri ciia tAm nhiém sic thé vAn nhu cii, do vay khé nhéan ra dudc.
Tuy nhién véi cac ki thuat hién bang trén nhiém séc thé, ngudi ta da xac dinh
chinh x4c¢ nhiéu trudng hgp dao doan.

— Dao doan quanh tdm: hai chd diit xay ra trén hai nhanh 6 hai bén tam. Néu
hai ché dit cach tAm khéng bing nhau thi nhiém sic thé mdi dugc tao thanh cé
chi s6 tdm thay déi.

Nhitng trudng hop dao doan van gitt du s6 gen, nhung trat tu sip xép cua
nhiing & gen bi thay d6i ¢ phan dao doan. Dé cac phan tuong ting véi nhau ctia hai
nhiém sic thé tuong déng khi giam phan, nhiém séic thé cé6 dao doan phai tao
thanh vong, con nhiém séc thé kia tao thanh m6t chd 161 bao boc vong dé.
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Hinh 2.30. Cac dang nhiém sic thé ciu tric lal sau khi bi dit

2.2.2.5. Nhiém sdc thé hai tdm

Hai nhiém séc thé bi diit & hai chd, cac phan khéng tdm bi tiéu di con hai phan
¢6 tam ndi lai véi nhau tao nén nhidm sic thé hai tam.

Trong mdt s6 trudng hop bi nhiém xa thudng gap nhiém séc thé hai tam.

Né&u c6 ba chd dit trén ba nhiém sdc thé khac nhau, ba phin c6 tam ctia ba
nhidm séc thé d6 néi véi nhau tao nén nhiém sic thé ba tim; day la truong hgp rat
hiém gap.

2.2.2.6.Chuyén doan

Chuyén doan la hién tudng trao ddi cac doan ctia nhiém sic thé. Cé hai kiéu
chuyén doan:
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— Chuyén doan tuong hé: 1a hién tuong trao déi doan giita hai nhiém sic thé.
Méi nhiém sdc thé duit mét cho, trao d6i doan ddt cho nhau va hinh thanh hai
nhiém sic thé mdi. Ca hai déu thay déi hinh thai néu nhiing doan trao déi khac
nhau vé kich thuée.

Trong lan phan chia thit nhat giam phan hai nhiém sic thé chuyén doan tiép
hgp véi hai nhiém sic thé tuong déng nguyén ven dé cho tat ca nhitng phin tuong
ung tiép hop ding véi nhau ching phai ghép thanh mét hinh anh dac biét goi 1a
chii thép chuyén doaa.

Chuyén doan tuang hé

Ghép cap trong gidm phan

I! ; — .

Giao tir 2 Q l ﬁ Q
i
Uv g @
= 1

Hinh 2.31. Hinh chir thap chuyén doan trong gidm phin |
va mét vai loai giao tir dugc tao thanh, -

Trong ky sau cia giam phan, tit chil thap chuyén doan c6 thé xay ra bay kiéu
phan ly nhiém sic thé sinh ra 14 loai giao tu.

Chuyén doan tuong hé c6 cac dic diém chinh sau day:

+ S6 lugng nhiém séc thé khong thay déi.

+ Trong b nhiém séc thé thudng c6 hai nhidm sic thé khéng binh thuong.

+ Téng s6 chat liéu di truyén ctia hai nhiém séc thé méi tao thanh khéng bi
mét ma chi chuyén vi tri, nhu vay t&€ bao va cd thé€ mang hai nhiém séc thé chuyén

doan nay 3 trang thai can bing, va nhu thé& cac thay déi kiéu hinh khéng quan sat
dudgc.

+ NhUng ngudi mang nhiém sic thé chuyén doan tudng hd c¢6 thé truyén cho
con nhiém séic thé chuyén doan.

+ Chuyén doan kiéu hoa hgp tdm

Chuyén doan kiéu hoa hgptam-ehi-xdy-ra-ddi-véiesenhidm sic thé tdm diu.
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Trong kiéu chuyén doan nay hai nhiém shc thé bi dit ngang qua mién gan
tam, cac doan dit chuyén doan cho nhau, két qua tao nén mét nhiém séc thé bat
thudng va mdt nhiém séc thé rat nho, nhidm sic thé nhé nay bi tiéu bién di, do
vay chat liéu di truyén cua té bao cing bi mat theo.

Trong ky diu ctia giam phan, nhiém sfc thé chuyén doan sap x€p vdi hai
nhiém séc thé tuong déng tao thanh hinh ba canh. Ti d6 c6 4 kiéu phan ly tao nén
8 loai giao tu.

Chuyén doan hoa hgp tdm cé cac dic diém chinh sau:

+ Céc t& bao & ky giiia chi cé 45 nhiém séc thé.

+ Trong bd nhidm séc thé thiéu hai nh1i8m séc thé tam dau, thay thé vao do la
mot nhiém sic thé tam gifia 16n (truong hdp chuyén doan D/D) hodc mét nhiém
séc thé tAm léch tudng tu nhu cac nhiém séc thé cia nhém C (trudng hop chuyén
doan D/G), hodc mdt nhiém séc thé tAm giia nho (truong hdp chuyén doan G/G).

+ Nhiing ngudi mang nhiém séc thé chuyen doan hoa hgp tdm thudng co kiéu
hinh binh thudng. Diéu nay cho phép nghi rdng: cac nhanh ngin cua nhiém sic
thé tam dAu khéng chiia cac gen quan trong.
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Hinh 2.32. Chuyén doan hda nhap tam
— Cac kiéu chuyén doan khac

Ngoal hai kiéu chuyén doan chinh ké trén, d6i khi nguoi ta con sdp xép vao
chuyén doan su thém doan nhiém séc thé: mot nhidm sic thé bi ddt 6 hai ché trén
cing mdt nhanh, trén mot nhidm séc thé khac c6 mot chd ditt sau dé cb su chuyén
doan bi dit sang nhiém shc thé kia nhung khéng c6 hién tudng trao doi nguge lai
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(chuyén doan khéng tudng hé), do d6 moét nhidm sic thé cé thém mot doan, mét
nhiém séc thé bi mat mét doan.

2.2.2.7. Nhdn doan

Nhén doan la hién tugng mot doan nao dé ctia nhidm sic thé dudc tang 1én hai
hoac ba 1an. C6 hai loai nhan doan:

Nhén doan nguyén phat: xay ra khi ghép déi va bit chéo gita hai nhidm sdc
thé tu(mg dong trong ky diu cta gidm phén, cac locus trén nhidm sc thé tuong
dong xep khéng tudng ng véi nhau do vay b su chuyén 2.6t doan rio 46 cta

nhiém sic thé nay sang nhiém sic thé kia,
< \Y
!
(b fe)

Hinh 2.33, Nhiin doan nguyén phat Hinh 2.34, Nhiém sic thé déu
a. Hai nhanh NST con dinh véi nhau & tam:

b. NST phan doi theo chiéu doc; c. C4c NST déu

a b [ d

e — @

Nhén doan thu phat: x4y ra ¢ nhiém sic thé da ddo doan khi ghép d6i va bét
chéo gitta cac nhiém sdc thé tuong déng ¢ ky ddu cta gidm phan. Do khéng c6 su
dn khdp chia mét s6 gen gilta hai nhiém sic thé d6 nén c¢6 su chuyén doan cta
nhiém sic thé nay sang nhiém sic thé kia.

2.2.2.8. Nhiém sdc thé déu

Binh thudng thi hai chromatid sé tach doc nét phan tAm d€ tao thanh hai
nhiém sic thé, nhung trong trudng hgp nay phan tam lai tach theo chiéu thing
goc vdi chiéu doc ctua chromatid. K&t qua sé hinh thanh hai nhidm sic thé bat
thudng, méi nhiém sic thé nay c6 hai nhanh d8i xting hoan toan véi nhau vé kich
thuéc cling nhu vé néi dung goi 1a nhiém séc thé déu. Két qua nay ciing duge coi
nhu la ¢6 su nhéin déi mét nhanh va mat di nhanh thit hai.

Trén day ching to6i da diém qua mét s§ réi loan c&u tric nhiém sic thé. Ty
theo kiéu r6i loan, c6 thé chia ra hai dang: cac réi loan ctia cac nhidm sic thé cé
nhiéu tdm, cac doan khéng tAm hoic cac nhiém sic thé hinh vong khéng cé6 kha
nang tham gia vao cac 1an phan bao tiép theo, vi thé& dude goi 12 nhidm sic thé réi
loan dang khéng bén vitng. Cac nhiém séic thé bi réi loan nhung vin cé6 mét tim,
c6 thé tiép tuc tham gia vao cac lan phan bao tiép theo, vi thé dude goi la nhidm
sic thé réi loan dang bén viing.

2.3. Trao déi chromatid chi em (Sister Chromatid Exchanges = SCE)
Trao ddi chromatid chi em thé hién sy bién d6i bén trong nhiém séc thé & cac
locus tudng déng hoidc khong pueng-dang-eta-hai-chromatid bao gdm hai qua trinh
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ddat va nol lai ting phin cua hai

chromatid chi em. Vi viy ¢6 hai loai ‘{:’
d6 la trao d6i chromatid chi em can ’ - N
bdng va trao d6i chromatid chi em ; / * / 1 ’{
khéng cén bing. / {0- < =\
Trao d6i chromatid chi em cén ; =~ r/‘ v "‘7
bing 1a sy trao déi (dit va néi) cua ;
chromatid xay ra & vi tri tuong déng LI Ll ‘ Y
gifta hai chromatid. k& i\}_
Trao d6i chromatid chi em L—

khong cAn bang la su trao doi (dut
va nbi) cua chromatid xay ra d vi tri )
khéng tuong dﬁng gitta hai chromatid. Hinh 2.35. Trao d6i chomatid chi em

Bing cach diing 5 — bromodeoxyuridin (5-BrdU) va phuong phap nhudm phan
biét hai chromatid chi em sau dé quan sat nhiém sic thé ¢ kinh hién vi quang hoc
6 thé phat hién nhiing trao déi doan ctia hai chromatid chi em.

Trao ddi chromatid chi em cé thé giip ¢ t& bao ctia ngudi binh thudng véi mot tan
suit ty nhién xac dinh. Tac dong ciia mét sé tadc nhan giy dot bién lam ting tan suét
trao doi chromatid chi em, vi vay danh gia su trao d6i chromatid chi em dudc st dung
nhu mét test nhay cam dé xac dinh kha ning gay d6t bién cia mét s6 tac nhan.

3. POT BIEN GEN

Gen 1a mdt doan cua phan tit ADN cé chiic nang di truyén la don vi co sd cua
théng tin di truyén. Gen cé dac diém:

- C6 kha néng tu nhan d61, dam bao su di truyén bén viing.

— Cé kha nang phién ma dam bao tinh dic trung cua cac phan ti protein dugc
tao thanh.

~ C6 thé bi dot bién.
3.1. Co ché dot bién gen

D6t bién gen 1a nhitng bién déi trong ciu tric ctia gen. Do tac déng cua cac tac
nhén giy dot bién, trong mot s8 trudng hgp mdt hodc mét sd cap nucleotid bi bién
d6i din dén do6t bién gen.

3.1.1. Cdac dang bién déi nucleotid
3.1.1.1. Thay thé nucleotid: thudng hay gip su thay thé ciia mét bazo nay bang
mot bazo khae, nhung ciing c6 thé gap su thay thé€ mot nhém bazg dong thoi de tao
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nén sy bién doi gen. Su thay thé nay c6 thé gap & ADN ma héa ciing cé thé gap &
ADN khéng ma héa.

Su thay th& nay c6 thé la sy thay thé cung loai hodc sy thay thé khac loai:
- Su thay thé& cung loai: su thay thé ctia baze nhan pyrimidin (C hosc T) ciing
bang bazo nhén pyrimidin, hodc su thay thé ctia bazd nhan purin (G hodc A) ciing

bing bazd nhan purin. iy
4' - A -.r—-———- C
— Su thay thé khac loai: 1a sy thay thé caa bazd nhén 7
pyrimidin bing bazd nhéan purin va ngudge lai. /H \:’/\\ L
- » - - \
Su thay thé cung loai hay giip hdn so véi su thay thé /

G _..._...-.'-h.T

—

khac loai dic biét 1a  ADN ty thé.
) Tuy theo thay thé bazd nao trong ma bc’? 3 ma cb thé S0 d6 sy thay thé céc bazd

dan dén su thay thé& mét acid amin nay bang moét acid

amin khac, hay su thay thé d6 khéng lam thay d8i acid amin.

3.1.1.2. Dao nucleotid: 1a hién tugng dao vi tri clia cac nucleotid trong mot don
vi ma, do vay ciing lam thay d6i mét acid amin nay bdng mét acid amin khac.

Trudng hgp don gian nhat 12 khi thay thé hosc ddo mét nucleotid, d6 1a trudng
hgp ddt bién diém (point mutation).

3.1.1.3. M@t nucleotid: mat nucleotid 1 hién tugng mét hodc vai nucleotid bi
mat. Thudng hay xay ra & ving ADN khéng méa héa, ciing c¢6 thé xay ra & ving
ADN ma héa gay ra hién tudng dét bién khung.

Mat doan 16n hiém gip hon nhung ciing c¢6 thé gip & nhitng vang chda nhiing
doan ADN lap lai ngu nhién hoic 8 cae doan lap lai xen vio.

3.1.1.4. Thém nucleotid: thém nucleotid 14 hién tugng mdt hodc mdt vai
nucleotid duge thém vao trinh ty binh thuong ctia mét chudi nucleotid.

Trong trudng hgp mét hoac hai nucleotid bi mat ho#c thém vao chudi nucleotid
binh thudng sé 1am thay ddi cAc bé ba ma héa tit vi tri bi mat ho#c thém nucleotid,
do vay ciu tao ctia chudi polypeptid bi thay d6i tit chd cé nucleotid mat hoic thém
vao. Loai dot bién nay dudc goi la dot bién khung (frameshift mutation). Trong
truong hgp mét bd ba hodc bdi sd cua bd ba nucleotid bi méit di hoic duge thém vao
sé dAn dén mAit di hoéc thém vao mét hodc mét vai acid amin ctia chubi polypeptid,
trinh tu cac acid amin tiép sau dé khéng bi thay déi.

Dot bién diém hay x4y ra d nhitng viing CpG (hot spot). CpG (carbon & vi tri 8 cta
methy] cytosin lién két véi guanin & vi tri carbon 5’ bing lién két phosphodiester).

Trong ADN & déng vat c6 xuong song chudi CpG la mét ddu hiéu cho sy
methyl héa bdi mot enzym ADN methyltransferase thude cytosin biang cach thém
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vao nhém methyl d vi tri carbon s6 5' cua cytosin. Két qua la 5~-methyl cytosin la
mdt chit khong bén viing dé bi mit nhém amin (deamination) dé thanh thymidin
bién CpG thanh TpG bén viing hon (va thanh CpA ¢ mach déi dién).

Khoang 3% cytosin ctia ADN ngudi bi methyl héa va hay xay ra ¢ CpG, cing
¢6 mot ty 18 rat nho xay ra d CpNpG (N 12 mét nucleotid bat ky).
3.1.2. Bién d6i chélt luong hode s6 luwong protein

3.1.2.1. Dét bién chdt luong protein

Trinh tu cac acid amin trong chudi polypeptid la do trinh tu cac nucleotid
trong gen cdu tric quy dinh. Dot bién gen ciu tric din dén thay déi chat lugng
protein, tit d6 din dén bién ddi protein tao thanh. Vi du: chud B globin c6 146 acid
amin, 6 chudi B globin binh thudng acid amin thi 26 1a acid glutamic véi ma la
GAA hodc GAG, néu nucleotid thit hai trong ma déi A thanh U (A — U), do vay ma
d6i thanh GUA hoac GUG, ma héa lysin, protein dugc tao thanh 1a hemoglobin E.

3.1.2.2. Dot bién sé luong protein

S6 ludgng protein dude tong hop do gen ¢ viing diéu chinh quy dinh. Dot bién
gen § viing diéu chinh din dén viéc téng hop protein bi réi loan: kim ham téng hgp
chudi polypeptid nay, kich thich tong hdp chudi polypeptid kia, do vay hinh thanh
protein bat thudng. Vi du: su kim ham téng hgp chudi B, kich thich téng hgp chudi
y ¢ nguoi trudng thanh din dén sy c6 mat bat thudng vé s& lugng hemoglobin F (a,
¥,) 6 nguoi trudng thanh. Pay 1a mot nguyén nhin cua bénh P thalassemia.

3.2. Biéu hién ctia gen dot bién

— Tuy theo tuong quan giita hai alen cua gen ma c6 cac truong hgp sau:

+ Tl gen trdi (A) dot bién thanh alen lan a.

+ TU gen lin (a) 6t bién thanh alen trdi A.

Tiy theo mitc dd biéu hién ctia gen dot bién dé, c6 thé biéu hién thanh kiéu
hinh hay khéng va biéu hién & miic d6 nao.

— Dua vao su biéu hién ctia gen, c6 thé chia 1am hai loai

+ D6t bign im ling 12 dét bién khéng lam thay d6i san phdm gen.

+ Dot bién khéng im ling l1a d6t bién c6 su thay doi chudi polypeptid ho#c chiic
ning cua ARN, lam cho mét hoidc nhiéu thanh phan acid amin cta chudi bi thay
d6i c6 thé thém hoic bét vao san phim. '

Nhiing dét bién khéng im lang c6 thé la nhiing dét bién v6 nghia hoac nhiing
dot bién sai nghia.
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Dot bién v6 nghia, dot bién diém lam cac bo ba ma hoa acid amin thanh mét
trong ba b ma két thic (ma vé nghia): UAA, UGA, UAG

Dot bién sai nghia la nhitng dot bién ma dan dén ¢6 su thay thé acid amin nay
bang acid amin khéc.

Nhiing d6t bién trén luén lién quan véi sit giam manh chic ning gen, 12 ap luc
cho chon loc béi vi hiém khi ching la binh thuong.

Cac dang dot bién trén cling c6 thé xay ra déi véi b ba ma md dau, ma két
thic hodc & vi trf cit ghép cac exon ~ intron.

3.3. Dot bién & cac loai té bao

— 0 t& bao sinh duc (giao ti): dang dot bién nay cé thé truyén tit bs me sang
thé hé con. Tiy theo dot bién gen troi, lan, tréi khong hoan toan ma biéu hién hay
khéng & thé hé con.

— 0 t& bao sinh dudng (soma): hau qua cta dang dét bién nay chi thé hién & ca
thé bi dot bién, khong truyén cho thé hé sau. Tuy theo dét bién gen tréi, lan, troi
khéng hoan toan ma cé biéu hién hay khéong biéu hién ra kiéu hinh. Hau qua ciing
con phu thude vao dé biéu hién ciia gen va tac déng ctia méi trudng.

TU LUQNG GIA

Trinh bay dinh nghia, co ché giy da béi

Trinh bay dinh nghia, phén loai, cd ché gay léch bdi

Trinh bay réi loan cdu tric kiéu chromatid

Trinh bay réi loan cdu tric kiéu NST loai mit doan, ddo doan, nhan doan
Trinh bay réi loan cdu tric kiéu NST loai chuyén doan

Trinh bay hién tudng trao d6i chromatid chi em

Trinh bay co ché gay dot bién gen (cac dang bién d6i nucleotid)

® NP ook o

Trinh bay su biéu hién ctia gen dét bién
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Chuong 3
SINH HOC PHAT TRIEN

w

Bai 11
QUA TRINH PHAT TRIEN CA THE

MUC TIEU
1. M6 té duge cdu tao cla tinh tring va cde logi tring.
2. Néu duoc dinh nghia, cde ddc diém cta giai doan phéi thai, giai doan

sinh trudng, giai doan tridng thanh, giai dogn gia ldo va giai doan ti
vong.

3. Néu duoe dic diém phdn cdt ctia tritng ddng hoang, tritng doan hoang va
tring vé hoang.

1. KHAI QUAT

1.1. Khai quat vé sinh hoc phat trién

Sinh hoc phat trién 1a mon khoa hoc nghién cttu céc quy luat phat trién ca thé
ctia co thé sinh vat, nghién ctu cac nhan t8 va cac cd ché diéu khién su phat trién
trong moi giai doan phat trién ca thé ctia cd thé sinh vat.

Mot linh vuc khac caa sinh hoc phat trién la sinh hoc phat trién ting dung cb
ndi dung la van dung vai trd thyc tién cua trinh san, mau sinh, phu sinh, tao dong
vd uinh, phat trién va diéu khién giéi tinh, cdy truyén hop ti, cac ing dung té& bao
gbc ¢ dong vat va nguoi dé phuc vu cac lgi ich vé y hoc, néng nghiép va dén sinh.
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Qua trinh phat trién c4 thé cla sinh vat la qua trinh tir khi hinh thanh mam
song cta cd thé méi (giao tl, bao tit hodc mét nhém té& bao sinh dudng) sinh ra va
phat trién qua cac giai doan phat trién ca thé cho téi khi gia va chét cia ca thé dé.

Ca thé méi duge hinh thanh théng qua sinh san. Vi vay nghién citu cac quy
luat phat trién ca thé (cha thé hé méi) thuong gém cac nghién ciiu qua trinh sinh
san trai qua cac giai doan tao giao ti, hdp tit, phoi thai réi sau khi sinh la cac giai
doan sinh trudng, trudng thanh, gia ldo va tit vong cta co thé sinh vAt va céc co
ché didu chinh su phat trién caa ca thé.

1.2. Sinh san va phat trién

Su sinh san ra cd thé méi dua trén ba yéu t& 1a ting trudng, di truyén va
bién di.

Yéu t6 dau tién cdn c6 cta sinh san la phai tang trudng vi néu khéng tang
trudng vé khéi luong, kich thudc thi moi phuong thitc sinh san déu tao ra céc hau
thé kich thude nho dén, tic 1a dan téi su tu két thic.

Yéu t8 tha hai cta sinh san 1a di truyén dé tao ra cac hau thé& lap lai cac dac
diém dac trung gidng bs me, t6 tién, dic trung loai.

Yéu td thit ba cla sinh san 1a su phat trién titc 1a viéc xdy ra nhiing thay déi
lién tiép ti€n trién dé bién d6i tit mét hodic mét nhém t& bao don gian — da tiém
ning ban dAu sé phat trién phan héa ciu tric dé hinh thanh mét co thé da bao
méi hoan chinh. O nhiing loai cAu tric co thé don gian nhu sinh vat don bao thi su
sinh san khéng kém theo phat trién.

Su phat trién ¢ dong vat sinh san hitu tinh bit diu bdi giai doan tao giao ti,
ti€p d6 lan ludt la giai doan thu tinh tao hop tu (trit cac loai déng vat trinh san)
giai doan phéi thai gobm ba giai doan phat trién ké tiép nhau la giai doan phan cit
(con goi la giai doan tao tinh da bao, tao ra phéi dau, phdi nang) giai doan phéi vi
héa (con goi la giai doan hinh thanh phéi hai la, phéi ba 14, biét héa cac té bao phéi
tao cac mam cd quan) va giai doan tao hinh cac ¢d quan cdu tao nén co thé non
méi. Sau sinh san, co thé non méi sé phat trién tiép tuc, qua cac giai doan sinh
trudng, trudng thanh, gia ldo va tii vong, két thic vong doi cta ca thé.

Chuong nay trong tdm sé& trinh bay chi tiét vé su sinh san, qua trinh phat
trién ca thé & dong vat va céc cd ché diéu khién, anh hudng d6i véi su phat trién
ca thé.

2. CAC PHUONG THUC SINH SAN CUA SINH VAT

Sinh sén la phuong thitc chia méi loai sinh vat dé ton tai va phat trién, tao ra
cac ca thé mdi cho loai dé b3 sung va thay thé nhiing ca thé da bi chét do gia cbi

171



hoiic cac nguyén nhan khac. Cé nhiéu phuong thice sinh san khac nhau. Dya trén
ban chat di truyén ngudi ta phan biét hai phuong thic sinh san chinh la sinh san
v0 tinh va sinh san htu tinh.

2.1. Sinh san vo tinh

Dinh nghia’ sinh s&n vé tinh 1a phudng thic sinh san chi tit mét nguon me tzo
thé& hé con mang bd gen dudc sao chép nguyén ban gidng me, thuong khong kem
theo tai t& hdp di truyén, dua trén cd sé t& bao hoc 1a phan bao nguyén nhiém.

Dac diém: tit mot t& bao hofic mdt nhém té bao cd thé me ban diu tao thanh
mét hodic nhidu co thé mdi gidng hét me va gidng nhau vé moi déc diém di truyén,
khéng c6 su phdi nop vat chat di truyén tit hai ngudn giao tu duc, cai.

Céc hinh thtc sinh san vé tinh: thudng gap cac hinh thic phan déi, nay chdi,
cit d6t va sinh san bang bao ti.

2.2. Sinh san hitu tinh

2.2.1. Dinh nghia: sinh san hitu tinh la su sinh san ludn c6 kém theo sy tai té
hop di truyén do su két hdp hai by gen khéc nhau cua hai giao tu (cung ngudn
hoidc khéac ngudn), dya trén cd s6 t&€ bao di truyén 1a su giam phén va su thu tinh.

2.2.2. Pdc diém: sinh san hitu tinh c6 su phél hop cua giao ti duc va giao tu cai
dé tao thanh hop td, hgp tu phat trién thanh co thé méi. Nhu vay co thé mdi mang
bb gen t8 hop lai do su phdi hop vat chat di truyén hai ngudn gen cua hai loai giao
tu thudng duge tao ra tu hai cd thé khac nhau nén cé nhidu bién di t& hgp va suc
song manh. O déng vat bac cao sinh san hitu tinh, hgp ti la do sy thu tinh cua
tinh trang va tring tif b6 me thudce hai cd thé duc va cai riéng biét tao thanh.

2.2.3. Cdc khuynh hudéng tién héa trong sinh san hitu tinh

2.2.3.1. Tién héa theo hudng phén héa cdu tric va chitc nang té bao va co thé:

Cé6 ba hudng tién hoéa:

— Tién héa phan hoa vé chiic ning té bao trong cd thé: tir chd té bao nao trong
cd thé ciing c6 kha ning lam nhiém vu sinh san tién téi phén héa chic néng thanh
hai dong té& bao riéng biét la dong té€ bao sinh duc va dong té bao sinh dudng.

— Tién hoéa phan héa vé hinh thai, cu trdc, chiic nang cac giao tua: ti hinh
thite sinh san hitu tinh ding giao ti § sinh vat bac thap trong d6 giao ti dyc va cal
d8u ¢6 hinh thai va chite nang gidng nhau tién téi dang sinh san hitu tinh di giao
ti trong d6 giao ti duc nho va di ddng nhanh hon, giao ti cai lén hon nhiéu va it
di déng. Dang tién héa cao nhit 1a dang sinh san hitu tinh noédn giao cé giao tu
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duc phan héa thanh tinh trung c6 kich thuée rat nho, kha ning di déong nhanh, boi
dén tim giao tit cai dé thy tinh. Con giao tif cai phan héa thanh noan ciu (3 dong
vat goi la tring) kich thuéc 16n hon tinh trung rat nhiéu, khong di déng chua
nhiéu noan hoang va cac chat dinh dudng du trit dé cung c4p cho phéi phat trién
va chita cac td chic t& cd sd (cam ting t6 cd s8) dé cho phéi biét héa sau nay.

~ Tién héa theo su phan héa gidi tinh: ¢ da s8 thuc vat va nhiing dong vat bac
thap, cd quan sinh duc duc, cai ¢ ngay trén mét co thé, gol la sinh vat ludng tinh.
Sut thq tinh ¢ cdce loai ludng tinh ¢¢ thé ia tu tayg tina, tu thu phan nhung thuong
tién héa thu tinh chéo hodc thu phéan chée dé k&t hop vat chat di truyén clia hai cd
thé dit méi ¢o thé van la ludng tinh. mot s6 thuc vat va dong vat bac cao, mbi co
thé chi mang mét cd quan sinh duc (hoic due, hode cai) goi 1a sinh vat don tinh.
Hinh thic thu tinh bat buge 1a thu tinh chéo hodc thu phan chéo nén c¢6 wu thé
ludn c6 su té hgp lai vat chat di truyén tit hai nguén bé me vao cd thé mdéi.

2.2.3.2. Tién hoa theo phuong thiic thu tinh

Hinh thdc thu tinh ngoai gap 6 cac déng vat bac thap: tinh triing duge thu
tinh véi tring & ngoai cd thé, trong méi trudng nuée nén hidu qua thu tinh thap.
Vi du: rudt tii, ca..., ching phéng tinh vao nudc dé thu tinh, ludng cu (6ch nhai)
con duc tudi tinh tring lén tring cua con cai. Hinh thiic thu tinh tién héa cao hon
la thu tinh trong, trong d6 con dyc dua tinh trung vao éng sinh duc cai nhd cd
quan giao cAu dé thu tinh, nhd vay hiéu suat thu tinh cao hon (phan 16n cac dong
vit bac cao, d can déu thu tinh trong).

2.2.3.3. Tién héa theo kha ndng bao vé phéi thai

Cac loai dong vat bac thap de tring 6 nude va it ¢6 kha nang bao vé tring va
phéi thai sau nay nhu ca, ludng cu. Cac loai bd sat nhu rdn dé tring c6 vé dé bao
vé bao thai. Cac loai chim da c6 ban nang bao vé triing tét hon, 1am t8, dé tring,
ap trung va cham séc chim non. Cac loai déng vat cé v, tring khéng dé ra ngoai,
bao thai phat trién trong ti cung me, dude bao vé chu dao chéng nhiing tac hai caa
ngoai canh; sau khi dé, con dude me cho bu téi khi ¢é6 kha ning tu kiém an.

2.3. Cac hinh thwe sinh san dic biét

2.3.1. Tiép hop

Mbét s6 sinh vat don bao, d6i khi da cé hinh thic sinh san hitu tinh & miic thap.
Vi du 6 triung léng, vi khudn bén canh phuong thite sinh san vo tinh bang phan déi
ngudi ta c6 gap hién tuodng hai ca thé tiép hop. Trong qua trinh tiép hop, cé sy trao
d6i t6 hop lai vat chat di truyén tit hai ngudén nhéan cta hai ca thé. Két qua tao
thanh hai t& bao c6 vat chat di truyén dude d61 méi. Ca hai co thé méi déu dugc

“thanh xuén héa” ¢6 sitc séng manh hon.
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2.3.2. Néi hop

N6i hgp ciing 1a hinh thic thanh xuin héa & mét s6 sinh vat don bao dé khéi
phuc lai stic séng manh mé & ca thé da gia ¢di nhung su té chic lai bs may di
truyén duge tién hanh ngay chinh trén co thé don bao Ay bing cach phan chia
nhan va td hop lai cic nhan con ctia chinh nhén co thé ay.

2.3.3. Ludng tinh sinh

Trong sinh san hitu tinh ¢6 modt s6 loai thuc vat va dai da s6 dong vat bac cao
14 cac loai don tinh c¢é ¢o quan sinh duc duc va cai riéng biét, luon luon thu tink
chéo. Ngudc lai, ¢6 nhiéu loai thuc vat va mdt s6 loai ddong vat bac thip la cac loa
fudng tinh, trén mét co thé cé ca hai loai cd quan sinh duc duc va cai. Qua trinh
thu tinh, thu phén c6 thé 1a tu thu tinh, tu thu phan hay thu tinh, thu phan chéc.
Vi du san day: trong rudt ngudi bi méc bénh san day chi c6 mét con san. Co thé
san day cé nhiéu dot, mdi dot cé ca cd quan sinh duc duc va cd quan sinh due cai,
cac dot ¢ gAn dAu c6 ¢d quan sinh duc duc phat trién manh, cac dét ¢ cudi c6 cd
quan sinh duc cai phat trién manh, khi thu tinh, cac dét 6 gin dau ap vao cac dét ¢
cudi co thé dé thu tinh cho cac d6t d6 nhd co quan giao cau.

Loai san day cé thé tu thu tinh nhung da s6 déng vat ludng tinh khéng ty thu
tinh duge ma hai ca thé khac nhau giao hdp chéo cho nhau nhu ¢ san 14, giun dat.

Da s6 cac loai thuc vat 14 cac loai ludng tinh, 6 cac loai ludng tinh nay thuong
thu phan chéo, song ciing c6 mét s6 loai ¢é ciu tao thich nghi véi ty thu phan vi du
nhu dau Ha Lan.

2.3.4. Don tinh sinh

Pon tinh sinh (con goi la trinh san) 1a hinh thic sinh san trong dé tring do
giam phan tao thanh khéng thu tinh khi dude dé ra vAn phat trién thanh co thé
sinh vat. Don tinh sinh khéc véi sinh san vé tinh vi triing van duge hinh thanh tur
qua trinh giam phan cua té bao sinh duc.

Vé mit di truyén, nguoi ta phan biét hai loai don tinh sinh la: don tinh sinh
don béi trong d6 co thé don tinh sinh trudng thanh git nguyén bd nhiém sdc thé
1n & tring khéng thu tinh; loai don tinh sinh ludng béi trong dé ¢6 su phuc hoi lai
bé nhiém séc thé 2n nhung b gen la & dang déng hgp ti vi déu dudge tao thanh ti
b6 gen 1n ngudn me duge nhan doi.

Dua trén gidi tinh sau khi sinh, ngudi ta phan biét ba loai don tinh sinh:

— Pon tinh sinh duc: tring khéng thu tinh phat trién thanh con duc.

— Don tinh sinh cai: tring khong thu tinh phat trién thanh con cai.
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= Don tinh sinh chu ky: trong cing mét loai, c6 thoi ky tring khéng thu tinh
nd ra con céi (gidng nhu don tinh sinh cai), xen ké véi cac thoi ky don tinh sinh ¢6
thoi ky sinh san hiiu tinh.

O mét s6 loai, don tinh sinh ¢6 thé xay ra binh thudng trong thién nhién, nhung
cling ¢6 thé gy don tinh sinh nhan tao trong thuc nghiém va trong néng nghiép.

2.3.4.1. Don tinh sinh duc

Kiéu don tinh sinh ndy gip ¢ nhiéu 'cai ong nén =i goi 1a don tinh sinh kiéu
ong. 0 ong, méi t6 ong chi c6 méot ong chia la ong céi de tring, cic ong tho la loai
ong cai khoéng c6 kha niang dé tring do bé phan sinh duc thoai héa, ching chi 1am
nhiém vu xAy dung t6 va nudi &u trung. Cac ong dic bio vé td va giao hdp véi ong
chia. Céac au trang cai tiy theo chat nuéi dudng ma phat trién theo nhiing huéng
khac nhau, néu chi &n m4t phan hoa thi nd ra ong thg, néu du trung duge an thém
chat tiét tit tuyén nudc bot clia ong thg sé nd thanh ong chia. Ong chiia sau khi nd
bay ra khdi t&, cac ong duc bay theo, mét con ong duc giao hdp véi ong chia, mot s&
ong thd bay theo xdy t6 méi. Ong chiia ca ddi chi giao hdp mét lan. Tinh tring
duge du trii vao mét tii chda tinh & gin budng tring. Ong dan tinh cé mét cd thait,
khi cd thét co lai tinh trung khéng ra duge, khi co that gidn ra, tinh trung sé ra
khéi tdi dé thu tinh. Ong chia dé tring, néu tring khéng thu tinh, thi nd ra ong
duc. Néu tring di qua éng din tring gap tinh tring, thu tinh thi sé nd ra ong cai.

2.3.4.2. Don tinh sinh cdi

O nhiéu viing, mét s8 lodi déng vat chi ¢6 con cai khong ¢6 con duc, nhu mét sd
loai 8¢, tdm, cua, chiing vin dé tring va nd ra toan ca thé cai.

C6 nhiéu cd ché dé tao t& bao 2n ctia cd thé méi trong don tinh sinh cai:

Tring don bdi chita n nhidm sdc thé khi duge dé ra ma khéng thu tinh thi
ngay & lan nguyén phéan dau tién t& bao chat sé khong phan chia dé tao té bao 2n
nhiém sic thé, nd ra co thé cai. N&u trong qua trinh gidAm phén, § 14n phéan bao I
khéng c6 su phan ly nhiém sic thé ciing tao t& bao 2n nhu & tém, thé.

Té& bao sinh duc cai gidm phéan binh thuong nhung & tring da duge dé ra mang

cyc cau I1 lai hoa nhap véi nodn ti tao t& bao 2n nhiém sic thé, nd ra co thé cai.

2.3.4.3. Don tinh sinh chu ky

Nhiéu sinh vat c6 mila sinh san hitu tinh, ¢6 mua sinh san vo tinh. Vi du luan
trung Rotatoria vé muia xuén, tif nhiing tring nam suét mua dong sé nd ra nhiing
con cai sinh san don tinh sinh cai, triing khong thu tinh ctia né sé nd ra con cai. Vé
sau, dén thoi ky sinh san hitu tinh, mét thé hé sé thay d6i 161 sinh san dé tring
nhoé hon, nd ra con duc (don tinh sinh duc), con diic sé giao hdp véi nhiing con cai
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thé hé me. Nhitng con cai d6 sé dé ra nhiing triing c6 thu tinh c¢6 kha nang song
qua mua déng, tring nay cé 2n nhiém sic thé, dén mua xuin sé nd ra con cai, cac
con cai nay tiép tuc sinh san don tinh sinh nhu trén.

2.3.4.4. Don tinh sinh nhan tao

Tring cua cac loai khéng sinh san don tinh ¢6 thé ding phudng phap nhén tao
@& cho tritng phat trién ma khong cén thu tinh. Tritng &ch c6 thé kich thich béng
cham kim, tritng ctia cu gai cé thé kich thich bing cach lic hodc bing chat hoa
hoc nhu thay d6i d6 dam mudi cua nude. Cac loai sinh san don tinh nhén tao
thudng yéu nho hon binh thudng va khong phat trién day du.

2.3.4.5. Don tinh sinh 0 nguoi

O ngudi da gip truong hgp tring khéng thu tinh ma phén chia thanh 50 phé
bao. Budng tritng cé thé ¢6 cac u nang, bén trong chita mét sé bo phan cua co thé
phat trién khong ddy du va sap xép 1on xon nhu téc, rang, tay, mat, chan... nhiing
u nay goi 1a u quai. Ngudi ta cho ring nang dé sinh ra béi su phat trién bat thudng
cua tring khéng thu tinh.

2.3.4.6. Mdu sinh

La su sinh san duya trén su phat trién cua tring dudge thu tinh nhung sau dé
nhén tinh triing bi mat hoat tinh va bi loai b, chi ¢6 nhén cta tring tham gia vao
qua trinh phat trién tao co thé méi. Hién tugng nay gap & mét s loai ca. Vi du ca
di&c bac mAu sinh tu nhién tao cac ca diée bac cai. Dé sinh san, ca diéc bac cai phai
thu tinh véi ca chép duc hodc ca diéc vang duc hoic mdt sé ca dyc khac. Tinh
trung chi ¢6 chidc nang hoat hoa tring, sau dé nhan tinh tring thoai héa va tiéu
bién. Mau sinh nhan tao duge st dung trong chon giéng.

2.3.4.7. Phu sinh

La sy sinh san ra co thé méi dua trén su phat trién cua tring cé thu tinh
nhung sau d6 nhan tring bi thoai héa, chi ¢6 nhan cia tinh trang tham gia vao
qua trinh phat trién tao cd thé mdi. Phu sinh nhén tao dudgc Ung dung dé tao ra
nhitng giéng tim cao san.

3. QUA TRINH PHAT TRIEN CA THE CUA PONG VAT

Qua trinh phat trién ca thé chia mi sinh vat 1a qua trinh tit khi sinh ra mam
méng clia cd thé mdi, phat trién qua cac giai doan cho téi khi gia va chét cua ca
thé. Day 1a mot qua trinh déng, dién bién lién tuc va c6 quy luat gom nhiéu giai
doan phat trién ké tuc nhau, giai doan nay két thic 1am nén tang md dau cho giai
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doan khac theo mét chuong trinh tuong déi chat ché da duge ma héa trong
genotyp.

D61 véi nganh dong vat ¢ xuong song, qué trinh phat trién ca thé qua hinh
thic sinh san hitu tinh gébm 7 giai doan chinh nhu sau:

— (G1a1 doan tao giao tu.

- Giai doan tao hgp tu.

- (3131 doan vhai thaj.

- (11ai doan sinh trudng.

- Giai doan trudng thanh.

- Giai doan gia lao.

~ Giai doan tu vong.
3.1. Giai doan tao giao t - Cac té bao sinh duc

0 dong vat, t& bao sinh duc duc la tinh trung do céac té bao sinh tinh tai tinh
hoan giam phén tao thanh. T¢€ bao sinh duc cai 1a tring do céc t& bao sinh tring
tai budng tritng co thé cai giam phan tao thanh (qua trinh giam phan da dudc
trinh bay trong chuong té bao, trong chuong nay chi dé cap téi cdu tric chiic nang
cua cac giao ti).

. s Céc phén )
3.1.1. Tinh trung cla tinh tring Cac cdu tric Chifc nang

Giao tu duc ¢ cac déng vat tién rostnes
héa cao la tinh trung e¢d cdu tao pdu 1 |\ Ditruyln
phén héa thanh cac phan dé thuc
hién cac chic ndng khac nhau trong 6 € Chuyén héa

qua trinh thu tinh. O day trinh bay Van chuyén

ciu tric dién hinh ctia tinh tring & Ny -
dong vat bac cao va d ngudi. ) / --"_::/

G déng vat bac cao va & ngudi, '
tinh tring la mdt t& bao nhd, cé kha
nang di dong, cAu tao tinh trung
dién hinh gém ba phan:

— Phan dau: chita mét nhan 16n
choan gin hét thé tich cua dau,
xung quanh dugc bao bing mét 16p Hinh 3.1, S0 d6 céu tao tinh tring
té bao chat rdt mong va khong cé déng vat c6 vii
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bao quan. Phia trude ddu c6 thé ddu chi yéu do bé golgi tao thanh, nguyén sinh
chit ¢ phia trude dac lai va mang day 1én hinh chép giap tinh trang di chuyén
trong méi trudng léng. Phan nay cé chita lysin va hyaluronidase c6 tac dung dung
gidi mang ngoai cua tring khi thu tinh va mdt s chat khac giup cho viéc tiép xuc
véi mang sinh chdt cta tring va tham gia cac chic nang hoat hoéa.

— Phan ¢é: ¢6 1a mét bang sinh chit méng néi gitta ddu va dudi, c6 chia trung
thé gan nim 4 phia tiép giap dau va trung thé xa & phia tiép giap vdi dudi. Trung
thé c6 vai tro quan trong trong su phan chia cia hgp tu.

~ Phan dubi: dubdi c6 mét soi truc do nguyén sinh chat dac lai chay doc sudt
chiéu dai cua dudi. Pudi gbm c6 ba doan:

+ Doan trung gian nim tiép véi phan b, doan nay c6 bao 1o xo bao quanh sdi
truc do ty thé bién dang dinh véi nhau tao thanh, tham gia vao hoat déng chuyén
héa, cung cAp nang lugng cho van déng cua tinh tring. Sat voi cb ¢6 trung thé xa.

+ Doan chinh ctia duéi: kich thudc dai, cdu tao gom sdi truc d giita, xung
quanh duge bao bing mét 16p nguyén sinh chat mong. O nhiéu loai, xung quanh
soi truc con dude bao biing 9 soi 6ng kép d6i xiing quanh truc, 1a cac 6ng vi thé
tham gia vao chiic niang van déng cua dudi nhd cé chita tubulin va dynein la
protein van dong.

+ Poan cudi ctia dudi ngén, chi ¢6 s¢i truc tran duge bao bang mang té bao.
3.1.2. Trung

T& bao tring thusng hinh trén hoic biu duc, khong di dong, kich thude 16n
hon tinh tring cung loai rat nhiéu. Tring chda nhiéu chat dinh dudng du tra dé
cung cip cho su phat trién phéi sau nay goi 12 noan hoang. Tuy so lugng va su
phan bd ctia noan hoang trong triing, ngudi ta chia ra bén loai tring:

— Triing ding hoadng: nodn hoang it va phan bé déu trong té bao chat cua
tring, nhan nim & trung tam. Vi du: triing cau gai, ca ludng tiém.

- Tritng doan hoang: 14 loai tring c¢6 nodn hoang tap trung ro rét g cuc dudi
goi 12 cuc dinh dudng, dai bo phan t& bao chit va nhin nam J cyc trén dude goi la
cuc sinh vat. Ty ty 1é lugng nodn hoang trong tring ma phan biét thanh hai loai:
tring doan hoang cé lugng nodn hoang trung binh nhu tring cac loai ludng cu (éch
nhai...), va loai tring doan hoang c6 lugng nodn hoang rit nhiéu nhu trimg cac
loai bo sat, chim.

— Triing trung hoang: noan hoang tudng déi it va tap trung g trung tAm cua
tring xung quanh nhan. Tring cac loai cén trung thudng la tring trung hoang.

~ Tring vé6 hoang: khong cé nodn hoang. Tring cua cac loai dong vat c6 vu
thuong thudc loai tring v hoang.
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Da nodn hoang tap trung thanh cuc hay phan bé déu trong té& bao chat, nhiéu
hay it noan hoang thi cac loai triing van cé sy phan cuc sinh hoc trong phén c#t té
bao gém cyc sinh vat va cyc dinh dudng véi truc di qua hai cuc goi 1a truc cta
tring (trir mot 0 loai rudt tii cé su phin cit xoin 6c).

124 5

D E

Hinh 3.2. Sa dd cdu tao trimg dong vat

A. Trimg dang hoang B. Trimg doan hoang luang nodin hoang trung binh.

C. Tring doan hoang lugng noan hoang nhiéu.

D. Tring trung hoang. E. Trimg vé hoang

1. Mang t€ bao. 2. T€ bao chat. 3. Noan hoang. 4. Nhan. 5. Cuc sinh vat,
6. Cuc dinh dudng. 7. Bia phoi (cuc sinh vat). 8. Long dd (noan hoang).
9. Albumin. 10. Day treo. 11, V4. 12. Cuc cdu |

3.2. Giai doan tao hgp tit — Su thu tinh

Vé ban chit, su thu tinh gdm qua trinh két hdp hai bé nhan don béi cta hai
giao tU duc va cai, khéi phuc thanh mét bé nhan ludng bdi cua mot t&€ bao hop ti
duy nhat khéi nguén phat trién thanh cd thé méi.

V& nguyén tic, dé phat trién thanh mét ¢ thé méi, khéng nhat thiét phai cé
su thu tinh, nhung thu tinh 14 phudng thiic phé bién § cac sinh vat bac cao, can
thiét cho sy tién héa dé tao ra céc t8 hop di truyén da dang. Du thu tinh ngoai hay
thu tinh trong thi tinh trung cling tu déng boi dén thu tinh véi tring. Tu trén bé
mét cua tring hién ra mét nén 151 dé thu hit tinh triang vao goi 1a nén hit. Co rat
nhiéu tinh triing cting di dén tring nhung chi cé moét tinh tring vao thu tinh véi
tring, cac tinh tring khac giai phéng cac enzym 1én cac mang bao quanh tring,
tao diéu kién cho tinh trung déc nhit vao thu tinh. DPéng thai, tring nhanh chéng
hoan thanh lan phan bao thajhaiag tong CUC CAT T4 1igodi. Nhan duc va nhan cai
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chuyén dén phia d6i dién véi ndi téng cuc cAu. Thé sao xuit hién va thoi vé sic
dude hinh thanh. Nhiém séc thé co ngin din sau dé tap trung 6 mit phéng xich
dao cta t& bao. Bo nhiém séc thé 2n dude khoi phuc, hgp ti bude vao lan phén bao
dau tién.

K&t qua sy thu tinh da dua hai t& bao sinh duc biét héa cao tit hai nguon bo
me troé thanh mot té bao duy nhat da tiém nang chua biét héa mang b gen trong
nhén 2n da dugc t& hop lai va cac yéu td di truyén ngoal nhan trong t& bao chit
caa tring tao thanh toan bé hé théng tin di truyén lam cd sé cho chuong trinh
phat trién cia mot ca thé méi.

1—-—@_1_’_—* 5

Hinh 3.3. S¢ @8 qua trinh thy tinh cla ddng vt c6 xuong song

a. Tinh tring xAm nh4p vao vb ngoai cta tring. b. Tinh trung xam nhap vao trong nguyén sinh chat
t& bao tring. ¢,d. Sy di chuyén clia nhan trimg va dAu tinh tring. e,g,h,i. Cc giai doan cla &n phan
chia d4u tién cda hop tir. 1. Tinh trang. 2. Tring. 3. Nén hut. 4. Nhan trimg. 5. Cyc cau Il.

6. Mang thu tinh. 7. Thé sao kép. 8. Tién nhan dyc. 9. Tién nhan cai

3.3. Giai doan phdi thai
3.3.1. Pinh nghia

Giai doan phéi thai la giai doan bt d4u tif tritng da thu tinh tic hgp tu phan
cdt va phat trién cho téi khi tao thanh &u thé véi ciu tric cd thé non mdi tuong déi
hoan chinh tach khoi nodn hoang, vé tring hodc tach ra khdi cd thé me.

Trong giai doan phéi thai, qua trinh phat trién phéi ciia méi loai tring c6 khac
nhau nhung déu trai qua ba giai doan phét trién ké tiép nhau la giai doan phan
cit, giai doan phdi vi héa phat sinh mam cd quan va giai doan tao hinh cac cd
quan dé cdu thanh nén cd thé non méi.
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3.3.2. Ddc diém

Trong giai doan phéi thai, qua trinh phat trién ca thé phat sinh lap lai mét s&
giai doan chinh cia hé théng chling loai phat sinh (vi du giai doan tao tinh da bao,
tao pho1 hai 14, tao phéi ba la..))

~ Téc d6 sinh san ting trudng clia t& bao co thé cuc ky manh mé.

~ C6 qua trinh biét héa t& bao tit dang ddng nhat nguyén ty da tiém ning trd
thark dang ti€r néng b han ché biét héa vé€ 1inh thai va chite néng 33 tao thanh
cac md, ¢d quan, hé théng cd quan khac nhau cta cd thé.

— Su phat trién khéng viing chic. Trong céc thoi ky sém, thai rat min cam véi
cac tac nhin déc hai ctia ngoai canh, dé phét trién sai léch tao thanh quai thai,
say, teo, chét.

3.3.3. Phén logi

Dua vao dic diém phat trién ctia phéi chia ra hai nhém dong vat:

— Nhém ddng vat hai 14 phdi gébm cic déng vat bac thap nhu nganh than 15,
rudt tdi. Cac déng vat nay trong giai doan phéi phat trién chi hinh thanh hai la
phoi 1a 14 phéi ngoai va la phéi trong.

—~ Nhém ddng vat ba 14 phéi gdm cac nganh déng vat bac cao nhu cac nganh
giun dét, nganh thin mém, nganh tiét tic, nganh déng vat cé xuodng séng. Cac
déng vat nay trong qua trinh phat trién hinh thanh ba 14 phéi 12 14 phéi ngoai, 14
phéi trong va la phéi gitia xen gitta hai 1a phéi nay.

Dua vao nguédn chat dinh dudng ctia phéi, ngudi ta phan biét hai kiéu phat
trién: néu su phat trién cia thai dua vao ngudn chét dinh dudng du trit & tritng thi
goi 1a nodn thai sinh (vi du nhu cac loai chim). N&u thai phat trién dua vao ngudn
chét dinh dudng tryc tiép tir cd thé me cap cho thi goi 1a thai sinh (vi du nhu & cac
loai dong vat cé va).

Mt khéc, 6 dong vat cé6 xuong séng, dua vao su phin héa té bao phéi trong
qua trinh phat trién ngudi ta chia thanh hai nhém: nhém déng vat phat trién phéi
khéng c6 mang 61 thi tring phat trién trong nudc, toan bd tring déu bién thanh
phéi thai. Thude nhém nay ¢6 16p ca, 16p ludng cu. Nhém dong vat phat trién phai
c6 mang 61 (I6p bo sat, 16p chim, 16p thu) thi trong qua trinh phat trién chi c6 mét
phan cac t& bao sinh ra tit hgp ti phat trién thanh phdi, con mot s6 té& bao khac
phat trién thanh dudng mé. O ddng vat c6 vi thi trén co s mang 6i lai phat trién
thém rau thai dé hiit chat bg tit cd thé me va thai chat Bai tiét ra cd thé me.
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3.3.4. Su phédn cdt va phdt trién phéi ¢ déng vit cé xuong séng

Trong giai doan phéi thai, qua trinh phat trién phéi ciia méi loai tring cé khac
nhau nhung déu trai qua cac giai doan phan cét, giai doan phdi vi héa phat sinh
mam cd quan va giai doan tao hinh cac cd quan tao cd thé méi.

3.3.4.1. Sw phdn cdt va phdt trién phéi 3 trizng ding hoang

- Pac diém: su phan cit 1a hoan toan va déu (tat ca cac phan cha hdp ti déu
dude phan chia sau mdi 1an phan bao va cac phéi bao hinh thanh sau méi Jan phan
ciit c6 kich thude bing nhau). Toan bd cac té bao phéan cét tir hop tit déu phat trién
thanh phéi thai.

- Giai doan phan cét: hgp ti trai qua mdt loat phan bao lién tiép @& hinh
thanh mét khéi phoi bao ¢6 kich thuée chua 1én hon triing 1a bao nhiéu: 1an phan
cdt thit nhéit cia hgp ti di tit phia cuc sinh vat téi cue dinh dudng qua truc cua
triimg (m#t phang kinh tuyén), chia hgp ti thanh hai phéi bao bing nhau. Lin
phén cit thu hai cing theo mit phing kinh tuyén va thang géc véi mit phan cat
thit nhat, chia hai phdi bao dau tién thanh bén phéi bao. Lan phéan cit thi ba dai
huéng, qua mat phing xich dao tao thanh tam phéi bao déu nhau. Lan phan cit
thit tu theo cac mit phéng kinh tuyén, 1an phan cit thi nam theo cac mit phing
song song véi mat phing xich dao. Cit nhu vay cac 1an phén cit sau xay ra xen ké
nhau ngang va doc, s6 phdi bao tang dan tao mdt khél phéi bao c¢é kich thude
tuong tu nhau gidng hinh qua dau goi 1a phai dau.

Trong khi cac phéi bao tiép tuc phén chia, ¢ trung tAm phéi dau xudt hién mot
xoang 16n 1én dan, chita dich xoang, didy d4n cac t& bao ra ngoai vi sip xép thanh
mot 16p trén bé mat phoi. Phéi lic d6 goi la phdi nang ¢6 thanh phéi nang gébm mét
16p t& bao va bén trong 1a xoang phdi nang hay xoang phéan cét.

O giai doan phan cét cac protein thudng dude tong hgp theo mat ma théng tin
di truyén cia mARN nguén me dudc tich luy trong tring tit trude lic thu tinh.

— Giai doan phéi vi héa: sau giai doan phan cat 1a giai doan phéi vi héa.
Thudng téi thoi ky phdi vi héa méi bat ddu cé phién ma theo théng tin di truyén
ctia bd gen hop ti tao cAc mARN ctia phéi, tao cic protein cé vai trd chit cam tng
sd cAp dé bat dau cac qua trinh biét héa cac té bao phdi: 16p t&€ bao cua phéi nang
phia cuc dinh dudng 16m dan vao trong xoang phéi hudéng téi cyc sinh vat, cudi
cung 16p té bao nay ap sat vao mit trong cua ldp t€ bao cuyc sinh vat. Xoang phoi
nang thu hep din cudi ciing chi con 1a mét khe giiia hai 18p t€ bao. Phéi luc nay goi
14 phéi vi hinh tdi réng. Mdt xoang mdéi duge hinh thanh la xoang vi théng v61 méi
trudng ngoai bing miéng phdi (phéi khau). Thanh ctia phdi vi gdm hai 16p té bao,
16p t& bao phia bén ngoai 1a 14 phdi ngoai, 16p té bao phia bén trong la la phai
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trong. Déng thai véi su 16m vao ¢ day, phoi xoay hudng (90°) dé phéi khau tir vi tri
day chuyén sang vi tri bén. B3 ctia phdi khau goi 1a méi, méi phia trén goi 1a moi
lung., méi phia dudi goi 1a méi bung (qua trinh tao phéi hai 1a).

Trén moéi lung cua phdi phan thude 14 phéi ngoai cé6 mét dam té bao goi la
méam hé than kinh. Duéi mAm hé than kinh c6 m6t dam t& bao cta 14 phéi trong la
mam diy séng. Dong thai xuat hién mét s6 t& bao xen vao giita 1a phéi ngoai va la
pho1 trong hinh thanh mét 1a phéi thi ba d6 1a 1a phéi giita (tao phéi ba 1a). Theo
da phat trién phai vi daf ra theo hudng trude seu.

DORBO

Hinh 3.4, So d6 su phén cit va phdi vi héa cla ca ludng tiém

A. Giai doan phan cAt: a. L4n phan cét 1; b. L4n phan cét 2;

c. Lan phan cat 3; d. Phéi dau; e. Phéi nang (thiét d8)

B. Giai doan phdi vi héa: a,b,c. Hién tugng thanh phdi nang 16m dén,
thu hep xoang phdi nang; d. Phoi vi

1. Cuc sinh vat; 2. Cuc dinh dudng; 3. Thanh phoi nang;

4. Xoang phoi nang; 5. Phdi khau. 6. Xoang vi; 7. L& phéi ngoai;

8. La phoi trong; 9. Mai lung; 10. M&i bung

— Phat sinh mam cd quan: sau khi phéi vi héa, cac t& bao viing mam than kinh
thudc la phol ngoai dep xudng tao tdm thin kinh. Tdm than kinh lai 16m dan
xudng tao mang than kinh, t&€ bao hai bén bd mang phan chia lan 1én trén dé che
kin mang tao ra 6ng than kinh.

Song song v6i qua trinh tao éng than kinh, dam t& bao mam diy sdng phia
dudi 6ng than kinh (thudc 14 phéi trong) uén cong lai tao thanh mot day hinh tru
dac goi la ddy sdng. Cung lic véi sy hinh thanh day séng, cac t& bao giap ké hai
bén diy song thudc 14 phéi trong gip nép tao hai nép doc theo hai bén phai, déng
thoi né udn cong lén trén réi khép kin tao thanh la phéi giita, bén trong tao mét
xoang goi la xoang cd thé nguyén thiy. Xoang co thé nguyén thiy va cac phan cla
14 phdi giita chia thanh ting khic doc theo phéi goi 14 khiic nguyén thuy sdp xép
d61 xing ¢ hai bén cot séng.
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O phia mat bung cia phéi vi, néi bi d phia dudi (thudce 1a phoi trong) tach dan
khoi mam day séng va 14 phéi gitia khép dan lai dé tao thanh mét éng kin 1a éng
rudt. Phia dau 6ng rudt thung ra mét 16 théng véi bén ngoai tao ra 16 miéng. O
phia sau, 6ng ruét thing ra mot 16 tao ra hau mén.

7, e,
]
AN

Hinh 3.5. Sd d6 giai doan phét sinh mam cd quan d ca ludng tiém

A. Thiét dé cat doc;

B dén G. Thiét dé cat ngang

1. Xoang vi; 2. Phoi khau; 3a. M6i lung; 3b. Mai bung; 4. Tam than kinh; 5. La phéi trong; 6. La
phéi ngoai; 7. Xoang ca thé nguyén thly; 8. Khic nguyén thly; 9. Day séng; 10. Mang than
kinh; 11. Ong rudt; 12. Ong than kinh; 13, 14, 15. C4c bd phan clia Ia phoi gia.

3.3.4.2. Su phan cdt va phdt trién phéi ¢ trieng doan hoang

— Su phan cat va phat trién phéi ctia tritng doan hoang c¢6 ludgng noian hoang
trung binh (tring ludng cu).

+ Pac diém: sy phén cat 12 hoan toan nhung khong déu, khéng déng thoi toan
b6 cac té bao phan cit ti hgp tit déu phat trién thanh phai thai.

+ Do noan hoang tap trung nbiéu ¢ cuc dinh dudng ctia triing nén can trj lam
téc do phan cat ¢ cuc d6 cham. Cac té& bao cuc sinh vat phan chia nhanh hon ¢ cuc
dinh dudng nén cac té bao ¢ cuc sinh vat nho hon va nhiéu hon ¢ cuc dinh déng.
Khi hinh thanh phéi nang, phéi ¢6 xoang phéi nang 6 gan cuc sinh vat, thanh
xoang ¢ phia cuc sinh vét c6 nhiéu 16p té bao, kich thude nhd, méng hon & cuc dinh
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dudng. Thanh phéi nang phia cyc dinh duéng day hon, t& bao it hon nhung to hon
té€ bao d cuc sinh vat.

Hinh 3.6. Sa d6 su phan cét va phéi vi héa & tring éch
A. Giai doan phan cét: a. Lan phan cat 1; b. Lan phan cat 2;
c. Lan phan cat 3; d. Phoi dau; e. Phoi nang (thiét dé).
B. Giai doan phoi vi hoa (thiét dd cat doc: a,b,c. Hién tuong thanh phéi nang 16m dan va léch
sang phia bén, thu hep xoang phéi nang; d. Phéi vi.
1. Cyc sinh vat; 2. Cyc dinh dudng; 3. Thanh phéi nang;
4. Xoang phéi nang; 5. Phoi khau; 6. Xoang vi; 7. La phoi ngoai;
8. La phoi trong; 9. Méi lung; 10. Méi bung.

+ Giai doan phéi vi héa: do thanh phoi nang phia cuc dinh dudng day nén hién
tuong 16m vao cua phéi khéng phai tit day ma 16m dich vé mét bén. Phéi vi dude
tao thanh ¢6 méi lung mdng, t& bao nhd, méi bung day, t€ bao 1dn, chita nhiéu
noan hoang. La phéi gilia do té& bao xuit hién tit phia méi lung ving phéi khau
tach ra, phan chia lan dan vao phia trong xen vao giia hai 14 phéi ngoai va la
phéi trong.

+ Su phat sinh mam c¢d quan va giai doan tao hinh céc cd quan ciing tuong tu
nhu & triing ding hoang.

- Su phén cédt va phat trién phéi & tring doan hoang c¢6 lugng noan hoang
nhiéu (tring cua bo sat, chim)

+ Dac diém: su phéan cit khéng hoan toan (chi ¢6 nhan va té bao chit & cuc
trén phén chia, con khéi nodn hoang & dudi khéng tham gia phan chia). Cac té€ bao
phén cét tit hgp tii mot phan phat trién thanh phéi thai, edn mét phan phat trién
thanh mang 61 vA mang niéu.

+ Giai doan phéan cat va phdéi vi héa: cé dic diém 1a do lugng nodn hoang rat
nhiéu, choan phén 16n thé tich ctia tritng nén chi ¢ t& bao chit va nhan d cuc trén
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(c6 dang mot dia nho) tham gia phan chia dé tao dia phéi con khéi noan hoang ¢
duéi khéng phén chia. Khi tao thanh phéi ¢é hai rdi ba la phéi thi mot phan cua la
phéi trong phat trién lan xudng phia dudi bao 1dy khéi nodn hoang dé 1ay chat
dinh dudng nuéi phéi.

Su phat trién tiép tuc cta
bii 14 phist @& tao thinh che by A ,,;;"‘E_Ti;‘\

" 2 -—-l-.- P o

phan cua cd thé tuong ty nhu e /// /

& tring dang hoang.

3.3.4.3. Su phéan cdt va B B’ S EEERE
phdt trién phoi ¢ trieng vo % o ;
hoang (trung dong vdt co vu) O /////

- Dac diém: sy phan cit ;o
hoan toin nhung khéng déu, R =2

cac t& bao phan cit tit hdp tu

sdm biét héa, mét phan phat

Xoang dudi mam

trién thanh phdi thai, mot
phan phat trién thanh 14 nuéi Hinh 3.7, S0 a6 su phan cét va phét trién phdi ca trimg chim

sé biét héa thanh rau thai dé AB.C. Nhintrénbé mat. A',B",C’. Thiét d6 cat doc.
3 e = AA'. L4n phan cét thir 1, 2 clia hop tlr.
cung cap chat dinh dudng cho g’ Sy phan cit theo chiéu thang ding véi bé mat tring tao mot lap té
thai. bao bé mat.
5 C.C'. Sy ddi chiéu phan cét theo chiéu song song vdi bé mat cla trimg
- O giai doan phéan cAt: tao céc la phéingoai, 14 phoi trong, xoang phoi va xoang dudi mam

l4n phan cét thit nhat va thu

hai theo mit phang kinh tuyén, lan phan cit thii ba song song v6i mat phéng xich
dao va gan cuc sinh vat hon tao bén tiéu phdi bao phia trén, bon dai phoi bao phia
dudi. Cac tibu phéi bao phan cét nhanh hon cac dai phéi bao, lan ra lam thanh mét
16p bao 14y khéi dai phéi bao, 16p nay sau tao thanh 14 nuéi cha thai, con dai phoi
bao tao thainh mam thai. 0 cuc sinh vat, gilta cac dai phoi bao va 1a nubi xuat hién
mét xoang 16n din tudng dudng véi xoang phéi nang. Phia dudi khéi dai phdi bao,
mét s6 té bao thude dai phdi bao tach ra, phat trién nhanh, 16t kin mat dudi khoi
dai phoi bao va 16t mit trong 14 nuéi tao thanh néi bi (14 phoi trong) trong c6 tui
noan hoang. o) phia trén dai phoi bao bé ra tao thanh 14 phéi ngoai. Dén giai doan
nay phdi gdm cé 1a phdi ngoai va 14 phéi trong. Sau d6 xuét Lién mot xoang gitia la
phéi ngodi va 1a nudi goi l1a xoang &81. La phdi gidta hinh thanh bang cach di té bao
vio gitta la phoi ngodi va 14 phéi trong. Khi 14 nudi phét trién tao thanh rau thai
thi sy trao ddi chét giita co thé me va thai duge tién hanh qua rau thai.
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Hinh 3.8. 89 dd su phan cat va phét trién phdi ngudi giai doan dau

A. Lan phan cat thr 1; B. Lan phan cat thir 2;

C. Lan phan cat thir 3; D. Phoi dau (nhin bén ngoai);

E. Phoi dau cat doc; G,H,. Hinh thanh mam thai.

1. Tiéu phaéi bao; 2. Dai phoi bao; 3. Mam thai; 4. La nui:

5. Mam 14 phdi trong; 6. La phoi trong; 7. TUi nodn hoang;

8. La phéi ngoai; 9. Mang 6i; 10. Xoang 6i; 11. Xoang ngoai phéi

3.3.5. Giai doan tao hinh cdc co quan - Tuong lai cua cdc ld phéi

Sau giai doan phéi vi héa hinh thanh mam cd quan la giai doan tao hinh céc co
quan. Ba la phoi sé tiép tuc phat trién, phan héa thanh cac b phan cta ca thé:

— La phdi ngoai phat trién tao thanh thudng bi, téc, 16ng, méng chan, méng
tay, tuyén mé hoi, hé than kinh, t& bao thu nhan kich thich cua cac giac quan,
nhin mat, cic niém mac miéng, miii, hAu mon, men ring, tuyén tién yén.

— L4 phéi gita phat trién tao cac hé théng cd (cd tron, ¢ van, cd tim), td chiic
lién két, xuong, sun, ring, mau, mang treo ruét, mang bung, mang phéi, cd quan
niéu sinh duc (trir t& bao sinh due), co quan tuan hoan, tim, mach mau.

~ L4 phdi trong phat trién tao niém mac thuc quan, rudt, manh trang, cac
tuyén (gan, tuy, tuyén nudc bot), cd quan hé h&p (niém mac khi quan va phéi),
tuyén giap, phé giap, tuyén tic, niém mac bang quang, day song.

3.4. Giai doan sinh trudng

3.4.1. Dinh nghia

Tiép sau giai doan phdi thai la giai doan sinh trudng. Giai doan sinh trudng
con ¢6 nhiéu tén goi khac nhau nhu giai doan k&€ phéi, giai doan sau phdi, giai
doan hau phéi.

Giai doan sinh trudng la giai doan ma au trung ho#éc con non da tach radi khoi
noin hoang, vo tring hodc co thé me, dua vao su tu hoat déng ctia ban théan dé
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lién tuc sinh trudng, phat trién, dé tang tién vé khéi luong, kich thuée chuin bi co
s vat chit cho giai doan thanh nién tiép dé.

3.4.2. Ddc diém

Trong giai doan nay, au tring hoic con non tu hoat déng séng dé ting tién vé
khéi lugng, kich thude véi tée d6 rat manh mé. Pdng héa rat manh va manh hon di
héa nhiéu. Su phat trién co thé chua can d6i, chua hai hoa gitta cac cd quan, mdt
s0 ¢d quan con chura hoan chinh, c6 cd quan c6 thé mat di, thay thé tao co quan méi
trong giai doan trudng thanh. Cd quan sinh duc chua phéat trién hoic hoat déng
chua ¢6 hiéu qua. Kha niang thich nghi va chéng dd véi ngoai canh con yéu.

3.4.3. Phan loai

3.4.3.1. Dwa vao ddc diém sinh trudng sinh vat duoe chia thanh hai nhém

— Nhém sinh trudng cé giéi han: cac sinh vat thudée nhém nay cé su 16n 1én cua
co thé chi xay ra trong mot sé giai doan xac dinh ctia cudc séng. Cac tang tién vé
khéi lugng va kich thudc thudng chi dién ra cho téi hét thoi ky sinh trudng, dat téi
mot giéi han nhat dinh dic trung cho loai réi ditng lai. Thude nhém nay coé cac loai:
chim, déng vat ¢6 vi, ngudi. "

— Nhém sinh trudng khéng cé giéi han: cac sinh vat thude nhém nay cé su 16n
1én cua co thé dién ra trong suét qua trinh séng ctia ca thé. Thubc nhém nay cé
mot sb loai ca, bo sat.

3.4.3.2. Dua vao kiéu phdt trién hdu phoi cé hodc khong co su bién thdi ctia co
thé, sinh vat duoce chia thanh hai nhom:

— Nhém phat trién truc tiép (nhém phat trién khéng bién thai): 12 nhém dong
vat ma trong giai doan sinh trudng cac cd quan cé san tir giai doan phdi thai duge
hoan chinh din vé ciu tric va chitc ning, khéng c¢6 su bién déi hinh dang dai
cudng cua co thé, khéng c6 su mat di cac cd quan cit va xuat hién, thay thé bang
cac cd quan mdi. Hinh thiic phat trién kiéu nay cé ¢ da sb cac dong vat c6 xudng
song béc cao nhu cac loai chim, cac loai dong vat c¢6 va.

— Nhém phat trién gian ti€p (nhéom phéat trién cé bién thai): trong giai doan
sinh trudng &u triung hoac con non phai trai qua mét hodc nhiéu lan bién thai siu
sdc vé hinh thai bén ngoai va cdu tric bén trong réi méi phat trién thanh sinh vat
trudng thanh. Mét s6 cd quan dude tao thanh d giai doan phéi chi duge duy tri ¢
giai doan ddu hau phdi, sau dé dude thay thé bang cac co quan mdi. Su phat trién
nhu vay goi la phat trién hau phéi cé bién thai. Kiéu phat trién c6 bién thai
thuong ziap d cac loai ludng cu, tiét tic, mot s6 giun tron va giun dep. Vi du au
trang cua éch 1a nong noc, Au tring ctia mudi 1a bo gay c6 hinh dang rat khac con
vat trudng thanh.
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3.4.3.3. Dua vao kha ndng hoat déng ctia du tring hodc con non & giai doan
sinh truong, cdc loai déng vdt duoe chia thanh hai loai:

- Nhém c6 con non khde la nhém céc sinh vat cé cac cac dang du tring hoac
con non da cé thé hoat déng ddc lap ngay sau khi tach khéi noan hoing, vé tring
hoic co thé me. Vi du: bé, nghé, ga con...

— Nhém ¢6 con non yéu la nhém cac sinh vat c¢é cic dang du trung hodc con
non khi tach khoéi vé tritng hay khoi co thé me chua hoat dong déc lap duge ngay,
cd thé phat trién chua diy di va cin b me chim s6c mét thoi gian. Vi du: b cau
non, chuét nhat non, tré so sinh.

3.5. Giai doan trudng thanh
3.5.1. Dinh nghia

Giai doan trudng thanh la giai doan ma sinh vat bat ddu cé kha nang hoat
déng sinh duc c6 hiéu qua va tién hanh cac hoat déng sinh duc tich cuc dé tao ra
cic thé hé maéi duy tri su ton tai cha loal.

3.5.2. Pdc diém

Su phat trién co thé nhay vot vé chit, ciu tric moi cd quan trong cd thé déu
hoan chinh va thuc hién cac chiic ning sinh ly, sinh héa mét cach thuan thue va
phéi hgp hoat déng mét cach hai hoa, ciAn déi. Qua trinh déng héa, di héa déu dién
ra manh mé va can bang tuong déi. Kha niang thich nghi va chéng dd véi ngoai
canh cao. Cac hoat ddng séng dién ra tich cuc, manh mé, hoat dong sinh duc tich
cuc va c6 hidu qua. Thoi gian hoat dong sinh duc dai hay ngan tuy loai, sau dé
giam dan hodc ngiing han khi ca thé chuyén sang giai doan ké& tiép. Cé sinh vat
thoi ky trudng thanh kéo dai hang vai chuc nim, tham chi vai trdm nam, c6 loai
chi hoat déng sinh duc mét 1an réi chét, cé loai chi kéo dai vai gid.

3.5.3. Phan loai

3.5.3.1. Dua vao cach thu tinh, sinh vdt duge chia thanh cac nhom

— Nhém déng vat tu thu tinh: 14 cac déng vat luéng tinh, co quan sinh duc duc
va cai cing trén mdt cd thé, tu thu tinh dude. Vi du mot s& dong vat bac thap thuédce
nganh Giun dep, Giun dét.

— Nhém déng vat thu tinh chéo: gobm mét s6 dong vat ludng tinh bac thip nhu
san la va hau hét cac dong vat bac cao don tinh cé co quan sinh duc duc va cai nim
trén céc co thé duc cai riéng biét. Su thu tinh c¢6 thé x4y ra ngoai cd thé hodc bén
trong cd thé. Day 1a hinh thic tién héa cao trong sinh san
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— Nhom dong vat thu tinh ngoai: su thu tinh cua tring va tinh tring dién ra
ngoai cd thé me, trong mdi trudng nude. Thudc nhém nay gdm nhiéu loai dong vat
séng trong méi trudng nudc nhu cd, ludng cu...

- Nhém déng vat thu tinh trong: su thu tinh xay ra trong cd thé con vat cai.
Con dufc ¢6 cd quan giao cau dé dua tinh tring vao co thé con cii. Pay la hinh thic
tién hoa cao, dam bao hidu qua thu tinh cao. Thudc nhém nay cé nhiéu loai dong
vat khong xuong séng bac cao va dong vat c6 xudng séng bac cao nhu c¢oén trung.
chim, dong vat cé vii.

3.5.3.2. Dua vao phuong thirc dé va bao vé con non, ngudi ta xép dong vdt
thanh hai loai

— Nhém dong vat dé trimg: triing dé ra ngoai cd thé me, tring phat trién trong
moi trudng ngoai canh dé trd thanh con non. Nhiéu dong vat khéng xuong song &
nude, da sé cén trung, mot s 16p trong nganh déng vat cé xuong song (ca, ludng
thé, mot sé bo sat, chim) thudc nhém nay.

— Nhém déng vat dé con: phéi lam té trong tit cung me, dudc me cung cap chit
dinh dudng cho dén khi hinh thanh con non thi dude dé ra ngoai méi truong. Cac
loai dong vat cé v, loai nguoi thude nhém nay.

Ngoai hai nhém trén con c¢6 mét sé loai vita dé tring, vira dé con nhu ca map,
mot s8 thin 1dn, mét s con tring va ran. Tring ctua ching chita didy noan hoang,
sau khi thu tinh tring luu lai kha ldu trong 8ng sinh duc cua con cai, ¢é khi téi
tan luc tring nd ra con non. Tuy vay, su phat trién phéi khéng cé lién hé chit ché
v6i thanh 6ng dan tring va ciing khong st dung chat dinh dudng tit mau me.

3.6. Giai doan gia lao
3.6.1. Dinh nghia

Giai doan gia ldo 1a giai doan bao gdm cac bién d6i sadu xa dain tdi lam giam
thap hén kha nang hoat déng moi mit cua cd thé trudng thanh, thudng dude goi la
su gia hoac su lao héa.
3.6.2. Pdc diém

Pic diém dic trung cua giai doan nay la su giam stt kha nang hoat déng sinh
duc ho#c mat hén kha ning hoat déng sinh duc. Cac cd quan c¢b su giam sut kha
nang hoat déng chiic ning so véi giai doan trudng thanh. Cé su thoai bién cia cac
cd quan vé cdu tric va chiic ning, gidm sit qua trinh trao déi chét, qua trinh di
héa manh hon qua trinh déng héa.

Trong co thé ting cd quan, hé cd quan khac nhau cé thao diém bat dau gia héa
khac nhau va téc d6 gia héa khae nhau. Vi du: xung déng than kinh & ngudi 75
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tudi truyén di cham 10%, cung c&p mau cho nio giam di 20%, con toc d6 loc cua
cau than lai giam di 44%. Do su gia hoa khac nhau vé thoi diém va téc do, nén su
hoat déng déng bd va hai hoa ctia co thé bi thuong tén. Su hoat déng ctia ¢d quan
nay khéng dap dng du doi hoi ctia cd quan khac dan dén cac loai bénh gia khac
nhau, c4 thé sinh vat trd nén kém hoat déng vé moi mat, kha ning thich nghi va
chéng dd vdi ngoai canh giam sit. Su mAt déng bd, cAn ddi gitta cac ¢ quan tao
nén trang thai khuing hoang ldo héa. Sau mét thdi gian khung hodng ngin
hode dai tay loai va tiay thé frarg oda ting ci thé sé din téi mot rong ha’ kha
niang sau:

— Néu su gia hoa tir tit, cAc cd quan da gia hoéa trude van dap ting dude nhu ciu
t61 thiéu ciia co quan chua gia héa khac, cic ¢ quan chua gia khéng con diéu kién
té1 uu sé giam sut hoat déng va qua trinh gia héa kéo dai cho t6i khi toan bo cac
hé co quan trong co thé déu ldo héa ¢ mot mic do gin gidng nhau thi co thé
chuyén sang trang thai cAn bing méi, trang thai cin bing dai lao. 0 trang thai
nay moi cd quan hoat déng tuong déi hai hoa va can bang nhung & muc thip hon
so v6i giai doan trudng thanh. Ca thé sinh vat tiép tuc kéo dai su sbng véi su kém
hoat dong vé moi mat.

— Néu su gia héa clia mét cd quan nao dé trong co thé qua nhanh, qua cip tap
va ac liét, khéng dap tng dude doi hoi t6i thidu cua cac cé quan khae, hoic ngling
hoat déng thi su séng ciia ca thé chuyén sang giai doan tii vong.

3.7. Giai doan t& vong

Giai doan ti vong dé chi cai chét ty nhién tiép sau giai doan gia lio, la giai
doan ngin dan t6i cham dit cude séng ciia mdi ca thé.

Khi mét cd quan hodc mét s6 cd quan quan trong cta cd thé khéng thuc hién
duge phan chiic ning sinh 1y - sinh héa ctia minh, khéng dap tng dude nhu cau co
ban ctia cac cd quan khac lam cho tinh chat “téng thé hai hoa va phéi hdp chit ché”
ciia ¢ thé bi pha v3. Su nging hoat déng cua cd quan, bd phan &y kéo theo su
ngitng hoat déng ctia tit ca cac cd quan trong cd thé din téi cai chét cua ca thé, dé
14 su chét tu nhién, chét gia trong thién nhién.

Qua trinh phat trién ca thé clia mdi sinh vat dién ra dudi su hoat déng va
kiém soat chit ché ctia b gen. Su ké thira tién héa chung loai phat sinh su phat
trién theo cac giai doan da dude chuong trinh héa trong bd gen va dudc thuc hién
dan trong sudt doi séng ca thé. Tuy nhién, su phat trién ca thé khéng chi tuan tha
tuyét déi theo chuong trinh gen ma bd may di truyén da dinh trude ma con chiu
tac dong chi phoi cuia cac nhan té ngoail canh v6 sinh va hitu sinh, hé gen va méi
trudng tuong tac dé quyét dinh-kiéu-hinh-etia-cé-thé.
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TU LUCONG GIA

1. Mo ta cdu tao cia tinh triung va cac loai tring.

2. Neéu dinh nghia, dic diém clia cac giai doan: phéi thai, sinh trudng, trudng
thanh, gia ldo va ti vong.

3. Néu dic diém phan cét cla tring déng hoang, tring doan hoang va tring vo
hoang.

Bai 12
CO CHE PIEU KHIEN SU PHAT TRIEN CA THE
O GIAI POAN PHOI VA CAC NHAN TO ANH
HUGONG LEN SU PHAT TRIEN PHOI

MUC TIEU

1. Trinh bay dugc vai tro cua chuong trinh théng tin di truyén trong quad
trinh phdt trién cd thé ¢ giai doan phoi thai.

2. Trinh bay duge hoat déng ciia operon trong su phdt trién cd thé.

3. Trinh bay duge vai tro cia méi triong ngoai canh déi vdi su phdt trién

- phéi. ;

1. CO CHE DPIEU KHIEN PHAT TRIEN CA THE G GIAI DPOAN PHOI

1.1. Chuong trinh théng tin di truyén

Giai doan phoi thai bao ham nhiéu bién dong cuc ky 1én lao dé tir mét t& bao
hdp tit chuyén thanh c&u tric da bao (phdi nang), hinh thanh phodi hai 14, phéi ba
14 rdi hinh thanh moi hé cd quan dé tao duge mdt cd thé non b ciu tric tuong d6i
hoan chinh. D4 ¢6 nhiéu thanh tuu khang dinh cac yéu t6 diéu khién phat trién
trong giai doan doan nay.
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Trong qua trinh phat trién ca thé chinh tu than hgp ti va sau d6 14 phéi sé tu
diéu khién, diéu chinh sy phat trién dé tao thanh cd thé méi. Cac diéu kién sdng
trong cd thé me hodc méi trudng ngoai thi cung cip chat dinh dudng va cé anh
hudng téi qua trinh phat trién phoi, con quyét dinh cho su biét héa té€ bao, hinh
thanh t6 chitc & tiing giai doan thi chi do phéi tu didu chinh. Cac yéu té quyét dinh
cho su biét héa dé tao ra co thé méi da dude chuong trinh héa trong bé gen cta té
bao triing, hgp ti.

1.1.1. Vai tro cia bg gen don béi 6 tritng va b gen ludng béi ¢ hop ti

— Bj gen don bgi cua tring da chita di cac thong tin di truyén quyét dinh cho
su phét trién mot co thé hoan chinh: thue nghiém kich thich triing éch bang chim
kim, kich thich triing ciu gai biang cach lic hoac thay d6i ndng d6 muéi da lam cho
cac triing chua thu tinh nay phat trién thanh co thé éch hodc cau gai hoan chinh.
Trong thién nhién cac loai don tinh sinh 6 mét 8 loai ciing chitng té bd gen don béi
cua tritng da c6 kha ning diéu hoa phat trién thanh co thé hoan chinh.

— Nhén ludng béi ctia hdp tit la can thiét cho sy phat trién phéi: su thu tinh dé
tao thanh hdp ti1 ludng bdi tao ra bd gen gém cac cip gen alen tuong tac nhau
quyét dinh kiéu hinh lam cho cd thé c6 sitc séng manh hon, két hgp cac tinh wu
viét cia hai ngudn gen bd me. Su di hgp tl vé nhiéu cidp gen tao nhiéu bién di ta
hgp, tao kiéu hinh da dang cung cip nguyén liéu tét cho chon loc tu nhién, c6 tac
dung thic ddy sy tién héa cta loai. Chudng trinh thong tin di truyén & hgp ti 1a
mdt bé nhiéu “con duong chi dao” theo cac hudng khac nhau dude ghi trong ciu
tric b6 gen va duge doc 18n, thuc hién dan dan, lan lugt ¢ nhitng thai diém thich
ung chinh xac dudi tac déng cia can tin hiéu cam ting tuong Ung chinh xac. Cac tin
hiéu nay la cac loai chat cam Gng déc biét da chuan bi trong qua trinh hinh thanh
giao tu tich luy trong té bao chat cta tring (cam tng td cd sd) va sau nay la cac
chdt tiét tit cac nhém t& bao phéi, tit méi trudng gian bao (cic cam tng t6 so cap va
thi cap, hormon...).

1.1.2. Tac déng cua gen biét héa

— O giai doan phAn cét: trong qua trinh phat trién phéi, chudng trinh théng tin

di truyén trong nhan té& bao dan chuyén ti trang thai da tiém ning sang trang
thai tiém nang bi han ché vdi cac loai pham vi hep: hdp tit 12 mot t& bao da tiém
ning, né c6 kha nang biét héa thanh tat ca cic t& bao ctia cd thé sau nay. Cho dén
giail doan phdi ddu, phéi nang, cac té bao con tuong déi dong nhat vé hinh thai va
chua biét héa vé chiic nang, déu ¢ trang thai da tiém nang. Thuc nghiém ching
minh khi 14y nhin cia mét té bao phoi nang thé cho nhén cua hgp ti thi hgp tu
“th& nhan” vAn phat trién binkthuime-tao-thimhcothé-hoan chinh. O giai doan
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phan cit chi ¢c6 mdt nhém gen lién quan tdi phan chia t&€ bao 12 dude hoat héa nhd
quéa trinh thu tinh cua tinh trung, con hé gen lién quan tdi su thuc hién cac chie
nang biét héa khac nhau dé tao cac cd quan cuia t& bao thi van 3 trang thai bi kim
ham. Céc théng tin di truyén tit ngudén me chia trong t& bao chit cha tring hoat
déng manh & giai doan nay, dén cudi giai doan tao phéi nang thi thong tin di
truyén cta hgp tit méi bat dau hoat dong.

Tuy theo quan hé giita cac phéi bao trong giai doan phéan cAt ngudi ta phan
biét hai loai triing, tritng kham va tring diéu hoa:

Tritng kham, vi du tritng cia Than mém la loai tritng ma té& bao chit cua né
chia thanh cac vung khéac nhau cin cho sy biét héa cac mam co quan khac nhau.
Véi cac tring nay, d giai doan hai phéi bao néu ta tach ra mét phéi bao hodc cat di
mét phan phéi thi phdi bao phat trién khéng hoan chinh.

Tritng diéu hoda, vi du tring cta éch hodc triing cdu gai. Néu dung thu thuat
tach doc phéi & giai doan hai phéi bao theo dudng truc clia tring, tit méi phéi bao
s& phat trién thanh mét co thé hoan chinh tuy kich thudc nhé hon phéi khéng
bi tach.

Tuy nhién, khéng c6 su phan biét tuyét déi gilta triing kham va triing diéu
hoa. O nhiing tritng diéu hoa, néu ding diy thit ngang tring thi méi t& bao chi
phan cit dén mét giai doan nhat dinh réi dung lai. Thuc nghiém da xac minh vai
trd quan trong cua té bao chat.

— & giai doan tit phdi vi héa: tit giai doan phoi vi héa trd di, t&€ bao da bat dau
biét héa va nhén t& bao chuyén héa tinh chit c6 tiém ning bi han ché& dan. Bo gen
buée vao cac hoat dong chiic nédng biét héa.

N&u 14y nhan ctia mot t& bao phéi vi thé chd cho nhén cua hgp ti thi hgp ti
th& nhan phéi vi bi phat trién bat thudng, chi phan cit téi giai doan phéi nang réi
ditng lai. Thé nhan cta hgp tit bing mot t& bao 14 phoi gitta thi hgp tit bi thé nhan
khong phat trién hoic phat trién nhung than kinh va biéu bi khéng phat trién day
dt. Ly nhén cta t& bao & giai doan mudn hon niia th& cho nhan hgp ti thi hgp tu
bi thé nhan khong phan chia. Su chuyén héa tinh chit ctia nhan thanh dang tiém
ning bj han ché& chinh 1a sy biét héa vé chic ning cia bd may di truyén doéng nhat
tit hop tlt ban diu.

J giai doan phdi vi héa, trong cac t&€ bao da tiém nang va cac t& bao dang phan
héa cua phdi xay ra su hoat héa gen theo cac con dudng khac nhau do trong qua
trinh phan bao, tiing t&€ bao nhén tiing phan t& bao chit d cac vang khéac nhau tu
cuc sinh vét téi cuc dinh dudng chita cac chét cadm ung cd sd khac nhau c6 sén
trong tring. Cac chit cAm {ing cd s8 khéc nhau nay sé tac dong hoat héa gen, “mad”
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cac gen dic trung khac nhau tong hdp nén cac protein khac nhau theo cac hudng
riéng, lam cho cac t& bao phéi nang phan héa thanh ba 14 phéi ngoai, gitta va
trong, chita cAc mam cd quan khac nhau.

— Sau khi phai vi héa, cac t& bao phéi vi tiép tuc phan héa. M6t s6 té bao trd
thanh nhém t& bao chi huy (trung tam t8 chitc), khéng nhitng ¢6 kha nang tu biét
héa doc lap ma con tiét ra chit véi vai tro “t§ chie t5” goi la chat cam Ung sd cap,
tac dong lén cac t& bao lan cin khién cac t& bao dé phat trién biét héa theo cac
hudng xac dinh. T6 chite to quyét dinh hudng bidt héa clia cac t& bao tao ra cac mé,
do la hién tudng cam dng phéi. Vay cam ung phai la sy thuc hién tu diéu tiét trong
qua trinh phat trién va biét hoa phoi, 1a kha nang cua mét mé dinh huéng sy biét
héa va su tién trién ctia mo xung quanh.

D61 v6i phéi vi cua éch, vang trung tdm cac t€ bao c¢6 kha nang chi huy 1a vung
moéi lung. Cac t€ bao vung bi chi huy thé hién tinh biét hoéa 1é thude (vi du ving
bung cua phéi éch).

Thuc nghiém ghép mai phéi vi &ch: 1y mét manh cét tit viing méi lung phoi vi
éch ghép vao ving bung cia mot phéi vi khac. Phai dudge ghép phat trién thanh
mét éch ¢6 hai ddu: mét ddu do vang méi lung phat trién thanh, diu thi hai phat
trién tif ving bung. Pau thd hai khéng phai chi do cac t& bao manh ghép tao
thanh ma do su biét héa t& bao ving bung xung quanh manh ghép va manh ghép
cung gép phan tao thanh.

Khong phai b phan ghép nao ciing chuyén bién dugc t& bao viing xung quanh.
Lay mét manh mé & viing bung ghép vao ving méi lung, t& bao ving bung khéng
c6 kha ning chuyén cac t& bao viing lung ctia phéi phat trién thanh bung, ngudc
lai né chiu anh hudng cta cac t& bao ving méi lung, chuyén huéng phat trién
thanh dau.

Sau khi duge biét héa nhd tac déng ctia chit cdm dng sd cip, ban thin cac té&
bao dugc biét héa lai tiét cac san phdm gen déng vai tré cac cac chit cam tng thu
cdp, tac déng l1én cac té bao 1an can xa hon dé biét hoa ti€p tuc. Ci nhu vay day
truyén phan ung hoat héa gen, biét hoa t& bao tiép dién lién tuc. Cac san phdm
gen sé dong vai tro la chat tc ché hodc chit cam vng v6i mét hosic nhifu gen,
khién cho sy téng hop protein ctia cac t& bao khac nhau didn bién dic trung
khac nhau.

Qué trinh phat trién phoi gdm mét chudi cAc cdm tng, cam ting t& ddu tién la
tinh tring trong qua trinh thu tinh, réi téi cac cam tng t& ¢d sd § triing, cam tng
td co cdp, cam Ung t& thi cdp, chudi diy chuyén cdm tng ¢ nhu vay tiép dién dé
tao nén mot cd thé hoan chinh. Sy sai khac vé& thanh phin héa hoc t& bao din téi
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su biét héa vé chiic nang va hinh thai ctia t&€ bao mot cach sau séc, tao thanh cac
m6 khac nhau, cac ¢d quan khac nhau ctia cd thé hoan chinh.

T8 chiic t& ¢6 nhiing tinh chit sau:

+ T4 chiic t& khéng diac hiéu cho loai: khi thi nghiém trén thuc hién gida cac
loai khac nhau nhu giita éch va ky giong, két qua ciing cho nhu tién hanh trén mét
loai. Nhu vay, cam tng t6 khong cé tinh dac hiéu cho loai.

+ M6t trung tAm té chic t§ c6 thé tao nhiéu té chite t&: vi du sy cb mat cia
cting mac cAn thiét cho sy hinh thanh ctia nhan m#t va gide mac. Nhu vay, cung
mac da c6 cAm ung dén su phat trién cia nhan mét va ca giac mac.

+ T& bao cang biét héa, hién tudng cam ing cang giam: cac gial doan phat
trién vé sau, khi cac phdi bao cang biét héa thi tac dung cidm Ung cang giam. Khi
cd thé trudng thanh, cd ché cAm tng duge thay thé hoan toan bang co ché diéu tiét
than kinh v& ndi tiét. Thi nghiém tach 18y manh méi lung cia mét phéi vi éch
ghép vao viing lung cta phoi khac & hai thoi diém khac nhau: khi chua hinh thanh
thuong bi, manh ghép tac dong dé tao ra tdm than kinh, néu phdi duge ghép g glai
doan mudn hon khi thugng bi da hinh thanh thi né khéng déi huéng phat trién du
¢ tac dong cia manh ghép.

+ Vi tri trung tAm té chitc ¢6 lién quan vdi ndi tao ra hé than kinh: khi lam thi
nghiém trén nhiéu déng vat khac nhau (ga, éch, céc, ky giong...) cac tac gia déu
thay trung tAm t chiic t& ¢6 lién quan dén ndi tao ra hé théng than kinh.

— & chc giai doan mudn ctia phat trién phéi thi cd ché cam tng giam dan va
dugc thay thé biing cd ché diéu tiét than kinh va néi tiét.

— Ngoai bd gen chung con ton tai nhiéu “bd phu” ¢6 chic nang dac trung 0 cac
t& bao da phan héa khac nhau. D6 1a cac 16p protein co sd loai histon lam chiic
nang diéu chinh.

1.1.3. Tinh vitng chdc tuong déi vé chitc ning cua chuong trinh thong tin
di truyén

3 cd thé hoan chinh, titng mé hoiic cd quan khac nhau trong té bao chi c6 mot
s6 gen hoat déng téng hgp cac chudi polypeptid tao ra cac protein déc trung cho
chttc phan biét héa ma t& bao ddm nhan va cho chitc phan phéan bao. Dai da s6 cac
gen khéac & trang thai “déng”. Tuy vay, bd gen cla cac t&€ bao da biét hoa van duy
tri su viing chéc tuong ddi vé chitc ning cua bé may théng tin di truyén toan dién
nhu bé gen khdi ddu ctia hop tir. Tuy da s6 gen & trang thai bi itc ché, song chiic
ning van duge duy tri, néu dude gidi kim ham céc gen d6 van dam bao hoat déng

chic ning nguyén ven. O loai céc chau Phi Senopus khi 14y nhan ctia mét té bao

196



da biét héa tit co thé céc trudng thanh thé chd cho nhan cia té& bao hop ti thi hgp
td v6i nhan cia té& bao trudng thanh van phan chia, phéat trién binh thudng, tao
thanh co thé méi khée manh, hitu thu. Diéu nay ching té6 nhan té& bao trudng
thanh van day du kha nang hoat déng théng tin di truyén cho su phat trién mét cg
thé toan ven. Thanh tuu ti€p theo nghién citu trén déng vat c6 vi la su ra doi cia
cttu Dolly (xem phan thuc nghiém phéi) cing ching té rd tinh viing chéc cta
chudng trinh théng tin di truyén tit nhan t& bao tuyén v citu me (da biét héa rat
sAn) vAn di théng tin 48 phat trién thanh cg tha con kean chinh.

1.1.4. Cac nhéan t6' tit nguén me

Ngoai lugng vat chat thong tin di truyén cta co thé me chia trong bé nhéan
don bdi cia triing, tuong duong véi lugng vat chit théng tin di truyén ctia cd thé b
chia trong bd nhan don béi cha tinh trung tuong tac véi nhau quyét dinh cac déc
diém kiéu hinh clia co thé méi, trong t& bao chét cia triing con chita cac nhan té tur
ngudn me cé tac déng 1én su phat trién phéi va tham chi tac dong lén ca mét vai
ddc diém d co thé trudng thanh. D6 1a cac cim ting t8 cd sd do cd thé me téng hop
dy trit sin trong t& bao chit cla tring, d6 l1a cac ARN théng tin c6 ddi séng dai,
ARN ribosom, ADN ty thé, cac ADN ty do trong t& bao chat dugc tich luy trong
qua trinh tao noan.

1.1.4.1. Cdc cam ing té co sd: 1a cac chat duge tong hop trong qua trinh hinh
thanh tring, thuong phan bd ¢ 16p ngoai ctia tring. Su phan bé 1a khac nhau & cac
ving khac nhau trén bé mat tring. Cac chit nay déng vai tré cac cAm ting té cd s6,
hoat héa cac gen khac nhau dé cac té bao phoi do nhan cac phan té bao chit chia
cac cam Ung t8 cd sd khac nhau sé biét héa thinh cae 14 phéi khae nhau, cac mam
cd quan khac nhau. Dua vao su phin bd cta cac loai cam Ung t6 cd sd trén bé mit
va trong té& bao chat cua triing ma phan biét thanh hai loai 1A tring diéu hoa va
triang kham.

1.1.4.2. Cdc san phdm gen tit nguén me: cac ARN théng tin c6 ddi séng dai, cac
ribosom, ty thé dudc téng hop véi trit lugng rat 16n trong khi hinh thanh tring déu
dudc tich luy 6 trang thai bat hoat. Sau khi thu tinh, tring dude hoat héa va cac
thanh phan trén cing dugc hoat héa va bt dau hoat dong. ARN théng tin cua me
dude dung lam khudn mau sinh téng hop protein § cac giai doan phét trién sém
cia phéi, cac théng tin di truyén nay c6 thé khong dong hop va c6 thé tri so véi
gen cua hgp ti tao nén hiéu qua kiéu hinh gidng me trong giai doan phat trién
sém cua phoéi, déi khi kéo dai sust doi song ca thé. Bing cac phuong phap dién di,
phan tach enzym, protein, ngudi ta thdy ARN théng tin cua hgp ti & cudi giai doan
ph6i nang tham chi ¢ giai doan phdi vi mdi bit ddu dude téng hop va hoat dong
sinh tong hdp protein.
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Trong thién nhién cling c6 nhiing vi du chitng minh cho diéu nay: néu lai ngua
cai véi ltta duc sé dé ra con la mang nhiéu dac diém ctia ngua. Nhung néu lai lia
cai v6l ngua duc sé dé ra con boocdd mang nhiéu tinh chat giéng lita me va khac
vai la.

0 ngudi ciing ¢6 mot s& nghién ettu cho thay con gidng me hon gidng bd vé mot
s6 dac diém trong c&u tao ctia nép vin da ngoén tay va ban chén.

1.2. Hoat ddng cuia operon trong su phat trién ca thé

Operon 12 mét hé théng bao gém gen diéu chinh (R), viing khdi dau (Pr), vi tri
van hanh (O) vd mét hodc nhiéu gen ciu truc (Ct). Cac gen cau tric cung cap cac
théng tin tuong ting dé san xuit ra protein. Vi tri van hanh kiém tra su hoat déng
cua gen ciu tric. Operon dude dat dudi su diéu chinh cia gen diéu chinh qua chat
kim hdm hoac chat hoat héa do gen diéu chinh san xuat ra. Vung khdi dau chi
dinh ndi bat dau phién ma.

O dong vat da bao chét kim ham 12 histon. Histon dude san xuét ra trong hach
nhan. Co ché histon kim ham céac gen chi bat dau hoat dong tir giai doan phéi vi
héa trong qué trinh phat trién c thé.

Bing moét su kich thich ndo dé, gia du bang hién tugng cam tng, hién tugng
giai kim ham x4y ra va gen van hanh buéc vao hoat déng.

Nhu trén da trinh bay, trung tim t8 chiic t8 san sinh chat cam ting diu tién.
Histon 12 protein di thé (allosteric), do vay ch&t cam ting ¢ thé két hop véi mot noi
nhit dinh cta histon, két qua cta su két hgp nay 1a su giai kim ham. Chit cam
ung thuc hién su giai kim ham ctia mét hay nhiéu operon. Khi dé cac gen céu tric
bat ddu hoat déng, su biét héa t& bao bit dau, cac san phdm cua cac gen ciu tric
sé 1a cac chit cam t{ing tiép theo dé gdy cam tung & t& bao lan can. Bing cach nhu
vay, chudi cam ng tao ra su biét héa té€ bao.

Trong céac té& bao dang thdéi ky dinh huéng phat trién (determination) da s&
operon bi kim ham va chi mét vai operon d trang thai giai kim ham, nhu vay chua
¢6 cac d&du hiéu vé mit hinh thai thé hién ra ngoai. D6 1a giai doan bién d6i vé
lugng, thay d6i & mic d6 héa sinh. Tiép theo cac gen ciu tric bat dau hoat déng
tao nén cac protein cin thiét, cac thay d6i vé mit hinh thai xay ra, tit dé cé sy
biét héa.

Ngay nay, ngudi ta da chi ro tén cac gen, ho gen quyét dinh qua trinh biét héa
0 tiing giai doan, titng mo, tifng c¢d quan va chitc nang cua ching.
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2. CAC NHAN TO ANH HUOGNG LEN SU PHAT TRIEN PHOI

2.1. Vai tro ciia méi trudng ngoai canh déi véi sy phat trién phoi

Qua trinh phat trién phéi va co thé chi tién trién binh thuong trong nhiing
diéu kién binh thuong nhat dinh. Nhiét dé va ndng d6 oxy déng vai trd quan trong
trong phat trién. Tring g, chi phat trién & 38°C. Tritng giun chi phat trién trong
méi trudng pH acid, nong noc chi bién thai thanh éch khi c¢é @4 thyroxin trong
cd the.

Phéi cua dong vat c6 vi tuy duge nudi trong cd thé me, cac diéu kién tuong déi
on dinh, song cac bién déi sinh 1y clia me, cac bién dong clia méi trudng déu cé tac
dong dén phéi.

Su anh hudng cta cac nhan té khac nhau sé tac déng khac nhau & cac giai
doan phat trién. Trong qua trinh phat trién ca thé, giai doan tao giao ti va giai
doan phoi la cac giai doan ma té bao man cam manh nhat véi cac nhan té ciia méi
truong.

Néi chung su vi pham dén nhiing ddi héi thiét yéu cta phdi va cd thé déu dan
dén nhitng réi loan trong quéa trinh phat trién. Cac nhan t6 méi trudng khac nhau
nhu chiéu xa, tiép xic véi mot s6 hoéa chat doc, mot s6 vi khuan, virus cé hai co thé
gdy nén su phat trién khong binh thudng cta phoi, cé thé sinh quai thai (doc phén
cac tac nhan giy dot bién cam tng).

2.2. Co sd sinh hoc cua sy phat sinh quai thai

Nhiing bat thudng trong qué trinh phat trién phéi thai ¢6 thé do nguyén nhan
mdi trudng hoac do di truyén, nhiing bat thudng nang vé hinh thai dan téi viée
xudt hién cic quai thai. V& co ché, cac tac nhan giy quai thai cé thé giy ra cac
tac dong:

- Réi loan cdu tric cta vat lidu di truyén tit d6 dan téi su phat trién khong
binh thudng ctia mét hosic mét s6 ¢ quan.

~ R6i loan qua trinh phan bao din téi su phat trién qua mic binh thudng hay
ngude lai dan tdi su phat trién khong ddy di ciia mét hodic mét s8 cd quan.,

~ Gay chét té& bao c6 dinh huéng (chét moét hofic mot s6 loai té€ bao nhat dinh ¢
nhay cam v4i tac nhan giy quai thai, khéng giy chét cac loai t& bao khac) 1am cho
mét hosic mot s6 loai t&€ bao khong phat trién din téi su phat trién khéng day da

hoic khéng phat trién ctia mdt hodic mét s8 ¢ quan.
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3. MOT SO THUC NGHIEM VE PHOI

3.1. Su chuyén nhéan va tao dong té& bao diac hiéu

Cac thuc nghiém nay thuong dude tién hanh trén cic sinh vat c6 tring kich
thude 16n. Tach nhan mét s6 phél bao cia mot sé phdi ddu ¢é6 nhiing dic tinh da
dude chon trude, nhan cua phéi nay dude cdy vao tritng khée nhau (da tach nhan
ra khoi tring). Nhan cta cac phdi bao tu sinh vat cho di chi phdi su phat trién
tring cua sinh vat nhan dé phat trién thanh dong t& bao mang nhiing tinh chat do
nhan chi phéi. Véi tién bo cua di truyén hoc va sinh hoc, gdn day ngudi ta da
thanh céng trong viéc chuyén nhin d nhiing déng vat c6 v, tring cé kich thude
nhd, khdi dau 1a su ra doi cha citw Dolly nam 199€. Dolly 12 sy két hep cua nhén té
bao tuyén vi cta citu Finn Dorset ¢é 16ng mau trang da dude nudi cdy trong méi
trudng nghéo dinh dudng dé diing lai 6 G, dua vao noan chua thu tinh da rit nhan
cua cttu ddu den Blackface. T& bao lai nay dude dat vao dng dan tring ciia mot ciru
cai sau d6 dude séng trong tu cung ciia mot citu 16ng den. Két qua Dolly mau léng
trang, c6 kiéu hinh hoan toan giéng citu Finn Dorset da cho nhan té bao, khéng
giéng vdi ctru Blackface da cho t& bao chat triing va ciing khéng gidng véi ctiu da
mang thai 16ng den. Sau thanh tuyu nay, mét sd phong thi nghiém khac cung da
tao ra citu, lon, bo bang k¥ thuat chuyén nhén.

3.2. Su chuyén gen

Véi nhitng thanh tuu cta k¥ hoc di truyén, ngudi ta da cé thé chuyén gen cla
sinh vat nay sang sinh vat khac dé c¢6 duge nhiing tinh chit mong muén. Vi du gen
chi phéi sy hinh thanh hormon sinh trudng ctia ngudi ghép vao ADN cua tring
chuét nhét, sau khi thu tinh, triing chudt nhit phat trién thanh mét chudt nhét c6
kich thude 1én nhu mét chudt cong. Vi su phat trién caa di truyén phan td, ngudsi
ta hy vong nhiéu & liéu phap diéu tri bing ghép gen (gene therapy). Tuy nhién, ¢
cd thé da bao viée dua gen vao tit ca cac t& bao trong co thé da hinh thanh la rat
kkhé khin, liéu phap nay ciing chi thuc hién duge khi mam méng ctia ¢ thé méi chi
12 mét hodc mdt vai t& bao. C6 ba phuong phap chuyén gen cd ban dude dé cap:

— Pua doan ADN vao tién nhén cua tring.

— Dua gen cin chuyén vao trong cac phoi bao nhd retrovirus. Hai bién phap
nay dam bao gen cAn chuyén c6 mat 3 tit cac cac t& bao khi cd thé hinh thanh.,

~ Pua gen cAn chuyén vao cac t& bao ngudn cia md can c6 gen. Vi du khi biét
phdi thiéu gen san xudt insulin, ngudi ta dung thé chuyén la retrovirus dua gen
san xudt insulin vio cac t& bao mam tuy. Véi phuong phap nay gen cin chuyén chi
c6 mat d cac t& bao ctia ¢d quan can cb su hoat dong cua gen.
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Véi ky thuat chuyén gen, ngudi ta hy vong sé diéu tri tAn gbc nhiing bénh di
truyén phéan ti, dong thoi con ¢6 thé tao ra uu thé cho cac sinh vat do viée tap
trung nhiéu gen ¢6 lgi vao mét cg thé.

3.3. Sinh vit trong 6ng nghiém va thu tinh trong 6ng nghiém
3.3.1. Sinh vit trong éng nghiém

Su san xudt thanh céng méi trudng nudi cdy té bao, mdi trudng nudi cdy méd da
tao di€u gién cho nhiing thuc ngaiér phéi tna: nge trong ohg nghiém. T tring da
duge thu tinh trong cd thé me, phdi dugde tach ra va nuéi in vitro trong méi truong
thich hgp da phat trién thanh mét co thé sinh vat hoan chinh.

3.3.2. Thu tinh trong éng nghiém

Ngudi ta cing da thanh cong trong viée thu tinh trong 6ng nghiém. Hop ti
dude tao thanh sé phat trién thanh phéi véi mét s6 phdi bao, sau dé phdi duge dua
vao trong ti cung ctia sinh vat thich hop, phoi sé phat trién thanh ca thé hoan
chinh. O nguoi, ky thuat thu tinh trong éng nghiém (IVF: in vitro fertilization)
dugc thuc hién bing cach cho tinh tring da chon loc thu tinh véi triing chin trong
ong nghiém, khi hgp tlt phan thanh bén hodc tam phéi bao thi dude dua lai buéng
ti cung da dudc chudn bi, phéi sé phat trién trong ti cung nhu nhiing trudng hop
thong thuong.

4. SU TAI SINH

Co thé hoan chinh tén tai & “trang thai dong”, ¢6 thé bi ton thuong mat di phan
nao dé va cé thé dugc tai sinh phuc héi lai phin da bi mat. Hién tuong tai sinh c6
thé ¢ mic dd t& bao, md, cd quan hoic ca co thé. Cé ba miic dd tai sinh la tai tao

sinh 1y, tai tao tu bd va tao phéi sinh dudng.

4.1. Tai tao sinh ly

Tai tao sinh 1y la su hdi phuc dé ba lai nhiing t& bao, nhitng mé bi gia, khong
con hoat déng, bi chét trong qua trinh hoat dong sinh ly binh thuong. Vi du: su tai
tao cua té€ bao sinh duc duc, cit khoang 24 gidg méi tinh hoan ¢6 khoang 350 x 10° té&
bao duge tao mdi. Ube tinh trung binh mét gidy c6 khoang 2,5 x 10° hong cau dudc
b6 sung. Mau 1a té chitc ¢ dang 16ng nén hién tugng tai tao héng ciu, bach ciu la
hién tugng tai tao cua té chidc. Thudng bi da ciing luén dude tai tao d€ b sung cho
nhiing t& bao & bé mat da da bi thai bong ra khoi cg thé.
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4.2. Tai tao khoi phuc

Tai tao khéi phuc 1a st phuce héi nhiing mé hay cd quan bi tén thuong hoac bi
tach ra khoi co thé. Miic dd 6 thé 1a khai phuc lai mot phan ciia mét co quan hoic
khéi phuc céc cd quan khac nhau, ho#c khéi phue ¢a mét phan cta cd thé. Trong
khi nhiitng déng vat bac thdp nhu thin lin tao lai dudi bi mat, ludng cu
Ambistoma tao lai dudc chi bi cat thi nhitng dong vat bac cao nhu déng vat cé v,
ngudi kha ning khoi phuc rat yéu, chi cé hién tugng tai tao lai mot phan nho cta
cd quan. Vi du hién tugng lién xuong sau khi bi giy, hién tugng lién cac vét thudng
12 hién tugng tai tao khéi phuc co quan bi tén thuong...

Thuc chit ctia hién tugng tai tao khéi phuc 1a su giai kim hdm mot phan bd
gen bi e ché. O nhiing ndi bi tén thuong, t& bao dude hoat héa tao nén cac mam
gée tai tao. Do dudc giai biét héa, cac t& bao trd nén da tiém néng hon, phén chia
tang trudng. Khi dat du sb té& bao can thiét thi cac t& bao da tiém nang nay lai bat
dau qua trinh biét héa tudng tu sy hinh thanh bé phan ay trong phat trién phoi dé
tao thanh cac bé phan cta phin da bi mit. Trong qua trinh tai tao, than kinh
déng vai tro té chic.

Kha ning tai tao ciia mbdi sinh vat déu c6, nhung nguoi ta chua biét cac tac
nhan nao thich hop dé kich thich hoat héa bd gen trd lai trang thai da tiém nang.
DAy 14 vdn dé hap dén cha y hoc tuong lai, md ra kha nang nghién ctu sy tai tao
khéi phuc cac phin ctia cd thé con ngudi néu bi mat, cn thay thé.

4.3. Hién tugng tao phoi sinh dudng

N&u chiing ta cét cd thé clia mdt s& dong vat da bao (vi du thuy tic, giun dat,
dia...) thanh nhiéu phan ho#c tach cac t& bao, trong nhiing diéu kién thich hdp,
mdi phan hodc méi t&€ bao sinh dudng co thé tai tao nén mot cd thé hoan chinh.
Trong gidi thue vat hién tudng nay ciing rat phd bién.

Thue chdt ctia hién tugng tao phéi sinh dudng la su phuc héi toan bd cd thé
bing cAch hoat hoa lai toan bo by gen tit dau, tuong duong vdi hoat tinh chitc nang
cua bd gen cua hgp tu.

5. DA PHOI

3 mot s6 dong vat, mét lta c6 thé dé nhidu con, vi du lgn, méo. D6 1a do nhiéu
tritng déng thoi cling rung va méi tring déu dude thu tinh dé phat trién thanh
phoi. Chc phéi tif cic da phéi khéc tring nay sé trd thanh cac ca thé doc lap, c6
tinh di truyén khac nhau,
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Ngudi thudng dé mot con, song ciing c¢6 truong hop dé da thai sinh 2, 3, 4, 5
con trong mét lan mang thai. Cé hai loai da thai: da thai mét hop tit 1a ti mét
tring dude thu tinh rdi trong phéan chia & giai doan dau, cac phéi bao tach ra
thanh 2, 3 hoac 4 kh&i. Méi khoi phat trién thanh mét bao thai, con sinh ra da thai
theo cd ché nay mang tinh chat di truyén giéng nhau hoan toan. Pa thai khac hgp
tu la truong hop da thai do nhiéu tring khac nhau, cung mot lic ¢6 2, 3 hoac 4
tritng rung, méi moét tring duge thu tinh véi mét tinh trung va phat trién déc lap.
Nbiing dita tré sinh ra khac nhau v2 chit 1iéu di truyén tucng tu phv anh chi em
binh thuong khac noadn duge sinh ra ¢ nhimg nam sinh khac nhau (ching ta sé
nghién ctu tiép hién tugng da thai ¢ phan D1 truyén Y hoc).

TU LUONG GIA

1. Trinh bay vai tro cua bd gen ddn bdi 6 triing va bd gen ludng bdi & hgp tu trong
qua trinh phat trién phoéi thai.

2. Trinh bay tinh chit cta té chic t6.
Trinh bay tinh viing chic tuong ddi vé chiic nang cia chuong trinh théng tin
di truyén.

4. Trinh bay vai troé clia cac nhan td tit ngudén me trong qua trinh phat trién phéi
thai.

5. Trinh bay hoat déng ctia operon trong su phat trién c4 thé.

Trinh bay vai tré ctia méi trudng ngoai canh déi véi su phat trién phéi.
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Chuong 4
SINH THAI HOC

Bai13

MOT SO VAN PE VE SINH QUYEN

MUyC TIEU

1. Mé td dudc cde vong tudn hoan vdt chdt trong hé sinh thdi.
2. Trinh bay dude dong ndng lugng trong hé sinh thdi.
3. Néu duwoc hién tuong El Nino, La Nina va hdu qua cua cdc hién tugng do.

1. MOT SO KHAI NIEM CHUNG

Sinh thai hoc theo nghia réng 1a nganh khoa hoc nghién citu méi quan hé
tudng tac giita sinh vAt va méi trudng ngoai canh vé sinh va hitu sinh cé anh
hudng t6i su phat trién, sinh sdn, su séng ciia mdi ca thé, quan thé, quan xa sinh
vat, ¢a hé sinh thai, sinh quyén.

Sinh thai hoc bao gdm nhiéu phan nganh nhu sinh thai hoc ca thé, sinh thai
hoc quén thé, sinh thai hoc quin x4, sinh thai hoc hé sinh thai... Nhiing m6n nay
14n luot 14y ca thé, quan thé, quin xa hoic hé sinh thai trong mél quan hé tudng
tac véi mdi truong lam dd1 tugng nghién ciiu. Sinh thai hoc con di sdu nghién ctiu
ddi véi cac nganh sinh vat riéng nhu sinh thai hoc ¢6n trung, sinh thai hoc ca, sinh
thai bse loai nguoi ...

Hién nay “sinh quyén” 1a mét ndi dung ma sinh thai hoc can nghién cttu. Sinh
quyén vdi khoang khéng gian trén trai dét gbém 18p khi quyén, luc dia, cac dai
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duong c6 cac co thé séng va cic hé sinh thai hoat dong hién dang ton tai nhiéu
hiém hoa cé nguy cd de doa su séng trén trai dat, de doa su sdng cua ting ca thé
t6i cAc quin thé, quan xa, cac hé sinh thai.

Chudng nay sé khéng di sdu vao cac phin nganh ctia sinh thai hoc ma chi tap
trung trinh bay mét s6 vin dé cua sinh quyén cé lién quan téi nhiéu hé sinh thai
néi chung va mét s6 ndi dung trong sinh thai hoc loai ngudi.

2. CAC CHU TRINH SINH DIA EOA VA NANG LUGNG HOC SINH THAI
2.1. Khai niém

Moi thé hé sinh vat ké tiép thay thé nhau tén tai trong cAc hé sinh thai trén
trai dat. Méi co thé sinh vat méi dude cdu thanh ham chia vat chit va nang luong
dé tham gia vao cac chudi, ludi thie &n cia hé sinh thai. Ngudn vat chit ciu tao
nén cd thé séng la cac nguyén td héa hoc nhu C-H-O-N-S-P- Ca-Mg..., tén tai
dudi dang hdp chat vi du CO,, H,0 hoic cac don chat nhu oxy. Nho ning lugng va
bang con dudng sinh hoc cac chit nay sé két hdp nhau tao nén cac loai hop chit
hitu co da dang cau thanh nén cd thé sinh vat, ¢6 nang lugng dude tich luy dudi
dang héa nang (glucid, lipid, protein, acid nucleic...). Cac nguyén té sinh hoc dé
cdu thanh co thé sinh vat bi giéi han vé lugng trén trai dat, khéng dude bd sung tit
ngudn bén ngoai nén néi chung cac chit nay phai duge tai tudn hoan dé cung cap
cho su séhg dude tiép ndi ton tai, tic 12 cac chit héa hoc cd ban tach ra tit cd thé
qua sinh vat phan huy (phan hiy cac xac sinh vat chét, cac chat phé thai clia sinh
vat, rac hitu cd...) dude dung lai dé xay dung nén vat séng khac. Su luan chuyén
cac nguyén td sinh hoc theo chu trinh tu nhién nhu trén goi la chu trinh dia sinh
héa, duge ¢d dinh vao cd thé séng dudi dang hop chat hitu co. Trong pha v6 sinh thi
tao ra cac thanh phan méi trudng vé sinh. Mic d6 tai tuan hoan phu thude vao
loai nguyén t6 nao dé bao gom pha sinh hoc va pha vé sinh. Trong pha sinh hoc
mét s6 nguyén té nao dé dude phé bién it hay nhiéu trong sinh quyén va phudng
thitc ma sinh vat st dung nguyén té dé.

— Nguén nang lugng diau vao cung cip cho su séng tén tai 1a nguén niang lugng
bitc xa tit anh sang mit troi (quang nang). Anh sang mat troi véi quang ning tao
thanh dong ning lugng bé sung lién tuc cho su séng trén trai dit. Dau tién quang
ning qua quang hop dude chuyén ddi sang dang héa ning luu trit trong cd thé sinh
vat san xuit, dudi dang ning lugng héa hoc dy trit trong cac loai hgp chat hitu co
(glucid, lipid, protein, acid nucléic...), tiép d6 dong ning lugng dude chuyén qua
cung cdp cho cac bac dinh dudng ké ti€p (qua cac sinh vat tiéu thu bac 1,2,3 vat ky
sinh, vat phan huy. Qua méi bac dinh dudng dong ning lugng lai bi giam sut, mat
mat 16n (do hé hap, bic xa nhiét, hoat dong séng, tiéu hao theo chit phé thai cua
co thé...), cudi cung thi chuyén vao khi quyén duéi dang nhiét.
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Trong hé sinh thai, dong nang luong luén chuyén mét chiéu theo ciing mot
hudng nén d6 6n dinh cia mot hé sinh thai phu thudc vao ngudn nang luong dau
vao la nhiéu hay it. Viéc nghién citu dong hoc ctia hé thong dong niang ludng trong
hé sinh thai nhu vay goi la “nang lugng hoc sinh thai”.

Déng nang ludng dién tién déng thdi vdi cac pha sinh hoc va pha vé cd cua cac
chu trinh sinh dia héa cac chat trong moi hé sinh thai, trong d6 dong vat chit thi
tuan hoan dé cac sinh vat sinh san tai st dung, con dong nang lugng thi chuyén
bién mot chiéu, khéng dude st dung lai, phan tan dan, mat di duéi dang nhiét &
sinh quyén.

2.2. Mot s6 chu trinh vat chit trong hé sinh thai
2.2.1. Vong tuan hoan vt chdt

Vat chat dude luu chuyén tit dang vo cd thanh hitu co réi lai quay lai dang v
cd tao thanh cac vong tuan hoan vat chat. Cac vong tuan hoan vat chat déu cé lién
hé véi nhau, vi du vong C va vong O,. Cé nhiéu vong tuan hoan vat chit song, co 4
vong cd ban dude nghién citu ky 1a vong tuan hoan C, O,, P va N,.

2.2.1.1. Vong tuéan hoan C

Sinh vat dung carbon dé ciu thanh nén co thé séng. Carbon chiém 18% khéi
lugng trong cac thanh phan cau thanh vit chat séng. Nguén chinh carbon cung
cdp cho sinh vat 1a dang CO, cé trong khéng khi hodc hoa tan trong nuée. Qua
quang hop & thuc vat cé diép luc (cAy xanh, tdo) va cac vi khudn luu huynh CO,
dudc chuyén thanh hgp chat hitu co bao gom hydratcarbon, chit béo, chat dam, cac
acid nucleic. O cac dang nay carbon tré nén hap thu dude bdi céc sinh vat § cac bac
dinh dudng cao hon (sinh vat tiéu thu bac 1,2,3..). V& pha sinh hoc cua chu trinh
carbon thé hién dong nang ludng tit sinh vat san xuét dén cac sinh vat tiéu thu va
cudi cung két thic d sinh vat phén huy.

— CO, dugc hoan tra lai khi quyén va thiy quyén do moi sinh vat hé hap. Cac
sinh vat phan hdy cé vai tro 16n tach carbon da dude c6 dinh ra khoi cd thé sinh
vat chét hoac chat thai sinh hoc va tudn hoan lai carbon dung cho su séng méi.
Khéng phai moi carbon chi tudn hoan lai bing cac cach trén. Noi thiéu oxy (tang
dat chit, day hd sdu...) chét hitu co tich tu din tdi trdm ling hitu co, dan tao nén
nhién lidu 1ong d&t nhu than, khi d6t thién nhién, ddu mé...Khi duge khai thac va
d6t chay vi nhu cAu nang lugng cta con ngudi da lam ting dang ké lugng CO,
trong khi quyén, gép mét phan giy nén hiéu tng nha kinh, gy su 4m lén cua trai
dat, 1am tan bang 6 cac cuc trai dit.
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Su tuin hoan ctia C dude biéu hién theo chu ky sau:
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Hinh 4.1.Chu trinh C
2.2.1.2. Chu trinh oxy

Chu trinh oxy thé hién quan hé nghich d4o véi chu trinh carbon. Oxy dudc
giai phéng khi thuc vat quang hdp, sau dé lai dude diing cho qua trinh oxy héa khi
ho hap.

Trong khi quang hdp, lugng oxy duge san sinh ty 1é truc tiép véi ludng carbon
¢d dinh thanh phan hdp chit hitu cd. Do dé lugng chat hitu co trong cd thé séng va
trong tich luy nhién liéu 1ong dit cang nhiéu hon thi ludng oxy trong khi quyén
cing cang nhiéu va trai qua hang nhiéu triéu ndm tén tai su sdng trén trai dat,
qua trinh trén dién ra theo hudng nay lam lugng oxy trong khi quyén khéng
nging ting lén. Sy ting lugng oxy trong khi quyén ciing déng vai tro quan trong
va lién tuc vao su tién héa cac dang séng so khai va su chuyén lén doi séng trén
can cua sinh vat.

Trong nhiing nam gin day, nong do oxy trong khi quyén bét dau suy giam
dan, diu tién do su d6t nhién liéu long dat. Lay vi du mdt may bay phan luc lién
luc dia dung dén 4 tidn oxy cho mdi chuyén bay. Tuy vay su bién déi chua thay anh
hudng dang ké dén cd thé séng.

2.2.1.3. Vong tudn hoan nita

Khi nito chiém 78% trong khi quyén. Tuy vay nitd thudng t6 ra thidu déi véi
cac sinh vat. Phan ti nito N, rat bén viing. Chi ¢6 mét it sinh vat ¢6 dinh dam tiét
ra enzym cin thiét dé phan ra cac phén tit N, méi c6 kha ning dung nits & dang
khi nhu thé&, moi sinh vat khae-bude-phai-nhan-Nyd-dang dude c6 dinh trong cac
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hop chat. Trong trudng hdp cua thuyc vat, ion nitrat No,” la dang cé ich nhat,
ching ciing c6é thé st dung ion ammoniac NH," hay urea CO(NH,), thay thé. Dong
vat va cac co thé song bac cao khac thudng cin nitd ¢ dang hgp chat hiu cd vi du
nhu acid amin. Chu trinh nitd nhu duge trinh bay trén hinh cé thé xét trén 3 phan
chinh: cé dinh nitd — nitrat héa — phan huy nitrit.

| N2 trong khéng_kh{_}'# Hoat déng nii lia

3 bién

Phan nitrit hda Thue Vat
l Yong vat
i - (CE dinh bing vi khufin @ ré cay) I ong va |

NO, —} _ NO,

I_T__ o x

Phan nitrat héa

v
Tao, thuc vat Xac, chat bai tiét .
bién (NO,) NO, | (Phén hiy bdi vi khuin)
TNi[rat héa
4 Nitrit héa .

| Déng vat |—p| NH;  |—p| NO: g | NHy b—

Hinh 4.2. Chu trinh N,

— Co dinh nito

Trong qua trinh nay nitd thé khi cia khi quyén dudc chuyén thanh nito hgp
chat nhu nitrit, nitrat va ammoniac.

Chép 12 mdt ngudn ning lugng dé ¢ dinh nito, tao ra su két hgp nito va oxy
trong khéng khi. Oxyt nitd duge tao theo phudng trinh (1) c6 thé tiép tuc bi oxy
héa thanh oxyt nito hai (phudng trinh (2)) sau d6 ¢ thé két hdp véi nudc mua tao
nén ion nitrat nhu phuong trinh (3) nhu sau:

(1) N,+0,=2N0O

(2) 2NO + 0, =2NO,

(3) 8NO,+ H,0 = 2H'+ 2NO, + NO

Khoang 6% nitd tach khéi khi quyén mbi nam duge ¢d dinh theo cach nay. Mot
ngudn cé dinh nitd tu nhién nang xu4t cao hon thuc hién bsi mot loai vi sinh vat
¢6 dinh dam y&m khi c6 kha nang tiéu thu tryc tiép khi nitd. Qua trinh nay doi hoi
moét lugng 16n ATP va enzym téng hdp nito két qua tao ra ammoniac. Vi du vi
khudn ¢8 dinh nitd cong sinh trong cic nét sin cta ré cdy ho DPau va mét s vi
khuén tu do nhu Azotobacter, Clostrodium. Mét s& loai vi khuan lam c6 kha nang
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co dinh nitd va l1a ngudn quan trong tao ra dinh dudng trong cac hé sinh thai nudc
va dat. Cac ammoniac do cac vi khuin dé tao nén nhanh chéng chuyén thanh
protein, acid nucleic va hgp chit hitu co khac ké ca vitamin. Qué trinh sinh hoc c&
dinh nitd chi€m hon 60% san pham hang nam.

Qua trinh ¢6 dinh nit duge ti€n hanh trong cong nghiép bing phudng phap
Haber-Bosch, trong dé nitd va hydro tuong tac véi nhau nhiét d6 va ap suat cao,
tao nén ammoniac c6 chat xic tac tham gia. Phuong phap nay dudge dung trong
san xuit phin héa hoc nhu amoni nitrat 7a chi&m 37%% sén lugng c€ dinh nito tir
khi quyén.

— Su nitrat héa

Qua trinh nay dan dén oxy héa cac hgp chit nito dé sin xuit nitrat trong dat.
Nitrat dudc thuc vat hdp thu va chuyén thanh dang nito khac nhu acid amin va
chuyén qua cac bac dinh dudng khac & dang cac hgp chat hitu cd. Cac chat nay
dudc hoan lai dat ti phan hay xac chét va sau dé bi cac sinh vat phan hiy phan
ra. Cac sinh vat phan huy tién hanh qua trinh ¢6 tén khit amin tao ra ammoniac.
Phan 16n sy tudn hoan dién ra truc tiép théng qua Bai tiét urea va acid uric.

Ngudn ammoniac trong dit ¢6 thé st dung nhu nguén nang lugng dé 8 dinh
NO, nho cac vi khuan dac biét- vi khuan nitrit héa. Chung la vi khuin héa tu
dudng vi ching tao ra ning lugng dé san xuit thie &n théng qua phan ting héa
hoc chi khéng nhd anh sang mit troi. Mot nhém vi khuin nitrit héa la
nitrosomonas chuyén ammoniac thanh nitrit nhu sau:

2NH, + 30, = 2NO, + 2H,0 + Nang luong

Mot nhém thit hai la nitrobacter hoan t4t qua trinh trén:

2NO, + 0, = 2NO, + Ning lugng

Khong phai moi hgp chat ammoniac va nitrat tao ra theo cach nay dude tai st
dung cho céc co thé séng. Mot s6 chuyén sang dang trAm ling. Ammoniac cé
khuynh huéng luu lai trong dat con nitrat thi bi tréi theo nude, déi khi gy nén 6
nhiém hé hay séng.

~ Phéan hay nitrit

M6t phan nitd trong nitrat dude hoan lai khi quyén théng qua moét loai vi
khudn khac c6 tén la vi khudn phan hiy nitrit. Cac vi khuén nay sbng d viing oxy
thiéu va duang NO,™ lam ngudn oxy dé ho h&p yém khi. Mot phan nang lugng thu
dung vao viéc pha huy cac ion nitrat tuy nhién nang ludng thu dude 16n hon nhiéu
s0 v6i ndng lugng cho hé hap yém khi. Khi nitd dude giai phéng ra khéi qua trinh
nhu chat thai.
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- Tém lai:

+ Nguén goc N, trong thién nhién:

Nitd c6 trong khi quyén, né chiém 78% thé tich khéng khi.

Do phan tng phan nitrat héa, phan huy NO, thanh NO,, phan nitrit héa
chuyén NO, thanh N,.

Do hoat déng ctia nui liia tao nén N,

+ N, trong thién nhién dugc vi khuén ¢6 dinh dam ¢6 dinh vao trong dat, trong
ré cay tao nén NO,, NO, dudc cay dong héa.

+ N, trong nudc duge ¢ dinh dam bdi tdo xanh tao NO,, NO; dudc thuc vat d
day déng héa thanh cac chat hitu cd cia minh. Déng vat thiy sinh 4n thue vat
d dob.

+ XAc dong vat, thuc vat & can, 6 dudi nude hodc cac chat Bai tiét cua ching
duge vi khuan tao thanh NH,. NH, lai dugc phan ung nitrit héa tao NO, rdoi N,
nhu da trinh bay ¢ trén.

2.2.1.4. Chu trinh luu huynh (sulphua)

Chu trinh luu huynh (sulphua) khac chu trinh carbon va nitd 6 ché pha vé co
ctia né dién ra cht yéu & chat trAm ldng hon 1a trong khi quyén. Mt lugng nhé luu
huynh tén tai & dang SO,, SO, trong khong khi do d6t cic chét chita sulphua (co
chti y&u & da chia luu huynh va pyrit sit. Thuong két hgp véi H,O trong khong
khi tao H,S0, H,SO,theo nuéc mua xudng dat va thuy quyén.

Thuc vat ¢6 kha nang h&p thu luu huynh & dang SO, do sy oxy hoéa bé mat da.
Qua trinh nay chi yéu la sinh hoc va dugc tién hanh nhd mot loai v1 khuédn dac
biét dé tao ra nang lugng tif qua trinh ay.

Trong thuc vat, nhiing ion SO,2” hap thu dugc két hgp thanh nhém thiol (SH)
cua acid amin va protein. o) dang nay luu huynh chuyén qua cac bac dinh dudng
khéc va dude giai phéng khéi co thé song & dang trong phan hay xéac chét. Cac vi
khuén phan hily cac nhém — SH thanh H,S. Chinh khi nay dic trung cho mii hoi
théi d cac khu bai rac.

Khi H,S sinh ra déi khi dugc oxy héa thanh S0,% nhd mét vi khuan dic biét
trong diéu kién y&m khi. Mét loai vi khudn quang hgp dac biét khac séng trong
chudi sulphua ding H,S thay thé H,0 lam nguyén liéu san xudt hydrat carbon
theo phudng trinh:

6CO, + 12H,S —nhsanghdngngoai , oy 0, + 6 H,0 + 128
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2.2.1.5. Chu trinh phospho

Phospho di vao cd thé ¢ dang vé6 co PO, HPO,*”, H,PO,", sau d6 dudc xay
dung thanh cac phan ti hitu cd nhu acid nucleic, phospho lipid va ATP. Khi dong
thuc vat chét di hay Bai tiét chat thai, cac vi khuidn phosphat héa khép lai vong
phospho don béng cach trad phosphat v cd trd lai dit. Nguén phosphat hoa tan
trong nude duge tao rdi ca st dung; chim an ca va phan chim chia nhiéu PO, trong
thién nhién. Cé nhiing viing giau phospho khéng binh thuong do tich luy phan
chim bién 8 céc ddo nhé ven bién, thi au & Peru. Chét nay cé tén goi Guano va
dude ding lam phan bon.

Hoan tat chu ky sinh dia héa ctia phospho rat cham béi 18 cic kho chia
phospho v6 sinh 6 dang da chi phan hay khi bi dua ra ngoai do chuyén déng dia
chan va bi bao mon. Nguén cung ¢p tu nhién phospho vao déng rudng va hé sinh
thai nudc chita nhiéu phospho dan dén hé thuc vat duge kich thich phat trién
manh va d6i khi dan dén bung phat tdo xanh, anh hudng dén phan cén lai ctia hé
sinh thai.

Su tuin hoan ctia phospho trong tu nhién dude biéu hién qua chu trinh P.

I
i Thue vat | ,-;[ Dong vt (di dudng) |
L (g dtrﬁngJ ]
'__—E_...-.-.. * - ‘ p. |
L | Khoing héa do vi khudn Bai tist vo o
4
Phosphat “'_“—F T
l hoa tan PO, e

—b' Ca |—f Chim Ephﬁnchinﬂ...’
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* T'ram tich day blexq
[ —

Hinh 4.3. Chu trinh P
2.3. Dong nang lugng trong hé sinh thai

Dong ndng lugng bic xa mat troi di vao dude mot hé sinh thai thay déi nhiéu
hay it tuy theo vi d6, khi hau va thdi gian chiéu sang trong nam. Mat khac hiéu
qua chuyén d6i tit nguén ning ludng bitc xa mat troi Ay sang dang nang ludng
tiém an dudc ct gilt ¢ dang héa hoc do sinh vat sin xudt thuc hién con thay déi
cao thdp khac nhau tiy ciu tric cia cic loai hé sinh thai, loai thanh vién sinh vat
san xudt chinh cta hé sinh thai. Phan 16n nguén nang lugng mat tréi chidu xudng
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bi mAt di khéng dude st dung. Trung binh chi ¢6 khoang 0,1% té1 0,5% nguon
nang lugng Ay dude ciy xanh hap thu chuyén déi sang dang hoa hoc luu trit cho
nhu cAu ctia sinh vat tiéu thu ma thdi. Ca biét ¢ mét s6 quan thé nhan tao, thi du
canh déng mia - vdi ky thuat canh tac va giong tot, hiéu suat chuyén doi sang hoa
nang ¢ muc dat cao téi 1,43%.

Phan ning lugng duge cdy xanh hap thu dé quang hdp nay chi c6 mdt phan
nhé duge chuvén sang nang ludng tén trit 6 chit hitu co cha cd thé, ¢on phan 16n
dudc phat tan duéi dang nhiét. Nguoi ta goi phan nho niang lugng ton trit ¢ chit
hitu cd la niang lugng ciia sltc san xuét so cap tho. Ning lugng san xuat sd caAp thé
trit di nang Iudng mat di do hd hap cua cidy xanh (sinh vat san xuat) ta c6 nang
lugng (hoic stic) san xudt sd cAp nguyén tao nang sudt riéng cua mot hé sinh thai.
Nang xudt riéng hé sinh thai la muc do phan ning lugng duge ¢d dinh bdi thye vat
dudi dang héa hoc c6 thé st dung cho sinh vat tiéu thu. Nang xuft riéng bién
thién rong tity theo cac hé sinh thai khac nhau.

3 bac dinh dudng tiép theo 1a sinh vat tiéu thu béac I mot phan nho niang
lugng clia sifc san xuét so cAp nguyén duge st dung lam thitc an cho vat tieu thu
bac I, con phan 16n khéng dude tiéu thu ma cung cip cho vat phan huy st dung.
Vat tiéu thu bac I cing khong dung hét nang lugng trong thic an ma chi hdp thu
dude mét phan nho con phan 16n khéng duge tiéu thu ma Bai tiét ra ngoal cung
cip cho vat phan hiy st dung. Phan nho trong thic d&n ma vat tiéu thu bac I hap
thu dudc mdt phan danh cho stic san xuét thd cap, con phan khac mat di do ho
hap cua vat tiéu thu bac L.

Cac dang nang lugng dude tom tat dudi dang cac phuong trinh sau:

Ning lugng mat troi = Ning lugng hap thu + Nang ludng mat di.

Ning luong hap thu = Stic sdn xuét so cip tho + Nhiét phat tan.

St san xuit sd cap thd = Stc san xudt so ¢ip nguyén + Ning lugng ho hép.
Site san xuat so cAp nguyén = Ning lugng thic an + Néing ludng mat di.
Ning lugng thitc &n = Nang lugng hép thu duge + Nang lugng trong Bai tiét.
Ning lugng hap thu duge = Sife san xuét thit cdp + Nang lugng ho hap.

T&t cA cac phan nang luong duge du trit dudi dang chat hitu co cua vat san
xuét (thuc vat, tdo...), vat tiéu thu bac I, bac IL..., khi sinh vat bi chét va cac chat
phé thai ciia ching sé dudc sinh vat phan huy st dung.

Nhu vay nguén nang lugng tit mit trdi qua cac bac dinh dudng cua hé sinh
théi 1an luct bi giang cAp va khong dude quay vong trd lai nhu dé1 véi vong tuan
hoan vat chit trong cac chu.trinh sinh dia héa.
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Hinh 4.4, Dong nang Iudng trong hé sinh thai

3. EL NINO, LA NINA VA HAU QUA CUA CHUNG

Tiu xa xua, ngu ddn Péru va Ecuado did quan sat thdy hién tudng néng lén
khac thudng cua nhiét dé nudc bién viing Nam My giy mua to, gi6 16n, li lut khac
thudng, lam thiét hai 16n vé ngudi va tai san. Ho dat cho hién tuogng dé 1a El Nino.
Theo tiéng Tay Ban Nha El Nino ¢é nghia la cau bé Noel hay dida con cta chia vi
hién tugng nay hay xay ra vao dip 1& giang sinh. Nhung ho khéng giai thich duge
hién tudng nay.

Dén nam 60 ctia thé ky XX can nguyén cta hién tudng El Nino méi buée diu
dude lam sang to. N6i téom tat d6 1a do dong hai luu néng lan truyén ti xich dao
réng gan 10.000 km? tit bd bién Nam My dén quin ddo Mac — San, Ma-ru—dd &
gitta Thai Binh Dudng ngng 1én khac thuong.

Ngudc lai v6i El Nino la hién tugng anti El Nino hay thudng goi la La Nina,
theo tiéng Tady Ban Nha la bé gai. Khi La Nina xay ra nudc bién lanh di.

Cho dén nay hién tugng El Nino va La Nina vAn con nhiéu bi 4n chua gidi
thich hét duge. Diéu cAn nhdn manh la El Nino va La Nina la mdt hién tugng khi
hau thién nhién, trung binh 3 - 4 nam, dai nh4t 1a 8 — 11 nim mdi xay ra mét lan.

Khi El Nino xuit hién, mét lugng nhiét khéng 16 tap trung trén vung bién
rong hang triéu km* 8 Péng Thai Binh Duong lam nhiét d6 mat nudc bién doc theo
bd bién Nam My xuéng phia Nam,lam-nhiét-dé-nude-bién clia cd vanh dai xich dao
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tang hon trung binh hang nam 3 - 5°C ¢6 khi téi 6 — 7° C hodc cao hon. Khi nhiét
d6 ting cao hon noi khac. khu vie nay sé cé ap suat thap, khi mang theo hoi nude
d cac khu vue khac ¢6 ap suit cao sé hoi tu vé day. Khi khong khi nay bay 1én cao
sé gap lanh gAy mua nhiéu d khu vuc nay (Tay ban cau). Cac khu vuc khac khong
con khéng khi chia nhiéu hoi nuée tham gia vao qua trinh hoan luu khi quyén
(bay 1én cao) nén khéng ¢6 mua.

AN

ey

Xich dao

Déng hai luu néng

i
|
1
H

Hinh 4.5. Sa d6 dong hai luu ndng trong hién tudng EL Nino
Khi xuat hién mét trung tdm thu hut khi 186n, né sé tac déng manh téi can
bing nhiét cua khi quyén, hoan luu khi quyén trén quy mé toan ciu bi dao 1on,
pha vd hinh thé thoi tiét binh thudng d nhiéu khu vuc trén thé giéi, dan téi nhing
bién dong thoi tiét khi hau:
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Ngudc lai, khi La Nina xay ra, nuéc bién ¢ khu vuyc trén lanh di din téi hé qua
bién dong thoi tiét ngude véi hién tugng El Nino.

Thong qua cac nghién cttu, khéo sat cac hién tugng El Nino va La Nina trong
vai ba thap ky gan day, ngudi ta da xac dinh duge mot sé nét dai thé sau:

Vao nhiing nam El Nino, phia Déng ban ciau bao gdm phan 1én chiu A trong
d6 ¢6 khu vuc Dong Nam A, chau Phi, chau Uc it béo, lugng mua thidp hon binh
thuong, kho han xay ra gay git. Ngudc lai 6 phia Tay ban cdu bao gém Béc va ven
Théi Binh Duong cia Nam Mg, Trung va Déng Au, & cic ddo ndm giita va Déng
Thai Binh Dudng nhiéu bao, lugng mua thudng cao hon binh thudng, 1a lut xay ra
nghiém trong.

— Vao cac ndm La Nina thi ngudc lai, nhiéu ndi ¢ Péng ban ciu bi mua béo, la
lut tan pha, con Ty ban cau bi kho han gay git.

El Nino 1997 — 1998 va tac hai cia né: vao khoang thang 3, thang 4 nam 1997,
nudc bién d xich dao phia Déng va giita Thai Binh Dudng néng lén lam xuit hién
chu ky El Nino méi. Khéc véi chu ky trude, El Nino 14n nay phat trién rat nhanh,
chi trong vong 7 — 8 thang né da dat téi cuong d6 ma chu ky 1982 — 1983 phai mait
mot ndm mdi dat tdi. Cac dao va quan dao Dong Nam A 13 mét trong cac khu vuc
bi thién tai ndng né nhat: han han gay git, chay ritng xay ra 8 nhiéu nuéc nhu:
Indonesia, Oxtralia, Philippin, Malaixia, Thai Lan... Ngoai thiét hai vé vat chat,
né6 con 1am 6 nhiém méi trudng rat ning né.

Ngudi ta xac dinh hién tugng El Nino ciing nhu hién tugng La Nina bang chi
s6 SOI (chi s6 dao dong Nam) va bing gia tri chuén sai SST (gia tri chudn sai
nhiét d6 mat nudc bién) & khu vuc xich dao Péng Thai Binh Dudng. SOI la tri s
chénh léch khi ap giita Tahiti, mét quin dao ¢ trung tdm Thai Binh Duong va
Darwin d Bic Oxtralia. Khi SOI ¢6 gia tri 4m va chudn sai SST c¢6 gia tri duong,
hién tugng El Nino xuét hién. Ngudc lai, khi SOI cé gia tri dudng va chuén sai
SST ¢6 gia tri Am, La Nina xudt hién. Cac gia tri tuyét déi caa SOI va SST cang
16n thi hién tugng trén cang manh.

Cd ché dan téi hién tugng El Nino va La Nina:

Pay la vin dé khé va chua c6 161 giai thich thoa dang. Ngudi ta cho ring su 6
nhiém khong khi cé lién quan véi cic bién ddi bat thudng cta thoi tiét khi hau.
Hién tudng 6 nhiém khong khi c6 thé tac déng dén thoi tiét trén pham vi ting luc
dia hay toan cau. Mét s6 nha khoa hoc cho riang, hién tugng 6 nhiém khong khi béi
cac hat vat chit nho ting 1én lam giam lugng biic xa mat troi di dén dude bé mit
trai dét, cudi cing c6 thé tao nén hién tugng "Hiéu ting lam lanh khi hau thé giéi".
Mit khée, ngudi ta cling thdy rang néng d6 khi CO, ting 1én do cac nganh san
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xuit cong nghiép, do phudng tién giao théng van tai thai ra. CO, tang sé can cac
tia hong ngoai tir trai dat di ra ngoai, biic xa hong ngoai tir trai dat bi gid lai nén
nhiét dé trén bé mat trai dat tang lén, hiéu Ung nay duge goi la "Hiéu ung nha
kinh" va né ¢6 thé 1am tang nhiét d6 trong mét thdi gian. Hién nay van chua cé su
nhat tri, liéu trong hai hiéu tng d6 hiéu {ing nao thing thé&, nhung c6 mét diéu co
thé khing dinh 1a su tac déng qua lai gitia hai hiéu ting d6 trong tiing ving c6 thé
lam tang tinh bat dinh dai vdi khi hau trong viing hay toan cau.

TU LUONG GIA
1. Mo ta vong tuan hoan N,, P, C.
2. Trinh bay dong ning ludng trong hé sinh thai.

3. Néu hién tudng El Nino, La Nina, va hau qua cta cac hién tugng dé.

Bai 14
LOAI NGUGI VA MOI TRUGNG NGOAI CANH

MUC TIEU

1. Trinh bay dugc s tdc déng clia cde nhén t6 v6 sinh va hitu sinh lén co
~ thé con ngwm
2. Tnnh bay dzro’c cdc nhdn to g&y d‘pt bién cdm w#ng 0 nguot.

1. LOAI NGUOI VA CAC NHAN TO VO SINH

1.1. Nhan té nhiét dd va con ngudi

Loai ngudi la sinh vat hang nhiét. Bang cac bién phap phong chéng tich cuc
con nguoi c6 thé séng lam viéce ting thdi gian 6 nhiing diéu kién nhiét d6 rat thap
(dAm may chuc d6) hoic rat cao (60°C — 70°C...). Con ngudi con tao ra cac diéu kién
vi khi hau quanh minh cho pht hdp véi su séng cla co thé, chéng lai cac thay déi
vé nhiét db hodc cac didu kién khic nghiét vé nhiét dé bang quin 4o, trang phuc
chéng rét, hé thong nha clia, may méce di€u hoa nhiét dj, tuong cach nhiét... Tuy
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valy, tac déng cua nhiét do khéng thich hgp 1én co thé va cac thay d6i dot ngot vé
nhiét d¢ van ludn 1a yéu t& gay tac hai 16n téi stic khée con ngudi.

Ngay trong pham vi nhiét dé cho phép bén trong gidi han t61 da va t6i thiéu,
néu con ngudi bi lanh dét ngét & nhiét do khéng thap ldm, cd thé cang bi tén
thuong, hé than kinh giao cam phan tng gay tang qua trinh oxy héa trong co thé
nhim giit vitng than nhiét. Do dé néu chiu lanh kéo dai co thé sé st dung hét cac
nguon nang lugng du tri, lam cho cd thé kiét sic va chét.

L¢t dung tinh chal nay ngudi ta durg cic thuée e ché hé thin kinh giao cam
dé ha nhigt dd ciia co thé. Tiém vao ngudi thude e ché hé than kinh giao cam réi
tir tir lam lanh cd thé, ha nhiét d¢ co thé xudng 28°C — 26°C, ngudi sé di vao trang
thai nhu "ngt déng” 6 dong vat dé giit dudge site dé khang ctia cd thé trong thoi gian
m&, do d6 c6 thé tién hanh dugc nhiing truong hgp mé lau va phc tap.

Nhiét d6 thay déi dét ngdt thudng gay nén cac réi loan sdu sac vé chuyén héa
cua cd thé, nhitng bién thién vé thanh phin mau, réi loan nhip tim va dung tich
hé hap.

1.2, Nudc va su 6 nhiém nguén nuéc
1.2.1. Nhu cdu vé nudc ctia con nguoi

Nhu cau nuée ngot va nude sach déi véi loai ngudi 1a vé ciing 16n. Ngoai cac
nhu cdu nudc ngot dung cho an udng va sinh hoat ra, cac nhu ciu vé nudc tudi
nong nghiép va nude dung cho eéng nghiép ngay cang 1én. Hién nay riéng nudc
dung cho cng nghiép da chi€ém 2/3 téng luong nhu ciu nudc trén thé gidi.

1.2.2, Trix lugng nudc trén trdi dat

97% nudc trén trai dit la nudc min, chi ¢c6 3% la nudc ngot. Trong 3% nudc
ngot thi phan 16n bi déng bang, chi con lai 350.000 km® nudc trén bé mat dat
(trong céc séng, sudi, ao hd) 150.000 km® nude ngdm va 13.000 km® & trang thai
hoi trong khi quyén.

1.2.3. Su mdt can bdang giza nhu cdu vé nude va nguén nude

Van dé cép thiét ctia nhiéu quéc gia 1a sy mat cAn bing giiia nhu cAu nudc
ngot ngay cang gia ting cua con ngudi va ngudn nude ngot ngay cang giam. Ngudn
nude ngot bi giam vi nhiéu ly do: mdt mit do pha ring, dét ritng gy nén dong riia
tréi bé mat tang, dong nudc ngam giam, do d6 giam lugng nudec ngdm va ting
lugng nude bién; mit khac phan nude con lai thi bi de doa nghiém trong do hién
tugng 6 nhiém nguén nudc nén khong sit dung dude.
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1.2.4. Su 6 nhiém cdc loai nguén nudc

HAu nhu cac chit gy 6 nhiém khong khi déu gay 6 nhiém nudc. C6 miy dang
& nhiém nuédc chinh nhu sau:

— Ngudn nudc gn nhiing noi chita nhiéu mam bénh nhu thanh phé déng dén,
bénh vién, cac xi nghiép ché bién thuc phim, cac 16 mé, cd s6 chan nudi bi 6 nhiém
vi nhiing noi nay nude vira ¢6 nhiéu mam bénh vita cung cdp moi truong thuan 1gi
cho su sinh san cia mAm bénh. Dang & nhiém nay tuy rit nguy hiém nhung cach
xit 1§ tuong déi dé, cac chu trinh thanh loc tu nhién c6 thé giai quyét dude, nudc
nay cé thé loc thudng ciing sach dude (néu khong ké cac virus xuyén loc).

~ Nguén nuée & nhiing noi chita nhiéu chat thdi, rac ciing bi 6 nhiém. Vang
dau & nhiing noi tiu bé tap trung dong, cic cAng sdng cang bién, cAc ving gan cac
trung tdm loc dau, cac ving tau bé mang rac ra d6 thi do 6 nhiém nudc rit ning.
Vang diu md lang thanh mét 16p day pha kin mit nuée rong 16n nhiéu nam chua
tiéu tan hét. Cac loai bao bi bang chat déo hau nhu chua thay vi sinh vat nao phéan
hily duge 1a mét van dé tén tai. Cac sinh thai hé dia phuong bi bién déi nang né.
Céac vi sinh vat, tdo, thuc va dong vat thuy sinh von ¢ trong dé d€ phan huy cac
vat 6 nhiém bi giam sic song, tham chi bi chét hodc dot bién sinh ra nhiing loai
méi c6 kha ning séng kém hon, sinh khéi giam, tham chi bi huy diét, lugng O, do
quang hdp tao ra tai diy giam dén, cac vi sinh vat khac cdn O, tiép tuc chét. Nude
trd nén rat ban, khong cé su séng, mat su thanh loc tu nhién.

— Mot dang 6 nhidm khéc 1a 6 nhiém nudc do cac chit phéng xa sé dude dé cap
chi tiét 6 phan sau.

— Nguén nude bi 6 nhiém céc loai chat doc héa hoc trong dé c6 nhitng chat hoa
tan trong nudc, khong phin hlly duge bing vi sinh vat, lai xuyén loc ching sé& di
vao nudc ngdm, qua nha may loc nude vao nude &n, vao cd thé con ngudi. Loai 6
nhidm héa hoc nay kha nan giai, 1a van dé ton tai 16n hién nay.

Ngay nay udc tinh con ngudi da tao ra nia triéu chit nhan tao va ci moi ndm
c6 400 — 500 chit héa hoc méi ra ddi, trong s6 nay chi ¢6 mot phan nhoé duge thu
doc tinh cho tao bién, da sb cac chit chua dude thit trén cac cd thé sinh vat dé kiém
tra cac chu trinh nitd va cic nguyén té quan trong khac.

Sau day 1a mét sd loai chit héa hoc phé cap c6 tinh chat déc hai gay 6 nhiém
16n cAc ngudn nude va tac hai véi con nguoi.

+ Bét tdy ria

Bot tdy ria xuat hién vao nhitng nam 1940, mai dén nam 1960 méi thay thé
dan cho xa phong trong gia dinh va céng nghiép. Bt tdy rua cdu tric c6 hydro
carbon nhanh nén vi khuan-khéng-phan-hiyv-dugde-va dén nam 1950, ngudi ta ché
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ra loai bot tdy rita c6 phan ti khong nhanh va duge vi khudn phan huay (loai nay
van khong duge vi khudn ky khi phan huy). Néu lugng bot nav qua 1én so véi
nguon nuée thi xay ra hién tugng vi sinh vat bi hity diét hoac dao 16n hé sinh vat
thuy sinh tai dé.

Bot tdy rita khi tan vio nudc cdng ranh sé la dung méi hoa tan céc hydro
carbon, lam céc chit nay lan vao nude dé di vao cac giéng loc va xuyén qua loc.
Nhiéu nudc hién nay da loc lai nude céng ranh dé diung nén dam do6 cac chit dé
cang cao, loai 26 razeh nhanh vén tor tai va d. vao cac song, lam chét ca, giy doc
cho thue vat thuy sinh.

Mot s6 cong trinh nghién cttu méi day cho ring loai bét tay rita phan huy duge
béing vi sinh vat cling ddc va van dé bot tay rifa van ton tai chua giai quyét dugc.

+ Thudc trit sau, diét chudt, diét co

Thudc trit sau, diét co6, lam rung 14, diét ndm, diét chuét, diét than mém, thude
sat khudn déu doc. Cac loai héa chat nay khi st dung trén can déu c6 mit du loai
¢ dudi nude, tit nudc mat dit dén nude bién, nude ngdm va giy nhiém dén ca cac
dai duong, c6 mat trong cac 1dp bang tuyét Bac cuc va Nam cue va ca 18p tuyét & do
cao 7000m cua nui Hymalaya. Udc tinh trong bang tuyét Nam cuc ¢é téi 2.000 tan
DDT.

Cac loai thudc nay ¢6 nhiéu nhém, tuy nhién duge st dung nhiéu tir truée dén
nay ¢6 3 nhém chinh: nhém clo hitu ¢d bi phan huy ridt cham nhu DDT, dieldrin,
aldrin, endrin va nhém phospho hitu cg riat déc nhu parathion, wofatox..., nhém
carbamat. Nhém phospho hitu ¢d va nhém carbamat gém nhiing chat phan hiy rat
nhanh. Bén canh 3 nhém chat trén ngay nay ngudi ta con dung nhiéu chat thusce
nhém pirethroid. M6t s6 thuéc tri sdu khéng chi § trén bé mit cla cidy ma
khuyéch tan rit nhanh vao nhya cay dé di khdp cay. Dic biét tap trung 6 cd quan
sinh san. O Canada khi diing DDT liéu binh thutng dé xit 1y rimg da gay chét
hang chuc van ca bién. Cac loai thudc diét thuc vat, lam rung la pha ring, lam va
khi chién tranh héa hoc § mién Nam nudc ta gay tac hai 16n véi méi sinh, chua ké
cac tap chit dic biét nguy hai nhu dioxin ¢é lan trong cac chat diét co 2,4- D va
2,45 -T,

Mot s6 tai liéu cua chinh cac tac gia My da cho biét viéc rai cac chit déc héa
hoc trong chién tranh da lam cho tdn sé chét sd sinh tang 1én rat cao: tai Bénh
vién Tay Ninh ndi bi rai nhiéu chit déc, ty 1é chét so sinh tang tit 5,8% nam 1968
t61 10,1% nam 1970.

Thubde tri sau, diét ¢o diét duge cac con trung, cac mam bénh cé hai song cling
gdy anh hudng tdi sic khoe, méi trudng. DDT da citu con ngudi & nhiéu khu vuc
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trén trai dat khoi bénh sét rét va bénh ngu vi rudi TSé-TSé, nhung diy la mot
chat rat doc, dac biét phan huy rat cham nén khéng dude lam dung vi hién nay
DDT da tréi xudng nude qua nhiéu. DDT lam bién d6i chuyén héa calci, da lam
giam s lugng mot s6 loai chim an thit khi an phai ca nhiém DDT. DDT tac déng
lam mong vo tring nén tring bi v khéng dp duge. Chim an phai hat nhiém DDT
ciing bi tac hai tuong tu. Thude trir siu diét ¢o theo nudc ngdm xubng dat diét vi
sinh vat dit va giun dit lam thay d6i cdu tao dat. Khi che DDT vao thitc dn cia
chu6t nhat da gay dude ung thu thuc nghiém.

1.3. Cac khi va sy 6 nhiém khéng khi

Phan khi quyén con ngudi hién dang séng gom tang dé1 luu (tinh ti mat dat
d&n 11km) va ting binh luu (tit 11 — 20 km). Khéng khi binh thudng cua ting doi
luu cé thanh phan tuong déi hing dinh: 78,1% nitd, 20,9% oxy va ozon, 0,04% CO,
va gAn 1% cac khi him nhu héli, argon... Khi thanh phan khéng khi bi thay d6i
do cac tap chit ¢6 hai lan vao thi khéng khi bi 6 nhiém.

Ngay nay cdong néng nghiép cang phat trién thi thanh phan khéng khi cang bi
thay d6i, bi 6 nhidm giy nguy hai cho su séng con ngudi do giam cac khi can thiét
cho ho hap va tang cac khi dde luu lai thuong xuyén trong khi quyén.

1.3.1. Su giam khi oxy

Nguén O, cia khi quyén do thyc vt tao nén gébm 30% do cay xanh trén can va
70% do tio ma chii yéu 12 khué tdo séng § bién tao nén. Nudc bién dang trén da 6
nhidm, tao chét nhidu din dén su gidm can bing oxy khi quyén. Khéi lugng cay
xanh trén mit dit bi giam, 20% dién tich ritng cia hanh tinh da bi pha huy, hang
nim c6 hang chuc ty hecta dit trong trot bi bién thanh dudng 6 td, nha may,
thanh phé gép phan lam giam lugng oxy trong khi quyén.

Nhitng may bay phan luc siéu am - téc loai 16n véi nhiing chuyén bay dai tiéu
thu hang chuc tin oxy mdi lan bay (mét Boeing 707 bay qua Dai Tay Duong tiéu
thu 35 tin oxy). Ngudi ta phac tinh may bay phan lyc tiéu thu nhiéu chue triéu
t&n O, mdi nam. Oxy khong phai 1 chat 6 nhiém, né can cho hé hép cua moi sinh
vat nén lugng khi oxy trong khi quyén bi gidm gdy tac hai tram trong téi su song
va stic khoe ciia con ngudi.

1.3.2. Cdc khi déc hai trong khi quyén

Khi S0, va SO, tit cic nha mAay céng néng nghiép khi thai ra bau troi két hgp
véi hai nuée tao thanh H,S0, trong khong khi gay viém di ing duong ho hép.
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Khi CO do than, dau madut ciia xe va may chay khéng hoan toan tao ra, méi
nam thai ra bau trai téi trén 150 triéu tdn. CO lién két véi hemoglobin tao thanh
carboxyhemoglobin lam cho hemoglobin mat kha nang mang oxy va cd thé bi
chét ngat.

Khi CO, do d6t nhién liéu chay hoan toan tao ra. Hién nay, uéc tinh lugng CO,
khi quyén tang khodng 2 x 10" tin tudng ting véi luong chat dét di ding trong 50
ndm, trong khi nhu cau tiéu thu CO, cho quang hdp eta cdy xanh va tao khéng
ting thira :ki 26n glam, tao nén sy mit cin tang CO, trong khi quyén.

Cac hydro carbon tit cac 16 edng nghiép. 16 sudi va xe ¢o chay dau chay khong
hoan toan thoat ra thai vao khi quyén. Trong s& hydro carbon cé chit benzopyren
co tac dong gay ung thu manh.

Khéi thuée la: thude la chay ¢ nhiét dé6 700°C cho amoniac, aldehyt, phenol,
xeton, acid cyanhydric, cac base pyridic, acrotein furfural, benzopyren va ca can
thude trit sdu DDT. Tan s6 ung thu phéi ¢ ngusi nghién thude cao hon ngudi khong
hut thude. Khéi thudc la gay viém phé quan hay lam cho bénh viém ph& quan
ning thém, nguoi nghién thudc 1a thuong bi ung thu ving miéng hau, thuc quan
va bang quang cao hon nguci khong nghién.

Bui khéi: gébm cac hat nho tir 0,1 — 10 micromet va ¢6 thé téi 1000 micromet
lam duc bau troi tai cac noi gan thanh phé céng nghiép. Nhiing ngay cé s6 lugng
ngudi di lai nhiéu ciing lam cho cac mam virus va virus phat tan dé dang hon.

Ngudi ta con tim thay trong khong khi cac bui kim loai déc nhu chi, amiang,
berilli, cic loai thudc tri sdu, diét chudt, diét co da ti nhiéu con dusng (khéng khi
va nude) di khdp qua dat, tii nhiing cd sd trong trot tdi ritng nui, ca ¢ nam cuc, bic
cdc c6 té1 hang ngan tan trong tuyét ¢ chau Nam cue, thiy ca ¢ trong md cua hai
cAu va chim canh cut séng ¢ viing cuc.

1.4. Nhan t& phéng xa

Cac nhén t& phéng xa c6 anh hudng téi méi truong séng ctia con ngudi la
nhiing tia phéng xa ion héa. Diéu dang lo ngai nhat 1a tac hai t8i b may di truyén
anh hudng dén thé hé sau do cac tia phéng xa giy nén trén té bao sinh duc cling
nhu cac tac hal trudec mat gy ung thu céac loai va gy quai thai... Ngoai nguén
phéng xa tu nhién, hién nay cac ngudn phéng xa ding trong chan doan, diéu tri
trong y hoc va viée st dung ning lugng nguyén ti réng ril ngay cang lam tiang
kha nang tiép xuc clia con ngudi véi cac tia phéng xa c6 hai.

1.4.1. Nguén phéng xa tu nhién

Do cac tia vii try, cac chit liéu c6 hoat dong phéng xa ¢6 trong dit, da tu
nhién, cdc mo phéng xa.

THU VIEN
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Cac tia vii tru khi di t6i mat dat thi cuong dé da giam do luc hap thu cua khi
quyén ma cudng do chénh léch nhau rat 1dn tai cac do cao khac nhau, ngudi di may
bay ¢ cao nhan liéu phéng xa tia vii tru cao hon ngudi 6 mat dit.

Méi nam, mébi ngudi phai tiép xic mét liéu phéng xa vao khoang 150 milirad.
M6i mét thé hé néu tinh 13 30 nim sé tiép thu trung binh 4,5 rad.

Tai nhitng viing dia 1y dac biét c6 mé phéng xa tu nhién (vi du ving Travancore G
An D6 ¢6 md monozit chita nguyén t& Thori phéng xa), mot s6 ngudi cé thé chiu
nhiing liéu phéng xa tia gama t8i 2 rdnghen trong mét nim, trung binh co thé
phai tiép nhan tit 10 — 30 rad mdi mot thé hé 30 nam. So vdi liéu phong xa tu
nhién chung trén thi day 12 nhiing liéu rat cao. Tai day con ngudi van tén tai. Co
thé c6 thich nghi hay tinh khéng cam ting co tinh chdt ngoai ié ciia con ngudi doi
véi phéng xa hay khéng, diéu nay chua cé giai thich day du.

1.4.2. Nguén phéng xa dung trong chdn dodn diéu tri va viéc sw dung
ndang luong nguyén tu

Nhiing ngusi 1am dién quang, nhiing bénh nhan dude chin doan bang déng vi
phéng xa, bing tia X, diéu tri bing phéng xa... déu tiép nhan nhiing liéu phéng xa
cao hon muc binh thudng. Viée han ché tac hai, phong ngita, bao vé la rat can
thiét, dac biét dbi véi cac vung c¢é tuyén sinh duc, noi nhiing té bao dang phan chia
vi nhitng viing d6 cé nhay cam dic biét véi phong xa va tac hai 6 day sé dé lai hau
qua vé sau 0 cac thé hé con cai.

Bui phéng xa tit cac vu nd nguyén ti, thu vi khi hat nhan va cac 1o phan tng
nguyén ti di vao khi quyén ngay cang nhiéu, gy 6 nhiém khéng khi sau dé roi
dan xuéng mat dit di vao cay cd theo cac chudi thic #n di vao con ngudi.

Cac vu thit vii khi hat nhan, tinh téi cac nam dau ctia thap ky 1970 c6 stc nd
bing 37.500 lan stic né cla bom nguyén ti tha xuéng Hiroshima. Khi mét qua
bom H né thi hang tram nghin tdn bui dit mang tinh phéng xa dudc tung lén va
kha nang phéng xa con luu lai hang tram nam sau.

Cac 16 phan ting, cac trung tdm dién luc hat nhan vé nguyén téc thi c¢6 bao hd
an toan diy du nhung trén thuc té da xay ra khong it cac sy c¢d gay 6 nhiém vung
k& can va 6 nhidm bAu trdi. Véi cude khiing hoang ning lugng hién nay do nguén
d4du md can din chic ring viéc diing ning ludng hat nhén sé tang. Chd dé vt chat
thai phong xa 1a mdt van dé kha nan giai (chén hoic mang vit xudéng dai duong
van con giy 6 nhiém).

Nguyén t& phong xa nguy hiém nhat do thi vt khi hat nhén sinh ra la Stronti
90. Chat nay c6 cau tric héa hoc gin gidng calci nén dé vao cay co, tao, rdi tit ddy
vao than mém, gidp xAc, e, tring ga.vit.bo.sita,.rdi vao ngudi. Stronti 90 vao co
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thé véi 25% theo dudng miéng, dic biét khi di vao xudng, lam bién déi tiy xuong
va vé lau dai c6 thé giy thi€u mau ac tinh, ung thu xuong, ung thu mau. Stron1 90
con di qua ca rau thai nhiém vao thai gay dét bién & thai.

G giai doan phdi, thai, co thé thai nhi ¢6 kha nang cdm tng dic biét déi véi
phéng xa ion héa do cudng d6 manh cta cic qua trinh biét héa t& bao dé hinh
thanh cac cd quan dac biét vdi hé than kinh, dan tdi cac tai bién do phéng xa déi
vdi thai nhi. Vong mac ciing rit nhay cam vdi phéng xa va c6 thé bi huy hoai vi
phoéng xa.

Nhiing nguoi me dang c¢é thai bi nhiém xa trong cac va nd nguyén ti nam
1945 6 Nhat Ban, da chiu nhiing hau qua ning né, sinh ra cac tré véi cac réi loan
hiém nghéo nhu ddu nhd, tat mit nho, mu, duc nhan mét, tat khe mat, viém vong
mac, lac mat, giat nhan cau, mat phdi hop, tat nit dét sdng, cham tri tué, di tat
SO nao.

Khi bi nhiém phéng xa, cac t& bao ctia m6 than kinh bi hiy déu bi thue bao,
cac té bao con lai tham gia tai tao mét cach han ché. Déi khi tac hai ¢é thé kin déo,
chua 16 ra & cdu tric nhung sé xuit hién vé sau. Diéu ma ngudi ta lo ngai 1a kha
nang bi ung thu va chét do ung thu khi thai bi chiéu xa.

Cac chit phéng xa néu chiéu true tiép 1én tinh hoan gay doét bién d tinh tring,
gay roi loan nhiém sic thé.

1.5. Su 6 nhiém trong thitc in do cic nhan t& vd sinh

Héa hoc héa nong nghiép 1a mdt hudng tham canh quan trong nhung cing ¢
nhude diém. Cac loai thudc trir sau, diét chudt, diét ¢d, kich thich sinh trudng déu
it nhiéu dé lai ddu vét trong hat, rau, thit md hosc théng qua nhiéu sinh vat trung
gian cta chudi thiic an dé di vao ngudi.

Ngoai ra cac thi hiéu vé moét sé gia vi giy mui, giy vi tao mau gia giam bang
cac chat héa hoc thudng cé hai khéng nhiéu thi it cling gdy anh hudng xau déi véi
sttc khoe con ngudi. Ciing cdn tranh lam dung nhiing loai bao bi bang chét déo
khéng phai san xuét ra dé géi thitc dn, cac dung cu 4n udng bang chat déo trong
qua trinh ldo héa tao ra mét s8 chit ¢6 hai cho co thé, c6 thé gay ung thu.

1.6. Van dé tiéng dong

Con ngudi tudng khéng can gi dén cac loai tiéng déng binh thudng hang ngay,
thé nhung su yén ling tuyét déi kéo dai ciing gay réi loan tdm than. Vi vay, nguoi
ta da tao ra nhiing tiéng dong binh thudng dé giit thing bang cho nhiing ngudi di
chuyén va lam viéc trong vii trm-yén-tane.
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Khi tiéng déng qua nhiéu, 6n a0 qua nhu ¢ cac thanh phé céng nghiép, cac
cong truong xay dung, cac phd cé xe cd gidi qua lai qua nhiéu, ¢6 dé 6n cao cing
gay rdi loan cho co thé ma chii yéu 1a cac roi loan cua hé than kinh.

Ngudi ta 1ay don vi &m thanh la decibel (dB). Mét dB 1a don vi Am nho nhat
ma tai ngudi c6 thé nghe thiy dude. Con ngudi c6 thé chiu duge téi 85 dB, nhung
tir 85 - 140 dB thi khé chiu, tir 140 - 145 dB thi con nguci khéng chiu nédi va co thé
bi diéc. Ngav ca am nhac, nhiing loai nhac giat gan, nhac "Rock" khi dugc khuyéch
dai lén t6i 100 dB hoac hon niia ciing giy "diéc tam thoi" 6 ngudi nghe. Tiéng 6n
lam tang ludng cholesterol trong mau, lam tang huyét ap, lam co mao mach trong
ngdn tay va mét, lam gian mach mau nido gy nhic dau, khé chiu.

Tiéng dong 14 mot van dé dung cham dén nhiéu linh vue: quy hoach xay dung
cac thanh phé 16n, ché tao cac loai may méc dong cd giam thanh, diéu d6 giao
thong, y thite lam viéc va sinh hoat khéng gy qua nhiéu tiéng dong la huéng phai
thuc hién.

Céc thuc nghiém nghién ciiu vé tac dong cua siéu am cho thay siéu 4m ciing c6
thé gy mét sé réi loan va tai bién dé1 véi co thé. Sidu Am cing c6 thé gay cac sai
lech, tén thuong nhiém sic thé.

1.7. VAn dé moi truong lam viéc va bénh nghé nghiép

Do phat trién khoa hoc k§ thuat va cac nganh cong nghiép, con ngudi trong lao
dong phai tiép xuc véi cac diéu kién sinh thai bat 1gi do chinh hé thong san xudt
ma con ngudi thiét lap san sinh ra. Vi du nhu bui bong, bui kim loai, bui than, cac
khi doc, cac héa chit edng nghiép, cac diéu kién nhiét do, ap xudt cao... gy nén
cac loai bénh nghé nghiép khac nhau nhu cac bénh vé phéi, tai, mét, tim mach,
thAn kinh... Diéu cap thiét 1a phai dé ra cac bién phap vé sinh lao déng, cac
phuong cach phong hd lao dong dé giam cac diéu kién bat lgi vé suc khée cua con
ngudi téi mitc ti thiéu nhu phai trang bi cac may khi tiéng dong, may hut bui,
thong khi, may diéu hoa nhiét ds...

Ngay nay, cac diéu kién sinh thai lao déng 1a mét trong cac vin dé dang dudc
quan tam hang dau dé dam bao stc khoe cho ngudi lao déng.

1.8. Cac chu ky dia vat ly trén trai dat va nhip sinh hoc thich ng
d nguoi

Duéi anh hudng cta cac chu ky dia vat ly cia méi truong séng nhu chu ky
chuyén dong quay ctia trai dat quanh mat trdi, mit trdng quay quanh trai dat...,
lam nhiéu nhan té sinh thai nhu anh sang, nhiét d6, d6 4m, ap xuit, trudng dién
tit khi quyén... bién déi theo chu ky (thi du: chu ky ngay dém, chu ky mua, chu ky
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tuan trang...), da tac ddng lén con ngudi va qua qua trinh tién héa thich nghi lau
dai da tao nén cac nhip sinh hoc thich tng 6 ngudi, 1a cac nhip diéu bén trong - cac
nhip diéu sinh 1y, sinh héa cta cd thé phu hop véi nhip diéu hoat déng sdng theo
tinh chu ky, khdp véi méi trudng ngoai, bidu hién & ngudi nhu hé théng hoan
chinh cac tap tinh cua cd thé mang tinh chét chu ky, di truyén qua cac thé hé.

Nhip diéu ngay dém & ngudi: ban dém béng t6i, su yén tinh va nhiét d6 méi
truong gidm da tc ché nhiéu trung khu hoat déng ciia bé nio, tao nén “pha ng”
chinb cho con ngiuci. Pan ngdy dy anh sdng kich thich cac trung khu taan kinh
trong nao b, ndo phai lién tuc tiép nhan cac théng tin tir moi truong xung quanh
tao nén sy néng hoat cta con ngudi vao ban ngay & “pha thiic”, tit d6 tao nén cac
nhip sinh hoc thich tng cta cac cd quan trong cd thé ngudi theo nhip ngay dém.

Nhiéu qua trinh sinh 1y dién ra trong co thé ngudi theo nhip diéu ngay dém
nhu cac nhip diéu vé than nhiét, hé hap, co bép tim, ap luc doéng mach, lugng Bai
tiét cac chat dién gidi trong huyét tuong. ..

Nghién ciu cua nha khoa hoc Pic T. Henbrucae cho thady cé su chénh léch
gitta nhiét d6 cd thé vao ban ngay va ban dém, vé dém nhiét d thap hon ban ngay.
Thoi diém c6 nhiét d¢ cd thé thap nhit vao ban dém thay déi tiy theo lita tudi: 21
gid d cac tré em 2 — 3 tudn tudi, 23 gio ddi véi tré ti 6 thang tudi trd di, 3 gid sang
6 nhitng tré 2 — 3 tudi, 5 gid sang 3 tré 10 — 14 tubi va 7 gio sang d61 v6i ngudi 1én.

Nhip diéu ngay dém cua su co bép tim bit ddu biéu hién ngay tit tudn tudi thu
sdu d tré so sinh va biéu hién ré khi tit 5-6 thang tudi trd di. Tan s8 co bép tim ban
ngay cao hon ban dém 30%.

Thoi gian ctia pha thuc kéo dai ra theo tudi va cac pha ngu giam di. Thoi gian
ngl tong cong clia tré em 16 — 17 gid/ngay vao cudl nam thi nhat, 14 — 15 gid & tré
em 2 — 3 tudi, 13 gid & tré em 4 — 5 tudi, 12 gid § cac tré em 6 tudi trd di. O nguoi
I6n thdi gian ngu trung binh 7 - 8 gio, thitc 17 - 18 gid.

Nhitng dan liéu trén day chi ra ring céc chitc ning da dudc nghién citu ¢ tré
em, tudng d6i doc 1ap véi nhau. Nhip didu ngay dém ctia cac chiic niang khac nhau
xuat hién vao cac thdoi diém khac nhau. Bién do cac nhip diéu tang lén trong qua
trinh phat trién, vé dém hoat déng ctia cac chiic ning déu giam.

Nhip diéu ngay dém ctia nhiéu qua trinh sinh 1y thich nghi véi cac nhip diéu
chiéu sang khi cac nhip diéu d6 triung vdi thoi gian ngu va thic. Muén cho tinh
chu ky ngay dém cua cac chic nang sinh ly dugc duy tri thi diéu quan trong la giai
doan thic phai trang vao ban ngay.

O giai doan thuc, cac qua trinh thuc hién hoat déng séng sé uu thé, Trong lic
ngu cd cac qua trinh bao dam sy nghi ngoi. Su phan bd chit ché cac qua trinh sinh
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Iy theo thdi gian 1a két qua cla chon loc ty nhién va la mét trong cac cach biéu
hién tinh thong nhat sinh ly cta cd thé. Su mét nga lau dai 6 ngudi va dong vat
bac cao din dén nhitng réi loan nghiém trong hoac chét. Mot gide ngu binh thuong
¢6 tac dung bao vé hé than kinh trung uong chong lai su suy nhudc va hty hoai.

Do d6 khi thay déi git gifc 1am viéc, thitc nga khong binh thuong cin phai ¢6
su luyén tap trude va phai theo doi dién bién cua cd thé dé diéu chinh.

2. LOAI NGUOI VA NGOAI CANH HUU SINH

Méi quan hé giita loai nguoi va ngoai canh hitu sinh 14 mé1 quan hé hiu co
mat thiét, trong dé cé tac dong trd lai to lén cua con ngudi }én cac nhén td hitu
sinh dé phuc vu l¢i ich ctia con ngudi.

Trong ndi dung gidi han, ching ta s& chi dé cap dén nhing van dé sinh thai
lién quan dén dinh dudng, téi sy phat trién cac quan thé ngudi va téi cac bénh tat
bat thudng do cac nhén t8 hitu sinh gdy nén cho con nguoi.

2.1. Quan hé vé dinh dudng ctia loai ngudi va ngoai canh hitu sinh
2.1.1. Nhu cdu vé luong thuc cua loai nguoi

Con ngudi hang ngay cAn dén thic an dé xay dung cd thé ctia minh, dé bu dap
nhitng nang lugng bi mAt di trong qua trinh trao déi chat, dac biét 1a dé hoat déng
va lao déng. Tuy theo gidi tinh, lia tudi va tinh chat lao dong ma ning ludng tiéu
thu t81 thiéu cAn thiét dé cung cép cho kha nang lao dong chan tay va tri 6c co
hiéu qua la khac nhau.

Kh&u phan hang ngay cn cho mdt ngudi thay déi tit 2250 dén 2750 keal,
trung binh 1a 2400 kcal/nguoi/ngay.

Dén s6 thé gidi taing nhanh, nhu ciu thic &n da vugt qua tong sd calo ma sinh
quyén c6 kha nang cung cip. Do nhiing nguyén nhan vé kinh t& xa hoi, ngudn thic
an lai phan bd khong déng déu giita cac viung va giilta cac giai cp, déng cdp khéc
nhau trong x& hoi dan dén viéc thiéu luong thuc cang nghiém trong.

2.1.2. Vén dé tang dan s6 thé gioi, mau thudn gita nhu cau vé thite dn cua
loai ngudi va nguén thize an cung cap cho con nguoi

Thoi xa xua lodi ngudi ¢ s6 lugng it va séng nhd vao thién nhién (thu ring,
cAy qua trong rung...). Do sy phat trién ctia trong trot va chan nudi din so tang
nhanh dan:

_ 8000 nim trudc cong nguyén trai dit cé khoang 5 triéu ngudi.
— Piu ky nguyén mdi-trai-dét-e6-khoang-200-tridu nguai.
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— Nam 1850: trai dat c6 khoang 1 ty ngudi.

— Nam 1930: trai ddt c6 khoang 2 ty ngudi.

— Ném 1960: trai dit c6 khoang 3 ty ngudi.

— Ném 1976: trai ddt c6 khoang 4 ty ngudi.

— Ném 1997: trai dat c6 khoang 5 ty ngudi.

— Néam 2001: trai dat c6 6.134.135.000 ngudi.

Ddn 6 thé giti ngdy mdt tang, kém theo nhu ciu vé luong thue, thuc pham
ting vot. Nhu ciu nay méu thuln véi hién trang la ngudn thuc, déng vat tu nhién
va nhén tao (trong trot va chin nudi) cé thé lam thitc &n cho ngudi c¢6 nguy cd bi
glam sut.

Su giam st nguon thic an ctia loai ngudi do nhidu nguyén nhén khac nhau

~ Dién tich trong trot bi thu hep nhanh chéng do su x6i mén dat, do viée dung
dat trong trot dé xdy dung thanh phé, trung tdm céng nghiép, hé thong giao théng.
Phan dat trong trot chin nuéi con lai bi kiét qué, thoai héa nghiém trong, do
phuong thitc canh tac bita bai lam cho d4t bi bac mau. Céc nguyén t& khoang cin
thiét cho dinh dudng va phat trién ctia cay c6i bi mét dan di ciing véi qua trinh thu
hoach muia mang. Do khéng duge bu dip lai ding mic dudi dang phan bén, dat
canh tac bi nghéo kiét dan, trudc hét dat bi mat natri, phospho, kali, canxi. Cac
ngudn nude tudi, nude ngAm trong néng nghiép bi giam siit nhiéu, 1am nang xuit
cly trong bi gidm stit, bai chin nubi bi cin cbi. ..

— Su pha hoai cta con trung, dich bénh cay, cac vu dich trong chin nuéi phé
bién khip noi. Theo udc lugng chung, hang ndm khoang 20% t6ng san lugng thitc
dn ma sinh quyén da san xuit khéng dén duge tay ngudi tiéu dung do su pha hoai
cua cac logi con triang, ndm, cac loai gadm nham, dich bénh & ciy tréng va gia sic ...

Su tdng dan s6 va xu hudng gidm nguén thiic dn do sinh quyén cung cap di va
dang gdy ra tinh trang khé khén cho con ngudi.

2.1.3. Cdc bién phdp khdc phuc méu thudn gita nhu céu va nguén thizc
dn cua con nguoi

Ha thap ty 1é ting din s6 trén toan thé gidi, ké hoach héa su ting gidm dan sé
dé1 véi tiing quéc gia, titng quain thé ngudi.

Tang ngudn luong thue, thuc phdm tién téi cAn bing va c6 du luong thue, thuc
phdm bing cac bién phap khoa hoc: bao vé, béi dudng cai tao va phat trién dit
canh téac; diét, chdng va han ché& dén mte t8i thiéu cac pha hoai cla cén tring,
gam nhdm, ndm bénh cdy va bénh gia stic. Ap dung céc bién phap di truyén dé
chon céc gidng ¢6 ning suit viphim-chit-cao-khai-thie cic ngudn 16i to 16n cua
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bién va dai duong. Phat trién héa téng hop thuc &n va thic 4n ndm men, vi sinh
vat giau protein...

2.2, Quan hé gitta loai ngudi va cac ky sinh vat gay bénh trén nguoi

Con ngudi ludn ludn bi cac vi sinh vat ¢é6 kha nang giay bénh xdm nhap. Song
co thé con ngudi cé cac hé thong bao vé chéng nhiém bénh nhu 16p da viing chic dé
ngan su dét nhap clia mam bénh, hé théng thuc bao tiéu diét mam bénh, hé théng
céc t& bao ¢é tham quyén midn dich tiét ra cac khang thé han ché va trung hoa doc
t6 cua mAm bénh...

Véi su phat trién ciia cac nganh khoa hoc Y hoc va Dude hoc, v6i cac bién phap
vé sinh phong bénh phd cap, cac vacxin phong bénh, cac thude chia, triét mam
bénh, cac vu dich khong con ty do hoanh hanh cuép di hang triéu mang séng trong
mot thdi gian ngin dude nia. o] mot s6 nudc phat trién bénh nhiém trung khong
con 1a van dé 16n trong xa héi. Tuy vay, trong qua trinh tién héa, chon loc ciing da
xuft hién mot s6 quin thé sinh vat ky sinh dét bién van giit tinh gay bénh va tinh
khang thudc, con ngudi lai phai tim ra cac khang sinh méi dé tiéu diét ching thay
thé cho cac khang sinh ¢t khéng con tac dung.

Mic dut c¢6 nhiéu tién bo, cude ddu tranh gitta ngudi va céc loai sinh vat gay
bénh cho ngudi dang phat trién theo hudng c6 1¢i cho con ngudi song van con dang
tiép dién quyét liét.

3. CAC NHAN TO SINH THAI VO SINH VA HUU SINH GAY DOT BIEN
CAM UNG O NGUOI

3.1. Khai niém vé cac loai ddt bi€n cam tng

Ngoai cac dét bién tu nhién xay ra trong cac quin thé nguoi vér mot tan s
nhit dinh con cé nhiéu dot bién do cac tac nhan khac nhau da biét cua ngoai canh
giy ra gol la cac dot bién cam Ung.

Cac tac nhan giy dot bién cam ting cé thé tac dong trén cac té bao ludng boi
céc md cd thé, tao nén cac dot bién té bao thé (d6t bién soma) vé sb lugng, cau truc
nhidm sic thé hoac dét bién gen). Cac dot bién té bao soma cé thé tao thanh cac
dong té bao bat thuong, cé thé dan téi trang thai kham cta cd thé, gy nén cac
khigm khuyét nao dé trong kiéu hinh vé cac dic diém hinh thai, sinh 1y hodc sinh
héa va cling c6 thé gay nén cac dong té biao giam tc ché tiép xuc va cé tinh uu viét
chon loc at cac té bao co thé, sau dé sinh trudng ting tién tao thanh cac khéi u
hodc ung thu. Cac dot bién t& bao soma thé hién cac tac hai tai chd & co thé mang
dot bién va khéng di truyén lai duge cho cac thé hé sau.
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Cac tac nhan gay dot bién cam ling c6 thé tac dong trén cac dong té€ bao sinh
duc, tao nén cac doét bién té bao sinh duc gy chét giao tu, chét hop ti, chét phoi,
chét thai hoac gay cac bat thuong, khiém khuyét, bénh tat vé hinh thai hoic cac
chie nang sinh ly, sinh héa & cac thé hé sau va di truyén dudc.

3.2. Cac tac nhan vt ly giy dot bién cam ting

Trong cac tac nhén vat Iy gay dét bién cam tng trude hét phai ké téi la cac tia
phéng xa ion héa (tia B, tia y) va tia cuc tim, ching gav d6t hidr ra*t manh da~ biét
la déi véi con ngudi. Lidu phéng xa ion héa 10 rad da c6 thé din tdi cac sai léch cau
trac nhiém sac thé, dit nhidm séc thé, tao nhiém sic thé hai tam, ba tAm, nhiém
sac thé hinh vong . cac tia nay con cé thé gay bat hoat chitc nang "déng" cia tAm
dong nhiém sdc thé hodc pha hay thoi vé séc tao nén da boi thé, ndi nhan doi toan
phan, hoiic mét phan. Cac nhidm sdc thé dang trong glal doan phén chia (dic biét
d ky dau va ky giita) bi tac hal manh hon cac nhiém sic thé dang & gian ky; nhiém
sac thé trong phan bao giam nhiém cam tng manh hon trong phan bao nguyén
nhiém. Cac tac hai do céc tia phong xa lon héa giy nén tén tai rit l1du trén co thé,
thudng bat ddu phat sinh tac hai khoang mét gio sau khi chiu xa va kéo dai téi 30
nam sau do.

Chiéu xa cac té bao phéi thudng gdy ra cac phoi hoac thai khéng ¢6 kha nang
song.

Tan s6 dot bién cam ng ting 1én khi liéu luong phéng xa tang, nhung su ting
nay khong ty 18 mét cach nghiém ngiit.

C6 hai loai nhan liéu chiéu xa: nhan liéu chiéu xa tai bién la truong hop nhan
vao cd thé trong dong thoi mot Lhdl gian ngin nhan mot lidu phong xa 1én, rat 1dn
(vi du nhu nan nhan caa vu né bom nguyén ti & Hiroshima va Nagasaki). Loai
nhén liéu chiéu xa hé théng thi nguge lai, nhan cac lidu rat nhd, nhung rit nhidu
1an, kéo dai trong nhiéu nam (vi du tac hai nghé nghiép 6 nhiing ngudi lam céng
téc c6 ti€p xuc v6i chat phéng xa, tia ronghen). Loai nhan liéu chidu xa hé théng,
méc du véi liéu lugng nhé nhung nhiéu lan, hiéu qua dot bién khéng nhd hon loai
liéu chiéu xa tai bién. Vi vay rit cin 6 cac phudng tién bao vé an toan chéng tac
hai chiéu xa cho nhiing ngudi lam c¢dng téc c6 lién quan téi phéng xa.

Trong phong thi nghiém, nguén tia gama thudng ding 13 cobalt phéng xa
(“"Co). Cac chat déng vi phong xa dude st dung rong rii dé nghién cttu sinh ly vi
né c6 thé dua duge vao trong cd thé ciing c6 thé gy ra dét bién, vi du nhu phospho
phéng xa (**P), iod phéng xa (***I)...

Tia cuc tim cing thudng dugde diing phé bién trong nganh Y. Do ¢é bude song
dai nén tia cye tim duge hap thu bdi ADN va giy ra tdn s& dot bién cAm ting kha
cao, dic biét c6 tac dung manh giy cac loai dét bién gen.
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Tia Ronghen (tia X) c¢6 tac ddng giy dot bién rdo rang. Khi dung tia Ronghen
trong diéu tri va chdn doan phai han ché dén t6i thiéu viéc st dung ronghen doi
véi cac phu nit ¢6 thai va dang thaoi ky thu thai.

Nhin chung, cac loai tia ¢6 budc séng ngan 1a cac séng rat ¢6 hai vi ching sé
ding lai trong cd thé ngudi, cac séng c6 bude séng khac sé c6 tac hai néu né bi hap
thu dic hiéu boi ADN hoiic protein.

Tac déng ctia nhiét d6: khi nhiét do tang lén 10°C tan s6 dot bién c6 thé tang
nam ldn va d& giy cac bién déi cdu tric nhiém sic thé. Khi nhiét do ting, hoat
tinh cia phan ti va nguyén ti ting 1én, nhitng bién d6i bén trong phén ti dé dang
xay ra. Su bién ddi chi yéu la sy thay thé purin bing mét base pyrimidin (thé
khac loai). Mt s8 tac gia cho ring nhiét d6 tac dong bang su ion héa guanin tai N,
gdy nén modt d6i ghép G — T khéng binh thudng (18 ra dé1 ghép binh thuong la
G - Q).

3.3. Cac tac nhan héa hoc gay d6t bién caAm Ung & ngudi

Cac chit héa hoc giy dot bién cAm tng d ngudi bao gdm mét sd lugng 16n thude
vé cac loai thude va dude liéu dung trong phong va chita bénh. Cac loai hoa chat
diing trong nong nghiép va sinh hoat cé giy d6t bién tuy c6 sé loai la it song lai
dude dung phd cap d moi noi. Nhém héa chit phong thi nghiém va céng nghiép gay
dot bién thi lugng ngudi bi tiép xuc it hon. Trong s6 cac thude va dude liéu c6 tac
dong gy dot bién cam ing trude hét phai ké dén thalidomid, né 1a nguyén nhén
giy ra may nghin tré em véi cac di dang ning do cac ba me khi mang thai da su
dung thudc nay. Ngay nay da xac dinh duge nhiéu loai thube ¢6 tac dong gy dot
bién cam ung.

Cac thudc tic ché phan bao déc biét 12 cac loai san xudt tit 6 mercaptopurin,
xytozinarabinosid... thudng giy nén sai léch cdu tric, khu trd & viing di nhiém séc
ctia nhiém sdc thé.

Cac thuée tic ch& sinh téng hdp ADN, céac loai khang sinh va cac chit thudng
dung trong diéu tri cac khéi u 4c tinh thudng gy nén cac dang lién két lai, cdu
tric lai nhidm séc thé tao nén cac bt chéo t& bao thé.

Céc thuéde ttc ch& phéan bao cac loai hormon steroid, corticophenol cling gdy dot
bién cam tng. Mot s6 thude gdy mé (paraldehyt, chloralhydrat...) c6 thé gy nén
cac sai lac nhiém sic thé da dang khac nhau. Dic tinh cla cac san phiam elkali la
ua vudt qua hang rao huyét — tuyén sinh duc nén c6 thé dat téi néng do ceo trong
mb tinh hoan truc ti€p gy hai cho t& bao sinh duc. Nacotit véi tac déng cua
halucinogen ZSD st dung nhiéu & phudng Tay ciing gdy cac d6t bién cham tri tué,
cham trudng thanh sinh ly va truc tiép giy giam sic khoe cta dita tre.
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Trong néng nghiép va trong sinh hoat, tic dung giy dét bién cam dng cuia cac
chat bao vé thuc vat nhu cac chat tri sau, diét co, diét cén trung diét ndm da dudge
xac dinh ngay cang nhiéu. Do dé can phai c6 cac quy ché sit dung thude trong néng
nghiép hdp 1y nghiém ngit dé dam bao an toan cho stc khoe cong déng.

Cac hop chat héa hoc trong phong thi nghiém c6 tac dong giy dot bién cam
ung c6 riat nhiéu loai. Mot s6 chdt thuong ti€p xuc nhiéu la formaldehyt,
diazomethan, etylmetan, phenol, cafein, methylcholantren, dibenzoanthraxen...

Cac san pham quing md nhu peroxit hydro, clorua sézc, clorua mangan, clorua
alumin ciing ¢6 kha nang gay dot bién cam tng. Trong chién tranh, yperit (hoi mu
tac nitd) dung lam hdi déc trong dai chién thé gigi I ciing gy dét bién manbh.

3.4. Cac tac nhan sinh vat hoc gay dot bién cam @ng & ngudi

Vé cac tac nhan sinh vat hoc giy dot bién cam Ung ¢ nguoi trude hét phai néi
téi vai tro cta virus. Hau hét cac loai virus giy bénh trén ngudi déu thdy co tac
doéng giy dot bién cam ting in vitro. Nhiing virus nao trong sé ching va sy nhiém
virus dén mic nao thi c6 hiéu qua giy doét bién cam iing in vivo con chua danh gia
duge hét, song viéc virus cé gay dot bién va giy quai thai thi da dudc khoa hoc va
thuc t&€ khing dinh. Me bi nhiém Rubella trong nhitng tuidn dau cta qua trinh
mang thai c¢6 thé sinh con ¢6 cac di tat & mét, tai, tim, ndo... Cac tén thuong qua
ning nhu tan vun nhiém séc thé do virus giy nén sé lam t& bao bi chét mét cach
nhanh chéng, khéng giy dudc cac dong t& bao dot bién, trong khi cic tén thuong
nhiém sic thé dang nhe hon do virus gay ra lai gdy nhiéu dét bién cam idng céc
loai.

Mot s& loai Rictketsia, Mycoplasma, mét s6 ddc t8 vi khudn (Streptolysin O,
doc t& vi khudn bach hiu, doc td vi khuén ta...) gy nén cac thuong tén ciu truc
nhiém sic thé. Cac nuclease c¢6 mat trong nhiéu vi khuén giy cam tng lam bién
d6i trongtrao d8i nucleic & phan tit acid nucleic gy nén cac rdi loan nhiém séc thé.
Mycobacteria giy nén cac phan bao bat thudng tao thanh t& bao nhiéu nhan & phéi
trong qua trinh lao héa. Toxoplasma (thuéc Nguyén sinh déng vat) gidy nén cac
bénh da dang cé bénh can la réi loan nhiém sic thé va gay cac bat thudng nhiém
séc thé nhu lach bdi, ndi nhan déi, tan vun nhiém sic thé, ditt, giy nhiém séc thé
truc tiép trén bénh nhan.

Mét s6 bénh tuyén giap, tAm than phéan liét c6 mdi lién quan gifta sy phat
trién qua trinh tu midn dich ctia co thé véi su phat sinh céc sai léch nhiém séc thé.
Nguyén nhan c6 thé 1a qua trinh tu mién giy nén cac sai lac nhiém sic thé nhung
cling ¢6 thé 1a méi lién hé ngude: cac t& bao bi sai lac déng vai tro "cac vat la" d6i
v8i co thé dé md ra chubi cac qua trinh tu mién dich. Nhi€u quan sat cho thay cé
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cac khang thé ti mién clia tuyén giap d cac bénh nhan Down va & me cac bénh
nhén dé. Su réi loan chitc ning tuyén giap & cac gia dinh bénh nhan Down cao hon
hai lan so véi quan thé ngudi binh thudng.

Su réi loan chuyén héa vat chit trong t& bao, su tich luy mét s6 san phidm
chuyén héa trao déi chit trong qua trinh gia ctia té bao cling lam tang tin sé dot
bién gen va dot bién nhiém sic thé. 3 nhiing phu ni trén 35 tudi c¢6 nguy cd sinh
con sai léch s6 lugng nhiém sic thé cao hon & ngudi tré tudi.

TU LUONG GIA

Trinh bay nhan td nhiét 46 va con ngudi.

Trinh bay nhan té nuéc va 6 nhiém ngudn nudc.

-

Trinh bay cac khi va su 6 nhiém khi.

Trinh bay nhéan t6 phéng xa anh hudng dén sitc khde con ngudi.

Néu quan hé dinh dudng cta loal nguoi va ngoai canh hitu sinh.

Néu khai niém vé cac loai dét bién cam ng 6 nguoi.

o - O = B R R

Trinh bay cac tac nhan vat 1y, héa hoc va sinh vat hoc giy dot bién cam tng &
nguoi.
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Chuong 5
TIEN HOA CUA CHAT SONG
VA SINH GIOI

Bai 15
~* » i ~* e
TIEN HOA CUA CHAT SONG
MUC TIEU
1. Trinh bay duoe su hinh thanh cdc don phdn séng, cdc polyme séng va giot
Coaxerva.

2. Trinh bay duoc nhitng thanh tuu mdi vé tién héa sinh hoc tién té bao.
3. Néu duge cdc nhan té'tién héa co ban.

1. CAC PHUGNG PHAP DA SU DUNG DF GIAI THICH SU TIEN HOA
CUA SU SONG

Trude céng nguyén day la nhing gia thuyét vé ngudn gdc su séng nhu gia
thuyét rang su phat sinh ngidu nhién cia cac loai sinh vat la ti chat vé sinh
(Aristote).

Phuong phap thuc nghiém dude dung dé chiung minh cac gia thuyét.

Cac din liéu c6 sinh vat hoc dude ding dé ching minh cac gia thuyét (cac hoéa
thach).

Nhiing dan liéu thu dude tit ngoai trai dat, ti cac hanh tinh dude coi la tudng
ting véi mét thoi ky nao dé cua trai dit dude dung dé chiing minh cho nhiing gia
thuyét vé ngudn goc su séng trén-trai-dat.
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Dan liéu séng trén sinh vat duong dai dugc cac nha tién héa luan hé thong lai
theo hé théng tif don gian dén phic tap ma tinh phitc tap dudc col nhu tién hoa
cao hon tinh don gian.

Nhiing phudng phap hién dai vé sinh hoc phén ti, di truyén hoc phén tu.

2. NHUNG TIEP CAN VE NGUON GOC SU SONG CUA THE KY XX

2.1. Ti€n hoa phan tr tién sinh hoc

Tién hoa ctia hé théng sdng dude nghién ctiu qua phén tich cic dan liéu co
sinh vat hoc va giai phdu hoc so sanh, tit d6 phan tich sy khac biét gitta cac sinh
vat ngay nay vl cac sinh vat c6 xua. Nhiing dan liéu nay da cho ching ta thay
mét cach toan dién va cé hé théng sy tién héa cua dong vat va thuc vat tu 700
tridu nam trudc day ké ti khi xuat hién héa thach cta cac sinh vat diu tién. Luan
diém chinh ctia thuyét tién héa la cac co thé da bao phic tap duge hinh thanh do
su tién héa tit cac co thé don bao don gian. Cac nha sinh vat hoc da di sdu nghién
ctiu hai chii d& chinh. Mt mat tim hiéu xem cac phan ti tao nén cac t& bao ngay
nay nhu thé nao? T€ bao hoat déng va lién két phéi hgp véi nhau nhu thé nao
trong cd thé sinh vat? Cac sinh vat da nhén 1én va tu bao vé nhu thé nao ¢ trong
tu nhién? Mit khac nghién citu van dé c6 tinh chat lich su, d6 la sy séng da duge
hinh thanh va bién ddi nhu th& nao dé c6 dudge cac sinh vat nhu ngay nay?

Khoang nhiing nam 1920 va 1930, khi nguoi ta xac dinh dugc ring phan tu
ctia tAt ca cac dang sdng déu duge xay dung tit cac nguyén t8 chung thi Haldane va
Oparin da dua ra dé xuit ring nhiing nguyén t6 chung nay dudc hinh thanh tu sy
téong hop tién sinh hoe: & diéu kién nhat dinh cia ap suat khi quyén va dia chat
ctia b8 mit trai dit da hinh thanh nhitng phén tit héa hoc quan trong, du dé hinh
thanh su tién héa tién t& bao mot cach ngiu nhién. Tt gia thuyét cia Haldane va
Oparin, nhiéu nha thuc nghiém da chiing minh ring c6 su téng hdp ngiu nhién
cac acid amin, moét s6 base cia acid nucleic va cé thé ngay ca mét s6 polyme
s khai.

Sau day sé trinh bay tém tat mot s6 gia thuyét va thuc nghiém ching minh su
téng hop héa hoc tién té bao.

2.1.1. Khi quyén nguyén thuy

Dau thap ky 1950, c6 nhiéu tién b6 vé sy hiéu biét sy hinh thanh hé théng
mét tréi va nhiing phan doan ctia Oparin phan I6n dugc chiing minh.

Ngwdi ta thita nhan ring khi hinh thanh qua dét duge bao boc bdi mét 16p tinh
van chiu stic hit ciia qua dat, quyén thém cac khi phun tu cac nai ltta. Nhiing khi
chiém uwu thé thud ban diu 1a nhiing hop chit don gian, hinh thanh ngau nhién

234



nhu métan (CH,), amoniac (NH,), nudc (H,0), oxyd carbon (CO) va dioxyd carbon
(CO,), hén hgp nay trung tinh, khéng cé tinh oxy héa nhu khi quyén bay gid, ciing
khong c6 tinh khit nhu Oparin da gia dinh. Hanh tinh ngudi di kéo theo su ngung
tu cua nude va sy hinh thanh cac dai duong nguyén thuy.

Trong cai khi quyén dy khong c6 oxy phan ti (0,), cing khéng ¢6 16p vd 0zdn
(O,) dé che chd cho trai dat non tré khéi nhitng ludng phéng xa cua cac tia cuc tim
manh ti mit troi.

2.1.2. Cdc don phan séng (Biomonomer)

Nhiéu nha nghién cltu mudn tao ra mét khi quyén nguyén thuy trong binh ciu
cua phong thi nghiém va cho né chiu tic déng cua nhiing nguén ning ludng bét
chudée nhu cic nguén nang ludgng tu nhién nhu cac tia phéng xa mat troi, cac tia
chdp, cac tia phéng xa ion hoéa, nhiét lugng mat troi va nadi la. Trong thi nghiém,
tia phong xa mét troi duge thay bang dén cuc tim (Miller, 1953), tia chdp thay
bing tia Ita dién, tia phéng xa ion héa thay bang cyclotron, nhiét mat troi va nui
Ida thay bing 10 nung dién (Panamperuma, Calvin, Fox va Oro). Cac dai ducng
nguyén thuy dugc thay bang cac binh ciu dung nudc bién hoic tuong tu.

Nhiing két qua rat kha quan, ngudi ta thu dudc nhiing phan t don gian: acid
cyanhydric, formaldehyd, acid acetic, va ca nhiing sdn phidm phan ting ngau nhién
cua cac phAn ti d6 1a cac acid amin, monose, base, va trong mdt sé trudng hgp
dugc ca nucleotid va dang ATP. T4t ca cac don phan séng la nhiing "vién gach" xay
dung nén cac dai phan ti hitu cd da thu dude theo phuong phap nhu thé. Nhu vay
thi nhiéu kha ning dé c6 thé tin ring nhiing phan ti hitu cd nhd cht yéu cua sinh
vat da hinh thanh nglu nhién trong khi quyén nguyén thiy va trong nhiing thay
viyc gidu muéi khoang cia hanh tinh dang d6 hinh thanh,

Mét ngudn khac cua cac phan t dy ciing ¢6 thé la tir chinh khoang khéng gian
gilta cac vi sao. That vay, khoang tif ndm 1970 trd di, nhd tién bd k¥ thuat thién
van phéng xa hoc ma ngudi ta d2 kham pha ra su ¢6 mét trong vii tru moét lugng
16n cac phan ti amoniac, cac cyanoacetylen va formaldehyd (trudc dé ngudi ta chi
mdi phat hién trong vii tru ¢6 H, va cac goc don gian nhé OH va CN). Cac phén tu
dy duge trai dat hap thu sau dé trai dat lai phun 1én bé mit ciing véi nude va cac
chét khoang cac loai (M. Calvin 1974).

2.1.8. Cdac polyme séng (Biopolymer)

Ngudi ta da tinh ra ridng néu véi 1/10 triéu niang ludng mét troi 12 ¢6 hidu qua
trong viéc téng hop céc chat hitu c¢d thi ¢6 thé hinh thanh dudc khoang 10kg chait
hitu cd trén 1m? cho méi mét khoang thdi gian 5 triéu nam (A. Ducrocq, 1966). Con
s6 nay hinh thanh véi diéu kién-khéne-eb-cae-sinh-vat-e4 kha ning &n va tiéu huy
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cac chat d6. Va nhu vay moét hén dich canh thang hiiu cd dam dic e dian da tich
dong trong cac dai duong, lam thanh cac 16p tram tich day, thanh phan cua 16p vo
trai dat.

Phai néi l1a con lau nita ngusi ta méi c6 thé hiéu dude cac dai phan ti tién sinh
hoc dau tién da hinh thanh ti nhiing chat hitu cd 4y theo kiéu nhu thé nao. Tay
nhién, nhiing thi nghiém da chitng minh cac don phan séng da lién két véi nhau
thanh polyme va copolyme dai tra thai trai dat hong hoang, dudi tac dung cua
nhiét va phéng xa.

Nhiéu téc gia da gia thiét rang su polyme héa cac phan ti hiiu cd nho cé thé
dude xue téc bdi cac dién tich ddy chat khoang ndng béng cé ciu tric tinh thé
chidng han nhu phun thach caa nai lia, dat sét. S. M. Fox da dat mot hén hgp kho
18 acid amin 1én b8 ma: cha mét miéng phin thach nung néng bang 16 nung ¢
170°C trong nhiéu gid. Két qua thu dude khéng phai 14 mot hén hgp carbon ma la
nhiing polyme gébm hang tram acid amin dinh nhau, cac "tién than protein" (hay
protein khéng séng). G. Schraumm nung cic nucleotid néng 60°C cung véi mét
din xuit cha acid metaphosphoric va thu dude dang khé cac polynucleotid gom tut
20 dén 200 phan tu.

Nam 1971, J. Oro va P. Kimball thanh c6ng trong viéc polyme héa tu 5-10
nucleotid, trong méi trudng nude, véi su ¢6 mit cua cyanamit lam tac nhan ngung
tu va dién xtc tac la dit sét. Nhitng nghién citu hién nay dua vao cac tinh chét c6
kha nang k&t cdu cua cac loai dat sét tinh thé va nhiing thanh tuu nghién ciu
hién dai ching minh nhiing gia thuyét cho ring cac khudn ciu tric bang dat sét
c6 thé dAn téi sy hinh thanh cac "gen" hitu cd hinh sgi, t6 tién cia ARN ngay nay.

Qua dit khéng phai 1a hanh tinh duy nhit ctia thai duong hé, ndi xay ra cac
téng hop tién sinh hoc cac phan ti. Phan tich cac thién thé, nhét la thién thé
khéng 16 rdi xuéng Murchinson nam 1969 ¢ Uc did cho thay né chia dong thoi ca
acid amin tu nhién va acid amin phi sinh hoc. MAu phéan tich ldy rit sdu da cho
phép loai trit kha nang bi tap nhiém nhén tao ti mat ddt. Cac hgp chat carbon va
nitd dude coi nhu thanh phan tham gia phan ing chinh trong cac phan ung tién
sinh hoc ciing da dude xac dinh trong cac dam tinh van gitia cac vi sao. Cé thé ké
dén cac chat nhu H,, HCN, Cyanoacetylen, CO, H,S va NH,, cing nhu cac phéan tu
16n hon nhu acetonitril va acetaldehyd.

Su ¢6 mat cua cac chat hitu co trong cdc mau vat ngoai trai dit cho thay cac
tidu chudn cAn thidt dé ciu tric nhitng dai phan t ¢é ¥ nghia sinh hoc 16n ¢6 thé
dude hinh thanh dé dang trong tu nhién va c6 thé xuat hién trén trai dat vao
khoang cach day 4 ty nim sau nhiing phan tng tién sinh hoc.
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Nhiing thong tin cua cac nha thién vin khéng mhiéu thi it déu la nhiing tai
liéu c6 gia tri. Nhing nghién citu vé sao chéi Halley (1986) da cho thay nhan sao
chéi Halley chita nhiéu phan tit hitu cd phiic tap hon nhiéu so véi diéu ma nguai ta
tuong tugng.

Khi khéng c6 mat oxy tu do va su chuyén héa clia t& bao, cac phan ti hitu co
nay da cé tinh én dinh kha lén. Cac dai duong da tich tu nhiing chat phan tng hitu
cd du dé tao diéu kién cho nhiing cude tong hop hda hoc méi. Su tén tai cua mét
leat "chdo hitu cd" nguysr thuy cia Haldane vi Oparin 26 ntiéu kha riag
hién thue.

2.1.4. Giot Coacerva hay Protobionta

Moi sinh vat déu 1a m6t don vi riéng biét, noi xay ra cac phan tng ¢6 quy luat
chdt ché theo khdng gian va thoi gian xac dinh, luén luén c¢é ranh gidi véi méi
truong boi mét hé thong mang. Dua vio nhiing tinh chit dé, Oparin dé ra gia
thuyét rang su song da xuit hién tai nhiing giot vi thé phitc tap, phan cach véi méi
trudng bdi mét cal mang bao vé. Mot sé phan tu ¢6 mait trong dich canh thang
nguyén thuy nhu nude, glucose, cac acid amin, ¢6 thé xuyén qua cai mang iy, ma
cal mang ay thi lai khong cho cac chat khae di qua. Sy trao déi vat chat kiéu nhu
thé& lam cho ndi méi va ngoai méi ciia gigt chit séng cb nhitng khac biét véi nhau.
Diéu nay cho thdy hinh anh cua su di dudng cia t& bao séng vé sau nay. Chic
chin 14 cac giot vi thé tién sinh khéng hoan toin giéig nhau tuy thudc vao vi méi
trudng noi hinh thanh nén ching. Chi nhiing giot no du diéu kién thuan 1di cho
cac phan tng sinh hoc tién hanh ¢6 lgi cho su ton tai cua chinh giot d6 thi né méi
16n 1én, phan chia va sinh s6i. Trén cd s6 gia thuyét o, Oparin da cho ring cé su
hinh thanh ngau nhién cac giot coacerva, mét phite hogp cic dai phén ti ngdm nude
dude san sinh ra trong diéu kién ly héa xac dinh.

Kni S. W. Fox (trudng dai hoc Miami Florida) cho hoa tan cac tién than
protein trong nudc néng va man, 6ng ngau nhién thu dude nhiéu hat cau vi thé tu
2-3 um (cd cac vi khuan) ma & kinh hién vi dién ti ngudi ta phan biét dude mot cai
mang boc bén ngoai. Ngay nay cac hat dau goi la liposom hinh thanh ngiu nhién
trong moi truong nude tir mot hén dich lipid va proteim, ciing ¢6 mot cai mang lipid
phén ti kép tuong tu nhu phan mang cd ban cia mang té bao sdng. Céc giot vi thé
va dic biét 1a cac hat ciu vi thé ctia Fox, gidng mdt cach dang ngac nhién véi
nhiing ciu tric vi thé thay duge  cac thién thé giau chdit hitu co, nhu 1a trong dai
thién thé duge dit tén la "Orgueil", chu dé trung tdm cua cac cudc tranh luan vé
su ton tai cua cic dang song ngoai trai dit. Vian dé co ban nhat cho su tén tai coa
dang t&€ bao la né phai cé mét khong gian ngin cich wéi méi trudng ma giot vi thé
Fox va sau nay la dang liposom tu tao da giai thich dwgic phan nao yéu ciu cach ly
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d6. Héa hoc ngay nay di chi rd cac phan tu lipid cAu tao nén mang té bao nhu
phospholipid va cholesterol ¢6 moét phan dau ua nude vA mét phan chian ky nudec.
Nhd dac tinh nay ma cAc phan ti lipid da tu sip xép thanh mét mang phan ti kép
lipid hinh vo cAu diu dudc tit ca cac chan ky nudc va hinh thanh nén cai mang
cua giot Fox.

Phai chang ddy la mé hinh dang chit séng dau tién, dang tién té bao kiéu hat
cau vi thé cua Fox, va dang séng nay dude dat tén 1a Protobionta. Nhiéu ciu héi
con chua duge tra 131 d6 1a cac hat cdu vi thé goi gon la cac giot vi thé cho du cé
phtic tap dén may thi su chuyén tir giot vi thé sang dang ciu tric t& bao da dién ra
nhu th& nao? Theo cd ché nao? K& ca dang t&€ bao don gian nhat 1a vi khuan? Cau
tao t& bao it ra ciing da biét la cd téi 10.000 loai protein khac nhau duge méa hoa
mot cach nghiém ngat.

2.2. Nhitng thanh twu méi vé tién héa sinh hoc tién té bao
2.2.1. Té'bao da hinh thanh nhu thé nao?

M6t van dé cé tinh lich st da dude tién héa quan tdAm ngay ti dau van la van
dé su song bat ngudn tir cai gi? T dau? Su séng duge phan ly da dang nhu ngay
nay la theo cach nao?

Do hoc thuyét t& bao dude thita nhan réng rii, moi sinh vat déu c6 cdu tao té
bao cho nén van dé tim ngudn géc su séng quy vé chuyén tim ngudn géc cua té bao.

Hoc thuyét cia Haldane va Oparin dya cd sd trén hoc thuyét té bao.

Nhiing thi nghiém téng hdp tién sinh hoc tiép tuc cho nhiing thanh tyu quan
trong, tuy nhién cac acid amin va ca cac protein khéng song, cAc acid nucleic va ca
cac giot vi thé Fox, dang tién t& bao Protobionta gia thuyét, tat ca cac hdp chét cau
tric tién sinh hoc nay van chua giai quyét dude gi cho mot loat cac van dé cua héa
hoc tién sinh hoc.

Nhiing phan ting m&u chét ctia sinh hoc phan ti cta té€ bao, nhiing phan tng
doi hoi diéu kién phai c6 mot ma va mét sy nhan déi acid nucleic ciing nhu nhitng
phan ting bao dam cho su dich ma ra protein phai duge phét trién truéc khi xuét
hién té& bao chinh thitc dau tién.

Chinh day 1a khoang tréng ctia cac nha sinh hoc cin vugt qua dé giai thich cho
dude sy tién héa tit tién sinh hoc dén sinh hoc. Nhitng tién bd ctia sinh hoc phén ti
nhat 12 nhing hiéu biét ngay cang nhiéu hon vé vai tro cia ARN trong té bao va
chiic nang xtc tac cua ARN da thuc day cac nha nghién citu nay ra cac y méi vé su
téng hdp tién sinh hoc va su tién héa tién té bao.

Gia st rang cac hdp chat cdu tric cling nhu cic polyme, va nhiing phuong tién
cho dit ¢é thé so 1a tam dude cho su tong hdp thi lai nay sinh mét loat cac cau hoi
quan trong khac phai tra 10i. Cac té& bao diu tién ban chét nhu thé nao?
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Chéc chén réng ching c6 t& bao nao ngay nay lai giong hét, hoac hoi giong nhu
t€ bao td tién nao dé. Cho du cac t& bao ngay nay vin giil cac vét tich ctia su tién
héa phén tit nguyén thuy, ching ta vin khong sao c6 clude mét t& bao nguyén thiy.

2.2.2. ARN c6 nhiéu khd ndng cé truée ADN va protein

Diéu hdp dan nhit chaa héa hoc tién sinh hoc hay tién t€ bao 1a lam sao hiéu
duge nguén gdc cac polyme chii y&u ctia chit séng hién dai. Ngudi ta khong hiéu gi
ca vé cach thiec lién két ciia cac polyme, nhit 1a cac polyme chti yéu cta chat séng.
Sy polyme hoéa cac acid amin hoat déng dA tao nén cac polypeptid c6 cbng thiic
chudi bdp bénh, véi cong suat rat thap. Tuy nhién ngudi ta da di dén téng hop cac
peptid chéng han nhu khi nung néng kho hon hop acid amin, nhat 1a khi dung céac
acid amin hoat déng, véi su ¢6 mit cua quing c6 ban chat 1a dat sét.

Vao cudi nhiing nam 60, khi ngudi ta da kham pha ra su ma héa di truyén, su
phién ma va dich ma, Leslie Orgel, Francis Crick vaa Carl Woese da gia dinh rang
ARN phai ¢6 trudée ADN trong qua trinh tién héa do ché ARN ¢é thé tu nhéan d6i
bdng sao chép soi bo sung, nhiéu kha niang chung la nhitng polyme diu tién.
Nhitng phat minh méi day da lam cho cac li tién doan Ay c6 thém bang chiing.
ARN con cé kha nang xuc tac, khi tu cat, tu ghép exon, tu dai ra, va tu dinh, do dé
né phai c6 mot vai tro trung tdm, néu khéng phai 1a vai trd nguyén thiy nhit
trong su tién hoa té bao.

Ngay nay mét loat cac chiic nang sinh héa hoc cia ARN trong té bao da dudgce
ching minh:

— ARN lam khuén dé téng hgp ADN (phién ma nguidc).

— ARN la yé&u td can thiét ciing vdi enzym telomerase dé chadm hét cho phén ti
ADN nhiém séc thé.

- ARN 7S tham gia vao bd may tiét protein.

- Hang chuc loai ARN khac ¢6 chiic nang chua dude xac dinh.

— ARN c6 nhiéu chitc nang hon ADN.

~ Deoxyribonucleotid 1a dan xuit ctia cac ribonucleotid.

- Gan day ngudi ta da tim thay enzym phién ma ngudc (reverse transcriptase)
khéong phai chi ¢6 6 virus ARN gay ung thu ma d ca vi khudn va hau hét cac t& bao
Eukaryota dudgc nghién ciiu.

— ARN dudc khéng dinh nhu 1a mét loai phan ti mau chét ctia héa hoc tién
té& bao.

Vi nhiing bang chiing trén diy nén hiu nhu tat ca cac tac gia déu thita nhan
rang ARN c6 trude ADN trong tién héa tién t& bao. Néu tinh chat nay dude khang
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dinh thi van dé dat ra tiép theo cua tién héa tién sinh hoc la ARN da xuat hién
nhu thé nao? Va méi quan hé phu thudc 1an nhau cua ARN va protein da sinh ra
nhu thé nao?

2.2.3. Su tong hop ARN tién sinh hoc

Nguyén liéu c6t yéu dé€ tong hop ARN la ribose va sau dé6 mot loat cac
ribonucleotid. Trong didu kién tién sinh hoc, ngudi ta thira nhan la cé thé téng hgp
duge hai loai nguyén lidu trén, nhung tong hop biang con duong nao thi van chua
khang dinh dugc.

Ribose c6 thé sinh ra tit phan tung formose. Khi c¢6 mat cac aldehyd thi
formaldehyd (HCHO) ngung tu thanh glycolaldehyvd (2 carbon). Su ngung tu hang
loat sé tao nén mat loat dudng c6 sé carbon khéng giong nhau trong dé cé triose.

Con dudng goi 1a "phan tung formose” nay néu trong thuc té tién sinh hoc la ¢é
that thi phan ung sé di dén mot hén hdp phic tap cac dudng ma khi lién két vdi
cac base thi cho mét loat cac nucleotid riat da dang.

Ngudi ta da thi nghiém nung néng hén hgp uré, NH,Cl, phosphat va hydroxyl —
apatid (mét loai dat sét tu nhién) lén 100°C trong 24 tiéng da thu dude cac
ribonucleotid, réi cac polyphosphat.

2.2.4. Nguon goéc cic ma di truyén

Cac ARN nguyén thuy phai tudng tac véi cac acid amin va cac peptid. Phan
trén c6 noi dén cac polyme, cac polyme dau tién Ay déu la sy ude doan.

Néu van dé ARN duge héa hoc tién sinh hoc nghién cttu ky thi van dé tiép theo
13 ARN hodc tién than cia ARN di chuyén doc (dich) ra peptid nhu thé nao?
Nghia 1a méi tuong tdac ARN - peptid 12 nhu thé nao? D6 chinh la van dé ma di
truyén va su dich ma tia ARN ra protein.

Ngudi ta tim hiéu bing phudng phap do dan va dé ra gia thuyét ma gom hai
chit hay ba chit. Trén bang ma di truyén da biét hién nay ngudi ta nhan xét thay:

— Cac ma cua cac acid amin ¢6 tinh ky nuée nhit déu c6 chit U g giia (cac acid
amin dé6 la: phenylalanin, leucin, isoleucin, valin, methionin).

— Cac mé cua cac acid amin ua nudc thi cé chit A ¢ gitta (cac acid amin dé la:
glutamat, aspartat, lysin, asparagin, glutamin, histidin va tyrosin). Ngoai ra cac
ma c6 chit C ¢ gitia thi ma héa cac acid amin ky nudc nhiéu hdn la cac ma c6 chu G
§ gitia. Ma di truyén nguyén thuy chic hin phai c6 kha nang phan biét cac tinh
trang ky nude va ua nudc.

Ngudi ta thdy khi mot acid amin cé déng thoi nhiéu ma, vi du 4 ma thi thuong
cac ma &y déu giéng nhau § hai chit ddu va chi khac nhau d chit thit ba. Tt d6 nguoi
ta gia thuyét ma nguyén thay cbé thé gém ba chit nhung chi diing hai chit dau.
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Ngoai tuong tac ARN - peptid, con ¢6 tuong tac cac ARN véi nhau, va nhu
sinh hoc phan tit ngay nay da cho thay:

— Truéc hét la tuong tac tARN - acid amin nhd enzym xuc tac dic hiéu
aminoacyl -tARN synthetase.

- Sau d6 la tuong tac tARN - rARN qua bé bon TyCG cta tARN véi b bén
tudng déng ctia rARN.

— Tudng tac ma déi ma gitia tARN va mARN.
Nguoi ta khéng thé khing dinh dugc mét hé théng dich ma nguyén thay
nhung qua cac méi tuong tac ARN - ARN biét dude hién nay déu xay ra tai

ribosom nén ngudi ta nghi dén mot ribosom nguyén thuy cé cdu tric chu yéu
bing ARN.

2.2.5. Hién tuong ARN xtic tdc cé thé la tdic nhén cia s« ra doi mét hé
thong di truyén tién té bao

N61 ARN xuic tac c6 nghia 1a néi ARN c6 thé hoat dong nhu mét enzym: hoat
dong so khai nhat cia ARN la hoat déng nuclease.

Tu vi khudn E. coli, ngudi ta da chiét xuat dudc ARNase P, mét enzym cé tac
dung cat ditt va tia b6t mét ARN tién than phién ma ra tit ADN d& cho tARN™",

Enzym nay c6 hai phan: phan acid nucleic 1a mét ARN dai goém 375 nucleotid,
va phén protein. Phdn protein tu né khéng cé hoat tinh. Khi ngudi ta thém phéin
nucleotid khong c6 protein cia enzym vao tién thin cia tARN™", véi su c6 mit cua
mét nong dé mudi cao thi sy cét tia duge thuc hién dé cho tARN™ thuin thuec.
Nhu vay chinh phan ARN cia enzym di xiic tie cho ed ché cét tia bién ARN tién
than thanh ARN thuAn thuc. Trong t& bao, ARN xiic tac da lién két véi mét
protein. P& giai thich cho 1y do c6 mat cua protein Ay, ngudi ta cho rdng né c6 tac
dung che cac phan tich dién ctia ARN sao cho ARN xiic tac c6 thé ap sat vao ding
vi tri cAn thiét trén ARN co chét.

Ngay nay ngudi ta da tinh khiét duge mét s6 enzym cung loai vé6i ARNase tir
cac vi khuan khéng phai E. coli, tit nAm men va c& & t& bao ngudi. T4t ca déu cé
mét chuéi ARN dai khodng 350 nucleotid. Cic enzym nay dude dat tén la
"ribozym". Cac ribozym néi chung cé cdu tric bac 2 rat giéng nhau, chitng to
chiing ¢6 chung c6i ngudn.

2.2.6. Su hiéu chinh ARN sau phién ma cung cdp mét ddu vét cia phan
ing tién té bao

Hién tugng mdi kham pha gin day goi 1a su hiéu chinh ARN (thay d8i mét s6
nucleotid) sau phién ma cé thé da déng gép mét val tro quan trong trong thoi tién
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sinh hoc. Hién tuong nay da duge lam sang to 6 ty thé ctia ba loai déng vat nguyén
sinh ¢6 roi: Leismania, Trypanosoma va Crithidia.

Trudc hét ngudi ta 14y gen (ARN) clia médt s6 enzym cia ba loai trén, cho phién
mi nguge dé thu cADN. Khi so sanh vdi ban ADN gdc thi thady c6 ché ding nhu
ban géc ADN ty thé, c6 chd khong ding han ma chi tuong ting véi ARN khuén.

Nhu vay la tit ADN ty thé, sy phién ma dién ra bink thuong, sau d6 mARN
vita sao ra ¢6 su hiéu chinh lai ¢6 nghia la thay d8i mét vai chi tiét nhu cét bo hodc
xen doan thém vao mdt s6 don phan uridylat. Sy hiéu chinh nhu vay lam cho
mARN dang khéng dich ma trd thanh dich ma duge. Nhu vay nhiéu mARN khong
¢6 bd ba AUG noi khdi dau, khi hiéu chinh dude cai thém mét chit U vao gitta hai
chit AG dé hinh thanh b ba AUG va s dich ma tién hanh dude.

Tuy nguEii ta chua hiéu tai sao mét ARN dang khong hoat dong ma chi thém
vao mot sd nucleotid thi lai hoat dong dich ma, nhung ciing qua dé nguoci ta nghi
tdi mét con dudng tuong tu nhu hiéu chinh da 1a co ch& khién cho mét ARN thud
sd khai tién hoa tit khong séng bién thanh mot ARN sbéng, biét dich méa ra protein.

2.2.7. Tk ARN ra ADN

Trén day la cac phan ing tién sinh hoc, c6 thé ddy la su md dau cua cac su
kién duge xuc tac bdi ARN, trong d6 6 su dich ma. Tuy nhién phéan 16n cac chuyén
gia coi cac t& bao véi kha nang phén bao nguyen nhidm ma ching ta biét ngay nay
theo dinh nghia thi phai c6 mét b gen on dinh. ADN bén viing hon ARN nhiéu,
nén né 1a ndi chita théng tin di truyén tét nhit. Enzym thich hgp la enzym phién
mé nguge phat hién dau tién trong mdt loai virus gay ung thu, la mot phan tu 1y
tudng dé chuyén vao ADN lugng thong tin chda trong ARN. Tuy nhién trong mét
s6 nim, ngudi ta da tin ring enzym nay chi ¢é trong virus cua dong vat c6 xuong
séng, nhung ngay nay nguoi ta da thita nhan ring enzym nay cé phd bién trong
tu nhién.

Ngudi ta ciing da xac dinh mét enzym phién ma ngudgc 3 Mycobacteria va mot
s6 ching E. coli. Khi biét ring enzym phién ma ngugc c¢é va hoat déng khép noi, ké
ca cac sinh vat nguyén thuy, thi rat c¢6 kha nang la su chuyén tit thé giéi ARN
sang thé giéi ADN da can dén hoat ddéng enzym theo kiéu hoat déng cua enzym
phién ma ngudc.

2.2.8. Su khdc biét vé mdt héa hoc gita ADN va ARN quyét dinh nhitng

tinh chdt va chite ndng riéng cua ching

Tai sao lai c6 su cach biét gita ADN va ARN trong khi cach thic néi thém
nucleotid bdi ADN va ARN polymerase thi giéng nhau? Mot cach giai thich co6 thé
chdp nhan duge 1a ADN vé mat héa hoc bén hon, cac ribonucleotid cia ARN cé thé
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bién déi trong qua trinh sinh trudng cua t& bio: cac enzym cé kha nang giang cap
ARN mét cach cé chon loc.

Hydrocyl 2' cia ribose 1am cho ARN kém bén viing hon vé mat héa hoe, diéu
nay lam cho né tré thanh mét vi tri nhin biét cua cac enzym giang cdp ARN, va
nhu thé mét ham luong nao dé vé ion hydrocyl (mét pH cao) sé tao nén su diit
ARN tai 2', 3' - phosphat vong. Trai lai 3 ADN khéng cé hydroeyl 2', nén khong bi
thiy phan bdi phan tng thiy phan kiém nay.

Cé th€ thay 6 cac vi du kkae nhut sd chuyén hoan héa hoc cac don phan cytosin
cuaa ADN hay ARN thanh uracy! thuc hién bang su mét & nhém amir. Su khu
amin nay lam thay déi trinh tu chudi cua phan tu. Méi don phén uracyl hinh
thanh trong ADN do cytosin bi khit amin ¢é thé coi nhu moét "sai lam" gdy nén bdi
cac enzym té& bao, binh thudng khéng thay uracyl trong ADN, ma chi c¢6 thymin.
Cé nhiing enzym dac biét c6 nhitng kha ning cat bo uracyl va sita chita su chuyén
hodn base nay bang thay thé cytosin vao uracyl. Néi cach khéc, cac enzym Ay
nhan biét dude méi doi base U-G trong ADN va chuyén d6i ching thanh déi base
binh thudng C~-G. Nhu vay, su cé mit ctia thymin trong ADN (thay cho uracyl) va
duong deoxyribose (thay cho ribose) trong ADN bao ddm cho su bén vitng ctia
phan tid ADN.

Nguoi ta suy nghi gi vé sy phién ma ngude? ARN gishg nhu ADN & chd c6 thé
chita dung théng tin di truyén. Nhung thong tin di truyén cin c6 tinh bao thi, ma
ARN vé ban chit héa hoc d& bi bién di, lai qua linh hoat dam nhiém nhiéu chic
néng. Sinh vat thi lai can ¢6 mét cau tric chiia théng tin di truyén 6n dinh va cé
thé coi nhu hiing dinh dé thich nghi vdi su bao ton lodi. C6 thé day la diéu giai
thich tai sao sinh vat chuyén théng tin vao ADN béng co ché& phién ma ngude.

2.3. Tién héa sinh hoc sau t& bao

Cac nha khoa hoc da suy doan ring t& bao dau tién dudc tao ra tit cée chat vo
cd & trong méi trudng sau d6 tao ra cic t& bao Prokaryota ddu tién la cac vi khudn.
Cac vi khuin sin xu#t ra oxy dé oxy héa dan din khi quyén. Sau dé t& bao
Eukaryota diu tién xuét hién, va din dan hinh thanh cac sinh vat da bio. Cac héa
thach da cho thdy & ky Cambien, mét loat cac loai déng vat va thuc vat da xuat
hién & bién va rit da dang.

Ngudi ta tim thay trong d4 mét vung thude chau Phi (Figtree — Nam Phi) ¢é
tudi khoang 3,5 ty nam, nhiing sinh vit rit gidng vi khudn hién thsi. O Canada,
trong 16p da tudi khodng 2 ty nam & vang Gunt Flint, ngudi ta da tim dude nhiing
héa thach Prokaryota, vi khudn va vi khuan lam.
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() trong cac ting da b tudi 1,4 ty nam (8 Uc trong cac ddy nui Oural, nii
Montana) ngudi ta tim thdy nhiing dang Eukaryota don bao giong ngay nay, cac
tao luc, 1an trong nhiing quén thé vi khuén va vi khudn lam da loai. Cac di kién
¢8 sinh vat hoc, vi sinh hoc hién dai di con khéng lién tuc, da khang dinh su xudt
hién ban d4u clia cac sinh vat di dudng va sau do cac sinh vat tu dudng.

D6i véi su tién héa clia sinh vat, nong d6 caa O, khi quyén c6 hai ngudng. 0
ndng d6 1%, tAng ozén 1a a4 dé cho sy sdng phat trién trong nudc, tranh khoi tac
hai clia tia cuc tim, d d6 sAu 30 cm dudi mat nude. Hién tugng hé hap ¢6 thé xuit
hién. Cac sinh vat séng trong nudc & 16p bé mat da phai chiu nhiing tac dong gay
d4t hign clia anh sang tit ngoai va do d6 tan sudt dot bién cua chiing rat cao.

Cé thé 13 & cai ngudng nay, vao khoang 700 triéu niam vé truéc da xuat hién
cac dong vat héa thach dau tién. Nhitng dong vat day séng dAu tién, cac con "ca"
hau (Ostracoderma nay da tuyét diét) da xudt hién sau d6 trén 100 triéu nam. Va
sau cung, cac 16p 4 c6 tudi cach day 500 triéu nédm chita di thd hoéa thach bién —
Céc Protista, thuc vat va dong vat — da phén ly tinh trang mdt cach ky diéu.

Khi O, khi quyén c6 néng d6 10%, man chén chéng tia cyc tim &4 dé cho su
sdng trén trai dat phat trién. Rt c6 thé cai ngudng nay da dat dugc vao khoang
cach day 400 triéu nim, thdi dai cla ring 16n cac Dudng xi ky Silua.

Khi cac dong vat c6 xudng sdng xuét hién & 16p nuée mat: cac ludng cu 16n
Labyrinthodontes xuat hién trén trai dat cach day khoang 350 triéu nam, va sau
d6 50 tridu nam la cac bo sat, nhitng dong vat c6 xuong sdng dAu tién chi sdng o
can. T moét s6 bo sat ndy sinh ra cac déng vat c6 xuong sdng biét bay, cac loai
chim. Nhiing déng vat c6 vi diu tién, ho hang xa xua cua loai ngudi, khac biét hén
véi té tién bo sat ciia ching cling xudt hién vao khoang cach day 225 triéu nam.

Trong mét khoang thdi gian trén 200 triéu nam, cac bd sat Dinausaures da
ngu tri toan c6i hanh tinh ching ta. O thai gian giao thoi gita ky dé nhi va dé tam
cach diy 65 triéu nam, ngudi ta thay déng thoi su tuyét diét cua ko sat
Dinausaures va su phén ly tinh trang cia dong vat c6 vi va chim, cac dong vat cd
xuong séng hing nhiét. Cac hién tugng nay di d6i véi su bién déi sAu sic cua hé
thuc vat va hé déng vat trén can va dudi dai dudng. Ly do cta sy bién dong sinh
hoc 16n lao nay khéng phai bao gid ciing ching minh duge. Tuy nhién ngioi ta
ciing c6 thé biét duge ring khi nhitng bién dong &y xay ra, vo qua dat dug: giau
Jén rat nhidu vé céc y&u to hiém nhu iridi, osmi, palladi va platin (L. W. Alvarez,
1980). Su xuét hién thém cac yéu td nay da tiép dién trong khoang 250 nghin ndm
(R. Rocchia, 1984). Diéu nay da loai b6 gia thuyét vé nhitng tham hoa tiéu d:ét cac
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Dinausaures. Ngudn géc clia cac nguyén té hiém (nhing dam tinh van gita cac vi
sa0) tif ngodi trai dat dén trai dat lam anh hudng khi hau ca trai dat van con la
gia thuyét.

ADN ty thé va van dé dau 1a cai néi cta loai nguoi:

Nhu ching ta da biét ADN ty thé truyén dat don thuan theo dong me (mét
nodn ciu chita tir 400 dén 20.000 ty thé trong khi tinh trung chi chia vai cai va
khi thu tinh thi chi nhéan tinh trang vao thy tinh con t& bao chit khéng dang ké
cua tinh trung lai ¢ bén ngoai). Tin s§ dét bién ctia ADN ty thé 10 ldn cao hon tan
s6 dot bién cia ADN nhan. ADN ty thé lai khéng c6 t8 hgp lai. Do ¢6 nhiing dac
diém riéng nén dong tién héa ciia ADN ty thé déc lap véi dong tién héa cta
ADN nhan.

Da tit lau nhiéu bang chiing ¢6 sinh vét hoc da cho phép gia thuyét ring chau
Phi ]a cai néi cua loai nguoi. Nay phan tich ADN ty thé cho phép cting ¢6 thém gia
thuyét trén. Do ADN ty thé luén di truyén theo dong me nén 1an theo né ngudi ta
sé tim dén ¢d1 ngudn ngudi me dau tién cua loai ngudi.

Phan tich ADN ty thé clia mt s8 ngudi thuge 5 viing dia 1y khac nhau: chau
Phi, chau A, chau Au, chau Ue va Tan Ghiné thdy ¢6 rat nhiéu loai khac nhau,
trong d6 ADN ty thé viing chau Phi rat da dang va& mft nhanh cua khéi da dang
nay da phat sinh ra cac dan téc khip cac chau. T4t ca cac nhanh clia ciy phat sinh
déng quy vé mét coi ngudn duy nhit & chau Phi.

3. CAC THUYET TIEN HOA CHINH

Tién héa sinh hoc 14 mén hoc nghién citu sy phat sinh, phat trién cta sinh gidi
3 moi cAp, 6 moi t8 chite clia su sdng, tit su tién héa clia cac dai phan ti sinh hoc,
céc t€ bao, cic cd quan, cac hé cd quan, cd thé, quin thé, quan xa va hé sinh thai.

Tién héa sinh hoc dé cap tap trung vao sy hinh thanh su séng, su hinh thanh
loai, hinh thanh loai méi din téi su da dang ctia sinh gidi véi t6 chiic ngay cang
hoan thién, thich nghi ngay cang hagp ly.

Ngay nay ngudi ta phédn biét tién héa nhdé (microevolution) va tién héa 16n
(macroevolution). Tién héa nhé dé cap dén cac nguyén nhén, cd ché dan dén hinh
thanh loai mdi. Tién héa 16n dé cap dén nguyén nhan, cd ché din dén hinh thanh
cac don vi trén loai nhu chi, ho, b3, 16p, nganh. Qué trinh tién héa lén dién ra
trong mot pham vi rong 16n, qua mét thdi gian dia chat lau dai, do vay chi c6 thé
nghién ctitu gian ti€p qua cac tai liéu cd sinh vat, giai phau so sanh, dia 1y sinh

vat hoc.
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3.1. Tién hoéa 16n
3.1.1. Muc dich lu@n va bién déi lugn

Muc dich luan: cho dén cuéi thé ky thu XVII, ngudi ta cho ring tat ca cac loai
sinh vat 1a do thudng dé tao ra ciing mét 1an, mang nhitng dac diém hop ly ngay ti
dAu véi muc dich da dinh sin va khéng hé bién doi.

Nhitng tai liéu ctia phan loai hoc, hinh thai hoc so sanh, giai phau hoc so sanh
cua thé ky tha XVII va XVIII da cho phép bac bo muc dich luan.

Bién déi luan cho rang: "Tit mét mau ciu tao chung, cac loai trong mot nganh
¢ thé bién doi vé chi tiét phit hgp véi cac diéu kién vé dat dai, khi hau, thic an".
3.1.2. Thuyét tién héa cua Lamarck

Lamarck cho ring tién héa khéng don thudn la su bién déi ma 1a sy phat trién
c6 ké thua lich stt theo hudng ngay cang hoan thién. Nhung Lamarck da c6 quan
niém sai 14m la trong lich sit khéng c6 loai nao bi dao thai va moi ca thé trong loai
déu c6 phan ting giong nhau trudc diéu kién ngoai canh méi.

3.1.8. Thuyét tién héa cua Darwin

Darwin giai thich hién tugng tién héa bang tac dung ctia chon loc tu nhién, két
qua ctia chon loc tu nhién 1a chi nhiing ca thé nao thich nghi véi di€u kién song
mdi séng sét, sinh trudng va sinh san dudc.

3.1.4. Thuyét dét bién

Thuyét nay cho ring d6t bién la déng cd duy nhat cua su ti€n hoéa, tién hanh
bang nhiing budc nhay vot, mdt loai ¢6 thé xuit hién truc ti€p tir mét loai trude do.
Thuyét tién héa nay khéng giai thich duge tinh thich nghi cua sinh vat véi moi
truong, hon niia dot bién la nhiing sy kién ngau nhién, chi han hitu méi dem lai
mdt su tién bd vé tién hoa.

3.1.5. Thuyét tién hoa téng hop

Quan niém cho ring dét bién, ngudn tao ra cac bién di va chon loc tu nhién
dam bao sang loc ¢ titng thé hé cac kiéu gen thich nghi dé séng, sinh trudng va
sinh san trong nhitng diéu kién nhét dinh 1a cd sd cha thuyét téng hgp vé tién hoéa.
Thuyét nay ra ddi trong cac nam tit 1930 — 1950 do su gap gd cua nhiéu nganh
khoa hoc, trude hé&t phai ké dén di truyén hoc, phan loai hoc va c6 sinh vat hoc.
Thuyét nay khong xem céac sinh vat nhu cac ca thé biét lap ma la nhitng thanh
vién ctia quan thé.

3.2. Tién héa nho

QuAn thé 1a don vi tién héa cd sd. Quan thé 1a mjt cong dong ca thé cung loai
trai qua mot thdi gian lau dai da cing chung séng trong mét khu vuc xac dinh, tao
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nén mot don vi tu nhién sinh san nhd nhat cta loai, c¢6 hé thong di truyén déc lap
(Yablokov A. V. 1986). Quén thé 1a don vi tén tai, doyn vi sinh san cua loai trong tu
nhién. Trong quin thé c6 quan thé ty phdi va quan thé giao phéi. Qua trinh giao
phéi la nguyén nhén lam cho quéan thé da dang vé kiéu gen va tit d6 din dén su da
dang vé kiéu hinh. Cac ca thé trong quén thé chi gidng nhau ¢ nhiing nét cd ban
va ching sai khac nhau vé nhiéu chi tiét.

Theo dinh luat Hardy - Weinberg thi: "Trong nhitng diéu kién nhéat dinh, tin
s0 tudng déi eva cac alen ctia mdi gen ctia quén thé giao phéi ¢6 khuynh huéng duy
tri khong d6i tit thé hé nay sang thé hé khae".

Dinh luat Hardy — Weinberg phan anh trang thai cAn bing, trang thai tinh
ciia quén thé giao phéi. Pinh luat nay giai thich dude vi sao trong thién nhién cé
nhiing quan thé da gi viing trang thai qua mét thoi gian dai. Trong tién héa thi
su duy tri, kién dinh nhiing diac diém da dat dudc ciing 6 y nghia quan trong chit
khéng phai chi c6 phat sinh nhiing dac diém mdi méi cé ¥ nghia quan trong.

3.3. Cac nhéan to6 tién hoa cd ban

Hién tugng tién héa chiu su tac dong cua cic nhan t6 tién héa. C6 4 nhém
nhéin té tién héa chinh sau day:

3.3.1. Nhitng nhan té tao nguoén nguyén liéu cho tién héa: qué trinh dét bién
va qué trinh giao phéi

- Qua trinh d6t bién

Qua trinh dot bién tao nguyén liéu sd cap cho qua trinh tién héa. Qua trinh
dot bién da gay ra mét ap luc 1am bién déi cau tric di truyén ctia quin thé. O cac
loai giao phéi, chi ¢é d6t bién giao tit va dét bién tién phoi méi di truyén qua thé hé
sau, dot bién soma chi ton tai trong ddi ca thé bi dot bién.

— Qua trinh giao phéi

Qua trinh giao phéi lam cho dot bién phat tan trong quan thé va tao ra ngudn
bién di t6 hop, ngudn nguyén lidu tha cip cho qua trinh tién héa. Qué trinh
dét bién va qua trinh giao phdi tao ra ngudén nguyén liéu phong phi cho chon loc
tu nhién.

3.3.2. Nhitng nhdn té dnh hudng téi vén gen ctia qudn thé: du nhap gen (hay
su di cu)

Du nhép gen 1a sy lan truyén tit quan thé nay sang quin thé khac. Du nhap
gen 12 mdt nhan t6 lam thay ddi von gen trong quin thé. Mot s6 ca thé cia quin
thé cho giao phdi véi cac c4 thé cia quan thé nhan 1am lan truyén gen trong quin
thé nhan. Qua trinh chon loc 1am thay d6i tin s6 gen.
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3.3.3. Nhdn té dinh hudng su tién héa

Darwin va Wallace la nhitng ngudi dau tién da xem qua trinh chon loc tu
nhién la nhitng nhéan té tién héa cd ban. Darwin quan niém nguyén liéu cua chon
loc tu nhién 1a nhiing bién di ca thé qua qua trinh sinh san va nhiing bién dodi ca
thé dudi anh hudng ctia diéu kién séng hay do tdp quan hoat déng. Két qua cua
chon loc tu nhién 1a su sdng sét cua nhiing ca thé thich nghi nhat.

Thuyét tién hoa hién dai dua trén co sd di truyén hoc da 1am sang to hai vin
dé tén tai trong thuyét chon loc tu nhién cia Darwin la: — Nguyén nhén va ban
chit ciia bién di.

— Cd ché& di truyén céc bién di; do d6 da hoan thién quan niém cua Darwin.
Thuyét tién héa hién dai quan niém chi cac bién di di truyén duge (dot bién, bién
di t& hop) méi 1a ngudn nguyén liéu ctia chon loc tu nhién. Két qua cta chon loc tu
nhién 1a sy tén tai, sinh trudng va uu thé sinh san cta nhiing ca thé thich nghi
nhat,

8.3.4. Nhitng nhdn t6 ting cuong su phan héa trong néi bg quan thé lam
cho quan thé bat dau nhanh chéng phéan ly: co ché cach ly
Céac ¢d ché cach ly 1am cho su trao déi gen gifia cac quin thé trong loai hoic

gifta cac nhém phén ly tit mét quan thé géc bi han ché ho#c bi cach tré hoan toan.
C6 cac cd ché cach ly sau:

~ Céach ly khéng gian (hay cach ly dia 1y): cdc quan thé trong loai bi ngan cach
nhau do cac vat chudng ngai dia ly.

— Céch ly sinh thai: mdi nhom cé thé trong loai hosic mdi quéan thé trong loai c6
su phan ly thich tng véi cac diéu kién sinh thai khac nhau trong cing mét khu
vuc dia 1y, do d6 ching c6 su cach ly.

— Céach ly sinh san:
+ Khéng giao phéi dudge.
+ Giao phéi dude nhung c¢é nhitng kha ning sau: khéng xay ra thu tinh; thu

tinh dude nhung hdp ti bi chét; hinh thanh hgp ti nhung con bi chét sém hodc
chét mudn, khong cé kha ning sinh san.

Céach ly sinh san 14 mét nhan td quan trong két thic qua trinh tién héa nho
hinh thanh loai méi.
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TU LUONG GIA

1. Trinh bay sy hinh thanh céc don phén séng, cac polyme séng va giot Coacerva
hay Protobionta.

2. Trinh bay can cit ching minh ARN c¢6 nhiéu kha ning c6 truéec ADN va
protein.

3. Trinh bay hién tugng ARN xiic tac, hién tugng hiéu chinh ctia ARN sau phién
ma.

4. Trinh bay y nghia ciia su khac biét vé céu tric hioa hoe giita ARN va ADN, su
chuyén ARN thanh ADN qua cd ché phién ma ngudc trong tién héa phan ti
tién sinh hoc.

5. Ké tén cAc thuyét tién héa 16n va nhé. Trinh bay cac nhén t& tién héa cd ban.

Bai 16
TIEN HOA CUA HE THONG SINH GIOI

MUC TIEU
1. K& duge cdc biéu hién cua tinh théng nhét cia hé théng sinh gidi.
2. Néu duge cdc don vi phén logi cua hé théng sinh gidi.
- 3, Trinh bay dugc cdch viét tén khoa hoc ciia mét loqi sinh vdt.
4 N-éu- dudc | ddc diém chinh cla nhén t& bao trén gidi Prokaryota va
Eukaryota.
5. Néu duge qud trinh tién héa cua gidi thue vét.
6. Néu duge ddc diém va phan loai cia cde nganh thude gidi dong vét.
7. Trinh bay duge su tién héa trong té chitc mét s6'co quan cua dong vét.

1. HE THONG SINH GIGI

1.1. Tinh théong nhAat ctia hé théng sinh gidi

Moi sinh vat déu e¢6 mdt nguén goc chung. Trong qua trinh tién héa, ti cac
phén td vé cd va hitu ¢d cac mam mong cia chit séng dude hinh thanh dé réi tir dé
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hinh thanh céc sinh vat ddu tién cua trai dit. Trai qua qua trinh lich sl lau dai
v6i hién tugng phan ly tinh trang trong qué trinh chon loe tu nhién, chon loc nhén
tao tir nhitng t6 tién ban dau da phan héa thanh nhing loai mdi. Cac loai cang xa
nhau vé ngudn goc cang c6 su khac biét vé hinh thai, sinh ly. Trai qua qua trinh
lich sit 1au dai ké tu khi xuat hién sinh vat dau tién, hé théng sinh gidi ngay cang
phong phu, vé cing da dang. Sy da dang thé hién ¢ cac dic diém hinh thai, sinh
ly, sinh thai, sinh s&n va phat trién, dac diém di truyén... D vé cung da dang
nhung moi sinh vat déu théng nhat & nhitng biéu hién cu thé sau day.

1.1.1. Moi co thé déu dugc cdu tao bdi té bao

Tt sinh vat don bao dén sinh vat da bao, té€ bao la don vi cdu triic cd ban. T¢
bao vita 1a don vi cdu tric vira 1a don vi chiic ning cua moi cd thé.

1.1.2. Moi co thé déu cé hién tugng trao déi chdt

Trao d6i va chuyén héa vat chat 1a nhu cau cua moi cd thé séng. Moi hoat dong
séng ciia cd thé & miic dé co thé, mic dd té bao hay mic dé phan tl can c6 ning
lugng. Ngudn nang lugng duge san ra tir cac chat co thé tu tong hop dude hodc co
thé nhan dude tir cac ngudn thie an. Thiic &n vao cd thé séng trai qua nhiéu bién
d8i héa hoc trong nhiing phan ung, mdi phan ting thudng c6 sy xtc tac cua mot
enzym dic hidu. Qua cac bién déi héa hoc dé, thic an duge chuyén thanh cac chat
cin thiét cd thé hap thu dude dé tao nén chinh co thé minh. D6 1a qua trinh
chuyén héa vat chat. Trong qua trinh chuyén hoa vat chat, sy hdp thu cac chat aé
tao nén cd thé goi 1a qua trinh déng héa, déng thdi co thé dao thai ra ngoai méi
truong nhiing chit co thé khong thé hap thu duge dé chinh la qua trinh di héa.
Trao di vat chit 1a nhu cu cta co thé sing dé cd thé ¢ vat chit cho qua trinh
chuyén héa, tra lai vat chat da chuyén hoa cd thé khéng can thiét ra méi trudng.
Chuyén héa vat chat cung cdp ning lugng cho moi hoat dong sdng cua co thé, tao
vat chit cho co thé sinh trudng, phat trién.

1.1.3. Moi co thé déu co hién tuong sinh truong, phadt trién va sinh sdn

Qua trao ddi, chuyén héa vat chat, co thé sinh vat 16n 1én. Nhiing sinh vat
sinh s&n hitu tinh, m& d4u cho su hinh thanh co thé 1a sy hinh thanh hgp ti. Qua
qua trinh nguyén phéan nhiéu lan, hgp tl tao thanh phéi, roi thanh thai, roi thanh
cA thé non. Cac t& bao tiép tuc phan chia dé cd thé sinh trudng. Pén mét giai doan
nao d6 tiy theo ting loai, co thé chuyén sang giai doan phat trién, c6 hoat dong
sinh duc va tit d6 ¢6 hién tugng sinh san. Tinh phéat trién va tinh sinh san la tinh
dac thit ctia moi co thé séng. Do c6 tinh sinh san nén sinh vat thé hién dudc dic
diém di truyén va bién di.
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1.1.4. Moi co thé déu cé hién tuong cam iing

Moi cd thé déu c¢6 kha ning tra 15i lai nhiing kich thich, nhiing thay d6i cta
méi trudng. C6 hai kiéu tra 1oi:

— Bang cac phan tng tic thoi: cAc phan tng dé c6 thé la su van dong, bang cac
phan ting héa hoc, bing dong dién sinh ly...

— Biing hién tugng thich nghi: khi cac kich thich kéo dai, co thé sinh vat co
hién tugng thich nghi d2 tén tai. c6 thé chi 1a akiing *hich nghi kiéu hinh, thich
nghi thu déng ctia cd théd khi méi trudng séng thay do:, ciing ¢6 thé la thich nghi
kiéu gen, su thich nghi qua mét qua trinh lich su.

1.1.5. Moi co thé sinh vdt déu cé ma di truyén giéng nhau

B6 ba ma hoéa cac acid amin trong phén ti protein déu giéng nhau ¢ moi sinh
vat. Tinh van nang 14 mét trong nhiing tinh chat cia ma di truyén (xem phan di
truyén).

1.2. Cac don vi phan loai hé théng sinh giéi
1.2.1. Loai (Species)

Loai la don vi co sé dé phén loai sinh gidi.

Loai la nhém nhiing ca thé gidng nhau vé ciu tao, hinh thai, sinh ly, ¢6 chung
mot ngudn gée va c6 thé giao phéi véi nhau. Vi du: loai chudt nhit, loai chuét cong,
loai lia té, loai ngudi. ..

1.2.2. Cac don vi duoi Loai
Phén loai (subspecies), thit (varietas) hay chung 1a nhiing don vi phén loai duéi

loal. Su khac biét gilta cAc phén loai véi nhau, hay giiia cac ching nhiéu khi rat
kho6 nhan biét, chiing chi khéc nhau chiit it, giia ching con 6 cac dang trung gian.
1.2.3. Cdc don vi phan loai trén Loai

Chi trude day thudng goi la giong. Chi gdm nhiéu Loai ¢6 nhiéu dac diém giéng
nhau, ¢é té tién chung.

Nhiéu Chi gin nhau hgp thanh Ho; nhiéu Ho giéng nhau, gan nhau hgp thanh
Bo, nhiéu Bé gan nhau hdp thanh Lép, nhiéu Lip gin nhau hgp thanh Nganh,
nhiéu Nganh hgp thanh Giéi. Trén don vi Gidi c6 trén Gidi.

Ngoai cac don vi phan loai chinh néu trén, nguoi ta con dung cac don vi phu.
Tén cac don vi dudi thudng dude dat thém tit phan hay phu (Sub) nhu phan loai,
phén chi... tén cac don vi trén thuong duge dit thém tir trén hay lién (Super) nhu
trén ho hay lién ho, lién 16p...
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1.2.4. Phan loai hé théng sinh gidi

Cé nhiéu cach sip xép hé thdng sinh gidi, nhiéu tac gia théng nhat xép hé
théng sinh giéi nhu sau:

Trén Gi6i Prokaryota chi ¢c6 mét gidi:

— (G161 Monera

Trén Giéi Eukaryota bao gom:

— G161 Protista

- Giéi Nam.

— Gi6i Thuc vat.

— G161 Dong vat.
1.3. Cach viét tén khoa hoc cua mot loai sinh vat

Dé viét tén khoa hoc cia mét loai sinh vat nguoi ta dung chii La tinh,

Tén khoa hoc loai sinh vat ngudi ta thudng viét nhu sau:

— Tén Chi (viét hoa) tén loai (khéng viét hoa), vi du: tén khoa hoc cua chudt
nhat trang: Mus musculus.

— Trong cac trudng hdp cé phan chi, ngudi ta viét nhu sau: tén chi (viét hoa),
tén phén chi (viét hoa, dit trong ngodc don), tén loai (khong viét hoa), vi du: con
mudi truyén bénh s6t xuat huyét: Aedes (Stegomyia) aegypty.

— Trong nhiéu trudng hgp, sau tén khoa hoc ctia loai sinh vat ngudi ta con viét
tén ngudi phat hién (viét tit hodc viét day du ho tén) va nam phat hién tén khoa
hoc ctia loai sinh vat d6, vi du:

- Cay lua té: Ory;a sativa Linn (Linn 1a viét tit cta Linne).

— Mudi Anopheles tonkinensis Galliard, Ngi, 1941.

Tén khoa hoc cia mot loai sinh vat cho phép biét duge vi tri cua loai dé trong
hé thong sinh gidi, sau day 1a mét sb vi du:

Nguoi c¢é tén khoa hoc 1a Homo sapiens thudce trén gidéi Eukaryota, giéi Dong
vat (Animalia) nganh DAy séng (Chordata), phdn nganh dong vat Cé xuong song
(Vertebrata), 16p Cé vii (Mammalia), phan 1ép Cé6 rau (Placentaria) bé Linh trudng
(Primates), ho Ngudi (Homonidae), chi Homo, loai sapiens.

Con mudi truyén bénh sét rét: Anopheles (Myzomia) minimus thudc trén gio
Eukarvsta, giéi Déng vat (Animalia) nganh Tiét tuc (Arthropoda), 16p Cén trung
(Insecta), b6 Hai canh (Diptera) ho Muéi (Culicidae), phan ho mudi Anophelinae,
chi Anopheles, phan chi Myzomia, loai minimus.
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Cay lia té: Ozyza sativa thugc trén gidi Eukaryota, gidi Thuc vat, nganh Hat
kin, 16p M6t 14 mam (Monocotyledonae), bo Hoa thao (Graminales) ho Hoéa thao
(Graminae), chi Oryza, loai sativa.

1.4. Pac diém nhan t€ bao Prokaryota va Eukaryota
1.4.1. Trén gidi Prokaryota

Prokaryota 14 sinh vat ¢é té bao nhan thé sd bao gém tit ca cac vi khuédn va
virus. Trong vi khuan ¢6 cd vi khuan lam ma tén cii cia chung la tao lam
(Cyanophyta).

Nhan té& bao cta Prokaryota c6 nhiing dic diém chinh sau day:

- T& bao co thé c6 nhin don bdi, 1n nhiém sic thé (goi 1a co thé cho tat ca
Prokaryota vi virus tuy ky sinh bit budc nhung van dudc goi la sinh vat).

— Cho dén nay thay ching chi ¢6 mét nhiém sic thé duy nhat.

— Nhiém séc thé 6 thé 1a hinh vong hoic hinh sgi.

— Vé thanh phan héa hoc, nhiém sdc thé ¢ thé la: ADN sdi kép nhu vi khuén
E. coli, virus polyoma, phagid T,... ADN sdi don nhu phagio ¢x174... ARN sgi kép
nhu reovirus... ARN sgi don nhu virus influenza, virus kham thuéec 14 ...

ADN hoac ARN cua Prokaryota néi chung khong lién két véi protein histon,
mot s6 c6 lién két véi protein nhung khéng giong histon, hién chua xac dinh duge.

~ Ngoai nhiém sdc thé ra, nhiéu vi khuén c6 thém ADN khac goi 1a plasmid.
Plasmid ma héa protein khéng can cho sinh truéng ma cho su khang khang sinh
hoac chit dée va mot s6 tinh trang khac.

-~ Khéng ¢6 mang nhan phan cach véi t& bao chat.

— Céau tric ctia gen 14 lién tuc khéng cé ciu tric exon xen ké intron, rat hiém
loai c¢6 gen bi gian doan bdi nhiing chudi nucleotid rat ngin.
1.4.2. Trén gioi Eukaryota

Eukaryota 14 sinh vat c6 t& bao nhan chuan. Trén gidi nay gbm tat ca cac sinh
vat con lai, bao gobm déng vat, ndm, thuc vat, trong thuc vat cé tao. Cac sinh vat
nay dudc goi la sinh vat bac cao.

Nhan té& bao ctia Eukaryota c6 nhiing dic diém chinh sau day:

— T& bao co thé ¢6 nhan ludng bdi 2n nhidm sic thé (trit moét s6 ndm, modt sb
tao, réu).

— Méi nhan gém nhiéu cip nhiém sic thé, it nhat 1a hai cép.

— Nhiém séc thé hinh sdi.
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- Vé thanh phan hoa hoc, nhiém sac thé dude cau tao bdi ADN sgi kép lién két
v6l histon va mot s6 cac protein khéng phai la histon.

~ Cédu tric cua gen bao gébm exon xen ké intron.

Exon: nhiing doan gen ma héa théng tin di truyén trong qua trinh sinh tong
hdp protein.

Intron: nhiing doan gen khong ma héa trong qua trinh sinh téng hop protein
(cac doan mARN dudce tong hop tit intron chi c6 6 mARN tién than, nhung bi cat bo
trong qua trinh tao mARN thuan thuc).

- Cae nhiém sac thé ciia mot té bao cing nam trong nhan, nhan c¢6 mang nhan
phan cach vdi té bao chat.

- Khac v6i Prokaryota, Eukaryota co ty thé, riéng thuc vat con cé lap thé. Ty
thé va lap thé chia ADN riéng c6 hinh vong ma héa mot sd protein riéng cho ty
thé va lap thé

2. PAC PIEM MOT SO NGANH THUOC PROKARYOTA

2.1. Nganh Virus

Virus la nhiing thé c6 kich thuéde siéu hién vi va ky sinh bat budc trong cac té
bao chu (thuc vat, dong vat va nguoi).

5. Virus adeno

4. Virus cum
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6. Virus kham thudc la

3. Virus herpes
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Virus ¢6 dang cau, dang que hoiic dang khai,

Vé ciu tao, virus rat don gian, ching chi gdm phan t acid nucleic (ADN hodc
ARN) dudc bao bsi mét mang protein tham chi ¢6 loai virus tran.

Thé thuc khuin (bacteriophage hay phage) 1a virus ky sinh trong té& bao vi
khuan. Thé thuc khuin c6 dang nong noc gém phin déu hinh nhiéu canh hay hinh
cau va phan dudi hinh tru duge bao bdi bao dudi; cuédi phan dudi cé dia gbe.

2.2. Nganh Vi kkuan (Bacteriophy*a)

Vi khuén 13 nhiing c¢o thé c6

a? o5 - " o Mann sinh chit Vi3 58 hao I \har
cau tao don gian, khéng c6 diép - i s

1
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lue, chua ¢6 nhan dién hinh. Phan
I6n vi khuin ¢ dang don bao, mot

val loal c¢6 dang tap doan dac
trung cho tung loai.

Vi khuan séng hoai sinh hay
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ky sinh hoac viia hoai sinh viia ky

sinh, mot s6 vi khuan séng tu

~ CE i = ) o Ribosom Mesosom
duong. Té bao chat cua vi khuan
duge bao boc boi mang sinh chat, Hinh 5.2. S dd cau tao clia vi khuin

phia ngoal mang sinh chat cé vo
day. Nhiém sac thé cta vi khuin la mot phan ti ADN sdi kép hinh vong tap trung
¢ ving nhan, ving nhan nay thudng gan véi mot cho 16m vao elia mang sinh chat
gol la mesosom.

T& bao vi khuan thuéc loai don boi. Ngoai nhiém sac thé ra, vi khuan con cé
nhing doan ADN ngan goi la plasmid.

M6t s6 vi khudn c6 kha niang di déng nhd roi.

Sinh san cta vi khuin: ch yéu la sinh san vo tinh; sinh san hitu tinh c6 gip 6
mot s6 it vi khuan nhung chua dién hinh.

2.3. Nganh Vi khuin lam (Cyanophyta)

Co thé ¢6 dang tan, don bao hodc da bao tao hinh sdi dang chudi, séng tu do &
trong nudc hodic ndi Am uét, c6 loai séng ky sinh trong té bao thuc vat.

Té bao thudng cé chia chidt mau lam, c6 kha ning tu dudng. Nhan chua cé
mang nhén. T€ bao don bodi c6 nhiém sic thé la phan t't ADN soi kép hinh vong.
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3. DPAC PTEM MOT SO NGANH THUOC EUKARYOTA

3.1. Gidi Protista

Gidi Protista bao gdm céac sinh vat ma co thé chi la mét t& bao (co thé don bio)
hodc mot s6 ¢o thé hinh thanh céac tap doan da bao don gian.
Can cu vao dac diém phuong thiic song, gidi Protista dude chia thanh ba nhém:
Nhom Protista Thuc vat.
Nhém Protista Nam.
Nhoéom Protista Pong vat.
3.1.1. Nhom Protista Thuc vat

Nhém nay bao gém céc loai tao don bao trong t&€ bao c6 diép luc a,b, hoac ¢
cing véi cac sdc to khac nén chiing ¢6 thé séng tu dudng, quang hdp va giai phéng
oxy tu do nhu thuc vat. Protista thuc vat séng ca ¢ méi truéng nude ngot va nude
man, ¢6 kha ning van dong bing cac roi hodc cac chum 16ng nhd. Vi du thude
nhém nay la: Tao Silic, Tao vang, Tao giap.

3.1.2. Nhém Protista Nam

Pay 1a nhém ky la nhat cta gidi Protista bao gdm céac sinh vat séng d nudc, co
thé don bao nhung séng thanh titng dam nhiy mau dd, vang hodc tring, 1dy chat
dinh dufng va niang ludng tu cac chat hitu cd. Nhém nay cé kha niang van dong
kiéu amip, séng 4 ndi 4m hodc trén x4c cac sinh vat dang phan huy.

Vi du: ndm nude (Protomycota), Nim nhay (Gamomycota).

8.1.3. Nhom Protista Déng vat

Co thé chi gbm c6 mot t& bao, dbi khi & dang tap doan, séng & bién, & nude ngot
hodc séng ky sinh. Co thé chi 1a mét t& bao nhung c6 ddy d biéu hién ciia mét co
thé song nhd su phan hoa cao clia cdu triic cac bao quan trong t& bao. Vi du: 16p
Chén gia (Sarcodina hodc Pseudopoda), di déng bang chian gia nhu Amip; Lép Bao
tlt tring (Sporozoa), hoin toan séng ky sinh, khdng ¢6 co quan di déng, trong qua
trinh phat trién c6 giai doan tao bao ti nhu ky sinh triing sét rét.

3.2. Gidi NAm (Mycetalia)

Gi6i nam bao gdém cac sinh vat t€ bao khéng c6 diép luc nén co kiéu dinh
dudng di dudng. Ching séng ky sinh trén cac co thé sinh vat khac hoac hoai sinh
nho tiét cac enzym phdn huy cac chat hiiu co phic tap tit xac cac dong vat, thuc
vat thanh cac chat hitu co don gian c6 thé hap thu dudc.
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Hirh 5.3 Mét 6 loai 1idra: Asperg lius (A), PeniciliLm (B), Ndm Dam (C)

Phan lén nam ¢6 cd quan dink dvéng dang s¢i gor nhiing sgi nAm phan
nhanh rat nhiéu, mét s6 it nAm c6 t& bao hinh tron hoie bau duc (vi du nim men).
S¢i ndm ¢6 thé khong c6 vach ngin ngang (vi du ¢ méc trang — Mucor) hoic cé
vach ngin ngang (vi du ¢ mée xanh — Penicillium).

Bao i the

- Giao tr the

Baotr -@®

Hinh 5.4. Chu trinh phét trién cla cay réu
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3 n&m béc cao, cac sgi nAm két lai vdi nhau chit ché tao nén mé gia. Té& bao
ctia nim c¢6 mang biang xenlulose, pectin; 8 nAm bac cao mang cé thaAm thém kitin.
T& bao chit khéng c6 diép luc nén ndm di dudng (ky sinh hodc hoai sinh). Mau sic
cia ndm 1a do n&m cé chita cac chit mau, san phim cua té bao. Nhan cua té bao
nim rat nhd, nhan ciia nim 1a nhan dién hinh.

Nam c6 thé sinh san sinh dudng, sinh san vé tinh bang bao tit hoac sinh san

hdu tinh.

3.3. Dic diém ctia mét s6 nganh thude gidi Thuc vat

3.3.1. Cac nganh Tao (Algae)

Tao néi chung co thé c6 dang tan, mdt loai cd quan dinh dudng phu hgp voi
mdi trudng nude, chua cé than, 14, ré, chua c6 mach dan.

Trong t& bao ctia tan cé chila cac sic lap chiia cac chat mau khac nhau. Cac
chat mau la cd s chinh dé chia tao ra nhiéu nganh khac nhau: Téo luc, Tao niu,

Tao do.

T4o sinh san bing hinh thie vé tinh, hodc bing hinh thitc hitu tinh dang giao,

di giao, nodn giao va tiép hgp.
3.3.2. Nganh Réu (Bryophyta)

Réu ]a nhiing thuc vat c6 chdi
gia, chua c6 mach din, séng & noi
Am udt, mdt sd con sébng ¢ nudc.
Réu ¢6 luc lap.

Vong doi cua Réu cb néi tiép
thé hé giao tit thé don bdi (1n) va
thé hé bao tit thé ludng bbi (2n).

Nganh Réu c6 vi tri trung
gian giita Tao va thuc vat c¢6 mach.
3.3.8. Nganh Quyét thuc vit
(Pterophyta)

Quyét thuc vat biéu hién su
thich nghi véi doi séng trén can
cao hon Réu & ché:

- Da c6é than, la, ré that;
trong than, 14, ré da c6 hé mach
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kép, d6 la mach g6 dan truyén cac chit tir duéi di 1én va mach libe d&n truyén cac
chat tu trén xubng.

- Heé la ¢6 kich thudce 16n do vay quang hop duge dé dang. Than 16n. Ré la ré
that.

Quyét thuc vat c6 vong doi gbm su néi tiép ctia hai thé nhu Réu nhung thé 1n
moc tir bao tu thi song ngén, hgp tit 2n phat trién thanh phéi réi thanh cay trudng
thanh la dang séng can ban.

Nganh Quyét thue vat c6 bdn 16p: 16p Khoa quyét (Psilophyta), 16p Thach ting
(Lycopsida), 16p Méc tac (Sphenopsida) va 16p Duong xi (Felicinae).

3.3.4. Nganh Hat tran (Gymnospermatophyta)

Hat tran gom nhiing cAy g thich nghi cao véi doi séng trén can, sinh san va
phat tan bang hat phan, thu tinh khong can nude, 1a cdy c6 hat va hat 1a hat tran.

Gilso 1ir thi eal

s .~ Hatphin nay mim

Sif thy tinh dén 161 sy f%_:_.'r S
hinh thanh hop tif lveng [+

bidi, hap 1 phat tridn thangy'
bao t th [uBng bai

Yiy clandn il

Thu phin : i by
0ulbio uf o
den bii '.‘-:‘-:."I:'
Ba gisow thik
85w khl thy phiin
{;;h phén Glao hr thil dye
Tllu bdo b
Phbl nind dem bl
= T Adn Tiéu bao 1 )
Té bho me cia [Tk e nangl (don béi bedi
dal bio bir . ]
nee - £ Bao phin va tidu bao tr Dal bao tir
Bborurdiyp nang vdi t bao me cia {ddn béi)
et hal hat 5 b

ciia biso b thi

"‘l A / Hat chira phéd &
i Thén dudi 18 mim
Thén trén (4 m&m

- / Limin — )

Bio ur thil king bdl
Lao ndn hai leal nén

Phéi nhi
(dai bio 17 nang]
Nodén va dal bao tr
nang vdi t& bao me
cla dal bao tir

Hinh 5.6. Chu trinh phét trién cia cay Théng Hinh 5.7. Chu trinh ciia cay Hat kin dién hinh

Hé théng mach dan trong cd thé kha phat trién, d6 1a cac quan bao nim, tuy
nhién cac mach nay déu bi cac vach ngang cta té bao chia thanh ting dét riéng
biét. La cia Hat trdn thude loai 14 nhé hinh kim ho#c hinh mac, mdt kiéu la
chiu han.
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Hat tran chua c6 hoa ma cé mét cd quan tuong tu nhu hoa goi la nén: nén duc
cho hat phan, nén cai cho t& bao tring. Nén duc ciing nhu nén cai do mét loai la
lam nhiém vu sinh san goi 1a bao ti diép tao thanh.

Hat cua Hat tran déu ¢6 vo nhung hat nam trén la noan hd ctia nén cai.

Cay Hat tran dién hinh nhat thude 16p Théng.

3.3.5. Nganh Hat kin (Angiospermatophyta)

Thuc vat Hat kin hay thuc vat c6 hoa that 1A mdét nganh 16n géom khoang
250.000 loai thich nghi véi hau hét cac méi truong hién nay.

Hat kin ¢6 than, 14, ré phat trién va da dang, ¢é6 hé mach dan hoan thién nhat,
thich nghi nhat cho viéc dan truyén cac chat tur dat qua ré 1én, hoac tir 14 xudng.

Hoa la déic diém ndi bat nhat cia Hat kin. Hoa Hat kin phan biét véi co quan
sinh san ctia cic nganh trude & chd c6 nhuy. CAu tao cia hoa thé hién su tién héa
cao nhit trong sinh san cua thuc vat. Nhuy hoa gom dau nhuy, voi nhuy va bau
nhuy chita mét hodc nhiéu 14 noan, hoan toan kin. Pay 1a dic diém cin ban khac
Hat tran.

Hat kin c6 hién tugng thu tinh kép: dong thoi ca hai nhé4n sinh san cua hat
phan déu dude thu tinh.

Bau nhuy chiia noén phat trién lén thanh qua, qua c6 chita hat. S6 lugng hat
tuong duong véi sé lugng nodn.

3.3.6. Tién héa cua gidi Thuc vat

Qua mét s dic diém cltia cac nganh thude gidi thuc vat, ching ta thay thuc
vat da trai qua moét qua trinh tién héa theo huéng té chitc ngay cang cao, cang
hoan thién va thich nghi véi
mdi trudng s6ng. Sau day la
mot s6 biéu hién:

]
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Foald,

\

3
-
!

i

~ Hinh thdi, cdu tao co thé
thich nghi vdi méi truong song

+ Thich nghi v6i méi trudng
nudc

Dang ciu tao co thé don
gian thich nghi véi méi trucng
nudc 1a dang tan.
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A
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Dang tan géom mot t€ bao  veng Xoén Thang Mang
hay da bao chua phédn hoéa
thanh mé c¢d thé, khéng cb Hinh 5.8. Cac kidu mach
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mach din trong cd thé, toan than tiép xuc truc tiép véi nude, 1dy thic an trong
todn cd thé tan, c6 thé boi 16i biing roi hoic khéng. Dai dién cho cac sinh vat nay
la Tao.

+ Thich nghi v6i doi séng trén can

Dé thich nghi véi doi séng trén can, thuc vat xuat hién chdi. Chéi 1a mét cau
tric cd thé gdbm ré, than, la, bén trong ¢6 mach din.

Su thich nghi cia mach dan:

Ban dau chéi méi 1a chéi gia nhu duge thily ¢ cAy Réu. Chéi gia cia cdy Réu
gdm c6 than gia, 1a gia va ré gia, c6 nghia la hinh thuc thi gidng chéi nhung hé
mach din & bén trong chua hinh thanh va cing vi 1é d6 nén cay Réu chi song dudc
d ndi &m uét.

Sang dén Dudng xi thi chéi da 1a chéi that. T khi bao tit Dudng xi ndy mam
dé cho mét dang séng ban dau dang tan goi la nguyén tan. Nguyén tan c6 ré
nhung 14 ré gia chua c6 mach dan va van phai moc 6 ndi Am uét cho dén khi trai
qua thu tinh hinh thanh hogp t réi ti hgp ti moc 1én chéi that hay cdy Dudng xi
non rdi thanh cdy Duong xi trudng thanh vdi 14, than, ré da c6 mach dan. T day
o thé thuc vat thich nghi duge véi cudc séng trén can.

Hat tran c6 mach dan goi 12 quan bao nim. Su thong sudt da tét hon ¢ Duong
xi nhung chua hoan thién. Phai dén cac ciy thude nganh Hat kin thi hé mach dan
thé hién su tién héa cao.

Mach gd chuyén dan nudc chita thic an hoa tan ¢6 van chuyén ngude véi sitc
hit ctua trai dat nén ¢6 hai yéu ciau dit ra: mét 1a long mach phai théng va thuc
vat da giai quydt van dé nay theo kiéu vach ngin giiia cic t&€ bao xép doc néi tiép
nhau; hai 14 lIdong mach théng nhung thanh mach khéng qua nhin ma phai ¢6 cac
loai “hoa van” v ciing tinh vi gé 1én trén thanh mach nhu cac “tay vin” dé chéng
lai sitc hiit cua trai dat.

3 Hat kin nhiéu loai mach gé da duge hinh thanh nhu mach vong, mach xoén,
mach thang, mach diém, mach mang, dam bao dudc hai yéu cAu néu trén.

Mach libe dan truyén chit dinh dudng di nudi co thé ma huéng di phan 1én
cung chiéu véi sitc hit clia trai dat cho nén cdn cé su thich nghi gin nhu nguge véi
mach gé. Vi ¢6 chitc nang luu théng nén long mach van phai thodng song khong
thé qua thoang nén vach ngian ngang giiia cac t& bao ¢6 ciu tric thung 16 ché nhu
hinh cai ray goi la mach ray.

Cau trac thich nghi caa théan, 1a:

Khi ndi séng la noi dic biét khd han thi thuce vat cé6 dang 14 hinh kim (G cay
théng) dé cho dién tiép xic véi anh sang khéng bi giam ma lai giam dude dién
thoat hoi nudc.
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Ngoai ra cdu tric da dang khac dé chéng chiu han rit phong phi nhu kiéu la
mong nude cua cdy la bong, than mong nude chia cdy xudng rong.
Su thich nghi cua hinh thic thu tinh:

Khi thuc vat song ¢ mdi truong nude (Tao) hodc ndi Am uét (Réu, Duong xi)
tinh tring c6 roi boi 16i trong nude dé dén vdi nodn cAu dé thu tinh. Tir Hat trén
dén Hat kin, hat phan khéng cé roi, khéng boi 161 ma dén véi noan ciu nhd gié
hoéc nhd e¢dn trung; hinh thic thu phdn cang ngay cang hoan thién thich nghi véi
dai séng trén can.

—Ti¢ sinh san vé tinh dén sinh san hizu tinh va qud trinh luong béi héa

Trong qua trinh tién hoa ctia thuc vat ciing nhu & déng vat, sinh vat da tién ti
sinh san v6 tinh sang hinh thiic sinh san hitu tinh, dé thuc hién dudc sinh san kiiu
tinh thi phai ludng boi héa cd thé.

Tao c6 cd thé dang tan don bao hoac da bao va hau hét 1a don béi. Da 1a don
bao hay da bao, hinh thitc sinh san van la tao ra bao tit don bdi tir d6 sé moc Ién
thanh cé thé, ciing c6 trudng hdp sinh san bang mét doan tan.

Co thé don bdi ciing ¢6 thé sinh san hiiu tinh. Sinh sdn hitu tinh 14 su két hgp
cua giao tit duc va cai (ding giao, di giao, noan giao) hoic su két hop cua yéu té
phén tinh duc/cai (su tiép hop) dé hinh thanh hgp tit ludng bdi va tit d6 thanh ca
thé ludng boi.

3 Réu, hop tit 2n ky sinh trén chdi Réu céi 1n; t&€ bao 2n cia hdp tit phat trién
thanh thé mang tii bao tit da bao, ludng bdi. Cac t& bao ctia tii bao tit giam phan
dé cho cac bao tit don boi, tir &6 thanh nguyén ty rdi thanh chdi réu méi. Thoi gan
cia ludng bdi héa co thé dinh dudng rat ngén, méi 1a md man, thoi gian séng chi
yéu van thuéc vé dang 1n.

O Duong xi, hop tit 2n ky sinh tam thdi trén nguyén tan 1n réi phat trién
thanh cdy Duong xi non (2n) réi thanh cdy Duong xi gia (2n). Trén li gid cia
Dudng xi hinh thanh ¢ quan sinh bao tit dé tao bao ti (1n). Bao ti 1n moc én
thanh nguyén tan 1n dé tiép tuc vong ddi mdi. O Duong xi giai doan 2n (tit hop tit
dén ciy trudng thanh) chi€m tuyét dai da s6 vong doi ca thé.

Cac nganh thuc vat tién héa hon sau dé 1a Hat tran, Hat kin déu c6 dang sing
2n chiém wu thé. Diém khac tiép theo la sy thich nghi nhiéu mit cia cd thé véi xac
diéu kién song khac nhau.

— Sy két hop cua hai nguén vat lidu di truyén bang hinh thite giao phdin

Vé phuong dién di truyén, hinh thte sinh san hitu tinh 1a tao nén cd thé lai cé
st pha 1an hai nguén gen. D& cho thé& hé sau c¢6 su t8 hop lai di truyén phong rhu
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thi phai c6 su t6 hgp cta hai b gen khac ngudn. Thue vat di giai quyét van dé nay
bing su giao phan.

Thuc vat ¢é cdu tao thich nghi dé su giao phan dudc thuc hién, thé hién rd
nhat la su thich nghi cua hoa: cdu tao, sé lugng cia nhi va nhuy, su té chiic nhiéu
hoa thanh cum goi 14 hoa ty, mau séc ctia hoa, thdi gian chin ctia nhi va nhuy.

Bing hinh thitc giao phan trén co thé sinh duong ludng boi, thuc vat da giai
quyét khéa hoan thién van dé ting té hdp lai cac gen khac nguén trong giao tii va
hoo tit biéu hién dudc hiéu qua phdi hop ciia titng cip elen trén timg oo tha
luéng boi.

~Su hoan thién co quan sinh san cdi dé bdo vé cho nodn va phéi

Su thu tinh méi dau chua cé bé phan dé bao vé nodn va phéi, sau dé su thu
tinh dugc thyc hién trong tii. Tuai chia nodn ciu ci phiic tap din thanh tdi tring
kin. O Hat trin, cd quan mang nodan goi la 1a nodn, hat chua dudc bao vé kin. 0
Hat kin, la noan che kin hat,noén réi hat duge bao vé & trong qua.

3.4. M6t s6 dic diém chinh ctia cac nganh thude gidgi déng vat
3.4.1. Nganh Than 16 (Porifera) va nganh Ruét tii (Coelenterata)

- Dic diém

DPiy la hai nganh Déng vat khong xuong séng c¢é t6 chic thadp nhat, cac té bao
x€p v41 nhau tao thanh hai 16p té bao ctia thanh co thé bao quanh mét xoang, cac
té bao con hoat dong riéng ré.

~ Phaén loai

+ Nganh Than 16 bao gdm cac loai séng & bién.

+ Nganh Ruét tui ¢6 16p Thuy tic song ¢ nude ngot, 16p Sita va lép San hé séng
¢ bién (San hé séng tap doan tao thanh tap doan San hd).
3.4.2. Nganh Giun dep (Plathelminthes)

- Pic diém

+ Cd thé thudng c6 d61 xtng hai bén, thudng dep theo chiéu lung — bung, cé
hinh la hoac hinh day dai.

+ Thanh co thé da c6 ba 16p té& bao, cac t& bao da bude ddu phan héa thanh mot
val cd quan thuc hién cac chic nang khac nhau.

+ Giun dep thuong ludng tinh, ¢6 hién tugng thu tinh chéo.

— Phén loa1

Nganh Giun dep bao gém ba 16p:
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Ldp San tiém mao (Turbellaria): song tu do, minh ¢6 phu long.

Ldp San la (Trematoda): séng ky sinh, khéng ¢6 16ng bao phu, co thé hinh la,
khong chia d6t. C6 co quan dé bam rat phat trién. Chu ky séng phiic tap: phai qua
mot, hai hodc ba vat chu trung gian tuy theo ting loai.

Lép San day (Cestoda): song ky sinh, khong cé 16ng bao phi. Co thé chia dét
gdm ba phan: phan dau, phan ¢6 va phin than. Phan dau thudng mang cac cd
quan dé bam nhu giac, mée, mép; phan 6 1a phin sinh trudng ra cac dét phan
than; phan than gém mdt sé dét, chiéu dai ctia con san tuy theo sd ludng dét
phan thén.

3.4.83. Nganh Giun tron (Nemathelminthes)
- Pac diém
+ Co thé c6 hinh tru va thudng thon hai dau.
+ Cd thé khong chia dét; tinh triung khong cé dudi.

+ Da c6 xoang cd thé nhung xoang nay van chua cé 16p biéu mé bao boc ma
truc tiép gin lién ngay véi cac ¢d quan.

+ Pa s6 Giun tron don tinh, ¢6 thé phan biét duc cai bing hinh dang bén
ngoai.

— Phéan loai

Nganh Giun tron ¢6 nam ldp khac nhau dua vao co thé c6 phu léng hay khéng,
¢6 dng tieu hoa hay khéng. Trong nam lép d6, 16p Nematoda bao gom nhiéu loai
giun ky sinh ¢ ngudi va mét s dong vat, thuc vat. Cac loai Giun tron ky sinh &
ngudi: giun diia, giun tée, giun mée, giun kim.. déu thudc 16p Nematoda.

3.4.4. Nganh Giun dét (Annelida)

- Dac diém

+ Co thé chia ddt, c6 xoang cd thé chinh thic.

+ LA nganh déng vat khéng xudng séng cé té chiic cao.

— Phén loai

Nganh Giun d6t géom c6 ba 16p:

Lép Giun nhiéu to: trit phan dau va phan dudi, cac dot con lai déu ¢6 mot cum
16ng ¢ mdi bén. Giun nhiéu td phan lén séng & bién. Vi du: con Ruoi.

Lép Giun it to: méi dbt cé it 1éng & ngay trong thanh cd thé. Giun it td séng ¢
nudc ngot hay d can. Vi du: Giun dat.

Lép Dia: cac dot co thé khéng c6 16ng, ¢6 giac bam rat phat trién. Cac loai dia
séng tu do hodc séng ky sinh tam thdi.
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3.4.5. Nganh Tiét tuc (Arthropoda)

- Dac diém

La nganh dong vat khéng xudng séng cé t6 chiic cao.

La nganh chi€m nhiéu loai nhat trong giéi déng vat.

Co thé c6 d6i xing hai bén, gdm nhiéu d6t, cac dét d6 khdp vao nhau. Chan
cing gém cé nhiéu dét, cac d6t d6 khdp vao nhau, chinh do dac di€m nay nén
nganh ¢6 tén 11 aganh Tiét tac.

Co thé séng ky sinh tam thdi hodic séng tu do. Mot s8 loai Tiét tuc 12 vecto
truyén mét s6 bénh, mét s8 loai cé thé gay nén nhitng bénh ngoai da, mét s6 loai ¢6
noc doc c6 thé gay nguy hiém cho siic khée con nguoi. Mot s6 loai Tiét tic giy tac
hai cho san xuit néng nghiép.

— Phan loai
Can ctt vao phuong thic thd cé thé chia nganh Tiét tic thanh hai phan nganh:

+ Phan nganh thd bing mang (Branchiata): bao gém cac Tiét tic séng & nudc,
thd bang mang. Phan nganh nay c6 hai lép:

Lap Giap xac (Crustacea): ¢6 rau. Vi du: tdm, cua.

Ldp Sam (Merostomata): khong ¢6 rau. Vi du: sam.

+ Phan nganh thd bang khi quan hoidc bang phdi (Tracheata): bao gém cac
Tiét tic thuong séng trén can, hé hap khi troi bang khi quan hodc bing phéi. Phan
nganh nay cé ba 16p:

Lép Nhén (Arachnida): khéng c¢6 rau, ¢6 bon dbi chan. Vi du: cac loai nhén, cac
loai ve, mo mat...

Lép Nhiéu chan (Myriapoda): c6 rau, ¢6 nhiéu doi chan. Vi du: cac loai rét, cac
loai cudn chiéu...

Lép Con trung (Insecta): cé rau, chi ¢6 ba déi chan. Pay la 16p gom nhiéu loai
nhat trong nganh Tiét tuc.

3.4.6. Nganh Than mém (Mollusca)

- Pac diém

+ La nganh dong vat khéng xuong sdng cé td chiic cao.

+ Bao gém nhiing sinh vat ¢6 hinh thai rit khac nhau, nhung déu ¢6 dic diém:
cd thé mém, khong phan d6t; khdi cac cd quan bén trong dude boe trong mét 4o, tir
4o d6 tiét ra vo.
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— Phan loai

Tiéu chudn chti yéu d€ phén loai Than mém la nhiing bién déi vi tri cia cac bo
phan trong co thé d6i véi nhau. Nganh Than mém gdém ba 16p:

- Lép Chan bung (Gasteropoda): chdn ndm & phia bung. Vi du: cac loai éc.

— Lép Chéan hinh riu (Pelecypoda): van giii duge déi xitng hai bén; chan hinh
ludi riu. Vi du: trai, so...

— Lép Chan diu (Cephalopoda): chan & ngay phia dAu, chia thanh nhiéu thuy
nho, bé xuong 12 tdm mai @ trong. Vi du: muc, bach tude...
3.4.7. Nganh Da gai (Echinodermata)

_ Diic diém

+ LA nganh dong vat khéng xuong séng ¢ t6 chiic cao.

+ Thudng c6é d61 xiing phéng xa (5 canh).

+ Bb xuong ngoai gdm nhiéu tdm bing da véi gin véi nhau. Ngoai xoang co
thé con c6 mdt hé théng chan hd hap dung dé ho hap va dé di dong.

+ T4t ca cac loai déu sbng & bién.

— Phén loai

Thudc nganh Da gai ¢6 nam 16p: 16p Nhim bién, 1ép Sao bién, 16p Tay rén, 16p
Hué bién va 16p Dua bién.
3.4.8. Nganh Day séng (Chordata)

- Dac diém

+ C6 day sdong & phia
lung dé nang d3 co thé con
vat. Cot ddy séng c6 subt
ddi & nhiing 18p cé t6 chitc
th&p, con ¢ nhiing 16p b to
chtic cao thi ddy séng chi c6
d giai doan phéi, 6 giai
doan truéng thanh cé Hinh 5.9. S¢ d6 cdu tao cla ca ludng tiém
Xuong séng.

Ong than kinh lung Day séng

Miéng T~ Mach bung
Khe mang

+ Phia dudi day séng la ong tiéu hoa, bit diu bing miéng, tan cung bang hau
mén. Phin trudc ctia dng tiéu héa 1a hau, c6 mét phan phin héa thanh cac khe
mang ho#c phéi. O nhiing loai séhg d dudi nuéc khe mang tén tai sudt ddi; nhiing
loai séng & can, khe mang chi c6 & giai doan phdi, sau dude thay thé bang phdi.
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+ Phia trén ddy s6ng c6 mét ong than kinh trung uong. Phan trude cia 6ng
thén kinh phat trién hon, tréd thanh nio b6, phan sau la tuy séng. O cac loai cang
cao nao bé cang lén.

+ Hé tuan hoan gém c6 mét mach lung va mét mach bung. Mach bung cé mét
phén co bép dude, phan héa thanh tim. Trong mach lung, mau chay tit dau xudng,

con trong mach bung, mau chay tir phia sau lén. Hai mach d6 néi véi nhau bang
cac mach nhé ¢6 nhiing mach di qua cd quan hé hép.

— Phin loai

+ Phan nganh Nita séng (Hemichordata): gém c6 mot so it lodi hoan toan séng
d bién, day séng chi c6 & phan trudc co thé.

+ Phén nganh Séng dudi (Urochordata hay Tunicata): sbng dudi séng tu do
hodc séng bam 6 rong bién, cd thé ¢6 4o boc kin, day séng chi ¢6 & phan duéi.

+ Phan nganh Séng dau (Cephalopoda hay Acrania): day song chay thing tit
dau dén dudi, dai dién 1a ca ludng tiém, song trong cat & cac bién néng.

+ Phan nganh Cé xuong sdng (Vertebrata):

Dic diém:

Phan nganh Cé xudng séng 1a dong vat c6 xuong séng cé t8 chiic cao nhit
trong gidi déng vat, c6 nhiing dac diém riéng biét sau day:

Déy séng thudng chi c6 ¢ giai doan phéi. Xung quanh day séng cé6 md sinh
xuong tao ra chat xuong lam thanh cét xudng séng d giai doan trudng thanh.

Hé than kinh c6 thy séng hinh tru, phin trude nd to thanh nio bé dude bao vé
trong hép so.

Phén loai:

Phén nganh Cé xudng séng bao gom 6 1dp: 16p Ca miéng tron (Cyclostoma), 16p
Ca (Pisces), 16p Ludng cu (Amphibia), 16p Bo sat (Reptilia), 16p Chim (Aves) va 16p
Cé vi (Mammalia).
3.4.9. Su tién hoa trong té chirc mét s6 co quan cia déng vt

T6 chitc cia mdt s6 cd quan ctia dong vat da tién héa theo huéng tit chua cé
dén cé, tir td chie don gian dén té chie phtic tap (trit mét sé truong hdp dic biét
nhu trudng hdp cia mdt s6 ky sinh triing), su phan héa cta té chitec cd quan phi
hgp vdi su phén héa chitc nang. T Dong vat khéng xuong sdng dén Pong vat cé
xudng song, té chic clia cac ¢ quan cta déng vat da trai qua mdt qua trinh tién
héa lau dai.

Sau day ching ta xét sy tién héa cia mot s6 cd quan.
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-~ Hé tieéu hoa

Cac nganh Than 16, Rudt tui chua c6 cd quan tiéu hoa; su tiéu hoa dién ra o
tirng té bao riéng biét.

Cac nganh ti Giun dep trd 1én da c6 cd quan tiéu hoa, ong tiéu hoa phan hoa
tit thap dén cao: ¢ Giun dep va Giun tron, éng tiéu hoa noéi chung mdi chi la mot
ong thang chua phan chia thanh cac phan. Tt Giun dot, ong tiéu hoéa da phan hoa
thanh cac phan vdi cac chitc nang khac nhau,

Su tiéu héa thiic an c6 sy xuc tac cua cac enzym. Bit dau nganh Tiét tic va
nganh Than mém mét sé tuyén tiéu héa da hinh thanh nhu tuyén nude bot 6 Con
trung, tuyén gan — tuy ¢ Giap xac (vi du ¢ tom) va & Than mém. O Dong vat co
xuong song da cé cac dich tiéu hoa va cac loal enzym tao ra tir tuyén nude bot,

tuyén tuy va gan véi tui mat.

D : -~ Daday Tuyén
gan - tuy

Tuyén
tiéu hoa

!
| M TS SR v
f c%{;}:‘"’rd_?z : \\\ \25
Miéng Ludigai Tuyén Thuc quan  Daday
E nudc bot

Hinh 5.10.Cd quan tidu héa clia San la gan (A), Giun dia dyc (B), Giun dat (C).
Tuyén tiéu héa cta Giap xac (D), Than mém (E)
~ Hé Bai tiét
Hién tugng Bai tiét la su thai ra cac sin pham khéng can thiét cua su trao doi
chit. He Bai tiét khong chi ¢6 than va cac ong dan cua than ma da, phdi, éng tiéu
héa ciing ¢6 chtic phan Bai tiét. Trong phan nay, chung téi chi dé cap dén su Bai
tiet qua than.
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Thén 16 va Ruét tdi chua ¢6 co quan Bai tiét, ching thai cac san pham trao déi
chit qua hoat déng cia khéng bao co rut hoic khuéch tan qua mang té bao.

J cac nganh Déng vat khéng xudng séng khac, cd quan Bai tiét 1a cac than con
to chiic don gian nhu nguyén don than ¢ nganh Giun dep va Giun tron gom nhiéu
t&€ bao ngon lita nam & tan cung ctia moét hé thong 6ng. Cac t&€ bao ngon lia cé
nhiéu tiém mao hoat déng dé dua cac chit Bai tiét hoa tan vao cac 6ng nhd, sau d6
vao cac 6ng 16n va tap trung vao 2 6ng chay doc cd thé, cudi cing dé ra ngoai bing
mdt hay nhiu 16 Bal ti€t chung. O raét s¢ Giun d6t than 3 dang hau don than 1a
cilu tric dang phédu c¢6 léng rung déng tap trung cac chat Bai tiét d6 vao cac dng
don than va dich Bai tiét duge dua ra ngoai qua 16 Bai tist. O mot s6 Tiét tic than
¢6 cdu tric gom cac 6ng Malpighi 14 hé théng cac 6ng & trong xoang cd thé, cac ong
nay mét dau hd dé tap trung cac chit Bai tiét dé vao cing mét vi tri § mat sau da
day. So d6 cAu tao cia cac loai than don gian nay dude trinh bay & hinh 5.11.

T& bao ngon Ilfa _ Mach méu
Lo bai tiét
L3 bai tiét ; N A Mao
.\ £ mach
Sy AN

Phéu c6long 7 _
rung dong Ong dan than

A B C
Hinh 5.11. S0 dé cau tao cd quan Bai tiét & Giun dep (A),
Giun dat (B), Con trung (C)

O Pong vat co xuong séng, cd quan Bai tiét lién quan chat ché véi co quan sinh
duc hinh thanh nén hé niéu sinh duc. Than thuong gom mét khéi cac 6ng than hop
thanh chat tuy, ¢6 1dp vo & phia ngoai. Trong qué trinh phét trién phéi c6 ba kiéu
than thay thé nhau.

Tién than: tit ca cac Dong vat c6 xuong séng déu cé tién than g giai doan phoi.
Tién than cé cac éng than: dau trong c¢6 16ng théng véi xoang co thé, diu ngoai

théng véi 6ng dan niéu sd cap.
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Trung than: & phia sau tién than. Trung than tén tai ca & giai doan trudng
thanh ctia Ca va Ludng cu. Cac 6ng than cé6 mot dau kin, mét dau théng véi ong
Wolff 14 doan gitia va doan sau ctia 6ng niéu so cip. T 6ng dan niéu so cdp con co
éng Muller diing dé dan tring & con cai.

Hau than: 1a than hoat déng cua Bo sat, Chim va Pong vat ¢6 vi... Hau than
gbm nhiéu dng than, ddu trong kin, diu ngoai théng véi éng din niéu thi cip la
nhanh moc tir cudi dng Wolff.

Hau than ¢ Déng vat c6 vi 1a mot d6i than c6 hinh hat dau: phia trong 1om tao
thanh hinh phéu tao nén mét budng goi la bé than. Nudc tiéu tit bé than theo éng
din niéu d6 vao bang quang.

Ngoai nhiém vu chi yé&u la Bai tiét nudc tiéu, than con cé vai trd quan trong
trong viéc difu tiét néng d6 cac chdt hoa tan trong mau, duy tri su cdn bang
acid-base, duy tri khéi ludng ctia mau, duy tri néng dé céc chat trong dich cd the.

C4 va lutng cu Bo sat va chim Pong vat co va
}'ﬁén
than
£ 3 Tinh
é' I Uhoan
= l l Ong
S Wolf Ha
than
Bang quang
Hau mon

J Gng din tnmg ! ..--. ﬂﬁ:r:m\
]ngn @f Qa& @E%i\i’ )6ng dan tring

o lﬁ Budng Irﬂng =-—- LQ\ Ong din tnimg 'T"}_
-— Budn { 1JJ' Tr‘*"n.!
-g trirng Trung ; ,.m..?' .’ ded]
= | Ong thén { { ) W / ol
8 Wolff 6 |J \"' r’/ - --‘:
b ’ @ Hau
Ha E :
wait )/ thant t.!: & than|
;-\ / "\- |hf it /
Bang quang\%y Bang quang'\\_ F Bang quang ™, fr{:_
Hau mon Huyét & e
Hu o Hau mdn D
A B C L& sinh duc

Hinh 5.12. H& niéu sinh duc ¢ ddng vat c6 xudng séng
A. Tién than & giai doan ph6i thai; B. Trung than & ca va ludng cu
C. Hau than & bo sat va chim; D. Hau than & dong vat cd v
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— Hé tuan hoan

0 cac nganh Than 16, Ruét ti, Giun dep, Giun tron chua cé hé tuan hoan. Su
van chuyén va phan phéi cac chat dude thuc hién do sy co rit nhip nhang cua toan
cd thé.

O nganh Giun dét da c6 mach lung, mach bung vd nim mach bén d phia truédc
c6 kha nang co bép, c6 tac dung nhu "tim". O nganh Tiét tic, cu thé & 16p Cén
trung, hé tuan hoan ciing méi chi 1a mét mach 4 lung, mot phan mach d6 phinh ra
tao nén cac phong tim, cac phong tim cé céc cd co rit ¢ hai bén, méau ti cac phong
tim don vao mach ddy mau vao cac phan co thé. O nganh Than mém da c¢6 tim
gdém mét tAm that va hai tAm nhi. O Tiét tuc ciing nhu ¢ Thian mém, hé tuan hoan
hao vi chua ¢6 hé mao mach.

Hinh 5,13, Hé tudn hoan & mdt s6 déng vat

A. Hé tudn hoan cla Giun dat

1. Tim; 2. Mach lung; 3. Mach bung.

B. Co quan tudn hoan clia con trung.

a. Tim mudi; b. So dé céu tao tim: c4c phong tim

C. Tim cta Than mém Helis pomalia

1. Tam nhi 2. Tam that; 3. Mach mau phdi; 4. Bdng mach:;
5. Mach dén cac néi quan; 6. Mach dau.

O Déng vat ¢6 xuong song, hé tudn hoan di c6 td chiic cao hon, hé tudn hoan
kin va da ¢6 mao mach néi gitta dong mach va tinh mach. o) giai doan phéi cua
Déng vat c6 xuong song, tim c6 cdu tao dang 6ng tudng tu nhu ¢ Déng vat khong
xuong séng da dugec mé ta. Trong qua trinh phat trién phéi, 6ng nay dude phan
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héa thanh tdm nhi va tdm thit bén trong cé cac vach va van. O Ca, tim gom mot
tam that v mot tAm nhi, chi ¢c6 mot vong tuan hoan. O 16p Ludng cu, tim c6 ba
ngin: mot tAm that va hai tim nhi, da ¢6 hai vong tuan hoan tuy hai vong dé chua
hoan toan riéng biét. 0 16p Bo sat, tri ca siu, tim da ¢6 4 ngan nhung ngan tam
that khéng hoan toan, do vay mau bi pha tron. 0] 16p Chim va Péng vat c6 va, tim
da c6 4 ngan riéng biét: hai tAm that va hai tdm nhi.

Mau ¢6 lién quan véi chitc nang tuan hoan.

Mau ctia Péng vat khong xuong séng chua dude nghién citu nhiéu. O Giun dét,
Cén trung vd Thin mém da c6 t& bao mau chita sic t& hd hap. Sac td ho hdp 6

Than mém la hemocyanin (cé chia
PRI T e e g ” CA LUONG CU
Cu?). O Doéng vat c6 xuong sbng,

méau gdm huyét tuong va cac thé cob
hinh: hdng cdu, bach cAu va tiéu
cdu; héng cdu cé chita hemoglobin.
Héng cdu ¢ Dong vat c6 vi ¢ mau
ngoai vi ¢6 dang hinh dia 1om hai
mit, khong c6 nhan; ¢ Bo sat, Ludng
cu va Ca héng cAu cé6 nhén, hinh
bau duc. §) Pong vat ¢6 va con c6 hé
bach huyét.

— Cd quan ho hédp

3 mét s6 nganh Pong vat khéng
xuong séng nhu Than 16, Rudt tui,
Giun dep, Giun tron, Giun dét chua
c6 c¢d quan hd hdp chuyén biét; su ho
hap 6 cac nganh nay duge thuc hién
biang cach khuéch tan oxy qua céc té
bao ctua cd thé. Mot sb loai thude
nganh Than mém séng & bién hé
hip bing mang; mot s6 loai thude
nganh nay hé hip bang phoi. Tiét
tic thude phan nganh Tracheata hé
h&p oxy ctia khi trdi qua phéi hodc
hé thong hd hip dic biét chi ¢6
phdn nganh nay la khi quan. Cac  Hinh 5.14.So dd cdu tao cia tim dong vat c6 xuong séng
loai thude phidn nganh Branchiata Au: tam nhT; Vent: tam thét
séng & dudi nuée, hé hip bing
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mang. Mang cling nhu phéi & cac nganh gém nhiéu t&m méng x&p chéng 1én nhau.
Lop Ca ho hap bing mang, mang khong nhiing dé hé hdp ma con lam nhiém vu
Bai tiét nhu Bai tiét mudi. O Déng vat c6 xuong song, mang chi xuit hién & giai
doan phdi, dén giai doan trudng thanh phédi 1a c¢d quan hé hap. Tuy nhién & lép
Ludng cu, vi du ¢ &ch, phéi méi chi 1a hai tui don gian, chua dam bao di diéu kién
dé trao doi khi can thiét cho co thé, vi vay hé hip bing da kha quan trong. 0] Dong
vat c¢6 vii va Chim, phéi da c6 cdu tao dam bao su trao ddi khi ctia co thé. O Chim,
ngoai phdi cdn ¢ cac tii khi phan b6 & khip cd thé. Tui khi cin thiét cho chim khi
bav.

— Hé than kinh

Chic nang cod ban cua hé than kinh la dan truyén xung dong va diéu hoa céc
hoat déng ctia cac ¢ quan khéac trong cd thé.

O nginh Than 18 chua c6 co quan riéng biét lam chic ndng than kinh. 0
nganh Rudt tui, 1an dau tién xuit hién cac té bao than kinh, cac t& bao nay ¢é cac
nhanh lién két véi nhau tao thanh ludi than kinh. Giun dep da ¢6 hé than kinh
phat trién hon: da c6 mét d6i hach nao, tit dé cé cac day than kinh di vé phia sau.

Hinh 5.15. S0 d6 cd quan hd hdp & Cén tring (A), & Nhén (B), n ang ngoai cda Triton (C), hé mang trong clia ¢4
(D), phdi va hé théng tui khi & chim (E) va so dé cu tao phdi cia ngudi (F)

Hach ndo Hach n3o

Day thén kinh

= Té& bao than kinh

Chudi thén kinh bung
Cachachthinkinh C

B

Hinh 5.16. Sd d6 ciu tao hé than kinh
A. Ludi than kinh & Thiy tifc; B. Hach va day than kinh & Giun dep; C. Hach va day than kinh & Tém
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3 16p Nematoda thude nganh Giun tron, hé than kinh gém cé vong than kinh
hau, tir d6 c6 cac day than kinh dén cac niim méi, cac day than kinh lung va bung.
O nganh Giun dét, Tiét tic va Than mém, hé than kinh cé c&u tao tuong tu nhau
gdbm hach néo, hach hdu hay hach duéi thuc quan va chudi hach bung, gitia cac
hach cé cac day than kinh néi vi nhau. Ti hach nio cé cac diy than kinh di dén
cac ¢o quan ¢ phan dau, tir cac hach bung cé cac diy than kinh di dén céac cd quan
3 trong dst. Nhu vay, tit nganh Giun dét trd 1én da c6 hé thian kinh trung uong va
hé ngoai bién, c¢6 day van déng va diy cam giac.

Déng vat c6 xuong sng cé hé than kinh rat phat trién. Vé cd ban, cdu tao cla
hé than kinh & tat c& cac Déng vat c6 xuong sdng gidng nhau, diém khac nhau chu
yéu 12 muc do phat trién va kich thudc cia cac phan ndo. Cach séng cua sinh vat
va méi quan hé giita sinh vat va cac nhéan td trong méi trudng da anh hudng dén
su phét trién clia cac phén néo va cic gidc quan. Trong qua trinh phat trién phoi o
t&t ca Dong vat cé xuong song, hé than kinh déu phat trién qua cac giai doan: tdm
than kinh, mang than kinh va éng than kinh. Phan trudc cua éng than kinh hinh
thanh néo bd. O giai doan phdi, phan hinh thanh nao bé lic diu chi ¢6 ba thuy, vé
sau thuy trudc va thiuy sau lai chia déi tao thanh nam thuy sé phat trién thanh
nidm phan caa nio bé:

+ Nio trudc chia thanh hai ban cAu nao, trong dé c6 ndo thit 1 va II. Phia
trude ¢6 hai thuy khitu giac.

+ Nao trung gian c6 tdng thi giac, tuyén dinh va tuyén ha nao, bén trong c6
nao that III.

+ Nio gidia ¢6 nhiing thuy thi giac.

+ Nio sau sinh ra tiéu néo.

+ Nio ciing sinh ra hanh tly, c¢6 néo thit IV. Sau hanh tay la tay song.

Ngoai hé than kinh trung udng con cé hé than kinh thuc vat. Hé nay diéu
khién sy hoat dong cta tim phdi, dng tiéu héa va cac cd quan bén trong qua mét
phiic hop dic biét ctia cac diy than kinh ngoai bién.

— Hé noi tiét

Trong s cac Pong vat khéng xuong séng thi hé ndi tiét cia nganh Tiét tic
dugc nghién ctiu nhiéu nhat. Mét dic diém riéng cia nganh Tiét tic 14 trong qua
trinh phat trién phai trai qua mét s 14n 16t xac. Trude khi Tiét tac 1t xac, cac
tuyén & bidu bi ti6t ra chit gy 16t xac lam tan ra 16p ki-tin va protein 6 16p vo
Tiét tic. Su hoat dong tiét clia tuyén biéu bi duge diéu hoa bdi hormon do tuyén
ndi tiét cta Tiét tdc tist ra. O Giap xac ciing nhu § Cén tring ¢6 cac tuyén ndi tiét
& phan néo bd, d hach duéi thuc quan va cac hach khéc.
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Hinh 5.17.Md hinh néo cét doc ctia Déng vat cé xuang séng
Pro = n&o trudc; C = tiéu ndo; D = n&o trung gian; Mes = ndo gidta; M = hanh tuy

Déng vat c6 xuong sdng, cac tuyén noi tiét rat phat trién. Cac hormon do céc
tuyén nbi tiét tao ra theo mau di dén cac cd quan dich diéu hoa su trao ddi chat,
diéu hoa néng d6 cac chit tuong tng, kich thich su hoat déng ctia cd quan dich,

diéu hoa su phat trién chung cua cd thé.
— Feromon -

Feromon 1a nhitng chit do tuyén
ngoai tiét tiét ra c6 tac ddéng dén mét vai
hoat dong sinh 1y ctia cac ca thé nhan tac
dong trong cung moét loail. Feromon
thuong dude théng tin bing khitu giac.
Vi du dién hinh cho cac chit feromon la
chit quyén ri sinh duc. TAm ho#c buém
cai tiét ra chit quyén ri, tam hodc budém
duc thu nhan chat quyén rii bang cac thu
quan ¢6 6 phan rdu. Cac chit quyén ria
sinh duc thuong cé phan tu lén. Thudc
vao feromon con cé ciac chit danh diu

Té bao 1"‘{"*'11-*“*‘:&5—{} T

Hach N30 m———

Hinh .18, Tuyén ndi tiét clia gidp x4c va cbn tring

ho#c chat bao dong dé danh d4u va théng bao cho nhau nhiing chd ¢é thitc an. Cac

chat nay thdy d kién va ong.
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Feromon ciing ¢6 & Péng vat c6 vii. Khi c6 nhiéu chuét cai trong léng thi chu
ky dong duc cua ching bi sai léch nhung néu c6 chuét duc thi sai léch caa chu ky
dong duc ctia ching giam di. Chuét vira thu tinh néu nhét chung lér.g véi chudt
duc khac thi phéi khong phat trién dudc.

TU LUONG GIA

1. K& cac biéu hién tinh théng nhat ciia hé théng sinh gidi.

2. Néu cac don vi phan loai ctia hé théng sinh gidi va su phan loai hé théng sinh giéi.
3. Trinh bay cach viét tén khoa hoc cia mot loai sinh vat. Cho mét vi du minh hoa.

4. Néu dac diém ctia nhan té bao trén gidi Prokaryota.

5. Néu diic diém ctia nhén t&€ bao trén giéi Eukaryota.

6. Néu hinh thai, cAu tao ciia cd thé thuc vat thich nghi véi méi trudng sbng trén can.
7. Néu su tién hoéa tir sinh san v6 tinh dén sinh san hitu tinh va qua trinh ludng

boi héa co thé don bdi. Trinh bay su tién héa ctia sinh san hitu tinh thé hién 6
hién tugng giao phan.

8. Néu dac diém va phan loai ctia cac nganh thudc giéi déng vat.

9. Trinh bay su tién héa ciia hé tiéu hoa, hé Bai tiét cua dong vat.

10. Trinh bay su tién héa ctua hé tuan hoan, c¢é quan hd hap cua ddng vat.

11. Trinh bay su tién héa cia hé than kinh, hé néi tiét ctia déng vat.
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