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LOI NOI PAU

Cap ciu ngoai khoa, luén la van dé thdi su, cap thiét khong
nhiing cua nhitng phau thuat vién ma con la cua tit ca nhing ngudi
lam céng tac y té.

Nhitng nam trudc day cua thé ky trudc, Nha xuat ban Y hoc da
an hanh quyén Cap citu ngoai khoa, nhung trai qua mét thoi gian
dai véi nhitng ti€n b trong y hoc néi chung ciing nhu su phat trién cta
nganh ngoai khoa nudc ta néi riéng, chiing toi bién soan lai quyén Cap
ciu ngoai khoa véi su tham gia cua nhiéu phau thuat vién chuyén
khoa c6 kinh nghiém.

Quyén sach sé dugc xuit ban lam nhiéu tap, mdi tap dng véi mot
chuyén khoa nhu: Nhi khoa, Than kinh, Tim mach léng nguc, Tiéu
hoa, Tiét niéu, Chan thuong.

Chiing t6i hy vong véi ldn xuit ban nay, quyén sach sé dap ing
tét hon véi 1ong mong ddi cia cac ban déng nghiép.
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TEO THUC QUAN RO KHi THUC QUAN

1. DAl CUONG

Teo thuc quan duge William Durston mé ta 1an d4u tién vao nam 1670. Nam
1913, Richier mé thit dudng rd khi - thuc quan. Nam 1929, Vogt da mé ta cac di
dang cua thuc quan, trong d6 c6 thé bénh ro khi - thuc quan. Vao cudi nhiing ndm
30, nhiéu tac gia da mé ta cac phuong phap nhiéu thi mé chita teo thuc quan. Téi
nhitng nam 50, phudng phap md mét thi da ra doi va ty 1é sdng sau mé ngay moét
cao nhd tién b cia giy mé-hdi sic, clia ky thuat diéu tri trudc, trong va sau md.

Trong di tat teo thuc quén, c6 nhiéu thé bénh, c6 thé chi cé teo thuc quan
don thuin nhung c6 thé bénh c6 rdé khi thuc quan va c6 thé bénh chi c6 rd khi
thuc quan ma khong cé teo thuc quan nén vé thuat ngit da c6 cac tén goi cho di
tat nay la:

- Teo thuc quan bam sinh.
— R0 khi - thuc quan.
- Teo thuc quan bam sinh va ré khi - thuc quan.

O tén goi thu ba nay, da c6 4t cac thé bénh cta di tat nay.

2. BAO THAI HQC

Teo thuc quén xay ra do c6 réi loan vé sy phét trién cta bao thai d giai doan
thai tir 4-6 tuan. Diéu nay giai thich teo thyc quan hay két hgp vdi mot sé di tat
khac nhu tim, cot séng, hé tiét niéu va éng tiéu héa.

Theo sy phat trién binh thudng cia bao thai thi nu khi quan xuat hién &
tudn 18 thit 4 va 5, ruét nguyén thuy duge biét héa phéan tach khi quan ra trude va
thuc quan ra sau. Su phan tach nay thuc hién tit thip 1én cao va sy phat trién cta
khi quan tit cao xudng thap cho téi lic hinh thanh hai mém phé& quan phéi & tudn
1€ thu 8.

Su phat trién cuia thyc quan theo hai huéng, 1én trén va xudng duéi.

6 thoi ky nay, c6 thé xdy ra sy phat trién bt thudng, din téi di dang truc
khi - thuc quan va mét s di dang khéac kém theo.

Sy bat thudng trong qua trinh hinh thanh vach ngin giita khi-thue q\.aén 1a
nguyén nhén giy teo thyc quén va ré khi thye quan.

~ Sy chuyén vi trf vach khi - thyc quan ra sau giy teo thyc quan.
- Sy d6ng khéng kin vach khf - thyc quan géy rd khi- thyc quan.



3. GIAI PHAU

C4u tao thanh thuc quan gom ba 16p: 1dp co, 16p dudi niém mac, 16p niém
mac, khéng c6 16p thanh mac nhu ruét.

Cap mau cho thuc quan 1a cac mach mau tit cac mach & cé, dong ,mach li‘:{“
suon, dong mach chu nguc. Cac dong mach chay doc theo thanh thuc quan. Su cap
mau ¢ mot phan ba trén thuc quan phong phu hon.

Trong teo thuc quan, doan thuc quan phia trén cho teo dan to, thanh day, c6
cdp mau tdt nén thuan lgi cho kha nang phéu tich lam dai té1 da va cé thé thuc
hién dugc duong rach vong tron hét 16p co nhung ngoél niém mac dé lam dai thén
doan thuc quan dau trén ma khong sg thiéu mau ¢ phén tui cung trén thuc quan
Con doan thuc quan dudi chd teo thudng nhd, thanh mong, khi phau tich dé kéo
dai 1én phai chd y khong dudc cét vao cac mach mau di vao thanh thuc quan va
day than kinh phé vi di bén canh.

Do khéng c6 thanh mac che pht nhu da day - rudét nén kha ning lié:\ vét
khéu néi thyc quan khé hon. DPudng mé va ky thuat ndi thuc quan ngoai ph€ mac
sé bao vé dugc 16p phé mac thanh nguc sau dé che phi miéng néi, do vay sé gép
phan gitp lién miéng ndi, giam ty 1é ro - buc.

4. PHAN LOAI THE BENH

4.1. Phan loai cla Ladd va Gross: chia thanh 5 loai:
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- Loai I: Teo gian doan 2 dau thuc quan va khong c6 ro khi thuc quan. Ha}i
dau thuc quan cach nhau véi d6 dai hon 4 dét séng nén thuong khong néi
ngay 2 dau thuc quan dudc hoic néi rat khé khan véi ty 1é bién chitng cao.
Tan xuat gap khoang 7-10% tong sd teo thuc quan.

- Loai 2: gap khoang 1% trong s teo thuc quan. Hai dau thuc quan teo cach
xa nhau nhung cé ro dau thuc quan trén véi khi quan.

- Loai 3 va 4: Thudng gap vdi ty 1é tit 75-85 % theo cac tac gia. Hai dau thuc
quan teo vdi khoang cach khong xa nhu & loai 1 va 2. Pau thuc quan trén
bit kin & vi tri tit d6t song lung 1 téi lung 4. Pau thuc quan dudi thong véi
khi quan (loai 3) hodc phé& quan géc phai (loai 4).

Teo thuc quan loai 3 thudng gip va cé tién lugng tét, thuan 1gi cho mé mot
thi, vi khoang cach giita 2 ddu thuc quan thudng khéng qua 3 dé6t séng.

- Loai 5: Loai teo dic biét v6i 2 ddu thuc quan déu théng véi khi quan.
Khoang cach giita 2 dau thuc quan thudng khéng xa nhau.
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Hinh 1.1, Phan loai clia Ladd va Gross

4.2. Phan loai cua Bettex M - Kuffer F - Scharli A: thanh 4 loai;
- Logi 1: Teo thyc qudn thanh day xd, ft gip.



— Loai 2: Teo thuc quan gian doan, khong c6 ro khi - thuc quan, it gap.
- Loai 3: Teo thuc quan gian doan, c6 ro khi - thuc quan. Thé bénh nay lai
dudc chia thanh 3 loai:
+ Loai 3-a: Ro tai cung trén thuc quan véi khi quan, it gap.
+ Loai 3-b: Ro dau dudi thuc quan véi khi quan, hay gép (> 90%).
+ Loai 3-c: R0 ca 2 dau thuc quan véi khi quan, it gép.
- Loai 4: Ro khi thuc quan, khéng teo thuc quan, it gép.
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Hinh 1.2. Phan loai cia Bettex M- Kuffer F-Scharli A

. Phan loai cua Myers va Aberdeen: thanh 5 loai:

- Loai A: Teo thuc quan, c6 ré ddu duédi thuc quan véi khi quan. Hay gép.
- Loai B: Teo thyc quan, c6 rd ddu trén thuc quan véi khi quan.

- Loai C: Teo thuc quan, cé ro ca 2 dau thuc quan véi khi quan.

- Loai D: Teo thuc quan, khong ¢6 ro khi thuc quan.

- Loai E: Ro khi - thuc quan, khéng c6 teo thuc quan.
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Hinh 1.3. Phan loai clia Myers va Aberdeen



4.4. Dé nghi phan loai ciia ching toi
Muc dich cta phan loai nhdm dé c6 chian doan va chon ky thuat méo phu hgp
nén ching tdi thay c6 thé phan thanh 3 loai:
- Loai I: Teo thuc quan khong cé rd khi thuc quan.

Khoang cach ctia 2 dau thuc quan c6 thé gan nhau & teo thé mang ngan hoic
xa nhau, cach nhau vai dét séng.

- Loai 2: Teo thuc quan, c6 rd khi thuc quan. Loai nay chia thanh 3 thé:

+ Loai 2-a: Teo thuc quan, ¢6 rd ddu duéi thuc quan véi khi quan. Thé bénh
nay hay gip nhit.

+ Loai 2-b: Teo thuc quan, cé ro ddu trén thuc quan véi khi quan, it gép.
+ Loai 2-c: Teo thuc quan, c6 ro ca 2 dau thuc quan véi khi quan, it gép.

- Logi 3: Khong teo thuc quan nhung cé ro thuc quan véi khi quan. Loai nay
it gap.
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Hinh 1.4. Phan loai ciia Trin Ngoc Bich

5. TAN SO

Ty 1é méc 6 tré sau dé 1a 1/2.500. Ty 1é méc bénh giita tré trai va gai tuong
duong nhau.

6. DI TAT PHOI HOP
- Céan nang: thiéu can (< 2500 gam) vao khoang 20% s6 bénh nhan.

- Mdéc di tat khac: khodng 50% s6 bénh nhan. Bao gdm céc di tat thuge vé
cdt song, tim mach, dudng tiéu ho4, hé ti€t nidu... nhu tic mén vi, tic ta
trang, di tdt hdu mén tryc trang, than niéu quan ddi, niéu quan lac chd...

7. TIEN SU - TRIEU CHUNG LAM SANG
7.1. Trudc dé

Me bénh nhén bj teo thyc quéan thudng bi da &i, chu vi vong byng me to,
nhiéu nuéc 6i va ty 1é dé thi€u thang ciing cao. Ddy 12 d&u hiéu sin khoa cin chd
¥ dé phat hién dj tat 6ng tiéu hoé trudc va sau dé bing sidu am.
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7.2. Sau de

Tuy theo thé loai di tat ma triéu ching lam sang c6 nhing biéu hién
khac nhau.

7.2.1. Triéu chung Iam sang cua thé bénh teo thuc quan gidn doan, co ro déu
dugi thuc quan voi khi quan - phé quan

Day la thé bénh hay gap nhat.

Sui "bot cua": Ngay sau khi sinh ra, tré c6 nhiéu nudc bot trao ra ngoai
miii-miéng mét cach bat thuong, trong nhu "bot cua”.

Tim méi, khoé thd: khi c6 nudc bot trao ra hodc sau an sita ngay tu lan
dau tién.

Viém phdi, suy hé hap: do nudc bot hit vao va dic biét dich da day - mat

trao ngugc vao trong duong hé hap qua ro khi - thyc quan. Viém phéi
thudng xay ra sém. Nghe phdi thdy c6 nhiéu ran am.

C6 thé c6 suy ho hap vdi cac dgt ngiung tho kéo dai.

D6i 14, mat nudc - dién giai: vi khong &n dude va thi€u nuédi dudng duong
tinh mach.

S6t: do viem phdi va rdi loan nudc dién giai.
Bung: thuong truéng nhe do khi ti khi phé quan qua dudng ré vao trong
da day.

Dit ong thong vao da day khong dude, 6ng théng thudng chi vao sau d6 11-12
cm ké tit mii, néu cd ddy sau vao thi ddu 6ng théng c6 thé chui ra miéng.

Dt 6ng thong vao da day cho tit ca tré so sinh ¢6 dun nhiéu nuéc bot ra
miii-miéng 13 mét tha thuat can phai lam sém dé chan doan sém teo thyc quan.

Hinh 1.5, Sa da triéu chimg teo
thuc quan, rd khi thyc quan -
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1. Trao ngudgc nudc bot.

. 2+3. Trao nguge vao phéi.
- 4, Khong khi vao da day.

. 5. Khong an uéng dugc.




7.2.2. Triéu chung Iam sang cua thé bénh teo gian doan thuc quan, cO ro dau
trén thuc quan vdi khi quan

Tim mdi va kho thd, dau hiéu viém phéi xuat hién rat sém do nudc bot vao
nhiéu trong phoi. Bung xep vi khong ¢ hoi trong ruot va da day. Dat 6ng thong
@1 mui vao da day thi 6ng théng c6 thé vao trong khi phé quan va hit ra dich
nude bot hit vao.

7.2.3. Trigu chung 14m sang cda thé bénh teo thuc quan, cd ro 2 déu thuc quan
vao khi quan

C6 cac triéu ching lam sang gan nhu hai thé bénh trén nhung d4u hiéu
viém phdi xudt hién rat sém do dich nudc bot chay vao nhiéu trong phdi va do trao
ngudc dich da day vao phoi.

7.2.4. Triéu chung 1am sang cua thé bénh teo thuc quan ma khong cd ro khi -
thuct quan

Triéu chitng gin nhu thé teo, ¢6 ro ddu dudi thuc quan véi khi quan nhung
bung bénh nhan xep, khéng cé hoi trong da day-ruét.
7.2.5. Triéu chung Iam sang cua thé bénh ro khi - thur quan, khéng cé teo thue quan

Bénh nhan van #n, udng binh thudng nhung cé nhiéu dgt viém phéi va bi
gan nhu lién tuc. Cé thé cé ho sic trong khi dn. Soi -chup khi quan hodc thuc
quan dé chan doan dudc nguyén nhén.

8. X.QUANG

La phuong phap kham dé?v chén doan: c6 teo thuc quan khéng, c6 rdo khi -
thuc quan khong bing chup nguc va bung, ¢6 bom thuéc can quang vao tidi cing
trén cua thuc quan.

Hinh 1.6. TUi cung thuc quan trén & dét séng
nguc lll va hinh hai trong da day - ruét
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8.1. Xac dinh tai cung trén
Bing cach bom khong khi hoac thuéc can quang hoac dat ong théng cé can
quang vao tdi cang trén thuc quan rdi chup tu thé théng ding.

Né&u bom khéng khi qua 6ng thong thi bom lam dan tui cung trén va chup
ngay khi dang bom.

Né&u bom thuéc can quang thi dung khoang 0,5 - 1 ml loai thudc cé'n quang
nhu Telebrix, Hypaque. Lugng thudc can quang chi cin trang du d day tii cung la
du, sau khi chup phai hit lai ngay thuéc da bom vao.

Dung &ng théng c6 can quang hoic ddu 6ng théng c6 vat can quang dat vao
tdi cung trén thuc quan cing la mot cach lam dé chan doan.
8.2. Xac dinh cé khong khi @ trong da day - ruét

Thudng chup nguc-bung cing mét phim. Chup & tu thé thing ding, gii cho
bénh nhan § tu thé thing dé xac dinh vi tri cla tii cung ¢ d6t séng ngyc thi méy
va tdi ciing thuc quan & bén phai hay trai cot sdng.

8.3. Cac kha ning sau chup phim dé lam chan doan
8.3.1. Cd teo thyuc quan gidn doan khi co

Thudc can quang dong d tii cing trén cua thyc quan.

Thudc can quang § tii cung trén vao khi phé quan trong trudng hdp cb ro ddu
trén thyc quan véi khi quan. Soi khi quan hoéc thuc quan dé xac dinh chin doan.
8.3.2. Cd ro thyc quan diu duvi vdi khi - phé quan

Khi c6 hoi trong da day-ruét ma teo thuc quan 1a c6 rd khi - thuc quan.

Trong mot sé trudng hdp cé thé thay duge hinh khi trong 6ng thuc quan ti 16
ro khi - thuc quan tdi da day néu chup ding thi hit vao cia tré va khi qua dudng
rd vao da day va vdi cudng db tia X thich hgp. Thong thudng 1a 16 ro 6 mat sau khi
quan, phia trén ché chia d6i thanh hai phé quan géc nén vi trf 16 ro thuong o dot
séng nguc thi IV.

8.3.3. Khong cd ro diu dudi thure quan vai khi - phé quan

Khi trong da day-rudt khéng cé hoi.

8.3.4. Xdc dinh vi tri tui cung trén thyc quan va cd ro khi - thyc quan ¢ gié trj
tién lupng cho cuée m6, dinh hinh kha ndng mé mét thi hodc nhiéu thi
- Néu 6 ro thuc quan ddu dudi vdi khi quan ma:

Tii cang trén thuc quan 0 vi tri dot song ngyc III hodc IV thi khoang cach
gifla hai ddu thyc quan thudng ngin va mé mot thi thuén lgi.

Tui cung trén thyc quan d vi tri d6t song ngyc thid II thi c¢6 kha nang néi
thuc quan ngay duge nhung cé khé khan.
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Tdi cang trén thuc quan & dét séng ngue I thi thudng khong ndi thuc quan
ngay trong thi mg dau dudc.

- Néu khéng cé6 ro khi- thuc quadn:

Khong udc lugng dude khoang cach giita hai dau thue quan. Chj béé’t dugc vi
tri dau trén thuc quan nhd chup can quang. Khoang cach d6 c6 thé gan néu teo
thuc quan gian doan thé mang ngin hoac hai dau thuc quan dinh gan nhau, va
khoang cach giita 2 dau thuc quan ciing c6 thé cach nhau nhiéu dét séng.

- Néu tui cung thuc quadn trén ¢ bén trdi khi qudn, cot séng:

Phai nghi ngd quai dong mach chi va déng mach chi nguc nim bén phai cjt
séng, nén dé6ng mach bing bom thudc can quang qua dong mach rén.

Néu xac dinh dudec quai dong mach chi va dong mach chi nim & bén phai
thi mé md nguc bén trai.

Néu mé md nguc bén phai phat hién quai ddng mach chd bén phai thi vin
nén cé phiu tich giai phéng hai ddu thuc quan dé néi. Giai phéng va kéo dai thuc
quan diu trén sé c6 khé khin hon. Dé c6 bién chitng r6 miéng néi.

Trong truong hop khong thé néi duge do dong mach can tré méi déng nguc
bén phai va md nguc bén trai dé mé tiép.
9. SIEU AM

Nén siéu 4m nguc - bung dé phat hién cac di tat phéi hgp néu cé.

Hién nay, siéu 4m di c6 mdt vai trd quan trong trong chén doan céc di tat

bam sinh truéc dé.

10. DIEU TRI
10.1. Truéc mé

Khi tré dude sinh ra, néu da chin doan dudc hodc nghi ngé cé teo thuc quan
thi chuyén bénh nhan t6i bénh vién cé phau thuat nhi. Khi di chuyén bénh nhan
va trong thdi gian chd phiu thuat, can lam:

~ D4t bénh nhén § tu thé nita ngdi nda nidm dé gidm nguy cd trao nguge
dich da day-mat qua dudng rd dau duéi thuc quan véi khi quan.

- Hut dich & tdi cing thuc quén trén dé tranh nudc bot trao ngude va hit
vao phdi. D4t mot dng théng chit déo (sonde plastique) hodc Sng thong
béng cao su (sonde Nelaton) s 8 qua miii vio tdi cing thyc quan trén dé
hit lién tyc véi ap lyc nhe hodc hit cich quing 5-10 phit mét lan.

- Giil than nhiét: bing l6ng &p hodc 4 di &m.

-~ Khang sinh dudng tinh mach.

- Nuéi dudng duing tinh mach: C6 thé sit dung tinh mach rén 48 truyén
dich, cung c#p nudc, dién giai va ning lugng cho bénh nhén.
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- Danh gia dung tinh trang bénh nhan: can nang, tinh trang nhiém khuan,
cac di tat phm hop, chan doan thé loai teo thuc quan. Tu d6 dé ra chi dinh
thoi diém mo cac diéu tri cAn c6 trudc mé, chon loai ky thuat mé, mé mot
thi hay mé nhiéu thi.

10.2. M&
10.2.1. Lua chon phuong phdp md mét thi hay nhiéu thi

Chi dinh mé khi c6 chan doan teo thuc quan, toan trang tudng déi on dinh,
danh gia dudc cac di tat phéi hogp.

Cé6 hai loai phdu thuat duge chi dinh: phdu thuat mét thi va phau thuat
nhiéu thi.

10.2.1.1. Phau thuét mét thi

e Chi dinh khi:

Hai d4u thuc quan gin nhau, c6 thé ndi ngay dugc, tinh trang toan than én
dinh, khong c6 viém phéi va cac di tat nang phéi hgp.

e Ky thudt:

Nguyén tdc ky thuat: Cit, khau lai duong ré d khi quan va néi hai diu thyc
quan tan tan.

Ky thuat nay thudng thyc hién duge khi tdi cung trén cua thyc quan ¢ dat
song nguc IV, III, II va cé ro khi - thyc quan:

- Duong mé:

Dudng nguc sau bén theo khoang lién sudn III hodc IV bén phai, ngoai
phé& mac.

Sau rach da, da cat va tach 16p co ¢ thanh nguc, dung dao dién cét dan 1ép
cd 6 khoang lién sudn téi phé mac. Dé tranh rach phé& mac lic phiu tich, ching téi
thudng tach phé mac khoi thanh nguc & vi tri cudi dudng mé vé phia lung trude
rdi tach dan lén phia trén, béc tach phé mac bang ngén tay va tampon nho.

Dung Ecarteur Finochietto md rong vét mé va van mém ddy mang phoi-phéi
sang trai du bdc 16 vung can phau tich.

Cach tim hai dau thuc quan va dudng ro khi thyc quan: tim tinh mach
Azygos, phau tich tach va dung chi catgut dé kéo tinh mach Azygos lén. Dau duéi
thuc quan thudng 6 ngay duéi tinh mach Azygos va thuong théng véi khi quan ¢
mét sau ngay trén ché chia thanh hai phe' quan géc. O thi thé vao, ddu duéi thuc
quan thuong phéng 1én do khi tit khi quan sang. Chung tdi thuong dung chi PDS
6-0 khau vit thanh thyc quan sat khi quan ngay dé ngén khang khi tt khi quan
sang thuc quan. Sau dé mdi tim dau trén thuc quan bing céch phb'i hgp bac sy
gdy mé ddy siu ong thong dat qua mii vao thuc quan. Phiiu tich giai phéng lam
dai téi da thyc quan dau trén dé udc tinh khoang cach gi@la hai ddu thyc quan.
Ti€p tuc phau tich tach thuc quan phia dudi dé kéo lén tranh ciéing khi khﬁu néi..
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Bao vé cac mach mau t6i thanh thyc quan. Cat rdi thyc quan diu duéi khoi khi
quan va khau vét lai miéng duong cét sat thanh khi quan bang chi PDS 6-0.

N&i hai dau thuc quan: dau trén thuc quan thUOng to, thanh day, cap mau
tot, con ddu thuc quan dudi thuong nhé, thanh mong Mé dau trén thyc quan va
md rong ddu thuc quan dudi. N6i hai ddu thuc quan tan tin mét 16p toan thé.
Ching t6i thuong dung chi PDS 6-0 khau mii rdi, khiu mit sau trudc véi nut
budc bén trong, rdéi khau mit trude véi nit budc bén ngoai. Khi khau xong mit
sau thi ddy 6ng théng plastic qua miéng ndi vao da day.

Ngoai cach khau miéng néi nhu trén, con c6 nhitng cach khau khac nhu:

- Khau miéng néi & mit trudc xong rdi dung 2 nit chi bue & hai géc bén dé
quay nita miéng néi phia sau ra trudc dé khau néi. Sau d6 quay lai miéng
ndi nhu ban ddu. Nit chi budc bén ngoai miéng néi.

- Khau thuc quan d4u duéi véi 16p niém mac cua thuc quan ddu trén réi khau
16p thit hai biing cach khau thanh cd cia ddu thuc quan trén véi thanh thuc
quan bén duéi. Cach nay hién nay it lam vi dé gay hep miéng néi.

- Khau néi thyc quan tdn-bén: nay it 1am.

Trong trudng hgp sau khi da phu tich t6i da hai ddu thyc quan ma con
sg cing miéng ndi thi 1am thém ky thuat Livaditis dé 1am dai thém thyc quan
dau trén.

o Ky thudt Livaditis thuc hién nhu sau:

o) doan thuc quan trén cach tdi cing d6 1-2 cm, rach vong tron hét 16p thanh
cd ngoai niém mac, dung mii kéo ddu tu ho#c tampon tach 16p niém mac khdi 16p
cd dé lam 1§ va dai mot doan 6ng niém mac khoang 1cm. Tha thuét nay gidp giam
cdng miéng néi thyc quan.

Sau ndi thyc quan, d4t din luu canh miéng néi va cho hiit lién tyc véi ap lyc
nhe. Dan luu rit sau mé 2-3 ngay.

Theo chiing t6i, hién nay véi diéu kién t6t vé gdy mé, hai sic va véi da loai
khang sinh manh, nén thyc hién phﬁu thuat mét thi néu khoang cach gitia hai
ddu thyc quan teo ngin va cé thé ndi 2 dﬁu thyc quan duge. Con phéu thuat
nhiéu thi chi nén thyc hién khi khong thé néi ngay dude hai ddu thyc quan do
khoang cach giita hai ddu thuyc quan xa nhau.

Sy lya chon phuang phap méd ty thuge vao chin doén thé loai teo th\;c
quan. Do vy cn c6 chdn doin diing vé thé bénh truéc mé. Dya phim cht)p can
quang ddu trén thyc quan va chup bung, c¢6 thé chon leai ky thuat mé mét hay
nhiéu thi.



Hinh 1.7, K¥ thuat ma teo thyc quan

Céch mé: H1. Tu thé bénh nhan va duding rach da.
H2. Tim 2 dau thuc quan: dau trén (1); dau dudi (2); tinh mach A zygos (3).
.H3. Cat dau dudi thue quan khdi khi quan, khau lai khi quan.
1'H4. N&i 2 ddu thue quan tan tan.
'HS. Ky thuat Livaditis,
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10.2.1.2. Ph4u thuét nhiéu thi
* Chi dinh khi:
Nhiéu di tat ning phéi hdp.
Viém phoéi nang.
Hai ddu thuc quan teo xa nhau, khong thé néi ngay dudgc.
Teo thuc quan nhung khong cé ro khi - thuc quan.
* Ky thudt mo nhiéu thi:
- Thi mét: tuy theo thé bénh, tinh trang bénh nhan, diéu kién mé, kinh
nghiém cta phau thuat vién ma cé cac loai ky thuat sau:
— Mo thong da day dé nudi dudng.
~ Mo théong da day va din luu d4u trén thuc quan ra da § cd.
- M4 nguc dé cit va khau lai dudng ro 6 khi quan, déng kin ddu duéi thuc

quan, md thong da day, con ddu trén thuc quan c6 thé vin dé nguyén
trong 16ng nguc hoic dua ra da 4 cd.

+ Nhitng thi sau: thuc hién nhitng phéan con lai:

Cét va khau ro khi quan néu cé.

N6i lai hai dau thuc quan.

Tao hinh thay thé thuc quan.bdng dai trang ngang néu khéng thé néi lai
dugc hai ddu thuc quan.

* Cdch mé nhiéu thi:

+ Cho thé bénh teo thuc qudn, khéng cé6 ro khi thuc qudn:

Néu chup bung khéng thdy cé hoi trong da day-rudt, xac dinh thé bénh
khong c6 rd khi- thuc quan. Con khoang cécolg giita hai ddu thuc quan teo chua xac
dinh dudc, c6 thé gin sat nhau ho#c cé thé xa nhau nhiéu dét séng mic du diu
trén thuc quan cé thé 6 vi tri thdp nhu dét séng ngye III hodc IV,

—~ MGé thi ddu: Chi mé thong da day don thuin dé nubi dudng.

Né&u c6 thé, ngay trong md, chup cidn quang dau dudi thuc quan qua chd mé
thong da day dé xac dinh khodng cach giita hai ddu. Néu khoang cach giita hai
d4u thuc quan ngin thi md nguc ngay dé néi hai dau thue quan. Con néu khoang

cach giita hai ddu thyc quan xa thi cling c6 thé mé din luu ddu trén thuc quan ra
da ngay. Con néu khéng thi tién hanh chup d4u dudi thye quan sau mé vai ngay.

+ Cho thé bénh teo thuc qudn cé ro khi thuc qudn nhung khodng cich giita
hai ddu thuc qudn xa nhau:

Néu chup bung 6 hai trong da day-rudt, nhung diu trén thuc quan g vi tri
cao d dot song ngyc I hojc II, kha ning néi ngay thye quan 1a khéng duge (véi tii
cing 8 vi trf d6t séng ngyce I) va ndi khé, miéng néi cang (khi tdi cung & dot séng
nguc II). '
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Md nguc, cit va khau lai duong ro khi - thuc quan, danh gia lai kha nang
noi hai dau thuc quan. Néu khong néi duge thi c6 the thyc hién mét trong nhung
ky thuat sau:

- Ngay trong thi mé ddu:

Khau kin ddu dudi thuc quan, cé dinh va danh dau vi tri vao thanh nguc sau.

MJ thong da day dé nuéi dudng.

Cé6 thé dan luu dau trén thuc quan ra da 4 cé.

- Thi mé sau:

Cé 2 loai k§ thuat: lam dai thuc quan ddu trén dé néi véi thyc quan ddu
dudi hoic tao hinh thuc quan bing dai trang ngang.

Lam dai doan thuc quan trén biang hai ky thuat:

o Phuong phdp KIMURA:

M4 nhiéu thi dé kéo dai thuc quan da din luu § da ¢d. M3i 14n mé c6 thé kéo
dai thém 1-3 cm va d4u thuc quan vin din luu ra da ngyc. Khi da kéo dai thém
44 db dai cdn c6, mé giai phéng doan thuc quan duéi da va dua vao 16ng nguc dé
ndi véi ddu thuc quan duéi.

e Phuong phap HOWARD - MYERS:

Lam dai thuc quan § ddu trén bing cach dit 6ng thong vao tii cung trén
thyc quan dé hit lién tuc hodc cach quang ddng thdi ddy 6ng théng sdu xudng dé
nong, lam dai din thyc quan. Ngoai ra trong lugng cua nudc bot ciing cb tac dung
lam dai tdi cing trén. T 4-8 tudn sau, thyc quan ddu trén thudng du dai dé mé
ti€p ndi hai ddu thyc quan. Xac dinh vi trf tii cing trén bing chup can quang.
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Hinh 1.8. Phugng phap Howard - Myers
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Tao hinh thay thé thuc quan bing cac ky thuat sau:

- Béang dai trang ngang biét lap: Dai trang dua lén theo dubng dudi da
ngoai xuong uc (hlen nay rat it lam), theo dudng sau xuong dc réi néi mot
dau véi thuc quan & ¢6 con mot dau ndi véi mit trude da day, hoac theo
dudng qua trung thit. Pua dai trang qua trung that l1a sinh ly nhit nhung
ky thuat mg phuc tap hon.

- Baing mét quai héi - dai trang biét lap.

- Béang mét quai héi trang c6 cudng mach va néi mach vi phau.

- Bang bd cong 16n cta da day (ky thuat Graviliu).

- Bing dua da day lén nguc: k§ thuat nay khong thuc hién 6 tré em.

11. SAU MO

Thudng rit ndi khi quan sém khi bénh nhan da tu thd. D& éng néi khi quan
lau 1a diéu kién thuan ldi ting nguy co bénh mém sun khi quan. Hit cac chit
xuét tiét d miéng-hong.

Tu thé bénh nhan van nén ¢ tu thé ddu cao dé tranh nguy co trao ngudc tit
da day lén.

Nuéi dudng: bidng dudng tinh mach trong 1-3 ngay dau.

Bom sita qua sonde da day dé nuéi dudng bét ddu tit ngay thit 1, 2 sau méd
véi s lugng ting dan.

Khang sinh: dung khang sinh loai Cephalosporin thé hé 3.
Theo déi than nhiét, st dung 16ng 4p néu cé.
Cé md thong da day khong ?

Mot sb tac gia chu truong mao théng da day mot cach hé théng dé dua sonde
xudng héng trang cho in.

Mot sb tac gia khac lai chu truong khéng md théng da day ma chi dit 6ng
théng qua miii, miéng néi thuc quan vao da day dé cho an.

Chung t6i thdy mé théng da day cling cé nhiing bién ching cia né va dit
éng thong qua miii, miéng ndi vao da day dé bom sila nuéi dudng la bién phap don
gian nhung hiéu qua va khéong bién chiing, nén dude ap dung.

12. BIEN CHUNG SAU MO MOT THi
N&i thyc quan va cdt-khau dudng ro.

12.1. Bién chimg sém

~ Théng khf kém gy xep phéi, diéu trj bing thd may.
- Viém phéi: diéu trj bing khéng sinh,
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- RO miéng noéi: thuong xay ra sau mé 5-8 ngay. Biéu hién bang dau hiéu ho
h&p va nhiém khuan. Chup can quang thuc quan xac dinh duong ro.

Né&u rd nhd, dat sonde qua miéng néi thuc quan dé hut, dat lai dan luu nguc
dé hit lién tuc, md thong da day cho an, hiit chat xuat tiét 6 miéng, hong. Két qua
diéu tri thuong tot, hét ro nhung c6 nguy cd bi tai phat lai ro khi thuc quan va
hep miéng néi.

Né&u buc miéng néi, mé lai dé dong kin dau dudi thuc quan va dua dau
trén thuc quan ra da ¢ c6. Md thong da day dé nudi dudng. Thi mo sau tao hinh
thuc quan.

12.2. Bién ching muén
12.2.1. Hep miéng néi
Trudc hét soi, nong miéng néi, néu khéng két qua thi md lai dé cit chd hep
va ndi lai thyc quan.
12.2.2. Ludng trao ngupc da ddy - thuc quan: ciing c6 thé xay ra sém.

Nguyén nhén c6 thé do 1am thuong ton day thin kinh phé& vi trong mé hodc
c6 thé do phiu tich kéo doan thuc quan phia dudi 1én néi véi thuc quan ddu trén.

Thudng xay ra sau mé thé bénh teo thyc quan ma khoang cach giita hai diu
thuc quan xa nhau va cé ré dau duédi thuc quan véi khi quan.

e Chén dodn: bing chup thuc quan - da day, siéu am, soi thuc quan va do dé pH
d dich trao ngudc 1én thuc quan.

e Diéu tri: trudc hét 1a diéu tri ndi khoa bing tu thé sau &n, thudc giam tiét acid
d dich da day, thudc bing boc bao vé niém mac thuc quan va thudc giam aguy
¢ trao ngudc.

Cac thuéc thuong dugc dung nhu: Motilium, Prepulsit, Gaviscon,
Phosphalugen ...

Motilium c6 tac dung gay ting co that ¢ vang thuc quan tim vi va mo réng
cd mon vi, tang co bép vung hang vi da day dé day thic an trong da day xuéng
ta trang.

Gaviscon vao trong da day thi tan ra va néi 1én trén bé mat caa dich da day.
Khi dich da day trao ngudc lén thuc quan thi Gaviscon lén theo va trang-boc niém
mac thuc quan nén bao vé dude niém mac tranh loét.

o Chi dinh diéu tri ngoai khoa khi:
- Diéu tri ndi khong két qua.
- Viém thyc quan lién tuc ton tai, nguy cd cao giy hep miéng néi.
- C6 bénh mém sun khi quan phéi hgp.

M4 dé tao van chéng trao nguge da day- thyc quan. Tao van theo ky thuat
Nissen hodc Tupper hoic Thal.
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12.2.3. Mém sun khi quan

Biéu hién bing xep vong sun khi quan 4 thi thd ra. Hay géap khi teo thuc guén
¢6 ro khi thuc quan va rat hi€ém gép khi teo thuc quan khéong c6 ro khi thyc- quan.

Nguyén nhan gay bénh c6 thé do su chén ép bdi tui cung trén thuc quan dan
to, do ro dich da day qua 15 ro, do 16 ro lam gian doan 16p xd chun & thanh thuc
quan. Sun khi quan mém thudng khu trd.

12.2.4. RO khi - thuc quan tdi phat

Ro khi - thuc quan tai phat sau md it gap. Nguyén nhan do nhiém trung
ngay ché miéng néi va ché khi quan duge khau.

Bénh biéu hién bing ddu hiéu viém phéi lién tuc, c6 thé c6 ho, sic khi bu.
Ch:é’n doan bing soi thuc quan, soi va chup khi phé quan can quang. Diéu tri bing
phau thuat.

13. TIEN LUONG

Phu thudc vao can ning, mic d6 viém phdi, cac di tat khac phéi hgp va mic
d6 ning nhe cua di tat. Theo mét thong ké thi:

- N&u can ning > 2500g, khong viém phéi, khéng di tat phdi hdp, & thé bénh
c6 thé ndi thuc quan ngay dude thi ty 1é séng sau mé dat tdi 90%.

— N&u can ning tit 2000g - 2500g, viém phdi nhe, c6 di tat nhe phdi hgp thi
ty 1é sdng sau mé vao khoang 70%.

- Né&u cdn néng < 2000g, c6 di tt ning kém viém phdi ning thi ty 1é song
sau md chi dat khoang 20%.
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THOAT VI HOANH

1. DINH NGHIA
Thoat vi hoanh la su di chuyén cac tang trong 6 bung vao 16ng ngyc qua mdt

16 baAm sinh hoac méic phai cia cd hoanh

2. BENH SINH HQC
2.1. Di tat bam sinh

Goém cac nguyén nhan sau:

- Tén tai 6ng Phé - Phic mac: Thiéu trung mé dém gita phé phic mac, tao
khuyét héng & co hoanh, qua d6 cac tang d & bung chui 1én khoang mang
phéi (thoat vi BOCHDALECK).

- C& dinh 10ng 1éo cua thuc quan bung gay Thodt vi qua khe thuc quan
- Con khe Larrey: Thoat vi canh dc hay sau miii dc - sudn
ho#c Thoat vi Morgagny.

2.2. Thoét vi hoanh méic phai

Khe Larrey L8 (rc sudn hay 18 sau mii (c sudn
(thoat vi Morgagni)

Lclatinthmach _— ——\- - _ e
* Py D //’-:-\‘Tf\‘\“\’r(" ?T‘x\
chu dudi e /: % ‘ \ \\L\\\W \

Gng phé-phic mac
(thoat vi BOCHDALECK)

Hinh 2.1, Co hoanh va cic 15 thoét vi
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Gom cac nguyén nhén sau:
— Sau v3 moét 8 ap xe duéi hoanh vao khoang mang phdi qua cd hoanh
- V3 cd hoanh do chan thuong
-~ Nhiao co hoanh (relaxation - eventration): ¢ ca nguyén nhan bam sinh va
méc phai.
O bén trai: thudng bi toan bo co hoanh.

O bén phai: thudng chi bi mét phan co hoanh.

3. THOAT V| HOANH QUA ONG PHE PHUC MAC
La thoat vi bam sinh qua 16 sau bén: thoat vi BOCHDALECK

3.1. Thé giai phau
Vi trf 15 thoat vi d ranh bén cla cot song, c6 duong kinh tit 3 cm tdi mét

phan vom hoanh

Thoat vi bén trai gip nhiéu hon phai.

Cac tang thoat vi:

Bén trai: Da day, lach, rudt non, rudt gia, thuy gan trai, than trai.

Bén phai: Gan (C6 thé dai trang hodc rudt non).

Cé tui thoat vi 1a thoat vi thuc su. Nhung ciing c6 thé khéng tii thoat vi. 5

Phéi bén thoat vi: thudng bi bién dang, xep, giam sinh.

Rudt quay bat thudng c6 thé kém theo.
3.2. Sinh ly bénh

Sau dé, tré nuét khong khi. Khong khi vao da day, rudt bi thoat vi va ép vao
phéi, diy tim sang bén déi dién va ép vao phdi bén kia din t6i réi loan trao déi
khi: 4p luc oxy dong mach giam, ap luc CO, cia déng mach tang, gy toan mau.
Nhitng bién loan nay lam tang sitc can cia mach méau phéi va lam tang shunt (néi
tit) phai - trai qua dng thong déng mach hoic qua 16 bau duc.

' Né’u cac tang thoat vi duge dua xudng 6 bung thi phéi dan nd, qua trinh trén
c6 thé tra lai binh thuong,

Néu bénh nhén 6 phdi giam sinh nang van ¢6 thé chét sau mé.
3.3. Lam sang: tuy theo dién bién bénh ma chia ra cac thé bénh sau.
3.3.1. Thé cdp tinh
Thudng 6 sd sinh. Cac triéu chiing.
— Suy hé hép: tim méi, ¢é cic can khé thd dic biét ning lén khi &n sda, co
kéo ca ho hap.
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3.3.2.

Nguc gé, bung 16m.

Nghe phéi (bén bi bénh): Ri rao phé nang mat hoac giam, tim bi day sang
bén d6i dién, c6 thé nghe dudc tiéng "loc soc” cua rudt.

Thé trang yéu.

Thé bdn cép
Thuong 6 tré bu me {a tré nho.

Bénh khéi phat muén va it trAm trong hon thé cip tinh. Khé thd ting
dan, tim tai, co kéo co ho hap, hay xay ra sau in.

O thé nhe hon: c6 thé bidu hién.

Thuong bi nhiém khuin dudng hé hap.

R4i loan tiéu hoa: ia phan 16ng.

Ho6i ching kém hap thu lam tré cham ting can.

Tim bi chén ép, bi ddy sang bén déi dién.

3.4. X Quang

3.4.1.

3.4.2.

Chup nguc
Béng tim bi ddy sang bén ddi dién.
Hodi caa rudt va da day & 16ng nguc.

Co hoanh bén thoat vi khong cé.

Chuyp cdn quang 6ng tiéu hod

" Hinh 2.2. Rudt non'1én khoang mang phdi trai
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o Chup da day ruét non:
Th4y hinh da day, ruét 6 trén 16ng nguc

« Chup khung dai trang (Chi dinh khi chup da day ruét non khéong ré thoat vi).
Thay hinh dai trang 6 trén long nguc.

3.5. Chan doan phan biét véi

3.5.1. Nang phé quan va nang phdi bam sinh
Hinh anh X quang chup nguc thay cac hinh sang tron, xung quanh cé duong

vién mong, ¢6 thé c6 nhiéu cung, hoic hinh anh nhiéu khoang sang hinh chum
nho, van thay hinh vién co hoanh, chup can quang luu théng dudng tiéu hoa sé
phéan biét chinh xac.
3.5.2. Khi phé thdng bam sinh o thuy dudi phoi tréi
X quang nguc thay thuy phdi qua tané sang va gian to.
3.5.3. Nang khi do viém phéi tu cu
X quang phéi thay tén thuong viém phdi d ca hai bén phdi, béng tim khong

bi ddy. Diéu tri khang sinh cho két qua tét va hét cac hinh anh tén thudng phéi.
3.6. Diéu tri
3.6.1. Chi dinh mé

- M6 cép citu:

Khi c6 suy hé hip, nhung cac chi s& sinh hoc da dude diéu chinh én dinh.
— Mo ¢6 chudn bi hodc cép citu tri hoan:
Diéu tri viém phéi trudc néu cé.

3.6.2. Chudn bj va diéu trj trudec mé

- Thén nhiét bénh nhan & trang thai én dinh binh thudng.

- Dit ong théng vio da day: hit ngit quang dé lam xep da day- rudt.

- Thd oxy qua sonde dit vao mii.

- C6b thé dit néi khi quan, tho may vdi ap lu;: théap.

~ Nudi dudng duong tinh mach. .

- Khéng sinh. '

- Dung thudc chéng toan méau (dung dich Bicarbonat hoic THAM)

- Lam cac xét nghiém: Coéng thic mau, mau chay, mau dong, khi méu, dién
gidi 46, Protid mau. Dya két qua xét nghiém d& diéu trj truée md.
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Luwu y: Khong dp mat na bop béng vi hoi sé vao ca duong tiéu hoa lam tang
su chen ép, tang khé tha.

3.6.3. M6

Gay mé noi khi quan.

Cé6 don 6 lung, ngang co hoanh.

Duong mo:

Thoat vi bén trai: Thuong mé duong bung vdi duong duéi bs suon.
Thoat vi bén phai: Pudng bung hoic duong nguc.

Kiém tra va danh gia cac thuong tén xem c6 di tat phdi hgp khéng néu c6
phai chita vi du nhu di dang quay cua ruét.

Dua cac tang vé & bung theo diing vi tri.
Thoat vi c6 tudi: phai cit bo tii dé tranh tao thanh nang sau mé.

Ky thuat khau lai co hoanh: khau bg sau vdi bd trudc ciia 16 thoat vi bing
chi khéng tiéu mii roi. Néu khong c6 mép bad sau 16 thoat vi thi phai khau
ba trude 16 thoat vi véi xuong suon 9.

Néu khuyét héng co hoanh to, c6 thé dung chit liéu khac thay vao chd
khuyét cd nhu luéi TEFLON ho#c GORETEX.

Vin dé din luu khoang mang phdi: c6 thé c6 hoac khéng.

Né&u khéong din luu: hiit hét khi trong khoang mang phéi  cudi thi mé.
Néu c6 din luu: hét lién tuc véi 4p lyc nhe.

Déng thanh bung theo cac 16p da mad.

Hinh 2.3. Tuthé bénh nhan va cich khau khuyét co hoanh

Nhing nim gin diy, ngodi cich md md thudng quy nhu trén, thost vi heanh
da dugc mé bdng ndi soi véi dudng soi qua § byng hodic 1dng ngye.
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3.6.4. Diéu tri sau mé
— Tiép tuc duy tri than nhiét én dinh.
- Dat 6ng thong da day dé lam bét truéng bung.
-~ Tho may, theo doi khi trong mau.
— Nubi dudng duong tinh mach.
— Khang sinh.
- Cho &n dudng miéng khi bung hét truéng va luu thong tiéu hoa trg lai.
- Theo dbi sau mé: chup phdi kiém tra trong 24 tiéng sau mé va nhing

ngay sau.

4. NHAO CO HOANH (RELAXATION hay EVENTRATION)
4.1. Giai phau bénh ly

Co hoanh mét bén di chuyén 1én cao: Néu & bén trai thi thudng bi toan bé co
hoanh, con & bén phai thi thudng mot phan cd hoanh.

Khi tén thuong & toan by cd hoanh thi thudng goi 12 nhdo cd hoanh
(Relaxation), con khi tén thuong chi mét phdn cd hoanh thi thudng goi 1a sd co
hoanh (Eventration).

Tang 6 trong (:; bung bi hit 1én cao gay chén ép phdi va ddy tim sang bén d6i
dién va chén ép phoi bén kia.
4.2. Nguyén nhan
- Do thiéu bAm sinh mét phan hodc toan bd ctia cd hoanh mét bén.
- Do thudng ton san khoa than kinh hoanh gay liét mét bén rdi gay thoai
hoa céac sdi co.
4.3. Lam sang: c6 thé biéu bién & cac lda tuéi khac nhau.
4.3.1. So'sinh
Néu bénh ¢ mic dd nhe: khéng triéu ching.
Bénh ¢ miic 6 ning: c6 biéu hién suy hé hap.
Néu liét co hoanh: di chuyén dao ngude cua vom hoanh bén bénh.
4.3.2. Tré lon
Biéu hién lam sang:
- Nhip tim nhanh.
- Kho thd nhe.
- Nhiém trung dudng hé hip: hay bi tai phat ting dat.
- Cam giac day hai, tdo bén.



4.4. Chan doan
4.4.1. X Quang
~ Chup nguc va bung khong chuén bi:
Thay vom hoanh cao, gan va dai trang bi kéo lén cao
~ Chup can quang Da day - Ruét - Dai trang
Thay hinh da day, dai trang bi kéo 1én cao.
- Bom hoi vao 6 bung: Chup tu thé ding thing.

4.4.2. Siéu am

Xem duong vién co hoanh, vi tri cac tang.

4.5. Piéu tri

Bang phiu thuat, thudng md theo duong bung véi dudng dudi bd susn hay
dudng giita trén rén. Tuy theo mic d6 thudng tdn ma cé cac ky thuat phu hgp.

- M6 khau gip nép co hoanh:
+ Chi dinh khi nhéo toan bd co hoanh.

+ Ky thuat: Kéo co hoanh xudng phia duéi, g&p cd hoanh lai va khau dé
lam cang va day co hoanh.

— M6 khau 16 thoat vi:

Néu thudng tén &
mot phdn cd hoanh, phin
cd hoanh bi gidn dudc coi
nhu tuai thoat vi va 1ép co
d bo 16 thoat vi binh
thuong thi khau hai mép
trudc sau cua bo 16 thoat
vi bing chi khéng tiéu. A B
- Thay thé khuyét
cd hoanh bing tidm chat
déo tong hdp (teflon hoic
goretex):
Chi  dinh:  khi
khuyét hong 16n, khong _
thé khau hai by cua 16 C D
thoat vi lai dugec hodc
khau gip nép cd hoanh
thét bai.
Hinh 2.4. Ky thuat m8 khau g&p nép ca hoanh bi nhao
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5. V& HOANH DO CHAN THUONG
5.1. Co ché

Do hoa khi, dao...
Do chan thuong kin: ap luc 6 bung ting dot ngot.

5.2. Lam sang
~ Chay mau cd quan trong bung, nguc gy sdc méit mau.
- Khé thd.
- Dau d viing bung, nguc lan 1én vai.
- Non.
- Ré1 loan nhip tim.
5.3. X Quang
— Chup bung - nguc thang:
Khéng con vom hoanh.
Di léch trung that.
Hinh hoi cua da day- rudt trén nguec.
- Chup bung - nguc nghiéng
— Chup cdn quéng éng tiéu hod:
Thay 6ng tiéu hoa 1én trén khoang mang phdi.
5.4. Diéu tri: phau thuat, tuy thé trang va thuong tén ma chi dinh thai diém mé
va xu ly.
- Chi dinh mé:
Cdp cwu: khi c6 bidu hién vd tang.
Chén dodn mugn: Va tang thi hai. M6 khi cé chan doén.
- Ky thuat:
Dua céc tang trd lai 6 bung, khau chd va co hoanh bang chi khéng tidu. Xu ly
cac tang thudng ton kém theo.

5.5. Bién chimg
- Nghet da day- rudt giy dau bung, trudng bung, nén.

-~ V@ co hoanh: gay tran dich khoang mang phdi, xep thuy duéi, vom hoanh
bi day cao (do chan doan mudn).
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6. THOAT V| MORGAGNY
6.1. Giai phau bénh ly
Do con khe LARREY. Thuong cé tudi thoat vi.

Tui thoat vi thudng c6 gan bén trong, it khi cé rudt non va dai trang.
6.2. Lam sang

R4i loan tiéu hoa: it gip.

Chan doan duge thudng la tinh ¢d nhd chup X Quang.
6.3. Chan doan hinh anh

—  Chup bung - nguc théng, nghiéng khong chuén bi:

Thay béng md canh dc bén phai hodc trai, hoic hai bén. Cé thé két hop
bom hdi vao 6 bung réi chup bung - nguc.

- Siéu 6m va chup cdt ldp: dé chan doan.

6.4. Didu trj

Pudng mé la duong giita tréh ron tdi sat mii dc. Md phic mac sé thay 16
thoat vi. Kéo tang thoat vi xuéng, thudng 1a mét phan cta thuy gan trai hodic mot
doan cua dai trang ngang. Véi tui thoat vi thi vAn dé nguyén hoidc cét bo. Diung
chi khong tiéu khau mép bd sau 16 thoat vi véi 16p can cua duong rach hay véi bao
cua co thing to & phia trudc. N&éu cét bo tdi thoat vi thi dat mét dén luu trung
that hit lién tuc trong 24 gig.

Hinh 2.5. M8 chifa thoat vi sau mii dc - sudn,
con khe Larrey
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7. THOAT V| QUA KHE THUC QUAN
7.1. Thé loai va nguyén nhan

—  Thodt vi qua khe thuc quan do truot:

Do thuc quan bung khéng dudc ¢d dinh nén thuc quan bung va da day bi kéo
trugt 1én 1ong nguc qua khe thuc quan bi md rong. Loai thoat vi nay gap la chu yéu.

~ Thodt vi canh thuc qudn hay thodt vi qua khe thuc quan do cuén:

Thuc quan bung dudc ¢d dinh mot cach binh thudng, da day bi kéo-cudn
qua khe thuc quan 1én trén va ¢ bén canh thuc quan. Loai thoat vi nay hi€ém gép
4 tré em, néu c6 thi thuong la bién chitng sau mé chita thoat vi qua khe thyc
quan do trugt.

7.2. Thoat vi qua khe thuc quan do trugt
7.2.1. Sinh Iy bénh hoc

Do ma&t géc His va su chénh ap luc gida 6 bung va 16ng nguc nén gay ra ludng
trao nguge da day- thuc quan, réi gy viém thuc quan, loét va chay mau. Viém loét
c6 thé gay xo hoa gy hep long thuc quan hoac gay co nit 1am ngén thuc quan.

7.2.2. Lam sang cua thoét vi qua khe thuc quan do trupt
7.2.2.1. Thé I4m sang

Hinh 2.6. Cac dang giai phau ctia thoat vi qua khe thuc quan do trugt

1. Thye quan - da day binh thugng.
2. Géc tam vi - da day (gbe His) mad réng.
3. Mét phan da day truct ién trén Iéng ngue nhung khong thudng xuyén.
4+ 5, TUi da day Ién c6 dinh bén trén 16 thuc quan.
6. Da day lén hét trén co hoanh.
Dugc chia lam bén thé 1am sang:

- Géc tdm vi ma réng.
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- Mot phan tii da day lén trén co hoanh khéng lién tuc (1én va xudng qua
khe thuc quan theo nhip tha).

- Mot phan tii da day lén c¢é dinh phia trén co hoanh.
-~ Toan bd da day lén trén co hoanh va dudc goi 1a "da day l6n ngugc”
(upside-down stomach).
7.2.2.2. Triéu ching I&m sang
Tuy theo thé bénh va tién trién ma c6 cac triéu ching sau.
- Triéu ching duong tiéu hoa:

+ Nbn: Cé thé xuat hién rat sém, ngay sau dé. Chat nén la sita, dich tréng
duc, khong c6 mat, cing c¢6 thé c6 mau.

+ An kém.
+ Cham tang can.
+ C6 dau hiéu thiéu mau.
— Triéu ching duong hé hip:
C6 dau hiéu viém phéi va hay tai phat do hit phai chat nén. Cé thé khé thd
do chén ép khi da day 1én nhiéu trén nguc.

7.2.3. Chan dodn hinh anh

- Xquang:
+ Chup bung-ngyc thing khéng chuén bi:

O thé bénh nhe thudng khéng thay hinh anh bénh 1y. O thé bénh ning
thdy dugc béng hoi hodc mitc nudc-hdi 6 trung that thudng nam léch bén
phai béng tim.

+ Chup thuc quan-da day cé thudc can quang: Dung Hypaque hoic
Telebrix, khong dung baryte. Thay dugc hinh anh luong trao nguge da
day-thyc quan, hinh anh da day 1én cao trén co hoanh, nhung & thé bénh
nhe ciing chua xac dinh dude chdn doan.

- Siéudm:
Do dugc chiéu dai thyc quan bung, phét hién dugc ludng trao nguge da day-
thyc quan.

7.2.4. N¢i sol thye quén - da ddy
Xéc dinh viém loét thyc quan, hep thyc qgin.
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Hinh 2.7. Hinh da day Ién nguc qua khe thuc quan

Hinh 2.8, Hinh thoat vi qua khe thuc quan



7.2.5. Diéu tri

Muc dich diéu tri 1a dua da day vé vi tri binh thuong va chéng trao ngudc da
day-thuc quan.

7.2.5.1. Diéu tri ndi khoa

Chi 4p dung dudc cho thé nhe. Diéu tri bang tu thé bénh nhi. Tét nhit néu
dat dugc bénh nhi lién tuc 6 tu thé ngdi, hodc niia ngdi-nita ndm, nhung tu thé
nay kho thuc hién dugc lién tuc. Khi hét triéu ching nén thi dit ¢ tu qthé' niam
binh thuong. Dung thuéc trung hoa dich da day. Cho an lam nhiéu bita dé giam sé
lugng sita 4n trong mot 1an. Két qua tét c6 thé dat ti 20 - 30%.

7.2.5.2. Diéu tri ngoai khoa

+ Chi dinh: Cho thé bénh ning va khi diéu tri noi khoa thé nhe that bai

+ Ky thuat mé: Mo theo dudng gita trén rén sat téi mii dc hoic dudng
dudi bd sudn trai. Kéo da day xuéng 6 bung. Phiu tich giai phéng phin
thuc quan dudi dé lam dai doan thuc quan bung. Khau lai hai cdt tru co
hoanh phia sau thuc quan dé 1am nho lai khe thuc quan (hinh 2.9A). C6
dinh thuc quan bung vao 16 co hoanh & vi tri thuc quan chui qua (hinh
2.9B). Khi phau tich chd ¥ tranh giy ton thuong day than kinh X. Tao
van chéng trao ngudc da day - thuc quan theo kiéu van Nissen (hinh
2.9C+D). Cé thé tao hinh dé md rong mén vi biing rach doc d6 2-3 cm &
miét trudc mén vi roi khau lai dudng rach nay theo chiéu ngang.

mmzs Ky thuat m6 chira thoat vi qua khe thuc quan
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TAC MON VI VA HANG VI

Téc da day & tré so sinh la di tat bam sinh it gap. Vi tri tic ¢ hang vi, mon vi
vi1 cac mic do tac c6 thé hoan toan hoidc khong hoan toan. Tién lugng diéu tri tot.

1. VAI NET VE LICH SU

Wuensche 1875 va Neale nam 1884 da mé ta bat san hoan toan mén vi.
Nam 1897, Lauderer da m6 ta mét truong hop hep truéc mén vi do mang ngan cé
16. Nam 1937 Bennett da bao cdo mot bénh nhan 4 ngay tudi chan doan hep mén
vi duge mé nhung tu vong va mé ti thi xac nhan c¢6 mang ngin hoan toan 4 tién
mén vi. Touroff va Sussmann nam 1940 va O' Metz nam 1941 dd mé cat b mang
ngan thé hoan toan 4 tién mén vi va ciac bénh nhan da dude citu sdng. Sames nam
1949 da m6 ta mét bénh nhan bi teo ban phan hang vi do mang ngan niém mac.
Nam 1951 Benson va Courey di b4o cao 3 bénh nhan mé thanh cong. Cho téi nay,
da c6 nhiéu bao cao vé di tat nay vdi ti 1é séng cao sau mé. Chung tbi cing da mé
mot bénh nhan c6 mang ngan niém mac c6 16 d mén vi nam 1989 véi két qua tot
va bénh nhan bi teo mén vi hoan toan kém theo teo thuc quan vao nam 1993,
bénh nhén nay ti vong. Pay 1a mot bénh ma chin doan khong khé va tién lugng
diéu tri tot.

2. PHAN LOAI GIAI PHAU
Da c6 nhiéu cach phan loai
2.1. Phan loai ctia Gerber va Aberdeen nim 1965
Py I phin leui diu tien khi don gian. Cde ke gid chia thinh 2 Teai:
- LoaiI tic & mén vi. Loai nay lai chia thanh hai thé.
I-A: tic do mang ngan.
I-B: téc do teo.
- Loai II: tic ¢ hang vi. Cling chia thanh hai thé.
II- A: tic do mang ngan.
I1- B: téc do teo.
2.2. Phan loai cda Rickham va Cook: thanh 3 loai.
- B4t san.
- Teo.
~ Mang ngin hoan toan hogc khdong hoan toan.
M?&i loai trén c6 thé & mén vi hoic hang vi.
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2.3. Phan loai cua Gray va Skandalakis: chia thanh 5 loai.
- Loai A: Tac do mang ngan niém mac hoan toan.
— Loai B: Mang ngan niém mac c6 10.
- Loai C: Teo nhung van con ton tai mét 6ng ndi bi nhin thay duoe trén vi thé.
-~ Loai D: Teo hoan toan.

- Loai E: Teo gian doan.

Hinh 3.1. Phan loai cua Gray va Skandalakis

Cach phan loai nay da mé ta du cac loai thudng ton nhung khéng néu vi tri tic

Theo céc thong ké thi tic do mang ngian niém mac 4 mén vi chiém ti 1é cao.

3. MO HOC
Cac mang ngan dugc tao boi:
- Niém mac da day don thuan.
- Ldp dudi niém mac va 16p cd niém.
- Cac sqi cd tran.
~ Té chic lién két. | _
Céc mang ngén nay c6 thé bit kin hoan toan hoc cé mft 18 géy bén tic.



4. CAC DI DANG PHOI HOP

C6 thé kém theo cac di tat khac: Hoi ching Down, teo thuc quan, di dang
quay cua rudt...

5. CAC NGUYEN NHAN GAY BENH

Chua ré, c6 mot s6 gia thuyét vé sinh bénh hoc.

C6 mét s6 bao cao vé mot s6 trudng hdp co tinh chat gia dinh, ¢ anh em sinh
d61, c6 thé c6 yéu té vé gen.

Theo Gray va Skandalakis, c¢6 hai cd ché sinh bénh nhu sau:
- Tang san tai ché cia ndi bi nén tao mang ngan cé 16 ho#c bit kin hoan toan.
~ Su giam san néi bi tai chd trong sy hinh thanh trung mé cia mén vi dan
t6i su khéng phat trién hodc néu su hinh thanh nay xay ra véi sy mat 16p
cd thi gay teo.
6. Ti LE MAC

La di tat hiém gip, chiém ti 1é khoang 1% cua teo dudng tiéu hoa néi chung.

7. LAM SANG VA X QUANG

Tuy thudc mitc d6 tac hay hep ma c6 cac biéu hién khéac nhau:

7.1. Tac hoan toan '

- Tién st san khoa: me da 6i. Thuong
deé non.

- Cb6 biéu hién lam sang tu nhiing gio
dau sau dé.

+ Noén ra siia sau b1, khong c¢6é mat.

+ Viung bung trén rén cé hinh da day
ndi va cé6 séng nhu déng, con ving
bung duéi rén xep.

- X quang bung khéng chuén bi:
Chi ¢6 mét mic nude hai 1én cua da
day. Néu hit dich da day va bdm

khong khi vao thi thdy rd hinh da
day dan, khong c6 hdi trong ruét non.

- Chup can quang: néu c6 lam thi thay
, ‘;huﬁi: can quang chi d da day.

Hinh 3.2. Chyp da day, thudc chi & trong da day & bénh nhan teo mon vj
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7.2. Tic khong hoan toan

+

+

Tuy thuéc vao 16 théng to hay nho ma triéu chung nén co the xuat hién
trong nhUng gio dau sau de hoac trong nhing ngay sau o tuéi so sinh. tudl
bt me, tudi hoc duong.

Cha't noén chi cé sua. can sia hoac thuc an. Khong cé6 mat.
Treé cham tang can.
X- quang:

Chup bung khong chuan bi: hinh da day gian nhung van co6 hoi trong cac
guail rudt non.

Chup luu thong tiéu hoa: xac dinh vi tri hep ¢ mén vi hay hang vi.

8. PIEU TRI

Sau chin doan xac dinh bénh, c6 chi dinh phau thuat.

Danh gia tinh trang bénh nhan trudc mé. O bénh nhan so sinh can chu y
than nhiét, tinh trang phbi, c6 cac di tat khac khong. Hai sic, truyén dich néu c6
biéu hién mat nudc.

8.1. Ky thuat mé

42

Gay mé néi khi quan.

Dat 6ng thong vao da day dé lam xep da day.

Dudng mé: duong gidta trén ron hoac dudng mé ngang trén ron.
- Ddnh gid thuong ton:

+

T4c hoan toan do teo hoac do mang ngin khéng 16 thi dé nhan biét: phia
trén ché tic bi gidn to, phia dudi cho tac xep.

Hep do mang ngan c6 16 thi phia trén cing giin, con ¢ phia duéi van cé
hoi, kich thude rudt nho han hoac tuong déi binh thudng.

O vi tri c6 mang ngan, thuong c6 mét vong ngan.

Can phai kiém tra su luu thong cia toan bo dudng tiéu héa.

Cach ma:

Tuy thudce vao thé loai tic ma cé cac ky thuat sau:

+

+

Céit bé mang ngan don thuan bang mot dudng rach doc mat trude cho c6
mang ngén, cat mang ngan roi khau duong rach doc thanh dudng ngang.

Néu mang ngén {1 mén vi hodc ngay dudi mén vi: ¢6 thé mad doc mon vi,
cdt mang ngén rol tao hinh mén vi theo k§ thuat Finney hojc Heineke -
Mikulicz.

C6 thé md hang vi dé cit bo toan bs mang ngan ¢ mdn vi hoic tién mén
vi, khéng cAn md réng- tao hinh mén vi dé tranh trae ngude dich tir ta
trang 1én da day.



4

+

NGi da day - ta trang tan tan hoac tan bén néu khoang cach teo gian
doan ngan.

Né6i da day véi hong trang néu khoang cach teo gian doan dai gida da day
vdi ta trang.

8.2. Sau mé

1.

Dt hai dng théng vao da day: mot éng dé hit dich @ dong 6 da day, con
mot 6ng cho qua miéng néi xudng héng trang cho dn. Hai 6ng thong da
day c6 thé dat qua mii, miéng hodc md thong da day.

Dung khang sinh du phong.

Truyén dich ¢ ngay ddu sau md va cho an sém tit ngay thi hai qua éng
thong da day.
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TAC RUGT SO SINH

1. DAl CUONG

TAac rudt 1a mot loai caAp citu ngoai khoa phd bién & bénh ly so sinh. Vi tri tac
¢6 thé tur ta trang téi hau moén. Cé nhiéu nguyén nhan gay téc va tic c6 thé ¢ cac
muc d6 khac nhau. Néu khong diéu tri phau thuat, bénh nhi sé tu vong, vay can
chan doan va chi dinh diéu tri sém. Trudc day, ty lé tu vong cua bénh nay rat cao,
ngay nay véi cac phuong tién chan doan tét, su tién by vé gay mé héi sdc va ky
thuat mé nén ty lé ti vong da giam mét cach dang ké.

2. DAC DIEM SINH LY TRE MOI DE

Sau khi sinh ra£rén 6 gio, tré thuong bét ddu dai tién ra phan xu. Phan xu
c6 mau den xanh 1a cay, quanh va béng. Néu sau dé trén 24 gio, tré mdi dai tién
phan xu thi dudc coi 1a cham phan xu va day 12 mot ddu hiéu bat thuong bao hiéu
mot kha ning cao cua bénh 1y dudng tiéu hoa

3. LAM SANG VA CAN LAM SANG CHAN DOAN TAC RUQT
3.1. Triéu chimg lam sang '
— Nbén ra dich da day, dich mat, dich rudt.
« Truéng bung & ving trén rén hoic toan b & bung, c¢6 hinh quai rudt néi.

- Bi trung - dai tién hodc van ia phan xu hofic cham ia phan xu hodc ra két
thé trang duc.

— Toan than: c6 ddu hiéu mat nudc 6 cac mic dd khac nhau.
_ Tuy theo vi tri tic, muic dé tic va thdi gian bi bénh ma cac triéu ching trén
biéu hién d cac mde d6 khac nhau.
3.1.1. Cédc triéu chung nén, truong bung, dai tién theo vi tri tac
3.1.1.1. Téc cao
Tt duéi mén vi téi gée ta hong trang:
- Nbén:

Xudt hién sém, thutng & ngay ngay diu sau dé. Non ra dich mat néu téc &
dudi Vater hodc chi non ra sita, dich da day khi tac O trén béng Vater. Mic dé non
nhiéu khi tic hoan toan nhu do teo rudt, hodic nén it khi chi hep ta trang hoac cd
mang ngéin cé 16 to.

- Trudng bung:
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Khéng c6 hoac trudng vang trén ron, c6 hinh da day dan néi lén khi kich
thich da bung hoéc tu nhién.

- Dai tién:
Khong dai tién phan xu ma chi dai tién ra két thé trdng duc hodc xanh nhat

va it néu tdc hoan toan. Vin dai tién ra phan xu nhung it hon binh thuong néu
tdc khong hoan toan.

3.1.1.2. T4c vira
Téc 6 hdng - héi trang (ti géc Treitz d&€n van Bauhin).
- Noén:

Thuong tir ngay thi 2, 3 sau dé. Non ra dich mat, dich rugt. Mic d6 noén
ciing tuy thudc mic dé tic: néu tic hoan toan thi nén nhiéu.

— Truong bung:

Kha quan trong, thudng bung trudng déu, quai rudt néi, cé6 séng nhu dong tu
nhién hoac khi kich thich da bung.

— Dai tién:
Khéng dai tién phan xu ma chi dai tién ra két thé tring duc hoic xanh nhat

va it néu tic hoan toan. VAn c6 thé c6 phan xu nhung it hon binh thudng va tao
bén néu tic khéng hoan toan.

3.1.1.3. Téc thap
Ti van Bﬁuhin xudng, tic & dai - tryc trang.
- Nbén:
Xuit hién muén hon, thuong non sau dé khoang 3 ngay. Nén ra dich mat,
dich ruét.
- Trudng bung:
Thudng truéng toan bd 6 bung. C6 d4u hiéu quai rust néi va d4u hiéu rin bo
tu phat hodc khi kich thich thanh bung.
- Dai tién:
Phan xu thudng khéng cé, chi ra ket thé tring duc néu tic hoan toan. Trong
truong hgp tic khéng hoan toan thi vin c6 phan xu nhung it. Néu tic do bénh

phmh dai trang do vb hach bdm sinh thi chi ch4m phan xu va d4u hiéu viém ruét
gay ia long xudt hién sdm sau d6.

3.1.2. Thdm khdém h@u mén - trye trang

Chung cho cac thé bgnh. Cé thé c6 di tat hau mén tryc trang hoic c6 & dng
héu mon - tryc trang binh thudng. Thim tryc trang th&y réng hodc c6 két thé
trdng duc hodc ra phan long, nhiéu khi bi viém ruét...
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3.1.3. Thé trang chung

Tuy mic d6 tic va thoi gian bi bénh ma co:

D4u hiéu mat nudc: da khé, mat trang. thop 1om, dai it.
Sét.

R6i loan ho hap: do truéng bung, hit phai chat nén, thd nhanh, néng, nghe
phdi c¢6 thé c¢6 ran am.

Da: c6 thé vang do vang da sinh ly.

"Cac di tat khac kém theo c6 thé nhu héi chitng Down, bénh tim bam sinh,

di tat dudng tiét niéu - sinh duc, di tat co quan van dong...

3.2. Cac xét nghiém

Xét nghiém cong thdc mau, dién giai d6, nhiém séc thé... dé danh gia tinh
trang bénh nhan va phat hién cac bénh ly phéi hgp.

3.3. biéen quang

3.3.1. Chup bung khong chuan bi

Th&y cac mic nudc - hdi, cé thé c6 ndt véi hoa. Dya vao cac mic nudc - hoi
dé chan doan vi tri tic va c6 thé ca mic d6 tic. Khi c6 nét véi hoa thi thudng 12
c6 teo rudt.

Nén chup nguc thing thém khi chup bung dé xem hinh phéi, tim.

+

+

-+

Tac cao:

Thudng ¢6 2 mic nude- hoi: mic nudc- hai to & cao phia bén trai cot sdng
1a cua da day va mét mic nudc-hai ¢ thip han, phia bén phai cét séng
cua ta trang.

Téac hoan toan: chi cé 2 mic nude hdi trén, 6 bung con lai mo.

Tac khéng hoan toan: con vai béng hdi nho d quai ruét phia dudi
Tdc vira:

Cé 3 mic nudc - hoi 1a tac o hong trang gan géc treitz.

C6 nhiéu muc nuéc - hoi: tac d héng, héi trang.

C6 hinh ma va 16 rd nhu td ong ¢ vang ho chau phai, quai ruét phia trén
gian cang hdi hoac ¢6 vai mite nudc - hoi thi thudng 1a tac rugt phan xu.

Téc thép: nhiéu mite nuéc hoi ¢ ruét non va cé hoi 6 dai trang.



Hinh 4.1. TAc 4 ta trang, c6 hai Hinh 4.2. T4c 3 rudt non, nhiéu muc nudc
mufc nudc hoi hai, nira bung dudi mo

3.3.2. Chup luu théng tiéu hod

Hinh 4.3. Hep ruét do mang ngén & Hinh 4.4. Tic ta trang do day ching Ladd
héng trang dusi Treitz va xadn trung trang. Kém theo hep ta trang
do tuy nhan & bénh nhan 36 ngay tudi
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Khi chup bung khéng chuan bi khong rd tic va vi tri tac. Chup luu thong
tiéu hoa chi lam khi bung truong it, non it va nén dat ong thong lam xep da day
trudc. Can theo déi su di chuyén cta thuéc can quang dé xac dinh vi tri tic. mic
do tic va c6 thé chan doan dugc nguyen nhan gay tic. Vi du néu thay D2 ta trang
gian, c6 chd hep ¢ cudi D2 va thuée can quang di qua ché hep roi di thang xudng
quai rudt phia dudi ma khong thay khung ta trang, chd hep va gian tao hinh anh
nhu ddng hé cat thi chan doan dugc hep ta trang do day chang Ladd... Hoac c6 cho
that hep ¢ giita D2 ta trang thi thudng 1a hep ta trang do tuy nhan hoac mang
ngan c6 16, hodac c6 mot hinh khuyét ¢ thanh ruét nhu cé u chén vao va doan ruét
phia trén dan hon két hgp kham lam sang nén thiy c6 u nho, di dong va siéu am
thay ¢6 nang & thanh ruét thi chdn doan tic ruét do rudt dai...

3.3.3. Chup khung dai trang (lavement baryté)

Chi dinh:
— Nghi ¢6 xo0an trung trang: Vi tri cia manh trang va dai trang lén cao va
sang trai.

— TAc ruét phan xu hoac do nit phan xu.

- TAc thap: Teo dai trang, phinh dai trang do v6 hach bam sinh...

Hinh 4.5. Bénh Hirschsprung & benhrnhén 3 ngay tusdi.
Chup khung dai trang - Hinh anh tryc dai trang hep t6i hét dal trang xudng

3.4. Siéu am
~ Cé gia tri chan doan tic rudt truée dé. San phy thudng bi da &i.

~ Sau dé: xac dinh cé ruat déi, U nang mac treo trong é byng, cic dj tat
khac c6 thé kém theo & dudng tiét niéu, tim...
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4. NGUYEN NHAN GAY TAC

4.1. Tic cao: O ta trang.
4.1.1. Tdc t4 trang do nguyén nhén tir bén trong

- Teo ta trang: tic hoan toan. C6 3 thé bénh
+ Mang ngan niém mac toan bo: Thudng 6 dudi béng Vater.
+ Teo ta trang thanh day xo.
+ Teo gian doan ta trang.
- Hep ta trang: tic khéng hoan toan do
+ Mang ng#n niém mac c6 15

+ Ta trang doi.
4.1.2. Tdc td trang do nguyén nhén tir bén ngoai

- Tuy nhén:

T4 trang & vi tri gita D2 bi bao boc va bi chén ép § xung quanh bdi t3 chic
cua tuy gidng nhu ngén tay bi bao boc xung quanh bdi mét chi€c nhén.
Thudng c6 hep ta trang do mang ngin & vi tri tuy nhin nén c6 thuit ngi
"T4c ta trang kém theo tuy nhin"

- D&y ching bdm sinh (day ching Ladd)

Gay téc hep ta trang d cudi D2. Day chdng Ladd thyc ch&t 1a mét dai phic
mac di tit dai trang hoic manh trang tdi phic mac thanh bung sau va
chet ngang qua té trang gy hep.

D4y ching Ladd thudng kém theo rudt ngitng quay bat thuong & 90° hay 180°.
- Téc ta trang do rudt ngitng quay 6 90°
Mac treo chung hoan toan tu do.
Tiéu trang & bén phai ddng mach mac treo trang trén.
Dai trang & bén trai.
Déay ching Ladd tit géc dai trang phai téi thanh bung sau bén.
Téc ta trang do rudt nging quay & 180°%
Manh trang ndm trudc ta trang.
Déay ching Ladd t manh trang chet qua ta trang réi t6i thanh byng sau
Tiéu trang thudng bj xo4n va con c6 tén "Xofn trung trang".
- Hep té trang do kim d6ng mach: Thé bénh nay ft g&p.

Doan 3 cua té trang chay qua trudc cft sdng, nim trong kim cia 2 dong
mach: Djng mach chi byng phia sau va dng mach mac treo trang trén

+ + + + + + + 4+
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phia truéc. Goc gitta 2 dong mach binh thudng tir 45° - 60°. Khi goc hep
gay chén ép ta trang. Géc hep do nhiing nguyén nhan sau:

+ Ta trang d vi tri cao hon binh thuong hodc déng mach mac treo trang
trén ¢ vi tri thap hon binh thuong.

+ Ldp md gida 2 déng mach mong.
+ Ta trang chui qua mac treo cing chic dé téi goéc Treist.
- Hep ta trang do tinh mach cia trudc ta trang: rat hiém gap
Tinh mach cita trudc ta trang c6 thé do:
- Cac vong néi gitta hai tinh mach noan hoan bi tic bat thudng.
- Cb6 bat thuong trong qua trinh quay cta rudt: dao 1on vi tri cua da day va
ta trang.

4.2. Téc vira: téc & rudt non
4.2.1. Teo rugt: C6 4 thé theo phan loai cua Grosfeld.
- Loai I: Mang ngén niém mac hoan toan
— Loai II: Teo rudt ma 2 ddu rudt néi véi nhau bing mét déy xo.

- Loai III: Teo rudt gian doan: mac treo rudt bj khuy&t hinh chit V. & thé
bénh nay con chia thanh hai midc 4§: III-A: teo gian doan c6 mac treo
khuyét hinh chii V don thuén va III-B: teo rudt gian doan ma doan rujt
dudi ché teo cudn quanh tryc mach mau tao nén hinh anh “ cay théng”.

- Loai IV: Teo ruft gian doan nhiéu vi tri.

Luu y: Teo rudt c6 thé 3 mét hay nhiéu vi trf va c6 thé két hgp cac thé bénh.

b
Hinh 4.6. Phan loai clia Grosfeld
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Hinh 4.7. Teo rudt hinh” cay théng” va teo nhiéu vi tri

4.2.2. Tdc do chén ép: Do cic nguyén nhén sau.
- Cac day chidng bdm sinh: Di tich ciia d6ng mach rén hoéc con &ng rén trang.
- Do c6 cac khéil u 6 mac treo va rudt nhu:
+ Rudt dai. :
+ U bach huyét thé nang & mac treo giy chén ép hodic xodn rudt.

- Do cac day ching hogc dodinh rudt: di tich ciia viém phiic mac t thoi ky
bao thai. ot l

— Téc do hep ruét sau bénh viém rudt hoai ti & so sinh.

4.2.3. Tdc ruét phén xu
- Nguyén nhan:

Do thiéu niing ngoai tiét cia tuy, tuy bai tiét it dich, k&t hgp chat nhay & héi
trang gy déc qqénh phén xu dinh chit niém mac rudt géy tic ruét. Thudng tic ¢
vi trf gin cuéi hdi trang.

—~ Chén doén:
+ Lé&m sang: Nédn dugc quai rudt c6 phén xu ciing 4 bén hé chau phai.
+ Xquang:

- Hinh téc ruét thip, mdc nudc hoi c6 chén hep, ¢6 thé 16m do phan xu. Cé
béng md 16 6 & ving hd chiu phai.

+ Chyp dai trang can quang: dai trang nho, thufe vao qua van Bauhin t4i
vi trf phin xu quéinh gy téc ruft.
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- Vé diéu tri:

Day la mot thé bénh c6 thé diéu
tri noé1 khoa duge. Do vay khi c6 chan
doan sé diéu tri bing:

- Thut vao dai trang bing
Gastrographine hoic Hypaque hoac
Telebrix 350. Thut gii trong 15 phut -
30 phit va theo déi ¢ Xquang, lam
cach 4 gig 1 lan.

— Gastrographine c6 Polysorbate
c6 tac dung rat nudc vao long rudt, ting
nhu ddng rudt, lJam 4m va tan phan xu.

- Bom vao da day dung dich
Acétylcystein 4%: méi 14n bom 5ml,
cach 6 gid 1 lan.

- Truyén dich, nuéi dudng duong
tinh mach.

Hinh 4.8. T4c rudt phan xu

Néu diéu tri ngi khong két qua hoic da c6 déu hiéu tdc rudt ro thi c6 chi
dinh mo. M6 cit doan rudt tic, gian do phan xu, néi rudt tdn tan hoic tan - chéo.

Hinh 4.9. Chup bung & bénh nhan bj tdc rubt phan xu
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4.3. Tic thap: Téc & dai truc trang hau mén.

4.3.1. Tdc ruét do nut phan xu: Do nit phan xu & dai trang gay téc.

Lam sang:
Khéng 1a phan xu sau dé 24-48 gig.
Bung truéng.

Thim truyc trang: d6i khi kich thich giy dai tién ra mgt nit phan xu mau
xam nhat, kha chéc, sau d6 1a phan xu ra nhiéu, va hét tic rudét nhung
thudng thut dai trang bing Gastrographine thi thao ra dugc nit phan xu
va nhiéu phan xu. '

Diéu tri:

Thé bénh nay diéu tri ndi, khong phai mé.

4.3.2. Teo dai trang: Ciing gém 3 thé bénh nhu teo rudt non.

4.3.3. Bénh Hirschsprung hay phinh dai trang do vé hach bdm sinh

Khi ¢6 d&u hiéu téc rudt sd sinh thi doan vé hach thudng cao, vé6 hach hét
dai trang sigma ho#c dai trang xudng hosc c6 thé toan bo dai trang. 3 thé
bénh nay, r&t khé thut thao dai trang ma thuong phai mé cdp citu lam hau
moén nhan tao.

4.3.4. Dj tat hdu mon trye trang: Xem bai di tdt hdu mén tryc trang.

5. CHAN DOAN

+ + + + o+

C6 thé c6 dude chin doan téc rudt trudc dé bing siéu 4m.

Sau dé: Can dugc kham k¥ trén'1am sang, lJam thém X quang, siéu am dé
chin doan. Cac buéc cdn xac dinh:

Cé téc rudt khong.

Vi tri téc: & ta trang, rudt non hay dai trang.

Miic d6 téc: tdc hoan toan hay khong hoan toan.

Nguyén nhéan gay téc.

Tinh trang bénh nhin: Kham lam sang va céc xét nghiém maéu, sinh hoa.

Tt chén doan c6 duge sé quyét dinh cach diéu tri.

6. DIEU TRI
6.1, Trudc md

Tai cac bénh vién ndi tré sinh ra hoic khoa néi nhi- sd sinh: cdn lam.

Giit than nhiét 6n dinh bing sudi 4m hodic ldng &p d#c bidt khi thdi tit
lanh. Day 1a diéu rét quan trong. Néu dé ha than nhiét, ty 18 tit vong s& cao
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= 6ng thong da day: thuong dat qua mii vao da day dé hit lam xep da day,
bét gian cac quai rudt phia dudi. Theo déi dich qua 6ng thong da day dé
g6p phan gidp chin doan vi tri va mic dd tac rudt.

- Duodng truyén tinh mach: cé thé 14y duong truyén qua tinh mach rén, vi
dé thuc hién.

Lugng dich truyén dugc tinh theo cin ning bénh nhén, theo nhu cdu va
lugng dich mAt.

- Tiém vitamin K
Sau d6 di chuyén bénh nhan téi cac trung tdim mé nhi.

— Tai cac trung tam mé nhi: Sau chdn doan xéac dinh cé téc rudt, cdn danh
gia tinh trang bénh nhéan:

Can nang.

Nhiét ds.

Tinh trang phdi: c6 viém phéi khéng.
Tinh trang mét nudc.

Cac di tat phéi hgp.

Xét nghiém: Dién giai d6, cong thitc mau, Hematocrict, mau chay, méu
ddng, nhém mau, khi méu, Protid mau.

+ + + + + +

Dua cac xét nghiém dé héi stc truéc mé.
6.2. M3
6.2.1. Muc dich mé: Phue héi htu théng trong 1ong rudt va chitc ning cia ruét.
6.2.2. Ky thuét: Tuy theo nguyén nhan va vi tri giy tic ma chon céac k§ thuat phu hgp:
o Tdc td trang:

— Do ta trang ddi: béc cit ta trang doi hodc mé thong ta trang déi phu vao ta
trang chinh & bén canh.

— Téc 6 D1 - D2: ndi ta trang - ta trang.

+ Véi tuy nhan: néi té - ta trang bén bén & vi tri mit trude ta trang, ngay
trén va dudi tuy nhin.

+ Vdi teo gian doan (it gap): néi ta-ta trang tan tan.
~ Téc & D3 - D4: ndi ta - hong trang.

- Véi tic do mang ngin niém mac (6 D1, D2, D3, D4): mé rut doc qua vi trf
rugt c6 mang ngén, cit mang ngan va khéu lai ruét theo chiéu ngang.

« Tdc ruét non:
- Téc do mang ngin niém mac: ¢6 2 cach mé.
+ M@ doc ruédt, cit mang ngan, khau rubt theo chiéu ngang.
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+ CA4t rudt c6 mang ngan, néi rudt tan - chéo.
- Doteo rudt: dang day xo hoac teo gian doan.

+ C4t bd phan tii cung trén néu rudt dan to, thanh ddy, niém mac né xung
huyét, mach mau nuéi dudng kém.

+ Néu teo rudt nhiéu chd: cit bo phan ruét biét lap d giita néu doan rudt
nay ngan.

+ N@&i rudt tan - tan ho#c tan- chéo la ky thuat thuong duge lam.

+ Cé6 thé - phai din luu hai d4u ruét & 14n mé d4u va néi lai ruét & 1dn md
thi hai sau mot vai tudn néu teo rudt c6 kém viém phic mac bao thai,
rudt dinh nhiéu, va doan teo & cuéi héi trang.

— Do rudt déi:
+ Cét rudt c6 rudt doi, ndi rudt tan tan.
+ Boéc - cdt bo rudt d6i don thudn néu rudt ddi ¢ géc hoéi manh trang.

- Do xo0én trung trang va diy chang Ladd: thao xoén, cit diy chdng Ladd,
va xép lai rudt: dua rudt non sang bén phai, dua dai trang sang bén trai,
¢d dinh dai trang, cdt rudt thita, tai rong mac treo chung.

- Do dinh rudt, do diy ching: gd dfnh, cit day ching.

Luu y:

- Trong trudng hgp doan rudt phia trén qh(’i tdc bi din mot doan dai, dé
giam cdt rudt thi nén tao hinh nhé lai doan rugt phia trén bing cit bt
thanh rudt & bo ty do, khéu lai dé 1am nhé bét khéu kinh rudt trude khi

n6i, tranh qué chénh léch kfch thuéc gita 2 doan ruét, tranh @ dong va
thuan lgi phuc hdi nhu ddng rudt.

— Cé4t- tao hinh nhd doan ruét phia trén c6 2 ky thuat: cit thanh co ngoai
niém mac hoéc cit bd ca thanh cd niém mac.

- Phai bom dung dich NaCl 9%, vao qua d¢du rudt dudi dé dam bao toan bd
doan ruét dudi miéng néi da luu thong, dé lam rong long rudt va téng théo
hét két thé phan xu ra ngoai hau mén.

o Tdc thép: d dai trang - truc trang - hdu mén:
- Teo dai trang: md chita nhu & teo rudt non.

- Hirschsprung: thé vo hach cao, gdy tic va viém rudt: lJam hiu mén nhén
tao. Vi trf lam hau mén nhén tao thudng & ngay trén chd bj téc.

- Di tat hu mén tryc trang: tuy theo thé bénh ma tao hinh hiu mén ngay
hay lam hu mén nhén tao.

6.3. Sau md

- Dit sonde da d&yé cho tdi khi dich da diy ra trong, khéng c6 dich mit-
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- Bbéi phu nudc dién giai: theo cidn niang, nhu ciu, lugng dich mat, dua dién
giai doé.
— Nuéi dudng:

+ Duong tinh mach: cac dich NaCl 0,9%,5%, dung dich Glucose 10%,
Intralipid, dam..

+ Cho an duong miéng khi dich da day ra trong, da dai tién.
- Khang sinh: thuong dung Cephalosporin thé hé III.
- Phai theo dai:
+ Lam sang: Mach, nhiét do, nhip thd, can ning, nudc tiéu.
+ Xét nghiém mau: céng thic mau, Protid, dién giai d6.
6.4. Bién chimg sau mé
6.4.1. Bién chung som
- Téc rudt: do tic hep miéng néi, do dinh, day ching.
- Viém phic mac: do buyc, rd miéng néi.
- Bién ching khac:
+ Toac, buc vét khau thanh bung
+ Chay mau vét md, trong & bung.
+ Nhiém trang vét mé

6.4.2. Bién ching muén
- Téc rudt, sa 16i thanh bung
— Réi loan hap thu: hoi chitng rudt ngan
Cach danh gia mic d¢ cit rust:
- Cétrudtit: rudtcén> 1,5m.
- Cétnhiéu: rudtcon 0,4 - 1,5m.

- Cét rong rai: rudt con < 40cm.

7. CAC YEU TO TIEN LUONG
+ Dé non: Can ning bénh nhan < 2,5kg.
Nhiém tring ngoai sinh.

+

Cac tat bdm sinh mdc phai: Down, tim mach, teo thyc quan...
Thdi gian chén doén va diéu tri: sém hay muén.
Muc 46 cét ruot.

+ + +
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DI TAT HAU MON - TRUC TRANG

Di tat hau mén truc trang (DTHMTT) 1a di tat khéng c6 16 hau mén... ¢6
hoic khong c6 dudng ro tit 6ng hau mén - tryc trang ra tang sinh mén hoac duong
tiét niéu, cd quan sinh duc.

1. LICH SU

Di tat hau mén truc trang da dudc ghi nhan tit trudc céng nguyén. Vao thé
ky thi II, Soranus da dé nghi phai kham hau mén cho tdt ca cac tré sau khi dugc
sinh ra.

O thé ky tha VII, Paulus Aegineta da viét vé mét bénh nhi ddu tién bi dj tat
h4u mén truc trang dudc citu séng. Tac gia da gidi thiéu k§ thuat mé dung ngén
tay hodc diung dao rach choc thing hau mén mang. Nam 1660, Sculter diéu trj
thanh cong mét bénh nhi bi hep hau mén bing nong. Nam 1676, Cook da diéu trj
mdt bénh nhan khac bing rach va nong hau mén. Nam 1787, Bell ggi y dung
duong rach giita ting sinh mén dé tim tdi cung tryc trang. Nam 1783, Dubois da
lam hau mén nhén tao cho di tat khéng hau mén theo sy ggi ¥ cua Littré tit nim
1710. Nam 1826, Diffenbach 1a ngudi ddu tién mé ta sy chuyén vi trf hau mén.
N#m1833, Roux de Brignoles mé ta duong mé ¢ tdng sinh mén. Nam 1835,
Amussat mé ta tao hinh hadu mén qua dudng mé & tdng sinh mén dé dua béng tryc
trang xuéng khau vao da. Nam 1856, Chassaignac da sit dung que thim do ludn
qua chd md hau mén nhan tao dé din dudng cho viéc phiu tich tim béng tryc
trang qua dudng mé ¢ ting sinh mén. Nam 1930, Wangensteen va Rice da mb ta
cach chup déc ngude dau dé tim tdi cing truc trang. Nam 1948, Rhoads, Pipes va
Randall ¢34 md td phuong phap mé mét thi dé ha béng truc trang bing két hop
dudng mé bung va dudng tdng sinh mén. Nam1951 Denis Brown gidi thiéu ky
thuat cit ra sau ("cut back ") chita hau mén nip. Nam 1953, Stephens néu dudng
mé qua gilta xudng cung, xuong cut. Nam 1982, Péna gidi thiéu ky thuat md ha
béng truc trang bing dudng md phia sau truc trang.

Tu nam 1988, tai Bénh vién Nhi trung uong, di tat nay da dudc mé bing
duong sau truc trang.

2. VAI NET VE BAO THAI HQC

Khi bao thai duge 4 mm, dng niéu nang va rudt tin 46 vao & nhdp ma & nhdp
lic nay con duge déng kin bgi mét mang Khi bao thai dugec 8 mm, dng niéu nang
va rudt tn dugc tach do6i bdi vach niéu-tryc trang. Sau khi thing mang hau mén,
cd hdu mén va tryc trang dugc hinh thanh. Céc thanh phén trén nép tuc phat
trién quanh h&u mén nguyen thuy dé hinh thanh cd thit ngoai va ting sinh mén.
Su réi loan phét trién 6 mét giai doan nao dé6 sé tao ra DTHMTT.
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3. TAN sO MAC

Vao khoang 1/3000 tré so sinh. Ty lé giita nam va nit tuong duong nhau.

4. PHAN LOAI

Pa c6 mot s6 phan loai DTHMTT nhu phan loai cia Ladd va Gross nam
1934, phan loai qudc t&€ nam 1970 tai Melbourne (Uc) va phén loai quéc té€ méi tai
Hoi nghi phau thuat nhi thé giéi nam 1986 § Wingspred (My).

Phén loai cua Ladd va Gross: Chia DTHMTT thanh 4 loai:

- Loai 1: Hep hau mén va hep hiu mén mang.

— Loai 2: Hiu mén mang.

- Loai 3: Hau moén bi bit kin, ro truc trang vao 4m dao, hodc niéu dao, ting

sinh mén.

- Loai 4: Teo truc trang, vin con 6ng hau mén.

Cach phén loai nay don gian nén khong néu hét dugc cac thé bénh.

Cach phéan loai quéc t&€ nim 1986 & Wingspred da néu dude du cac thé bénh
va c6 chi dén cho chi dinh va Iya chon k§ thuat mé.

Chiing t6i xin trinh by cach phén loai qudc t& nim 1986. Phéan loai nay chia
thanh 4 loai: cao, trung gian, thip va loai hi€ém gip.

Thé loai G tré trai 3 tré gai
Loai cao
- Teo hau mén truc trang, cé rd truc trang véi: | Niéu dao tién liét tuyén Am dao
- Teo hau mén-truc trang khbhg ro cé cé
- Teo truc trang, van cdn 6ng hau mén cbd cb
Loai trung gian
- Teo hau mén, rd tryc trang véi: Niéu dao hanh - Am dao thdp

- Tién @inh

- Teo hau mén, khéng rd cbd cod
Loai thép
- Hau mén ndp cbd ()
- Hep hau mén cb cd
Loagi hiém gép Cadn & nhép
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NAM , NU
Loai cao

Teo hau mon truc trang, ro truc trang voi
/_,/ Niéu dao tién liét tuyén Am dao (/

——

J Teo hau moén truc trang khong ro ﬂ

—

// Q Teo truc trang ﬂ

Teohaumon Trung gian Teo hau mon
Q RO truc trang véi RO truc trang véi /
// Niéu dao hanh Tién dinh (
- Teo hau mon
RO tryc trang v6i Z
Am dao thap

0 Teo hau mén khéng ro Teo hau mén khong ro

e

Loai thap

R0 hiau mén tién dinh

; / R0 hau moén da ( hau mén nip )
J/J Hep hau mon

Loai hi€ém gip
Con & nhép

Hinh §.1. Phan loai DTHMTT nam 1986 & Wingspred
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Vé phan loai con 6 nhdp

D3 c6 mét s6 cach phan loai nhu Raffensperger phan thanh 5 thé bénh.
Cach phan loai cua Mollard thanh ba loai:

- Loai 1 (A): Niéu dao, am dao va truc trang cung d6 vao mét vi tri cua 6 nhép.

- Loai 2 (B): Truc trang d6 vao 4m dao & vi tri cao hon so véi niéu dao hay
truc trang d6 vao xoang niéu duc. Thé bénh nay it gap.

— Loai 3: 0 nhép khéng hoan toan. Thé bénh nay rit hiém gip va lai dudc
chia thanh hai thé

+ Am dao teo 4 vi tri cao, khc‘)hg d3 vao 6 nhdp ma chi ¢6 truc trang véi niéu
dao d8 chung vao mdf dng goi 1a § nhdp (Hinh 5.2C).

+ Tryc trang teo cao, khéng d6 vao xoang niéu duc (Hinh 5.2D).

. \A‘?)/}T T

4

—
C

Hinh 5.2. Phan loai con 6 nhép

5. LAM SANG VA CHAN DOAN
5.1. Khdm lam sang
“Nhin bung xem ¢6 truéng khéng. Nhin vang 16 hu mén: Xem c6 15 hju mén
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5.1.1. L6 hdu mén @& vi tri binh thuong

Theo ddi dai tién phan xu. Néu dai tién phan xu sau 24 gio hoac khong dai
tién phan xu, phai kiém tra 6ng hau mén béng 6ng théng hoic ngén tay it xem cb
hep hau mén hodic teo truc trang khong.

5.1.2. Khéng co 16 hdu mén (Con goi la hdu mén khéng thdng)
5.1.2.1. Khéng co6 ro tu 6ng hdu mén - truc trang
-~ Da 4 vi tri vét tich hau mén cang phéng khi tré khéc, cé thé thdy mau
xanh phan xu néu mang bit hiu mén mong, duc mo.
— Da & vét tich hau mén phéng hoac 16m ngay ca khi tré khéc. Dung kim cham
nhe kich thich da hau mén thay c6 phan xa co that 1a c6 co thét ngoai.
5.1.2.2. C6 18 ro tur 6ng hdu mén - truc trang

Phai dgi tit 18 dén 24 gid sau dé mdi c6 thé danh gia chinh xac duge bing
tham do hodc xoa ép nhe ving tidng sinh mén ho#c niéu dao. Cé6 sy khac nhau
giita nam va nd.

o Otrétrai:
— L& rd c6 thé ra ¢ tdng sinh mén hodc duong tiét niéu thuong 1a d niéu dao.
- L& rd & duong dan cua tidng sinh mén hogc biu: thudng 1a DTHMTT thé thép.
- Dai ra phan xu: ép nhe ving ting sinh mén va dé gac tring vao ddu

dudng vat dé xem mau nudc tiéu. Thuong 1a DTHMTT thé trung gian ho#c
the cao.

o Otré gdi:
Xem c6 may 16 d tang sinh mén:

- C6 mot 16 duy nhat & tang sinh mén ché vi tri gilta hai méi l6n 1a di tat thé
dac biét: con 6 nhdp. O thé bénh nay: niéu dao, am dao, tryc trang 49
chung vao mét 8ng goi la 6 nhdp. Mét thé bénh hiém gip hon 12 4m dao bi
teo cao, chi c6 niéu dao va truc tréng dd chung vao mét éng hoac truc
trang teo cao khong thong véi xoang niéu duc. Kham c¢é d#u hiéu tic rudt,
c6 thé bi dai, tit cung cing to do @ dich. Di tat nay hi€ém gap, chiém ty lé
khoang 6-8% cua di tat hdu mén tryc trang d tré gai.

- Cé hai 16: 16 niéu dao va 16 Am dao, khong c6 16 hau mén. Néu phan xu ra
qua 16 4m dao 1a ro tryc trang- 4m dao (di tat thé cao hoic trung gian).

— Cé ba 15: 16 niéu dao, 156 Am dao va mét 16 & am hd hoac tién dinh hod#c ting
sinh mén.

+ L& ro & tién dinh: Tién dinh la vi tri giao nhau cla 2 mbi bé, ngoai mang
trinh,

Dung éng thong hodc que thim do dua qua 16 rd 1én trén: n€u que tham do
di song song véi tng sinh mén thi 1a rd hiu mén-tién dinh (thé th&p), nfu que

62



tham do di song song vdi thanh sau am dao thi la ro truc trang -tién dinh (thé
trung gian).
- L& ro 6 am hd: Ciing thim kham nhu trén dé xac dinh 1a ré hau mén -dm
ho hay ro truc trang- am ho.
- L& ro 6 tdng sinh mén: hau mén nip khéng hoan toan ho#ic ré6 hau mén
tang sinh mén (di tat thé thap).

Hinh 5.3. Khéng héu mdn, rd truc trang tién dinh

Hinh 8§.4. Con & nhép
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5.2. Cac tham kham khac

5.2.1. Chup bung khong chuan bj tuthé nghiéng, déu déc ngupce, géi gdp, méng
nhé cao, c6 dénh ddu miéng kim loai vao vét tich hgu mén

Trudc day thudng dude chi dinh chup cho bénh nhéan sau deé ti 6 dén 12 g10
Phuong phap nay dudc Wangensteen va Rice thuc hién ti 1930. Nhugce diém cua
phuong phuong phap nay ]a tré c6 thé bi nén, bi trao nguge vao duong hé hép va
c6 thé danh gia khong chinh xac thé bénh.

5.2.2. Chup bung nghiéng tu thé dau thap

Tré dugc dat tu thé nim sip, méng cao, ddu thap ti 3 dén 5 phut, hang gap.
Danh d4u vi tri vét tich hau mén bing mét miéng kim loai.Theo Pena, dé danh
gia chinh xac thé bénh nén chup phim bung sau dé trén 20 gid la khoang thoi gian
cAn du dé hoi nuét vao di chuyén téi day caa tii cung tryc trang.

Hinh 5.5. Khdng hau mén thé thap, chup nghiéng khdng chudn bi

Hinh 5.6. Khéng hau mén thé trung gian
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Hinh 5.7. Khéng hau mén thé cao - b4t san xuong clung cut

5.2.3. Chyup bung cé bom thuéc cdn quang vao bong tryc trang qua choc do 0
vét tich hdu mén

5.2.4. Chyp »tdi cung tryc trang qua duong ro

Né&u cé rd truc trang ra tidng sinh mén, am hd, tién dinh: ludn 6ng théng qua
dudng rd, bom thude can quang dé chup.

Hinh 5.8. Chup tryc dai trang qua duiing rd t/c trang - tién dinh
« Xdc dinh the bénh dia phim chup, néu vi tri i iing trte trng d:

‘- Trgn duéng néi giita xudng mu véi vi trf th&p nhat cia xuong cyt: 12 di tat
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— Duéi dudng noéi giita phan thap cua u
ngoi véi phan thap nhdt cua xudng
cut: 1a di tat the thap.

- O trong khoang giita hai dudng trén:
Di tat thé trung gian.

Hinh 5.9. Xac dinh thé bénh

M. Diém gilra xuong mu;

N. U ngéi; C. Dinh xuong cut.

Tam giac MNC: day cua béng truc trang
trén dudng MC 1a thé cao,

dudi NC la thé thap, d gilra NC va MC
la thé trung gian.

5.2.5. Siéu am

. Do khoéng cach giita vét tich hau mén tdi tii cing tryc trang dé€ xac dinh
thé bénh: néu khoang cach dai hon 2 cm 1a di tat thé trung gian ho#c cao, néu
khoang cach ngén hon 2 cm la thé th&p. Ngoai ra siéu 4m con tim cac di tat phéi
hgp 6 hé tim mach, hé tiét niéu, tiéu hoa...

5.2.6. Thdm khdm tim céc dj tét phéi hgp

Di dang & xudng cung-cut, nhiém sic thé, hé tiét niéu-sinh duc... Nhiing
bénh nhén bi b4t san xudng cung-cut thudng bj réi loan chic ning dai-tidu tién.
6. DIEU TR|

Muc dich mé chita 1a tao duge 16 hau mén & ding vi tri va c6 chitc nang binh
thudng.

6.1. M& chira
6.1.1. Dj tat hdu mon - truc trang loai thap
6.1.1.1. Hep hdu mén

Nong bing Bougie réi bing ngén tay it. Néu nong khong két qua, mé tao
hinh hau mon.
6.1.1.2. H4u mén ndp khéng hoan toan

_Rach vat da hinh tam giac. Vat da nay dugc béc tach va kéo xudng dudi tach
khoi binh dién cao that roi khau chém vao ché mé rong cla thanh tryc trang duge
md ti 16 ro ra sau theo dudng giia.

O con gai, néu khodng cach tit hiu mén téi &m hd qué ngén thi mé tgo hinh
tang sinh mén @ thi mo sau.
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6.1.1.3. H4u mén ndp hoan toan

Tai da & vét tich hau mén, rach da hinh Y réi béc tach ba vat da khoi binh
dién co that dé tim va boc 16 tdi cung truc trang mot doan dai khoang 1 cm. Mo
tdi cung biang duong rach hinh chit Y ngude réi khau chém ba vat da hinh tam
giac trén vao ba vi tri khuyét niém mac vita tao ¢ tui cung truc trang. Sau mé do 2
tuan, nong hau mén (hinh 5.9 va 5.10).

Hinh 5.11, Phuong phap m8 khdng hau mén thé thap
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6.1.1.4. Hau mén 4m hé, hau mén tang sinh mén, hdu mén tién dinh thé thap: Mé hai
thi hoac mé mét thi.

o M6 mot thi:

Nong réng 16 rdo hau moén tu sau dé va c6 thé thut thao phan hang ngay kém
theo. Khoang vai tuin sau dé, mé tao hinh hau mén. Puong mé tang sinh mén.
Rach da quanh 16 ro. phau tich tach é6ng hau mén - truc trang d¢ 5-6 cm roi kéo
6ng hau mén qua 16 dude tao & giia cd that ngoai hau mén. Khau thanh co dng
hau mén vdi co that ngoai va khau niém mac véi da 6 ria hau mén.

o M0 hai thi:
- Thi mét: Chuyén hau mén vé vi tri ding va dé mém thua.

— Thi hai: cit mom thua.

6.1.2. Di tit HMTT thé trung gian va thé cao
C6 thé c6 rd truc trang véi am dao, tién dinh, bang quang, niéu dao. M4 ba thi.

6.1.2.1. Thi mét

Lam héu mén nhan tao sau dé,vi tri hAu mén nhén tao 4:

— Duéi sudn phai: hiu mén nhéan tao ¢ dai trang ngang géc gan chi dinh cho
di tat HMTT thé cao

- Ho6 chéu trai: hau mén nhin tao 6 dai trang sigma phén sat nhét véi phén
¢ dinh cua dai trang xudng chi dinh cho thé trung gian.

6.1.2.2. Thi hai

Khi bénh nhan tit 3 t4i 6 thang tudi. Mé ha béng truc trang.

Truéc khi mé. phai chup dai trang phia duéi hau mén nhan tao dé xac dinh
vi tri tdi cung tryc trang va c6 thé tim duge dudng ro tif truc trang vao am dao,
bang quang va niéu dao. Khi md can chi y bao vé co thit trong bao quanh phan
cuél truc trang quanh 16 rdo néu c¢é ro hoic 6 phan tan cang béng truc trang néu
khong ¢6 ro.

e Phuong phdp Pena:

Bénh nhan nim sip. Rach da theo ranh lién méng ti dinh xudng cut dén hét
vét tich hau mén. Rach cd thit ngoai va co mu-trye trang ¢ duang gita. Tim va
md tha‘mh sau béng truc trang cing theo dudng doc giﬁa "I‘un 16 r6 tryc trang -nigu
dao roi phau tich tach 16 ro khoi thanh tryc trang va giai phéng béng tryc trang.
Khau lai 16 ré niéu dao va khau lai 15 thing & thanh truéc tryc trang. Néu béng
trye trang to, ¢6 thé cit bdt béng true trang theo chiéu dec phia sau réi khau lai
thanh tryc trang. Dua béng tryc trang xunng vi tri 16 héu mén. Khau lai eo that
ngoai phia trudc va sau tryc trang. Khiu c8 dinh thanh cd tryc trang véi co thit
ngodi va niém mac trye trang véi da & ria hau mén.
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— O con gai: thuong c6 rd truc trang-tién dinh. Phiu tich tach truc trang
khoi thanh Am dao r6i moé nhu trén.

Hinh 5.12. Phuong phap Pena

A. Kich thich dién dé xac dinh vi tri ca thit ngoai.
B. Budng rach da & gilra qua tat ca cac lép co phia sau.
C. Tim va ma béng truc trang.
_D. Phau tich 15 ré niéu dao - truc trang khai truc trang.
E. Khau 16 rd niéu dao va gial phéng béng tryc trang.
F. Khau lai phite hgp co thit & phia truée.
G. Khau lai phic hop ca that phia sau ngoai béng tnyc trang,
H. Khau da va tao hinh hau mén.
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e Phuong phap Rhoads:
Pudng mé6 tang sinh mén két hgp dudng bung dé ha bong truc trang.

6.1.2.3. Thi ba

Déng hau mén nhan tao sau mé thi hai dé 2-3 thang.

6.1.2.4. M6t s6 ky thuat phéi hop véi muc dich bdo vé bo mu truc trang, co that ngoai,
co that trong

— Tao 6ng hau moén bang vat da ¢ ting sinh mén réi dua qua co that ngoai
dé néi véi tui cung truc trang véi hai muc dich: loai trit nguy cd sa niém
mac truc trang va tao dudgc 6ng hau mén nhay cam.

- Tao 6ng hau mén bing vat trdc trang phia sau (Posterior rectal flap
Anorectoplasty).

Puong mé la dudng sau truc trang. Boc 16 tui cung truc trang, 14y mét vat
hinh chit U § mit sau truc trang (nda chu vi) lat xudng dudi dé khau tao 6ng hau
mén. Néu c6 dudng rd ¢ day tdi cung truc trang thi phdu tich cit va déng kin
dudng ro. Pua ddu 6ng hau mén qua 16 md & giita co thit ngoai. Khau cé dinh
thanh co véi co thit ngoai va niém mac véi da 6 ria hau mén.

6.1.3. Cédc tinh huéng khéac
6.1.3.1. Teo truc trang

Pudng mé phia sau truc trang, giai phéng va mé hai ddu truc trang, néi
tan tan.

6.1.3.2. Hep hdu mén truc trang
Nong hoac cat doan hep réi néi truc trang véi éng hau mén.
6.1.4. M6 chifa con 6 nhdp

Day la thé bénh khé diéu tri nhat cha di tat hau mén truc trang.

Muc dich phiu thuat nhim: tach riéng biét ba dudng niéu dao, am dao, truc
trang, dai tiéu tién chu déng, chitc nang sinh duc tét.

Tuy thudc vao hinh thai cia 8 nhdp va tinh trang bénh nhan kém theo c6
cac di tat phoi hgp khong ma 6 chi dinh va hya chon k§ thuat mé,
6.1.4.1. M6 mét thi theo phuong phap Raffensperger

- Chi dinh khi thé trang bénh nhéan tét, am dao to, khéng di dang khac
phéi hgp.

- Ky thuat:
, Dudng mé 1a dudng bung két hgp dudng téng sinh mén.
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Qua duong md bung, md am dao 6 méat trude roi tach am dao khoi 6 nhép,
khau lai chd théong cta 6 nhdp véi Am dao thi xoang niéu duc tré thanh niéu dao.
Theo dudng bung, dung ngén tay day thanh sau 4m dao xudng dé md ra tang sinh
mén & vi tri phia sau 16 niéu duc da thanh 16 niéu dao. Ché rd truc trang 6 nhdp
cing dude khau kin lai. Ha Am dao va truc trang thanh hai 6ng riéng biét xudng
tang sinh moén di qua bé cd mu truc trang.

Hinh 5.13. Ky thuat mé cla Raffensperger

6.1.4.2. M8 nhiéu thi
— Thi ddu: mé sé6m sau dé

+ Lam hiu moén nhin tao, thdm do cd quan sinh duc trong va lam sach 4m
dao néu cé @ dong dich, phan. Nong rong 16 r6 Am dao vao 6 nhép dé
tranh @ dong dich.

+ Mo thong bang quang trén xuong mu.

Sau mé, lam céc tham kham hoan chinh dé danh gia ding thé bénh va cac
di tat phéi hgp.

- Thi hai: mé khi bénh nhan khoang 6 thang tuéi.
Ky thuat mé phu thudc vao hinh thai 8 nhdp, d3c biét vao niéu dao.

- Néu cd bang quang binh thudng va niéu dao dai d6 vao & nhdp to va
ngén thi:
Mga r6ng 16 6 nhép qua dudng ting sinh mon, tack riéng hai dudng niéu dao

va 4m dao, con truc trang thi thudng la teo thé cao phia trén co néang hiu moén.
Ha béng truc trang xudng ting sinh mén qua bé co. mu truc trang.

Phdu thuiat duge thuc hu_an bing, duéng mo két hgp: Ting sinh mén- bung-
tdng smh mén (Mollard).
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Néu niéu dao ngan hoac ¢o bang quang do truc tlep vao 6 nhap hep va dai
thi nguyén tic co ban la su dung 6 nhdp thanh 6ng niéu dao, con 6ng am
dao ngdn dugc chuyén xuong truc ti€p ra da hodc néi véi mot ong am dao
dudc tao bang vat da ¢ tang sinh mén. Néu am dao du réng thi chuyén
xuong theo ky thuat cua Raffensperger. Trong trudng hgp am dao qua nho
va tl cung cung nho-thd xd thi nén cit bo ca td cung, am dao va tao hinh
lai &m dao & tudi day thi.

Ngoai ky thuat véi dUOng mé trén, con dudng mé phla sau truc trang tu
gifta xuong cung qua vét tich hau mén téi tan 16 d6 ra da cua & nhdp. Sau
d6 tach truc trang khoéi am dao, tach am dao khoi ong niéu duc Xoang
niéu duc sé thanh ong niéu dao mdi. Ha am dao va truc trang xudng ting
sinh mén. Am dao dé sau 15 niéu dao. Pudng mé phia sau tryc trang thu-
ong két hop véi dudng bung dé giai phéng truc trang (Pena)

Dién bién sau mé:

Sau mé chi mét s6 bénh nhan cé duge két qua tét, con mot sé bénh nhan chi

chita dugc khuyét tat vé mat gidi phdu ma chic ning chua duge hoan thién, vin
cAn diéu tri bd sung dé nang cao chit lugng cudc séng. Dai tién hay tiéu tién
khong tu cht van 1a mét ton tai khé diéu tri.

6.2. Sau mé

Nuéi dudng: Tuy theo loai phdu thuat ma cé thé cho bénh nhéan an sém
sau md.

Khang sinh: ch6ng nhiém khuén.
Sén s6c hau mén tao hinh: bing nong tranh hep hau mén.

6.3. Bién ching

Tuy thudc thé bénh va ky thuat mé véi kinh nghiém ctiia phau thuat vién.
Cac bién ching cé thé gip:

6.3.1. Khi lam hau mén nhan tao

Hoai tu dau ruét dua ra hodc thung ruét gay viém phic mac
Hep hau mén nhéan tao

Lén ruét ra ngoai hau mén nhéan tao

6.3.2. Khi ha bdng truc trang xuéng vi tri hdu mén
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Tut 6ng hau mon.

Ap xe vang tiéu khung.

Hep éng hau mon.

Ha béng trye trang ngoai cd that.

Hep niéu dao sau: sau et va khau 15 ro niéu dao.

Ro tryc trang véi niéu dao, am dao, tién dinh. Diéu tri khé hon mé lan dau.



—~ Mom thita 6 chd cit ro truc trang-niéu dao tao tui thita dong nudc tiéu gay
nhiém trung nudc tiéu va tao soi. Mo lai bang dudng tang sinh mén.

- Réi loan chitc ndng bang quang: do khi phau tich tdi cung truc trang gay
thuong ton than kinh vung tiéu khung chi phéi hoat dong ctia bang quang
giy tiéu tién khéng tu cha. Can phai phan biét véi tinh trang réi loan
chiic nang bang quang truéc md do nguyén nhan bam sinh nhu bat san
Xxuong cung - cut, thoat vi mang nio tuy...

Diéu tri bang quang than kinh méic phai cing khé va khéng hiéu qua nhu
bang quang than kinh bam sinh.

6.4. Tien lugng phu thuoc
6.4.1. Cdc di tit phéi hop
Teo thuc quan khoang 6 %, bénh tim bam sinh khoang 7 %, di tat d 6ng tiéu
hoa khoang 7%, di tat dudng tiét niéu khoang 50%, hoi ching Down...
6.4.2. Dai tién tu chu: phu thuéc vao
— Su phat trién cla cd mu tryc trang va co thit.

- Muc dd di tat: di tat thé cao c6 tién lugng dé dit. Di tat thé thap cé tién
lugng tét.

- Céac di dang xuong cing cut: rdi loan phan bd thin kinh vao ving tiéu
khung giy dai - tiéu tién khong ty chu.

- Kinh nghiém cua phéu thuat vién.
6.5. Diéu trj ngoai khoa b3 sung
6.5.1. Ha bong truc trang sau bo co ndng mu truc trang
MB& lai dé dua béng truc trang ding vi tri.

6.5.2. Kém chuc ndng co that ngoai

Trude hét phai huéng din bénh nhéan tap luyén phan xa cd thit ngoai, néu
khéng duge thi cé thé ghép cd quanh éng hau mén. dé tang cudng cho co thit
ngoai. C4c cd dugc sit dung nhu nhu co thing trong (phiu thuat Pickrell), ghép co
tu do hodc cd thit nhan tao.

6.5.3. Kém chur ndng comu tryc trang |
M@ tach bo cd nang hau mén khéi xudng cung (phiu thuat Kottmeyer).
6.5.4. Tiéu tién khéng tuchu
Cé thé m6 treo c6 bang quang hoic tao hinh ¢3 bang quang.
Cach dzéum phu véi bang quang thén kinh c6 thé duge ap dung nhu:
- T thong tifn, qua nigu dao.
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- Chuyén dong nudc tiéu theo ky thuat Mitrofanoff: dung ruot thua biét lap
hodc mot quai hoi trang biét lap da dude tao hinh nho néi vao bang quang
va dua mot dau ra ngoai da dé tu thong tiéu hang ngay.

6.5.5. Dai tién khong tu chu

Trudc hét diéu tri bang ché dé an, thuéc nhuan trang, thut thao dai trang
qua hau mén.

Néu cach diéu tri trén khong dat két qua nhu mong muédn thi ap dung
phuong phap thut thio dai trang xu6i dong theo phuong phap Malone.

Phuong phap Malone (Appendicocecostomy): md thong dau rudt thita ra da ¢
hd chau phai va tao van chéng trao nguge & goc rudt thita. Thut thao dai trang
qua rudt thita cach hai, ba ngay mot lan dé lam sach dai trang, tanh sén phan
lién tuc.
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THOAT VI TRONG DAY RON VA KHE HO THANH BUNG

(Omphalocéle et Laparoschisis)

1. VAI NET VE LICH SU

Di tat nay dugc Ambroise Paré mé ta 1an ddu nam 1634. Téi nam1873,Vjsick
mé chita thanh céng thoat vi trong day rén bi v3. Nam 1948, Gross diéu tri thoat
vi trong day rén bing khau da. Nam 1967, Schuster mé dua din cac tang vao 6
bung. T ndm 1978 cac di tat nay bit ddu chin doan trudc dé.

2. BAO THAI HOC
2.1. Thoat vi trong day ron (omphalocéles)

6 bung khéng dudc khép kin phia trudc, con tdi noan hoan. Co thanh bung
truée kém phat trién.

2.2. Khe hd thanh bung (Laparoschisis hay gastroschisis)

La khe doc ctia thanh bung, canh rén. Do réi loan phat trién la thanh phéi.
Thi€u khic cd nguyén thiy va trung mé, tiéu biéu mé.

3. THOAT V| TRONG DAY RON (OMPHALOCELE)

La di tat bAm sinh cta thanh bung. Tang trong § bung chui ra ngoai qua
vong rén khong khép kin va dudc che phua bdi mang éi trong md, vé mach.

Ty 1é méc bénh: 1/5000 § tré so sinh.

3.1. Lam sang

Hau hét thoat vi trong day rén cé tii thoat vi, véi kich thuée thoat vi to nhod
khac nhau, c6 thé tit 3 - 4 cm t6i 8 cm..

Thanh tdi dudce cdu tao béi phic mac, 16p déng keo wharton.

Mau tui: Luic ddu mau trong, nhin qua thanh tii thay duge cac tang bén trong
nhu gan, rudt. Sau mot vai ngay, thanh tdi mo va duc din trd thanh mau sia.

Cé6 tai: ¢ vi tri khuyét thanh bung, c6 thé réng ho#c hep véi cac kich thudc
khac nhau. :

Bén trong tdi thoat vi chda ruét hodc ca gan.
Day rén thudng thdy 16ng dinh vao thanh tii 3 vi tri gitta hodc & dudi tbi
- Tay theo kich thudc tdi thoat vi ma phén ra ba muc d5:
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Thoat vi trong day rén ma duong kinh duéi 2cm: thuong co 1 quail rudt
chui vao trong déay ron.

Thoat vi trong day rén c6 dudng kinh 4-8cm: trong tii thoat vi thuong cé
quai rudt dai va it khi c6 gan.

Tdi thoat vi c6 dudng kinh 16n hon 8cm: trong tdi c¢6 gan va hau hét ruot.

Hinh 6.1. Thoat vi trong day rén (omphalocele).
Trong tui thoat vi c6 toan bd gan va rudt

3.2. Bién chimng

— V@ tii: c6 thé xay ra & thoi ky trudc, trong va sau deé.

Né&u tui thoat vi bi vd trong thdi ky bao thai thi rugt non ra kheéi 6 bung va
ngidm trong nudc 6i. Sau dé dé nham chan doan vdi khe hd thanh bung.

Nhiém trung gay viém phic mac.
Thoéat vi nghet: do c6 tii hep gay nghet ruét, réi gay thung rudt.

Néu thoat vi nghet xay ra trong thoi ky bao thai, thing rudt gay viéem
phic mac phan xu va c6 thé cé teo rudt thit phat.

3.3. Cac di tat phdi hap

Ty 1€ cé di t4t phéi hgp kha cao, vao khoang 50%, bao gom cac loai di tat hay

gap nhu:
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Di dang vé nhiém sic thé: Ba nhiém sic thé 13 va 15, ba nhi#m sic thé 16
va 18, ba nhiém sdc thé 21 (hoi chitng Down).

Bang quang 16 ngoai.
Thoat vi hodc sé co hoanh,

Di tat vé tim mach.



- Hoi chiing Wiedemann Beckwith bao gém: thoat vi trong day ron + giam
duong huyét + to ludi, to cac tang, luén két hop véi su chuyén cho cua
nhiém sac thé 11p15.

- Héi ching 5 di tat cua Cantrell: thoat vi trong day rén + thoat vi hoanh
phia truéc, khe ho tc, tim lac ché véi bénh ly bam sinh (théng lién that).

- Luodng trao ngude da day thuc quan va thoat vi ben thuong gap.

Hinh 6.2. Thoat vi trong day r6n va bang quang 16 ngoai.
Trong tui thoat vi chi cé ruét. Bang quang 16 ngoai dugc che phu bai phic mac

3.4. Chin doan
3.4.1. Chén dodn trudc dé

Bing siéu a4m & thai tit tudn
thia 18 - 24,

Siéu Am thay dude vong rén
khéng khép kin va thdy dugc tang
thoat vi nhu ruét, gan va rat hiém
gip 1a ca tim va bang quang.

Siéu 4m con tim cac di tat
bdm sinh phoi hgp, dic biét di tat
tim mach.

Xac dinh kiéu hinh gen
(caryotype) & cac té bao phéi thai
14y béng choe hit nuéc 8i.

Hinh 6.3. Siéu am tru6c dé thdy hinh gan 16 ra ngoai § bung
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3.4.2. Chan doan sau de

Dé dang véi cac triéu ching trén.

Luu y: VG tai thoat vi cé thé gap va can chan doan phan biét vdi khe hg
thanh bung. Chan doan dua vi tri khuyét thanh bung, tim d4u tich cua tui thoat
vi va day rén.

- Ngay sau dé, c6 ba viéc can phai lam:
- D4t sonde da day qua miii dé tranh cing hdi trong rudt bi thoat vi.
— Bdo vé tui thoat vi biing tdi chit déo vé khudn.

- D4t dudng tiém truyén tinh mach dé truyén dung dich nuéc dién giai,
dudng, dé phong ha dudng huyét. Két hgp diung khang sinh du phéng
bang dudng tinh mach (céphalosporine, Aminoglycoside).

C4an kham tim cac di tat phéi hdp, di dang vé nhiém séc thé va cac hgi chitng
da di tat ma chua chdn doan dudc trudc de.
3.5. Diéu tri

Pay 1a di tat cAn phiu thuat. Thdi diém md va ky thuat md phu thudc vao
kich thudc khuyét thanh bung va khéi thoat vi, diéu kién trang bi cho ma.
3.5.1. Thodt vi cd c6 réng, bao thoat vi con

Khoi thoat vi 16n, néu dua ngay cac tang vao 6 bung va khau kin thanh bung
ngay c6 thé gay chén ép vao:

— Tinh mach cht duéi: gay giam thé tich tudn hoan.
— Co hoanh: giy khé the.
~ Ruot: gay tic rudt va hoai ti rudt.

Do vay da c6 cac phuong phap diéu tri bang mé nhiéu thi nhu sau:
3.5.1.1. Che phu khuyét hut can + co thanh bung bdng Gore - tex

53 thi mé dau, c6 thé khiu da che phu néu dé da. Sau hai - ba tuan, mé thi
hai d€ dua tang thoat vi vao & bung. Cé thé phai tién hanh mé thi ba néu thi hai
chua khiu dugc hét co thanh bung. D4y 13 phuong phéap diéu tri ¢6 két qua tot
nhung phai ¢6 phudng tién.

3.5.1.2. Phau thust SCHUSTER

” Cit bé tui thoat vi (cling ¢6 thé bao tdn tdi thoat vi) va dung mét tii chat
déo thay thé 6m boc 1dy tang thoat vi. Sau dé dua dan tang thoat vi vao trong 0
bung béng cach 1am hep dan thé tich tdi.

Khi cac tang thoat vi da vao trong 6 bung, mé khau lai thanh byng theo cac
14p: phic mac, cén cd, da.
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Hinh 6.4. So dé ky thuat Schuster
1. Ca'thang to; 2. Tui chat déo; 3. Bao thoat vi; 4. Cac tang thoat vi.

3.5.1.3. Phdu thust GROSS

- Thi mét: Dung da bung hai
bén di chuyén lai dé che phu
tai thoat vi:

+ Tdi thoat vi c6 thé dé lai
hoic cit bo.

+ Rach da doc hai bén man
sudn, cach tii thoat vi,
phdu tich di chuyén hai
vat da bén lai khau che
phu tuai thoat vi.

- Thi hai: Déng cin cd thanh
bung khi ¢o thanh bung da
phat trién va dua cac tang
vao trong 0 bung ma khong
gay cheén ép.

Hinh 6.5. So d6 ky thuat Gross

3.5.1.4. Piéu tri bo t6n ban diu theo GROB

Dé tui thoat vi biéu mé héa tu phat bing boi thude do, Nitrat bac, thude
md khéng sinh dé tao 16p boc bao vé tranh nh1em khudn. Khi tidi thoat vi dudc
biéu mé héa sé tao thanh mot tdi thoat vi rén khéng 18. Sau d6 mdi mé chia
thoat vi.

Phudng phép mé: thudng 12 mé nhiéu thi d€ dua ddn céc tang thoat vi vao
o byng.



3.5.2. Thodt vi trong ddy rén co c6 hep

C6 nguy co nget ruét, nén khong diéu tri theo GROB ma nén mé6. Tuy theo
thé tich khéi thoat vi ma c¢6 nhiing phuong phap mé sau:

3.5.2.1. Khéi thoat vi cé thé tich nhé
Cét bao thoat vi, kiém tra ruét, khau lai thanh bung 3 16p.

3.5.2.2. Thoat vi co thé tich Ion

- Cit bao va kiém tra rudt.

- Diéu tri nhu muc 3.5.1.1 va 3.5.1.2.
3.5.3. Diéu tri thodt vi trong ddy rén da bi va tui
3.5.3.1. C6 thoét vi hep: it rudt ra ngoai.

- Kiém tra ruét.

— Khau thanh bung 3 16p.

3.5.3.2. C& thoat vi rong: gan va rudt ra nhiéu, diéu tri nhu muyc 3.5.1.1, muc 3.5.1.2
va 3.5.1.3.

3.6. Tién luong

Phu thudc vao kich thudce 18 thoat vi. thé tich khéi thoat vi, cAn nang bénh
nhan, cac di tat khac phéi hdp, diéu kién trang thiét bi ma.

Tién lugng tét khi
— (6 thoat vi hep, thé tich khéi thoat vi nho.
- Co6 Gore - tex.

~ Khong cé cac di tat ning phéi hdp.

4. KHE HG THANH BUNG (Laparoschisis)
La khe doc cua thanh bung, canh ré6n ma qua d6 rudt nguyén thuy chu ra
ngoai 6 bung.

Khuy%‘t hut thanh bung & canh rén thugng la ¢ bén phai, rat hiém gap ¢ bén
trai. Dy rén binh thudng va thudng cach khe hé thanh bung mét cau da.

Di tat nay xay ra vao tudn lé thit 9 ctia bao thai, do rdi loan phat trién la
thanh phéi, thi€u khie cd nguyén thiy va trung mé, tiéu biéu mé.

Ruét chui qua khe hd thanh bung, ngam trong nuéc 6i c6 pH = 7.
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Do viém phic mac héa hoc, nén thanh ruét day va phu né, rudt dinh vao
nhau va rat ngan. Thudng cé réi loan quay cta ruét. Gan khong bao gio ra ngoai,
nhung c6 thé thiy budng tring va ca tinh hoan lac ché.

Ty 1é di tat phdi hgp: tit 10-25% céac trudng hgp ¢6 cac thuong ton phéi hop 6
rudt nhu teo rugt dé 11%, hoai tit héi trang khoang 13%, thung ta trang, viém
rudt hoai tit. Cac thudng tdn nay la thi phat do téc, thi€u mau rudt bi thoat vi,
ma nguyén nhan do khe thoat vi bi hep.

4.1. Chan doan
4.1.1. Chan dodn trudc dé

Bing siéu 4m & thai tif tudn 1& thit 18 - 24. Siéu 4m thdy quai rudt néi tu do
trong nudc 81, va siéu 4m con phat hién su cham phat trién cua thai nhi va theo
d6i mach mau cua quai rudt thoat vi.

Hinh 6.6. Khe hd thanh bung - Ruét ra ngoai 8 bung
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Hinh 6.7. Siéu am trudc dé, rudt ra ngoai 8 bung
4.1.2. Chan doan sau dé
Dé dang véi cac triéu ching lim siang trén.
Can phan biét véi thoat vi trong diy ron va.

4.2. Piéu tri
4.2.1. Ngay sau dé

Phai diéu tri ngay nhu vdi thoat vi trong diy ron nhung cdn chd § tinh
trang thin nhiét. bio vé rudt 16 ra ngodi bing dip gac vé khuin &m. 4m bing
dung dich NaCl 0.9% sau khi kiém tra khéng c6 xodn ruét va chuyén téi trung
tam phau thuat nhi.

4.2.2. M6

Gay mé ndi khi quan.

Sat khuan thanh bung va quai ruét 16 ra. tim phat hién céc thuong tén phoi
hgp. d6i khi phai mo rong thém khe ho thanh bung.

Lam xep ruét. thiao hét phin xu bang bom vao rujt Gastrographine pha
loang 50°%.

Néu ¢6 thudng tén rudt phéi hgp: teo hodc thung thi c6 thé cit néi ngay hoac
dan luu ruét phia trén

M théng da day. dua Gng théng bang silicone xuéng héng trang 48 lam xep ruit
trong nhiing ngay dau sau mé va dé nuéi dudng qua dng thing khi c6 nhu déng rudt.

Dua ruét vao 6 bung.

Khiu phuc hdi thanh bung. néu khong khiu duge thi dang Gore-tex khéu
che phu khuyét can co thanh bung.
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Khau da che phu thudng thuc hién dugc.

4.2.3. Saumé

Nu6i dudng duong tinh mach, qua dudng truyén tinh mach trung tam.

Thuong thdi gian nuéi dudng dudng tinh mach kéo dai khoang hai, ba tuan vi nhu
dong va kha ning hap thu cia ruét héi phuc cham. Sau dé6 két hgp dan véi nudi
dudng dudng rudt qua éng thong da day - rudt.

4.2.4. Cédc bién chung sau mé

Nhiém trung: + 3 ché dit Catheter.dé nu6i dudng dudng tinh mach.
+ V&t md.
Ting ap luc trong 6 bung: chén ép vao tinh mach cht duéi gay phu 2 chan
va thiéu niéu.
Thdi gian téc rudt hosic cham luu thong tiéu hoa kéo dai c6 thé téi 3-4 tudn.

Néu rudt ngén tit 40 - 60mm, chic ning kém, cin phai nudi dudng dudng
tinh mach trong vai thang dé dgi cho sy thich ing cia niém mac ruét.

4.3. Tién lugng

So véi thoat vi trong day rén thi khe hd thanh bung tién lugng ning hon, ty
18 ti vong cao vi nhiing tdn thuong phéi hgp 6 rudt va su cham phuc héi chic
nang ruft.
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TEO DUONG MAT

1. DAl CUONG

Teo duong mat la moét bénh ly tic duong mat trong hodc ngoai gan hoéc toan
bd dudng mat, la mét trong nhiing nguyén nhan phé bién gy @ mat & tre sd sinh.
Diy 1a mét bénh bam sinh ma nguyén nhan chua dugc biét rd. Ty 1é mac vao
khoang1/10000 tré sd sinh. Bénh ly nay cé thé xay ra trong thoi ky phaéi thai ¢
mot thoi diém chua xac dinh dude

Teo dudng mat bam sinh dugc Thompson mé ta lan ddu nim 1892. Nam
1916, Holmes chia teo duong mat thanh 2 loai la chita dugc va khong chita dude.
Niam 1955 Morio Kasai 1an diu tién gi6i thiéu ky thuat néi rén gan véi hong
trang kiéu Roux-en- Y dé mé cho thé dudc coi la khong chita duge. Tu dé6 téi nay,
ky thuat Kasai vAn dudc ap dung va c6 thém mét sé cai tién nhu dua phan trude
gan ra ngoai 6 bung dé dé phéu tich cit xo d ron gan (Valayer-1968) hoic ky thuat
Kasai II, Suruga I, Suruga II... va mét s& kiéu van chéng trao ngude dude nghién
citu va ap dung dé tranh viém duong mat do trao ngudc...

2. CHAN POAN

Phai coi 12 cdp citu. Chan doan trong tudi sd sinh.

2.1. Lam sang
C6 héi chiing tac mat.

- Vang da. cung mac mat vang, cé t sau dé va ton tai lién tuc tit ngay 15
sau de.

Trong mot sd truong hop. phin ¢6 mau mau xanh, vang cua mat ¢ nhing
ngay dau sau de, diéu nay goi y tac duong mat khong hoan toan ngay sau de.

- Phan tring bac mau hoan toan hoac cé thé vang nhat. Néu cho phan vao
mot gac trang sach thi sau khi dich trong phian thAm hét vao gac thav ba
phéan con lai ¢6 mau trang duc.

- NEIF’JC .ti{f,'u mau vang lién tuc, gy tham mau vang ra biang vé sinh hodic vai
trai giuong.
- Kham bung:
+ Gan to, chic d cac mitc d6 khac nhau tuy theo thoi gian bi bénh.
+ Lach cé thé to.
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+ Co thé c6 tuan hoan bang hé ¢ da bung. bung c6 dich ¢é truéng.
+ Chay mau: dudi da... khi ¢6 xo gan

~ Hai chitng @ mat d6i khi két hdp véi nhiém khuan nude tiéu do E. coli: néu
sau diéu tri khang sinh hét nhiém khuan dudng tiét niéu nhung hoi ching
U mat van ton tai lién tuc thi phai nghi t61 kha nang teo duong mat.

2.2. Can lam sang
2.2.1. Xét nghiém mau

Bilirubin mau cao, tv 1é bilirubin truc ti€p cao. Khéng c6 su song song gida
mic d6 tic véi tri s6 cua bilirubin. Tri s bilirubin c¢6 thé ting ¢ mic trung binh
hoic dao d6ng nhung dudng mat bi tic hoan toan

Phosphatase kiém cao, transaminase cao, ty 1é prothrombin giam, dién di
protein, xét nghiém HbsAg.

2.2.2. Xét nghiém nuoc tiéu: sic t6 mat va mudi mat.
2.2.3. Xét nghiém phan

Stercobilinogen trong phan: khong c6, day la ddu hiéu quan trong xac dinh
khong c6 mat trong phan.

2.2.4. Siéu dm: c6 gia tri chan doén.

- Teo dudng mat ngoai gan hodc dng gan chung: Pudng mat ngoai gan
khong thdy. Puong mat trong gan khong thdy ho#c din. Tdi méat khong
thay ho#c teo nhd, kich thudc tii mat khong thay d6i lic d6i va sau b sita
me 5 phit va 45 phut.

- Teo phan cudi 6ng mat chi: mét phan dudng mat ngoai gan dan, c6 thé
thay duong mat trong gan dan, thiy duge tui mat.

Can luu ¥ nhitng "cai bay" clia siéu am chén doan & lita tudi nay: duong mat
chinh binh thudng khéng nhin thay dugc. Néu cé két luan siéu am " duong mat
chinh ¢6 kich thudc binh thudng" thi phai coi nhu két luan sai. Tdi mat binh
thudng c6 thé nhin thay dugdc trong truong hgp teo giéi han cia éng gan va né
khéong thé thay dude trong trudng hdp tic mat ning trong gan. Néu siéu 4m phat
hién c6 hoi chitng nhiéu lach thi c6 gia tri ggi ¥ chidn doan teo dudng mat.

2.2.5. Chup nhdp nhdy gan bang déng vi phong xa (technecium Tc-99 m)

Th&y hinh gan, dong vi phéng xa khéng xudng rudt néu cé6 teo dudsng mat.

Kham nghiém nay c6 gia tri chdn doan cao, nén chi dinh 1am sém néu c6 thé
lam duge.



2.2.6. Sinh thiét gan bang kim hut
Thay duge dau hiéu tic nhu su ting sinh cia cic 6ng tan tao va tic mat.
2.3. Vang da & So'sinh: Cach kham, chan doan teo dudng mat.
2.3.1. Phdn bac mau hoan toan - Thuong xuyén — Teo duong mét rat co thé
Kham lam sang, can lam sang nhu trén dé chan doan.
2.3.2. Phén tring khéng hoan toan hodc khéng lién tuc

- Céc kham can lam: Siéu 4m, chup nhdp nhay gan bing dong vi phéng xa

- Nén diéu tri thi bang prednisolon va thuéc 1gi mat nhu Chophytol. Néu
da va nudc tiéu bt mau vang, phan c6 mau vang va xét nghiém phan c6
Stercobilinogen thi ti€p tuc diéu tri theo hudng chidn doan viém gan. Con
néu phan van tring va xét nghiém phan khong c6 stercobilinogen thi phai
nghi t6i teo dudng mat bam sinh.

— Néu két qua kham trén khong cho dude chdn doan thi sinh thiét gan bing
kim hit.

2.3.3. Nhing déu hiéu khdc goi y chan doén
- Chay mau do thiéu vitamin k & bénh nhén c6 héi chitng vang da tic mat.
- Siéu am trudc dé phat hién c6 mét nang nhé dudi gan. ’
2.4. Chan doan phan biét
2.4.1. Viém gan

Vang da nhung phan cdon mau vang nhat, bilirubin gian tiép tang, siéu am
van c6 tui mat, gan to nhung mém, xét nghiém phan van cé stercobilinogen. Diéu
tri bang thudc 1gi mat va prednisolon thi triéu chitngvang da - tic mat giam dan.

2.4.2. Vang da sinh ly

Thu0ng chi ton tai trong 2 tuin dau sau dé, sau d6 triéu chitng vang da
giam dan vé binh thudng.

2.4.3. Mucoviscidose: lam test mé héi dé loai tru.
3. PHAN LOAI THE BENH: D c6 nhiéu cach phan loai.
3.1. Phan loai cua Homes nim 1916

¢ Loai chia dudc: 12 loai teo mot phan ducng méit ngoai gan, vin con nang théng
véi dudng mat & vi tri rén gan nén c6 thé néi rudt véi duong mat duge.



o Loai khong chita duoc: 1a loai khéng c6 dudng mat ngoai gan dé c6 thé néi
VOl ruot.

3.2. Phan loai ciia Kasai nam 1968
e Loai chuwa duoc:
+ Loai 1a: teo don thuan doan cudi 6ng mat chu, dudng mat phia trén dan.

+ Loai 1b: teo duong mat ngoai gan nhung con hgp luu éng gan phai véi
ong gan trai.

+ Loai 2: Teo dudng mat ngoai gan, 6ng gan phai hoic 6ng gan trai dan, c6
thé c6 nang nhd & rén gan.

e Loai khéng chiza dugc:

- Loai 3: teo 6ng gan chung, cac 6ng gan thiéu san vdi duong kinh do duge &
vung rén gan 16n hon 200 um.

. P 4. A < 2 2. L
Loai 3a: ¢6 tdi mat va cé thé c6 nang nho 6 rén gan.
Loai 3b: c6 tidi mat va o6ng mat chu van c6 nong.

- Loai 4: Khéong cé6 dudng mat ngoai gan hodc chi con di tich dudng mat
ngoai gan. Trén tiéu ban vung rén gan, khéng thiy c6 dudng mat hoic
dudng mat c¢6 dudng kinh nho hon 150 um.

3.3. Phén loai & BV. BICETRE: chia teo duong mat thanh 6 thé.
a. Teo hoan toan duong mat 1a hay gip nhat (2/3 cac truong hop).

b. Teo 6ng gan chung va dudng mat trong gan, vin con sy théng thuong caa
tdi mat va ong mat chu véi ta trang (chi€ém 1/5 cac truong hgp).

c. Teo hoan toan nhung cé nang d chd ¢ tii mat d§ vao 6ng gan, it gip.
d. Teo hoan toan véi nang 6 rén gan chd héi luu caa éng gan phai va trai.

e. Teo 6ng gan chung, cé nang & rén gan, con sy thong thudng caa tdi mat -
ong mat chu véi ta trang.

f. Teo 6ng mat chu, tii mat théng véi dudng mat trong gan.

87



¢ G «

e f

Hinh 7.1. Cach phan loai teo duéng méat & BV Bicétre

3.4. Phan loai theo Hiép hoi phau thuat nhi khoa Nhat Ban nim 1976

- Loai 1: teo toan bé dudng mat ngoai gan, tii mat teo nho, c6 thé cé nang d
ron gan.

- Loai 2: teo 8ng gan chung, con tdi mat va §ng mat ch vén théng véi ta tring.

- Loai 3: teo doan cudi éng mat chu, tii mat thong véi duong mat phia trén.
3.5. Phan loai cia KARRER va LILY (1997): chia teo dudng mat lam 3 loai:

— Loai 1: Teo toan by duong mat ngoai gan.

~ Loai 2: Teo 6ng gan chung. Con tii mat va 6ng mat cha théng véi ta trang.

AT A" A

- Loai 3: Teo doan cudi 6ng mat chu, 6ng mat phia trén dan.

(¢ K

1 2 3

Hinh 7.2, Cach phan loai cia Karrer va Lily
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Tuy ¢6 nhiéu cach phan loai nhung cach phan loai cia KARRER va LILY va
cua Hiép hoi phau thuat nhi khoa Nhat ban don gian va dude ap dung rong rai.
Hai cach phan loai nay giéng nhau.

4. DIEU TRI: Phau thuat 1a phuong phap duy nhat chita teo dudng mat.
4.1. Chi dinh phau thuat
4.1.1. Chi dinh mé

Khi da c6 chian doan teo dudng mat thi nén mé sém va nén coi nhu mét cap
ciu tri hoan. Nén mé khi bénh nhan ¢ tuéi sd sinh. Thdi diém trén hoic bang 2
thang tudi phai dudc coi nhu mé muén véi két qua xau.

4.1.2. Ph4u thudt véi muc dich chan dodn

Néu teo dudng mat da dude chan doan bing lam sang, xét nghiém sinh hoa,
cac di kién siéu Am hodc sinh thiét gan dat dudc trén 95% cac truong hdp, nhiing
trudng hop khac con nghi ngd chdn doan nhu siéu Am nhin thay tdi mat cé thay
ddi kich thudce trude va sau bu, hodc thdy moét nang 16n & rén gan ma khéng thé
lam dudge chup duong mat qua da ho#c chup dudng mat ngude dong thi chi dinh
phau thuat tham do dudc dit ra nhu noi soi 6 bung hoidc md bung bing mét dudng
rach nhd dé c6 thé chup dudng mat bing choc kim ludn qua tii mat hoic nang va
sinh thiét gan dé nghién cttu t& bao hoc va vi sinh vat. Néu két qua tham kham
xac dinh teo duong mat thi mé ngay, con néu két qua X- quang trong mé khong
két luan chic chén hinh anh dudng mat trong va ngoai gan thi nén dé luu lai din
luu tdi mat dé chup lai duong mat nhitng ngay sau mé.

4.2, Cach phau thuat
4.2.1. Tuthé va duomg mé

Bénh nhan nam ngua, c6 dén & lung vang duéi gan néu khéng dinh dua gan
ra ngoai 6 bung khi phiu tich ving rén gan. Dudng rach da duéi bd suon phai
hoic dudng ngang trén ron tit sun sudn thd 10, cit hai co thing to va cac co rong
bén phai. Cit day ching tron, diy chang liém, diy ching tam giac dé boc 16 rd
viing ron gan. Phai kiém tra c6 dich c6 trudng khéng, kiém tra gan (mau sic, mat
dd), do ap luc tinh mach clia bing ludn catheter vao tinh mach rén sau khi da lam
thong trd lai. Xac dinh cac thuong tén dudng mat ngoai gan va xem cé cac di tat
khéac phéi hop khéng. Kiém tra tdi mat c6 mat khéng. Chyp dudng mat qua tui
mat dé xac dinh chdn doan teo dudng mat va thé loai teo. Tuy theo thé bénh ma
¢6 cac k§ thuat mo.

Dé dé boc 16 va phéu tich vao rén gan, cé thé dua gan ra ngoai & bung,
nhung phai chd § huyét dong khi dua gan ra ngoai. Cé thé sit dung dung dich
albumin 4% ho#c Plasma tudi néu cén thiét.



4.2.2. Ky thuit

Khi tdi mat teo, khéng c¢6 nang & ron gan, thi bat dau phau tich tach tai mat
khoi gan, theo ¢ tii mat tdi chd dd vao dudng mat chinh 1a mét dai xd rdi cit dai
xd phia bén duéi chd héi luu nay va phau tich tiép 1én téi rén gan. Phau tich tach
dong mach gan phai va trai, tinh mach ctta bén phai va bén trai dé béc 16 ré ron
gan. Cit dudng mat xo hoa va mot phan gan 6 ron gan lién né la vi tri & gidta 2
cuéng mach gan phai va trai, vé phia sau phai cit ra phia sau tinh mach cua.
Dién cét xd rén gan sau vita phai. CAm mau bing dao dién ludng cuc dé tranh lam
chay-tic cac 16 dudng mat con lai. Tiép d6 1a néi hdng trang véi rén gan.

4.2.2.1. N&i rén gan - héng trang kiéu Roux - en - Y (Kasai)

Chi dinh khi teo dudng mat hoan toan, teo loai 1 theo phan loai cua
KARRER va LILY. Miéng néi ron gan-hdng trang 1a néi tan - tan hay tan - bén.

4.2.2 2. Néi rén gan voi tui mét hodc véi héng trang kiéu Roux - en - Y
Chi dinh cho teo dudng mat loai 2 theo phan loai caa KARRER va LILY

4.2.2.3. N6i 6ng mat cha hay 6ng gan chung vdi hng trang kiéu Roux- en - Y
Chi dinh cho teo dudng mat loai 3 theo phéan loai caa KARRER va LILY.

TEICTD

Ky thuat Kasai Ky thuat Kasai Il Ky thuat Kimura Quai Y vdi van Ky thuat Suruga
ki€u 16ng rudt

Hinh 7.3. Cac phuong phap mé
4.3. Sinh thiét gan
Dé danh gia mic d6 xd gan.
4.4. Mot s6 ki thuat mé khac

Nhim 1am gidm nhiém tring dutng mat ngude dong. Cac ky thudt nay duge
chia lam 3 nhém:

o Nhom 1: Cdc ky thudt vdi dan luu mét ra ngoai:

Ky thuat Kasai 2, Sawaguchi, Suruga hoic Lilly (m8 nhu k¢ thuat Suruga
nhung lam thém miéng néi rudt bén- bén & gén chd hai ddu rudt dua ra ngoai)
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o Nhoém 2: Ky thudt dan luu mdt vao td trang:

Bing mét quai rudt non biét lap (Ky thuat Kimura) hoic bang ruét thua gii
nguyén mach mau.

o Nhom 3: Tao van chéng trao ngudc trén quai chiz Y
4.5. Cac ky thuat mé thuc hién fai Bénh vién Bicetre

Ngoai ky thuat néi rén gan véi hdng trang kiéu Roux - en -Y (Kasai), con c6
cac ky thuat khac nhu:

A. N6i tdi mat vdi hdng trang kiéu Roux-en-Y.
B. N6i nang véi hdng trang kiéu Roux-en-Y.
C. N6i rén gan véi tii mat.

D. N6i nang véi tii mat.

Hinh 7.4. Cac ky thuat m8 & Bénh vién Bicetre

5. DIEU TRI SAU MO
- Dit 6ng théng da day
— Khang sinh.

- Nubéi dudng dudng tinh mach trong 3, 4 ngay dau. Chi ¥ thang bing dién
giai trong mau. Cho #n s6m khi cé luu théng rudt trd lai.

- Theo déi bilirubin mau, mau séc cia phin va xét nghiém Stercobilinogen
trong phén sau mé dé danh gia két qua mé.

6. BIEN CHUNG

6.1. Bién chimg sém

- Chay méu trong 6 bung: Thudng bi chay méu & ving rén gan, hojc chay
méu & vt mé.
~ Ré6i logn dign gidi: thudng 12 giam Natri trong mau.
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- Ro mat

- Nhiém trung vét mo

- Buc vét mé thanh bung
- Buc miéng no6i mat-rudt

~ Viém dudng mat: c6 thé xay ra sém trong nhitng ngay diu sau mé va
nhiéu thang sau mé. Chi xay ra d nhitng bénh nhan c6 miéng né1 ruét véi
rén gan hoac véi duong mat ngoai gan ma khong thay ¢ nhitng bénh nhan
c6 miéng ndi tui mat véi ron gan. Cac loai vi khuan thuong gap la vi
khuan duong rudt: grame am, vi khuan ky khi. Diéu tri khang sinh loai
Cephalosporine thé hé 3 két hgp Aminoside va Metronidazole.

6.2. T&r vong s6m sau md

Thudng do suy gan hodc bién chitng ning nhu buc miéng néi mat-rudt,
chay mau.

7. TIEN TRIEN VA TIEN LUONG

Né&u khéng dude diéu tri hoac diéu tri khéng két qua thi tién trién nang dén:
X0 gan - Tang ap luc tinh mach cda rdi suy gan, thudng chét lic 1-2 tudi.

e Cdc yéu to'lén quan tdi két qua phdu thudt:
- Tubi bénh nhan lic mé:

La mot yéu t8 quan trong, md & lda tudi cang nho thi tién lugng cang tét.
Lita tudi mé c6 ty lé két qua t6t cao 1a dudi hai thang tudi. Trén hai thang tudi, ty
1é that bai rat cao.

Do vay chan doan teo duong mat bam sinh phai dude coi nhu mét cap ciu.
phai dudc chan doan trong tudi s sinh va mé sém ngay sau khi c6 chan doan.
Thoi gian mé muén lam mitc d6 xd gan tiang va lam giam ty lé thanh cong cua
phau thuat

— Thé loai teo dudng mat:

Véi teo hoan toan duosng mat ngoai gan thi tién lugng xau, con teo mat phan
duong mat ngoai gan thi tién lugng tot.

- Viém duong mat sau maé:

Xay ra sém hoiic mudn sau mo. Can phat hién sém dé diéu tri va khi mé nén
lam thém van chéng trao ngugec.

- Kinh nghiém cua phau thuat vién véi loai ky thuat mé thyc hién.
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8. KET QUA LAU DAI

o Loai tit:

Luu théong mat xuong rudt tét, hét vang da. phan c6 mau vang, Bilirubin
trong mau trd vé gia tri binh thuong, chdc ning gan dugc cai thién t6t va 6n dinh.

e Loai trung binh:

Luu théng mat xudéng ruét nhung khéng hoan toan. Phin c6 mau vang
nhung van con vang da va Bilirubin trong mau con cao. Chdc nang gan c6 cai
thién nhung khong 6n dinh.

o Thdt bai:
VAan tic mat, khong c6 mat xuéng rudt. Phan van trang, da va cung mac mat

van vang, gan to chic. Tién trién xd gan.

9. VAN DE GHEP GAN

Ba thang sau phau thuat Kasai ma van vang da va ty lé bilirubin mau van
cao, phan van tring nhu truéc mé, xét nghiém phan khong cé stercobilinogen thi
két qua phiu thuat coi nhu thit bai va van dé chuin bi ghép gan dudc dit ra.
Gan ghép thuong la ha phan thuy II va III va dudc 14y ti nguoi than thudc trong
gia dinh nhu bé, me...
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HEP PHI DAI MON VI

Hep phi dai mén vi (HPDMV) 1a tinh trang phi dai 16p co cia mén vi gy
hep 6ng mén vi.

1. VAI NET VE LICH SU

Nim 1648, Fabricius HILDANUS la ngudi ddu tién bao cdo bénh nhan
bi HPDMV

Niam 1887: HIRCHSPRUNG la ngudi dau tién mo ta cac ddu hiéu lam sang
va ton thuong giai phiu bénh ly. Ong cho ring day 1a bénh bam sinh.

Nim 1907: Pierre - FREDET dua ra phuong phap mé tach cd mén vi ngoai
niém mac.

Nim 1911: RAMSTED hoan chinh k§ thuat nay va phudng phap mé mang
tén Fredet - Ramsted.

Nam 1912: Lewade md ta ky thuat chup da day c6 can quang dé chdn doan
HPDMV.

N#m 1932: Meiweissen va Sloof m6 ta cac hinh anh xquang trong HPDMV
Nim 1977: Teele R.L va Smith E.H st dung siéu 4m trong chdn doan HPDMV.
Nam 1987: Bat dau ap dung ky thuat mé tach co mon vi bing ndi soi.

2. DICH TE HOC
o Ty lé mdc bénh:

T 1% t6i 3% (chi tinh 6 nhiing tré con séng khi sinh ra).
e Chung téc:

G#p nhiéu & ngudi da tring & Bic My va Chau Au, it gép hon ¢ Chau My la
tinh va Chau A, hiém gip 6 ngudi da den.

o Gigdi:

Cht yéu la nam giéi. Ty 1é nam/nit dao déng tit 4/1 dén 5/1 va thudng gip o
con ddu 1ong (67%).

o Tuéi mdc bénh:
Chu yéu 6 sd sinh, hi€m gip 6 tré 16n,
o Mua mdc bénh: 3 ca 4 mua.
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3. CO CHE BENH SINH

Cho tdi nay c¢6 nhiéu gia thiét khac nhau: do phi dai co tién phat. do ré1 loan
su phdi hgp co. Theo Belding va Kernohan thi do su giam cac té bao hach d ldp co
vong cua mon vi, con Boley va Miller nhan thay do cac té bao hach d6 chua truong
thanh, hoac do giam phan bé cua cac sdi than kinh tan cung 6 16p co cua mén vi.
Nam 1960, Lymn goi y rang: sida déng c6 thé gay nén phu né niém mac va lop
dudi niém mac. réi dan dén phi dai co mén vi. Markowitz da néu lai gia thiét riang
trong mot so it cac truong hgp, loét 6 mon vi gay kich thich niém mac va gay ra co
thit ¢ mon vi, hang vi réi tir d6 gay phi dai co mén vi va gay hep.

4. GIAI PHAU BENH LY

4.1. Dai thé

— Mbn vi c6 hinh dang mét u co dai > 16mm, dudng kinh > 15mm, bé day lép
c0 moén vi > 4mm.

- Khéi u chic, thanh mac binh thudng, ranh gidi ré, khéi u nho dan vé phia
da day va khéng cé ranh gidi ré rét giiia phan co bénh ly va phan co binh
thuong. Vé phia ta trang: khéi u c¢é6 ranh gidi rd, dugec nhan biét do su thay
ddi mau sic: mau léng lanh cia u cd moén vi va mau héng nhat cua ta
trang hodc biang tinh mach mén vi § truéc.

4.2, Vi thé
— Lép thanh mac binh thuong.
- Phi dai 16p co gay hep dng mon vi.

- Niém mac 6ng mon vi binh thuong.

5. TRIEU CHUNG LAM SANG

5.1. Hep mén vi & tré sd sinh va nhi nhi

5.1.1. Nén

Hinh 8.1. U cda mén vi

- C6 khodng tréng tit 1- 3 tuan. "Khoang tréng" 1a khoang thai gian tit sau
dé tdi triéu ching nén dau tién. Trong khoang thdi gian nay. tré bu va
phat trién cd thé binh thueng, khong noén.

- Tinh chit nén:
+ Chi nén ra sda hoac can sta
+ Khong c6 dich mat
+ Non vot, nén dé dang, lic diu nén sau #n, thoi gian sau: nén xa biza an

va non nhiéu
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+ C6 thé c6 mau trong chit nén. Thudng 1a ca mau den, ty l1é nay gap 6
7 - 15% sb bénh nhan. Nguyén nhan la do viém niém mac da day va
thuc quan.

- Bénh canh nén dic biét: nén sém ngay sau dé trong truong hgp HPDMV
két hgp véi ludng trao nguge da day thuc quan, do thoat vi mot phan da
day qua khe thuc quan (héi chitng Roviralta). Trong truéng hgp noén sém,
ty 1& nén c6 mau cao gip 6 1an HPDMV don thudn.

5.1.2. Kham toan trang

- D&u hiéu mat nudc: tao bén, dai it, miéng ludi kho, da c6 thé nhin nheo,
thép 16m va mét tring. Bénh nhi c6 thé cé6 bd mat nhu cia 6ng gia néu
thoi gian bi bénh kéo dai
D4u hiéu m4t nuée 6 cac mic d6 khac nhau tuy thdi gian bi bénh.

- Giam can ning: ciing la 1 biéu hién ctia mit nudc.

- Vang da: khoang 1 - 5%, vang da do ting bilirubin ty do ma nguyén nhén
do thi€u hut men glucoronyl transferase. Vang da thudng hét sau md ti
5 - 10 ngay.

5.1.3. Khdém bung

- Bung trudng 6 vang trén rén.

- C6 séng nhu dong da day tit dudi sudn tréi di chuyén sang phai, c6 thé
xuft hién ty nhién, hodic sau khi cho #n ho#c khi kich thich da bung.

-~ Nén bung tim u cd mén vi: U cd mén vi c6 thé nin thiy & 70% - 90%
trudng hgp, d6 1a mét khéi nhén, tron di déng ndm 3 ving trén rén, bén
phai dudng gifta, kich thuéc u d6 2 mm chiéu dai, 1,5cm chiéu ngang. Nén
tim khéi u dé khi tré gdy, bung xep. Dé tim duge u cd: nén kham kg, nhe
nhang va dit éng thong 1am xep da day.

Nén th&y u co mén vi 12 ddu hiéu 14m sang quan trong cho chén doén.

5.2. Hep phi dai mon vi (HPDMV) & tré I6n

R4t ft gap. Triéu ching ldm sang khéng dién hinh nhu & tré sd sinh. Cac
d&u hiéu ndn, dau bung ving trén rén 4m y ting dgt, ndn cé u & vung trén rén
dé& nhdm véi bénh viém loét da day ta trang va u da day, hep mén vj thit phat.
Chén doén dya chyp da day, ndi soi da day, siéu 4m va khi m8. Ching t6i c6 md
mét bénh nhén 8 tudi bj hep phi dai co mén vj véi chén doén trude mé chi la hep
mén. vi,
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6. CA

C KHAM CAN LAM SANG

6.1. X quang

6.1.1.

Chup bung khong chuan bi tu thé dung thdng
Niam 1971, Riggs va Long L da mé ta ban d4u hiéu co ban sau:
Da day dan, béng hoi da day 6 phia trén ngang véi bd duéi dat séng L2.
Kich thudc béong hoi da day > 7cm.
Da day chita nhiéu khi.
In d4u r6 cta séng nhu dong.
Hinh anh d6m, bot cua cac chit chia trong da day.
Thanh hang vi day.
It hoac khong c6 hoi 6 trong rudt.
Theo cac tac giad, néu cb tit 5 tiéu chuén trén trd 1én thi c6 thé chin doén

HPDMYV, con néu cé tit 2 - 4 ddu hiéu trén thi chi dugc phép nghi ngo c6 HPDMV.

nhan

Tuy nhién nhiing hinh anh trén khé c6 thé phéan biét dugc vdi cac nguyén
khac nhu hep mén vi, hep ta trang trén béong Vater do mang ngin hodic'cd

thit mén vi nén gia tri chidn doan cia chup xquang bung khéng chuin bi khéng
cao, mang tinh gai y.

6.1.2.

Chup da day t4 trang can quang: Cac hinh anh c6 dudc.

Hinh anh gian tiép: da day dan, ting co bép, thuéc qua mén vi cham,
thuéc it dong ¢ da day trén 1 gig.

Hinh anh truc tiép:
+ Ong mén vi bi kéo dai ra téi khoang 2cm, nho nhu sgi chi; dau hiéu "soi day”.

+ Da&u hiéu "Hai dudng ray" la gia tri nhit, do cac dudng thube can quang
chay song song qua long 6ng mén vi.

Cac hinh anh khac:

+ Mbn vi bi ddy léch 1én trén va sang trai vé phia hang vi.

+ D4u hiéu "mé chim": doan dau ctia 6ng mén vi ng&m thudc can quang.

+ Dau hiéu "ba vai": do sy 16i cua 16p u cd mén vi vae hang vi.

Luu y:

+ Khi chyp X quang, quan sat theo déi trén man chiu réi méi chyp thi ty
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+ Nhugc diém ctia X quang la tré bi tia X, ¢6 thé hit phai chat can quang do
héi ching trao ngudc khi nén.

Hinh 8.2. ng mén vi dai

Hinh 8.5. D&u hidu b3 vai



6.2. Siéu am: La mot phuong phap nhanh, don gian, chinh xac va an toan.

Tiéu chuan chin doAn HPDMYV trén siéu dm:

+ Chiéu dai mén vi > 16mm.
+ Duong kinh mén vi 2 15mm.
+ Bé day 16p co mén vi > 4mm.

- DE tranh am tinh gia, va dé& tim khéi u cd mén vi, nén dit 6ng théng lam
xep da day trudc.

— Siéu 4Am c6 thé dong thdi tham kham cac cd quan khac tim cac dl tat va bénh
1y phéi hop nhu ludng trao ngude da day thyc quan, bénh tim bam sinh.
6.3. Noi soi da day

Hinh anh néi soi chia HPDMV la 6ng mén vi hep, kéo dai, khong dua dng soi
qua mén vi dudc, 16p cd mén vi phi dai 16i vao trong hang vi tréng giéng hinh anh
6 ti cung. Cac ddu hiéu gian tiép khac nhu hang vi déan, da day ting co bép. Néi
soi con phat hién tinh trang viém loét niém mac da day thyuc quan hoidc cac bénh
1y khac phéi hgp nhu: Thi thita da day, luéng trao ngude da day - thyc quan.

Tuy ndi soi c6 gia tri chdn doan cao nhung ciing it dugc ap dung J tré sd sinh
va nhii nhi, ndi soi chi nén ap dung trong trudng hgp cac phuong phap chdn doan
khac khéng rd rang va triéu chitng 1dm sang caa HPDMV gép 6 tré 16n.

6.4. Xét nghiém méau
— Hematocrit ting do mat mau, mau cé dic.
- Dién giai d6: Clo mau giam, natri va kali cing giam do nén nhiéu.
— Khi mau: ¢6 biéu hién nhiém kiém chuyén hoa.

- Protid mau: giam do nén kéo dai va tinh trang suy dinh dudng.

7. CHAN DOAN
7.1. Chan doan xac dinh HPEMV

— Chdn dodn chi dua triéu chitng lam sang:

Khi c6 triéu ching:"Non sita c6 khodng trong + séng nhu dong da day + nén
c6 u cd mon vi" thi chan doan duge HPDMV.

- Chdn dodn dya ldm sang vé siéu 6m: 1a di chan doan. Khi siéu 4m khéng
ro méi lam thém X quang.

- Chén dodn dita lim sang va X quang: néu khong c6 diéu kién hodic kinh
nghiémschén doan siéu am.

- Chén dodn dua lém sang, X quang va Siéu Gm.
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7.2. Chan doan phan biét: Vdi cac bénh ly.
— Luéng trao nguoc da day thuwe qudn: Nén sém sau dé, chian doan dua siéu
am hoic X quang.
- Thodt vi qua khe thuc qudn: Nén sém sau dé, chup da day giip chan doén.

- Teo mén vi hodc tdc - hep td trang trén béng Vater: non sita sém sau dé,
chup da day ta trang chan doan.

— Co thdt mén vi: non sau dé, c6 ting giai doan thuyén giam vai ngay, diéu
tri chéng co thit thi hét non.

- Xudt huyét ndo - mang ndo: do chan thuong, do giam Prothrombin. Nén
khong theo céac lan bd, khong nén vot, khéng nén thdy u cd mén vi, triéu
chiing siéu 4m va xquang 4m tinh.

Choc do tuy séng c6 mau gidp chin doan.
- Viém mang ndo: D&u hiéu ciing gay va choc do tuy sdng gitp chdn doan.
— Do ché d6 dn géy réi loan tiéu hod: chi cin thay ddi ché& d6 4n va gid gidc
an thi sé khoi.
— Bénh nhiém khudn, viém phéi, viém da day

- Héi chitng sinh duc thugng thén thé mdt muéi: nén va ia chay, tré gai cé
biéu hién ai nam ai ni, tré trai c6 thé cé dudng vt to.

Xét nghiém 17- hydroxy progesteron cao trong mau.

8. CAC DI TAT BAM SINH PHOI HOP
Céc di tat bAm sinh két hop véi HPDMV tit 7% - 20%, bao gom cac di tat nhu

st méi, roi loan quay cia ruét, di tat vé tim mach, va dudng tiét niéu - sinh duc
va di tat duong tiéu hoa.
9. DIEU TR
9.1. Diéu tri ndi bao ton

— An nhiéu biia véi s6 lugng it, tu thé chdng nén.

- Thuéc chéng co thit mén vi: Motilium.

- Truyén dich.

Phuong phép nay it sit dung vi ty 1 thanh cong th&p va nhiéu bi€n ching,
Né&u c6 diéu trj ciing chi 1a diéu trj thi khi bénh nhan mdi nén va chua cé chén
doén hep phi dai co xgén vi.
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9.2. Nong mén vi bang béng
Dung mot Catheter c6 bong d dau, cho qua da day xuéng ta trang, bom béng

cang va kéo ngudc trd lai da day dé nong dan moén vi.
Phuong phap nay khong chic chan cé két qua tét nén it st dung.

9.3. Phau thuat
La phuong phap hiéu qua, triét dé, va cho két qua tét.

e Diéu tri chuén bi trude mé:
- Bbéi phu nudc dién giai theo dién giai d6 va ddu hiéu mat nuéc.

Dat 6ng thong 1am xep da day.

o Mo:

Gay mé néi khi quan.

Duong rach da:
+ Dudng giita trén rén: it ap dung.

+ Dudng ngang trén rén léch phai.
+ Duodng vong quanh trén ron: cho két qua thim my dep.
- MB&4: m6 cd mén vi ngoai niém mac theo k¥ thuat Fredet - Ramsted
Phudng phap mé tach cd mén vi bing ndi soi § bung duge ap dung tit nam
1987 ciing dugc thyc hién d mét sé trung tAm ngoai khoa.

Hinh 8.6. Ky thuat mé u co ngoai niém mac

Sau mé:
Khang sinh du phéng

~ Truyén dich
~ Cho an dan ti ngay thit 2 véi tu thé chéng nén.
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e Bién ching:

Mg co khong hét

Thung niém mac mén vi
Tai vét mé:

Nhiém khuin vét mé.
Buc vét md.

S6 thanh bung.

10. THEO DOI SAU PIEU TRI

Nim 1981: Sauerbrei ding siéu 4m theo d6i u cd mén vi sau md thi thay
khéi u ¢ mén vi nhd ddn: bé day u co trd vé binh thudng, < 3mm trong 6
tudn sau md, duodng kinh mén vi trd vé < 10mm, va chiéu dai mén vi gidm
duéi 15mm trong 2 - 6 tun.

Nhitng nghién citu theo déi lau dai danh gia két qua mé cia phuong phap
Fredet - Ramsted cho th&y nhitng bénh nhan sau md da cé sy phat trién
binh thudng. Khong c6 sy khac biét 16n vé ty 1é méc cac bénh ly dudng
tiéu hoa va sy luu théng da day so véi nhitng nguoi binh thudng trong
cong dong. :

TAI LIEU THAM KHAO

Trdn Ngoc Bich. Hep phi dai mén vi 6 tré em 8 tudi (Thong bao mét

trudng hdp). Bao cao khoa hoc Pai hdi Ngoai Khoa Viét Nam lin thi X.

Nam 1999, tap 1, tr 332-334.

Trdan Ngoc Bich. Dudng mé vong quanh rén trong diéu tri hep phi dai
¢d mon vi.

Tap chi Nhi khoa, 2000. tr 548 - 550.

Bettex M, Kuffer F. Sharli. Sténose hypertrophique du pylore.
Precis de chirurgie infantile.

Masson 1978, p 133-135.

Chiara- A, Beluffi G, Fiori P, et al. Hypertrophic stenosis of the
pylorus. Ultrasound and traditional diagnosis. Comparision of methods.

Radiol Med 1986, 72: 188 - 194.
Jehannin. B, Gaudin. J: Sténose hypertropligve du pylore.
Chirurgie digestive de 1'enfant. Doin éditeurs, 1990. p 335 - 348.
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LONG RUT O TRE BU ME VA TRE EM

Long rudt 1a mot cap citu ngoai nhi thudng gap va la nguyén nhan hang dau
gay téc rudt & tré nho. Long rudt 6 tré bi me hau hét 1a cap tinh, dién bién hoai tu
ruét nhanh. Long rudt & tré 16n phan nhiéu ¢ thé ban c4p va man tinh.

Bénh long rudt da dugc biét ti thdi Hypocrate song tit thé ky XIX trd vé
trudc, hdu hét 1a tit vong. Tit ddu thé ky XX, nhat 1a tit khoang 3 thap ky gan day,
viéc chdn doan va diéu tri 10ng rudt da cé rat nhiéu tién bo va ty 1é ti vong rat
thap. Tai bénh vién Viét Duc ty 1é ti vong la 25,4% (1959 - 1967), giam con 1,7%
(1980-1984), con 6 Vién Nhi tir 1/1995 - 7/1999: ti vong 1a 0,17% (2/1172 BN)

1. DICH TE HOC

Tudi: Long rudt gip 6 bat ci lda tudi nao, thudng gip & tré dudi 24 thang
tudi véi ty 1& 80%-90%, trong dé § lita tudi 4 - 9 thang chi€m ty 1é 75%. R4t hiém
gap 0 tudi so sinh.

Gidi tinh: Uu thé méc bénh ¢ nam gidi. Ty 1é nam / nit 1a 2/1 = 3/1.

Co dia bénh nhan: Bénh thuong gip 6 tré bi me, khoé manh, it gip 6 tré
suy dinh dudng.

Thoi ti€t: Bénh c6 ¢ ca bon mua nhung ty 1é cao d mua Déng - Xuin la mua
ma tré dé bi nhiém siéu vi trung, ia chay va viém nhiém dudng hé hép.

2. NGUYEN NHAN VA CO CHE LONG RUOT
2.1. Nguyén nhan
2.1.1. Nguyén nhén thuc thé
Thudng gap o tré 16n. Ty 1é tix 5 - 20%.
— Tai thita Meckel 1a nguyén nhan hay gip.
- Polype 6 héi trang, manh, dai trang.
- Cac u ac tinh, u mau trong long ruét.

- Ruét d6i d géc hoi manh trang.

Nhan tuy lac ché.

2.1.2. Léng rugt tyr phét

La loai l6ng rudt chua r6 nguyén nhén, chiém ty 1& tit 75 - 90%, tuy nhién
ngudi ta vin dua ra cic gid thiét 48 gidi thich cac nguyén nhén gdy l4ng rujt.
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2.1.2.1. Yéu té than kinh, thé dich

- Laborit va Laurence cho rang ¢ tré bi me, do hoat dong troi lén cua day
than kinh X giy tang nhu déng rudt, dan téi long rudt.

— Lecovit cho rang tang tiét acetylcholin ciing c6 thé gay 16ng ruot.

- Laplane, Bonnefant da tiém acetylcholin vao bao cua tinh mach cua, tinh
mach vanh vi thi thiy ruét ting nhu dong, co bép manh va xuat hién long
rudt ngay sau doé.

2.1.2.2. Nguyén nhan do vi rat, vi khuén

- Hsu va cong su da tim thdy méi lién quan gita nhiém khuin duong hé hip
do herpes 6-7, Adenovirus, Ebsteinbar véi sinh bénh hoc cia 1ong ruét.

— Nhiing tré bi viém hach mac treo do virus dong thdi bi 16ng ruét thi phan
ing huyét thanh dudng tinh nhat 1a déi vdi Adenovirus.

- Ross (1961), Gardner (1962) da xac dinh dugc Adenovirus nhém 1, 2, 3, 5,
6; ECHO nhém 7, 9 va hepes & 80% tré bi 16ng ruét.

- Bathod da tim thay vi khuidn gram am: Yersinia enterocolitica c¢6 kha
ning giy viém hach mac treo, viém da day rut din téi 16ng ruét.

- Reilly tiém ching Salmonella vao hach bach huyét va da gay ra 50% cac
trudng hgp 16ng rudt.

— Staatz cho ring nguyén nhéan giy bénh 16ng rudt & tré em 1a tinh trang nhiém
khuén dudng rudt ma 60,6% mam bénh dugc thay qua xét nghiém phén.

- Leward cho ring nhiém tai mii hong, viém dudng hé hap trén, viéem rugt
theo mua c6 thé lién quan téi 16ng rudt, cho nén 1éng rudt thuong xay ra
theo cAc mua viém nhiém cac bénh trén.

—~ West (1987) gap 37% long ruét c6 lién quan véi nhiém trung hé hap, viém
da day ruét.

Nghién citu cia chung téi (ndm 2000) trén 172 tré bi long ruét c6 111/172
(64%) c6 viém duong hé hap hoac ia chay cap hic bi long ruét hoac trong vong 2
tuan t6i lic bi 16ng rudt, trong dé c6 29/172 (16,9%) bénh nhan c6 méic ia chay cap
hoéc viém dudng hé hap lic bi long ruét.

_ Céc tac gia giai thich khi nhiém virus hoac vi khuén, cac hach viém phat
trién, manh trang bi pha né, chinh nhitng hach viém nay giy phan xa than kinh
thuc vat, cudng phé giao cam, ting nhu déng rudt dé dan tdi 16ng rudt.

2.1.2.3. Yéu t6 gidi phéu

Verenu, Xecoletxu, Stencbach (1959-1960) cho riang & tré dudi 4 thang tudi,
kich thude gitta manh dai trang va ruét non chénh nhau it, tit thang thi 4 dén
thang 12, manh trang phat trién nhanh hon héi trang va cé sy khéc nhau vé nhu
dong rudt gilta hoi trang va manh trang nén tao diéu kién thuin lgi giy 16ng rugt
va long rudt hay gap d ving héi manh trang.
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3. GIAI PHAU BENH LY
3.1. Binh nghia

Léng rudt 1a trang thai bénh 1y trong d6 hai khuc ruét trén va dusi chui long
vao nhau gay nén hdi chiing tic rudt cd hoc, tao nén khéi 16ng bit 1ong rudt.

3.2. Cau tao khdi long

— O dang théng thudng, khéi 16ng bé doc gém 3 16p:

+

+

+

+

+

Ong v ngoai 1a 6ng rudt duéi chta khéi rudt 16ng vao.

Ong vd trong: 1a rudt 16ng vao.

Ong v giita dugc hinh thanh tit 6ng v6 ngoai 1on vao.

Pau khoi léné 12 diém muit ctia 6ng vo trong va ong vo giita.

C6 khéi 16ng 1a d¢iém mut ctia dng vo ngoai va ong vé giita.

— Kiéu 16ng kép: Gom 5 16p, 2 ddu, 2 cd.
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Hinh 9.1. Mat cit khéi long

4. V6 trong khéi léng
5. C3 khdi ldng
6. Mac treo rubt

1. D4au khéi Idng
2. V6 ngoai khéi lang
3. V4 giita khéi long
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Hinh 9.2. Ruét bi I6ng

3.3. Chiéu léng

- Thuong theo nhu déng rudt, khic rudt trén chui 1éng vao khic rudt ké
sat dudi.
- Ldng rudt giat lai hi€m gip, ching tbi gip khi md tic rudt do giun dia.
3.4. Kiéu léng
3.4.1. Theo gidi phau lam sang
- Loéng rudt non:
+ Long héng - héng trang.
+ Long hoi - héi trang.
- Long rudt gia:
+ Long manh - dai trang.
+ Long dai - dai trang.
- Long rudt non - rudt gia:
+ Long héi - dai trang.
+ Loéng héi - manh - dai trang.
+ Long hai - héi - dai trang.

3.4.2. Theo cédch I6ng

- D4u cd dinh, cb di déng:
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- Léng héi dai trang: Dau khéi 16ng 1a van Bauhin. Du téi diém nao cua
khung dai trang, dau khéi long van 1a van Bauhin.
- Long héng - hdng trang, 1ong hoi hdi trang.
+ C8 cd dinh, ddu di dong: Dién hinh la 16ng héi dai trang: c6 khéi 16ng la
van Baulin, rudt thira van 8 hén ngoai, héi trang 16n qua van Baulin vao
trong dai trang. Loai 1ong rubt nay chit.

C
Hinh 9.3. Céac thé 18ng ruét

Léng héi dai trang qua van Bauhin, van Bauhin va rudt thifa & vi trf binh thudng.

L8ng hdi manh dai trang, rudt thifa va van Bauhin ddy din 34u kh&i I8ng vao 1dng dai trang.
L8ng héi - hdi - dai trang (16ng kép),

L8ng rudt non - rudt non.
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3.5. Cac thuong ton giai phau khdi Iong
Thay déi phu thudc vao thai gian bi bénh, kiéu long, muc do 16ng chat hay long.
~  Ruot & trén khéi 16ng c6 thé binh thuong hay céng chia dich.
—  Mac treo nhiéu hach, phii né, néu 16ng rut dén mudn: c6 cham xuat huyét.
—  Khic ruét 1éng khi thao cé thé hoi tim réi hong ho#c khong hong trd lai.

—  Khi khéi 1éng chat, cac mach mau bi tic nghén, ddu khéi long bi phu né,
nhéi mau, cac mao mach dudi niém mac bi v3 gay chay mau dudng tiéu
héa va cudi cung khéi 16ng bi hoai ti do thi€u mau nuéi dudng.

4. SINH LY BENH
Ldng rudt gay ra cac réi loan sinh ly tuy theo tinh chét va thai gian bi bénh.

4.1. R&i loan tai chd

Cadn trd luu théong cia duong tiéu héa: khéi 16ng 1am bit téc long rudt gay d
dong dich va hdi trong long ruét phia trén ché tic. Khi cé biéu hién téc rudt, bénh
nhan nén nhiéu gy mat nuéc, dién giai va cac rdi loan sinh ly khac.

4.2, Can trd tudn hoan cua doan Idng

Khi 16ng rudt, mac treo doan bi 16ng bi ép gilta cac 16p cta khéi 16ng, cac
tinh mach mac treo bi @ mau, quai rudt 16ng bi phu né lai 1am cac tinh mach bi
chén ép thém. Tinh mach & mau giy chay mau vao long rugt, két hgp véi niém
mac rudt ting ti€t chdt nhay gy nén hién tugng ia phan nhiy mau.

Lic dau ap luc dong mach con cao hon ap Ide tinh mach nén ruét con dude
nudi dudng, vé sau ap luc tinh mach ngay cang tang lén gay mit su chénh léch ap
luc gita dong va tinh mach, tuan hoan nging tré gay thiéu mau nudi dudng va
hoai ti rugt. Rudt bi hoai ti lic dau ¢ 16p giita, roi dén 1dp trung cha khéi 1ong.
Ong rudt ngoai it bi hoai tu.

5. TRIEU CHUNG LAM SANG
5.1. Long rudt & tré bu me (< 24 thang tudi): thudng 1 1ong rudt cap.

- Dau bung con: dot ngot, dit déi, biéu hién bénh nhan uén ngudi khoc thét
ting cdn, méi con kéo dai 3-10 phit. Sau con dau, bénh nhan mét ngu
thiép di. Khi thitc day tré cé thé bi mét it rdi lai 1én con dau tiép theo,
thdi gian giila cic cdn dau khoang tit 15 phiit téi 30 phit.

~ Noén: Thudng xuat hién sau con dau dau tién, chét nén la sita hosc thic &n

vita #n vao. Néu thdi gian bi lang rudt da kéo dai, bénh nhan cé thé non ra
dich mét.

~ ia ra mau: c6 thé phan 1dn méu hoic c6 chat nhay 14n méu.
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+ Gio xudt hién ia mau trung binh 12 9-10 gio sau triéu ching dau bung
dau tién.
+ O tré cang nhd, ddu hiéu ia ra mau thuong sém.

+ N&u ia ra mau sém < 5 gid va ra mau nhiéu thi khéi 16ng thudng chat
khé thao.

Ba d4u hiéu trén day la tam chitng 1am sang kinh dién cta 16ng ruot.
- Kham bung: bung thudng mém. Néu nin bung dau la 16ng ruét muodn da
c6 bién chiing.

+ Khéi 16ng: c6 thé nin thdy khdi 16ng dai nhu qua chudi, doc theo khung
dai trang 3 duéi bd sudn phai ho#c ngang trén ron hoic sang téi duéi ba
suon trai, hé chau trai, 4n vao khéi 16ng thuong bénh nhan dau.

Dé tim dugc khdi 16ng, phai kham nhe nhang khi bénh nhan nim yén, ngoai
con dau.

- Tham tryc trang: Cé thé c6 mau theo tay, béng truc trang réng, cé thé
thay d¢du khai 16ng.

- DA4u hiéu toan than: Trudng hgp bénh nhan d€n mudn, tré mét moi, cé
d&u hiéu mat nudc, s6t hodc trong tinh trang Shock.

5.2. Ldng rudt & tré > 25 thang tudi
— Thudng & thé ban c&p va man tinh.
~ Gé#p nhiéu & tré t 3-4 tudi.

-+ Dau bung: Gip 6 100% cac bénh nhan. Tinh chédt dau: dau bung kéo dai
ting dot, ciac con dau thua it, khoang vai con dau méi ngay, vin trung
tién duge. M6i dgt dau dd 2- 6 ngay rdi hét dau. Sau d6 lai tai xuit hién,
va nhiitng dgt dau nhu vay c6 thé kéo dai hang thang.

+ Non: hodc budn nén:

- Nbén thuong gip trong 1éng ruét ban cap véi ty 1é khoang 50-75% sd bénh
nhéan. Non ra thic 4n hoic ra dich mét.

- Trong l6ng rujt man tinh: budn nén hofc nén it, ty 1& nén khoang 15% s&
bénh nhén long ruét. ‘

+ Dai tién ra mau: Pai tién ra mau thudng & thé ban cdp véi ty 1é tit 21%
tdi 50% céc truong hop, va it gip & thé man tinh, chi khoang 10% céc
truong hgp.

+ Khéi 16ng: hdu hét 1a nén thay.

Can luu ¥: Khai long xudt hién ting dgt, Trong con dau s6 thdy khéi 16ng r5,

ngoai con dau khéi lang c6 thé mat, Sau mét khoang thoi gian, khéi 16ng lai xuét

hién cing véi dau byng, do vy G.Leward (1991) gai khéi 1ong trong long rudt ban
cdp va man tinh la khéi “u ma” (Tumeur fantome).

+ Toan trang: mét mdi, kém &n, c6 thé gy sit.
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5.3.Luu y

- Léng ruét non: long héng - hong trang, héi - héi trang. Triéu chung lam
sang la téc ruét, va thuong chi chan doan dudc trong mé.

- O tré < 24 thang tudi: Chua yéu la long rudt cdp nhung cung co thé gap
long rudt ban cap.

— O tré > 24 thang tudi: Ngoai 16ng ban cip va man tinh, vin gap thé 14ng
c4p nén dién bién nhanh téi hoai tu khoi long.

Mot vai tac g1a da dua ra mot so phuong trinh dé chén doan 1ong ruét,
nhung trén thuc té cAn phéi hop cac triéu ching trén, néu nghi ngo can phéi hgp
cac phuong tién chan doan can lam sang: Xquang, siéu dm, noi soi dai trang.

6. CHAN POAN CAN LAM SANG
6.1. X quang
6.1.1. Chup bung khéng chuén bj
it gia tri cho chdn doan 16ng ruét.
— Cé thé thay viing md cia khéi 16ng nhung hinh anh nay khéng chéc chén.
- Thé&y dugc hinh anh téc rudt: cac mic nudc hdi.
- Hiém gip: Liém hoi trong 8 bung khi khéi 16ng bi hoai ti, thung.

6.1.2. Chyup khung dai trang can quang

- Hinh anh khéi 16ng 1a hinh cang cua, day chén, hinh méc céu.

— D@ diéu tri thao 1ong: ty 1& thanh céng thip, néu c6 bién ching thing dai
trang ma Barium vao 6 bung thi tién lugng ning.

Phudng phap chan doan nay téi nay it 4p dung, néu cé thi chi dinh cho thé
16ng ban c4p, va chl yéu thé man tinh dé chan doan va tim nguyén nhan gay 16ng
nhu u hodc polyp trong dai trang.

6.1.3. Bom khéng khi vao dai trang
Pé chan doan va thao long.

~ Bénh nhan dugc tién mé va may thao Iong ¢6 van an toan vdi ap Igc su
dung tu 8 - 11cm Hg.

- Day 1a mét phuong phap don gian, an_ toan cao, cho chdn doan nhanh,
chinh x4c va ty 1é thao long bing hoi cao.

- Hinh anh khéi 16ng ciing giéng nhu thut Barium.

- Bom khéng khi dai trang: e6 thé ti€n hanh dudi man chi€u X quang,

chup X quang, hojc két hdp véi siéu am hodc c6 thé chi dya lam sang
don thuén.
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6.2. Sieu am
6.2.1. Siéu am dé chan doan 16ng ruét
- Mat cat ngang: Khéi 16ng cho hinh anh bia dan véi nhiéu vong tron dong tam.
- Mat cat doc: Khéi 16ng c6 hinh banh kep “Sandwich” véi cac 16p \xé'p chéng
lén nhau. Trung tdm la mét vét gidu ECHO cua long quai ruét long.
6.2.2. Siéu 4m cd6 thé tim dugc nguyén nhan gay 16ng rudt

Nhu bénh ly hach trong khéi 16ng, khéi u, tdi thita Mecken, Polype.

6.2.3. Siéu 4m dung dé kiém tra két qud thdo 16ng
6:2.4. Siéu am cd gid tri tién luong khéi 16ng chat hay Iong
- Dudng kinh khéi 16ng 16n: biéu hién la 16ng rudt kép hoic do khéi long
chit, phu né nhiéu.

- Chiéu day thanh rudt long: cang 16n ching t6 phu né thanh ruét nhiéu,
khéi 16ng chit, vé kich thudc

- Dich trong 1ong khéi 16ng va dich tu do trong & bung: 1a d4u hiéu bao hiéu
khdi 16ng chat, phu né, khé thao va c6 ty 1é phai mé cao. Cin than trong
khi bom khéng khi vao dai trang dé théo 16ng.

Hinh 9.4. Siéu am cat ngang khéi l16ng’ Hinh 9.5. Siéu am c3t doc khéi Iong

6.3. Ni soi - soi dai trang bing 6ng soi mém
- DéE chéin doan 16ng ruét.

- Tim dugc nguyén nhén giy 1ong 6 dai trang nhu: Polyp, u tit & géc hdi
manh trang xufng.
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Gitp diéu tri nguyén nhan: Cat polyp qua ndi sol.

Chi dinh néi so1 dai trang:
Léng ruét ban cap, nhung chu yéu 6 16ng rudét man tinh.
Léng rudt tai phat nhiéu lan.

Khi c6 triéu chitng goi y bénh ly cua dai trang nhu: dai tién ra mau, dau
bung kéo dai, dau bung kém theo gay sut.

7. CHAN POAN

71.

Tude

Chan doan xac dinh 16ng ruét

DPau bung con + nén + khéi long.
DPau bung con + nén + ia mau + khéi long.
Pau bung con + nén + 1a mau.

Dau bung con + chdn doan hinh anh c6é khéi 16ng (Xquang hoac siéu am).

Chan doan phan biét

Hdi ching ly: Bénh nhan c6 cam giac mét rin, dai tién nhiéu 1an, phén c6
it mau va chat nhay.

Pau bung, téc rujt do giun: dau bung con, khong ia méu, nin c6 quai rujt
c6 giun daa

R&i loan tiéu héa: Pau bung quanh rén, phén léng, nin bung thudng mém.
Viém phéi: nghe phéi c6 ran, chup phdi thfy thuong tdn.

Viém rudt hoai ti: Dau bung, phéan 16ng c6 mau théi khén, thuong c6 déu
hiéu shock.

Chay mau tiéu héa: tuy theo nguyén nhan gay chay mau ma cé nhing déu
hiéu 1Am sang tuong Ung.

Viém da day cdp: thuong dau trén rén, nin khang c6 khéi 1éng.

Viém ruét thita: dau va phan dng khu tri @ hé chau phai, ¢6 hoi chitng
nhiém khuin.

Viém rugt.
U bung.

8. TIEN TRIEN CUA LONG RUOT
8.1. Gay tic rudt, hoai tir thing, viém phic mac

3 thé 1éng cdp va c6 thé & thé ban cép.

8.2. Ty khoi va téi phat nhidu I18n: thudng & thé man tinh.
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9. PIEU TRI

Cé6 2 phuong phap: khong phiu thuat hodc phau thuat. Hién nay diéu tri
16ng rudt ch yéu bang phuong phap khéng phiu thuat. Dé c6 duge chi dinh chon
phuong phap ding, can biét cac yéu té tién luong khéi 1ong chat hay long va kha
nang thao long.

9.1. Céc yéu to tién lugng gop phan \;éo chi dinh thao 18ng & tré < 24 thang tudi
bi Iong ruodt
~ Cac triéu chitng 1am sang cé gia tri tién lugng khoi 1ong khé thao.
+ Tudi: Tudi cang nhd dic biét tré < 4 thang tudi: Khéi 16ng thudng chat.
+ Thdi gian bi 1ong rudt: kéo dai trén 48 gig, hoic trén 72 gio.

+ Thoi gian xudt hién ia mau cang sém, dic biét < 5 gio va lugng mau ra
nhiéu thi khéi 16ng rudt cang khé théo.

+ Da c6 hdi chitng téc rudt rd, da cé roi loan tai chd (bung trudng, nin dau)
ho#c réi loan toan than (sét cao, mat nudc, shock).

- Gia tri tién lugng cua siéu 4m: Khéi 16ng chit khi
+ Dudng kinh khéi long > 35mm.
+ Chiéu day thanh rugt 16ng > 8mm.
+ C6 dich trong long khdi 16ng va dich tu do trong & bung.

9.2. Diéu tri I6ng rudt bing phuong phap khong phau thuat
9.2.1. Diéu tri I6ng rudt bdng bom khong khi véo dai trang

9.2.1.1. Chi dinh

- Cho hdu hét cac trudng hgp 16ng rudt d tré < 24 thang, chi c6 chéng chi
dinh khi c6 triéu chitng viém phidc mac hodc tic rudt ré ¢ 1am sang va
X quang.

- O tré > 25 thang: nhit la tré > 36 thang bom khéng khi vao dai trang dé
chdn doan va diéu tri ban ddu trong tinh trang cip ctitu. Sau d6 kham tim
nguyén nhan va mé theo chuong trinh ho#c c4p citu tri hoan.

9.2.1.2. Ky thuét thao
- Tién mé.
- May théo long véi 4p luc P = 8 - 11mm Hg, c¢6 van an toan.
- Tién hanh théo 16ng dudi may chiéu X-quang, hogc tai phong md.

8.2.1.3, Chiing nghiént#ing rudt d& dugc théo
- Véi dffu hi¢u lmishng don thusn:
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+ Bung dang trudng léch véi quai dai trang dan tro thanh truéng déu.
+ Ap luc cua may tut xudng va khong lén téi 8-10mm Hg khi tiép tuc bom hai.
+ Xa hoi qua Sonde trong truc trang: bung van con truéng deu.

+ Nan bung khong con khéi 16ng.

" Hinh 9.6. Léng rudt hinh cang cua Hinh 9.7. Hinh day chén

Hinh 9.8. Sau thao Idng bang bom hai dai trang
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- DAau hiéu X quang:
+ Hinh anh khéi 16ng mat, khong khi vao cac quai rudt non.
- Siéu am: Xac dinh khéi 16ng khong con.
- Theo dbi sau thao long:
+ Tré hét non, b trd lai.
+ Hét khéc con.
+ Bung: bét truéng dan.
+ Phan: m4u ra it din va phan trd lai mau binh thudng sau khoang 8 gig.

C6 thé cho udng than hoat dé kiém tra luu théng tiéu héa.

9.2.2. Thut dai trang bdng thuéc cadn quang

— Chi 4p dung cho chidn doén § thé man tinh va dé tim nguyén nhan: c6
polyp, u trong dai trang.

- Khéng ap dung véi muc dich thao long.
9.2.3. Thyt nudc mudi sinh ly vao dai trang két hop theo déi bdng siéu ém dé
thdo I6ng
Phuong phap nay khéng c6 ap luc thao chu déng va an toan nhu bom khéng
khi vao dai trang. :
9.3. Diéu trj 18ng rudt bing phau thuat
9.3.1. Chi dinh mé
~ V@i tré < 24 thang:
+ Thao 16ng bang bom khong khi dai trang khong két qua.

+ Léng rudt cé biéu hién viém phiic mac hodc tic rudt ro trén lam sang va
X quang.

+ Loéng rudt tai phat nhiéu lan: cé chi dinh tuong dai.
- Véi tré > 25 thang tudi:
+ Long rudt man tinh, thudng 6 tré lén.

+ Long rudt ban cdp: cé chi dinh tuong déi.

9.3.2. Ky thugt
~ C6 héi sfic trude mé: truyén dich, khang sinh, dit ng thong vao da day.
- GAy mé ni kh{ quén.

- Duang rech:
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Duong gita trén ron.
Dudng bd ngoai co thang to phai.
Dudng ngang theo nép bung duéi rén bén phai.
Ky thuat:
Cach thao: nin va day khéi 16ng nguge chiéu nhu déng tao khéi long.
Kiém tra cé cac nguyén nhan gay 16ng va giai quyét: Polype, tii Mecken
Vén dé cét rust thita: khéng nén cit rudt thira.
Vin dé c6 dinh rudt:
O tré bu me < 24 thang: khong cin ¢5 dinh.
O tré > 25 thang: ¢d dinh héi trang vao dai trang va cd dinh dai trang lén
vao phiic mac thanh bén d hé chau phai.
Cét rudt hoai ti: tuy theo thudng ton rudt va tinh trang bénh nhian ma
quyét dinh:
N&i ngay. N6i tan tan.

Dén luu hai ddu ruét ra ngoai thanh bung kiéu Mickulicz réi mé thi hai
d6 mét vai thang sau dé néi lai hai ddu rudt

9.5.3. Saumé

- Truyén dich nuéi dudng duong tinh mach.

Khéang sinh.
Cho in khi c¢6 Iuu thong tiéu héa.

9.5.4. Cdc bién chung sau mé
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Viém phic mac.

Téc rudt.

Chay mau trong & bung.
Nhiém trung vét mé.
Buc thanh bung.

S6 thanh bung.



Hinh 9.9. Polype trong ldng ruét. Nguyén nhan gay Iéng ruot
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TAC RUQT 0 TRE EM

1. DAl CUONG

Téc rudt 1a sy ngimg luu thong cac chat (dic, 16ng, hoi) chita trong 1ong ruét.
Téc rudt c6 thé xay ra tir ta trang téi tdn hau mén.

Day 12 mot cdp ctu ngoai khoa phd bién do nhiéu loai nguyén nhan khac
nhau va xay ra 6 moi lia tudi.

Téc rudt da dugc biét tir lau. Nam 1889, Frederik Treves 1a nguoi ddu tién
phén chia tic rudt theo hai loai: co ning va co gigi. Hartwell va Hoguet nam 1912
da néu vai trdé quan trong cua truyén dich trong diéu tri. Cho téi nay, da cé rit
nhiéu nghién citu vé tic rudt: nguyén nhéan, giai phiu bénh, sinh ly bénh, chin
doan va van dé diéu tri. Ty lé tit vong do bénh da giam thap.

Trong bai nay khong dé cap t6i tdc rudt so sinh (tudi tit 1 - 30 ngay sau deé).

2. GIAI PHAU BENH
2.1. Pai thé
Tuy theo nguyén nhén giy téc, mic 4o tic, thdi gian bj tdc ma c6 nhiing
biéu hién khac nhau.
- Dich trong & bung:
+ S6 lugng dich ti it téi nhiéu tuy giai doan cua bénh.

+ Mau: vang chanh trong giai doan dau, sau dich duc. Dich héng c¢6 mau
khi ¢6 xoan ruét.

+ Mui: khéng mui ¢ giai doan sém va ¢6 mui thai khi ruét hoai tu.
-~ Rudt:
+ Chb téc:

- Gién to néu nguyén nhan gay téc do bui giun diia , 16ng rudt, khéi u &
thanh ruét, khéi ba thic &n trong long rudt...

- Nho, chit hep khi xodn ruét, cé6 ddy ching gy nghet thanh ruét...
+ Bén trén ché téc:

Ruft gidn to, chita dich, hdi, thitc &n.Thanh ruft cing béng hdng néu bénh
nhén t4i sdm va thanh rugt pha né, tim khi tdc rujt muén. Thanh rudt moéng c6
thé c6 ch&m, v&t hogi tit do dédn ciing.

+ Dusi chb tde: ruft xep , mau sic binh thudng.,
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2.2. Vithé
~  Ruét phia trén chd tac: Theo cac mic do
+ Umau nhe.
+ Phu né, chay mau 6 16p dudi niém mac, l6p co.
+ TAc mach ¢ thanh rudt, mac treo rudt
Rudt hoai ti thuong 1a mét doan c6 do dai khac nhau.
Biéu hién hoai ti ciing khac nhau theo nguyén nhén gy tac:

+ N&u viém rudt non hoai tit (do Clostridium Perfringent type C) thi thuong
hoai tu tiing vét, tiung vung trén thanh ruét

+ Neéu do xo04n rudt thi hoai ti ca quai rudt bi xoan.

+ Néu do day ching gay nghet thi hoai ti vong theo chu vi ruét.

3. SINH LY BENH
Téc rudt gy réi loan tai chd va toan than
3.1. R&i loan tai chd

3.1.1. Tang song nhu déng

Trén chd téc, rudt tang nhu dong dé ddy cac chit trong long rudt xudng phia
dudi. Séng nhu dong tdi chd téc thi bi chan lai va tao cac séng nhu déng nguge
chiéu. Su tang dn cac chdt & dong phia trén chd tic va sy co bép cia thanh rudt
da lam tang ap luc trong 1ong rudt lam rudt dian ddn va trao nguge chét dong
trong 1ong rudt 1én phia trén gy nén. Séng nhu déng ruét da tao nén hinh anh
“ran bo ” trén thanh bung.

Su ting co bép nay gay cac con dau bung véi dé dai va khoang cach khac nhau.
Luc dau, thanh ruét tang co bop nhung khi ruét dan to thi su co bép giam
dan nén cic con dau bung thua hon.

3.1.2. Gian rudt
Do 1 dong ting dan cac chat dich, hoi kém theo lugng thic &n nuéc uéng co
san trong long ruét.

Lugng dich ting do dich men tiéu hoa nhu nuédc bot, dich da day, dich tuy,
mat va dich ruét khéng duge hap thu.

Hoi trong long rudt ciing tang do hoi nuét vao va hdi duge sinh ra do su
phan huy thic an lén men trong long rugt.

Su tang u dong va tang co bép rudt tao ra tang ap lyc trong long rujt gay ro1
loan hap thu roi gay thuang tén dan cac ldp & thanh rudt tit mic do phu roi xung
huyét, chay mau va hoai tu, thung ruét.
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Su thoat huyét tuong tu thanh rudt vao 6 bung va long rudt gy mat nudc va
dién giai.

Ruét gian, dac biét khi vi tri tdc 6 thdp vé phia cudi héi trang, gay trudng
bung tang dan va anh hudng xau téi hé hap caa tré nhat la tré nho.

3.2. Rdi loan toan than
3.2.1. Mat nudc va rdi loan dién giai

- Nguyén nhan:
Do khéng #n uéng duge, do khong hap thu duge dich, do non, do m4t dich
vao trong & bung, do sot.
Cac dién giai nhu ion Na*, Cl trong mau giam.
Ion K* trong maulidc dau giam do nén nhiéu nhung & giai doan sau ion K’ lai
ting do 6 phic mac h&p thu lai K* thoat mach vao 6 bung.

- H@u qua:
Gidm luu lugng tudn hoan, mau cb dic dan... réi giy shock do gidm thé tich
tuin hoan.

3.2.2. Réi loan thdng badng kiém toan

Do dich ruft mat qua dudng non, thoat vio 6 phic mac, ion Na* trong mau
giam va gdc: HCO, duge huy déng ti trong t€ bao ra, ion Cl trong mau ting giy
toan chuyén hoa. Ngoai ra con mét yéu t6 khac nita gép phdn giy toan chuyén
hoa 1a co thé tu phan huy protide, lipide tu than dé tao ning ludng nén sinh ra
san phdm chuyén hoa trung gian cé tinh chét acid.

3.2.3. Nhiém tring, nhiém déc

Cac chat bi ¢ dong & rudt bi phan huy tao didu kién t6t dé vi khudn gay
bénh phat trién kém theo ting lugng déc t6. Vi khudn va ddc t6 thoat qua thanh
rudt bi thuong ton viao mau, vio trong 6 phic mac gay nhiém trung nhiém déc véi
cd thé,

4. TRIEU CHUNG LAM SANG

Khi thim kham, cin héi kj bénh nhin va gia dinh nhiing dién bién trong
tién sd, ca tién sit thai nghén cia me bénh nhan, nhiing triéu ching diu tién, qua
trinh dién bién bénh, ché€ db &n, nhiing loai thdc dn trude khi bi bénh, tinh trang
tiéu hoa clia bénh nhén tit nho, nhitng bénh da méc va ¢6 bj md truéc day khéng.
Lita tudi bénh nhan ciing cdn luu ¥ vi c6 mbt s6 loai bénh hay xay ra theo titng
Iita tudi. Dich t& v& bénh tai viing bénh nhén sbng cling nén duge khai thac.

Téc rudt cé céc trigu ching co ban chung nhung ciing c6 nhitng triéu ching
riéng tuong d6i dién hinh véi ting logi nguyén nhén tc rugt.
_ Khai théc ky bénh sk vi thim kham mét chch hé théng thi khéng nhing
chén doén sdm duge tc radt ma cin chin dodn duge ci nguyén nhin.



4.1. Co nang
- Dau bung:

+ Thudng dau quanh rén, dau ting con. Cac con dau lic dau ngin va thua,
sau dau gan nhu lién tuc. Néu dau dit doi, mach nhanh, huyét ap théip thi
phai nghi téi xodn ruot.

+ Ciing c6 khi bénh nhan dau bung ting dgt. M6i dgt dau bung vai ngay,
bung trudng trong dot dau roi tu hét.

+ Bénh nhan c6 thé dau bung 4m y, dau gin nhu lién tuc, bung trudng dén.

- Nén:

+ Nbn c6 thé xuat hién sdm sau con dau bung khi chua c6 ddu hiéu truéng

bung hoac nén khi bung trudng.

+ Chat nén lic diu 1a thidc an, rdi non ra dich c6 mat, dich rugt. Chat nén
6 thé c6 cac day mau, c6 thé nén ra giun daa.

- D@u hiéu trung dai tién:

+ Bi trung dai tién khi c6 tdc rudt hoan toan nhu xodn ruét, tic rudt do
giun duaa.

+ VAn c6 trung dai tién khi téc rudt khéng hoan toan nhu hep rudt do mang
ngén cé 16 rong, do rudt d6i, 16ng rudt ban cap.

+ Dai tién ra mau trong bénh 16ng ruét hodc viém rudt non hoai ti.

+ Tao bén thuong xuyén xen ké nhitng dgt ia long do viém rujt ¢ bénh
Hirschsprung.

4.2. Thyc thé
- Nhin:

+ Bung truéng déu, c6 hinh quai ruét néi, cé thé thay dau hiéu * ran bo"

+ Bung c6 thé truéng khong déu, léch vé bén trai nhu trong téc rugt do
bénh Hirschsprung.

+ Bung ch1 trudng vung trén rén, con vung duéi ron xep. Thay duge hinh da
day néi. Gap trong tic 4 ta trang hoic héng trang gan géc Treitz.

+ Xem c6 vét md cii d thanh bung khéng.

- Ndn:

+ Danh gia tinh trang thanh bung: mém hay ¢6 phan ung...

+ Nén tim ¢é cac khéi bat thudng: khoi rudt long, khdi u, quai rudt c6 giun
dda... udc lugng kich thude va can danh gia ding mitc 46 dau caa bénh
nhén, tinh trang thanh bung khi nén vao nhiing khéi b&t thudng nay.
Day la nhﬁng diém quan trong cho chdn doan va chi dinh theo d6i hay

phai mé cép citu. Vi du nhu nén vao quai rudt cé bii giun ma bénh nhén
rit dau thi phai mé cép citu vi quai ruét din cé nguy cd hoai tu.

+ Cén kham cic 16 thoat vi, ben biu dé xem c6 thoat vi khéng.
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Go:

Khi tic rudt téi muén, dich thoat qua thanh rust vao 6 bung nhiéu nén gé
duc vung thap.

Nghe:

C6 thé thay tiéng loc soc.

+
+
+
+

Tham truc trang:

Thuong béng truc trang réng.

Xem cé hep 6ng hau mén khong.

Tim c6 ddu khdi 16ng hodc u ving tiéu khung.

Xem c6 mau khong.

4.3. Toan than

Tuy thudc vao thdi gian méc bénh va nguyén nhan ma c6 cac biéu hién:

Néu bénh nhan téi sém: khong c6 ddu hiéu mat nudc.

Néu bénh nhan téi mudn va chua duge diéu tri thi cé6 ddu hiéu mat nudc
va rdi loan dién giai. Niang hon thi trong tinh trang shock do giam khéi
lugng tudn hoan.: mach nhanh nhd, huyét ap tut.

Thé trang gay, bung truéng to.

Nhiém trung nhiém doc: s6t cao, da xanh tai hodc ndi van tim khi cé réi
loan van mach. Tri giac 10 mo...

5. CAN LAM SANG
5.1. X quang
5.1.1. Chup bung khéng chudn bi: tu thé thing ding, xem c6

Dich trong & bung: biéu hién bing md 6 bung, nhit 1a vung duéi rén,
khoang cach giita cAc quai rudt xa nhau (biéu hién cta thanh rut bi né,
c6 dich trong 6 bung).

Cac muc nudc - hoi: sé lugng, vi tri, kich thudc

+ Néu c6 nhiéu mic nudc hoi: tiac rudt non.

Néu chi cé6 ba mic nudc hdi: mot cia da day & bén trai trén ron, mot &
thdp hon va bén phai cot song va mét & thap hon mic thd hai, § bén trai
ho#c ngang cot song thi la tdc hdng trang gin goéc Treitz.

+ Néu thay hinh dai trang gidn to: bénh Hirrschsprung.
+ Néu c6 hai midc nudc hoi to: mot cia da day, mot cla ta trang bén phai

cft sSng, vlin cb hai trong rugt non binh thudng thi nghi téi hep ta trang.

Théy hinh cc vEt dai hosic 15 r6 nhu t3 ong thi nghi téi tic rugt do
giun dia.
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Hinh 10.1

5.1.2. Chup luu thong tiéu hod

Muc dich dé xac dinh nguyén
nhin gay téc rudt, dic biét d nhiing
bénh nhén c6 biéu hién bénh kéo dai,
bi tai phat nhiéu lan, tinh trang bénh
nhin 6n dinh. Nén hut xep da day
trude khi bam thuéc can quang.

Theo dbi su di chuyén cta thude
can quang dé xac dinh vi trf bi tic-
hep va chan doan nguyén nhén.

C6 thé xac dinh dude cac nguyén
nhin bidm sinh nhu hep ta trang do
day ching Ladd, xudn trung trang,
hep ruét do mang ngin cé 16, rudt
dou...

Hinh 10.2. T4 trang d6i
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5.1.3. Chup khung dai trang can quang

Chi dinh khi nghi c6 u dai trang, long ruét ban cdp hodc man, bénh
Hirschsprung.

5.1.4. Bom hof dai trang

Chi dinh khi nghi ngo hoéc c6 chan doan long rudt thé cap, ban cap. Bom hoi
vira dé chan doan vira dé diéu tri.

5.2. Xét nghiém
Cong thic mau, hematocrit, mau chay, mau dong, dién giai d6, khi mau.
Ure mau, creatinin, HbsAg.

5.3. Soi dai trang

Chi dinh khi c¢6 dau hiéu tic ruét thap, nghi ngd c6 u dai trang, hodc ¢
polype dai trang gay 16ng rudt. Soi dé chan doan, sinh thiét hoac cit polype.

5.4. Siéu am

Gidp tim nguyén nhan gay tic rudét nhu u ¢ thanh rudt, & mac treo...

6. CHAN DOAN
6.1. Chan doan xéc dinh tic rudt
Dua kham 14m sang va X quang vdi cac triéu ching chinh sau:
- Pau bung tung con.
- No6n: ndén ra thdc 4n, dich da day, dich mat hodc dich ruét.
- Bi trung dai tién.
- X quang: c6 mifc nudc - hdi trong § bung.
- Mot sb tx:iéu ching khac tuy theo nguyén nhan tic ruét nhu dai tién ra
mau do 1ong rudt...
6.2. Chan doan phan biét
6.2.1. Vdi cdc bénh khéng cd chi dinh mé
- Viém tuy cip khéng do nguyén nhan ngoai khoa.
- Ngb ddc thitc &n.
- Viém ruégt.
- S06i thén - ni¢u quan.
- Chén thang ojt.séeg.
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- V3 xuong chau, c6 mau tu sau phic mac, trudc bang quang.

- Mau tu sau phic mac do chan thuong.
6.2.2. Vi cdc bénh khong phai tic ruét nhung la bénh ngoai khoa cdn mé cép cuu

- U nang budng triing xoan.

- Viém phic mac do thung tang réng: thung da day, thung duong mat,
thung rudt.

— Viém tuy c4p do nguyén nhan ngoai khoa nhu giun chui vao dng tuy.

- Viém hoai ti hodac nhéi mau ¢ mac néi 16n.

6.3. Chan doan nguyén nhan

6.3.1. Tdc ruét do cdc nguyén nhdn bam sinh nhung bénh biéu hi¢n d Iua tuéi
ngoai giai doan so'sinh

6.3.1.1. Do mang ngan co6 16

Mang ngéan c6 156 c6 thé & tit mén vi, ta trang, rudt non téi dai trang nhung
thudng gap 6 ta trang va héng trang.

Tuy theo kich thuéc cta 16 thong nhé hay to ma triéu ching 1am sang biéu
hién s6m hay mudn.

Néu 15 théng nhd, thi c6 biéu hién tic rudt sém, xay ra & tudi sd sinh.

Néu 15 théng kha to thi dich va thidc &n léng vin qua duge. O giai doan so
sinh, cac ddu hiéu lam sang chua r6. Khi bénh nhén #n thic an dic thi sy luu
thong thic &n qua 16 théng khé khin hon va cé sy @ dong ¢ phén trén mang ngin.
Céc triéu chung lam sang dan biéu hién ré6 nhu nén, truéng bung dan.

Chan doan dua vao chup luu théng tiéu hoa.

6.3.1.2. Do rudt déi

Rugt d6i c6 thé gap 6 cac vi tri nhu & ta trang, hdng-hdi trang va dai-tryc
trang. Rudt d6i thudng c6 dang hinh cau hay hinh 6ng. O mét bénh nhéan ¢6 thé c6
ca rudt doi hinh cau va hinh éng. Bénh nhéin cé ddu hiéu ban tic rudt nhiéu dot
hoic triéu chiing tic rudt ting dan.

Chéan doan dua vao siéu Am, chup luu thong tiéu hoa, soi dai trang.
6.3.1.3. Do day chang Ladd va xoén trung trang

Day chang Ladd gy hep cudi D2 ta trang , thinh thoang c¢6 dgt xodn ruét va
ty thao xodn nén bénh nhan ¢é dau hiéu ban tic rudt ting dgt.

Bénh ly nay hay xay ra ¢ thai ky s sinh nhung cting tdn tai 6 tré em, va §ca
ngudi ldn. '
Chén doan chl yéu dua vao chup luu théng tiéu hoa hoic trong mé.
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Hinh 10.3. Xoan trung trang + day chang Ladd

6.3.1.4. Do dinh ruét tur thdi ky bao thai

Trong thoi ky bao thai, rudt non bi thing gay viém phic mac thai nhi. L
thing ruét tu bit kin. Ruét non dinh véi nhau nhung vén con luu théng. Biéu hién
tac rudt c6 thé xay ra ngoai giai doan sd sinh.

Chup bung khéng chuén bi, ngoai d4u hiéu mitc nudc hai, con thay cé cac vét
can quang do voi hoa & 6 bung.

6.3.1.5. Xodn ruét do tui thira Meckel:

DAu tui Meckel dinh véi thanh bung 6 sau rén, dinh tryc tiép hodc qua méot
day xo. Do vay tui Meckel c6 thé bi xodn va xo0an ca quai rudt ¢é né.

Chan doan thudng chi trong mé.
6.3.2. Tdc rudt do nguyén nhan mdc phai
6.3.2.1. Do I6ng rudt

Long rudt xay ra ¢ moi lda tudi. G tré bi me, 1ong rudt thudng cé biéu hién
cép tinh. O tré nho va tré lén, 16ng rudt thudng ban cap hode man tinh.

Chén doan dua kham lam sang, siéu 4m va bom hoi dai trang.
6.3.2.2. Do xodn rudt:
- Céc yéu td thudn lgi gy xodn rudt:

+ ng mac treoruét

+ Cb khﬁ‘m u. (mg bach huyét, nang dudng trdp, rudt dox, cac u dic) g
thanh rudt, mac treo rugt. .
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+ Quai rudt cé giun daa.
+ Cac day chang.

-~ Biéu hién lam sang: hoi ching téc rudt + shock. Nén vao quai rudt bj
xodn: bénh nhan dau. Choc do 6 bung hut ra dich mau hong.

6.3.2.3. Do giun dda
D4u hiéu téc rust va nén thay quai rudt c6 giun. X quang giip thém chan doan.
6.3.2.4. Do ba thuc an

Xay ra sau khi &n cac loai qua chat nhu sim, 6i, hdng, hodc thic an nhiéu xd
ba nhu méing, xd mit...

Thuong c6 mét vai dgt bi ban téc rudt trude d6. Vi trf gay tic thuong & cudi
héi trang, géc Treitz.

Sau méi dgt bi dau bung, truéng bung, nén, bénh nhén thdy cé ti€ng sbi
trong bung réi trung tién dudc, bung lai xep va hét dau. Day thuong la triéu
chiing cta tic rudt do ba thic &n.

6.3.2.5. T4c ruét sau mé
Do dinh hoic do day ching. Day la loai tic rudt hay gip.
6.3.2.6. T4c rudt do thoét vi ben nghet

La mét b1en ching cta thoat vi ben. Do vay khi c6 chdn doan thoat vi ben lh
¢6 chi dinh mé sém.

6.3.2.7. T4c rudt do thanh ruét viém day- hep & bénh Crohn
Chén doan dua tién st bénh va chup luu théng tiéu hoa.
6.3.2.8. T4c rudt do u cua rudt, 6 ca rudt non va dai trang

Chén doan dya siéu 4m, chup luu théng tiéu hoa hoic chup khung dai trang.

Chédn doan tinh chét lanh hay 4c tinh c@ia u dya sinh thiét, két qua giai
phau bénh ly.

7. DIEU TRI

7.1. Diéu tri ndi trudc md

Sau khi c6 chin doan xac dinh, c¢dn danh gia tinh trang chung céa bénh
nhan dé c6é diéu tri thich hgp.

Trong mot sd trudng hgp cé6 thé diéu tri biing cac phuong phép khong
vmé nhy:
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~ Khi theo déi tic rudt do giun. Diéu tri bang tdy giun, truyén dich va theo
d6i tién trién cta dau hiéu dau bung, nén, tinh trang thanh bung. Néu
dau bung, nén tang lén, nan vao quai rudt dau thi chi dinh mé.

— Véi 16ng rudt cdp, ban c4p thi thao 16ng bing bom hoi dai trang. Chi mé
khi khéng thao bing hai dudc hodc bi 16ng rudt nhiéu 1an, c6 nguyén nhan
gay long.

- Bénh nhéan phai duge theo ddi chét ché & co sd ngoai khoa.
e Nhitng chuén bi trudc mé:
4

- Dat 6ng thong da day hit dé 1am xep b6t da day — rudt. Tranh nguy cd
trao ngudc vao phdi.

— Boi phu nudc dién giai theo dién giai do.
- Dung khang sinh.
- Theo dai: huyét dong nhu mach, huyét ap, ap luc tinh mach trung tam.
- Theo di lugng nudc tiéu.
7.2. Diéu tri phau thuat
7.2.1. Muc dich
- Tim va gidi quyét nguyén nhén gay tic.
— Phuc héi sy luu théng caa ruét.
— Phuc héi chic ning rudt.
7.2.2. G4y mé: Nbi khi quan.
7.2.3. Duong mé
- Thudng la duong giiia trén ron.
—  C6 thé di theo dudng mé ci.
7.2.4. Xutri
7.2.4.1. Nguyén téc chung
- Xac dinh nguyén nhan va vi trf téc.
- Miic db thuong ton rudt tai chd tic va phia bén trén.

— Giai quyét nguyén nhan gy tic dé 1ap lai sy hutu théng cta rudt nhu: cit
day chdng, gé dinh ruét, thao long, thio xoén rust...

— Lam xep rudt.
- Lam sach @ byng. -
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7.2.4.2. M6t sé6 tinh huéng cu thé

- Véi tic ruot do giun:

+ Dbén giun xuéng dai trang, vé phia dai trang trai. Kiém tra khong c6 giun

trong ruédt thita. Ching tbi thuong ap dung cach nay ma khong can phai
mad rudt 1ay giun ra.

MG ruét 1ay giun.

C4t rudt: Khi quai rudt cé giun bi hoai ti. Tuy theo tinh trang hai déu
rudt cit, tinh trang 6 bung, diéu kién phuong tién md, kinh nghiém cua
phiu thuat vién ma cit néi rudét ngay hodc dan luu hai dau rugt thi diu
va noi rudt 4 thi hai sau mot vai thang.

- Véi xo0én rudt:

+

+

Théao xoin khi khong hoai ti
Cét ca khoi xodn khi hoai tu.

— Téc rudt do ba thic an:

+

Cén phai kiém tra toan bd rudt tit da day téi van Bauhin, dic biét khung
ta trang la noi dé bo sé6t ba thic an.

D4y khéi ba thic an (c6 thé bép nhé khdi ba thic an néu lam dudc) xudng
dai trang, hosc ddy khéi ba thic in 1én da day réi md da day 14y ra.

- Téc ruét do mang ngin: cit bé mang ngan.

— Téc rudt do u & ruét non hoic dai trang:

Cét bé doan rudt cé u, ndi rudt ngay hodc dua hai ddu rudt ra ngoai.

7.2.5. Sau mé
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Dit 6ng thong da day dé lam gidm trudng da day - rudt, giam ciang miéng
noi hodc ché khau ruét. Theo doi sy luu théng cha rudt.

Truyén dich, dam, mau tuy theo tinh trang bénh nhan.
Khang sinh.

Cho &n: khi ong théng da day khong con ra dich mat, rujt luu théng tro
lai, cé trung tién.
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VIEM PHUC MAC PHAN XU

1. DAl CUONG

Viém phuc mac phan xu dugc mé ta lan dau tién bdi Morgani vao nam 1761.
T6i nam 1943, bénh nhan dudc mé cliu séng bai Agerty.

Viém phic mac phan xu la tinh trang viém phic mac do thung ruét va phan
xu vao 6 bung. Thung rudt c6 thé xay ra trong thdi ky bao thai hodc quanh dé nén
6 cac thuong ton giai phau bénh va cac thé 1am sang khac nhau. Day 1a mét loai
cap ciu ngoai nhi cé ty 1é tu vong cao.

2. SINH LY BENH

Trong thaoi ky bao thai, thai nhi nuét nudc 6i. Nudc 61 két hgp véi dich cua
dudng tiéu hoa va cac t& bao duge bong ra tit niém mac ruét dé tao thanh phan
xu. Phan xu nhu d6ng rudt ddy dan xudng dai tuc trang. Do nguyén nhan téc
nghén ctiia rudt hosc do tén thuong mach méu téi ruét ma ma ruét bi thung va
phan xu vao 6 bung. Phan xu trong thdi ky bao thai khong ¢6 vi khudn nhung c6
cac men tiéu hoa nén din t6i phan ing cta phic mac & cac mic 46 khac nhau réi
tao t6 chitc xd gy dinh cac tang xung quanh dé khu tri phin xu lai. Nitu thung
rudt xay ra ngay trudc dé hoic & thoi diém dé thi phan xu tran vao & bung c6 thé
¢6 hdi trong 6 bung, dinh ruét it hon nhung bung truéng hon. Sy hinh thanh véi
hoa trong & bung xay ra sau khi phan xu vao § bung it nhit 10 ngay. Vai hod
x4y ra tai chd ruét bi thing nhung ciing c6 thé ¢ cac ving trong 8 bung tham chi
xudng ca biu.

3. CAC THE GIAI PHAU LAM SANG

Tuy theo mic d6 dinh rudt, mic dé tic rudt, su khu tri cua phan xu trong 6
bung ma chia thanh céac thé bénh khéc nhau: viém phic mach két boe, viém phiic
mac hinh thanh nang gia va viém phic mae dinh xay ra trong thoi ky bao thai con
viém phic mac phin xu xay ra quanh de.

3.1. Viém phic mac két boc
) Day la thé bénh ning nhit va c6 ty 1& ti vong cao nhat. Phan xu tran vao
tat ca cac ving bung, rugt bi dinh lai thanh mét khdi va bi ddy dén vé phia gida
bung, trudc cot sdng. Rudt thudng bi tic hoan toan.
3.2. Viém phic mac hinh thanh nang gia
Phén xu vio § bung duge khu tru lai bdi rudt non va mac néi 16n. Vi tri khéi
phan xu thudng ¢ mat dudi gan. Ruét thudng bi dinh nhiéu nhung vin ¢b thé con
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Iuu théng. Dich rudt va phan xu chay vao nang gia nhung c6 thé ra hau mén. Hoi
qua 16 thung rudt vao nang gia.

3.3. Viém phac mac phan xu

Phan xu vao ty do trong § bung, rudt thudng dinh it va thudng c6 hep hoic
tic rudt bén dudi chd rudt bi thung. Cac quai ruét trén chd tic, thung thuong bi
gian, con doan rudt bén dudi thuong xep.

3.4. Viem phac mac dinh

Thing rudt trong thdi ky bao thai nhung duge bit lai. Phan xu vao trong &
bung gay dinh ruét. Dinh ruét bi ¢ cac mic d6 khac nhau, c6 thé gay tic rudt
hoan toan, ¢6 hodc khong gay téc rudt. Do vay triéu chitng tic rudt c6 thé xay ra &
tudi so sinh nhung c6 thé & tudi bi me hoic tré nhé.

4. TRIEU CHUNG LAM SANG VA CAN LAM SANG
4.1. Lam sang: 12 biéu hién tic rudt so sinh.
- Nbn: xuit hién sém sau dé. Chit nén 1a dich da day, dich mat vA mudn
hon 1a dich ruét. .
- Noén nhiéu lam tré mit nudc va dién giai, c6 thé chit nén trao ngude vao
dudng ho hap gay viém phdi.
- Trwdng bung: ciing xuat hién s6m. Bung thudng truéng déu da ciéing béng,
néi cac tinh mach néng & dudi da.

- Dai tién: thuong khong dai tién phan xu. Tham tryc trang va thut thao
dai - truc trang thuong khong ra phan xu, c6 thé ra it chit nhiy va két thé
mau tring duc hoic xanh nhat.

— Khdm biu: c6 thé thiy biu to cing ca hai bén va nhin ¢6 4nh mau xanh.
N&n va bép nhe vio tui biu thi thé tich biu nhé lai. Néu choc cé thé hit ra
phan xu.

4.2. X quang
Chup bung thing khéng chuéin bi thudng chdn doan dugc thé bénh viém
phiic mac.

- Viém phic mac két boc: thdy md cac viang bung, cac béng hoi trong rudt
non thudng nhé va khu trd 6 vi trf giita bung, trudc cdt song.

- Viém phiic mac hinh thanh nang gia: thudng mé & 6 bung dudi, cac béng hoi
trong rudt non, c6 mét hinh mitc nudc hoi rat to thuong ¢ dudi gan bén phai.

~ Viém phéc mac phén xu: 6 bung md, cé quai rugt gian cing hai, c6 liém
hoi dudi cd hoanh,

- Cac vét cin mlﬁm d6m c6 thé & vi trf bat ky trong & byng, § sat dudng
vién phiic mac thim chf § biu,
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Hinh 11.1. Viém phac mac dinh ruét, calci hoa, chup van cé luu théng tiéu hoa

Hinh 11.2. Viém phuc mac kétboc  Hinh 11.3. Viém phuc mac hinh thanh nang gia

136



Hinh 11.4. Viém phic mac do thing ruét quanh dé

4.3. Siéu am

Nhiing nim gin day, siéu 4m trudc dé da chan doan dugc nhiéu di tat trudce
dé trong d6 c6 viém phic mac thai nhi. Siéu 4m c6 thé theo déi tién trién cta viém
phic mac.
5. CHAN DOAN

Dua trén cac ddu hiéu lam sang la tic ruét so sinh va phim chup bung
khoéng chuén bi hoac c¢6 thé chup luu théng dudng tiéu hoa.
6. DIEU TR

Day la mét cdp ciu phai phau thuat. Myc dich phau thuat 1a 1dy bo hét
phan xu trong 6 bung, lap lai sy luu thong dudng tiéu hoa. Tuy nhién do mic dd
thuong tén ning nhe khac nhau ma nén lua chon kj thuat mé phu hgp.

Ngay sau dé, nén dit 6ng théng vao da day dé lam xep bét da day - rudt, 14y
dudng truyén tinh mach dé truyén dich nuéi dudng dudng tinh mach va can béi
phu nudc dién giai, vitamin K va khang sinh. Chd ¥ gid than nhiét én dinh, cin
kham ky dé phat hién hét cac di tat phéi hgp.

6.1. Lya chon ky thuat mé
6.1.1. M6 gidi quyét nguyén nhén

Mg bung, Jam sach 4 byng, gd dinh, tim ché rudt thing hojc ché gay tic dé
gidi quyé&t nhu khawu 18 thiing hoiic cat ndi rudt t4n tin hojc tan chéo. Luu y phai
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lam luu théng hoan toan tit miéng néi hodc chd khau ruét tdi tan 16 hau mén.
Dudng mé thich hop thudng 1a dudng giita trén ron.

Trudc day, ky thuat nay thuong duge ap dung cho tat ca cac thé viém phic
mac thai nhi nhung ty 1é ti vong rat cao @ hai thé viém phuc mac két boc va viém
phic mac hinh thanh nang gia. O hai th& bénh nay, khi gd dinh rudt, thuong bj
rach thanh - co thanh rudt gy mat mau nhiéu va gay dinh rudt sau mé. Néu cit
rudt thi bénh nhan c6 hdi ching rudt ngén. Miéng ndi rudt thuong khong lién tét,
dé bi buc, ro hoic tac.

Do vay k§ thuat nay nén chi dinh cho thé viém phiic mac phan xu. V§i thé
bénh nay, két qua mé thudng tot.
6.1.2. Dan luu t6i thiéu & bung hodc nang gia

Lam sém sau dé dé thoat dich, phan xu ra ngoai, két hgp thut thao lam luu
théng dai trang, nudi dudng tinh mach. Néu sau vai ngdy ma phan xu van ra qua
din luu, khong c6 phan ra qua hau mén thi mé tim chd rudt thung hoac tic dé
dua ra ngoai 8 bung. M& thi ba dé néi lai ruét.

6.3. Diéu tri sau mé

Chu ¥ tinh trang than nhiét, nudi dudng duong tinh mach. Téi khi c6 luu
théng tiéu hoa, 6ng thong da day ra dich trong khéng mat thi cho &n theo dudng
miéng.

7. TIEN LUQNG

Tuy thudc vao thé bénh, cin ning bénh nhaén, cac di tat phéi hgp va c6 viém
phdi khéng.

Thé bénh viém phiic mac két boe va hinh thanh nang gia c6 ty 1é ti vong cao.
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VIEM RUGT HOAI TU 0 SO SINH

Viém ruét hoai tlt § so sinh 12 bénh Iy viém & rudt non va dai trang xay ra 6
thoi ky sd sinh, thudng & nhitng ngay dau sau dé va & tré dé non- can ning thép.
Tién lugng bénh nang. Can chin doan sém va diéu tri ndi khoa tich cuc. Chi dinh
mé khi c6 bién ching hoac diéu tri néi khong két qua.

1. VAI NET VE LICH SU BENH

Tiu ndm 1825 tdi nhitng nam 40 cha thé ky XX, trong y vidn dia néu nh¥u
truong hgp tré so sinh bi bénh viém phiic mac do thung da day, rudt non, dai
trang va hau hét bi ti vong. Cac bao cédo nhu cia Siebold (1825), Simpson

(1838), Zillner (1883), Paltau (1888), Generisch (1891)... Thelander (1939).
da mé ta tinh trang bénh ly nhu cia bénh viém ruét non hoai tit nhung chua
khang dinh dugc. Paltau dudc coi 1a ngudi ddu tién néu bénh 1y nay.

Téi ndm 1953, Scmid va Quaiser da dua ra thuat ngit viém ruét hoai ti d sd sinh.

Bénh dugc goi la viém rudt loét hoai td 6 so sinh (Entérocolite
ulcéronécrosante) theo y vin tiéng Phap ho#c viém rudt hoai tit theo y vin tiéng
Anh (Necrotizing Enterocolitis).

Nim 1978, Bell va cong su da dua ra phéan loai dya theo mitc d6 ning cua bénh.

Nhitng hiéu biét vé bénh nay ngay mot ddy da hon nén chi dinh diéu tri pha
hgp va cé ti 1é séng cao lén.

Tit nhitng nam 1960 trd vé trudc, bénh nay dudc diéu tri cht yéu bang phiu
thuat. Tt nhitng nam 1970 trd lai day, bénh dudc diéu tri chu yéu bang néi khoa
va chi khoang 20% s6 bénh nhan phai diéu tri ngoai khoa.

2. DICH TE HOC

Bénh thu0ng x4y ra & tré de non, cin ning thap, dic biét § tré cé can ning
dudi 1500g. Chi c6 7-10% bénh x4y ra & tré du thang.

Ty 1é méc & tré sd sinh vao khoang 1-3/ 1000.

3. SINH BENH HOC
C6 nhiéu yéu td nguy cd gy bénh va cé yéu td giam nguy co gay bénh.
3.1.Yéu té6 nguy co gay bénh

- Yéu t6'mach mdu:

Nhitng y&u t6 nhu ha huyét 4p, suy hd hap, ngat cap tinh lic sinh dé dan tai
gidm c&p mén rudt, dic biét viang hdi manh tréng ndi dude coi 1a ving mach cép
méu kém hon c&c vung ruét khac
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St dung tinh mach rén lam dudng truvén. Bénh ly tim mach bam sinh.
Phau thuat mach mau ¢ thoi ky so sinh.

— Yéu té' thuc an:

Bénh thuong 6 tre khong bu sita me ma an siia hop hoac nhiing thuc an c6
d6 tham thau cao thay thé.

Trong sita me c6 cac yéu té bao vé nhu IgA, lactoferre, lysozyme... Néu sila
me dé dong lanh thi ciing bi giam yéu té bao vé trén

- Codia:

Dé thiéu thang, thiéu can 1a yéu té nguy co quan trong.. O tré dé du thang,
rudt c6 hang rao bao vé bai cac yéu té nhu: dich da day, Pepcin, dich tuy, chat
nhay, immunoglobuline, nhu déng ruét. O tré dé non, hé mién dich chua truong
thanh, hang rao bao vé nay chua hoan thién, chic ning giam nén niém mac rujt
dé bi ton thuong.

- Do truyén mdu thay thé:
Viém rudt c6 thé xay ra sau dé 12 - 48 gid, thuong tén thuong khu tri.
— Vai tro nhiém khuén:

Khi nghién cttu vi khudn chi ¢ rudt cia tré bi viém rudt hoai tui thi céc
chung vi khuan nhu E.Coli, Clostridium, Enterobacter, Salmonella nhiéu hon ¢6 §
nghia so vdi cac tré khéng mac bénh nay d cing méi trugng bénh vién.

- Yéu t6'thuoc su dung:

C6 nhiing thudc la yéu td nguy co giy bénh nhung ngugc lai c6 loai thudc lai
giam nguy cd méc bénh.

Me cua bénh nhan khi ¢ thai st dung eac thuée nhu Cocain, théophvllin.
indomethacin, vitamin E lam tang yéu t6 nguy co gay bénh.

3.2. Cac yéu té giam nguy co gay bénh

— Me bénh nhan khi ¢6 thai su dung Corticosteroids, thude nay e¢6 thé lam
tdng su trudng thanh cia té bao niém mac rudt, cai thién chitc nang hang
rao bao vé.

- Treé an sita me

4. GIAI PHAU BENH LY
4.1. Dai thé

Thuang tén rudt thudng 6 cudi hoi trang va manh trang. dai trang lén. Cing
c6 thé bi ¢ da day, rudt non nh\mg it khi gap thuong tén 6 toan bé ruét non. Truc
trang ciing it bi. Cac thudng ton tuy thuéc giai doan cia bénh ma cb nh&ng biéu
hién khac nhau nhu ruét dan toan bg, thanh ruét né cé cac thudng ton viém rai
rac trén thanh rudt, cé hinh anh "vét rin da bao", ning hon thi thuong ton viém
loét 1am thanh rudt mong va gay thing.
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O bung ¢6 dich duc, c6 phan néu thing rudt.

Thanh ruét c¢6 khi ¢ dusi thanh mac, khi ¢6 thé & ca mac treo rudt va vao ca
tinh mach cua.

4.2. Vi thé

Tén thuong rudt viém dién hinh 1a tic mach hoai tit ¢ niém mac ruét, sau dé
12 hién tugng phu chay mau & 16p duéi niém mac. Vi khuén trong rudt cé thé xam
nhap qua 16p niém mac vao mach mau, vao 6 bung. Cac thuong tén viém loét gy
chdy méau, c6 thé hoai tit thung rujt.,

Qua trinh viém c6 thé din t6i xd hep long rudt sau nay.

Hinh 12.1. Hai & trong thanh rudt do viém rudt hoai td

5. LAM SANG VA CAN LAM SANG

5.1. L4m sang & thé bénh dién hinh: c6 cac triéu chiing sau:

Truéng bung, bung trudng déu.
Thanh bung c6 thé né dic biét viing quanh rén, c6 hdng ban & thanh bung.
Phén long, thuong c6 mau trong phén.

Kém hdp thu thic dn, &n vao non ra, @ dong dich da day. D4t dng thong
véo da day thi ra dich mét, dich ruét.

D4u hiéu nhiém trung ré, s6t dao dong, than nhiét cé thé giam.
Da xanh téi, ¢6 thé vang da. ‘

‘BSi logn nhip tim. Rfi loan ¥ thdc.

Cé d&u hiéu Shock khi thung rujt viém phic mac.
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Né&u c6 dau hiéu Shock, khong 6n dinh huyét dong, viéem phic mac thi tién
lugng thuong nang.

5.2. Can lam sang

Xét nghiém: c6 thé thiéu mau, hdng ciu, huyét sic t§ giam, bach cau tang
hoac giam, giam sé lugng tiéu ciu, nhiém toan chuyén hoa. Xét nghiém CRP
duong tinh.

Né&u xét nghiém c6 d6ng mau rai rac trong long mach thi tién lugng xau.
C4y méau 25% sb bénh nhan c6 thé tim thay dudc vi khudn cé nguén gdc tit
duong rudt.

5.3. X quang
e Chup bung khéng chudn bi:

- Cb dich trong & bung véi ddu hiéu § bung md nhit 1a vang duéi rén,
khoang cach gilia cac quai rudt xa nhau,

- Quai rudt dan. Cé cac mic nudc-hdi.

- Hoi & thanh rudt, c6 thé thdy duge hinh anh hdi & tinh mach cita. Cé hoi
trong 6 bung néu thing ruét.

Chup bung c6 thé 1am nhiéu 14n, cach nhau 6 -12 gio d€ theo dai tién trién
ctia bénh, dé chdn doan va cé chi dinh md ddng ldc.
5.4. Siéu am

Th&y dich trong & bung, rut dan trudng hdi, chi ddn dé choc dé & bung.

Khi choc dd 8 bung: 14y dich dé xét nghiém bach cdu. Xac dinh tinh trang

viém phic mac néu bach cau trén 250/1 mm®.

6. PHAN LOAI VA CHAN DOAN

Nam 1978, Bell va cong su da dua cac triéu ching lam sang, can lam sang
dé phan bénh thanh ba giai doan theo tién trién va d9 ning cia bénh. Phan loai
nay gilip cho chan doan va chi dinh diéu tri.

6.1. Giai doan 1: (Nghi ngd ¢6 viém ruét hoai tu).

- C6 mét hodic nhiéu yéu td nguy cd trong bénh st dan tdi sang chan quanh dé.

— Cac biéu hién toan than: than nhiét khéng 6n dinh, ngat, nga lim, nhip
tim nhanh.

- Biéu hién ¢ dudng tiéu hoa: &n kém, ¢6 & dong 6 da day, nén, bung trudng,
phén c6 mau xac dinh bang xét nghiém.

- X quang: chup bung khéng chuéin bi thdy ruét dan, c6 liét ruét 6 mic
d6 nhe.
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6.2. Giai doan 2: (C6 viém rudt hoai tu)
- C6 moét ho#c nhiéu yéu td nguy cd gay bénh trong bénh su.
- Céc triéu chitng § giai doan 1 van ton tai va tién trién ning hon.
-~ Chay mau tiéu hoa va bung truéng.

- Chup bung khéng chuén bi: ddn ruét dién hinh véi d&u hiéu tic rudt. Su
tach biét gilta cac quai rudt non rd (do phu né thanh ruét va cé dich trong
6 bung). Khéong thay ddi hinh cac quai rudét dan qua nhiéu lan chup. Cé
hoi & thanh rudt, c6 thé thiy hoi & tinh mach cta.

6.3. Giai doan 3: (bénh tién trién ning lén).

- C6 mét hodc nhiéu yéu t6 nguy co trong bénh su.
— Cac triéu ching & giai doan 2 vin tdn tai nhung tién trién ning hon va de
doa chitc ning sdng. Chay mau tiéu hoa ning hoic shock nhiém khuén.

7. TIEN TRIEN: Chia 3 mtc db.
7.1. Thé ning

Cé biéu hién Shock, huyét dong khong 6n dinh, hdi chitng nhiém trung
nhiém doc, c6 ddong mau rai rac trong long mach, thiing rudt- cé hoi trong 8 bung.
Héi sitc tich cuc dé md.

7.2. Thé bénh cé tién trién thuan Igi

Diéu tri ndi: huyét dong on dinh, bung bét trudng, hét ia mau, an lai duge
khoéng non.

7.3. Thé c6 bién chimg xa
Diéu tri ndi khoa dn dinh nhung sau cé cac bién chitng nhu:

e Hep ruét:

Chié€m ti 1& tit 5-10% s6 bénh nhan bi viém rudt hoai ti. Hep rudt cé thé xay
ra § mot hay nhiéu vi tri, thudng bi § cudi hdi trang. Biéu hién 12 héi chitng ban
tdc hodc téc rudt. Chdn doan dya chup luu théng tiéu hoa va tién sit ¢6 bi viém
rudt hoai tu.

o Kém hdp thu thic dn kéo dai:

Nguyén nhén do cdt rujt nhiu nén gidm bé mit h&p thu cda rust. Hau qua
12 phai nuéi dudng dudng tinh mach kéo dai va bgnh nhén bi kém phat trién vé
thé lyc va trf tug. |
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8. DIEU TR|
8.1. Diéu tri ndi khoa

La chu véu. trén 80% sé bénh nhan duge diéu tri néi don thuan. Chi dinh
diéu tri ngay khi nghi ngo hoac ¢6 chan doan xac dinh viém ruét hoai tu.

Cho bénh nhan nhin an, dat 6ng théng vao da day hut ap luc nhe dé lam xep
da day - rudt. Nuéi dudng bang dudng tinh mach ngoai vi tit 7-10 ngay.

Puong nuéi dudng tinh mach trung tdm sut dung khi phai nuéi dudng dai
ngay hodc & nhitng bénh nhan mé bi cat ruét nhiéu hodc dan luu rudt g cao.

Cac dich truyén st dung nhu dung dich NaCl 0,9%, dung dich duong glucose
10%, dam, intralipid. Cé thé truyén cac san pham cua mau nhu plasma, hoac
truyén mau.

Can lam cac xét nghiém dién giai d6, cong thiic mau, protid mau, khi mau
trong khi diéu tri.

Khang sinh st dung tir 7-10 ngay. Chon khang sinh phé rong cé tac dung véi
vi khudn ki khi va tét nhat 1a dua vao khang sinh @6 khi cdy mau hoac cay phan.
Cac khang sinh hay dudc st dung 1a vancomycin két hgp véi cephalosporin thé hé
ba ho#c két hgp v6i khang sinh nhém aminoside.

C6 thé st dung khéang sinh dudng uéng nhu kanamicin vdi muc dich lam
giam su phat trién vi khuan gay bénh, giam nguy co hoai tu thung ruét.

Néu da diéu tri khang sinh nhu trén ma cac triéu ching lam sang van ton
tai, khoéng rd loai vi khuan thi c6 thé dung thudc diéu tri nam.

Theo dbi két qua diéu tri ndi bing kham lam sang, cac xét nghiém sinh ho4,
mau va chup X quang 8-10gid/11an.

Né&u tién trién t6t: bung bdt truéng. phan hét mau, than nhiét 6n dinh, toan
trang tot 1én thi c6 thé cho dn qua dudng miéng, dung sita me va cho an tang dan
s6 lugng.

8.2. Diéu tri phau thuat
8.2.1. Chi dinh mé
Chi dinh tuyét déi tuy theo phau thuat vién.
Chi dinh dya nhiing tiéu chuéin sau:
- Hoi tu do trong & bung.
~ Dich duc trong 6 bung.
- Hoi trong tinh mach cua.
~ Hoi c6 nhiéu trong thanh rudt
- Quai rudt gian, c6 dinh hinh anh qua nhiéu lan chup bung.

- Tinh trang bénh nhan khéng 6n dinh, dién bi€n l4m sang xau hdn, van
non ra dich mat va ruét, nhiém toan, giam bach céu, gidm tiéu cau.
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- Chay mau nang duong tiéu hoa.
- Mau sic da thanh bung thay d6i, phu né tang 1én, c6 thé xuat huyét.

- Ngoai ra con chi dinh mé cho thé hep ruét thit phat gay ban tac rudt.

8.2.2. Trudc mé

Héi stc, truyén dich, 6n dinh hé hdp va tuan hoan, st dung kbang sinh va
cac san phAm ciia mau nhu tiéu ciu, Plasma hoic truyén mau.

8.2.3. Céc ky thudt mé
8.2.3.1. Dén Iuu & bung tam thoi

Phuong phap nay da dugc Ein, Marshall va Girvan ap dung tit nam 1977.

Chi dinh khi tinh trang chung cia bénh nhan ning, can ning thip, khéng
cho phép phiu thuat md bung.

M5 tai phong bénh hoic trong phong mé bing gay té thanh bung, rach mét
duong nho thudng ¢ hd chau phai, luén mét 6ng din luu vao trong 6 bung dé dan
luu dich. Tiép tuc diéu tri ndi va theo doi. Néu tinh trang bénh nhan khéng kha
hon thi chi dinh md bung. Tién lugng ning.

8.2.3.2. M6 bung
- Gay mé néi khi quan.
- MJd bung dudng giiia trén rén hodc duong ngang trén rén bén phai.

- L&y dich 6 bung nuéi cdy xac dinh vi khuén, lam khang sinh d3. Lam sach
8 bung. Tham do danh gia toan bd rudt dé chon cach xu tri:

+ Néu rudt viém - loét - hoai tlt chua thung, thuong tdn khu tra, thi cit
rudt viém hoai ti, néi hai ddu rudt tan tan, cé ging bao vé van Bauhin.

+ C4t rudt hoai tit, din luu hai ddu rudt ra ngoai & bung. M6 thi hai dé néi
lai hai ddu rudt khi toan trang on dinh.

+ Hoac c6 thé md thong rudt chd rudt bi thing.

+ N&u ruét bi viém hoai tit gdn nhu toan bg, néu cit ruét thi phai cit gin
hét ruét thi nén md thong ruét ¢ hai dau, dan luu 6 bung va theo doi tién
trién dé mo tiép lan hai.

8.2.3.3. M8 chira hep ruét gay tc rubt, bién chumg xa cia viém rudt hoai t&

M3 cit bo doan rudt hep, ndi rudt tin tan.
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VIEM PHUC MAC O TRE EM

1. DINH NGHIA

Viém phiic mac 14 tinh trang viém ctia khoang bung, c6 thé do vi khuén hoic
do hoa chit, tién phat hay thit phat, dién bién c4p tinh hay man tinh, tén thuong
lan toa khip 6 bung hay khu trd tai mot viang.

2. GIAI PHAU, SINH LY, MO HOC CUA PHUC MAC
2.1. Giai phau

Phic mac 14 mdt mang tron lang béng, 16t mit trong thanh bung, bao
boc kin ho#c che phti mot phan cac tang trong khoang bung, gbm c6 14 thanh
va la tang.

Khoang phiic mac 1a khoang ao, 6 nam giéi khoang hoan toan kin, & nit giéi
khoang phiic mac théng véi bén ngoai qua céac 16 cta loa vdi tring.

2.2. Md hec

Phic mac dugc c&u tao bdi 1 16p t& bao biéu mé det, chung quanh 1a t& bao
biéu mé dém.

2.3. Sinh ly hoc

- Binh thuong khoang phic mac chita it hon 50ml dich vang trong cé nhiéu
protein ddm bao d¢ tron lang cua phic mac, giip cac tang khong dinh vao
nhau ma trugt 1én nhau dé dang.

- Phiic mac c¢6 dién tich kha 16n, thuong tuong dudng véi dién tich da.

- Phiic mac c6 kha nang hap thu: Cac protein, cac chit keo duge hép thu
qua dudng bach mach. Nudc va cac chat dién giai, déc t3 vi khuén, cac
chét c6 duong kinh bé hon 30A° va trong lugng phén ti dudi 2000 duge
hép thu theo cAc mao mach vao tinh mach cita.

- Phiic mac c¢6 kha niing bai xuét: bai xudt nudc, dién gidi, cac protein tit
huyét tuong vao trong khoang phic mac.

- Phiic mac c6 nhiéu sgi than kinh hudng tdm nén rét nhay cam vdi cac kich
thich trong khoang bung. Moi viém nhiém cia céc tang trong khoang
bung déu kich thich phin phic mac 8 sat ké bén va phic mac dap ing lai
bing cam gide dau. Dy la co sé dé chAn doén tinh trang viém cfip tinh

trang khoang bgnm
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3. VAI NET VE CO CHE VIEM PHUC MAC

- Vi khuan dén khoang phic mac do sy lay lan truc tié€p ti mot tang nao dé
trong 6 bung bi nhiém khuén hoic lay theo duong ké can.

- Vi khuan dén khoang phic mac theo dudng mau, duong bach mach-hach
bach huyét trong 6 bung.

- Nhiém khuin dudng sinh duc ¢ tré gai, vi khuan xam nhap vao khoang
bung qua 16 cua loa voi tring.

— Vi khuan c6 thé thoat qua thanh rudt vao khoang phiic mac, & tré bénh than,
gan do su suy giam mién dich dich thé, t& bao, hoac do viém hoai tit ruét.

— Vi khudn vao khoang phiic mac do vét thuong & bung.

4. NGUYEN NHAN
4.1. Viém phic mac do vi khuan

- Vi khuén xdm nhap vao khoang bung bing dudng mau, hodc tit mét §
nhiém khuén trong khoang bung ho#c do thing vd mét tang réng trong
6 bung.

- Vi khuén c6 thé giap: Phé€ cdu, Lién cdu, E.coli, Proteus, Pseudomonas,
Klebsiella... hay céac vi khuén ky khi.

C6 2 loai viém phiic mac do vi khuéin, d6 la:
4.1.1. Viém phuc mac tién phat

Trong khoang bung c6 mu, gid mac ma khéng cé6 thuong tdn céc tang
trong 6 bung.

- Vi khudn gy viém phic mac tién phat thuting 1a phé cau, lau ciu. truc
khuan lao... va xdm nhéap vao 6 phic mac theo dusng mau hay duong bach
mach.

4.1.2. Viém phuc mac thu phat

Do thudng tén mét tang nao dé trong khoang bung nhu:

- Viém ru6t thita, viém thung tii Mecken, thung da day, viém hoai tu
dudng mat ngoai gan, viém rudt hoai ti, p xe gan v3, viém phin phu va
ap xe voi tring...

- Viém phic mac do vét thudng, cham thuong bung.
— Céc bién ching khac sau mé bung.

4.2. Viém phac mac hoa hoc
Nhu phén xu trong thung rudt bao thai, dich tuy trong viém tyy cip.
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5. PHAN LOAI VIEM PHUC MAC
5.1. Phan loai theo giai phau
- Viém phuc mac toan thé: khi c6 mu & toan bo khoang bung.

- Viém phic mac khu trd: khi mua khu trd tai mét vang trong khoang
bung: nhu 4p xe dudi co hoanh, ap xe rudt thira, ap xe Douglas, ap xe &
mac treo rudt.

5.2. Phan loai theo dudng vao
- Dudng mau, bach huyét.
- Duong ké can.
- Ngudc dong tu dudng tiét niéu, sinh duc.

5.3. Phan loai theo tudi

-~ Viém phic mac bao thai: 1a hiu qua caa thung dudng tiéu hoa trong thai
ky bao thai. Pay la viém phic mac vé khuin do hoa chat.

- Viém phiic mac so sinh: xay ra trong thang ddu sau dé. Do thung dudng
tiéu hoa, hay bénh canh nhiém khuén toan than.

- Viém phiic mac 6 tré bi me (1 thang — 24 thang).

- Viém phiic mac & tré nho va tré 16n.

6. TRIEU CHUNG VIEM PHUC MAC TOAN THE
6.1. Lam sang
6.1.1. Conang

~ Dau bung:

Tuy theo nguyén nhan giy viém phic mac ma vi tri lic dau caa dau bung,
huéng lan toa va cuong dé dau khac nhau, vi du viém phic mac do viém ruét thita
thi dau 4&m y ving hé chau phai réi lan toa khip 6 bung. Xodn rudt hoai td giy
viém phic mac thi dau bung dit déi viing giita ron réi lan toa khip & bung.

Pau bung thudng lién tuc, dau theo nhip thd, khi di chuyén, khi ho lam dita
tré ndm yén khéng dam cit dong.

Véi tré nho: ddu hiéu dau bung thudng chi biéu hién bing diu hiéu quay khée.
- Nbén:

Ra thidc an, ho#ic chit nén c¢6 dich mat, dich rudt hodc chi mudén nén ma
khéng nén.

- Réi logn dai tién:
Thudng 1a bf trung dai tién, nhung c6 thé bi ia 16ng,
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C6 thé ia mau.
- Réi loan tiéu tién:
Dai it, c6 thé biéu hién dai rit, dai bust.
6.1.2. Toan than
C6 thé con tinh téo, ti€p xuc t6t hodc mét 14, tiép xic cham.
- Thé trang nhiém khuén: sét cao.
- D4u hiéu mat nuédc: da kho, mét triing, khat nudc, dai it hoac thiéu niéu.
- Réi loan tuan hoan & cac mic do khac nhau, tit nhe téi néng.
+ Huyét ap c6 thé ha.
+ Mach nhanh nhd, thé nhanh.
+ C6 thé réi loan vAn mach: ndi van tim trén da toan than.
+

C6 thé trong tinh trang shock.
6.1.3. Thyc thé

La quan trong chdn doén viém phic mac.
e Nhin:
- Trudng bung: thudng gip, truéng déu.
- Thanh bung di d4ng 1én xuéng theo nhip thd hodc khong cit dong.
o Sondn: )
-~ Co citng thanh bung: thudng chi gép @ tré 16n, ngudi 16n
+ Cing thudng xuyén.
+ C6 thé co citng khu trd tai mot vang hodc lan toa khip bung.
+ Tho hoan toan bing nguc, bung khéng ci déng.
- Phan dng thanh bung:
+ Thanh bung vin di doéng lén xudng theo nhip tha.
+ Khéng cé hién tugng co citng lién tyc 8 cac cd thanh bung.

Thanh bung cé phan ing: kham c6 thé nin mém, khi ndn siu xudng thi cb
cam giac nhu cé sttc chéng dd tay ngudi kham va bénh nhan dau.

Phan ing thanh bung thudng gép khi viém phic mac con khu tri: nhu trong
viém phdc mac ruft thita lic dau thuong dau nita bung phai va vé sau mdi dau
khép cac vung bung.

- Cam ng phic mac:
+ Nén dau khip cac vang bung.
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+ Bung van c6 thé di dong theo nhip thd.

D4u hiéu nay thudng gip d tré nho hoic giai doan muén cia viém phic mac.

Cén Iuu y: & tré nhd, trong tinh trang hén mé hoic shock thi rat khé danh
gia dung tinh trang thanh bung.

e Go thanh bung:

Mat ving duc truéc gan (thing tang rong).
Go duc viung thédp: trong bung c6 nhiéu dich.

e Thdm truc trang:

An nhe vao tdi ving Douglas & thanh trudc: bénh nhan dau.
C6 thé c6 méu theo ging tay.

6.2. Can lam sang
6.2.1. Xét nghiém médu

Cong thitc mau: Huyét séc t§, hematocrit.

Bach clu: binh thudng tit 5.000 = 15.000 BC/mm?® BC thudng cao trén
15.000BC/mm?.

Tiéu cdu mau ngoai bién duéi 100.000/mm3 12 ha tiéu cdu.
Dién giai 46 mau: c6 thé bj réi loan.

Protein méau: c6 thé giam ho#c binh thudng.

Céy méu.

6.2.2. Xét nghiém nudc tiéu: Protein, t& bao.

6.2.3. X quang 6 bung: khéng chuén bi, cin xem c6: liém hdi trong & bung: cé
thing tang rong.

Béng hoi ¢ thanh ruét: viém rudt hoai tu.

Hinh anh mic nudc - hdi: tdc rudt, liét rust cd néng.
Mo vang thép.

Quai rudt dan Trong 6 bung c6 dich.
Thanh rudt day.
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Hinh 13.1. O bung ¢ dich va liém hoi

6.2.4. Choc hut dich trong khoang bung va phén tich dich
e Chi dinh ngoai khoa:

- Khi cac triéu chung lam sang, xquang nghi ngd chan doan viém phic mac,
dac biét 6 bénh nhéan trong tinh trang ban hén mé, hén mé.

e Vi trichoc do:
O 1 trong 4 diém quanh rdn, véi chi din cia lam sang, xquang, siéu am.
e Phan tich dich mang bung va hudng chan dodn nguyén nhén:
- Mau sac:
+ Dich mau duc: nhiém khuan nhu viém phic mac rudt thua...
+ Dich mau vang cua mat: viéem phic mac mat...

+ Dich mau vang chanh, trong: dich ¢4 trudng hodc viém rudt hoai tit giai
doan sém.

+ Dich mau: xoén ruét hoai td, ung thu gan va...

+ Dich niu sanh: ap xe gan do amip va.
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- Xét nghiém dich: Xét nghiém bach cau.
+ S0 lugng bach cau da nhan: > 250 BC/mm® 14 ¢6 biéu hién nhiém khuén

+ Neéu sd lugng lymphocyte chiém uu thé ggi y cho chidn doan viém phic
mac do lao, ndm, u bach huyét.

+ Theo dbi s8 lugng bach cdu da nhan sau 48 gio diéu tri khang sinh. Néu
s6 lugng bach cau da nhan khong giam, tham chi ting lén can theo doi
viém phic mac thit phat khéng kém theo v3 tang.

Xét nghiém protein va cac yéu td sinh hoa cia dich mang bung: két hgp
lam sang cho chan doan viém phic mac néu:

Protein toan phan > 1g/dl.
Glucose < 50mg/dl.
LDH > giéi han trén ctia ngudng binh thudng cia huyét thanh.

Vi khuén hoc trong dich mang bung:

+ + + + +

Soi tuoi ho#c cdy dich mang bung: ¢6 vi khudn nhiéu loai la tiéu chudn
chén doan viém phic mac dic biét song cdu trung dic hiéu cho viém
phic mac tién phat. Nhung c4y vi khudn c6 thé 4m tinh do bénh nhan da
dugc dung khang sinh hodc k¥ thuat cdy khéng thich hgp.

6.2.5. Cdy méu

Khi bénh nhan s6t cao. K&t qué cdy mau va khang sinh d6 gidp chon khang
sinh diéu tri. '

6.2.6. Siéu 4m 6 bung
Théay dich trong 8 bung, cac quai rudt gian
6.2.7. Chup déng vi phong xa

Chup déng vi phéng xa hé thong gan mat bing Tcdisofein phat hién thung
duong mat tu phat trong trudng hgp triéu ching lam sang khong ré.

6.2.8. Ngi soi 6 bung

Gitip chdn doan viém phic mac do lao. Trong trudng hc_1p dau bung cap ma
cac thim kham khdng tim dudc nguyén nhan thi nén néi soi 6 bung dé chidn doan
va diéu tri trong mot sd loai bénh ly.

7. CHAN POAN VIEM PHUC MAC

7.1. Chan doén viém phic mac dya cac diu hiéu sau

o Ldm sdng:
~ Hgi ching nhilm khuén,
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~ Dau bung, c6 thé kém réi loan tiéu hoa nhu bi trung dai tién hoac ia long,
1a mau.
- Hai ching tic ruét co nang.

Cé cam ng phic mac ho#c co cing thanh bung.

e Cdn lém sang:

7.2,

7.3.
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- Bach cau cao
- Xquang: + Cé dich trong & bung
+ C6 liét rudt co ning
- Choc do & bung: dich duc c6 bach cAu da nhan > 250 BC/1mm? hoéc hiit ra
dich mat...

Chan doan nguyén nhan viém phac mac: Hay gip.
- Viém phic mac do viém ruét thita vd: thudng gip 0 tré nho.

+ Dau va phan dng manh 6 vang hé chau phai.

+ Choc do 6 bung: dich m1, duc, théi.

+ Can luu §: viém phdc mac rudt thita § tré sd sinh c6 mét d&u hiéu ggi §
cia chup bung khéng chuén bij 1a hinh anh céc quai rudt non tap trung d
hé chau phai. :

- Viém phiic mac do tdc ruét hogi ti: do tdc rudt do giun, xoén rudt, nghet
rudt do day ching, viém rudt hoai tu...

+ Co6 déu hiéu tdc rudt trén 1am sang va X quang.
+ Cam {ing phic mac.
+ Choc do 6 bung ra dich mau hoédc phan hoac mu, dich duc.

~ Viém phic mac mat: trén siéu am thay cac tén thuong cia dudng mat
hoéc ap xe gan.

- Viém phic mac do vé tang rong do chédn thuong bung v.v...

Chan doan phan biét

- Viém tuy cép.

- Téc rudt.

- U nang buéng tring xodn & tré gai lan.

- Dau than, viém dai trang co thit.

- Viém phéi.

- Mau tu sau phiic mac do chdn thuong hodc do céac bénh vé méu.
- Lao phic mae.

- Haéi ching than hu gay viém phic mac thit phat.



8. DIEU TRI VIEM PHUC MAC TOAN THE

8.1. Chi dinh ngoai khoa: la tuyét ddi.

8.2. Chuan bij truéc mé

8.3. Mo

bt 6ng théng da day.

Hoi sic truée mé.

Truyén dich: Dya dién giai d6 va dau hiéu mat nudc.
Thing bing kiém toan.

Khang sinh: Phé rong va Metronidazole.

Dit 6ng thong da day.

Gay mé néi khi quan.

Pudng rach da: du rong dé giai quyét nguyén nhan viém phic mac va lau
rita 6 bung. Thuong 1a dudng giita trén ron, c6 thé kéo dai xuéng dudi ron.
Kiém tra ky cac thuong tdn gy viém phiic mac va tinh trang trong & bung.

Giai quyét nguyén nhan giy viém phic mac, tuy theo nguyén nhan gay
viém phic mac ma c¢6 nhitng kj thuat phu hgp nhu:

Cét rudt thita viém hoai tu.

Cét néi rudt ngay hodc din luu 2 d4u rudt khi hoai tit rudt do xoén rudt
hay nghet do day ching.

Cét rudt hoai ti va din luu 2 ddu ruét trong viém rudt hoai td do vi
khuan ky khi Welchia perfringens (hay Clostridium welchia type C).

Lam hau mén nhan tao trong thung, va dai trang v.v...

L4y dich 6 bung cdy vi khuén, khang sinh d4.

Hut hét dich, mu trong 6 bung, rita sach 6 bung bing dung dich
Natriclorua 9%.

Pit din luu trong 6 bung: d cac vi tri thap va phu hgp dé din luu duge hét
dich trong 6 bung. Né&u tinh trang ning, c6 thé tién hanh dat hé théng din
luu tuéi rita 6 bung.

Nhiing nam gin day, mé bing ndi soi 6 bung da duge ap dung & nhiéu
trung tim ngoai khoa.

8.4. Sau mé

Khéng sinh, tuy theo loai nguyén nhén giy viém phic mac. Thudng ding
khéng sinh li€u cao phéi hgp giita cic nhém:
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+

+

Betalatamine.

Aminoside.

+ Metronidazole.

Béi phu nudc dién giai, theo dién giai do.
Truyén mau néu thiéu mau.

Nuéi dudng dudng tinh mach bé xung tuy tinh trang chung_ cua bénh nhan
va tinh chat phiu thuat nhu trudng hgp phai dan luu hong trang trong
viém rudt hoai tu...

Cham séc hau phau:

Lugng nudc tiéu/24 gio

Cac 6ng dan luu

6ng thong da day.

Tinh trang chung cia bénh nhan: thian nhiét, tudn hoan hé hép, sy luu
thong tiéu hoa sau mé.

Cho an lai dudng miéng khi da c6 nhu ddng rudt va luu thong tiéu hoa da
trd lai binh thudng.

9. VIEM PHUC MAC KHU TRU HAY AP XE TRONG 6 BUNG

O tré em thudng gip cac loai ap xe trong 8 bung nhu:

1

Ap xe ruét thua.

. Ap xe § mac treo rudt.

2
3.
4
5

Ap xe tén du trong § bung sau mé viém phic mac hoac viém ruét thita.

. Ap xe duéi co hoanh do ap xe gan v8, sau mé viém phic mac.

. Ap xe Douglas thudng sau mé viém phic mac.

Tuy theo loai ap xe va vi tri, thoi gian bi 4p xe ma triéu chitng lam sang, can
lam sang c6 nhitng biéu hién khac nhau ngoai nhitng dau hiéu nhiém khuan chung.

9.1. Triéu chimg va chan doan

9.1.1. Nhing triéu chung toan than va co nang

~ Thé trang chung: mét méi, 4n uéng kém, gy sut, miéng kho, ludi ban.

— Hai ching nhiém khuén.

+
+

+
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- Hoi chiing réi loan tiéu hoa:
+ Budn nén hoic nén
+ C6 thé tdao bon hoic ia 10ng, phan c6 nhiéu chat nhay.
— Cb cac triéu ching vé tiét niéu: ¢6 thé dai it, dai buét, dai rat.
- Triéu ching vé ho hap: ho, nac.
- Dau bung 4m y tuy theo vi tri loai ap xe.

9.1.2. Triéu chung cua cdc loai dp xe

[ 4
/

9.1.2.1. Ap xe dudi co hoanh

BJ sudn c6 thé gb cao, phi né, nén vao rat dau.
C6 dau hiéu kich thich co hoanh: néc, ho.
— D4&u hiéu kich thich va phan ing mang phéi.

- Chup bung - ngyc: thing nghiéng.
+ C6 mic nudc - hoi dudi vom hoanh hoic duéi gan.
+ Co6 thé c6 phan itng mang phdi: géc suon hoanh ta.

- Siéu am: xac dinh 6 ap xe: vi trf kich thudc.
9.1.2.2. Ap xe ruét thira: Hay gip, va chia 2 thé

o Ap xe ruét thita trong 6 bung hay dp xe ruét thita d tiéu khung:

— Vi trf 8 4p xe thudng lién quan véi vi tri rudt thita viém hoai tit § chau
héng, 3 mac treo hoi trang, vi tri 6 Ap xe thudng canh hg chau phai va gan
vé phia tiéu khung, phia dudng gitta.

- Kham: nin thay mdt khdi c6 ranh giéi 6 canh hé chau phai gidn duong
gitta duéi ron, khéng lién tuc véi gai chau - mao chiu, nin dau.

- Thuong c6 ddu hiéu tiét niéu kém theo nhu dai budt, dai rit.
o Ap xe rudt thita khu tri @ hé chdu phai hodc sau manh trang:

- Kham: Khi ap xe khu tri d hd chau phai, kham c6 mét khdi 16i 1én & hé
chju phai, ranh giéi r5, lién véi gai chiu trudc trén, mjt nhin, mém, nin
vao dau, thanh bung tai ché cé thé né.

+ Ap xe rudt thita sau manh trang: bénh nhan dau & vang thit lung, c6 céc
d4u hiéu nhu ctia viém co dai chiu, nin dau 6 ving sau va trén mao chéu.

- Siéu am: gidp chdn doan xac dinh.

9.1.2.3. C4c 4p xe & mac treo rudt do viém hoai tir cac hach mac treo, hodc ép xe tén
du trong & bung sau m§

- Nin c6 mjt khéi trong 6 bung, nén vao dau, va c6 phan ing thanh byng,
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- Xquang: chup bung. c6 thé thay 1 khéi md & trong 6 bung.
- Siéu am: gitp chan doan.
9.1.2.4. Ap xe Douglas
— Luén c6 dau hiéu mét 1a.
- Ia phan c6 chat nhay - c6 thé dai rat, dai buét
- Tham truc trang: dau ¢ tui cung Douglas.
— Siéu am: gitip chan doan.
9.2. Diéu tri: Nguyén tac chung.

9.2.1. Khadng sinh liéu cao phéi hop giila nhom Metronidazole - Aminoside -
Betalactamin

9.2.2. Nang cao thé trang
- Truyén dich: dua xét nghiém dién giai d6, ddu hiéu mét nudc.
- Truyén mau: dua xét nghiém hdng céu, huyét sic t5, hematocrit.
- Truyén dam: dua xét nghiém protein huyét thanh.
9.2.3. Dan luu mu va giai quyét nguyén nhén
9.2.3.1. D4n Iuu md ngoai phdc mac cho
— Ap xe dudi co hoanh: khi § ap xe & gita gan va co hoanh.
- Ap xe rudt thita khu tri 3 hé chau. sau manh trang.

Dan luu hét mu, cho bénh nhan vé va hen khoang 6 thang sau dén mé lai
dé cat ruot thua.

- Ap xe Douglas: Dan luu qua thanh trude truc trang.

9.2.3.2. M3 vao 6 bung d€ giai quyét nguyén nhan va dan luu
— Ap xe ruét thita d trong 6 bung hay ap xe rudt thia ¢ tiéu khung.
— Céac 6 ap xe mac treo, ap xe ton du trong & bung.

- Ap xe dudi cd hoanh & sau dudi gan. & hau cung mac néi, o gida lach véi
phinh vi lén da day.

- Ap xe dudi cd hoanh do ap xe gan do giun va sau khi da diéu tri khang
sinh nang cao thé trang, md vao & bung d€ gidi quyét nguyén nhian md
dudng mat 1dy giun, rnia dudng mat, dan huu kehr va mé cic G ap xe & nhu
mo gan ldy xic giun va mu.
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VIEM HOAI TU RUGT NON 0 TRE EM

1. DAl CUONG

Theo t8 chic y t& thé gidi nam 1978, bénh nay dudc dinh nghia nhu sau:
Viém hoai t& rudt non & tré em 1a moét bénh 1y c6 dic diém lam tdn thuong hoai ti
tién trién nhiéu doan rudt non (nhit la hdng trang). Nguyén nhan gay bénh la do
vi khudn y&€m khi Clostridium Perfringens type C va doc to B cua né.

Bénh hay xay ra & ting dia phudng, d6i khi phat trién thanh dich c6 lién
quan téi muc séng thap va tap quan &n udng khéng hgp vé sinh cua dia
phuong d6.

Cac vu dich viém hoai ti rudt non dugc mé ta 1dn ddu tai nuéc Duc va Dan
Mach sau chién tranh thé giéi 1an thd II, bénh giy chdy mau réi hoai ti héng
trang va td vong. Bénh dudc phat hién d Papua New Guinea vao cac dip 1é héi sau
an cb thit lgn nén bénh con dudc goi 1a hoi chitng “ Pig - Bel” nghia la “dau bung
sau 4n thit lgn”. Bénh ciing dugc phat hién ¢ mét sé nuydc chau Phi va chau A nhu
Trung Quéc, Bangdales, Thai Lan. O Viét Nam, bénh nay da xu4t hién & hiu hét
cic tinh cua ca nudc vao nhitng ndm 70 - 80 - 90 va giam nhiéu ¢ nhiing nim sau
nay. Day 12 mét bénh can c6 sy két hgp chit ché cia diéu tri ndi va ngoai khoa va
tu vong do bénh nay cén cao.

2. CO CHE SINH BENH HOC CUA VIEN RUOT NON HOAI TU
2.1. Vi khuan

Clostridium perfringens 1a vi khuan ky khi, gram duong, hinh gay (truc
khuan) duge phan ra cac type dua trén cac mau ngoai doc td sinh ra. Clostridium
Perfringens type C dé dang hoa thanh bao ti cé kha nang chiu dudc nhiét d¢ cao,
né chiu dude sic néng 95 d6 C trong vai phit. Tinh chiu nhiét cao va kha nang
sinh san nhanh lam vi khuan nay tré thanh mét tac nhan dé gay 6 nhiém.

Nguon goc cua Clostridium Perfringens type C ¢6 tit 2 nguén:

~ Noi sinh: do vi khuén sin cé trong dai trang.

- Ngoai sinh: do thitc 4n, nudc uéng bi nhiém khuan.
2.2, Cac déc to

Clostridium Perfringens type C san xudt ra déc t6 anpha (@) va béta (). Dic
té B 1a protein - ngoai dgc t& gay hoai tit rudt d dong vat va ngusi. Doc t& B nay bi
phé huy nhanh bdi enzym protease va dac tinh nay da la co sd cho gia thuyét vé
sinh bénh hoc cua viém ruét non hoai tit.
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2.3. Co ché gay bénh

Bénh viém ruét non hoai ti xay ra do mat can bing gilta san xudt va tiéu
huy déc t& cia vi khuan. Binh thudng trong 6ng tiéu hoa van c6 mét vi khudn chi,
trong d6 c6 nhiéu chung loai E.Coli va Clostridium Perfringens type C (ton tai vao
khoang 70% d ngudi lanh). Lugng d6c t6 B sinh ra bi phan huy nhanh chéng bdi
men Trypsin (hay men protease). Khi lugng déc t6 p dugc san sinh qua nhiéu hoac
do lugng Trypsin qua it thi déc t&' B khéng dude phan huy hét sé gay tén thuong
bé mat rudt non. Pic tinh chuyén dong cia nhung mao rudt bi anh hudng nén gay
tang bam d1nh vi khuédn va din téi thuong tén rudt ngay cang nang hon. Déoc td B
gay viém réi hoai ti cac ldp cua thanh rudt non, gay ra chay mau trong long rudt,
rdi loan hdp thu dich cGa thanh rudt va lam thoat huyét tuong, dién giai vao &
bung. Diéu nay sé din téi cac hau qua:

- MaAt nuéce, dién giai (mat Natri) va giam protein (ap luc keo).

— Shock do giam thé tich tuin hoan (do giam ning protein va natritrong
mau). Shock trong viém rudt non hoai tit 1a shock giam thé tich tuan hoan
chi khéng phai shock nhiém trung (1a shock do néi doc to).

- Shock nhiem doc mau (Enterotoxemia) 12 thé ning nhit: ngoai doc t& B
dugc tao ra 6 at gay hoai ti gan hét rudt non nén gay shock glam thé
tich tudn hoan rat ning va thudng gy shock khéng héi phuc (gip ¢ thé
tdi cap).

— Clostridium Perfringens type C gay bénh khi cé cac yéu t6 thuan lgi:

Lugng ddc té B tang do:

+ T#ng dt ngdt s6 lugng vi khudn Clostridium Perfringens type C do bi
nhiém trong thic &n.

+ Thiéu men protease (hay Trypsin) 1a men dudc tiét ra tit tuy dé phan huy
Protein, nén phan huy dugc doc té B (cting 14 mot protein).

- Ché d6 4n hang ngay thiéu Protein kéo dai.

— Ché& 46 4n c6 nhiéu khoai lang, lac, diu tuong: c6 cac yéu td dc ché hoat
tinh men trypsin.

- Cé giun diia trong rudt: giun tiét ra déc td chdng lai men trypsin.
- Do c6 bila 4n d6t ngdt giau protein dong vat: men trypsm dudc huy dong
hét dé phan huy protein nén khong phan huy hét déc t& p.
2.4. Huéng diéu trj
Tit cd ché bénh sinh trén, cich diéu tri va du phong bénh nhu sau:
- Chéng dde t6" hién chua thite hién duge..

- Loai trd ngax nguon goc gdy hoai ti ruét béng phiu thuat va dung
khang sinh chéng vi khuén ky khf.

- . Dé ra céc bién phap phongbénh.
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3. TON THUONG GIAI PHAU BENH VIEM RUOT NON HOAI TU
3.1. Pai thé
3.1.1. Dich mang bung
Dich luén c6 véi s6 lugng khac nhau, cé thé rat nhiéu.
Mau sdc: mau vang chanh trong, vang duc, hong hoac nau.
Mui cta dich: khéng mui hodc c6 mui théi khi ¢6 thung ruét.
C6 thé c6 gia mac dinh ¢ mac treo, thanh mac ruét.

Tinh chat dich trong 6 bung phan anh mic d6 bénh va thuong tén cta ruét.
3.1.2. Hach mac treo va mac treo rugt

Hach mac treo sung to, mat cit mau tréng, c6 thé c6 chAm xuat huyét.

Mac treo rudt phu né, xung huyét,cé thé cé6 huyét khéi d tinh mach.
3.1.3. Ruét non

Thuong tdn cha yéu ¢ héng trang rdi lan xudng hdi trang, cé it trudng hgp
thuong t6n chi & hdi trang, khong gip tén thuong & ta trang-dai trang. Tuy theo
thuong t6n & thanh ruét ma chia thanh cac d6 khac nhau. C6 mét s cach phan
loai nhung cach phéan loai cia Pujari 1a duge ap dung phd bién.

Theo Pujari (1980) c6 4 46 hay 4 giai doan bénh

D6 1: Mau sic ruét nhgt, thanh rudt phu né, cé loét niém mac.

D6 2: Thanh rust phu né, bé mit c6 nhitng vong thit mau d6 1am hep ruét,
c6 cac chdm xudt huyét ¢ thanh rudt, loét niém mac, giita hai doan ruét thusng
tén van 1a ruét binh thuong. Thuong tén thudng ¢ hdng trang.

Do 3: Thuong tén nhiéu doan rudt dai hon. loét niém mac lan rong, dich mau
nhiéu trong 16ng rudt. Cac d6m hoai tit den xen ké cac vung viém do6 o thanh ruét.

D6 4: Rudt thing d ché bi hoai tu.
3.2. Vithé

Tuy theo giai doan bénh ma c¢é cac hinh anh:

- Tén thudng xung huyét, phu né, chdy mau réi ¢6 huyét khéi trong long
mach mau bi dan.

- Xam nhap t€ bao viém chu yéu t&€ bao lympho va tuong bao.

- Rudt non bj hoai ti véi biéu hién trgt, loét, thing bit ddu tit 1ép niém mac
lan dén téi 16p dudi niém mac réi 16p co va thanh mac. Cé sy bam dinh
cia cac loai vi khuidn gram dudng, gram am va vi khufn ky khi
Clostridium Perfringens type C 8 b€ mat niém mac rudt, 0 cac tuyén caa
nhung mao rudt da hoai tu, 6 bé mit va trong mé lién két cia nhung mao.
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4. DICH TE HOC

Viém hoai ti rust non it gap & ngusi 16n ma chu yéu gip 6 tré em. Lia tudi
hay méc bénh la tu 3 - 9 tubi va con trai mac nhiéu hon con gai. Bénh xay ra
guanh nam nhung thuong vao mua néng va chu yéu 6 nhitng nuéc nghéo, nhiing
viung c¢6 muc séng thap.

5. THE LAM SANG
Theo Millar (1981) chia lam 4 thé:

5.1. Thé cap tinh va nhiém déc

Chiém khoang 15% s6 bénh nhan bi viém ruét non hoai ti. Triéu ching dau
bung xuit hién sém sau bita &n giau chidt dam dot xuat d6 6 gio. Dau hiéu dai tién
phan 16ng ¢c6 mau hiu hét xay ra trong ngay dau cta bénh. Bénh nhan vao vién
thuong trong tinh trang shock ning.

Dién bién nhanh, shock khong phuc héi mac du cé hdi sic néi khoa tich cuc
két hop diéu tri ngoai khoa. T vong hau hét cac trudng hop.

5.2. Thé nhe hay thé néi khoa

Chiém khoang 65% s6 bénh nhan bi viém ruét non hoai tu.
- Dau bung con, nhe va xudt hién mudn sau bita an gidu chit dam dot xuat.
- Dai tién phan 1ong trong nhiing ngay dau, it khi ra mau.
- Trudng bung it gép.
- Dich trong 6 bung: mau vang chanh trong, néng do Protein thap.
- Thé trang chung con tuong d6i tét.

~ Diéu tri ndi khoa thudng cho két qua tét (Hit dich da day, nhin an, truyén
dich, khang sinh chdng vi khuan ky khi).

Cé mot s6 bénh nhan bi hep rudt sau nay hoic viém rudt tién trién phai diéu
tri ngoai khoa.

Cén chdn dodn phdn biét: véi cae bénh nhu: ly, thuong han, 1ong ruét.
5.3. Thé man tinh

Mét doan rudt bi viém 6n dinh, hinh thanh t6 chitc xo seo gay hep long rudt
va gdy ban tac rudt.

Chédn doan dya tién sit bénh, 1dm sang va chup luu théng dudng tiéu hoa.
M3 cét doan hep, néi rudt.
5.4. Thé ngoai khoa cip tinh
- Ngoai t’hudng 48n viém ruét hoai td, lam sang c6 dau hiéu tic rudt va
- viém phicmac.
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- Thuong c6 dau hiéu shock khi bénh nhan nhap vién.

- Can phai diéu tri ngoai khoa.
6. THE NGOAI KHOA CAP TiNH: Chan doan va diéu tri.
O tré tir 3 - 15 tudi nhung gap nhiéu & lia tudi 6 - 7 tuai.
6.1. Lam sang
Biéu hién cta hdi ching viém phiic mac va tic rudt non.
6.1.1. Hoi chung viém phiuc muc va tdc ruét non

- Dau bung: thuong xuat hién vao khoang 8 gio (tit 4 - 12 gid). sau bda &n
ddt xudt - bat thudng giau chat dam (thit lgn, c6) hay mét sé loai cu, qua
song nhu khoai lang, lac séng... Lic ddu dau thudng 6 vi tri quanh va trén
rén, sang ngay thi hai thi thudng dau lan toa cac vung bung. Vé cuong d¢
dau: dau 4m y hoidc dau ting con d cac mic do khac nhau

— Non: thudng xay ra sau dau bung va gip d da sé cac bénh nhan. Nén ra
dich da day va thic an ldc ddu, sau nén ra dich mat, dich ¢6 mau tham chi
ca giun dia

- Bung trudng: thudng xay ra vao ngay thit hai cua bénh. Mic d3 trudng
bung khac nhau d cic mic dd nhe, vita, ning

G6 bung: duc 6 vung thip

- Tinh trang thanh bung: phan ing, cam tng phic mac. Can chid ¥ khi bénh
nhan hén mé thi khé danh gia ding tinh trang thanh byng.

— Choc do & bung: hit ra dich vang duc, héng duc. Thudng hit dich dé dang.
Thu thuat nay dé thuc hién va cé gia tri chan doan dac biét khi bénh nhan
& trang thai 16 md, hon mé va gép phin quan trong vao chi dinh diéu tri
no6i hay ngoai khoa dua mau séc caa dich, sé lugng bach cu va nong do
protein.

Xét nghiém dich mang bung:
- Rivalta (+).
- Bach cau: thudng cao, trung binh la 850 + 150/ml.
6.1.2. H6i chung chay méu tiéu hod

_ Phan ldc ddu mau vang lodng, sau ra nuéc mau d6 loang, mau den mui théi
khan nhu "mui céc chét” hay "mui thit thoi".

6.1.3. Héi chung shock va cdc réi loan toan thén

- Sé6t 38,5 - 40°C
- Mach quay thudng nhanh nhé, ¢é thé tryy nigch.
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R6i loan van mach: hay gap néi van tim ¢ da ¢ cac mic dé khac nhau, c¢6
thé g toan than. lanh dau chi.

Huyét ap dong mach va ap luc tinh mach trung tam hau hét la thap khi
vao bénh vién.

Lugng nudc tiéu: < 2ml/ kg/24 gio.

Bénh nhan c6 bo mit héc hac, kém hoat déng, thudng phai nam.

Trang thai than kinh: d cac trang thai tinh tao, 16 &9, kich thich vat va,
h6én mé.

Vé hé hip: nhip th4 thudng nhanh, nghe phéi c6 thé c6 ran am do hit phai
chit nén.

6.2. X quang

Chup bung khéong chuin bi

C6 mic nudc mic hoi, quai rudt gian chia hoi.

Hinh anh "duéi cu cai" va hinh "dén xép trung thu" hay hinh “anh dia
chong 1én nhau” 1a hinh anh d#c hiéu cua bénh nay.

Cé6 dich trong 6 bung biéu hién bing khoang cach giita cac quai ruét day,
md 6 vung duéi rén.

6.3. Cac xét nghiém khac

Coéng thidc mau, mau chay mau déng, nhém méu, protid mau, Hematocrit,
tiéu cau, dién giai do, cdy mau, khi mau.

Cac xét nghiém thudng cho thay cac bién loan nhu cé dic mau do giam khéi
lugng tudn hoan, giam Protein m4u, giam Natri mau. cac réi loan nay dic biét
nghiém trong 6 nhitng bénh nhan bj shock nang.

6.4. Chan doan

6.4.1. Chan dodn viém rudt non hoai tu

Tré & vung c6 dich.

Hf}i ching viém phic mac (cdm ung phic mac, choc do: dich vang duc,
hong duc).

Hbi chitng chdy méu tiéu hoa, ¢6 phan théi khan.

X quang bung cd hinh anh dic hiéu hoic viém phiic mac.

6.4.2. Chén dodin phén biét vdi cdc bénh sau

Long rudt cép: thudng gép & tré b me, khéng e6 dfu hidu nhidm trang,

nhiém dde khichya ¢4 bién ching hoai til rujt. Khim lam sing thuing

'y

nén thay khéi ling. Bgm hoi dai trang dé chin doén va diéu tri.
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Viém da day. ruét: khong hoéi ching nhiém trung-nhiém déc. bung thuong
khong truéng, nin mém.

- Thuong han, héi ching ly: Bénh nhan c6 cam giac mét ran. dai tién nhiéu
l1an, phan c6 chat nhay 1an mau. Bung thuong khéng trudng va nan mém.

- Xoén ruét hoai ti: Biéu hién cta hoi ching tic ruét va shock. Khong cé
biéu hién nhiém trung-nhiém ddc.

- Téc rudt do giun daa: hoi ching tic rudt va nin bung thiy quai rudt cé
giun, khéng dai tién ra mau.

- Viém tuy c4p: Amilase trong mau va nudc tiéu cao, khéng c6 dau hiéu dai
tién phan mau.
7. DIEU TRI
Viéc diéu tri bénh viém rudt non hoai ti can cé sy phéi hgp chit ché gidta néi
khoa va ngoai khoa.
7.1. Piéu tri ndi khoa: hdi sitc trudc md, gom cé:
~ Hoéi phuc khéi lugng tudn hoan.

- Diéu chinh céc rdi loan do bénh giy ra nhu: thing bing kiém toan, héi
phuc di nuéc dién giai va protit mau. Sit dung cac dich truyén nhu: dung
dich NaCl 0,9%, 5%, 10%, dung dich Ringer lactat, Ringer acetat, Ringer
gluco, dung dich glucose 5%, 10%, dung dich Natribicacbonat d& ba toan,
dung dich keo nhu Dextran, Plasma, mau toan phén.

- Dung khang sinh tiéu diét midm bénh 1a vi khudn ky khf: Khang sinh ho
Aminosjd két hdp Metronidazo va Cephalosporin thé hé thitba. .
7.2. Biéu tri ngoai khoa
7.2.1. Chi dinh diéu tri ngoai khoa
-~ C6 dau hiéu viém phuc mae.
- Diéu tri ndi khong két qua.

~ M@ khi tinh trang shock ctia bénh nhan da dudc cai thién: huyét ap dong
mach do dugc ¢ tri sG gan hodc binh thudng, ap lyc tinh mach trung tam
do dudc trén 6 cm nudec.

7.2,2. Cdch thie mé
~ Gay mé néi khi quan, ddt éng théng vao da day.

~ Dudng mé: dudng gilta trén rén. Panh gia thuong tdn rudt vé dai thé dé
quyét dinh cach xi tri.

Vai tro cia phdu thudgt bao gém:

- Loai bé ruat bi tén thudgng khéng cé kha nang héi phue.
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- Loai b6 hau qua cta viém phic mac do thung ruébt.
- Lam xep ruét, loai bo dich viém trong long ruét.
Da c6 nhitng cdch diéu tri sau:
e Tai Bénh vién nhi Trung uong
- Bdo ton, khéng cdt ruét: chi dinh cho tén thuong db 1:
+ Lam xep rudt qua éng théng da day hoic qua truc- dai trang.
+ MO thong da day dé hut dich va lam giam ap luc ¢ 6ng tiéu hoa.
—  Cdt ruét: chi dinh khi rugt hoai tit hodc c6 nguy cd hoai ti, bi chit hep gay téc.

Vé ky thuat: sau khi cdt bo doan ruét hoai ti, hep, 1am xep rudt va dan luu
hai dau ruét ra ngoai thanh bung theo kiéu nong sing. Mét vai tuidn sau md khi
rudt hét viém, phuc héi chic nang chi dinh mé thi hai dé néi lai hai dau ruét.

Céach diéu tri trén chéng lam hdi phuc rudt, gidm nguy co buc miéng néi
nhung dé gay mat dich tiéu hoa, nudc-dién giai qua ddu rudt din luu vi ddu rudt
din luu thudng & vi tri cao gin sat géc Treitz. Néu bdi phu nudc dién giai khong
du sé giy tu vong
e Bénh vién Nhi dong I Th. P. H6 Chi Minh: M§ két hgp Oxy tri liéu.

— Bdo tén khéng cdt ruét + Oxy tri liéu:

+ Chi dinh cho t6n thuong rudt d6 1, d6 2.

+ Ky thuat: Hit hét hoi va dich tit géc Treitz dén géc héi manh trang.
Khau tui ¢ hdng trang cach géc Treitz 0 6 cm dé ludn catheter tinh
mach s& 18 vao 1ong hdng trang. Néi kim vao nguén Oxy c6 ap ké. Bom
Oxy tit 2 dén 4 lit vita di dé 1am cang phéng toan bd rudt non. Rit kim
ra va budc chi. Dua ruét vao lai 6 bung. Khéng din luu § bung néu
thuong ton rudt 6 do 1 va 2. Dan luu 6 bung néu thuong tén ruét d6 3, 4.

— Cdt va néi rudt ngay + Oxy tri liéu:
+ Chi dinh cho tén thuong rudt d6 3, do 4.

+ Ky thuat: Chi cét rudt ¢ doan rugt thuong tdn khéong thé phuc héi, dé lai
doan ruét c6 thuong téon nhe hon va sau khi néi ruét thi bom oxy nhu
trén.

Phuong phap nay gidp tranh cét rugt nhiéu va giip rudt sém hdi phuc vi
theo co ché Oxy vao long rudt sé diét cdc vi khudn ky khi C. Perfringens trong
long ruét nén lugng déc td B sé bi ngiing tao ra.

e Ddn luu & phén cudi hoi trang:
- Chi dinh khi rudt non bi tdn thuong viém toan bg. Néu cit rudt thi hét vai
rudt non.

- Ky thuat lam x¢p toan by rust non qua ché din luu &.phin cudi héi trang,
nén két hop ligu phap oxy bom vio long rugt va md ) thong da day.
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7.3. Diéu tri va theo ddi bénh nhan sau mé

o Diéu tri sau mé:

Tiép tuc diéu tri khang sinh chéng vi khuan ky khi, truyén dich dé nubi
dudng duong tinh mach trong nhitng ngay dau. Can dic biét luu y véi nhiing
bénh nhén ¢6 dan luu hai dau ruét gdy mat nudc dién giai nang. Nudi dudng cho
an duong miéng va qua dau rudt dan luu khi ruét hét viém, nhu dong luu thong
trg lai.

e Theo doi:

- Tinh trang toan than: tri giac, nhiét d6, mach, huyét ap, bai tiét nuéc tiéu,
tinh trang hé hap.

- Tinh trang bung: bung truéng sé giam dan, su phuc héi luu théng cua
rudt, dich ra qua 6ng thong da day theo doi sé6 lugng va tinh chit dich,
dich ra tit dan luu 6 bung, dai tién can xem tinh chat phan.

- Cac xét nghiém: dién giai d6, cong thiic mau, protein mau.

— Cac bién chitng: can phat hién sdn néu c6 dé xu tri.
7.4. Cac bién chimg sau mé
e Nhiém trung mdu: gdy ti vong cao
e Sau mé bdo ton ruét co mad thong da day: viém rudt ti€p tuc tién trién.
e Sau mé dan luu ruét

— Viém rudt tién trién tiép

- Nhiém trung:

+ V&t mé: ¢6 thé gay buc. toac vét mé

+ Trong 6 bung: giy ap xe d mac treo rudt, & tii cung Douglas hoac viém
phic mac toan theé

- Chay mau: tai vét mé, mac treo ruét.
- Réi loan nudc - dién giai.
- Viém phéi.
o Sau md néi rudt
- Buc, rd miéng néi rudt gy viém phic mac toan thé.
- Ap xe trong & bung.
- Chay mau.
- T&c rudt do dinh, day ching.
- la chay kéo dai do réi loan hap thu va hoi ching rugt ngén.
~ Hep ruédt sau nay giy ban tic, tic ruét.
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VIEM RUGT THUA 0 TRE EM

1. LICH SU

Rudt thira dudc mé ta lan dau tién bsi Leonardo de Vinci vao nam 1492. Con
viém rudt thira dugec mé ta lan dau bai Fernel nam 1554. Nam 1711, Heister da
mé td thi, mé ta viém rudt thita. Nam 1756, Claudius Aymand da mé cat rudt
thita. Nam 1759, Meistivier 2 mé ap xe ruét thita. Nam 1827, Melier cho ring
rudt thita viém thung 14 nguyén nhin thuong giap cua viém phuc mac va la
nguyén nhan gay ti vong. Nam 1870, Balzer phat hién mét tré 7 thang tudi bi
chét vi viém ruét thira thing. Nam 1886, Broca mé ta viém rudt thia d tré em va
Fitz R da bao cao tai Hoi cac thay thudc My vé bénh ly viém rudt thiua cip va néu
rd mé cit rudt thita la phuong phap diéu tri viém ruét thita. Nam 1889, Mac
Burney moé ta triéu ching cia viém rudt thita cidp, mo ta diém dau va duong mé
cit rudt thira viém. Téi nay, diém dau va dudng mé viAn mang tén tac gia.

2. GIAI PHAU

Rudt thita 1a mdt doan rudt tit cua dng tiéu hoa, dai 6 - 8 cm, duong kinh ti
5-7 mm. O tré em, long ruét thita thudng rong va c6 thé tich khoang 0,5 - 1 ml.
Trong 2 nim diu sau sinh, rudt thita c6 chan réng va thong véi manh trang qua
van Gerlach hinh ban nguyét.

C4u tao thanh rudt thita gdm 4 16p: niém mac, dudi niém mac, cd va thanh
mac. Nang bach huyet niam 4 ldp niém mac va dudi niém mac. S§ IUQng cac nang
bach huyét thay ddi theo lda tudi: tré sd sinh cé it nang bach huyét, s& nang bach
huyét tang dan theo lita tudi cha tré, cao ¢ tudi tir 10-20 tudi, sau 30 tudi thi la
giam dan va teo di 6 ngudi gia.

Vi trf rudt thita trong 6 bung chi yéu 6 hé chau phai vao khoéng trén 90%
nhung ¢6 ty 1é khac nhau vé vi tri theo lda tusi. Vi tri rugt thita ¢ tiéu khung cuaa
tré dudi 5 tudi vao khoang 5 %, con 6 tré tir trén 5 tudi thi chi vao khoang 0,5%. Vi
tri ruét thita ¢ dudi gan cia tré dudi 5 tudi vao khoang 3 %, con & tré tit trén 5
tudi vao khoang 1,5%. Rugt thita 6 h& chau trai khoang 1 %.

Vi tri ru6t thita so véi manh trang: binh thudng khodng 70 - 72%, sau manh
trang khoang 22 - 29%, 8 sau mac treo héi manh trang khoang %.

Tré 5 - 15tudi vi tri ruét thita hau nhu binh thugng.

3. GIAI PHAU BENH LY
3.1. Dai thé

Chia thanh 4 thé&: Viém rudt thita xung huyét , viém ruét thita ma, viém
rudt thita hoai tit va viém ruét thua thung.
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3.2. Vi thé: chia thanh 3 mitc d6
- Do 1: ¢6 mot hoac nhiéu vét loét niém mac, day c6 mu

- Do 2:Viem toan bo rudt thita, loét rong, sau, tit ca cac l6p phu né chia
Fibrin va bach cau, chua cé tich tu mu.

- Do 3: Viém toan bd rudt thira cap tinh, nung mu. Niém mac bi pha huy, tich tu
mau, mu, t6 chic hoai tit trong long ruét thira, nhiéu ap xe tat ca cac 1dp.

4. BENH SINH

“Rudt thua bi viém la do 3 loai nguyén nhan: tic 1ong rudt thira, nhiém
khuan va tac nghén mach mau. Cac nguyén nhan nay déu cé lién quan chat ché
v61 nhau.

4.1. Tic 1dng rudt thira

Nguyén nhan gay tic tit bén trong long rudt thira, tit thanh rudt thua, tu
bén ngoai rudt thua dé ép vao.
- Trong long rudt thira: do so6i phan vao khoang 30%, do giun diia hoidc giun
kim vao khoang 4%.

— Thanh rudt thita: Khoang 60% tic nghén 1ong ruét thita lién quan téi su
phi dai cua cac nang lympho 6 16p duéi niém mac. Cac nang lympho dap
ting v4i mdt loat cac tinh trang nhiém khuin nhu nhiém khuén & ruét, &
dudng hoé hip... Cac nang lympho phi dai giy hep long ruét thira va nghén
mach & thanh ruét thua.

- Do nguyén nhan bén ngoai: rudt thita bi co thit, bi gip, bi thit nghet do
dinh hoic day chang.

4.2. Nhiém khuan

Khi long rudt thita bi tdc, niém mac rudt thita van tiép tuc tiét dich, vi
khudn chuyén chat nhay ctia niém mac rudt thita thanh ma. Vi khuan xam nhap
vao td chitc giy loét niém mac rbi xAm nhap qua thanh ruét thita giy viém rudt
thita mung mu cap. Ap luc trong 1ong ruét thira tang 1én giy can tré tuin hoan
tinh mach dan téi phu né thanh rudt thita roi gdy huyét khéi tinh mach, chén ép
déng mach gy thiéu mau thanh rudt thira réi lam rudt thiza bi hoai ti thung.

Vi khuén trong viém ruét thita cdp dugc phan loai trén cing mét mau bénh
phdm, thudng 1a cac loai: Yém khi: 78 %, yém khi + ai khi: 74 %, E.Coli = 33 %, ky
sinh trung: = 33%, Streptoloccus. D. = 12 %.

4.3, Tc nghén céc mach mau rudt thira

Do cac nguyén nhﬁn khac nhau nhu: thoat vi ben nghet, nang lympho phi
dai gay nghén mach; dp lyc ting ¢ thanh va trong long rugt thita gﬁy tic cac mach
mau nho ket hap véi’ dgc tﬁ' cua vi khudn gdy téc mach.
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5. DICH TE HOC

- Tinh chdt theo mua:
Viém rudt thita xay ra quanh nam, khong cé su khac nhau vé mua.
- Phdn theo tuoi:

Tudi dudc chia thanh 4 nhém tudi sau: Sd sinh (ti sau sinh téi 31 ngay tuoi),
tré bi me (tU trén 31 ngay tudi téi 24 thang), tré nho (tit 25 thang tdi 5 tudi), tré
16n (6 -15 tudi).

Theo mét s théng ké: ty 1é gap viém rudt thita ting dan theo lda tuéi.Trong
tong s6 viém rudt thira ¢ tré em thi Ia tudi so sinh chi chiém khoang 0,1%, duéi 1
tudi chi€m khoang 0,7%, dudi 2 tudi chiém khoang 2%, dudi 5 tudi chiém khoang
5%. Lita tudi hay gip viém rudt thita cdp tit 7 téi 12 tudi. Ty 1é viém phic mac
rudt thira cao nhat & tudi 3-4 tudi.

- Gidi:
Nam gap nhiéu hon nit. Ty 1é Nam/nit tu 1,3/1 téi 1,6/1.
6. VIEM RUOT THUA CAP 3 TRE LON, TRE NHO VA TRE BU ME

6.1. Lam sang

Can kham nhe nhang, cin than, kién nhén, c6 phuong phap dé phat hién
hét cac triéu ching.

6.1.1. Triéu chung toan than

~ 86t: Hau hét cac bénh nhan bi sot. Ty 1é khong sot chi chiém tir 17% téi
29%. Tre cang nho tudi thi sét cang cao, sét cé thé tdi 39, 40 dé C.
— Biéu hién nhiém khudn qua méi va ludi: biéu hién d trén 90% sé bénh nhan

- Téan sé'mach: mach thudng nhanh hon tri sé binh thugng theo lita tuéi .
6.1.2. Conang
e BDau bung:

O tré bu me chua biét ndi, phat hién triéu ching nay bing cac dau hiéu
quay khéc, bé an. Véi tré nhé néi duge va tré 1dn thi khai thac duge d4du hiéu nay.
Triéu chitng dau bung phat hién dugc tit 80-100% cac bénh nhan.

- V& vi tri dau khdi phat: Khoang 60% s bénh nhan bi dau bung ngoai
vang hd chau phai, dic biét d tré duéi 5 tudi. Dan dan dau bung khu tri
lai vang hé chau phai téi khodang 93% cac trudng hgp. 86 bénh nhin van
dau bung 6 vi tri ban dau va lan sang cac vang khac 1a nhitng bénh nhan
c6 vi tri rudt thira d vi tri bat thudng, nim ngoai hé chau phai, dac biét
hay gap d tré dudi 5 tudi.

172



- Tinh chdt dau bung: thuong la dau am y. muc d6 tang dan theo thoi gian
bi bénh. Dau dit d6i khi bi thung ruét thura viém.

o Triéu chunng roi logn tiéu hod: La ddu hiéu thuong gap.

- Nbén: gap khoang 60-80% cac truong hop. Tré nho dudi 5 tudi hay bi nén
hon tré 16n .

~ laldong: gap & ty 1& tit 15-17% cac truong hdp, it gap 6 bénh nhan 1én ma
chl y&u 6 bénh nhan tudi nhé. Tré cang nho tudi, ty 1é bi ia 1ong cang cao.
O bénh nhan duéi 5 tudi gap ty 1é ia 16ng tit 50- 90% cac truong hop.

- Bi trung dai tién: gip 6 ty 1& khoang 8%. Dau hiéu nay khé phat hién ¢
tré nho.

- Triéu chdng tiét niéu: dai dat, dai budt. O tré 16n gip & ty 1é khoang 10%,
con 6 tré nho & ty 1é khoang 28%.
6.1.3. Triéu chung thuc thé

e Tinh trang co thanh bung:
- Dau va phan ting ¢ hé chau phai: phat hién dugde tit 90-96%.
3 tré nho c6 thé kham nin thidy mot kh6i mém & ving hé chau phai.

Pau va phan ing c6 thé § vi trf khac ngoai hé chau phai néu ruét thita ¢ vi
tri bat thudng nhu rudt thita viém quit ngude sau manh trang, ¢ duédi gan, ¢ ho
chau trai.

- Diém Mac Burney: dau.

- D4&u hiéu Blumberg vad Rovsing la 2 ddu hiéu cé ty 1é duong tinh
khoang 45--60% s6 bénh nhan dugdec kham, nhung chua yéu kham dudc &
tré trén 5 tudi.

-~ DA&u hiéu thich co dai chau: gap 6 ty 1é khoang 10 % sé bénh nhan.
-~ Thim tryc trang: kho thuc hién va it gia tri chan doan & tré nhé. Thudng
lam & tré 16n nham phat hién cé ap xe Douglas khong?

6.2. Can lam sang
6.2.1. Xét nghiém bach céu

- 86 lugng bach cdu: khodngl10-25% s6 bénh nhén c6 s& lugng bach céu d gia
tri binh thudng con lai la téng cao.

~ Céng thic bach cdu chuyén trai: gip d ty 1é 75-91% s& bénh nhan.

6.2.2. X quang

- Chyp bung thing dimg khong chuén bi. Khoéng 80 -88% s& bénh nhan viém
rudt thita ¢6 diu hidu bt thudng trén phim va cé gia tri goi ¥ chén doén véi cic
hinh dnh ‘sau: hinh mft vai méc hoi nude nho 8 hd chau phai gip khodng 49-70%,
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hinh quai ruét dan gap khoang 66-80%, hinh mo duong vién phuc mac bén phai
va mo biéu hién c6 dich trong 6 bung. C6 thé thay duge hinh anh mo-can quang
cua soi phan ¢ vung hé chau phai.

Hinh15.1. Chup bung khéng chudn bi. Cé mirc nuéc hoi nhé & hé chau phai

6.2.3. Siéu am

Hinh anh ruét thuta viém cé thé thay: rudt thia khong nén ép dude, kich
thude rudt thita to hon binh thudng, thanh day. Trén mat cat doc ruét thia cé
hinh éng. Trén mat cit ngang ,cau tric rudt thita cé hinh bia ban. Do duong kinh
rudt thita >6mm. Co6 thé thay hinh séi phan trong long ruét thita, thay hinh anh
tdng Am ¢ mac néi ldn va hinh anh ¢6 dich & hé chau phai, d trong 6 bung.

Siéu am c6 gia tri chdn doan ding viém rudt thira 4 ty 1€ cao.

Hinh15.2: Rudt thita cét doc Hinh 15.3: Rudt thira cét ngang

174



6.3. Chan doan
6.3.1. Chan dodn

Chu yéu la kham lam sang véi triéu ching dau va phan tng & hé chau phai,
c6 hoi ching nhiém khudn trén lam sang va xét nghiém. Ngoai ra can lam thém
siéu am va X quang dé tang cac ddu hiéu gitp chan doan viém ruét thira va chan
doan phan biét véi mot sé bénh khac.

6.3.2. Chan dodn theo bang diém
Cé6 mot sb tac gia dua ra bang diém dé chan doan viém ruét thira cip.

e Bargy (1982) dua ra 8 ddu hiéu dé chdn dodn viém ruét thita cép:

- Dau bung xuit hién tu nhién ¢ hé chau phai.

- Dau duéi 3 ngay.

- Non.

- Vé mit nhiém khuén.

— Nhiét d6 tit 37,5-38°C.

- Phan ing co thanh bung ¢ hé chau phai.

- C6 cac ddu hiéu X- quang gdi ¥ (liét rudét vang héi trang, hoi & rudt non,

soi phan).
- S8 lugng bach cau trén 10.000/ mm?.

Néu bénh nhin cé 5/8 ddu hiéu trén thi chdn doan viém ruét thita cé6 d6
chinh xac dat 98,5%.

o Alvaradov A (1986) dua ra bdng diém dé chdn dodn viém ruét thita cép:

Dau hiéu piém Diu hiéu Piém
- Pau khu tri hé chau phai 1 - D4u hiéu Bumberg 1
- Chéan an 1 - Sét 1
- Nén, buén nén 1 - S0 lugng bach ciu tang 2
- Phan L’mg co & hé chiu phai 2 - Bach ciu chuyén trai 1

Bang d1em gdm tong s6 10 diém, 8 d&u hiéu. Neu bénh nhén cé tir trén 7
diém dugc chdn doan viém rudt thita va cé chi dinh mé. Néu ducn 6 diém coi 12
nghx ngd cdn tiép tuc theo ddi va quyét dinh cing vdi nhilng yéu t6 khac. Bang
diém nay t4p trung vao yéu td nhiém khudn.

6.3.3. Nhing trudmg hm khé chén dodn do vi tri rudt thira

- B.u@t thita sau manh trang: cin chd ¥ cac ddu hiéu sau: Non gap khoang
86%, v& mijt dau, 88 lugng bach cdu ting cao, nin dau & sau - trén mao chiu.
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—  Ruét thira ¢ duéi gan: Dau va phan ng ¢ duéi bo suon phai. X-quang ggi
¥ chan doan khoang 50%

— Rubt thira 6 vi tri mac treo héi manh trang: c6 ddu hiéu tac ruét. sét. bach
cau tang, X quang thay c6 mic nudc hoi nho 6 hd chau phai.
6.3.4. Chan dodn phan biét

- Nhiém khuan dudng tiét niéu: c6 thé cé6 dau bung cap, sét, dau khu tri &
hé chau phai va tiéu khung, c6 dai budt, dai rit. Siéu am, X quang va xét
nghiém nudc tiéu giup chan doan phan biét.

- Viém phoéi thuy cap: c6 bénh canh sét, dau bung véi phan ing hoac co
cing. Can chup phéi dé chan doan.

~ S6t phat ban: ¢6 biéu hién 1am sang s6t va dau bung. Dé nham chan doan,
dac biét g tré nho.

- Viém da day - rudt do vi khuén, vi rit.

- Viém gan siéu vi trung: Viém gan siéu vi trung lic khdi phat cing c6
nhiing triéu ching c6 thé nghi t6i viém rudt thua.

- Viém ruét do Crohn.

- Di tat dudng tiét niéu: luéng trao ngudc bang quang - niéu quan, héi
chitng hep phan néi bé than - niéu quan bén phai.

- Viém tiai Meckel.
- Léng ruot.

- Téc rudt do day chang 6 hd chau phai: dau bung con va c6é phan ing ¢ h§
chau phai, nén, nhung thudng khong sét. Siéu 4m va X quang gitdp chdn
doan phan biét.

- Viém phuc mac tién phat.

7. VIEM RUOT THUA CAP O TRE SO SINH

It gap, khé chan doan. Chin doan trudc mé dua triéu ching lam sang: Tic
rudt, sot, kham nin c¢6 mot khéi nho, mém & hé chau phai. Can lam thém siéu am
va chup 6 bung khéng chuan bi.

8. VIEM PHUC MAC RUOT THUA

Viém rudt thita cidp thung giy viém phic mac khu tri (apxe) hosc viém
phtic mac toan thé.

Ti 1é rudt thita viém thung gay bién chUng gip ti 25 - 47% cta tong sb viem
rudt thita va chiém ty 1é khoang 60-70 % 6 lia tudi duédi 5 tudi.

8.1. Lam sang

Bénh nhéin thudng tdi kham khi da ¢6 triéu ching trén hai hoéc ba ngay (80
% cdc trudng hop), nhiéu bénh nhén dé dung khéng sinh, thudc gidm dau trude
khi di kham g Benh vién.
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8.1.1. Toan than va co nang

Bénh nhan thudng s6t cao, dau bung viing hé chau phai hoac toan bd &
bung. C6 réi loan tiéu hoa nhu nén, bi trung dai tién, ia 16ng. C6 thé c6 dau hiéu
dai buét, dai rit. Tuy theo mic d6 bénh ma bénh nhan c6 thé § tinh trang nhiém
trung, nhiém doc ning, c6 dau hiéu mat nudc, toan trang suy sup.

8.1.2. Kham thuc thé

o Vai Apxe ruét thia:

Nén & h6 chau phai c6 mot khéi mém - dau. Khéi nay cé thé sat véi ai chau
trudc trén, mao chau hoic tach biét, nim ¢ hd chau phai hodc duéi rén bén phai.
Ving hd chau phai c¢é phan dng, con cac viing bung khac c6 thé nin con mém.

Tham tryc trang: c6 thé s thady mot khéi § thanh bén phai tryc trang va dau.
e Vdi viém phiic mac toan thé:

Bung chudng, nin c6 cam dng phic mac. Nédn vin thdy dau nhiéu nhit &
ving hé chau phai.

8.2. X quang

Véi ap xe rudt thita: cé thé thdy hinh mic nude - hoi ¢ ving hé chau phai
hodc canh hé chau phai, hinh md 6 viing hé chau phai. 1

Véi viém phic mac toan thé: c6 hinh md do c6 dich trong 8 bung, c6 hinh
mic nudc hoi, mat dudng vién phic mac bén phai.

8.3. Siéu am

Th4y dudc hinh anh khéi ap xe, rudt thita viém da hoai tu. Cé dich trong
6 bung.

Hinh15.4. Ap xe rudt thira
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8.4. Choc do & bung

Choc do 6 dp xe ruét thita: nén thyc hién dudi huéng dan cua siéu am. Choc
do dé chan doan va diéu tri.

8.5. Xét nghiém

Cong thitc mau, Hematocrit, dién giai d6, Ure...

8.6. Chan doan
8.6.1. Chén dodn dp xe rudt thira hodc viém phuc mac toan thé

Dua ldm sang va can lam sang.

8.6.2. Chan dodn phén biét

Viém phic mac tién phat do Phé& cdu ho#c do nhiém tring mau.
Héi ching than hu.

Viém phic mac mat.

Viém rudt hoai tit o tré nho - 16n.

Viém tuy cép hoai ti - xulit huyét.

Xodn rudt hoai tu.

Viém phic mac sau cham thuong byng.

Lao phic mac.

9. BIEU TRI: 14 c4p citu ngoai khoa.

9.1. Viém ruot thira

Gay mé ndi khi quan

Dudng mé: Mac Burney hoic dudng ngang theo nép byung dudi 6 hé chau
phai. V8i dudng mod ngang nay, sau khi rach qua 16p da tiép tuc tach cac
16p co nhu véi dudng mé Mac Burney hogc theo b ngoi co théng to phai
dé vao 8 bung.

Cét ruft thira va kiém tra c6 tui thita Mecken thi cit bé.

Khang sinh dy phong.

Truyén djch trong mét, hai ngay didu sau mé va cho &n sdm.

9.2. Viém phGc mac ruot thira

-—
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- Khang sinh: Trudc - trong - sau mé (Metronidazone + Aminoglycose +
cephalosporin).

9.2.1. Ap xe ruét thira
- Ap xe khu trd - gi6i han ro ¢ hé chau phai, sat gai chau trudc trén.
(thuong & tre 16n).
- Dan Iutu 8 ap xe ngoai 6 bung. Nén lam choc do dudi hudng dan caa siéu am.
- Ap xe trong & bung, & tiéu khung va d tré bi me: M8 nhu viém phic mac
toan thé.
9.2.2. Viém phtic mac toan thé
- Dudng mé dua rong:
+ Nua trén va dudi r6n khi viém phic mac toan thé.
+ B3 ngoai cd théng to phai: khi viém phic mac khu trd & h chau phai.
- X tri thuong ton:
+ Cét rudt thira.
Ria § bung bing dung dich NaCl 0,9%, c6 thé pha dung dich Betadine ty

1é 1%.
+ DA4n luu 8 byng, cling c6 thé khong dan luu & byung néu 1am sach va th&m
kho & bung.

9.3. N$i sol & byng

— Cho viém ruét thita c&p : D& chdn doan khi nghi ngd va cit ruét thita
qua ndi soi. N&u néi soi khong thay viém rudt thita thi khong nén cét
bo rudt thua.

-~ Cho viém phiic mac rudt thita: cit rudt thia, hit ma, ria § bung.

10. Bién chimg sau mé

¢ Nhiém trung:
- V&t mé.
- Trong 6 bung: 4p xe § h6 chfu phai, d mac treo rudt, & tii cang Douglas.
-~ Ro manh trang.

Mg¢t trong nhing nguyén nhén gay nhiém tring, rd manh tring la tyt nit
chi budc & goe rudt thira hosic khéng cit hét ruét thita viém.

o Chdy mdu:

T?ng 6 bung do tut ndt chi budc mach & mac treo ruét thita va chay- ty mau
& vét mé.

o Tdc ruft sau mé: The rudt o6 thé xay ra sém hojc muén
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GIUN CHUI NG MAT

O nudc ta, ty 16 méc cac bénh ky sinh trung con cao, trong d6 giun diia 1a ky
sinh trung dudng rudt phd bién, dac biét ¢ tré em va c6 thé gay ra nhiing tai bién
can diéu tri ngoai khoa nhu tic ruét, viém rudt thira, giun chui vao é6ng Wirsung
gy viém tuy cip, giun chui dng mat véi nhiing bién chitng cia né.

1. NGUYEN NHAN GIUN CHUI ONG MAT
1.1. Tudi

Tit 1 t6i 15 tudi, thuong gép tit 3-7 tudi. Tudi nhé nhit ma ching toi da gap
la 15 thang.

1.2. Gigi: Khong khac nhau giita 2 gidi.
1.3. Nguyén nhan thuan Igi
- Diéu kién vé sinh, dinh dudng kém.
- D6 toan dich vi thip.
- Sau tdy giun khéng da liéu va & 1 s6 loai thudc nhu santonin.
2. GIAI PHAU BENH: Tuy theo giai doan ctia giun chui 6ng mat.
2.1. Giun mdi chui lén

- Dudng mat dan tuy theo sé lugng giun lén, giun con séng.

- Gan, tdii mat binh thudng tri trudng hdp giun chui vao c6 tii mat c6 thé
lam hoai tu tdi mat.

- Nudc mat cé tring giun, vi khudn dudng rudt nhung chua cé mu.

2.2. Viéem dudng mat do giun

- Ong mat viém, dan chita giun séng hay chét.
- Nudc mat vang hodc xanh duc, ¢6 mu.

- Cé&y nudc mat: vi khudn dudng ruét.

2.3. Ap xe gan
Thuodng 6 thuy gan trai hodc phan thuy sau.
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- Gan to, xung huyvét hoac mau sam d mat, c6 cac 6 ap xe duong kinh tir 1-3
cm nim rai rac ¢ bé mat gan 2 thuy hodc c6 6 mat dudi gan. Cac 6 ap xe ¢b
vo xd boc, chita mu va xac giun, c6 thé thong véi duong mat.

- Dudng mat ngoai gan: viém day, dan to, cb thé c6 ché bi hoai ti. Trong
dudng mat c6 giun chét, séng sd lugng tu vai con tdi vai chuc.

- Nude mat duc, 1an mu, c6 thé c6 mui théi.

- C4y nude mat: E.coli, truc khuén giun, tryc khuidn mi xanh.

3. TRIEU CHUNG

3.1. Lam sang

3.1.1. O giai doan sdm

- DPau bung dit ddi ting con, thuong dau dét ngot, lic dau tré vat va, chong
mong. Cudng 4 con dau thudng phu thudc vao s§ lugng giun: cang it giun
cuong do dau cang di ddi.

- Nén: ra thifc in, 06 thé ra giun daa.

— Kham bung:
+ Nén dau va phan tng ¢ diém canh ic phai, diém suon lung trai rit dau.
+ Gan, tiii mat khong to.

- Toan thén: thé trang chua thay d6i, khéng sét, khéng vang da.

3.1.2. Giai dogn viém duting mét: thuong sau trigu ching ddu tién khoang mft
tuéin 18

- Dau bung giam hon, it con dau dit ddi nhung van dau 4m y vung gan.

- Triéu ching nhiém khuén toan than: st cao dao dong, méi khé. 1udi ban,
mat hoc hac.

— Kham bung:
+ Gan c6 thé to, nin dau.
+ Cé phan ing ¢ vung dudi susn phai duéi dc.
- Toan than: + An uéng kém.
+ Gdy stt, giam can.
+ Khang vang mit, vang da.
3.1.3. Giai doan &p xe gan: xay ra 2, 3 tuin sau khi c6 con dau déu tién
- Toan thén:
+ Gay siit, c6 thé co phi nhe hofie suy kigt.
+ Da xanh, thiéu mau.
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+ An uéng kém, dai it.
+ Sét cao dao dong 39°- 40°C.
- Kham bung:

+ Gan to ca 2 thuy,nidn dau. D4Au hiéu rung gan hodc 4n ké lién suon
duong tinh,

+ Tidi mat: c6 thé cang, to.

3.2. Can lam sang

3.2.1. Xét nghiém: cong thic mau, mau ldng va mot sé xét nghiém khac
- O giai doan sém: chua thay ddi.
- O giai doan viém dudng mat va 4p xe gan:

C6 thifu méu: huyét sic t&, hdng cdu giam.

Bach cdu cao, dic biét da nhan trung tinh va ai toan.

Mau ldng téng rit cao.

Trong giai doan ap xe gan: ure cao, bilirubin méu c6 thé ting, protein
huyét thanh giam, dién di protein: ty 1¢ A/G dao nguge, chidc ning gan
bj anh hudng, ty 1é prothrombin giam, transaminase va photphatase
kiém téng.

+ + + +

3.2.2. X quang: ¢ giai doan viém dudng mét va ép xe gan.
~ Chuyp gan, xa:
+ Bobng gan to.
+ Co6 thé c6 phan dng mang phdi, géc suon hoanh tu.
+ C6 thé c6 mitc nudc hoi trang gan (do 6 4p xe ¢6 vi khudn sinh hoi dudng rugt).
+ C6 thé c6 mitc nude. hdi ¢ dudi vom hoanh do ap xe gan va.
~ Chup X quang ¢6 chuéin bi:

+ Chuyp dudng mat bdng tiém thube can quang cé iod bai ti€t qua duong
mét, s& thdy hinh duong mat va hinh giun trong dudng mat la vét den
khéng ngim thudc nhu hinh duong ray xe lua

+ Chyp duong mat nguge dong qua nbi soi fng soi mém dudng tidu hoa
thay hinh anh dudéng m4t va hinh giun,
3.2.3. Sidu ém

Cé gia trj quyét dinh trong chén doan, dé thyc hign, nhanh, sidu m phai
dénh gis:
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- Thanh duong mat day.

— C6 hinh anh giun trong dudng mat néu cit doc thé hién hinh duong ray xe
lta,néu cat ngang c6 hinh anh vong tron dong tam.

- Tinh trang gan: Kich thudc gan va cé cac 6 ap xe.

- Siéu am can dudc chi dinh sém, rong rai trong dau bung cdp & tré em c6
nghi nga giun chui 6ng mat.

Hinh 16.1. Hinh anh xac giun daa trong dudng mat

4. CHAN DOAN

4.1. Chan doan giun chui 6ng mat & cac giai doan

4.1.1. Giai doan som
- Con dau bung vang duéi dc, dau dit doi, tré chéng méng, 1in 16n khi dau.
— C6 phan ting & diém canh uc va sudn lung trai.
— Siéu 4m: ¢6 hinh anh giun trong dudng mat.

4.1.2. 0 giai doan viém duong mat va dp xe gan
~ Tién su dau bung, chong méng.
-~ Hoi chiing nhiém khuan: sét cao dao dong, bach ciu cao, mau ling cao.
- Gan to va dau.

- Siéu am: gan to, ¢6 giun trong duong mat dudng, mat viém day va dan to,
c6 thé thay cac 6 ap xe trong nhu mé gan.
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4.2. Chan doan phan biét
4.2.1. Dau bung giun
Khi giun & vung ta trang. Chan doan dua siéu am.

4.2.2. S6i mét
ft gap & tré nhd, c6 triéu ching dau bung sét, vang da va chan doan dua
siéu am.
4.2.3. Tdc ruét cao
- D4u hiéu nén: nén nhiéu.
- C6 d4u hiéu rin bo.
- X quang: ¢6 mic nudc, hoi.
4.2.4. Viém tuy cép do giun chui 6ng Wirsung
Xét nghiém amilase mau va nuéc tiéu cao.
Siéu 4m gitp chén doan xac dinh.
4.2.5. Lao

Khi ap xe gan giy phan ting viém & mang phdi, bénh nhén ho, thé trang suy
kiét d& chdn doén la lao.

Chén doan dua khai thac ky tién st dau bung, sét. Xét nghiém cong thitc bach
cdu 4 bénh lao: ty 1é lympho cao, & ap xe gan: Bach cdu da nhén va ua axid cao.

Siéu 4m gitip chin doan xac dinh.
4.2.6. Viém than

Khi bénh nhén ¢6 phi do gidm protein mau, cé thé chian doan viém than.

Chén doan dua: — Xét nghiém nudc tiéu.

— Siéu Am gan mat.

4.2.7. Suy dinh dudng

La hfu qua cua ap xe gan, nhung bénh nhan vao diéu tri ¢ khoa suy dinh
dudng. Chén doan dua khai thac k§ tién si, bénh si va siéu 4m gan mat.
4.2.8. Viém mang ph6i mu

Ho, s6t, chup phim phdi c6 tran dich khoang mang phéi.

Choc dd khoang mang phéi: c6 ma. C4y thudng cb tu clu.

Néu vxém mu m&ng phéi do 4p xe gan vd lén thi choc do hit c6 dich mat, xét
' kh BBt siéu Am: gan to, c6 ap xe gan va giun chui 6ng mét.
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5. DIEN BIEN CUA GIUN CHUI ONG MAT
5.1. Diéu tri noi

Trudc day, giun chui 6ng mat dugc diéu tri ndi trén cd so ly luan: giun chét
trong dudng mat réi xac giun bi day xudng ta trang theo dong mat chay, hoac khi
giun dang lén dudng mat mot phan giun & trong ta trang va mot phan d dudng
mat, khi ding thuéc dan co Oddi va thudc 1gi mat, ap luc dong mat chay c6 thé
day giun xudng ta trang, do vay diéu tri ndi c6 két qua tét 6 mdt sd truong hgp.

Nhung néu da c6 chian doan siéu 4m chic chin c6 giun chui dng mat va dac
biét s& lugng giun 1én nhiéu thi dé didn bién tu nhién khé c6 thé ty khoi, ma diéu
tri ndéi khoa don thuan thuong dua téi viém dudng mat do giun va ap xe gan véi
nhiing bién chiing cua né.

5.2. Viém duéng mat do giun tién trién gay ap xe gan néu khong diéu trj
5.3. Ap xe gan do giun cé thé gay céc bién chimg

Ya dp xe vao:
- Khoang mang tim (khi 4p xe gan @ thuy sau trai).
- Khoang mang phéi (khi 4p xe 6 ha phéan thuy VII).
— Nhu mé phéi (khi ap xe 6 ha phéan thuy VIII).
- Vao & bung gay viém phiic mac toan thé hojc 4p xe dudi co hoanh.
Viém hogi tu duong mdt ngodi gan gay viém phic mac mét
Viém hoai ti duong mdt trong gan tién trién
Chay mdu dudng mat
Viém chit, hep duong mat trong va ngoat gan

Suy kiét, nhiém khudn mdu, suy thdn t& vong

6. DIEU TRI
6.1, Chi dinh diéu tri
6.1.1. Chi dinh diéu tri: n6i hay ngoai khoa?
-~ Chi dinh diéu tri néi khoa:
Bénh ¢ giai doan sdm va khéng cé diéu kién lam ndi soi.

Diéu tri béng thudc lgi mat, tdy giun, thude dan cd oddi, khong nén diéu tri
khang sinh vi lam m4t d&u hidu nhiém khuén. Nhung phai theo dai chit ¢hé bénh
nhan vé;

+ Tién trién cha dau bung
+ 6 xuft hién héi ching nhiém khudn: sét, bach cdu cao, méu léng cao

+ Theo ddi siéu dm, dénh gia tinh trang gan, duiing mit, giun trong duong mat.
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Né&u khong két qua thi phai diéu tri khang sinh ngay va chi dinh mé.
- Chi dinh diéu tri bang néi soi:

Néu c6 ndi soi thi nén ndi soi rit giun khéi duong mat ngay 6 giai doan sém
va giai doan viém duong mat.

- Chi dinh md khi:
+ Diéu tri ndi khoa hodc noi soi khong két qua.

++ Giai doan ap xe gan, da c6 hojc chua cé bién chiing.

6.1.2. Chi djnh thoi gian m@: cap cituhay cip cdu tri hoan?

Véi viém dudng mat do giun hoic 4p xe gan do giun, nén cé diéu tri ndi khoa
chuin bj dé ning cao thé trang, 1am bdt ddu hidu viém nhiém, tinh trang toan
than 6n dinh hon. Chi mé cAp cttu khi 4p xe gan c6 bién ching vd vao khoang
mang tim, khoang mang phdi, vao ¢ bung hodc chay mau dudng mat ning
6.2. Didu trj chudn bi mé

- Chéng nhifm khuén: khang sinh liéu cao, phdi hgp loai khang sinh tac
dyng véi tryc khuln gram am, vi khudn ky khi. Céc khang sinh c6 thé
dung phdi hgp.

+ Nhoém cephalosporin thé hé 3.
+ Nhém aminoside.

+ Nhém metronidazole.

Nang cao thé trang.

Truyén mau: néu thi€u mau, dya cong thitc mau. Huyét sic t&, héng chu
hematocrit.

+

+ Truyén dam: dya protein huyét thanh.
+ Truyén nudc, dién giai dua ddu hidu mat nuée va dién giai dé,
— Cac sinh t6 nhém B,C.
- T4y giun.
- Vitamin K: dya ty 1 prothrombin.
6.3. Diéu tri phiu thujt
- 6.3.1. Gy mé: nji khi quan.
6.3.2. Dudng mé: thuong 1a dudng gida trén rén.
6.2.3. Nguyén the trong phdu thugt
M4 8ng mit theo chiéu ngang dng
L&y bét giun, sdi, trong dudng mat.
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Tim va md hét cac 6 ap xe d nhu mé bé mat gan dé 14y xac giun va hit hét
mu. C6 thé cat ha phan thuy doi véi cac ap xe da vaé.

L&y nudc mat cdy vi khuan va lam khang sinh dé.
Ria sach duong mat trong va ngoai gan.

Cé6 chup dudng mat trong mé dé xac dinh 14y hét giun va duong mat luu
théng binh thuong,

Dan trong mat chu bing dan luu Kehr.

Dén luu & ron gan va canh chd md cac 6 ap xe.

6.3.4. Mot s6 chi dinh ky thudt khéc

+

+

+

Trong chay mau duong mat.

Thit dong mach gan riéng.

Cét phan gan tuong \ng vdi chd chay mau 6 dudng mat.
Trong hoai tit duong mat ngoai gan.

Né&u hoai ti nhé 6 mat trude, md dudng mat chd hoai ti va dat dan luu
Kehr sau khi da 1am sach duong mat.

C6 thé dung mac néi 16n khéau che phua phin dudng m4t hoai tu.

Dung mét phdn day ching tron chuyén xudng tai tao lai phdn duong mat
bi hoai ti néu phan hoai ti 6 mit trudc dudng mat ngoai gan.

Néu dudng mat ngoai gan bi hoai tit nhiéu, khéng tai tao lai dudc thi cai
thé cit bo ng mat chu, dua 1 quai hdng trang 1én néi véi 6ng gan chung
theo ky thuat Roux-en-Y.
Ap xe gan khu trd 6_m<f)t phéan thuy hay d 1 thuy, dudng mat vao vang gan
d6 bi chit hep giy dan dudng mat phia trén ma khong giai quyé&t duge yéu
té gay 1 dong thi cit gan ha phan thuy ho#c phan thuy.
Ap xe gan v3 vao khoang mang tim, khoang mang phdi: mé dan luu
khoang mang tim, khoang mang phéi két hgp xi 1y tén thuong gan va dan
luu dudng mat.

6.4. Diéu tri sau mo

+ + + + o+

<+

+
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Tiép tuc diéu tri:
Khang sinh theo khang sinh do.
Héi sic ndng cao thé trang.
Rita duong mat qua Kehr néu con ra nudec mat duc.
Chup dudng mat qua kehr tit ngay thd 7 sau mé.
Rit Kehr khi dudng mat luu théng, hét di vat.
Theo ddi két qua xa:
T4y giun theo dinh ky.
Theo dai cac bién chitng: s6i mat, hep duong m4t.
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BANG QUANG LO NGOAI

Bang quang 16 ngoai (Extrophie vésicale) 1a di tat hay gap nhéit trong céc dj
tat vé bang quang, va thuong gap bang quang 16 ngoai hoan toan.

Bang quang 10 ngoai hoan toan

Gap ¢ ty lé 1/10.000 - 1/40.000 tré so sinh. Thudng gép 0 tré trai, tré trai
méc bénh g&p ba lan tré gai. Di tat nay khéng c6 tinh di truyén nhung c6 thé gip
hai, ba bénh nhan trong mét gia dinh. Day la mot di tat bao gém di tat vé cg,
xudng, bang quang, niéu-dao, cd thit cd bang quang, thanh bung, ting sinh mén
va cd quan sinh duc trong. Cin phai gidi thich ngay cho b6 me bénh nhin vé mdc
d6 ning cua di tat.

1. BAO THAI HOC

Mang niéu dao, ddng 1€ nim & mit bung cta cu sinh duc nhu d nhéing ngudi
binh thuong, thi lai ndm ¢ mat lung cta ca sinh duc. Phdn niéu duc cia mang §
nhdp khong thoai trién va & lai phia trudc cia phén dudi cia thanh bung. Sy sai
vi tri nay ngin can trung bi di chuyén vao giita ngoai bi va néi bi. Do vy "sy
trung bi hod" khéng xdy ra. Sy thi€u hoan toan nay sé tao ra bang quang 16 ngoai
va cac thuong t6n phéi hop.

Chén doan dugc tat bang quang 16 ngodi bing siéu 4m truéc dé: hai than binh
thuéng nhung khdng thiy duge bang quang ngay ca khi ¢6 nghiém phép loi niéu.

2. LAM SANG
2.1. Bang quang

Biéu hién nhu mét tAm mau dé nhat, lién tuc véi da, nim & phén bung dudi,
hinh b&u duc to, dudng kinh tit 2-6cm. Khéng cé6 rén méa cé thoat vi trong day ron
(omphalocéle) 6 phan trén cua tdm nay. Né tudng ing véi thanh sau bang quang
bi béc tran. O phén dudi, ca hai bén duong giiia, ¢6 2 niim nhé ma 0 dinh nim cé
16 niéu quan, 16 niéu quan thudng ma rong.

T4m bang quang 16 ngcél dau khi s vao va dé chay mau. Né c6 do day khac

nhau va 16i 1én do ap Iuc 6 bung ddy. Cin phai danh gia kha niang dua bang
quang 16 ngoai vao 6 bung va kha nang déng lai bang quang.

Vé to chic hoc: thanh bang quang bi xo hoa it hoge nhiéu va cé thé€ c6 di sén

cua ong tiéu hoa. Sy thoai ho4 duéi dang ung thu biéu mb tuyén cé thé xay ra 0
tudi trudng thanh.

2.2. C4 bang quang va nidu dao
Khéng hoan chinh, chi ¢6 phin thanh sau va niéu dao ngén.
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2.3. Co quan sinh duc: bién dang bat thuong.
o Jtrégdi:
Am hé rat nhd, 4m vat bi tach déi va cach nhau, niéu dao dé ra giita hai

tang cuong cia 4m vat. Am dao c6 nhung c6 thé ngin, 15 am dao bi ddy ra trudc,
td cung va 2 phin phu binh thudng. Hiém gip c6 ti cung va 4m dao doi.

o O tré trai:

Duong vat to nhung ngén va quat 1én phia tdim bang quang dic biét ré khi
cuong. Mang niéu dao ndm giita & phia trén hai vat hang, thuong 1a nhin ré u nui
16i vao gita mang niéu dao. Bao qui dAu chi ¢6 d mat dudi va trong giong hinh
"tap dé". Phan con lai cia b ph4n sinh duc nam néi chung l1a binh thudng. Tinh
hoan d6i khi & 6ng ben hoic 156 ben néng.

2.4. Thanh byng

B4t thudng, ving duéi rén rét ngén, hai cd thing to bi tach ra hai bén tuong
tng v8i khoang céach tach ra ctia xuong mu.

Thuong thiéu hut thanh bung bén va gy ra thoat vi ben bam sinh.

2.5. Tang sinh mén

Ciing rit ngén, 156 hau mén bji ddy ra trudc va nhiéu trudng hgp phén trudc
cd thit mdng, su xo ho4 kém chitc ning nén dé bi sa tryc trang. Ngay ca khi
khong c6 sa tryc trang nhung do dau t4&m bang quang 19 ngoai ciing din téi sy
mé6t rén thudng xuyén va giy ra dai tién kém tu chu.

2.6. Xuong

Xuong mu bi tach ra nén khong c6 khép mu. Xuong chau bi det vé hai bén,
va hai 8 c6i hudng ra ngoai do vay tao ra dang di caa vit khi tré 1én 18n. Hién
tuong nay ¢6 thé tu diéu chinh ddn dén, nhung né van 16 mét khoang kha rong &
mét trong phia trén dui va trong xdu khi tré gai l4n 1én.

Tém lgi: Kham 1am sang dd chin doan tat bang quang 16 ngoai va danh gia
dude cac thuong tén phéi hgp.

Cén giai thich va hudng din cha me bénh nhén cach sin séc vé sinh tai chd.
3. CAC THAM KHAM BO SUNG
3.1. Siéu &m: tim mach, h@ tiét niéu.

3.2. Chyp thin c6 tiém thudc can quang (UIV): @€ danh gia chitc ndng than, hinh
thai than - nidu qudn,
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Hinh 17.1. Bang quang 16 ngoai, chi cd mdt than -
niéu quan, 0 Nidu quan IS ra, cd thoat vi ben hai bén

Hinh 17.2. UIV cia médt bénh nhan sau m3 chita
4. DIEU TRI
Diéu tri bang quang 16 ngoai thé hoan toan rit phic tap va két qua bip
bénh, thuong khéng dat dudc ¥ mudn cua gia dinh.
Néu c6 chin dodn siéu am J thdi ky bao thai: c6 thé dat vin dé khong giil thai.
Néu chin doan sau dé, cin giai thich ro vdi cha me bénh nhin vé thoi gian
diéu tri véi nhiéu phiu thuit va cin su cdng tac liu dai cua gia dinh bénh nhén.

C6 hat loal phiu thuat:
— Prau thuat tat tao la: b phan tié* niéu.
- Prau thuatr dan lvtu nudc téu.
4.1. Phau thuat tai tao
4.1.1. Muc dich cua phau thuat
- Bao vé chuc nang than.
- Diéu tri dai khong ty chu.
- Tai tao la1 bang quang, thanh bung va cd quan sinh duc.
Day la mét giai phap ly tuong, nhung can cb ba diéu kién:
- Dudng tiét niéu phai binh thuong.
- Tam bang quang khong qua day va c6 kich thude du rong dé tai tao lai
bang quang.
- Phau thuat vién phai ¢6 kinh nghiém.
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4.1.2. Ph4u thuat
4.1.2.1. Giai doan d4u
Thoi gian mé: sém, tré sau dé tir 1 gid - 72 gio.

Khi m8 sém: dé& kéo ap tao lai khép mu ma khéng cdn md xuong chau phia
sau 4 hai bén.

Néu mé mugn hoic trong trudng hgp khép mu toac rong thi phai md xuong
chau @€ khau kéo ap tao khép mu. Khau bing chi nilon.

- Muc dich khau ap tao khép mu dé:
+ Aplai2vat hang cuia duong vat, lam dai duong vat.
+ Ap lai 2 vat hang ctia Am vat va tao méi 16n.

+ Di chuyén tdng sinh mén ra sau va ca cd bang quang, niéu dao ra phia
sau hon dé & vi trf binh thudng hon.

+ Dé d6ng lai bang quang hon va 1am giam su cing cia thanh bung trudc.

- Téi tao lai bang quang, c¢d bang quang, niéu dao tién liét tuyén va phuc
héi thanh bung trudc bang quang.

St dung khang sinh trudc md va duy tri 7-10 ngay sau mé.
4.1.2.2. Giai doan 2: Lic tré 1 tudi.
MG chila tat 16 dai léch cao theo k¥ thuat Cantwell Ransley.

4.1.2.3. Giai doan 3: lvic tré 4 tudi.

Chita dé dai tu chu, tai tao lai c6 bang quang, cd thit, mé theo ky thuat cta
Young Des - Leadbetter.

4.1.2.4. Chita b8 sung

- Bang quang bé: Tai tao néi rong bang quang bing mot doan hoi trang
hoic dai trang sigma ma biét 1ap.

- Ludng trao nguge bang quang- niéu quan: Mé trong lai niéu quan theo ky
thuat Cohen.

- Véi tré trai bi di tat 16 dai lech cao: mé lam thing-dai dudng vat va tao
hinh niéu dao dé bénh nhan tiéu tién va sinh hoat tinh dyc dudc sau nay.

~ Véi tré gai: mé tao hinh am hé dé c6 thé sinh hoat tinh dyc sau nay.
4.2. Dan luu nudc tidu

4.2.1. ainlwtmng

La din luu nude ttdu vao dai trang. Bénh nhén di tidu qua dudng hau mén.
Cé nhiéu ky“‘thuﬁt m&‘
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- Ky thuat Maydl: trong ca vang Trigone vao truc - dai trang sigma.

- Ky thuat Coffey: Mo théng niéu quan vao truc dai trang sigma vdi ky
thuat chéng luéng trao ngugc.

- Trong lai hai niéu quan vao quai dai trang sigma biét lap va néi1 doan dai
trang sigma nay vdi dai trang (Montage en Y).

Dan luu nuéc tiéu vao dai trang c6 mot nhude diém 16n la nguy cd nhiém
khuin dudng tiét niéu ngudc dong gay suy than.

4.2.2. Dan luu ngoai

La chuyén dong nudc tiéu ra ngoai da

- Ky thuat Bricker: Md thong niéu quan ra da qua mét doan ruét non (héi
trang) hodc qua mot doan dai trang sigma biét lap.

- Ky thuat md théng hai niéu quan ra da tryc tiép.
- Ky thuat Mitrofanoff: Dan luu bang quang ra da qua rudt thita biét lap.

4.2.3. Bang quang con lai sau phéu thuét chuyén dong nudc tiéu

Néu bang quang khéng con chitc nang chia giit nudc tiéu thi nén cit bo dé
tranh sy thoai hoa sau nay.

5. SAU MO

Véi nhiing bénh nhan c6 din huu, chuyén dong nudc tiéu thi phai c6 sy
hudng dén cach sin séc, theo doi nhiém khudn nudc tiéu va chic nang than.

BANG QUANG L0 NGOAI THE KHONG HOAN TOAN

Thé bénh nay hiém gip, gbm cé:

1. BANG QUANG LO NGOAI G GIGI HAN CUA TAT L6 DAI LECH CAO

L4 6 duéi xuong mu réng va niém mac bang quang 16n ra ngoai, ¢6 thé 1on ca
niém mac c6 16 niéu quan ra.

2. KHE BANG QUANG

Bang quang thong ra ngoai t}}énh bung bdi mét 16 ro rong. Ca bang quang
va niéu dao binh thudng. Diéu tri bing md déng lai duong ro.

3. BANG QUANG LO NGOAI CHi & PHAN DA

_ Bang quang vén ¢6 chic nang binh thudng nhung phén gida cia vong dudi
rén c6 mau niu nhat hosc dé nhat ¢6 vé nhu la t&m bang quang 1§ ngoai.
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XOAN TINH HOAN O TRE EM

1. DAl CUONG

Xoén tinh hoan da dugc Delasiauve mé ta lan dau tién nam 1840. Day la
mdt cip citu ngoai khoa can dugc chin doan va diéu tri sdm dé tranh nhiing bién
chitng dang tiéc nhu hoai ti tinh hoan ho#c teo tinh hoan véi ty 1é 68%.

Bénh 1y nay c6 thé xay ra & mdi lita tudi nhung thudng xay ra & tré sd sinh
v6i ty 1é khoang 12 - 17% va g tré tu 10 - 14 tuoi.

2. PHAN LOAI: chia ba loai:

— Xoén ca bé mach thing tinh giy hoai ti tinh hoan va mao tinh. Loai xoin
nay gap la chu yéu.

- Xoén tinh hoan don thuin: Khi c6 su bat thuong vé ¢ dinh mao tinh -
tinh hoan va c6 mdt mac treo giia mao tinh véi tinh hoan, tinh hoan cé
thé bi xodn quanh mac treo. Loai xoan nay it gip hon.

— Xoén phéin phu cia mao tinh - tinh hoan: ciing it gip va triéu ching lam
sang khéng ning né nhu hai loai trén.

3 4

Hinh 18.1. Xoan tinh hoan
1. Tinh hoan binh thuong; 2. Xoan toan bd tinh hoan va mao tinh;
3. Xoan tinh hoan; 4. Xo4n mao tinh hoan.

3. THUONG TON GIAI PHAU BENH LY

Khi tinh hoan bi xodn trén 360° thi gay hoai ti tinh hoan sau 2 git bi xoén
trén thyc nghiém va trong khoang thai gian tit 4 - 6 git & ngudi.
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3.1. V@ cac yéu 6 thuan Igi gy xodn tinh hoan

Xoan tinh hoan thudng xay ra khi tinh hoan chua cé dinh ¢ tidi biu va di
chuyén bat thuong dic biét khi tinh hoan nim trong éng phuc tinh mac. Xoin
tinh hoan c6 thé xay ra va tu thao nhiéu lan.

Mbt van dé nita can dugc néu: Thoat vi ben cung bén cé lién quan va anh
hudng nhu thé nao véi tinh hoan ?

Da c6 cong trinh chitng minh thoat vi ben c6 thé gay chén ép vao bé mach
thitng tinh, gy thiéu mau nuéi dudng, gay hoai tu tinh hoan va gy teo tinh
hoan. Ciing c6 thé khoi thoat vi khi di chuyén xudng biu va 1én lai 6 bung kéo theo
su di chuyén cta tinh hoan trong 6ng ben va tao ra nguy cd xoén tinh hoan.

3.2. Teo nho tinh hoan

C6 thé xay ra sau md thao xoén hoidc sau nhiéu lan bi xoén va tu thao xoén.
Khi tinh hoan bén xoan bi teo thi tinh hoan bén d6i dién ciing ¢6 nguy co bi teo
sau nay.

4. TRIEU CHUNG LAM SANG

- Dau d6t ngét dit déi ving ben, biu. Dau khu trd hay lan doc theo dng ben
1én hé chau cing bén. Dau lam tré cé xu huéng gip dui lai va it cit dong.
Tré 16n thuong tu xac dinh dudc vi tri dau. Véi tré so sinh va bui me thi cé
biéu hién quiy khéc nhiéu.

- Biu va 0ng ben sung to, né, dau. Néu thdi gian bi bénh lau thi da c6 thé cé
mau da.

~ Tinh hoan bi kéo 1én cao phia 15 ben néng, nian vao tinh hoan bénh nhan
dau va dau khi ndn doc theo 6ng ben. Day 1a mét triéu chiing quan trong
dé chan doan.

- 86t c6 thé xay ra sau khi tinh hoan bi xodn vai gid.

— Non.

- Tién st va bénh khac phoi hop: can phai kham va khai thac k§ nhu: tinh
trang mo hd gidi tinh, c6 thoat vi ben cung bén, ¢6 tinh hoan chua xuéng
biu G cuing bén, da c6 nhitng dgt dau & ving dng ben va vung biu nhung
tu khoi...

5. CAN LAM SANG
Ngoai nhilng xét nghiém co ban. D€ chan doan ¢6 cae kham khac nhu
- Siédu émeppler mau,
- Déng viphéngxa,
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6. CHAN DOAN
6.1. Chan doan xoin tinh hoan
Lam thé nao dé c6 chan doan xodn tinh hoan ding va s6m?

Dé chan doan xoan tinh hoan, c6 thé dung siéu Am Doppler mau hoac tham
do ddng vi phéng xa. Trong diéu kién hién tai 6 Viét Nam, ching téi thdy chéan
doan van phai dua chu yéu vao 1am sang vdi cac triéu ching néu trén.

6.2. Chan doan phan biét

- Thoat vi ben nghet: Thudng van nin thay tinh hoan & ngoai khéi thoat vi
va nin khong dau.

— Viém mao tinh ho#c viém tinh hoan - mao tinh: Thuong it biéu hién cép
tinh, thuong cé dich ri ra ¢ niéu dao va hay gip 6 bénh nhén bi hep niéu
dao sau hoac trudc do cac nguyén nhan khac nhau.

- Viém nhiém c4p tinh, ap xe & da, td chic dudi da & ving ong ben, biu: Da
viém tdy d9d, s6t cao, vAn nin thay tinh hoan khéng dau, choc do hit ra mu.

7. DIEU TRI
7.1. Chi dinh

MB& khi c6 chdn doan xodn tinh hoan ho#c nghi ngg.

Trong moi trudng hop, khi c6 biéu hién biu to dau cép tinh néu khéng chin
doan thoat vi ben nghet thi phai nghi tdi xoén tinh hoan va cé chi dinh mé cdp
citu. Khong nén tién mé dé ddy khéi nay vao & bung ma nén md dé danh gia va xu
1y thuong tdn kip thoi.

7.2. Cach md
- Gay mé noéi khi quan ho#c gay té khe cung két hdp Halothane
- Dudng mé: Thudng la dudng ngang & nép lan bung-mu cang bén
- Danh gia thé loai xoin va thuong ton dé quyét dinh:

+ Thao xoén va c¢6 dinh tinh hoan: Khi tinh hoan sau théc xoén c¢é6 mau sic
trg lai binh thuong.

+ Cat: khi tinh hoan ¢6é d4u hiéu hoai ti.

- Tham do bén d6i dién: cé thé tién hanh va cé dinh tinh hoan.
8. THEO DO1 SAU MO
Kiém tra sy phat trién caa tinh hoan dude thio xoén va ca tinh hoan d6i bén.
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TEO RUGT NON BAM SINH

1. DAl CUONG

Teo rudt non bam sinh 1a su bit tic hoan toan long rudt non do cac nguyén
nhan bam sinh. Day 1a mot trong nhiing c4p citu hay gap cua phau thuat so sinh.

Ty 1é méc bénh khoang 1-2700 tré sd sinh.

Nguoi dau tién mé ta teo héi trang 1a Goeller vao nam 1684. Nhing bao céo
khac vé teo rudt nhu cia Calder nam 1773 va Osiander ndm 1779. Nam 1804,
Voisin 43 mé md théng rudt dé diéu tri teo rust. Nam 1889, Bland — Sutton da dé
nghi mét phan loai vé teo rudt. Nam 1894 ,Wamitschek 12 ngudi ddu tién cét néi
rudt dé diéu tri teo rudét nhung khong thanh céng va téi nam 1911, Fockens méi
mé cét ndi rudt thanh cong 1an diu tién.

Trudc day ty 1¢ ti vong caa bénh rat cao. Dan dan véi su tién bd cua gy mé
héi stic so sinh, ctia ky thuat md, caa chdn doan sém dic biét chdn doan trudc dé
ma ty 1é ti vong giam nhiéu, con 4 ty 1é thép.

3 Viét Nam, Ty 1é chét do teo rudt & bénh vién Viét-Dic tit nam 1960-1970
12 80% véi 84 bénh nhan. O Vién Nhi, ty 1é ti vong trong giai doan 1981-1990 la
55% véi 46 bénh nhan va téi nam 2001, ti vong chi con 14,2% vdi 70 bénh nhén.

2. SINH BENH HOC
Cé hai gia thuyét vé nguyén nhan teo rudt.
2.1. Thuyét cua Tandler (1902)

Rudt nguyén thuy 12 mot éng réng. Tit tuan thi 4 trong thai ky bao thai, do
su phat trién ctia mit lién bao bién ruét thanh éng dic. TU tuin )& thi 9. nhing
xoang réng sé hinh thanh trong khéi lién bao d6, cac xoang néi lién nhau dé lam
rudt théng nong trd lai ti tuan thd 12 trd di. Teo rudt xay ra ¢ nhitng vi tri ma
nut lién bao khdng tiéu di.

2.2, Thuyét cia Low va Barnard (1955)

Cho 1a tai bi€én mach mau mac treo gay teo rudt. Trén thyc nghiém, thit
mach méau mac treo va gdy nghet rugt 4 giai doan cudi cua thaoi ky thai nghén va
sau 14 ngay kiém tra lai thi thiy teo ruét véi nhitng hinh thai khac nhau nhu
nhiing thé bénh quan sat dudc 6 nguoi.

Nguyén nhén gy tai bién mach mau mac treo c6 thé do nghén téc bdi xodn
rudt, long rudt, thoat vi bén trong, khe hd thanh bung...
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Khi mé teo rudt, ching téi da gip mot bénh nhi bi teo rudt gian doan, doan
rudt dudi ché teo van c6 phan xu va bi xoan hoai td doan rudt c6 dau rudt teo.
Nguyén nhan teo ruét ¢ bénh nhan nay ching t6i nghi la do xodn rudt trong bao
thai @ thoi ky cuéi thai nghén.

Hinh 19.1. Teo ruét gign doan, tui cing dau rudt trén
gian to, doan ruét dudi c6 phan xu, bi xodn va hoai t& mét doan

3. GIAI PHAU BENH

- Quai ruét trén ché teo:

+ V& dai thé: Doan rudt ngay trén chd teo thudng gian to, thanh day, nhu
dong kém. Sy @ dong & ddu rudt trén 1a didu kién thuan lgi phat trién vi
khuén giy bénh giy viém ruét, hoai ti, thing rust.

+ V& mit mé hoc 6 doan rudt nay: Ldp cd tron thanh rudt ting san phi dai,
cac t& bao co trai rong ra. Cac s¢i than kinh ciing day va to dang ké dic
biét l1a 6 day cua tii ciing trén.

- Doan rudt dudi ché teo:
Ruét nho bé, xep, mém mai. Cé mét sé nghlen citu mé hoc phat hién 6 mét s6

trudng hgp, dam réi than kinh & thanh rudt c6 biéu hién chua trudng thanh. Do
vy nhu dong rudt sé kém binh thuong.

Trong long rudt thudng cé két thé chic, mau tring duc ho#c xanh nhat. Két
thé nay hinh nhu hat lae hojic k&t dinh thanh chudi. Mét s§ it trudng hdp c6 phan
xu dic, dinh quénh hdn binh thudng.
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Hinh 19.2. Doan ruét trén ché teo gidn to thanh day (nhu da day)
Doan ruét dudi bi teo 7 vi tri va nhd

4. PHAN LOAI TEO RUQT

C6 nhiéu cach phan loai nhung cach phan loai hay duge st dung la cua
Grosfeld. Grosfeld chia teo rugt lam 4 loai:
— Loail: Teo do mang ngin niém mac.

Thanh rudt va mac treo nguyén ven nhung long ruét bi gian doan, ngin
cach do m6t mang ngan ciu tao bang niém mac cua rudt.

— Loai II: Hai dau ruét teo cach nhau bdi mét day xd déc
- Loai III: Teo gian doan, dugc chia lam 2 thé.

+ III. A: Teo ruét gian doan hoan toan. Hai dau rugt khong dinh nhau, mac
treo rudt bi khuyét hinh chit V.

+ IILB: Teo ruét gidn doan cé hinh “vo tae”, “dudi lgn”, “cdy théng”.

Vi tri teo thudng cao, 6 hong trang gan géc Treitz. Mac treo bi thiéu mét
khoang rong. Rudt duéi ché teo duge nudi dudng bdi mt mach médu moéng manh
xudt phét tit ddng mac treo mang trén, déng mach dai trang phai hojc dong mach
hoi dai trang. Rudt duéi ché teo quan quanh true mach méau tao nén hinh dang
dic biét giong nhu "vé qua tao got", " dudi Ign* hay "hinh ciy théng".

~ Loai IV. Teo ruét 6 nhiéu vi tri.

Ty 1é teo ruét gidla héng trang va héi trang tudng dudng nhau. Dai da sé la
teo mdt vi tri, con teo nhiéu vi tri chi chi€ém: 5 - 10%.
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Hinh 19.3. Phén loai teo ruét ctua Grosfeld

Hinh 19.4. Teo rudt 6 vi tri & héng trang, teo gian doan, ruét dudi ché teo xoan quanh
truc mach mau mac treo, cé tii thua Meckel
5. TRIEU CHUNG VA CHAN DOAN
5.1. Triéu chimg lam sang
~ Da 6i ¢ me 1a mot d&u hiéu ggi ¥ trong chén doéan tic dudng tiéu hoa.
- Non:

Non ra dich mét 1a triéu chung bao gid ciing gip va thudng la tne.-u cht'mg co
s6m nhat. Nén xudt hién sém khi teo 6 hdng trang va mudn hon néu teo § héi trang,

B\lng trué‘ng'
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Thudng trudng bung sau khi de 12 - 24 gio. Bung trudng dan. truong nhiéu
va trudng déu néu teo ¢ cudi hoi trang. Ngude lai bung chi truéng trén ron khi teo
rudt d gan géc Treitz.

Truéng bung ngay sau dé thudng gap 6 viém phic mac c6 thing ruét trudc dé.
Cé quai ruét néi, khi kich thich thanh bung cé thé cé song nhu déng cia
rudt - ddu hiéu ran bo
- Khong dai tién:
HAu hét cac bénh nhi khong dai tién phan xu. Bénh nhi ¢6 thé tu dai tién ra

mot it két thé nhay trang, chéc, 16n nhén hoac cac két thé nay c6 thé duge tdng ra
khi dit 6ng thong vao hau moén va bom thut bang nudc muéi sinh ly.

K&t thé nhay triang duc hoic mau xanh nhat 12 mét ddu hiév quan trong aé
chan doan téc rudt hoan toan.

Khi thim truc trang bing ngén tay tut thdy long truc trang nho, hep va
khéng thdy phan xu.

- Vang da do tang bilirubin gian tiép cling 1a d4u hiéu thudng gip. Dau hig¢u
nay thudng xuat hién tit ngay thi hai sau de.

5.2. Triéu chirng X quang

5.2.1. Chup bung dumg thang khéng chudn bi

Trén phim X quang thuong, hinh anh ciac mdc nudc hdi 1a d&u hiéu cua tic
rudt sd sinh. Téc rudt § cao cb sd lugng cac mitc nudc - hoi it va & vi trf cao, khong
¢6 hoi trong quai rudt & phan thip § bung. D&u hiéu ba mdc nuéc hdi vdi chan d€
rong thudng 1a hinh anh caa tic rudt gin géc Treitz. Téc rudt & cang thap thi sé
lugng mtic nuéc - hoi cang nhiéu. Mo vung duéi rén, khoang cach giita cac quai
rudt day chiing té trong 6 bung ¢é dich. Quai rudt gian c¢é6 hinh mic nude - hoi lon
nhat tuong dng véi vi tri tic rudt.

Trén phim X quang con ¢6 thé thidy cac dam véi hoa - ddu hiéu cta viem
phic mac phin xu do thung ruét ¢ thai ky bao thai.
5.2.2. Chup dai trang c6 cdn quang

Cé chi dinh khi X quang thudng cé hinh anh téc rudt thap, chup nham cac
muc dich:

— Phéan biét vi tri tic rudt 1a ¢ dai trang hay ¢ rudt non. Trong téc rudt non,
toan bd dai trang thudng nhé déu.

- Xac dinh vi tri cia manh trang dé phat hién sy bat thudng vé quay va ¢6

dinh caa rudt. Vi tri manh trang nim ngay dudi gan 12 mét ddu hiéu bat
thuong.

5.2.3. Chup luu théng rugt

It ap dung cho teo rudt, thudng chi dinh cho cac trudng hgp hep rugt, dé tim
vi tri hep, gép phan chan doan nguyén nhan.
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Hinh 19.5. Ba mUc nudc hoi. Hinh 19.6. T4c & cudi héi trang.
Teo héng trang gan géc Treitz Nhiéu mic nuéc-hoi

6. CHAN DOAN PHAN BIET
6.1. Tic rudt phan xu
— Biéu hién 1am sang: bung truéng déu, thudng nén tit ngay thi hai sau dé.
S6 nan bung ¢ hd chau phai cé thé thady mot quai rudt gian chita phan xu
— Chup X quang thudng thay hinh anh téc rudt ¢ thap véi cac mic nudc -
hoi khong dién hinh.Vung hé chau phai c¢é thé thay hinh anh 15 chd, can

quang khéng déng déu tudng ting véi quai rudt bi tic, gidn, chita day
phéan xu.

6.2. Bénh Hirschsprung

C6 d&u hiéu cham phéan xu, bung truéng dén, cé thé nén, ludn dng théng vao
tryc-dai trang hit ra phan xu, néu thut thio dai trang bing dung dich NaCL
0,9% thi thao ra dugc nhiéu phan xu va hdi, bung bét truéng.

Trong thé bénh vé hach toan bj dai trang: C6 triéu ching nhu cia téc rudt
non nhung thut théo dai trang vin ra duge it phén xu. Sau thut thao, bung van
trudng. Trong tntang"hvp nay, chin doan thudng nhim véi tic rudt va chan doan
dugc trong m6 Vﬁl két 1“3 ginh thiét tic thi.

Chmkbuw dai !‘.ring thing, nglueng sé giip xic dinh chén doan.
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6.3. HGi chirng nat phan xu

Trén lam sang va X quang thudng biéu hién tic ruét ¢ thap.

Tham truc trang rong, khong cé phan xu.

Ludn 6ng thong vao truc trang, thut thao ra mot nit phan xu cing sau d6 ra
nhiéu phan xu va bung hét trudng.
6.4. Teo truc trang

Thim truc trang bing ngén tay it hoidc bing mét dng thong. Néu dau ngén
tay hodc 6ng chi vao sau duge 2-3 cm réi dung lai: Pay la teo tryc trang.
6.5. Teo dai trang

Triéu ching cta tic rudt thap, chup dai trang can quang dé chin doan.

6.6. Cac nguyén nhan gay tac rudt non khac
- Hep rudt do mang ngin cé 16:

Vin c6 dai tién phan xu. Tuy theo vi tri cia mang ngin d héng trang hay
hdi trang va 15 thing clia mang ngin to hay nhd ma d&u hiéu tic rugt biéu hién
s6m hay mudn, truéng bung & cac mic dé6 khac nhau. Chyup luu théng tiéu hoa
dé chan doan.

- Téc va hep rudt do rudt doi:

Triéu chitng tic rudt xuit hién sau dé vai ngay véi mic d6 tang din. Thuing
van dai tién phén xu. Nan bung c6 thé thady mot khéi tron nhé di dong. Siéu am cb
thé phat hién mét nang ¢ thanh ruét. Chup luu théng tiéu hoa sé thdy vi tri rujt
d6i gay tac rudt.

~ Téc ruét do xodn trung trang cip tinh:
Thudng kém hep ta trang do day ching Ladd. Bénir canh lam sang cia tic
ruét cao. Chup luu théng tiéu hoa xac dinh chan doan.
- Téc rudt do xoén rudt:
Nguyén nhéan thuan lgi 12 do cé nang bach huyét ¢ mac treo rugt, do con tii
thita Meckel dinh vao thanh bung.
- T4c rudt do dinh va day ching:

La nguyén nhan it gap. Day la hau qua cua viém phiic mac do thing ruodt
thai nhi. Chan doan bénh né&u bénh nhi cé bénh canh tic rujt kém véi vét véi hoa
trén phim chup bung khéng chuén bi. Biéu hién tic rudt c6 thé xay ra trong thoi
ky sd sinh, tré bi me, tré nha...

7. CHAN POAN TRUGC PE
Siéu &m trudc dé & thai phu da &i dude thyc hién dé phat hién ra tic ta

trang va téc rudt non, nhung chin doan tic rudt non cé ty 1& chén doan ding thip
hon so vdi tdc ta trang.
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Ngay nay, siéu am trudc dé da dudc thuc hién thuong qui dé theo doi thai
nhi va dé tim phat hién cac di tat bam sinh véi d6 chinh xac cao.

Hinh 19.7. Siéu am trudc dé phat hién cac quai ruét non gian to
Chan doan cé tic ruét

8. CAC DI DANG PHOI HOP

Cé cac loai di tat bAm sinh phéi hgp nhu : hdi chitng Down, bénh tim bdm
sinh, nhiing di dang ctia than, cot séng, hé thin kinh trung udng. Téc ruét non
phéi hop véi khe hd thanh bung bAm sinh (gastroschisis) hodc thoat vi vang rén
bam sinh (omphalocele) ciing thudng xay ra.

9. PIEU TRI

Diéu tri bit ddu ngay sau dé néu c6 chan doan trudc sinh, hodc khi ¢6 nhiing
triéu chiing d4u tién sau dé.

Muc dich diéu tri 1a phuc héi sy luu théng va chic nang caa rudt.
9.1. Didu tri trudc mo
La can thiét dé c6 dudc két qua phau thuat tét.
- Giil than nhiét 8n dinh, tranh ha than nhiét dc biét vao mua lanh.
- Nhin dn

- Dit ong théng da day cd 8 -10F va hit cach quing dé lam xep da day,
phén trén ctia rudt, tranh trao ngugde vao phoi.

~ Lam cac xét nghiém cin thiét nhu cong thitc mau, thoi gian méu chay,
thdi gian d6ng méau, nhém mau, dién giai do, khi mau, bilirubin méau néu
bénh nhi c6 vang da.

~ Truyén dich € git can bing nude, dién giai, thang bing kiém toan. C6 thé
18y ti.r}h mach rén 1am dudng truyén trong nhing ngay diu, thuén tién
cho viéc di chuyén bgnh nhan t4i cae trung tim mé nhi.
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- Theo déi lugng nudc tiéu dé danh gia su truyén dich.
- Cho Vitamin K 1 mg tiém bap
- Cho khang sinh phé rong dé chéng nhiém khuan

— Neéu thé trang bénh nhi én dinh, khong c6 viém phéi thi thoi gian chuan bj
trudc mo tit 4 -10 gio. Néu bénh nhi c¢6 viém phéi nang, can diéu tri dén
lic tinh trang viém phoi cai thién méi tién hanh phau thuat.

- Can xac dinh cac di tat bam sinh phéi hagp.
9.2. Gay me

-~ Gay mé noéi khi quan.

- Dat 6ng thong da day hut dé tranh trao ngudgc.
9.3. Phau thuat
9.3.1. Cat va néi rudt ngay thi dau

Cét va néi rudt ngay thi dadu duge chi dinh cho hau hét cac truong hgp téc
ruft. Lap lai luu théng cua rudt sé khé khan khi ¢é sy chénh léch 16n duong kinh
gita hai dau ruét trén va duéi ché teo.

Di c6 nhiéu ky thuat cét, noi rudt.
9.3.1.1. NGi bén - bén

La phuong phap dé 1am, miéng néi rong, nhung c6 nhude diém 1a gay ra héi
chiing tui cung cia quai rudt tit nén ngay nay da bé khi mé sd sinh.

9.3.1.2. N&i rudt tén - bén

- Ky thuat cua Bishop - Koop: Néi ruét tan bén va dan luu dau ruét duéi ra
ngoai ¢ bung.

Hinh 19. 8. N6i ruét tan - bén kiéu
Bishop - Koop

208



. - Ky thuat caa Santulli: Né&i
rudt tan - bén va dan luu dau
trén ra ngoai 6 bung.

Nhuge diém cua phuong
phap néi nay 1a mat dich qua
dau rudt dan luu, dic biét
khi teo rudt cao gan géc
Treitz va cAn mdt 14n mé nita
dé déng kin noi dan luu rudt.

- NG61 rudét tan - bén khéng cé
dan luu

9.3.1.3. Né6i ruét tan - chéo

Ky thuat nay hay dudc ap dung Hinh 19.9. Ky thuat Santulli

P4u rudt dudi duge cit chéo 45° tit bd mac treo vat vé phia trén cta bo tu do.
C6 thé md doc thém bJ tu do dé md rong thém ddu rudt dudi.

Maic du ddu rudt dusi da dugce cdt vat, kich thude 2 ddu rudt van chénh léch
nhau va rat dé hep miéng néi va @ dong & doan rust phia trén miéng néi. Do vay,
nén cit bo doan rudt gidn to trudc khi néi.

9.3.1.4. NGi rudt tan - tan hodc tan - chéo sau khi tao hinh nhé bot dau ruédt trén,
C6 ba ky thuét khac nhau

-~ Ky thuat caa Thomas

Sau khi cdt bo mét phdn doaf rudt gidn, cit rujt doc theo bd ty do lén téi
géc Treitz. Sau d6 khau vii dudng cét bing PDS 5.0 mii rdi hogc khiu viit. Né&i
rugt ddu trén véi ddu dudi tan - tan hoic tin - chéo mot 16p mii rdi bing chi 6.0

kim trén (PDS, Maxon, Vicryl).

Ky thuat ndy ’hqyﬁduqtc ap dung vi gidi quyét duge sy chénh léch duong kinh
giita 2 ddu m@tﬂvgrtrinh 1t &ong 3 doan ruft trén, luu thong rujt d& dang hon.

209



Hinh 19.11. C4t bét, tao hinh nhd doan
rudt trén, néi rudt tan tan hoac tan chéo

A: Tao hinh nho bt rudt diu trén, phin cat bo bar: C1.C2.C3

B: N6i ruét tan - tan hay tan - chéo

- Ky thuat cua Harrrison va De Lorimier:

La ky thuat xép gap nép b tu do cia doan gidn trén chd teo dé lam nho bét
duong kinh doan ruét trén. Nhung nhuge diém cua ky thuat 1a c6 thé gay hep
long ruét.

Hinh 19.12. N&i ruét tan - tan sau khi xEp gap nép ba v do d4u trén

~ Ky thuat cua Kimura

Ky thuat tao hinh doan gian trén ché teo bang cach cét bo 16p thanh cd hinh
elfp & bd tu do, chi dé lai ldp niém mac va dudi niém nguyén ven thay cho k¥ thujt
xép gip nép bd tu do.
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Ky thuat nay tranh dudc nguy cd hep long ruét va buc duong khau.

Hinh 19.13. N&i ruét tan - tan kiéu Kimura

9.3.2. Dan luu rudt tam thoi ra ngoai 6 bung

Hinh 19.14. Dan Iuu hai dau ruét kiéu nong sung

Chi dinh : cho cdc truong hop:

- Téc rudt c6 bién ching viém phic mac ning

- Téc rudt kém viém phic mac thai nhi ma rugt dinh nhiéu va tinh trang
toan than nang

- Téc rudt ma doan rudt trén gidn dai, thanh rudt né. Néu cit noi rudt ngay
thi doan rudt gidn bi cdt bd nhiéu, cit bdt tao hinh nho doan ruét trén va
lam mi¢ng m‘z’i rudt cé nguy cd buc miéng néi cao.

Chi dinh tudng d6i phy thuéc vao diéu kién trong mé va kinh nghiém cia
phiu thut vién. )
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o Vé ky thudt:

Cat bo doan rudt gian, thanh day phia trén va dua hai dau ruét ra ngoai
theo kiéu nong sting. Sau khi dan luu ruét, tit ngay thit 5, 6 sau mé trd di, nén dat
ong théng vao dau rudt dudi (dac biét khi dan luu d hdng trang, gan géc Treitz) dé
bom dung dich Oresol, dich cia dudng tiéu hoa chay ra qua dau ruét dan luu trén
va sita vao 1ong rudt dé rudt gian nd, ting kich thuéc va hap thu nudc, chat dién
giai cung chat dinh dudng, giam nguy co teo 16p nhung mao niém mac rudt giip
rudt phuc héi chic nang tdt hon va dé néi rudt 4 14n md sau. Néu bénh nhi c6 thé
trang on dinh, vin tang can, khéng c6 ddu hiéu mét nudc dién giai, c6 thé néi lai
rudt sau 3 thang. Néu bénh nhan c6 ddu hiéu mat nuéc khong bu du bing duong
truyén tinh mach, khéng tang can, nén mé lai sém dé néi lai hai ddu ruét.

9.3.3. Ky thudt mé trong cédc truong hop déc biét
9.3.3.1. Ky thuat mé céac trudng hop téc rudt sat goc Treitz

Cét doan ta, héng trang bi gidn, mét truong lyc. Cdn md doc D2 ta trang
kiém tra béng Vater trudc khi cit bot dé lam nho ta trang. Tao hinh nhé bét
dudng kinh cua ta trang.

N6i ta - héng trang tan - tan hodc tan - chéo.

Sau méo 6 hai xu huéng: D4t 6ng théng vao da day qua miii - miéng hodc md
thong da day dé 1am giam ap lyc trong da day va doan ruét trén miéng néi.

Mo théng da day: Ciing c6 hai cach:
- Dung mét 6ng thong dé trong da day theo ky thuat thudng quy.

- Dung hai 6ng: mét 6ng dit tai da day va mét 6ng nhd cho qua miéng néi
xudng héng trang dé cho #n sém.

* -
.. |

A B
Hinh 19.1§. Cach md théng da day. A. Biing hai 6ng. B. Bing mdt 6ng
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9.3.3.2. Ky thuat m8 céac trudng hop tac rudt nhiéu vi tri:

CAt bd doan rudt teo nhiéu chd néu doan nay ngin. Néu khoang cach gida
cac vi tri teo dai thi nén bao tén rudt va tao hinh nhé bét duong kinh ruét néu c6
gian. N6i rudt tan- tan hodc néi tan - chéo. C6 thé phai thuc hién 2, 3 miéng ndi
rudt dé tranh cét rudt nhiéu.

9.3.4. Diéu tri sau mé

Duy tri than nhiét, st dung 16ng ap.
Can bing nudc, dién giai, truyén mau néu can.
Nubi dudng tinh mach hoan toan trong it nhat 5 ngay dau.

Hut ngit quang dich da day cho d&n khi dich khéng c6 mat, khi d6 c6 thé
cho tré bu véi s6 lugng ting dan.

Néu c6 6ng théng da day dit qua miéng néi thi bom sita qua dng thong tit
ngay thi 3 sau mo dé cho 4n sém.

Khang sinh chéng nhiém khuén.

9.3.5. Bién chung, tirvong sau mé

9.3.5.1.

+

+

-+

Bién chumg
Cac bién ching sém:
Viém phdi do hit phai dich da day - thidc #n trao ngudc: 1a bién chitng
ning gdy td vong dic biét d bénh nki thi€u thang, cin ning thip. Nén
va trao ngudc vao phdi c6 thé xay ra truéc mé, nhing ngay ddu sau
md, tham chi 7 - 10 ngay sau md, khi luu théng tiéu hoa da trd lai
tuong d6i binh thudng, da hét truyén dich va bénh nhan dudc nuéi
dudéng dudng miéng.
Hep - tic miéng noi rudt: déu dudec mé lai sém sau chian doan. M4 lam lai
miéng néi
Viém phic mac do buc miéng néi hodc do khiu giy thung rudt khi déng
thanh bung. M3 lam lai miéng néi, khau 16 thing hodc din luu hai ddu
rudt ra ngoai 6 bung tam thai.
Toac thanh bung sau mé: Do c6 nhiém khuédn, thanh bung méng, do ky
thuat khau.
Cac truong hdp rdo miéng noi duge diéu tri ndi khoa két hgp nudi dudng
tinh mach. Phau thuat lai khi tinh trang ré6 khéng cai thién,.

Cac bién chitng mun:
Téc rudt saumb' do dinh ho#ic day ching, thoat vi bén trong.

Hji chitng kém hép thu kéo dai sau mé ciing 12 mét bién ching tugng ddi
phé bién, 5 Nuﬁt duang tinh mach hé trg' cho dén khi chéc niing cia rujt
ph\m hoi.
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+ Hoéi ching ruét ngan xay ra ¢ nhiing bénh nhi bi ciAt mat nhiéu rudt,
doan rudt non con lai ngan khong du dé tiéu hoa va hap thu thuc an, dac
biét 1a trong trudng hop khéng con van héi manh trang. Diéu tri bang
ché& d6 an uéng dac biét va nudi dudng dudng tinh mach hé trg. Néu cach
diéu tri trén khong két qua thi cAn phau thuat bs sung lam tang chiéu
dai rudt non.

+ Hoi ching tdi cung (Néu néi rudt bén bén) véi cac dau hiéu tiéu chay,
tiéu phan md, thiéu mau hong cau to, suy dinh dudng, truéng bung. Cé
thé viém loét va thuing tii cung. Chup luu théng rudt thdy rudt gian va
nhu déng kém trén ché néi rudt thi nén dugc phau thuat lai, cit néi rust
tan tan.

9.3.5.2. Tt vong sau mé
Thudng 12 do bién chitng buc miéng néi gy viém phic mac, viém phdi nang,
bénh nhan can ning thap va cé di tat hoac bénh ning phéi hop.

Pé tién lugng kha ning song cia bénh nhi sau md, Nixon va Tawas chia
bénh nhi thanh 3 nhém dua vao can ning va cac di tat phéi hop.

Nhém A: Can ning khi dé 2500g va khong ¢é cac di tat quan trong phéi hgp.

Nhém B: Can nang khi dé 1800 - 2500g, hoic ¢é cac di tat phéi hop ¢ mic 4o
trung binh.

Nhém C: Can ning khi dé < 1800g hoéc phéi hgp véi cac di tat nghiém trong.
Nhém C cé ty 1é séng la 32%, nhém A va B c6 ty 1é song la 81%.

9.3.6. Két quad lau dai

Néu cac bénh nhan khéng bi cac bién chiing niing, rudt bi cit bo it, hau hét
cac bénh nhan van c6 su phat trién binh thudng vé thé lue, tri tué va co cuée song
binh thudng.
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TAC TA TRANG

1. DAl CUONG

T4c va hep ta trang la bénh ly tuong d6i hiém gip. Ty 1é méc ti 1/40.000 téi
1/10.000 tré sd sinh. Ty 1é méc bénh 6 nam va nit tuong duong nhau. Bénh biéu
hién chu yéu d tré sd sinh nhung cé ca d tré bu me, tré nho, tré 16n tham chi ngusi
16n. T4c ta trang bam sinh c¢6 thé do nguyén nhan bén ngoai, bén trong hoac két
hop ca hai nguyén nhan trén. Bénh c6 thé kém theo cac di tat khac phéi hgp.

Téc ta trang duge Candler mé ta dau tién nam 1733.

Nim 1818, Tiedemann la ngudi ldn ddu mo ta téc ta trang do tuy nhén.
Niam 1905, Vidal da mé cttu séng mot bénh nhan bi tic ta trang do tuy nhin bing
néi da day vdi héng trang. Nam 1914, Ernst da néi ta héng trang véi két qua tét ¢
mot bénh nhan bi mang ngan niém mac ¢ D2.

Diéu tri tic ta trang do tuy nhan dudc Gross dung phuong phap néi ta- hdng
trang vao nim 1944 va sau d6 la phuong phap néi ta ta trang ra d6i va vin ing
dung cho t6i ngay nay.

Nhitng di tat hiém gap khéc cla téc ta trang la tic ta trang do tinh mach cia
dugc mo ta lan ddu nam 1921. Téc ta trang diy ching Ladd 1a nguyén nhan hay
gip va dugc Ladd mo6 ta 1an dadu ndm 1932 va néu phuong phap diéu tri nim 1936.

Tu d4u thé ky thi 19, dé chita bénh nay chi c6 hai phudng phap: md théng
da day ho#c md thong ta trang nhung két qua chét 100%. Nam 1929, Kaldor tim
trong y van c6 250 bénh nhan tac ta trang, t4i ndm 1931 méi c¢6 9 bénh nhan duge
clitu séng.

Tai khoa ngoai Vién Nhi ti thang 1/1977 dén thang 3/1983 c¢6 23 bénh
nhan bi tic t4 trang thi ty 1& ti vong chung la 73,6% va do phiu thuat 1a 52,6%.
Con tai Viét Duc tit ndm 1960 dén 1974 c6 41 bénh nhén tic ta trang thi ty 1é td
vong 51,8%.

Sau dé nhd tién bd cua gay mé hai sdc va ky thuat mé nén ty 1é tit vong
glam dan. Vao nhiing nam 60, ty lé ti vong chung khoang 50%. Téi ngay nay, ty
1é song sau mo ;heo y vdn nudc ngoai da dat tdi 90%.

Cac ky thuat diéu tri khac nhu tao hinh nhé ta t.rang dan phia tten trude
khi noi ta ta trang hoic cit mang ngan bing Laser qua ndi soi va néi soi & bung
dé chita tic ta trang do diy ching Ladd da dudc tng dung.

Mot tién bo quan trong khéc nita la chin doan truée dé bang siéu am. Nam
1975, Lovenday, Barr va Aitken lan diu chin doan téc ta trang truée sinh va cho
téi nay thi chdn doédn trudc sinh da duge thuc hién thudng quy. Chan doan siéu
am c6 thé thuc hién tit khi thai 15 tuin, nhung thuong chédn doan hic thai duge 7 -
8 thang.
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2. VAI NET VE GIAI PHAU TA TRANG

Ta trang di tit mén vi téi géc ta - hdng trang, ndm sat thanh bung sau, trudc
¢ot song, hinh chit C, 6m 1ay dau tuy, chia thanh bén doan D1, D2, D3, D4. Chi c¢6
2/3 dau cua D1 la di ddng c6 phiic mac tang bao boc, con 1/3 duédi cua D1 va D2,
D3, D4 la cac doan c& dinh chi ¢6 phan thanh mac & mat trude. O D2 c6 hai nha ta
d6 vao: Nhi ta 16n (Vater) c6 6ng mat chi va éng tuy chinh d6 vao, con nhu ta bé
4 bén trén nhi Vater d6 3 cm va c6 6ng tuy phu d6 vao. O mit sau ta trang D1 1a
6ng mat chi. O mat sau ta trang D3 1a dong mach cha bung va tinh mach chu
dudi, con phia trudc D3 la dong mach mac treo trang trén.

Do dic diém giai phdu nhu vay nén phau thuat chila tic ta trang c6 nhiing
diém cdn chu ¥, khac véi tic d rudt non hoic dai trang viéc cit ndi rudt ludn thuc
hién thuén lgi.

3. BENH SINH HQC

Nguyén nhan giy téc ta trang cé thé tit bén trong hay tit bén ngoai hoic ca
hai loai trén phéi hgp.

e C6 hai thuyét giai thich nguyén nhén teo td trang.
- Thuyét cia Tandler ( 1902):

Trong sudt thang thit hai clia bao thai, 16p t&€ bao biéu mé phat trién manh
trong khi rudt chua phat trién nén dén téi tic long rust. Diéu nay dic biét xay ra
& thuc quan, ta trang va truc trang. Khi rugt phat trién, su khong bao hoa bit
ddu va long rudt dude théng trd lai vao cudi tuidn thi 8 dén thi 10. Sy sai lac
trong qua trinh khéng bao hoa giy ra tic ta trang. Cung thdi gian nay, c6 thé xay
ra cac di tat chia tuy, hé thong dudng 6ng mat-tuy ngoai gan.

- Thuyét mach mau:

Téc nghén mach tdi nudi ta trang giy teo ta trang. Nguyén nhan tic mach
c6 thé do xodn rudt, 1dng rudt...
o Tdc td trang do tuy nhdn:
La hién tugng ta trang bi bao boc va chén ép xung quanh bdi t6 chic caa tuy
giong nhu ngén tay deo chiéc nhan.
+Tuy nhén dugc hinh thanh la do khuyét tat trong qua trinh hinh thanh tuy
g giai doan phéi thai.
Thoi ky bao thai, tuy dugdc hinh thanh tit hai phidn: phan tuy bung ¢ bén
phai ta trang, phdn tuy lung bén trai ta trang. Trong qua trinh phat trién, mim
tuy bung phai quay 180° sang bén trai ta trang dé hoa véi phén tuy lung hinh

thanh tyy vinh vién. Tyy nhén dugc hinh thanh do phin tyy byng vén & bén phai
ta trang va bi kéo quanh t4 trang hoa vio phan chinh cia tuy lung.
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4. PHAN LOAI TAC TA TRANG THEO GIAI PHAU BENH
4.1. Tac ta trang do nguyén nhan bén trong

4.1.1. Teo ta trang

Chia thanh ba thé bénh theo Gray va Skandalakis:
- Loai 1: Do mang ngan niém mac toan bd. Vi tri mang ngén c6 thé & trén
nhu Vater nhung thuong gap ¢ dudi nha vater.
- Loai 2: Teo ta trang gian doan nhung hai du rudt ta néi véi nhau bang
day xo.
- Loai 3: Teo ta trang gian doan. Mac treo ruét bi khuyét hinh chi V.

O thé bénh nay, c6 thé két hop véi di dang dudng mat.

4.1.2. Hep ta trang
4.1.2.1. Do mang ngan cé 16
Vi tri mang ngan c6 thé trén hoac dudi Vater.
4.1.2.2. Do ta trang dbi
4.2. Tic do nguyén nhan tir bén ngoai
4.2.1.T4dc td trang do tuy nhan

Truéc day, ngudi ta cho ring tuy
nhin don thuin gay téc ta trang nén
c6 phudng phap mé chi cit bé vong
tuy nhin. Sau nay ngudi ta thay tuy
nhin don thuan khéng phai nguyén
nhan gay tdc ta trang vi né thuong
két hgp véi mang ngin tai vi tri tuy
nhan. Do vay da cé thuat ngit "Téc ta
trang kém theo tuy nhan" thay cho
thuat ngit "Téc ta trang do tuy nhin".

Hinh 20.1. Tuy nhan géay hep ta trang

4.2.2. Tdc do déy chéng

4.2.2.1. Day chang Ladd
La nguyén nhén hay gap nhit. Day ching Ladd la mét gidi phtc mac di ti

manh trang ra pl}l‘a thanh bung sau va chet qua phén cudi ta trang D2 gay hep.
Day la hau qua cua qua trinh quay va c6 dinh bat thuang caa ruft.
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4.2.2.2. Day chang: phat sinh do thung ruét thai nhi, it gép.
4.2.3. Hep td trang do tinh mach cua trudc td trang

Tinh mach ctia trudc ta trang cé thé do
— Cac vong néi gitta hai tinh mach nén hoan bi tac bat thudng.
- Co6 bat thuong trong qua trinh quay cua rudt: Dao 16n vi tri cua da day va
ta trang.

Di tat nay hiém gép.

4.2.4. Do kim déng mach

Binh thudng thi doan ba cta ta trang chay ngang qua ct séng va nam trong
kim dong mach: dong mach chu bung ¢ phia sau va déng mach mac treo trang
trén ¢ phia trudc. Binh thuong thi hai dong mach nay tao mot géc 45 - 60° Khi géc
gitta hai dong mach nay bi hep thi gdy cheén ép ta trang. Géc hep do hai nguyén
nhan: do ta trang & vi tri cao hon binh thudng hoidc do ddng mach mac treo 6 vi tri
c. Teo tatrang gian doan.

thap hon binh thuong.
a b
d e
d. Hep do mang ngan cé 8.
e. Tac cé mang ngan niém mac bi _Ji b fmachi €hu bins
i : «. | Dong mach mac treo trang trén
g

o~
Hinh 20.2. Cac nguyén nhan
gay tac ta trang

C

a. T&c ta trang do mang ngan
niém mac hoan toan.

b. Teo ta trang gian doan, cé day
x0 néi hai dau rudt.

ddy xuéng dudi.
f.  Tinh mach clfa trudc ta trang.
g. Tuynhan.

h +i. Kim déng mach.

5. LAM SANG VA CAN LAM SANG

Triéu ching ldm sang va can lam sang cla tdc ta trang bim sinh da dang,
phictgp. |

Tién sit me dn &, & non tit 25 dén 70%.
o Chdn dodn bing sifu &m trude dé: Hinh anh da dav- té trane gidn, chia ddy dich.
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Hinh 20.3. Hinh anh da day - ta trang gian.

e Chdn dodn sau dé: Dua 1am sang véi cac triéu chiing nén, chudng bung, bat
thudng vé dai tién phan xu. X quang chup bung khéong chuén bi va chup luu
thong tiéu hoa, siéu am. Tuy theo vi tri tic, mic do tic, thoi gian bi téc, cac
bénh phoi h8p ma c6 cac dau hiéu sau.

5.1. Tic ta trang hoan toan

Bénh canh cua tic ta trang la hdi ching tic rudt so sinh loai cao.

- Non sém sau khi dé: 90% cac truong hgp xuit hién nén trong ngay.diu
tién sau sinh.

- Da s6 non ra dich mat vi vi tri tdc thudng d dudi béng Vater.

Déi véi truong hop tac trén bong Vater, bénh nhan nén ra dich trong ho#ic ra
sila. Céc truong hdp nay dé nham véi cac bat thudng ¢ da day nhu tic mén vi.

~ Khéng c6 phan xu néu tic d dudi béng Vater
~ Cham dai tién phan su hoic ¢é phan su binh thuong khi téc ¢ trén béng Vater.

- X quang: Cé hinh anh dac hiéu cua tic ta trang 12 hinh hai mic nuéc mic
hoi: mét & da day (dudi ha suon trai, bén trai coét song), mot 4 ta trang
(ving dudi gan, bén phai cét séng), khéng c6 hdi trong cac quai rubt non.
Khi téc t4 trang d phan trén D2, D1 thi thudng chi c¢é6 mét mic nuée hoi to
cua da day va da day gian.

5.2. Hep ta trang
5.2.1. Hep td trang cd biéu hién cua bénh cdnh tde ruét so sinh
Khi mitc d¢ hep gan nhu tic hoan toan do mang ngin cé 15 nhé...

~ Non xuit hién s6m sau dé va thudng nén ra mat

-
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— Phan xu thuong cé nhung it.
- X quang: Trén phim chup bung khéng chuin bi tu thé ding c6 hinh hai
muc nudc muc hoi dién hinh, nhung van cé hoi & cac quai rudt non.

5.2.2. Hep td trang co bénh canh tdc ruét khong dién hinh va muén
Trong trudng hdp hep ta trang mc d6 vita va nhe nhu do mang ngin cé 15
rong, tuy nhin, day ching Ladd, ta trang doi....

Bénh c6 thé biéu hién tré so sinh nhung ciing ¢6 thé & tré b me, tré nho, tré
16n hodc tham chi 6 ngusi 16n.

- Noén xuét hién mudn, thudng nén ra mat.
— Cé thé dau bung ving trén rén: biéu hién & tré nhé va tré 16n.
- Bénh xuit hién ting dot, c6 khi thuyén giam.

- Chup ta trang c6é can quang va néu quan sat luu théng caa thudc dudi
man huynh quang c6 thé xac dinh dude vi tri va mic do tic. Tit d6 c6 thé
chdn doan nguyén nhan gay téc.

Hinh 20.4. T4c ta trang & D1. Hinh 20.5. T4c ta trang D2, c6 hai mifc nuéc -
Chi ¢6 mét mie nudc hai clia da day hal, do tuy nhan kém mang ngan niém mac.
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Hinh 20.6. Tactatrang 8 cudi D3.  Hinp 20.7. Hep ta trang do mang ngan cb 18,
C6 hai mifrc nudc hai Mrc nudc hoi d dudi ta trang D2 gién. hdi cb nhiéu trong rudt non
c6 chan dé& rdng va nam ngang cét séng :

Hinh 20.8. Hep ta trang do ta trang doi. Hinh khuyét @ thanh ta trang.
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6. CAC DI TAT PHOI HOP

Cac di tat nhu: hoi ching Down c6 thé méc véi ty 1é 15-30%, di dang quay
clia rudt méic tdi 20%, bénh tim mach, di tat hé tiét niéu, c6 thé c6 cac nguyén
nhan gay tic ta trang, tic rudt non phéi hgp. Chung téi dd mé mét bénh nhéan bi
hep ta trang do tuy nhan va day ching Ladd, ruét ngiing quay ¢ 180°, X04n trung
trang va c6 tui Meckel.

7. DIEU TRI

Piéu tri ngay sau dé néu phat hién dugc bénh truéc dé bang siéu am hoic
khi c6 triéu chitng d4u tién ctua bénh.

7.1. Chuan bij truéc mé
- Giit than nhiét én dinh béng 1dng 4p.
- Bbéi phu nudc, dién giai va thang bing kiém toan.
- Dat lulf ong thong da day va hit cach quang dé tranh nén trao ngudc
vao phoi.
~ Cho khang sinh phé rong dé chéng nhiém khuén.
- Tiém vitamin K (v6i bénh nhén so sinh).

- N&u bénh nhan khéng c6 viém phdi, thdi gian chuén bij tit 6 dén 12 gio.
Né&u bénh nhéan c6 viém phéi ning cdn diéu tri khang sinh va chd cho tinh
trang vién phdi cai thién mdi tién hanh phiu thuat.

7.2. Phiu thuat
- Gay mé: GAy mé noi khi quan.
- Dudng md bung: theo dudng ngang duéi suon phai hodc duong giita trén rén.
- Kiém tra ta trang, rudt non va dai trang va cac tang khac.
- Can xac dinh: thé loai tic ta trang va cac bénh phéi hgp.

+ Vén gan lén trén dé boc 16 ta trang phin gidn nhit va kiém tra doc ta
trang cho dén mac treo dai trang ngang.

+ Giai phong géc dai trang phai, kéo dai trang ngang xudng dudi, phiu tich
toan b ta trang ndm d bén phai cuéng mac treo trang trén.

+ Boc 16 ta trang D3 va D4.
- Tuy thude vao vi trf va nguyén nhan gay tic ma c6 cic ky thuat mé khac nhau.
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Hinh 20.9. Tim chd tic sau khi ha géc dai trang phai xuéng

7.2.1. Cdc ky thudt
7.2.1.1. Néi ta - ta trang

- Chi dinh cho cac trudng hgp:
+ Téc do teo ta trang 6 D1, D2.
+ Téc ta trang do tuy nhan.
- Ky thuat:
+ NBéi ta trang bén - bén ¢ mit truée.
+ Khau néi hai 16p bang chi 6/0 cham tiéu (PDS, Vicryl).

+ C6 thé tao hinh 1am nho bdt dudng kinh doan ta trang gian phia déu trér
va ndl tan tan vdi ddu dudi.
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Hinh 20.11. C4t bat va tao nho doan ta trang gién bén trén

7.2.1.2. N6i té - h8ng trang

- Chi dinh cho téc ta trang & vi tri D3 va D4.

- Céach néi: néi phén gidn thdp nh4t cta ta trang véi phin cao nhat cla
héng trang qua mae treo dai trang ngang.
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Hinh 20.12. NGi ta - héng trang qua mac treo dai trang ngang

7.2.1.3. Thuc hién tha thuat Ladd
- Cét day chang Ladd.
- Tai rdng mac treo chung.

— CAt rudt thura.
- Dua dai trang sang bén trai, dua ruét non sang bén phai.

7.2.1.4. Cat mang ngan ta trang
Vi tri mang ngén: thuong c6 vét 16m tao mot ngén tron d thanh ruét.
— MGd ta trang theo chiéu doc qua vi tri cia mang ngén.
— Cat toan bd mang ngin.

— Khau cho md ta trang theo chiéu ngang.

Hinh 20.13. Cat bé mang ngan niém mac, dudng m& rudt
theo chiéu doc dugc khau lai theo chiéu ngang
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7.2.1.5. T4c do day chédng don thuén: cét déy chang

7.2.1.6. T4c do ta trang doi
- Cat ta trang doi
- Mo thong ta trang d6i vao long ta trang bén canh.

- Dua quai hdng trang hinh chit Y néi vao ta trang déi.

Hinh 20.14. N&i ta trang déi phu vao long ta trang chinh

73.Lwuy

- Trude khi tién hanh khau néi, bit budc phai kiém tra su luu théng cta
toan bo rudt dudi ché ndi. Ludn mot 6ng thong vao dau rudt dudi bom nudc
dé kiém tra va nong rong hon doan rugt bén duéi. .

- Mo théng da day hoic dit 6ng thong da day qua mii-miéng tuy thuéc theo
phau thuat vién.

- M4 thong da day: bing mot ong théng nhu thudng qui hay bing hai éng
théng: mét ong dit trong da day va mét éng nho dit qua da day, miéng
ndi xudng héng trang dé cho &n sém.
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Hinh 20.15. A. Dat hai 6ng thdng qua miii hoic miéng
xudng da day va qua miéng néi. B. Ma thong da day két hop dat mot 6ng thong
qua mii xudng da day va qua miéng néi. C. Mé théng da day béng hai dng:
Mét cho qua miéng ndi, mét dng d da day. D. Mo thong da day bang mét 8ng.

7.4. Diéu tri sau md

Sau md, bénh nhan can dude tiép tue:
- Gid than nhiét on dinh.
- D4t ong théong da day, hiat ap luc nhe.
- Badi phu nuéc va dién giai.
- Theo ddi cin nang va lugng nuéc tiéu hang ngay.

- Nuéi dudng dudng tinh mach cho dén khi dng thong da day ra dich trong
va bénh nhan cé dai tién.
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TAC RUOT DO RUDT QUAY VA CO DINH BAT THUONG

Téc ruét do xoan rudt khi rudt quay va c6 dinh bAat thubng (con goi la xodn
trung trang) véi hep ta trang do day chang Ladd 14 mét cdp citu 8ap chu yéu ¢
thoi ky so sinh, nhng ciing ¢6 thé gap o tré nho, tré 16n tham chi 6 nguai 16n. Do
tan xuat it gap 4 tré ldn ngudi 16n nén chan doan ding nguyén nhan hep ta trang
va xodn rudt trudc mo, tham chi trong mé c6 thé gap khé khan va gay ling ting
trong cach xt 1y thuong tén mic di cach diéu tri thude loai don gian.

1. LICH sU

Trudng hop bat thudng quay cua rudt dugc Morgagny md ta lan dau tién
vao nam 1761.

Qua trinh quay va cd dinh cla rudt da dugc md ta diu tién bdi His ndm
1880 va Mall vao niam 1898. Sau d6 da cé nhitng bao céo chi tiét hon vé phéi thai
hoc nhu Frazer va Robbins nam 1915 da mé ta ba giai doan quay cua ruét, roi
niam 1968, Rees va Redo da bé xung thém.

Di tat nay da dudc phan loai béi Grob niam 1953 va Chaffin vdi Snyder vao
nam 1954.

Vé diéu tri: Vao nam 1923, Dott 12 ngudi ddu tién goi ¥ chita di dang quay
cua rudt bing phiu thuat va Higgins da bao cdo bénh nhén so sinh d4u tién bi di
tat nay dudc md thanh cong.

Ladd 12 nguoi ddu tién danh gia tdm quan trong cia nép phic mac vit
ngang qua ta trang giy hep ta trang (dude dit tén 1a diy ching Ladd). f)ng da
dua ra phuong phap thio xoan rudt vao nam 1932 va cach cit bé day chiang Ladd,
dua manh dai trang vé bén trai vao niam 1936.

2. BAO THAI HQC
2.1. Bao thai hoc vé qua trinh quay va ¢o dinh binh thudng cua rust
Ong tiéu hoa nguyén thuy gém ba phan la:
- Tién trang: sé tao thanh quan, thuc quan, da day.
- Trung trang: sé tao ta trang, rudt non, dai trang phai.
- Hau trang: tao phan con lai cia dai trang.
Ca ba phin trén duge xép trén mét mat phing.
Trung trang gém hai quai: quai ta héng trang va quai manh dai trang.

Trong thdi ky dau cia phéi thai, gaai ta héng trang nim ¢ phia trén déng
mach mac treo trang trén con quai manh dai trang ndm phia dudi déong mach mac
treo trang trén.
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2.1.1. Qud trinh quay cua rugt

Quaé trinh quay ctua rudt chia ba giai doan, bat dau tir tuan thi 11 cua bao
thai cho tdi sau dé. Ba giai doan quay: méi lan quay 90 d9, quai ta hong trang va
quai manh dai trang cung quay quanh truc déng mach mac treo trang trén theo
chiéu ngugc chiéu kim déng hao.

- Giai doan 1:

Ca hai quai sau khi ciing quay 90 d6 thi quai ta héng trang sang nim
bén phai déng mach, con quai manh dai trang nam bén trai déng mach mac
treo trang trén.

- Giai doan 2:

Ca hai quai tiép tuc quay thém 90 d6 (quay dugc 180 d¢) thi quai ta héng
trang ndm dudi déng mach, con quai manh dai trang nim bén trén déng mach.
- Giai doan 3:
Ca hai quai tiép tuc quay thém 90 d6 nita (tdng cong quay 270 dd) dé quai ta
héng trang ndm bén trai ddng mach mac treo trang trén, cdn quai manh dai trang
ndm bén phai ddng mach mac treo trang trén.

Dai trang ti€p tuc phat trién chiéu dai va manh trang tién din vé hd chau phai.

Hinh 21.1. Qua trinh quay cla ruét dugc so d6 hoa nhu sau

A. Thay cho quai t hdng trang va quai manh dai trang la mét sgi day dugc cing doc
trén tdm g6 dung dimg, dudc nang va gilr & gilra bai mét day thép tuong tnmg cho
déng mach mac treo trang trén. Cung day & nifa trén 1a quai ta héng trang, cung
day a dudi 13 quai manh_dai trang.

B. Cém soi day quay sang tréi ba Ian (90 do, 180 83, 270 d6) ngugc véi chidu quay
kim ddng hd, s&thdy cung ‘day trén quay sang phai rdi xudng dudi va sang trai,
trong khi‘dé‘cyng day dudi quay tir dudi sang trai, réi 1én trén va sang bén phai.

. R loan quayico shi'mhy 7a & cac giai doan va co thé quay nguge chidu,
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p %)

Hinh 21.2. Qua trinh quay cla rudt. a- ng tiéu hoa nguyén thuy.
b. giai doan 1, c. giai doan 2, d va e. giai doan 3.
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2.1.2. Sucé dinh cua rudt

Ruét bat dau dugce ¢ dinh ti cusi thang
12 cua bao thai téi lic dé. Khi két thuc qua
trinh quay va phat trién cta rudt: héi dai trang
vé vi tri phia sau cta 6 bung, manh trang téi vi
tri binh thudng 6 hd chau phai. Khung dai
trang va ré mac treo dugc c6 dinh. Su c¢6 dinh
cua ta trang va dai trang lén xac dinh'vi tri cua
ré mac treo. R& mac treo dinh, ¢§ dinh vao
thanh bung phia sau theo mot duong chéo dai
ti hd chau phai téi ving duéi sudn trai. Su c6
dinh ré mac treo trén mét chiéu dai nhu vay sé
khong giy xodn rudt.

2.2. C4c dj dang quay cua rud¢t

Hinh 21.3. Su c8 dinh binh thudng cua rudt

2.2.1. Ruét khéng quay

Ruét ngitng quay & 90 d9, rudét non nim &
bén phai § bung, manh trang nim & hé chau
trai, géc t4 hong trang ndm & bén phai dong
mach mac treo trang, mac treo chung hoan
toan. Mac treo rudt non va mac treo dai trang
lién tuc trén mot binh dién.

B4t thudng quay nay khong giy bénh ly
(trit khi c6 day ching Ladd giy hep ta trang)
va lai 1a cach md xdp xép lai rudt khi rudt
quay bat thuong d 180 d6 (theo phiu thuat
cua Ladd).

2.2.2. Ruét quay dd dang

Ru¢t ngimg quay & 180 d9, mac treo
chung khong hoan toan. Tédc rudt xay ra bdi hai
nguyén nhéan:

-~ C6 day ching ladd

- Nguy co xodn rudt: Do toan bd rudt
xoay xung quanh truc déng mach mac
treo, cic quai rudt rit gan nhau.

2.2.3. Ruét quay ngugc chiéu

Hinh 21.4. Ruét ngimg quay & 90°

R4t hi€m gip. Sau l4n quay d4u tién nguge chidu kim déng hd 90 d, rust
ti€p tyc quay ldn hai nhung quay theo chiéu kim déng hé 90 d¢ hosc 180 db.
Trong ¢4t ca cdc tinh hudng trén, td trang déu o vi tri phia truéc b6 mach mac

treo trang trén.
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C6 mét s6 tinh huong c6 thé xay ra:

— Ne&u lan quay thu hai la 90 d9, dai trang
phai & vi tri hodc phia sau mac treo, hoac
phia trudc ta trang véi phan cudi cia hai
trang ¢ phia sau b6 mach mach mac treo
trang trén.

- Né&u lan quay thi hai la 180 d9, dai trang
ngang d phia sau b6 mach mac treo trang
trén, manh trang va da1 trang phai g vi tri
binh thuong.

Dai trang ngang c6 thé bi hep do bé mach
mac treo chén vao.

- Mot tinh huong ngoai lé hlem gép khac:
rudt non ndm 6 bén trai 6 bung con toan  Hinh 21.5. Rudt quay ngugc

bd dai trang ndm 6 bén phai. chiéu, dai trang ngang bi hep
do b6 mach mac treo chén ép.

2.2.4. Ruét quay qua muc
Manh trang & trong tiéu khung do dai trang quay qua mic va xudng bAt
thuong vao tiéu khung.

2.3. Bét thuong vé c6 dinh rugt

2.3.1. Manh trang & dudi gan

Xay ra 6 ty 1é khoang 6% nhiing ngudi binh thudng. Nguyén nhén do sy
thi€u sé6t trong qua trinh phat trién ciia dai trang phai.
2.3.2. Manh trang sau phuc mac

Manh trang, rudt thita va mot phdn dai trang 1én ndm & sau phéc mac
(dude goi 1a mang Jackson). Sy c6 dinh nay khéng gay bénh 1y nhung gay khé
khin cho chan doan va mé cét bd rudt thira.
3. BENH LY DO RUOT QUAY BAT THUONG

Qua trinh quay va ¢d dinh cia rudt co thé xay ra bat thmmg, nht!ng khong
phai tat cd déu giy bénh Iy ma chi c¢é mot s6 dang bat thudng méi gay tic rust.

TAc rudt cé thé xay ra sém ngay sau dé hodc sau nhiéu thang, nhiéu nam.
Tuy thudc viao nguyén nhian ma tic rudt cé thé cap tinh, ban cip hoic man tinh.

3.1. Xodn trung trang cap tinh
Thudng xay ra 6 tudi so sinh, tudi bi me .

Yéu té thuan lgi gay xodn ruét la: mac treo ruft hep hay ruft duqc ¢d dinh
vao thanh bung sau trén mat dién hep, quai rudt o dung dich-thic an, gian.

3.2, Xodn trung trang man tinh
Thudng gép & tré nho, tré 1dn hodc ngudi ldn.



Xoan ruét thuong khéng hoan toan, tu thao xoan va bi tai phat nhiéu dgt.
Hau qua cua xodn tai phat nhiéu lan gy @ tré mau tinh mach va bach mach cua
mac treo va c6 thé ¢ tré tao nang dudng chap ¢ mac treo sat thanh ruét.
3.3. T4c td trang cap do ddy chang Ladd

XAy ra & tudi so sinh, khi day ching Ladd gay hep ta trang mic d6 nang.
Thuong két hgp véi xoédn trung trang.
3.4. Tdc td trang man tinh do ddy chdng Ladd

Xay ra ¢ tré 16n, nguoi 16n, khi day ching Ladd gy hep ta trang muc do
nhe. C6 thé kém xoén trung trang titng dot.

Hinh 21.6. Tic ta trang do day chang Ladd vdi rudt ngimg quay & 90 dd (A), rudt ngimg
quay & 180 dd (B), rudt ngimg quay & 180 dé kém xudn ruét (C).

4. LAM SANG, CAN LAM SANG VA CHAN DOAN

C6 su khac nhau vé mic dd tic rudt & tré so sinh, tré bt me, tré nhoé va tré
l6n-ngudi 16n. O tré so sinh, tré bi me, triéu ching tac rudt thuong cap tinh. Con
d tré nho, tré 16n va ngudi 16n , triéu ching tic rudt thuong ban cap, ting dot.

4.1. Lam sang

4.1.1. J s0 sinh
-~ Noén sém sau dé, nén dich mat, nén ra sita b1 vao.

- Dai tién phan xu vin c6 tuy it. Nhitng ngay sau c6 thé dai tién phan vang.
Phéan c6 mau khi ¢6 xodn rud-.

- Bung truéng nhiéu ving trén ron, thudng c6 hinh da day gian, néi lén ty
nhién hay khi kich thich da bung.

~ Bung truéng toan b, c6 phan ing thanh bung khi rudt xoin-hoai ti.
- C6 déu hiéu ‘9&.’?‘@" do nén, khéng &n udng duge.
~ Sét: do viém phdidohit phai chat nén. -
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O bénh nhan so sinh, khi ¢6 d4u hiéu tic rust cao, cap tinh. thuong do hep
t4 trang ¢ mdic d6 niang hay hep-tac ta trang cdp tinh. Thuong kém theo xoédn
trung trang. Bénh 1y nay can dugc mo sém.

4.1.2. O tré bu me

Thudng xay ra 6 nhiing thang diu ctia tudi bi me. Triéu ching nén thudng
da c6 tit giai doan sd sinh, nén ra dich mat va sita. Bénh nhan van an duge, dai
tién phan vang nhung thuong tao bén, cham tiang can. Kham thay hinh da day
gian, noi khi kich thich hoic tu phat.

4.1.3. O bénh nhan 14 tré nhé, tré Ién hay ngudi Idn

Thuong c6 hoéi ching ban tic rudt nhiéu dgt. DAu hiéu nay thuong rd hon ¢
phu nit khi c6 thai ma c6 bat thudng quay cia rudt. Cé thé giai thich do khi ti
cung to lén, day tu cung ddy rudt cae lén nén dé giy xoén rudt tiung dgt va dé gay
chan doan nham véi nhiém doc thai nghén.

Khi c6 cac ddu hiéu ban tc rudt ting dot ¢ bénh nhan chua mé vao & bung
1an nao, ngoai nhitng nguyén nhan méc phai nhu ban tic rujt do ba thdc #n,
dinh rugt... thi cing phai nghi téi kha niang tic rudt do nhitng di dang bdm sinh
trong d6 bat thudng vé su quay cua rudt 1a mét nguyén nhén.

O tré 16n va ngudi 16n: hep ta trang thudng § mdc d6 nhe chit khong ning
hodc cdp tinh nhu tré so sinh. Tuy nhién do bi hep ldu ngay nén ta trang D1- D2
6 thé bi gian to, thanh day nhu da day.

Xoén trung trang xay ra ting dot roi
tu thao xodn gay nén téc rudt timg dgt.

4.2. X quang
La phuong tién quan trong dé chin doan.

4.2.1. Chup bung khéng chuén bi

Thuong thay c6 hai mic nudc hoi: mot
muc 16n ¢ bén trai coét song 1a cha da day va
mét muic nudc hoi nho hon va ¢ thap hon, o
bén phai cot séng la cua ta trang. Rudt non
van c6 hoi. Khi c¢6 ddu hiéu nay thi phai
nghi tdi 6 nguyén nhin hep 6 ta trang.

4.2.2. Chup luu théng tiéu hoéa

Bom thudc can quang vao da day, trén
man chi€u nhin thdy da day dan, ta trang . -
D2 dan, c6 modt chd hep & cudi D2 va thuée «
di kha thdng xudng doc theo bd phai cot :,:g::g zsa';h’ l-:(eé?“ t,émét;él;gungo "g:;
séng, vao rudt non ma khong thdy khung td & panh nhan 21 ngay tbi. Ta trang
trang hinh chit C nhu binh thudng. Véi hinh  p2 gian to nhu da day. Rudt ngimg
anh nay c6 thé chdn doan ngay duge tic do  quay & 180 % i
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hep ta trang do day chéng Ladd va c6 bat thuong quay cta rugt. Day la d4au hiéu
quan trong dé chan doan loai trit hep ta trang do cac nguyén nhan khac nhu
mang ngan cé 16 hoac do kim dong mach hoic ta trang déi.

Néu thay thuéc can quang di vao mét quai rudt gidn va di theo mot vong
x04n thi chan doan cé xodn rudt .

Khi chup can quang da day ta trang, néu theo doi thudc di chuyén thi sé
danh gia chinh xac vi tri hep va sy bat thuong vé vi tri rudt. Sé nhin thdy nhu
dong rudt va thay thudc trao nguge lai nhiéu 1an 6 trén vi tri hep ruot.

Hinh 21. .’ﬁg‘b ta trang do day chéng Ladd Hinh 21.9. Hep ta trang do day chang
va tuy nhan, c6 hinh hep ta trang d gita D2 Ladd & bénh nhan 27 tudi. Ta trang D1,
va cudi D2, ¢ xoan trung trang, & bénh nhan D2 gian to nhu da day.
36 ngay tudi. Rudt ngimg quay & 180 do

4.2.3. Chup khung dai trang cédn quang

Thay vi tri manh trang ¢ dudi gan chit khong 6 hd chiu phai. Day la mot
ddu hiéu cua rudt quay va cd dinh bat thuong.

4.3. Siéu ém
ThAy duge hinh anh ta trang gian.

Siéu 4m Doppler mau c6 thé thay hinh xody nude 1a do tinh mach mac treo
trang trén xoén quanh déng mach mac treo trang trén khi c6 xoén trung trang.

Tém lai, d€ chan dodn ding bénh ly nay, khai thdc ky lam sang cd thé nghi
ngo chén dodn va vdi X quang chup bung khéng chudn bi va luu théng tiéu héa
thi chde chén chdn dodn dugc trude mo.
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4.4. Chan dodn trong mé

Khoéng phai lic nao cing chan doan dugc trude mé. ma mot s6 truong hgp
chi chan doan dugc trudc mé la tac rudt hodc hep ta trang.

Lam thé nao dé chan doan dung trong mé dé c6 thai do xu tri nhanh va dung ?

Khi md bung, néu c6 xodn rudt, quai rudt non bi xoan thuong o vi tri bén
phai 6 bung, sau thao xodn sé thdy quai rudt nay c6 mac treo hep va quai rujt
nhu chui ra tit mac treo. Manh trang thuong 6 dudi gan. Ta trang D2 thuong bi
gidn 8 cAc muc d6 khac nhau. Khong thay géc Treist. Nhin thay su xap xép bat
thudng ctia rudt va c6 cam giac nhu rudt non bi tdc do mac treo hdi trang. Néu
phau tich, tach rdi 1at manh - dai trang sang bén trai sé thay ta trang ti D2 chay
kha thdng xuéng ma khéng tao khung ta trang nhu binh thuong va nhin ré vi tri
hep 6 cudi D2.

Cach tim day chang Ladd - nguyén nhan gay hep ta trang.

Cin luu ¥: day ching Ladd chi 12 mét dai phiic mac di tit manh trang hodc
dai trang chay vit ngang qua phan cudi D2 ta trang tdi thanh bung sau giy hep
ta trang. Ngay phia dudi doan ta trang D2 din la doan ngén ruét bi hep. Chd rudt
hep chinh la chd day ching Ladd chay qua. Day ching Ladd 12 mét dai phdc mac
nén trong, mong, khac hoan toan véi nhitng diay ching giy tic ruét thuong nhu
mot dai hay day xo gdy nghet ruét.

Hinh 21.10. Hep ta trang do day chang Ladd va xoin rudt
& bénh nhan nir 35‘tu6i cb 7 18n mang thai, ca 7 14n khi thai
dudc trén 20 tudn thi ¢ d5u hiéu tie rudt va xay thai.
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5. DIEU TR
5.1. Truéc mé

Panh gia toan trang bénh nhan.
Can xét nghiém danh gia tinh trang
thiéu mau, giam protide mau, dién giai
d6. Truyén dich bu nudc-dién giai. Dat
ong thong da day dé lam xep da day,
tranh trao ngudc. Khang sinh. Can mé
sém néu c6 d4u hiéu tic rudt cap.

5.2, Ky thuat mé
- Gay mé néi khi quan
- Dudng mé:

Dudng gilta trén rén hay duong
ngang trén rén bén phai. Pudng ngang
trén ron hay duge st dung hon. - :

-~ Nguyén téc diéu tri cia loai bénh  Hinh 21.11. Chup luu théng tiéu hoa,
ly nay la: quai rudt gian do xoan @ bénh nhan
nir 35 tudi

+ Théo xoén rudt néu cé.
+ Cét day chang Ladd.

Pua manh-dai trang phai sang bén trai § bung, dé manh trang vao hé
chau trai, dua rudt non sang bén phai 6 bung.

Cét rudt thita (Cén thong béo cho gia dinh bénh nhén)

Tai réng mac treo rudt dé giam nguy cd xodn rudt.

Cé dinh dai trang.

Cén tim nhiing di dang phdi hdp nhu mang ngin c6 16 ¢ vi tri diy ching

Ladd... cac di tat phdi hgp nhu tuy nhan va tai thia Mecken, di dang ¢ hé tiét
niéu...

Chiing t6i d& m& mot bénh nhi bi tic ta trang do day ching Ladd va do tuy
nhén, c6 xodn trung trang cdp tinh, rudt xoan bi gian to, kém theo cé tii thua
Mecken ¢6 nhén tuy lac cho vao.

Vé ky thuat cit rudt thita: c6 thé cit nhu kinh dién hoéc 19n rujt thita vao
trong manh trang sau khi da cat mac treo rugt thua .

Trong dj dang quay cda rudt kém theo xodn rudt, it khi phai cit rugt .

Chi cit rut khi c6 hoai tit rugt hodic rudt gian qua to, thanh ddy kém nhu
dong.

+

+

+

+

uAt kinh didn, mé ni soi di bt ddu duge p dung.
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Hinh 21.12. & bénh nhan 36 ngay tudi, sau thao xo#n ruét,
mot quai rudt non gian to thanh day nhu da day dugc cét bé.

5.3. Chi dinh mé trong nhimg truong hop dac biét

5.3.1. Ruét xodn bi hoai tr gén hét chiéu dai cia rudt

N&u cét rudt thi gdn hét rudt non, do vy chi dinh cét rugt phai rit than
trong. Nén cét b chd rudt da hoai tit va md théong rudt & rudt phia trén, chd
¢6 thi€u mau va nghi con kha ning séng dé gidm ap luc trong long ruét. Sau
24 - 48 gid, md lai dé danh gia tinh trang rudt va cé chi dinh diéu tri triet dé.
C6 thé sit dung oxy bam vao long ruét véi muc dich lam giam nhiém trung do
vi khudn yé€m khi.

5.3.2. Di dang quay cua rudt dugc phat hién tinh cd

Trong mét sé trudng hop, khi mé vao 6 bung vi mét bénh khac (vi du nhu
l16ng rudt, viém rudt thita...) mdi phat hién ra cé di dang quay cua rudt.

Sau khi da xu 1y nguyén nhan phai mé, di dang quay cta rudt nén xu tri
thé nao ?.

Trudc hét cdn phai xac dinh thé loai cta di dang quay réi mdi dit ra chi dinh.

Néu di dang quay thugc loai khéng gay téc rujt nhu ruét nging quay & 90
do thi dé nguyén, khéng can thiép gi thém.

Néu di dang quay thugc loai ¢6 thé gay téc rut nhu rudt nging quay & 180
d thi dii chua cé tri¢u chitng tic rudt vin nén diéu tri, chuyén thanh vi tri rugt
ngitng quay & 90 do theo nguyén tic phiu thuat Ladd.
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5.3.3. T4c- hep dai trang do rudt quay ngugc chiéu

Khi ruét quay ngudc chiéu, dai trang ngang c6 thé bi hep do b6 mach mac
treo trang trén chet vao dai trang ¢ mat trudc

Cach mé:
- Cat va noi lai dai trang, nay it ap dung
- Giai phéng ta trang va bé mach mac treo tach ra khoi mat trudc dai
trang ngang. Ky thuat nay hay dugc ap dung.
5.4. Diéu tri sau mé
— Giit than nhiét én dinh, d#c biét tré so sinh vao mua lanh.
- Khang sinh du phong

- Truyén dich : Tit sau mé cho téi khi bénh nhan ¢6 luu théng tiéu hoa trd
lai véi biéu hién 6ng thong da day khéng ra dich mat, c6 dai tién. Nén cho
4n sita me sém.

Can luu y:

V6i bénh nhén bi nhin 4n dai ngay, sau mé c6 thé bi ia 1ong kéo dai. Diéu
nay cé thé giai thich 1a ruét tré sd sinh do khéng hoat dong nén nhung mao ruét
bi tén thuong, giy réi loan h&p thu. Diéu tri bing 4n dudng miéng két hgp nudi
dudng dudng tinh mach ho trg.

Do vay néu chdn doan sém dudc bénh va md chita sdm thi khong phai cit rudt
va hau phiu don gian, tranh dude nguy cd viém ruét, réi loan hap thu sau md.

chung (Gial doan 180°)  B: Mac treo chung (Giai doan 180°)
hang Ladd vdi day chiing Ladd, ¢ xodn rudt
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C: Cét day chang Ladd C: C4 dinh dai trang

Hinh 21.13. A. Day chang Ladd gay hep ta trang.
B, C. Thao xoan rudt va cit day chang Ladd.
D. Pua dai trang sang trai, rudt non sang phai va cd dinh ruét
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ONG TIEU HOA DOI O TRE EM

1. DAl CUONG

Ong tiéu hoa doi dude biét tir lau véi nhitng bao cao ciia Goellner nam 1684,
ctia Blasius nam 1711 va Calder ndm 1733. Sau d6 ¢6 nhiing bao ciao hoan chinh
hon bdi cac tac gia nhu Eoth nam 1881, Fraenkel nam 1882, Jaboulay nim 1901
va Venden ndm 1911. Nhiing bao cdo nay da néu lén cac tén goi khac nhau nhu:
U nang rudt, nang rudt bam sinh, héi trang déi, dai trang d6i, nang rudt, nang da
day & trung that, tdi thita khong 16. Thuat ngi “Déi” 14n dau dugce Fitz sit dung
nam 1884. Nam 1937, Ladd da nhém cac tén goi bénh nay dudi mét tén chung:
ong tiéu hoa doi.

1.1. Pinh nghia

Gross da dinh nghia 6ng tiéu hoa d6i nhu sau: 6ng tiéu hoa doi la mét di tat
hinh cdu ho#c hinh 8ng, c6 thé gip tit miéng téi hau mén, cé ti€p giap vdi 6ng tidu
hoa va c6 thé thong véi 6ng tiéu hoa. V& ciu tric c6 16p cd tron va niém mac cua
ong tiéu hoa.

1.2. Tan suit

Ong tidu hoa d6i 1a mét bénh 1y it gip, gip
g ti 18 1/5400 khi mé ti thi va ty 1é tit 1%o -
3/%0 cua cac loai di tat bAm sinh .

Tu bao cao dau tién vé rudt déi vao nam
1733. Téi ndm 1962 c6 216 bénh nhan bi éng
tiéu hoa d6i & trong y vén tiéng Dic va téi nam
1967 méi c6 764 bénh nhan bi 6ng tiéu hoa doi
dudc bao cdo trong y vin tiéng Phap .

1.3. Vi tri ng tiéu hoa doi

Ong tiéu hoa déi & rudt chiém hon 50%
tong s6 ong tiéu hoa ddi. Theo mot thong ké thi
ong tiéu hoa dﬁi d miéng va thanh quan tu 1-2
%, d thyc quan ngtxc 19,6%, 0 da day khoang
4%, O ta trang 7%, & héng héi trang 55% trong
d6 géc hoi manh trang 17,6%, @ rugt thita 1,5%,

8 dal trang 5-6%, & tryc trang 4-5%, 4 thuc quan :ling 1:::0 tut:nmg t:gu ::é::'
c8 it gip, tai 1988 mdi chi b dudi 10 bgnh nhén ] 6 1 trang, 4, 5. & rudt nmy‘:

)

bi thyc quén dbi duge thdng béo trong Y VAR &' & gy . nyc trang.
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Nam 2000, Chiing téi c¢6 bao cao vé 21 bénh nhan c6 6ng tiéu hoa do1. trong
d6 2 bénh nhan c6 thuc quan doi, 2 ta trang déi va 17 ruot déi ¢ hong - ho: trang.

1.4. Gigi

Ty 1é méc bénh 6 nam va nit tuong duong nhau.

1.5. Cac di dang phdi hop

T 12 - 30% theo cac tac gia khac nhau. Bao gém cac di tat & cot séng, dudng
tiét niéu, dudng tiéu hoa nhu cé tii thitra Meckel, ¢c6 mang ngan niém mac rugt
gay hep long rudt, di tat hau moén truc trang, thoat vi hoanh, thoat vi ron, di dang
dudng mat, c6 thé cé 2 hoic nhiéu vi tri c¢6 rudt d6i 6 moét bénh nhan.

0 21 bénh nhan caa ching téi, c6 6 bénh nhan c6 bénh - tat khac phéi hgp
nhu tdi Meckel, teo ruét, mang ngan niém mac, 1ong rudt, viém phic mac do rugt
d6i vd, xoén rudt.

2. VE HiNH THAI GIAI PHAU
Hinh thai 6ng tiéu hoa d6i: Cé hai dang hinh nang va hinh éng.

2.1. Dang nang
Chi€m 90 - 95% trong tdng sd 6ng tiéu hoa d6i. C6 cac hinh thai sau

a. Nang hinh cdu nidm & thanh ruét, c6 chung 16p thanh mac bao phua véi
rudt canh né, con 16p co va niém mac cua nang rudt thi doc 14p véi ruét bén canh.

b. Nang hinh cdu ndm & thanh rut. Nang c¢6 chung lép thanh mac va 1dp cd
v6i rudt bén canh, con 16p niém mac cia nang tach biét véi 16p niém mac caa rudt
bén canh.

c. Nang hinh cau d ngoai thanh ruét, d trong mac treo rudt.

d. Nang tu do trong 6 bung, ngoai mac treo rudt nhung néi véi éng tiéu hoa
bdi mét cudng mach mac treo riéng biét. Thé bénh nay rat hi€m gap
2.2. Dang éng

Cé ty 1& 5 - 10% trong téng s& 6ng tiéu hoa déi.
2.2.1,Nang dang éng

Tréng nhu mdt doan rudt bi tach lam hai, song song véi nhau nén cb6 hinh
nong sing va thudng c6 thong vdi rugt 6 mot dau, hdu hét la théng 6 ddu rujt
duéi. Thé loai nay gap & rust non nhung hay gap hon 0 dai-tryc trang.

- Ong tiéu hoa d6i nim song song nhau, 16p thanh mac, ¢d, niém mac
riéng biét,

- Ong tiéu hoa d6i nim sit nhau, c6 chung lap cd v thanh mac, chi cich
nhau bdi lép niém mac.
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2.2.2. Dang tui thira théng vdi long rudt
2.2.3. Cac hinh minh hoa

Hinh 22.2. Ong tiéu hoa dbi dang &ng Hinh 22.3. Ong tiéu hoa déi dang nang.
c6 théng vai rudt, thuong thong véi rudt Thudng 3 thuc quan, da day, ta trang, ruét non
& dau cudi clia 6ng

Hinh 22.4. Ong tiéu hoa d6i ndm dusi ¥
thanh mac, trong mac treo i

Hinh 22.5. O bénh nhan 10
tudi: Ruét déi hinh nong sung
c6 rieng thanh - co - niém
mac va rudt déi dang nang
hinh cau & mac treo ruét non
bi hoai tif thanh, kém theo cb
tdi thira Meckel,
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2.3. Vé mach mau

Khoang 90% o6ng tiéu hoa dé1 c¢6 chung mang mach mau véi doan ruot binh
thudng bén canh. Diéu nay glal thich nguy co hoal t ruot thu phat do mach mau
bi chén ép gay thiéu mau, xay ra khi phat trién thé tich dac biet o dang nang,
hi€m gap 6ng tiéu hoa d6i c¢6 mach mau riéng véi mét cuéng mach.

2.4. Vé giai phau bénh

2.4.1. Ldp niém mac cda 6ng tiéu
hoa déi

Thudng la niém mac cua
doan 6ng tiéu hoa cung vi tri,
nhung c6 khoang 25% la c6 niém
mac da day lac chd vao, hiém hon
nita 1a c6 td chdc tuy ho#c 16p
biéu md tru cha dudng hoé hap.

2.4.2. Bén trong éng tiéu hoa doi

6ng tiéu hoa d6i thé nang
khéng théng véi 6ng tiéu hoa, cé
tich dich viém gay de‘i}: thanh
nang mac treo va c6 thé gdy ra  Hinh 22.6. Ong tiéu hoa déi dang nang hinh cdu bi
dinh nang véi cac td chic bén  hoai tir. C6 niém mac da day lac san trong nang
canh va gay dinh ruét.

3. TRIEU CHUNG VA CHAN DOAN

3.1. Tudi phat hién bénh
- Khoang 70-80% s6 bénh nhan duge phat hién bénh ¢ tuéi dudi 1 tudi,
trong d6 c6 ¢ so sinh. Trong sé 21 bénh nhan cia ching té1, hia tuéi dudi
25 thang 1a 85,7% (18/21 bénh nhan ) va lita tudi so sinh la 33,3% (7/21).
— C6 mét nhan xét chung: 6ng tiéu hoa d6i d thuc quan, ta trang va ruét non
thi thudng c6 biéu hién triéu chitng s6m. Con 6ng tiéu hoa déi ¢ dai-truc
trang thi chan doan thudng muén va gap d ca nguoi ldn.

3.2. Cac tinh huéng phat hién bénh

— Do c6 cac bién chitng nhu : tac rudt, thing, chay mau, loét, dau bung hoic
rdi loan tiéu hoa kéo dai..
- C6 chin doan siéu 4m trude da.
3.3. Triéu chimg lam sang
Céc biéu hién 1am sang da dang vi phu thu@c vao vj trf, thé loal va tién trién
cua éng tiéu hoa d6i. Do it gdp nén chéin doin &ng tiéu hod ddi thudng khé trudc

md va tham ch1 ca trong méd. D& difu tri ding duge binh niy, cAn phai chén doan
ding trong mé dé cé chi dinh chon kg thuat mé pha hgp.
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3.3.1. Thuc quén dbi é c8

Cé6 dau hiéu chén ép khi quan gay khé thd.

Viém phéi tai phat nhiéu dgt.

Né&u c6 u nang & ¢6: Cin chan doan phan biét véi u nang bach huyét. Choc
do u mang bach huyét hit ra dich vang trong, con d rudgt dé6i thi hit ra
dich trang duc nhét.

3.3.2. Thuc quén dbi é nguc
C6 mot hodc nhiing triéu ching sau:

Viém phdi tai phat nhiéu lan.

Ho man tinh.

Sét.

R4i loan hé hap, thd rit, co kéo cd hé hdp, ¢6 con tim tai, con nging thd.
R&i loan nudt thudng kin dao lic diu.

R4i loan nhip tim khi rudt déi 6 sau tim.

DPau lung, di lai kh6 khan do bi chén ép ré than kinh.

Khéng triéu ching, chdn doan tinh cd khi chup nguyec.

3.3.3. Da day déi
Tuy theo kich thudc ma c6 cac triéu ching sau:

Non.

Dau bung 4m y ving trén ron.
Chudng bung ving trén rén.
Dai tién ra mau.

Cé6 d&u hiéu thiéu mau, suy dinh dudng, dn kém.

3.3.4. Ta trang dbi

D&u hiéu hep ta trang ting ddn, gay téc rudt cao
C6 thé ndn thiy khéi u nhd trén rén, bén phai cot séng.

Chay mau tiéu hoa.

3.3.5. 0 ruét non: rudt doi.

Hoi chitng téc rudt:

Pau byng dm y y hoéc titng con.

Nén: ra thic’ ln c6 thé c6 dich mat, dich ruét.

Dai tign: vln 06 é tré nhd hojc tré 16n. Can 4 tré sd sinh thi c6 the khéng
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- Xoan ruét. long ruot nhat la khi ruét dé6i ¢ goéc hoi manh trang.
- D4&u hiéu viém phuc mac do hoai tu rudt dé6i dang nang v8 vao 6 bung.

- Chay mau tiéu hoa, thuong la ¢ rudt déi hinh 6ng do c6 loan san niém mac
da day.

- Kham bung: nan thdy moét u nho tron, di déng, khong dau.
3.3.6. bai trang doi

— Néu ¢ dang nang thi triéu chiing giong nhu & ruét non. Biéu hién téc
rudt thap.

- Dai trang déi dang 6ng: chian doan thudng muén véi ddu hiéu ban téc rugt
ting dgt, va da cé vai dot trong tién su .

- Nan thuong c6 khéi phan ciing ¢ dai trang.
Chan doan phan biét véi bénh Hirschsprung.
3.3.7. Truc trang dbi
Triéu chitng tic rudt thap, tao bén, ia mau, nin thdy khéi phén cing ¢ dai

trang Xich ma, dé nham véi u vung tiéu khung.
3.4. Chan dodn hinh dnh va néi soi
3.4.1. Siéu &m _
C6 gia tri chan doan. Cé thé chdn doan nang rudt trude sinh.

Siéu 4m phat hién dugc u nang & thanh thuyc quan, d mac treo hay ¢ thanh
rudt, thanh da day, xac dinh vi trf va do kich thudc. Cé gia tri chdn doan khi 6ng
tiéu hoa ddi 6 trung that sau.

3.4.2. X quang
—  Chup bung khéng chuin bi:
Cé thé thay mic nudc-hoi, mot quai rudt gidn cang hai...
— Chup luu théng tiéu hoa:

+ Thay duge hinh thuc quan cé -nguc bi chén ép, ¢6 hinh khuyét 161 vao
long thuc quan. '

+ Thay dudc hinh khuyét gay hep long ruét & ta trang, rudt non.
- Chup khung dai trang:
+ Xac dinh dugc dai-tryc trang déi.
+ Chan doan phan biét vdi cac bénh khae nhu bénh Hirschsprrung...
3.4.3. Chup cét lop

Cé gia tri chdn doan, dac biét véi thye quan d6i d ¢ va ngyc.
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3.4.5. Néi soi duang tiéu hoa

Soi thuc quan, soi da day ta trang, soi truc dai trang cé gia tri chan doan.
Nhung bién phap chan doan nay kho thuc hién 6 tré so sinh va tré nho.

Hinh 22.7. Ta trang déi Hinh 22.8. H6i trang déi 8 bénh nhan so sinh.
d bénh nhan 4 tudi Chup thay hinh khuyét @ cudi héi trang. Khi

m&: thay ruét déi thé nang 16i vao long ruét

4. DIEU TR

Ong tidu hoa d6i c6 chi dinh mé thudng vi bién ching nhu tic rudt, viem
phic mac, chén ép khi quan — thuc quan, cé khéi u 6 cé...

V& cach xtt tri: tuy theo vi tri, thé loai 6ng tiéu hoa d6i ma cé cac loai ky
thuat duge su dung:

- C4t bd ong tidu hoa d6i phu va bao vé dng tiéu hoa chinh bén canh, dic
biét khi dng tiéu hoa do6i & cac vi tri nhu & thue quan, ta trang, va truc
trang. Cé thé choc hiit lam nhé thé tich nang rudt khi phiu tich

~ Cé4t bo gin hét 6ng tiéu hoa d6i phu, dé lai phan cd cha 6ng tiéu hoa déi
dinh vao thanh 8ng tiéu hoa chinh bén canh hoic phai dé lai mét phan
niém mac cua 6ng tiéu hoa déi nhung pha huy ldp niém mac nay va phai
chdc chén khong c6 théng thuong giita 6ng tiéu hoa déi phu véi éng tiéu
hoa chinh.

- Cét doan rudt c6 6ng tiéu hod déi: Thudng hay 4p dung khi &ng tiéu hoa
déi G rudt non, dai trang, & dang nang rudt hinh cdu.

Sau khi cét dogn ruft, nén ndi ruét tan tan ngay.
- 1\(15 din huu:trong bofic cét vach ngin & dng tiéu hoa d6i dé md théng éng
tiéu hod déi viodrong kmg ruft binh thudng cung vi tri .

249



Chi dinh khi:

+ Ong tiéu hoa déi 6 vi tri khé cat bd, dé& c6 bién ching néu cat bo nhu @
thanh sau ta trang.

+ Ong tiéu hoa déi dai, néu cat bo thi mat nhiéu ruét, do vay nén néi ong
tiéu hoa phu véi 6ng chinh va néi 6 ca hai dau 6ng dé tao su luu thong
binh thuong.

— V4i ta trang d6i : con c6 thé mo néi hdng trang véi ta trang doi bang mot
quai ruét hinh cht Y.
- DAan luu nang rudét ra ngoai : rat it lam, chi lam khi nang ruét rat dinh va

thé trang bénh nhan yéu.
).'!
{4
¥
!

Hinh 22.9. Cat bé gan hét nang, A. chi dé lai thanh nang |2 I6p cd chung véi thanh rudt
bén canh, B. d€ lai mét phdn niém mac cla nang rudt dai.

R

'

.\'.M ~————
b N T

Hinh 22.10. A. Gng tiéu hoa d8i dang nang & rudt non va dai trang.
M8 cit bd nang ruét va ca rudt bén canh réi ndi rudt tan tn.
B. da day ddi: m8 cit bd mdt phén thanh ds ddy va da diry ddi phu



Hinh 22.11. N&i rudt déi phu véi 6ng ruét & bén canh hay dan luu trong
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