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TS.KTS. LE THI BiCH THUAN - ThS.KTS. NGUYEN NGOC TU (Déng chi bién)

HUudNG DAN THIET IG

NHA 0 RIENG LE THEO TIEU CHi KIEN TRUC XANH TAI HA NOI




Nhing tic hai cia bién di khi hau khién con ngudi nhan thire duoc vai trd va vi tri ciia minh d6i véi
viéc bao vé tai nguyén thién nhién va trai dat. Chinh nhiing tiéu cuc ndy sinh trong qua trinh phat trién
khién con ngudi sang tao va ddi méi, vuot qua chinh minh dé tim dén mét twong lai tét dep hon.

Su séng tao va dbi mé6i chinh 14 chién lugc gitip ching ta phat trién va phat trién bén ving.

Giai phép thiét k& cong trinh nha & theo hudng kién triic xanh nhim dinh huéng nguoi sit dung,
ngudi thiét ké, chu dAu tu giam thidu ning lugng sir dung trong sudt vong doi ctia cong trinh theo
huéng don gian, d& hiéu, ddng thdi md ra mot trang méi trong qué trinh san xuét vat lidu, cong nghé
x4y dung, cong nghé san xuét ning lugng tai tao v.v... Khi thi trudng céng nghé xay dung, vat lidu,
nang lugng, trang thiét bi cong trinh trong nuée con chira phét trién thi cin phai ¢6 nhitng cich nhin
nhan dtng dén cho twong lai.

CHU BIEN
TS.KTS. Lé Thi Bich Thuan
ThS. KTS. Nguyén Ngoc Ta

BAN BIEN TAP

TS.GVCC. Nguyén Vin Mubn
ThS.KS. L& Tran Phong

KTS. Nguyén Phuong Linh
KTS. Nguyén Thanh Long
TS.KTS. Hoang Manh Nguyén
TS.KTS. Hoang Vinh Hung

THAM GIA GOPY

Tommy Mansson, Life Academy, Thuy Dién
Kristian Landford, Life Academy, Thuy Dién
Yaseri D Apritasari, Indonesia

MOT SO TAI LIEU PUQC CUNG CAP BOI

GS.TS. Hofu Wu, Pai hoc Cal Polyma, USA

GS.TS. Wei Hwa Chiang, Pai hoc KHCN Dai Loan

Sakara Rasisutha, Thai Lan

Esther Mutasa, Tanzania

Life Academy, Thuy Dién

Trchmg Pai hoc Cong nghé Hoang gia - KTH, Thuy Blen

TrAn Thiém - Tong cong ty dién lvc EVN

ThS.KTS. Pao Xuin Nguyén - Trung tdm Nghién ctru Kién triac D6 thi
Ngudn sb liéu trén cac website va cdc chuyén gia khac

MOT SO THI NGHIEM VA MO PHONG THUC HIEN TAI
Architectural environment studio, RB808 - Truong Pai hoc KHCN Dai Loan
Trung tdm Nghién ctru Kién trac D6 thi - HANUAR

MINH HOA
Nguyén Ngoc Ta
Nguyén Phuong Linh
Nguyén Thanh Long
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LOI NOI PAU

Trong nhitng ndm gan day, mot thuc té dang bao dong la anh hudéng nganh
cong nghiép xay dung véi moi trutong song, van dé sut giam nghi€ém trong cac
ngudn ning lugng... din dén nhu ciu cin tim ra huéng di méi cho nganh cong
nghiép x4y dung theo xu hudng phat trién bén vitng. Nghién ctru ctia Hoa Ky cho
thdy cong nghiép xay dyung va céc toa nha noi chung tiéu thu khoang 80% tbng
mirc ning lwong sit dung hang nim ctia nudc ndy. Cac khai niém nhu kién trac
thich tng khi hau, kién tric bén viing, kién triic méi truong, kién tric sinh thai,
kién triic c6 hidu qua vé nang luong, kién tric xanh xuat hién va tré thanh cac van
dé duoc cha y.

Téap sach “Hwdng din thiét ké nha & riéng 16 theo tiéu chi kién triic xanh tgi

Ha Ngi” nam trong khudn khd d& tai khoa hoc cAp thanh phé “Gidi phdp thiét ké

nhd & theo tiéu chi Kién tric xanh tai Ha Noi” do TS.KTS. Lé Thi Bich Thuén
lam cht nhiém d8 tai.

Tép sach dugc su tham van cla cac chuyén gia dau nganh ve nghién ciru linh

vuc kién trac xanh tai Viét Nam nhu TS.GVCC. Nguyén Vin Muén, TS.KTS.
Hoang Vinh Hung, TS.KTS. Hoang Manh Nguyén, va nhiéu chuyén gia khéc.

Nhom nghién ctru dd dua ra giai phap thiét k& phii hop v6i hé théng tiéu chi
danh gi4 cong trinh nha & theo hudng Kién triic xanh tai Ha N6i dua trén sb liéu
diéu tra x4 hoi hoc, dua trén su tong két tidu chi cia LEED FOR HOMES do hoi
ddng Cong trinh xanh M§ dua ra, b tiéu chi LOTUS do t6 chic cong trinh xanh
Viét Nam dua ra, va hé thdng tiéu chi danh gia cong trinh xanh do B6 Xay dung
ma PGS.TS. Pham Birc Nguyén lam chi tri; ddng thdi dwa trén cac Quy chuén,
tiéu chuan hién hanh lién quan

Ching t6i hy vong cudn sach nay c6 thé lam tai lidu cho nhung ai thiét ké xay
dung nha cta minh c6 thé tham khao dé c6 dinh huéng cho minh gidi phap thiét ké
giam thiéu str dung ning hrong va lam tai liéu cho nhitng ngudi 1am cong tic xay
dung, kién triic trong dao tao ciing nhu thuc tién

Chiing t6i chén thanh cdm on S& Khoa hoc Cong nghé Ha Néi da tao diéu kién
dé d& tai thyc hién dugc nhitng mong mubn ciia minh, cdm on T chic hop téac
phét trién Qudc t& Thuy Dién, Vién nghién ctru Life Thuy Dién, c4c ban bé, ddng
nghiép da dong gép y kién @& n6i dung 6t hon. Pay 14 cudn sich mang nhidu yéu
t6 k¥ thuat chuyén sau, do vy khong thé khong c6 nhitng sai sot, rat mong dugc
su gbp ¥ cha cac nha khoa hoc dé 1an xué‘p béan sau c6 chat lugng hon.

Tréan trong cam on!

Tap thé tic gia
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MOT SO KY HIEU VIET TAT

[1][2] [n]: Ky hiéu tai liéu tham khao theo danh muyc tai liéu tham khao.

SHGC: Hé s6 nhan nhiét mit trdi ctia kinh, dugc cong bb boi nha san xuit hodc duge xac
dinh theo céc tiéu chuén hién hanh, khéng thir nguyén (Solar Heat Gain Coefficient).

SC: Hé sb che ning (Shading Coefficient). Trudng hop nha san xuét sir dung hé s che
nang SC thi SHGC = SCx0.87.

AHU: B0 xtr Iy nhiét 4m trong khéng khi (Air Handling Unit).

ASHRAE: Hiép hoi céc k§ su didu hoa khong khi, 1am lanh, sudi 4m Hoa Ky

(American Society of Heating, Refrigerating and Air Conditioning Engineers).

COPy: Chi s6 hiéu qua may lanh (Coefficient of Performance).

COP jpige: Chi s6 hiéu qua bom nhiét — Ty sb6 gitta nang sult nhiét thu duoc so v6i

cong suit tiéu thu dién dau vao kW/KW.

OTTV: Chi sb truyén nhiét tong.

U,: Hé s6 téng truyén nhiét, 12 cudng d6 dong nhiét khong ddi theo thoi gian di qua mot
don vi dién tich bé mat cia ket chu bao che khi chénh 18ch nhiét d6 cua moi truong
khong khi 2 bén két cu 12 1K. Pon vi do W/m® K.

R,: Téng nhiét trd, s nghich dAo ciia hé s6 tdng truyén nhiét Uy; R,=1/U,. Don vi do m* K/W.

VRV/VREF: Hé sb didu hoa khong khi ¢6 luu luong méi chit lanh thay dbi (Variable

Refrigerant Volume/Flow).

PMV: Biéu quyét du doan trung binh (Predicted Mean Vote).

DKTQ: Didu kién tién quyét.

TGTN: Thong gi6 ty nhién.

DHKK: Piéu hoa khong khi.

VKH: Vi khi hau.

CTX: Cong trinh xanh.

BXMT: Birc xa mét troi.



Hinh A.1. Minh haq khi thdi tai cdc nha may
sdn xudt cong nghiép
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Hinh A.2. Luong CO; tinh trén mjt nguoi o
cdc nudc trén the gici [32]
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Hinh A.3. Lugng CO, trén thé gidi [32]

I. PHAT TRIEN BEN VONG VA SU DUNG
NANG LUQNG HIEU QUA TRG THANH
MOI QUAN TAM PAC BIET TRONG
CONG PONG

X4 hoi dang phai hing chiu sy anh hudéng
cta khiing hoang kinh t& do bién d6i khi hau. Gia
ning luong, trong do gia diu thé ting 1én déng
k& chi tir nam 1970 ¢én nam 2007.

Luong Carbonic thai ra tir cic nudc phat
trién 16n hon nhiéu tai c4c nuéc dang phét trién,
tuy nhién, néu cic nuéc dang phat trién khéng
nhan thirc duge tdc hai cta hién tuong bién dbi
khi hau va nhiing nguyén nhan cua n6 thi twong lai,
bién dbi khi hau cang trim trong, ma nhilmg nudc
ganh chiu du tién 1 nhitmg nuéc dang phét trién.

Méi trudng xdy dung tiéu thy khéi luong 16n
nhitng tai nguyén khan hiém, gép phan dang ké
lwong khi thai va chét thai toan cAu. Chi riéng
cac hoat dong trudc va trong qua trinh thi cong
d3 tiéu tén dén 50% luwong tai nguyén cia Trai
dht: 40% lugng nudc tiéu thy trén toan thé giéi
duoc dung cho cic bién phap vé sinh va myc
dich khac trong cc cong trinh; 60% dién tich dét
néng nghiép (ddng nghia véi mét mat vé san
luwong) dugc danh cho céc hoat dong xdy dyng
(Edwards, 2002 in van Wyk and chege, 2004).
Pidu nay din t6i nhimg anh huéng tidu cyc dén
stic khée con ngudi cling nhu sy cin béng clia

moi trudng ty nhién (Forsberg and von Malmborg, 2004).

Khi tic hai d6i v6i moi trudng cla viéc xdy dung ngay cang ndi bat thi tinh hiéu qua

clia cac toa nha da tré thanh mot mdi quan tim 16n cho ngudi st dung va ca nhitng chuyén

gia vé mbi truong xdy dyng (Crawley and aho, 1999; Ding, 2008; Cooper, 1999; Kohler,

1999; and Finnveden and Momberg, 2005). Nhim dép lai méi quan tim trén, rét nhiéu nha

nghién ciru d3 va dang xay dyng cac phuong phép tinh toan do hiéu qua mdi trudng cla

céc tda nha véi muc tiéu hudng téi mot moi trrong xay dung bén vimg (Crawley and aho,

1999; Blom, 2004).



Hinh A.4. Minh hoa nha & lién ké
va nha ¢ riéng lé

Hinh A.5. Ty Ié hé gia dinh song trong nha
chung cw va riéng lé - nam 2009

II. POI TUQONG VA PHAM VI NGHIEN
CUU AP DUNG

Theo Quy chuin Qudc gia vé nguyén tic
phan loai, phan cip cong trinh d4n dung, cong
nghiép va ha ting ky thuat d6 thi, QCVN
03:2012/BXD phén logi nha & thanh hai loai:
Nha chung cu; Nha riéng 1¢ (nha & riéng 1¢ kiéu
biét thy, nha & lién ké, nha & néng thon).

Theo théng tw 10/2013/TT-BXD ngiy
25/7/2013 ctia Bd X4y dung vé quy dinh chi tiét
mot s6 ndi dung v& quan 1y chét lwong cong
trinh x4y dung c6 phén loai nha & bao gbm: Nha

¢ chung cu, nha ¢ riéng 1é.

Ngdy 20/5/1998, Thanh &y Ha Noi ban hanh
Chuong trinh s6 12.Ctr/TU vé phét trién nha & Ha
Noi dén nam 2000 va nam 2010 [29] trong d6 néu
16 theo s6 lidu ctia Tong diéu tra dan s6 va nha &
ndm 2009 (sau khi m& rong dia gidi) trén dia ban
Thanh phé 6 hon 1.713.684 ho trong d6 s6 lwong
ngudi sng trong nha & riéng 1& van chiém da b, cu
thé nha chung cu: 123.420 ho, nha ¢ riéng lé:
1.586.040 h, chiém khoing 93% téng s6 ho gia
dinh. Mc.dic6-nhidu. chinh séch nhim gidm s6
lrong nha ¢ riéng l€, nha chia 16, tuy nhién thuc té

cho thiy 0 [lrgng nha & riéng 18 vAn chiém da sb,

va duy tri nhw vy cho dén khi.céc.quy-hoach khu.do.thiméi, quy-hoach cac khu chung cu cao
té“mg duoc thire hién va trién khai trong thure 18!

Chinh vi Iy do d6, huéng dan thiét k& cong trinh xanh cho nha & tai Ha Néi tap trung
huéng din thibt ké cho nhitng cong trinh nha & riéng 18 kiéu biét thy va nha & lién ké.

Déi twong str dung hwdng din 14 cac kién tric su dang hanh nghé thiét ké, cac nha

quan 1y, ngudi dan, chi ddu tu céc cong trinh. Nhém nghién ciru da nd luc 1am tap huéng

din don gian, day di thong tin, d& nguoi doc co6 thé tir day tim giai phap cho cong trinh

ctia minh hudng t&i cong trinh xanh, tiét kiém ning luong.



Hinh A.6. Bidu d6 mdt troi & Ha Noi

Hinh A.8. Biéu do gio cdc thang trong nam
tai Ha Ngi

o herms ety

Hinh A.9. Phan tich sinh khi hgu Ha Noi [2]
Nguon: PGS.TS. Pham Dirc Nguyén

III. VI TRI PIA LY VA KHi HAU & HA NOI
Vi tri dia 1y: 21° VB, 105,8° KD

Gi6 chinh muia dong: huorng Dong Bac

Gi6 chinh mua he: Dong Nam

Theo biéu dd sinh khi hau Ha Noi [2].

* Thoi tiét Hé Néi hang ndm c6 t6i 44.6% thoi
gian nim trong ving dé chiu, va 23.4% tho' tiét
mét nhung Am wét, tong cong hai loat th01 tlet
nay chiém 68% thoi gian. :

o Thoi tiét lanh vira & Ha Noi ¢6 18% va 4. 5%
th0'1 tiét nong.

« Téng cong 4 loai thoi tiét tir “lanh vira” dén
“néng” & Ha Noi chiém t&i 90.5% thoi gian. Khi

xuét hién cdc dang thoi tiét nay c6 thé mé& rong

cira thong thoang tu nhién, hoic c6 thé hd trg

thém bing céc bién phéap st dung ning luong

thép (nhu quat)

« Thoi tiét Ha Noi chi c6 8.6% thdi gian 1a lanh,

2

trong d6 thoi tiét “rat lanh”, can sudi am chi

chiém 0.6% thoi gian, khoang thdi 53 gid/nim,

thoi tiét “lanh”, chua can sudi am, c6 8.6% thoi

gian, khoang 753 gio/nam, chi cAn déng b6t cira
gift Am phong, nhét 13 vé dém.

* 0.3% thoi gian, khoang 26 gid/nam, 13 thoi tiét
rit néng _ 4m. Thoi tiét nay c6 thé can chay
PHKK méi c6 thé tao duge VKH tién nghi.

o Céc loai thoi tiét mat kho va rit nong khod
khong xuét hign.

« Ba thang 12, 1, 2 13 nhing thang lanh nhét,
nhung nhiét d6 phan 16n nam trong ving lanh
vira, chi c6 mot s ngdy thang 1 nhiét d6 ha thip
t6i ving lanh v6i nhiét d6 khoang 15-20°C.

o Tha’mg 7 13 thang néng nhit nim, trung binh
nhiét d6 chi ndm trong gidi han cta ving néng,
c6 thé cai thién VKH bang-quat i6 binh/thuong.

.



IV. NANG LUQNG TIEU THU CUA CAC HQ GIA PiNH § HA NQI
Gia sir, trung binh mét gia dinh & thanh phé tiéu thy dién véi cac thiét bi thong thuong
(gi st v6i mirc cong suét t6i da) nhu sau:

Bdng A.1. Nang luong tiéu thy cua mot hd gia dinh

. ,; Thoi gian sir o 5
TT Tén thiét bi S6 lwgng t(]‘::i)e‘leltgbsiu(i\l’t&’; dung trung Ning lu((i;i)tleu thy
K binh / ngay
1 | Dén huynh quang ~8 50 ~4 1600
2 | Tu lanh 150 lit 1 175 24/24 4200
3 | Tivi 2 250 6 3000
4 | Piudia 1 50 1 50
5 | Quat 3 70 5 1050
6 | Noi com dién 1 500 2 1000
7 | May giat 1 500 1 500
8 | May vi tinh 1 200 3 600
9 | Banui 1 1000 0,5 500
10 | May diéu hoa ‘ 1 2630 3 7890
11 | May nuéc noéng 1 1000 1 1000
12 | Lo vi song 1 1000 0,5 500
Tbng nang luong tiéu thy/ngay vao mia néng 21890Wh
Tong nang luong tiu thu /ngay vao mua lanh
(khégng sfxgdl_n;g iuat, mét'y d;gé:] hoa) ; 12950Wh
Tbng niing lwong tidu thu / nim 6514750Wh
(gié st 200 ngay cAn quat va didu hoa) Khoang 6515KWh

(Tham khdo: EVN)

Theo diéu tra khao s4t 200 hd gia dinh va thu thap sé lién dién ning tidu thy cia cac
ho gia dinh séng trong nha- ¢ riéng 1& cho thdy: Trung binh mot ho gia dinh tidu thu
khoang 40-60kWh/m*/nam.

O Viét Nam, dé san xuét ra 1 kWh dién s& phat thai vao méi trudng 0,43kg CO,. Chi
phi dau tw san xudt 1 MW dién tir thily dién 16n (trén 50 MW) 13 1 triéu USD. M&i ho gia
dinh tiét kiém khoang 1 kWh dién thi ca Ha Noi s& tiét kiém dugc 1,2 MWh dién/ndm,
twong duong véi khodng 1,2 triéu USD/nam va giam lugng phét thai carbonic vao méi
truong.
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mém phdn tich nang lwong toa nha
(Theo khdo sdt tai My - Shady Attia, Liliana
Beltran, André De Herde and Jan Hensen.
“Architect Friendly”: A comparison of ten

different building performance simulation tools)
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Hinh A.11. Biéu d6 nhiét am ciia Ha Noi
(CLIMATE 4)
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Hinh 4.12. Phan tich nang heong toa nha -
St dung phan mém HEED

Hinh A.13. Mé phdng do roi dnh sdng trong
phong voi iing dung RADIANCE

Hinh A.10. Tinh thong dung ciia cac phan

V. MOT SO CONG CU PHAN TICH
NANG LUQNG TOA NHA

Website gi¢i thidu cic phin mém
http://apps1.eere.energy.gov/buildings/tools_
directory/subjects.cfim/pagename=subjects/pa
gename menu=whole building analysis/pag
ename_submenu=energy simulation

Céc file dit liéu thoi tiét

e EnergyPlus data files (.epw, .csv) : Thuong
ghi s6 liéu ctia 1 nim

™Y  (*.tm2,
meteorological year): Ghi lai s6 liéu TB

*tmy, t*.tmy3-Typical
trong mot s6 nim
IWEC (*.iwec,*.iwc)

Samson (*.samson, *.dat)

-WYEC2 (*.wyec2, *.wy2)

DOE-2 (*.fmt, *. txt, *.bin)

ESP-r (*.esp-1, *.clm)

BLAST ASCII (*.blast, *.asc)

ECOTECT (*.wea)

Mot s6 phin mém chuyén ding

(1) WEATHER TOOL, CLIMATE 4: Phin
mém phén tich dit lidu thoi tiét

(2) PMV TOOL: Phén tich chi sé PMV

(3) ECOTECT: Phéan tich nang lwong cong
trinh v6i hinh anh md phong

(4) TRNSYS, DESIGN BUILDERS, EQUEST,
HEED, ENERGY PLUS, IES, DOE-2: Phan
tich nang lugng toa nha.

(5) PHOENICS, FLUENT (CFD): Phén tich
thong gio, dong chay.

- D6 tin cy cao, nhung kho st dung, va dat
két qua dang thi phai dam bao “tinh hdi ty”.
(6) ODEON: Phin mém v& 4m hoc

(7) STELEA: Phén mém v&,phan tich ning
luong si dung qua cac thiét bi trongtoa nha.
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VI HE THONG PANH GIA CONG TRINH XANH

Hé théng danh gis  LEED (USA) LOTUS Tiéu chi CTX Tiéu chi Ha Ngi
Quéc Gia M§ Viét Nam Viét Nam Viét Nam
iy g Nghién ctru ciatd ~ Nghién clru clia Nghién ctru cua
Mikc d ing dung Quy dinh 4p dung : ron : i e
chire phi chinh phti B¢ Xay dung Ha Noi
Niam 1998 2009 2013 2013
L. Nang luong 1. Téng thé bén viing

1. Su cach tan trong 2. Nué6c 1. Bao vé& mdi truong,

A s 2. Ngudn ning hrong
qua trinh thiét ké 3. Vat liéu bao ton sinh thai

sach va hiéu qua

2. Diadiemvasy 4. Sinh thai 2. Higuquaning 3 Wiy qua sir dung
két n6i 5. Chat thai va lugng o
3.Tong thé bén vitng 6 nhiém 3. Hiéu qua sirdung 4 vt ligu va ngudn
Tiéu chi co bin 4. Hiéu qua str dung  6.Si{rc khoe va nudc nguyén vat lidu
————— nutc tién nghi 4. Vatligu 5 Chiit Trong mdi
5. Nang luong va 7. Thich tng va 5. Chat lwong moi trudng trong nha
khong khi giam nhe ! truong trong nha 6. Quan 1y van hanh
6 Vatliéu vangudn 3. Cong dong 6. Quén ly 7. Pbi méi trong
nguyén vat liu 9. Quan ly 7. Séng tao qué trinh thibt ké
10. Sang kién g xay dyng
ot clumgick] 2 2 Nha xanh * Nha xanh *
y LEED Dat cong trinh xanh o ik NI wanh k&
Xep hang Chumng chi bac Chiing chi bac

Nha xanh * % % Nha xanh * % %

Clhig ot yane Chiing cal vang Nhixaoh k kA% | Nhasanh &4k

Chtng chi Platinum

Hinh A.14. Pé xudt tiéu chi danh gié cong trinh xanh ¢ Ha N6i

TT- Tdng thé bén viing

NL- Ngudn ning lugng sach va higu qua
HN- Hiéu qué st dung nude

VL- Vit liéu va ngudn nguyén vat liéu
MTTN- Chét lrong mbi trrdng trong nha

QLVH - Quan 1y va van hanh

DM - Dbi méi trong qué trinh. thiét ké va xay dung =PKTQ = Piém cong

Hinh A.15. Hé thdng thang diém dé xudt theo tiéu chi dénh gid cong trinh xanh tai Ha Ngi

10 20 30 40 50 60 70 80 9 100 110 120 130

[HERERERREEEE

L 8. 8. 8.8 8.6 6.6 8 ¢

Ghi chy: *: Nha xanh I sao (=45 dié’m)’,‘ s *: Nha xanh 2 sao (> 60 diém); :
* 54 Nha xanh 3 sao (= 76 diém); #* * 3 Nha xanh 4 sao (>90 diém);
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Bdng A.2. Hé thong tiéu chi danh gié nha & theo xu hwdng kién triic xanh tai Ha Ngi

Nhém A - N U S T
tidu chi Tiéu chi Yéu cau, gidi phdp Diem
TT1- Bio vé KAhong xa..}: dung trén nén dat co gia tri sinh thai cao, khu dat co gia tri PKTQ
Ao, . * ndng nghiép
mdi trwong -
trong qua trinh Panh gid tic dong modi truong doi voi cac khu vuc xay dung nha ¢ méi 1
xity dymg C6 bién phap han ché tdc dong moéi trudng trong qué trinh xdy dung el
Khéng xam 14n dét trong DBKTQ
Xay dung nha & ri@ng‘lé (nha & lién ké,, nha & biét thy...) trén khu vuc i
TT2- *Pia djém quy hoach khu U‘thap tang cua Thanh pho ‘ ,
xdy dung nam Khi cong trinh nam trong khudn vién khu virc béo ton, cé quy che quan ly
trén quy hoach riéng, hodc ndm keé cong trinh di tich lich st thi thi€t k& phai tuan thu theo 41
khu vye dité quy ché riéng hodc Ludt Di san Vén hoa twong tng, tao hinh anh hai hoa
thap t?lng cia véi khu vuc, khong pha v ti 1€
ﬂ:‘mh l,)!mi M Dat céc yéu chu sau: Khong ndm trong pham vi 50m tr bo hd, song;
: ?ahv103 collg Khong nam trong dat khudn vién di tich lich st, dat cdy xanh...; Tao +1
LA can. duoc sy hai hoa véi kién triic khu vuc; Béo vé an toan cac cong trinh ke cén. ..
Dam béo theo QCXDVN va céc tiéu chudn lién quan (trong d6 c6 cac il
QC vé goc nhin va chiéu cao toi da cong trinh...)
TT3- Chon Déi voi cong trinh cé thé chon huéng nha: Cira chinh mé huéng Nam,
huéng cong  Ddéng Nam d¢ tang cuong thong gi6 v mua he khi gi6 chinh mua he, thu 41
trinh toi wu néu ¢ Ha Noi 1a gi6 Nam, Dong Nam. Co ctra gi6 ra ¢ hudng khac nham luu
c6 thé thong gi6 trong cong trinh.
Mat d6 xay dung phu hop véi QCXDVN 01:2008. {'\p dung cho céc khu PKTQ :
TT4- Mat d‘('_i dét c6 dién tich 16n hon 75m” nham ting dién tich thAm nudc bé mit
LTT-  AYAUmgthap ‘nop 0 Sor: 1 diém o
TONG THE hon matdo xdy —— =
BEN VONG d;lng theo Q;ll): Thap hon 10%: 2 diém +2
chuan, quy i€ 45 hon 15%: 3 didm +3
twong wng - -
Thap hon 20% tr¢ 1én : 4 di€ém +4
TTS-Thdm  Dinh vi céc cdy trong hodc hé thuc vat khac dé cung cép bong mat cho it
xanh, khong nhat 50% khu vyc di by, san trong nha. (Bong mat dugc tinh vao trua +1
gian xanh; bo tri ngay 21/6 khi mat troi cao nhat trong nam)
hé thong cay
20ROV VPN i 18 i ich thim xanh tromg diong vei 70%dién toh ko 84
hop & gidm hiéu = St e T
2 2 .n, 2~ (khong bao gom dién tich mai)
umg dao nhiét do ]
thi; han ché pha - Poac z - +2
V& nuée ngém Bé midt mai: 50% dién tich mai c6 mai xanh, lap dit cac vat liéu sang,
do bé mit khéng phan xa cao nhu bé tong mau sang, vat liéu c6 do phan xa khoang >70%...
thAm nuwée
Pam bao cac khu'chirc ning co ban phuc vu cho cac nhém nha & (theo PKTQ
QCXDVN)
Ngudn luc cong ddng co ban: (khoang cach theo khoang cach tbi thidu tai
QCXDVN 01:2008)
TT6- Ngudn lre - Nam trong khoang 0,5 km v6i 4 ngudn lc cong ddng co ban o
cong dong (ha - Nim trong khodng 0,8 km véi 7 ngudn Iyc cong déng co ban
tangxA ho)  _ NEm trong khoang 0,8 km véi hé théng giao thong cong cong (hién tai
chi c6 xe buyt)
Nguén luc cong dong tht:
- Nim trong khodng 0,5 km v6i 7 ngudn luc cong dbng co ban +2

- Ném trong khoéang 0,8 km v&i 11 nguén luc cong ddng co ban
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Nhém

oA r A A Cene r e R
tidu chi Tiéu chi Yéu cau, gidi phap Piem
- Nam trong khoang 0,8 km véi hé thong giao thong cong cong (hién tai
chi c6 xe buyt)
Ngudn luc cong df‘)ng ndi troi:
- Nim trong khoang 0,5 km véi 11 ngudn luc cong dong co ban
- Niam trong khoang 0,8 km véi 14 ngudn luc cong ddng co ban +3
- Nim trong khoang 0,8 km v&i hé théng giao thong cong cong (hién tai
chi c6 xe buyt)
3;)7121;{;:1)’ ci“;l:l Trong khoang cach 300m phai bb tri viron hoa, san choi, hodc khéng gian +1
m(,yg 81N & cong ddng (QCXDVN 01:2008)
Cong: 7 tiéu chi 4PKTQH8
Pat mirc hiéu qué sir dung niang hrong (dé xuét 55kwh/m?/ndm) DPKTQ
Cong diém theo % st dung nang lrong so v6i mirc hiéu qua st dung Max15
95% +1
NLI- Téi wu W i
héa sir dung 85% +5
nang lwgng 80% Y
75% +9
70% el
65% +13
<60% +15
Téng dién tich Iép ctra s kinh theo chiu dtmg phai nho hon 50% tong dién PKTQ
tich twong ngoai ctia cong trinh.
Tdng dién tich cira troi phai nho hon 3% tong dién tich bé mat mai. DKTQ
Thiét ké v6 nha hop 1y, 1ép dat hé thong cach nhiét co ban véi gia tri
U-value max cua trong bao che cac hudng la 1,8W/m* K va DKTQ
Runin =0,56m’K/W (tham khdo QCVN09:2013/BXD)
2. NL- NL2-Thiét ké Trong truong hop khong tinh dugc he $6 OTTV, x4c dinh hiéu qua 16p
NGUON  vénhahoply VO nha banghé so SHGC dam bao theo tham khao QCVN09:2013/BXD ~ DKTQ
NANG y va gidm so véi mirc yéu cau
LUQNG Giam 10% so v&i mirc yéu chu ciia QCVN 09:2013/BXD +1
SACH VA o : A
HIEU QUA Giam 20% so véi mirc yéu cau cua QCVN 09:2013/BXD 2
Giam 30% so véi mitc yéu ciu ciia QCVN 09:2013/BXD +3
Giam 40% so véimnic yéuledu ciia QCVIN 09:2013/BXD +4
C6 sit dung bong deén tiét kiém dién] t3f diing chiéu sing tw nhién, thiét ké
T 5 DKTQ
chiéu sang-hop-ly
Mat d6 cong suat chiéu sang phai dam bao yéu cau tai QCVN 09:2013  DKTQ
s 2
NL3- Nang (LPP_ W/m?) wn ’
lugng chieu  Chieu sang nhan tao: It nhat 80% bong dén su dung béng den dang tiét
sang kiém ndng luong dugc dén nhén tiet kiém nang luong céc phong chinh +1
(phong an, bép, khach, phong gia dinh, khong gian chung)
Str dung 50% dén chiéu sang tiét kiém dién ning il
Str dung 100% dén chiéu sang tiét kiém dién ning +2
NL4- Higu qué Hé thong duong 6ng phai dam bao yéu cau tuan hoan va hop ly DKTQ
phan phoi nwée Hé théng dudng éng cach nhiét =+
i Lép dat thém hé théng dun nwde néng bang pin mat troi ]
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tidu chi Tiéu chi Yéu cau, gidi phap biem
Lip it h¢ théng diéu hoa khong khi t6t, tan dung thong gi6 ty nhién, dim PKTQ
NLS- Quin Iy bao yé’u cau ‘vé hiéu qua COP theo QCVN 09:20~ 13/BXD ,
tot h¢ thong HE thong diéu hoa khong khi hiéu qua cao, moéi % cai thi¢n chi so hi¢u
PHKK valap qud COP cia mdy lam lanh nu6e so v6i QCVN 09:2013/BXD duogc tinh ~ max10
dit hé thong 1 diém
DHKK .q S SR < 5 R, . S ;
Giam thiéu sy 10 1i cua khéng khi qua duong ong, qua twong bang cac 4
bién phap dugc thuyét minh cu the.
Kiém tra chét 1am lanh hoat dong hiéu qua PKTQ
St dung chét 1am lanh thich hop, Iua chon 1 trong cac gidi phap sau:
NL6- Quinly - K]’:l(‘)ng str dur{g ché‘f lam lanh ;
chétlam lanh - Lap dit hé thong diéu hoa véi chat lam lanh khong phai 1a HCFC +1
- Sir dyng tac nhan lanh c6 chi s6 pha hity ting Ozon ODP=0 hodc chi s6
lam néng khi quyén GWP <100 [Tiéu chi BXD] - chi s0 nay do nha san
xudt cung cap.
e . Thiét k& va sir dung ning luong tai tao. Nhan duogc 1 diém voi mdi 3%
Toonu el v ning luong st dung/nam dung tir nang luong tai tao Masl
tai tao tai cho 8E0n2 H1s J S 23
St dung thiét bi hiéu qua nang lwong cao Max2
- St dyung ti lanh c6 dén nhan nang hrong +1
7 - Quat dan nhéin néng lwong, it nhit mot quat tai mdi phong (khach, ngu,
NL8- Thiétbi . +0,5
sinh hoat chung)
- St dung may rira dia bat dan nhan niang luong (3,78V/14n) +0,5
- St dung mat gidt hiéu qua cao, d4n nhan ning lugng 41
Cong: 8 tiéu chi IPKTQH3
C6 hé théng thu va luru trit nwde mua tir méi, tir khu dét du 4n @& str dung Max3
Pong gép 5% vao lugng nude cAp cho cong trinh +1
Déng gop 10% vao lugng nude cp cho cong trinh +2
HN1- Tai . i e
2 >15% va o i a1
chiti siF:dyng Pong gbp > 15% vao lugng nude cap cho cong trinh 3
nwéc He thong tai sit dung nude xdm. Nube xam co thé thu duoc tir viée giat
R i el S el 2 Max3
gifl, tam, mdt vai hoat dong tir voi nude khac
Pat dugc 15m’>/nim (5% lugngnude st dung cho CT); +1
Théml diém mdi khi giam thém 5% luong nuée st dung tir nude x4m -3
3. HN- HIEU Téc d6 dong chay ciia céc thiét bi vé sinh <9lit/phtt i
QUASU i ;
DUNG Toc dd dong chdy cua cac thiét bi vé sinh <6lit/phit ; +2
NUGC  pgn,- Hiéu qui Téc d6 dong chay cia cac voi thm, voi nude <9lit/phtit +1
Si’l’ dlilng nu,é,c A A 1N 2 a2 x Pt N 7 3 .
trong nha Toc 3§ dong chdy cua cac voi tam, voi nudce <6,61it/phut +2
Téc d6 dong chay cita céc toilets <6lit/lin x4 +1
Téc d dong chay clia céc toilets <4,2lit/lan xa ; ; 0.
0 Thiét ké canh quan va hé théng tudi tiéu nhim giam tong luong tudi nude
HN3-Hiéu qua
<& done it va nhu ciu sir dung nu6e. Dy doan st dung nuée c6 thé dugc chuan b va +1
i (-)z‘tignh‘ tinh toan boi nha thiét k& canh quan chuyén nghiép, pha sinh hoc, hodc
g A cac chuyén gia khac...Gidm lugng nude tudi tiéu it nhat 45%
Céng: 3 tiéu chi 14
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Nhém

tieu chi Tiéu chi Yéu cau, gidi phap Diém
VL1- Lwu giit, Gi6i han chat thai xay dung DPKTQ
thu gom, quan . W on e Ao
Iy chit thai xiy Lap k& hoach quan 1y chat fhal xay dung ! : DKTQ
dung Thu gom cac vat liéu c6 thé st dung lai dé tai ché +1
Hiu qua vét liéu khung toa nha Max3
- Hiéu qua khung két cAu bang vat liéu c6 thé tai ché hoiic san xuét tai nha 4
VL2- Hiéu qua may, dem dén 15p ghep tai cong truong
vét liéu khung - Tuong tAm san xuét tai nha méay, dem dén 15p ghep tai cong truong arl
- C4c b phan khdc clia cong trinh duoc san xudt, dem dén 1ip ghép tai 41
4.VL- VAT cong truong (mai, panel, modun...)
LIEU VA St dung céc cau }(ién, vat ]iéu cii cho cong trinh. Theo % gid tién vat liéu  Max3
NGUON VL3-Tdi skt gidm bt so voi tong gié tién vat liéu clia cong trinh
NGUYEN dungcaukién, Gij 4ri vat lisu xay dung st dung lai 30% Al
VAT LIEU vét liéu il S i
A : Gia tri vat liéu xay dung sir dung lai > 50% )
Sur dung cac vat liéu cé kha nang tai chéﬂ, vat liéu than thién moi truong, N
vit liéu dia phuong. M6i san pham 0,5 di€ém
VL4- Vatliéu St dung bé tong chung ap
xanh, VAt li€u  _ Cho toan bo tudmg bao che cong trinh +2
dia phwong ‘ 5 ; -
- Cho toan bd twong bao che va tudng ngan trong cong trinh i)
Sir dung 50% g tir ngudn cung cAp bén viing +1
Cong: 4 tiéu chi 2DKTQ+14
Kiém soét khi doc hai trong qué trinh xay dung DKTQ
Khong hut thudc tai cac khong gian phong ngi, khach, sinh hoat chung,
DKTQ
bép trong nha
Kiém so4t chit doc hai bing c4c giai phap sau: Max2
- Thiét ké khong gian dém chuyén tiép c6 chidu dai it nhét 1,2m; C6 tham .
MTTNL- lau giay trude khi vao nha
Kidm soit khéi - Thiét ké céac khong gian trong hat cac khi doc ra ngoai, khong dé gan
thuéc, khi thai noi khong khi vao nha, c6 thé sit dung lam khong gian hit thudc dé cach +1
va chét doc hai ly voi cac khu vuc gi6 vao nha
Thong gi6 voi khong khi sach bang c4c cach sau (lya chon it nhit 2 trong
céc cach sau)
5. MTTN- - Uu tién khéng khi vao céc phong & :
CHAT - Bé khong khi luu thong, giit cac cira ni thit mé vao cac ngay nuia hé +1
LUQNG - Gifr cac.ciramé-va bat quat vao cac ngdy mua hé
MOI - Str dung thém hé théug quatdé liu thong khéng khi
TRUONG - Thay: thé ho#e lau eac mang loc ciia hé thdng didu hoa khi cn thiét
TRONG Dam bao tien nghi moi truong dnh séng; anh sang 6n dinh, khong gay léa PKTQ
NHA khi sir dung anh sang nhén tao
Chiéu séng tir nhién: i .
Pat dugc d6 roi tr nhién >100lux tai thoi di€m do6 roi khuéch tan ngoai
nha 4000lux v ;
Trong d6: Tinh diém ty 1€ (%) dién tich san s dung dugc chiéu sang tu
Mt nhién (CSTN):
5. Tylédién tich CSTN 50% : 1 didm +1
Chiéu sang :
Ty 1€ dién tich CSTN 60% : 2 diém +2
Ty 1€ dién tich CSTN 70% :3 diém +3
Ty 1& dién tich CSTN 80% : 4 diém +4
Ty 1& dién tich CSTN > 85% : 5 diém +5
Dién tich san nha & bi ning chiéu 1én sang tir 8-17h tai cac hudng 5

dudi 15%
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oA s A A a0 3 <R
tieu chi Tiéu chi Yéu cau, gidi phap biem
Céng trinh phai dugc thiét ké nhim tan dung thong gi6 tw nhién PKTQ
Cong diém néu: Max4
20% dién tich ¢ c6 st dung gi6 xuyén phong el
40% dién tich & c6 str dung gi6 xuyén phong 2
60% dién tich & co6 st dung gi6 xuyén phong +3
>80% dién tich & co sir dung gi6 xuyén phong +4
Tinh todn dién tich dugc TGTN (theo %) c6 vén tdc tir 0,5m/s dén 1,5 m/s :
(khi vén tbc gi6 ngoai nha 3 m/s) so véi tdng dién tich san hoat dong bing Max10
cach
% dién tich TGTN / dién tich san: 10% +1
% dién tich TGTN / dién tich san: 15% +2
% dién tich TGTN / dién tich san: 25% +3
% dién tich TGTN / dién tich san: 35% +4
% dién tich TGTN / dién tich san: 45% 45
% dién tich TGTN / dién tich san: 55% +6
% dién tich TGTN / dién tich san: 65% +7
% dién tich TGTN / dién tich san: 75% +8
% dién tich TGTN / dién tich san: >85% +10
Hodc trudng hop khong c6 phin mém mé phéng cé thé tinh theo diém
MTTN3- Mg ;
Thong gi6 tw 520 Gng nhu sau:
nhién va thong Dién tich ctra don gio / Dién tich cira thoat gi /
gi6 co khi; Dién tich san, % Dién tich san, %
10-14 +4
: +5
10-14 - 15 .1,9 :
20-24 o
>25 +7
10-14 4
2 +6
15-19 15-19
20-24 B
225 ey o
10- 14 +6
’ +7
20-24 b
20 - 24 +8
=25 +9
1014 =/
. 15-19 8
20 - 24 )
=25 +10
Thiét ké dam bao 80% dién tich sir dung duqq thiét ké théng gid tu i1
nhién (thdng gié xuyén phong, thong gié mot chiéu, thong gi6 dimg) )
Thong gi6 co khi: C6 Iip dat cic he théng thong gi6 co khi hé trg cho i

céc hinh thic thong gi6 tu nhién
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i Tiéu chi Vel cau, gid phip Diém
MTTN4- Lép d3t hé théng hat 4m véi nang suat dii duy tri do 4m trong phong duéi
Kiémsoat 60% bang cch:
dd 4m ciia - Thém hé thong hit Am o
khong khi  _ 13y 5t hé théng didu hoa c6 hé théng didu chinh d6 4m
Kiém soat n(‘”mg d6 cAc chét khi doc hai do cac vat Wliéu va dd dac ndi that
phét thai vao khéng khi trong nha theo c4c tiéu chuin ciia Viét Nam.
TCVN 5937 - 1995: Tiéu chuén chat luong khong khi xung quanh;
TCVN 5938 - 1995: Ndng do t6i da cho phép ctia mot sb chét doc hai
MTTN5- trong khong khi xung quanh
Sit dung TCVN 5939 - 1995: Tiéu chuén khi thai cong nghiép d6i voi bui va cac L
vatliduit  chitvo co; § : :
phatthdi ~ TCVN 5940 - 1995: Tiéu chuén khi thai cong nghiép d6i véi cac chat hitu
co.
Tinh diém: St dung céc vat liéu noi tht (thach cao, son, vec ni, vat liéu
bp lat, composite .. ) da dugc kiém dinh, d4n nhn theo tiéu chuén Viét
Nam hodc nudc ngoai.
MTTN6-  Khong c6 BPHKK tai cc gara 6 to DKTQ
Bio vé chit . i s
% +
6 nhiém tir C6 quat hit mui trong gara 6 t6 : 1
garadtd@eucd) Khong dé 6 t6, gara 6 t0 trong nha Sl

MTTN7- Céc khong gian hoat dong trong nha hogc céc nha 1an cén (xét vé thiét ké Khong cho
Kiém soat  cch am) khéng gy dn téi cac phong & v& ban dém (tr 22 gio t6i t6i 6 diém
tiéng dn  gid) & vuot qua 50 dBA (TCVN 175: 2011)

Cong: 7 tiéu chi 29
Danh gid co sé cic gidi phap ¢6 thé lwa chon dé dat tin chi cong trinh
DPKTQ
xanh
Lap doi du 4n bao gom céc thanh vién (K§ su xay dung, kién trac su,
chuyén gia vé trang thiét bi cong trinh, quy hoach, tao lap cac bubi gdp +1
QLVHI- g0, thao luan)
Lép vaquin  Thyc hién cude hop doéng gép ¥ tudng thiét ké gilip giam nang lugng st i
1y dw an dung (Eco-Charrette)
GONE AU - e [ d6i thiét ké c6 chimg chi danh gi4 cong trinh
trinh thit ké on]11t nhat I t vién trong doi thiét ké c6 ching chi gid cOng tri; 4
vaxdy dung X@
Néu c6 thé dua ra ce.md hinh md phong céng trinh tiét kiém ning lugng max
(phan tich nanglweng st dyng) +2
6. QLVH - Xay dung che ké hoach va chmh sdch ddm bao an toan, thanh cong ctia du 1
QUAN LY 4n, duoc gidm sat trong sudt quéaltdih k43 dung
VA VAN 7
HANH Lap Chuong trinh va ké hoach céi tao toa nha theo huéng nang cao chat

lugng xanh so v6i cong trinh dd hoan thanh xay dung va dé trinh cp
Q_L_VHZ' chimg chi'Toa nha Xanh. Chifong trinh va ké hoach cai tao toa nha chua +1
Giai d‘“?ﬂ thue hién nhung da duoc, Chii so, hitu toa.nha phé.duyét va Hoi dong
van hanh,  popy gir dung ting hd

sit dun : :
i Ap dung cac bién phép tiet kiém ning luong duy tri mic ning lugng sir 41
dung du¢i mire tai mé hinh co sé

QLVH3- Do tao co ban DKTQ
Giao duc nhin
thike clia ngwdi 1ang cuong dao tao Sl

sit dung hodc Alay

quén Iy toa nha Pho bién nhén thuc +1
Cong: 3 tiéu chi 2DKTQ+10
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tliil:):;lli Tiéu chi Yéu cau, giai phap Pidm

Ap dung sing tao, cong nghé xdy dung mdi, it tiét kiém nang luong, duoc et
thuyét minh v& d4nh gid cu thé 2

7. DM - DOI
MOITRONG  DM2-  Singtaol +
QUA TRINH ?ac thiét k’e Séng tao 2 "
THIET KE  sdng tao khac
VA XAY X Sang tao 3 1)
DUNG Sang tao 4 Gl
4

3 tiéu chi

w3k [16 thong tiéu chi ndy co tinh chdt nghién ciru dé tiv day lam nén tang dé xudt gidi phdp thiét ké cong
trinh xanh tai Ha Noi - Hé théng tiéu chi khong phai la quy dinh hay quy ché. Hé thdng tiéu chi do nhom
nghién ciu a2 xudt, tham khéo theo hé théng danh gid cia LEED, LOTUS, CTX (cia B$ Xay dung), s6

liéu diéu tra xd héi hoc va nhitng kinh nghlem thuc tién..
Quy chudn kj thugdt Quéc gia vé cdc cong trmh xdy dung st dyng ndng lwong hiéu qua

OCVN09:201 3/BXD duoc sur dung aé dap dung doi véi céc cong trinh ¢6 téng dién tich san tir 2500m° re
1én, mét s6 ngi dung vé I6p vé cong trinh va hé théng chiéu sing, théng gié duoc tham khdo aé dé xudt

phit hop véi khi hdu Ha Ngi.
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B. HUONG DAN
THIET KE

ﬁ@, THU VIEN
MY HUBT

TAI LIEU PHUC VU THAM KHAO NOQI18O
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NL | HN | VL |MTTN|QLVH| bM

L. GIAI PHAP TAO LAP MOI TRUONG PHAP LY, THAY POI NHAN THUC VA
NANG CAO NGHIEP VU NHAM PAY MANH PHAT TRIEN CONG TRINH XANH

B NTI. Tao lap mdi trudng phap 1y, quy dinh trong x4y dung.
B NT2. Thay dbi nhan thirc, théi quen trong xdy dyng, van hanh nha &.
B NT3. Nang cao nghiép vu va sir dung cdng cu tin hoc.




| TT | NL | HN | VL |MTTN|QLVH | PM

| Mé ta: Quan ly dau tu, xdy dung va thay déi
nhén thirc clia nha quén 1y, nguoi sir dung 13 van

Nha ¢ riéng 1 kiéu biét thyr | x | d& dt ra hang dau trong phét trién cong trinh

|Nha & lién ké x | xanh

T1. Tao 18p mo6i truong phép 1y, quy dinh trong x4y dung

B BIEN PHAP THU NHAT:
NTI. Tao lap moéi truong phap 1y, quy dinh trong xay dung [theo Dy thdo chién lugd)
Qubc gia vé cong trinh xanh].

B MO TA KY THUAT:

(1) Céc hanh dong chu yéu dé phat trién cong trinh xanh ¢6 hiéu qua thiét thuc
- Té chirc xét, cong nhan, cAp ching chi va trao giai thudng ddi véi cac cong trinh dat
tiéu chi 1a céng trinh xanh;
- Nha nuée di tién phong trong viéc xdy dung cdc cong trinh ctia Nha nuéc dat tiéu chi
cong trinh xanh;
- T chirc tuyén truyén, néng cao nhan thirc vé cong trinh xanh cho cong ddng;
- Huy d6ng su tham gia clia cc t chtrc chinh tri - x4 hoi, t6 chirc nghé nghiép ...;
- T5 chtre dao tao nhan luc c6 d trinh d6 dé phat trién cong trinh xanh;
- Phét trién nghién ctru khoa hoc va cong nghé vé cac giai phap thiét ké va xay dung
cong trinh xanh phu hop vé6i diéu kién Viét Nam;
- Téng cudng quan hé hop tac véi Hoi dong cong trinh xanh quéc té va Hoi dong cong
trinh xanh cta cic nuée trén thé gi6i trong phat trién cong trinh xanh & nudc ta.

(2) Théng nhét cac don vi nghién ciru, phét trién cong trinh xanh & Viét Nam nhur:

- Hoi dong cong trinh xanh Viét Nam - VGBC (T4 chirc phi chinh phi)

- Céc chuyén gia nghién ctru clia Bo Xay dung

- Céc chuyén gia nghién cfru trong c4c hoi nghé nghiép, trrong Pai hoe, Vién nghién

ctru, Hoi Kién tric su.

- Céc chuyén gia nghién ctu khic...

Théng nhét cic bd tiéu chidanh giadé si dung & Viet Nam:

(3) Tao 18p mdi truong phap ly de phat trién cong trinh xanh

Dé khuyén khich cic chu diu tu, tu van thiét ké, nha thdu x4y dung ung dung cong
nghé xanh va tu déng héa trong xay dyng cong trinh, can hoan thién hang lang phép 1y,
khuyén khich cic doanh nghiép trong nganh d4u tr nghién ctu, u’ng dung céac cong nghe
hién dai, cong nghé sach trong qu4 trinh xay dung.

Can thiét 1ap heé thdng dénh gia chit lwong méi truong trong nha va hé théng nhan
hiéu vt liéu xanh; Thiét 18p cdc quy dinh va k¥ thuét tai sinh va str dung lai chét thai kién
triic, dong thoi t§ chie biu chon cac cong trinh kién tric xanh t6t nhat, ¢ vii nhan rong
%
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B e
phat trién m6 hinh kién tric xanh, tuyén truyen, gido duc sau rong vé kién tric xanh dén

toan dan”.

Bén canh d6, ching ta cAn khuyén khich va c6 ché tai cho c4c nha dAu tu 4p dung méd
hinh “kién tric xanh”, vi cong trinh “kién triic xanh” c6 suAt dau tu ban du 16n hon nhung
mang lai nhidu higu qua trong qua trinh sir dung va ich loi dbi v6i ca moi trudng va cong
ddng. Xay dung mot chuong trinh hay mot chién lugc phat trién cong nghiép vét lidu xdy
dung tiét kiém ning lugng, trong d6 c6 hé théng tiéu chuan dugc bét dAu tir nhitng vat liéu
x4y dung théng dung.

(4) Chién lugc qudc gia v& phat trién cong trinh xanh

Dinh huéng chién lugc qubc gia vé phat trién cong trinh xanh nhdm cu thé hoa Chién
Iuge quée gia vé ting truéng xanh thoi ky 2011-2020 va tim nhin dén ndm 2050. Trong d6
dat ra yéu cau xay dung, phat trién cong trinh xanh, d6 thi xanh theo huéng tich hop cac
cong nghé méi, céc gii phép quan 1y, quy hoach, thiét ké, xay dung va khai thac dam bio
tiét kiém va st dung ning lugng higu qua, gidm phat thai va than thién voi moi truong, gop
phin vao giam nhe tac dong clia bién ddi khi hju.

Hoan thién “Chién Iugc Qubc gia vé phat trién cong trinh xanh & Viét Nam dén nim
2020, dinh huéng dén ndm 2030” nhim cy thé héa Chuong trinh myc tiéu qubc gia ing
pho v6i bién dbi khi hau va Chién lugc quéc gia vé ting truong xanh thoi ky 2011-2020 va
tAm nhin dén nam 2050 d3 duge Chinh phil phé duyét. ‘

(5) 30% cong trinh dat tiéu chi xanh vao nidm 2020

Dua vao dy thao “Chién luge Qudc gia vé phét trién cong trinh xanh ¢ Viét Nam dén
ndm 2020, dinh huéng dén nim 2030” dit myc tiéu phin déu dén ndm 2020 khoang 30%
cong trinh x4y moi va sura chira bing ngudn vén ngan sach Nha nudc, 20% s6 lwong cong
trinh xdy m&i va stra chira bing ngudn vén tu nhan dat cic tiéu chi xanh, giam 10-15%
mitc tiéu thu ning lugng van hanh cong trinh/m2 san so v6i ndm 2010...

Phin diu dén nim 2030 con sb nay 14 40% dbi véi cong trinh xay béng von ngan sich
nha nudc va 30% cong trinh xay béng vén tu nhan dat tiéu chi xanh, mic tiéu thu ning
lwong dén nim 2030 gidm tiép 5-10% so v6i nang 2020.

B AP DUNG THUC TE:

Hinh B.1. Cong trinh UNDP (Green one) Hinh B.2. Cdng trinh xanh do Hinh'B.3.-Cong trinh
Nguon: www.edg.org KTS. V& Trong Nghia thiét ké xanhdoA21 thiet ké
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Mo ta: Quan 1y dau tu, xdy dung va thay ddi
nhan thirc ctia nha quan ly, nguoi st dung la
vAn @& dit ra hang ddu trong phat trién cong
trinh xanh

NT?2. Thay dbi nhan thirc, théi quen trong x4y dung, vin hanh nha &

B BIEN PHAP KY THUAT:

NT2. Thay d6i nhan thirc, théi quen trong xay dung, van hanh nha &.

B MO TA KY THUAT:

(1) Thay di, nhan thirc, thoi quen va dinh huéng nhu ciu ciia nguodi dan.

- Tuyén truyén, quang b4, ning cao nhan thirc vé kién tric xanh dén cong ddng xa hoi;
thiic ddy 4p dung nguyén tic kién truc xanh trong cac hoat dong dau tu, xay dung.va phat §
trién kién trac-d6 thi néng thon.

- Nghién ctru, xay dung va phé bién céc tiéu chi kién tric xanh phuc vu hoat déng thiét ké
quy hoach, kién tric, thi cong x4y dung cong trinh, sit dung vat liéu x4y dung, ap dung k¥
thuft va cong nghé xay dung va quan 1y ha ting - méi truong do thi, diém dan cu nong thon.

- T4 chirc do tao, boi dudng kién thirc v& kién trac xanh cho gi¢i kién triic su, cic c4 nhan |
khic c6 lién quan va quan tim dén su nghiép phat trién kién triic xanh.

(2) Céc luu y trong qua trinh sir dung, van hanh céng trinh nham tiét kiém ning lugng
[Ngudn: http:/mangluongvietnam.vn/] |
Toa nha hiéu qua ning lugng sé& tan dung t6i da 4nh sang tw nhién, chiéu sang phu bing
dién chi dugc sir dung trong lic troi t6i, may che... Nhung, khi nhiing thiét bi hiéu qua
ning lrgng duoc van hanh khong dung quy trinh, hiéu qua chiéu sang ban ngay ciing nhr |
céc thiét bi trir lanh s& hoat dong thidu hiéu qua... Vi thé, cAn luu ¥ trong qua trinh st dung, |
vén hanh cong trinh nham tiét kiém ning lwong. ‘
Sir dyng tiét kiém 1a sir dung dingltc; ding.chd; khong dung nita thi tit ngay. Vi du: chi
bat dén tai nhitng vi tri sinh hoat, can chiéu sang v& bat vira do, ding xong thi tit ngay; hay
v6i may diéu hoa khoéng khi, chi-nén'cainhiét 6 tir 24°€ dén 26°C khi sit dung.

St dung hiéu qua 13 str dung 6t TEoHg HHng Tong 1t nhat ma vAn théa man nhu ciu sir |
dung. Vi du: sit dung cac loai dén’ tiét kiém nhu'den huynh-quang, dén compact, dén
LED c6 dién ning tiéu thu thdp hon loai dén day téc mac du cho do sang nhu nhau.

Sir dung hiéu qua hé théng chiéu sang. Mic dit cong suat tiéu thy cua cic bong dén khong f
16n nhu nhitng thiét bi dién khac (ti lanh, may didu hoa khong khi...) nhung do st dung
nhiéu béng va thoi gian st dung 1au nén n6 chiém mot khoan chi phi khé 16n trong téng
chi phi tién dién. Nén thuong xuyén vé sinh mang va choa dén, bong dén s& phat huy hiéu
qua chiéu sang vi mét 16p bui mong c6 thé 1am giam do sang tr 10-20%. Dimg quén tit
bong dén ngay khi khong sir dung...
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St dung hiéu qua may didu hoa khong khi. Khong dé tht thoat gi6 lanh: 1am kin céc khe
ctra s, ctra ra vao; han ché sb 1An mé cira ra vao (l3p b 10 xo ddng cira tu dong). Khong dé
céc ngudn nhiét trong phong. Cai @it nhiét d§ lanh hop ly: ban ngay 24-25°C, ban dém
(phong ngii) 25-27°C (uru tién ting tdc d quat). T4t may lanh khi khong sir dung va chi st
dung méy lanh khi that cAn thiét. Lam vé sinh dinh ky may (3-6 thang/lan)...
(3) St dung hiéu qua céc thiét bi dién khac [Ngudn: http:// tusach.thuvienkhoahoc.com]
- Ta lanh: :
+ Dit ti noi thodng mat, cach tuong it nhét 10cm, tranh 4nh néng hoic gﬁn cac nguén nhiét.
Lau sach bui bam trén dan néng phia sau (loai cii) va mat ngoai vo.
+ Giodng ctra phai ludn kin, khong bong ra.
+ Cai nhiét d6 cac ngan vira phai, thudng khéng cin mirc lanh nhét.
+ Khong cho thirc an con néng vao tu.
+Khong dé 16p tuyét bam vao dan lanh (ti dong tuyét) day qué Smm.
+ Hop 1y hoa thao tac dé giam thidu sb 1an mé ti va thoi gian mé cira to.
- Néi com dién:
+ Khong nén néu com qué sém, chi nén niu com trude khi dn khoang 30 dén 45 phat dé
han ché thoi gian hdm néng.
+ Lau chui sach day ndi com v mam nhiét cua ndi com dién dé tiép xuc tot hon.
- Quat:
+ Thuong xuyén vé sinh quat dinh ky. St dung tbc @9 quat theo nhu cau cin thiét, néu sir
dung tbc d6 quat & s6 to nhét s& tdn hao dién nht.
- May git:
+ Gigt khdi lwong dd phit hop véi cong suit may.
-+ Khéng nén chon ché d6 nudce nong, néu that sy khong can thiét.
+ Chon ché d6 “tiét kiém” néu may giit ban ding c6 ché do nay.
+ Nén dit may & noi thong gio, thoang khi.
+ Sau khi dung xong, nén lau sach cac vét bin trong va ngoai may giit.
+ Khong nén dit may trong nha bép, vi hoi nudc, hoi ddu m&, hoi mdn... b4m vao may dé
13m 4m, gi... may giit.
+ Dinh ky mft ndm bdo dudng.
+ Poc k§ hudng din sir dung dé co bién phap tra diu m& vao nhimg chi tiét quy dinh nhu
céc 6 truc ctia b phan chuyén dong.
+ Khi sit dung mdy gidt khong nén bé di, hay di ngit. Can chu y dé xir Iy nhitng su ¢6 c6 thé
xay ra. Néu thdy may nong hodc phat ra tiéng doNg 12 HeH figung gigt dé kibm tra:
B AP DUNG THUC TE:
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Hinh B.4. Thiét ké to roi dé phat cho nguoi dén, nang cao hiéu biét vé si dung ndng lwong
tiet kiém, hiéu qua.
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Mé ta: Cong nghé tin hoc hoc da tao ra cac

cong cu phan tich nidng lugng toa nha, tir do

Nha & riéng 16 kiéu biét thy thyc hién mé phong dé co thé thay dbi thiét ké

Nha & lién ké X

NT3. Néng cao nghiép vu va sit dung cdng cy tin hoc

B BIEN PHAP KY THUAT:
NT3. Nang cao nghiép vu va st dung cong
cu tin hoc. :
B MO TA KY THUAT:
Phan tich nang lugng toa nha trong qua trinh
trién khai thiét ké, thi cong dé c6 nhing thay
d6i thich hop 13 rit cAn thiét. Phuong phap
BIM: Str dung xdy dyng md hinh thong tin
dién tr (BIM: Building Information ... » 5 475 phing vé mo hink qudn I thong
Management) va st dung cic phan mém md tin ciia toa nhd . Nguon: Internet

phong nang lugng cua toa nha dé hiéu va dy -
do4n cac hidu qua cia thiét ké hinh thirc cong =
trinh 1€n nang luong st dung cho cic ¥ tudng
khac nhau.

(1) PMV TOOL: Phan tich chi s6 PMV

(2) ECOTECT, TRNSYS, DESIGN BUILDERS,
IES, EQUEST, HEED, ENERGY PLUS, DOE-2: 5

Phén tich ning hrong toa nha. 2
Hinh B.6. Mutc do théng dung cua c

Number of Respondents

.

dGc phan

thong gio, dong chay. Nguén: Building Simulation IBPSA Conference,
2009

(4) ODEON: Phin mém v& 4m hoc
H MINH HQA CAC PHAN MEM

™
; ‘l : i
E T T - -
DB TSR B T = =

WEATHER TOOL " CLIMATE 4 ECOTECT& HEED
Hinh B.7. Minh hoa mét 56 phd‘n mém chuyén dung
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B TT1. Bo vé méi trudng trong qua trinh xay dung

TT1-1. Khong xay dung trén nén dét c gié tri sinh thai cao, khu dét c6 gia tri nong
nghiép, khong x4m l4n d4t trong.
TT1-2. Panh gié tic dong méi truong dbi véi cac khu vuc xay dung nha & méi.
TT1-3. C6 bién phap han ché tic dong mdi trudng trong qua trinh xay dung.
B TT2. Pja diém x4y dung nim trén quy hoach khu vuc dat ¢ thap tAng cua thanh phd,
hai hoa véi cong trinh 1an cén.
TT2-1. X4y dyng nha & riéng 1é trén khu vyc quy hoach khu & thip ting ctia thanh
phé.
TT2-2. Tuan thi quy hoach chi tiét, thiét ké do thi lién quan; Khong nim trong
pham vi 50m tir b hd, séng va khuén vién di tich lich s&, dat cay xanh...; Tao
duge sy hai hoa véi kién trac khu vuc; Bao vé an toan cic cong trinh ké can; Tuan
thit quy chudn, tiéu chuén hién hanh. ..
B TT3. Chon huéng cong trinh t6i wu néu c6 thé
TT3-1. Huéng tbi unretiacong trinh
TT3-2. Gii phép vé huéng va bd cuccéng frinH trody khu dat
TT3-3. Gidi phép quy hoach 8ng thé khuld thépang |
B TT4. Mat d6 xdy dung-thép-hon-mét-dé-xay-dung-theo-Quy chuin, quy ché tuong
duong :
B TT5. Tham xanh, khong gian xanh, b6 tri hé théng cdy xanh ¢ vi tri phit hop va giam
hiéu (g dao nhiét db thi; Han ché phé v& nuéc ngdm do bé mit khong thAm nude
TT5-1. Tham xanh, khong gian xanh, bd tri hé thong cdy xanh & vi tri phi hop va
giam hiéu tmg d4o nhiét d6 thi; Han ché pha v& nuéc ngam do bé mit khong tham nuéc.
TT5-2. Sir dung mai xanh trong thiét ké nha &.
m TT6. Ngudn luc cong ddng (ha ting x& hoi).
B TT7. Truy cap khéng gian mé.
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M td: Bao vé moi truong trong qué trinh x4y

dung cong trinh tir khi bét dAu dén khi két thuc,
Nha & r1 18 kléu biéf thy | vén gdy ra khong it ton hai dén méi trudng sinh
Nha & lién ké x | thai.

TT1-1. Khong xay dung trén nén dat c gia tri sinh thai cao, khu dat c6 gié tri
néng nghiép, khong xa4m 14n dét trdng.

TT1-2. Danh gi4 tic dong mdi trudng dbi véi cac khu vire xdy dyng nha ¢ méi

TT1-3. C6 bién phép han ché tic dong moi trudng trong qua trinh xay dung

B BIEN PHAP KY THUAT:
TTI-1. Khong xay dung trén nén dét c6 gié tri sinh thai cao, khu dét c6 gi4 tri nong nghiép,
khéng xam lan dét trong.

B MO TA KY THUAT:

Trong quy hoach ctia thanh phd d4 chi ra rd vi tri nao 13 khu vuc dét sinh thai, dit c6 chirc
nang noéng nghiép, dit ¢...Can cr theo Quyét dinh 59/2013/QB-UBND ngay 19/12/2013
ctia UBND thanh phd Ha Noi (vé viéc quy dinh chi tiét mot sé ndi dung vé cp gidy phép
xdy dung trén dia ban thanh phd Ha N¢i), cac cong trinh nha & riéng 1&, nha & lién ké tai
céc khu dét ¢6 chuc nﬁng khéng phu hgp v6i quy hoach, khi dy 4n chura thye hién s€ duge
cép phép tam véi chibu cao t6i da 4 tAng/13m. Viée xdy dung tam s& gdy ton kém cho chu
dAu tir va mbi trudng x4y dung nén cin duge han ché.

Nhim huéng téi viée xay dyng thanh phd Ha Noi theo huéng Xanh - Vin hién - Van minh
- Hién dai dung theo dinh huéng tai Quy hoach Chung Thu d6 Ha N6i dén niam 2030, tAm
nhin 2050, viéc xay dung trén nén dét co gia tri sinh thai cao, khu dit c6 gia tri néng

nghiép cin phai bi nghiém cim.

B AP DUNG THUC TE:

Chét thai

S

Khai théc tai nguyén S dung tai nguyén

Hinh B.8. Céng trinh xdy dung trén Hinh B.9:Qud trinh xay dimg anh hudng dén moi
dat sinh thai, dat rieng cia thanh pho truong sinh thdi, ty nhién cia thank pho. Anh: Internet
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Mo td: Bao v€ mdi truong trong qué trinh xay
dung cong trinh tir khi bit dau dén khi két thic,
vén gy ra khong it tbn hai dén moi trudng sinh
théi.

| ndng nghiép, khong xam l4n dét trong.
| TT1-2. Pénh gia tic dong mdi trudng d6i véi cac khu vire xdy dyng nha & méi
| TT1-3. C6 bién phap han ché tic dong méi truong trong qué trinh xay dyng

N BIEN PHAP KY THUAT:
TT1-2. Déanh gi4 tac dong mdi trudng ddi véi cac khu vire xdy dung nha & méi

B MO TA KY THUAT:

Danh gi4 tdc dong mai truong 13 qua trinh phén tich, ddnh gia, du b4o anh huwdng cla cac

dy 4n quy hoach, xay dung cong trinh, d& xuAt cac giai phap thich hop dé bao vé moi

trudng. Ddi véi nhitng cong trinh nha & nhé, hau nhw it chi dAu tw thyc hién viéc dénh gid

tac dong moi trudng. Tuy nhién, trong cong tic quy hoach khu &, khu d6 thi méi thi cong

tac nay khong thé thiéu nham danh gi4 kha ning tac dong tich cye-tiéu cuc ciia mot dw 4n

dugc dé xuét dén moi truong trong mbi quan hé giita céc khia canh tu nhién, kinh t& va xa

hoi. %

Dénh gia cu thé cic van dé nhu:

1. Ngudn phét sinh 6 nhidm do khi thai

2. Ngudn phat sinh nu6ce thai

3. Ngudn phat sinh nuéce thai rin

4. Céc van d& khac nhu: An toan lao dong va stc khoe cong ddng, ngudn tac dong do nudc

mua chay tran, ngudn 6 nhiém nhiét, ngudn 6 nhidm tiéng dn...

B AP DUNG THUC TE:

Tai cac dw én quy hoach xay-dung; quy-ché-quén-I¥-quy-hoach kién triic d6 thi, thiét ké do thi

déu c6 ndi dung danh gi4 tdc dong moi fruong val ban v& kém theo. Tuy nhién, trong qu4 trinh

quan ly thue hién, ndi dung nz‘iy con bicoinhe va it dlIQC thwe hién chit ché theo quy hoach.

Mot s bién phap giam thiéu tic dong Xau trong giai do'an hoat dong:

1. Bién phap khdng ché 6 nhiém moi truong khong khi

2. Bién phéap khéng ché 6 nhiém moi truzdng nudc

3. Bién phap quan 1y va xir Iy chét thai ...

Hinh B.10. Bdnh gid tac
dong mai truong cong trinh
xdy moi trong do thi -
Anh: Internet
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Mb ta: Bao vé modi truong trongqué trinh xay
| dyng cong trinh tir khi bit diu dén khi két thuc,
vén gdy ra khong it ton hai dén mdi truong sinh

Nha 6 riéng 16 kiéu biét thu
Nha & lién ké x| théi.

TT1-1. Khong xay dung trén nén dit c6 gid trj sinh thai cao, khu dat c6 gia tri
néng nghiép, khong xam lan d4t tréng. _

TT1-2. Panh gia tac dong moi trudng ddi véi cac khu vie xay dung nha & méi

TT1-3. C6 bién phép han ché tic d6ng moi trudng trong qua trinh xay dung

B BIEN PHAP KY THUAT:
TT1-3. Cé bién phép han ché tic dong méi trudng trong qua trinh xay dung.

B MO TA KY THUAT:
Qua trinh x4y dung khong nhimg gy ton hai dén méi trudng do tai nguyén thién nhién b
khai thac st dung ma con tao ra mét lugng khi thai va chét thai trong suétrqué trinh xay
dung.
+ O nhidm do bui dat, cat.
+ O nhiém do khi thai tir cac phuong tién van tai ra vao khu vuc cua dy 4n.
+ O nhiém do khi tir cic phwong tién khong khi cia cic phwong tién thi cong co gi6i trén
cong truong xay dung
1. Str dung céc bién phép che chan céng trinh khi xay dung.
2. Thu gom va tai sir dung chit thai x4y dung cho tai ché:
+100% thép co thé tai ché
+ Bé tong, gach v& co thé ding dé san nén hoic ché tao bé tong chung 4p...
- Han ché céc cong tac gy ton kém ning lugng va anh huéng dén moi truong trong quéi
trinh thi cong.
® AP DUNG THUC TE:

— s

(a) Thu gom phé liéu xdy dung (b) Bao che cong trinh khi xdy dyng

Hinh B.11. Bao che céng trinh xdy
dung. Phdn logi mot 56 chat thai tai
cong trinh xdy dung, thu gom nhiing

vt lidu co thé tdi ché [52]




Mo ta: Xay dung dting quy hoach s& han ché
anh hudéng den mbi truong trong qua trinh lau
dai, han ché téc dong do qua trinh d& bo cong
trinh cfi, cong trinh tam khi thyc hién khong theo
quy hoach '

[Nha & riéng 1¢ kiéu biét thy
[Nha & lién ké X

TT2-2. Tuan thi quy hoach chi tiét, thiét k& d6 thi lién quan; Khong nim trong
pham vi 50m tir bo hd, song va khudn vién di tich lich str, d4t ciy xanh...; Tao
dugc su hai hoa véi kién tric khu vyc; Béo vé an toan céc cong trinh ké can;
Tuén tht quy chudn, tiéu chuan hién hanh ...

B BIEN PHAP KY THUAT:
TT2-1. Xy dung nha 6 riéng 1& trén khu vwe quy hoach khu & thap ting cia thanh phd

B MO TA KY THUAT:

1. Xay dung trén khu d4t quy hoach d4t & thip ting ctia thanh phd, khi d6 thanh phd s& cip
phép x4y dung, tranh tinh trang cip phép tam chi duoc x4y dung 4 tAng/13m (Nghi dinh sb
64/2012/ND-CP ngay 04/9/2012 ctia Chinh phii vé cdp gidy phép x4y dung va Quyét dinh
59/2013/QD UBND ngay 19/12/2013 ctia UBND thanh phé Ha Noi (vé viée quy dinh chi
tiét mot sb ndi dung vé cap glay phép xay
dung trén dia ban thanh ph6 Ha Néi)). Khi qua
trinh thyc thi ding quy hoach dién ra lai tén

tién, ning luong dé giai phong mat bing.

B AP DUNG THUC TE:

Hlnh B.12. Cap phép tam trén mét con d‘mmg
maoi mo & Thi do.

Theo QHCT 6 ddt c6 chike néing cong cong,
nhung do chua trién khai theo quy hoach
nén cdc hé dan chi duwoc phép xdy dung tam
4 tang/13m.

Ciin cirvao chike ning si dung dét quy dinh tai quy
hoach phén khu, quy hoach chi tiét dé xdy dyng cong
winh ¢6 chikc ndng 6, tranh tinh trang cdp phép tam
Hinh B.1 3. Giai phap vé dia diém bén viing

Nguén: Quy hoach chung Ha Ngi

il
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. | M6 ta: Xay dung ding quy hoach s& han ché
| 4nh huéng dén mbi truong trong qué trinh lau
b, hai hoa voi cong trinh IAn cin RGBTk ché tac dong do qué trinh d& boé cong
| Nha & riéng 1¢ kidu biét thy | x | trinh cfi, cong trinh tam khi thyc hi¢n khéng theo
Nha & lién ké x | quy hoach.

| TT2-1. Xay dung nha & riéng 18 trén khu vire quy hoach khu & thép tAng cta thanh pho.
TT2-2. Tuén thu quy hoach chi tiét, thiét k& do6 thi lién quan; Khong ndm trong
| pham vi 50m tir bo hd, séng va khudn vién di tich lich st, dét cay xanh...; Tao
| duge sy hai hoa véi kién trac khu vyc; Bao vé an toan cic cong trinh ké can;
| Tuan tha quy chuén, tiéu chuén hién hanh ...

EBIEN PHAP KY THUAT: ek
TT2-2. Tuan tht quy hoach chi tiét, thiét ké
d6 thi lién quan; Khong nim trong pham vi
50m tir bd hd, song va khudn vién di tich lich
st, dat cy xanh...; Tao dugc sy hai hoa véi
kién triic khu vuc; Béo vé an toan cic cong
trinh ké can; Tuan tha quy chuén, tiéu chuén
hién hanh ...

BMO TA KY THUAT:

1. Tuan thu quy dinh x8y dung trong tUng  Hinh B.14. Tudn thii cc quy. ché quén Iy quy hoach
khu vuc dic thu, riéng biét, quy hoach chi kién triic hién hanh, quy chudn, tiéu chudn lién quan

tiét, thidt k& G thi lién quan. Tai HA Noi g6 (6on: Quy ché quin 1 OHKT Khu PhS C3]
mdt sb khu vue dic thi va quy dinh quan 1y kém theo: Quy ché quéan 1y quy hoach - kién
trac Khu phé C6 Ha Noi; Quy ché quan 1y quy hoach - kién triic Khu phd Cii Ha Nbi; Diéu
18 quan 1y Khu vize Hd Guom va phu cn, Céc dd én quy hoach chi tiét va thiét ké d6 thi ...
2. Tuén thu cac quy chuén, tiéu chuin hién hanh nhy QCXDVN 01: 2008; Tiéu chuén nha
lién k& TCVN 9411:2012; Quy chuén x4y dung 04 quin ndi thanh ...

3. Tuén thaQuyét dinh 15/2011/QD-UBND ngay 06/5/2011 ciia UBND thanh phd Ha Noi
v& viéc ban hanh quy dinh xit 1y céc truong hop dat khong da didu kién vé mit bang xdy
dung dang tdn tai doc theo céc tuyén dudng giao thong va nguyén téc thyc hién cac du an
dAu tu dudng giao thong mai trén dia ban thanh phd Ha Nbi.

B AP DUNG THUC TE:

s

Hinh B.15. Khéng xdy dung cdc cong trinh phd vo' ty Ié trong cdc khu vuc can béo ton
(Khu phé Cii, Khu phd C6, Khu trung tém chinh tri Ba Dinh)

Truée khi x4y dung nha & riéng 1¢ kiéu biét thy hodc lién ké tai Ha Noi, céc chi diu tw nén
chi dong xin cung cép thong tin tai dia phuong hode co quan lién.quan,nhu: SG Quy hoach
Kién tric, phong quan 1y d6 thi cac quan (huyén) li€én quan.
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~ |Nha & riéng 1& kiéu biét thy

' | Md ta: Huéng cua cong trinh thé hién méi quan

hé cua cong trinh v6i méi truong ty nhién -
gi6, mit trdi, thoi tiét, dia hinh, tAm nhin... Lya
chon huéng va thiét ké téng thé cong trinh s&
anh huéng dén ning hrong sit dung cta toa nha

~ |Quyhoachnhaolienké | X

trong suot vong doi ctia nd.

TT3-1. Hudng tdi wru ciia cong trinh

| TT3-2. Giai phap v& huéng va bd cuc cong trinh trong khu dit
TT3-3. Giai phap quy hoach tong thé khu & thip tang

B BIEN PHAP KY THUAT:
TT3-1. Huéng tdi wu cta cong trinh.

B MO TA KY THUAT:

Hudng clia cong trinh bj anh hudng béi nhidu yéu t6
ty nhién va xdy dung, quy hoach:

- Nhiét - tiép xic v6éi mat troi, hudng gid, nhiét do,
chét luong 4nh séng khéc nhau & cac vi tri khéc nhau
va thoi gian khac nhau trong ngay

- Tam ly bao mat cua ngudi st dung.

- M6 hinh phét trién ciia khu vyc, khu d6 thi, t§ chic
khong gian, sit dung dét dai, quy hoach thiét k& d6
thi, 16i tiép can, bii dd xe; Cac yéu t6 thdm my. ..

1. Dbi véi cic khu vyc ndi d6 thi huéng clia cong
trinh phu thudc nhiéu vao quy ché, quy dinh kém
theo quy hoach hay thiét ké d6 thi timg khu vuc.
2. Dbi véi cong trinh c6 thé chon huéng nha: Cira
chinh m& huéng Nam, Dong Nam dé ting cuong thong
gi6 vé miia hé khi gi6 chinh-mua he, thu-& Ha Néi-la
gi6 Nam, Dong Nam. C4 cira gi6 ra & hirémg khiae
nham Iwu thong gié trong cong trinh. Bong thai cira,
huéng Nam gitip gidm tai nhiét hip thy vao mua he.

B AP DUNG THUC TE:

Huéng thi vu clia

¢dng trinh tai Ha
N&i {theo Weather  a
Tool) S Hudng 6 wu

Theo Weather tool trial '

Hudng nha tbt &
mién Bac
(theo PGS.
TS. Pham Bt
Nguyén)

ZZR2 Hudng gid chinh muba dong

Trrc xa
Huéng nha tét

Theo PGS.TS. Ph(_zr_,n Dirc Nguyén [5]
Hinh B.16. Huong toi wu ciia cong trinh

Hinh B.17. Vi du vé quy hoach mdt bang phé cé Hpi An theo huéng 161 wu [25]
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Mo ta: Hudng cia cong trinh thé hién mdi quan
hé cha cong trinh v6i méi truong tw nhién -
— ‘ — gi6, mat troi, thoi tiét, dia hinh, tam nhin... Lya
Nha & riéng 16 kiéu biét thu | x | chon huong va thiét ké tdng thé cong trinh s& anh
—— hudng dén ning luong st dung cua toa nha trong
Nha 6 lién ke X | subt vong doi ciia né.

TT3-1. Hudng t6i wu clia cong trinh
TT3-2. Giéi phap v& hudng va bd cuc cong trinh trong khu dat
TT3-3. Giéi phép quy hoach téng thé khu & thip tang

E BIEN PHAP KY THUAT:

TT3-2. Téi da hoéa céc mit huéng Bic va Nam ciia cong trinh.
B MO TA KY THUAT:
1. Téi da hoa céc mit hudng Béc va Nam clia cong

trinh tiép xtc v6i 4nh séng ban ngay dé gidm thi€u Tong thé khong tot
do mat dai nha
hwong Dong  Tay
2. Quay mit dai cla toa nha ra huéng gi6 chinh khéng dwoc che

(huéng Pong Nam va Nam vao mua he) dé nang chan

str dung anh sang dién.

cao hidu qua 1am mét cia hé thong thong gi6 0  Ereng 16t khi mar
nhién. dai  nha  hudng
3. Quay mit tién dai clia ng6i nha song song v6i ]z?];ifng B, * gan
huéng bé mit doc (n€u c6) dé tang cuong thong gio i
tu nhién. Hztjo'ng té‘t khi lf’ldt
2 " ¥ dai  nha  huong
4. Che chan cira s0 & nhitng hudng c6 gidé khic cpéeh  nhidu vé J
nghidt vio mia dong (hudng Pong Bc). Déng Nam iw
5. Khoang cach gifta 2 diy nha lién ké, hay biét thy

nén it nhat bang chiéu cao nha (L=H) d€ c6 nang

Hinh B.18. Huéng tot va khdng 16t
_, ) x ] mdt tién cong trinh

chiéu vao mua déng, tuy nhién d6i véi cac khu do
thi méi thi lubn dat dwoc diéu nay.

B AP DUNG THUC TE:

Hinh B.19. Huéng tot

Lt ? Hinh B.20. Huong 16t cila cong trinh
ciia cong trinh Anh: Internet
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hé cua cong trinh v§i moi trwdong ty nhién -

gi6, mt troi, thoi tiét, dia hinh, tAm nhin... Lwa

chon huéng va thiét ké téng thé cong trinh s&

:, Quy hoach nha & lién k& x | anh huéng dén nang luong st dung cua toa nha
: trong sudt vong doi cia nd.

ha & riéng 1¢ kiéu biét thy

| TT3-1. Huéng ti wu cia cong trinh
| TT3-2. Gidi phap vé& huéng va bb cuc cong trinh trong khu d4t
TT3-3. Gidi phap quy hoach tng thé khu & thip tAng

B BIEN PHAP KY THUAT:
TT3-3. Giai phép quy hoach tong thé khu & thip ting

B MO TA KY THUAT:

Khi quy hoach khu d6 thi m&i, dinh huéng khong gian
trudc dé sau ndy khi xay dung ngudi dan c6 thé tan

dung dé t6i da hoa 4nh sang va théng gi6 ty nhién.

1. Giita cac cong trinh nha & riéng 1¢ kiéu biét thy va

lién ké nén c6 khoang cach (chidu rong mot day nha
lién ké khong nén qué dai) dé tao nén su hru thong
khong khi

Khodng cich gifta cac cong trinh phy thudc vao: thong
gi6 tu nhién, chiéu sang tw nhién, hép thu ning luong

mdt trdi, chong chay v.v... Khoang céch giita cic cong

trinh va hudng nha lién quan tryc tiép dén quy hoach Hinh B.21. Bé cuc tong cong trinh
va thong gio [51]

tong mit bang.

Khoéng cach giita cic cong trinh cang 16m, thi dién
tich chiém dét cang 16n, hé théng giao thong va
dudng éng, day din cang dai, phi van hanhcong
trinh nhiéu hon. Nguoc lai, néu khodng cich giira
céc cong trinh hep thi didu kién thong gié tw nhién
trong nha kém. Hon nita mot s6 phong, ¢ thé

quanh ndm khong cé anh sang.mat. troi, diéu kién Hinh B.22.-Chiéu cao céng trinh va anh
v¢ sinh khong ddm bao; mit khic ciing khéng dam huwong dén luong gid thi [51]

bao yéu cau phong hoa.

Khi gi6 thdi gip vat chin nhu nha cira, s& tao thanh khu vuce gi6 quin va khu im gi6 & ngay
mt canh va & mit sau n6. Khu gié quén va im gi6 & sau cong trinh 16n hay nhé phu thudc
vao ba yéu t6: (1) Kiéu nh; (2) Kich thude hinh hoc ctia nha (cao, rong, dii); (3) Goc gib
thoi.
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Do d6, néu bd tri quy hoach cym cdng trinh hop
1y, chon huéng gi6 thdi t6t, khoang cach L/H ~1,5
d3 xem nhu dat yéu cau thong gi6. Khoang cach
ndy d6i véi yéu cau chiéu ning ciing hoan toan
théa man.

Trén thue té, néu cong trinh tao cac khe thong gio,
cac khoang trbng trén mit dimg hay co tng dé
tréng dé tao gi6 xuyén qua cong trinh thi khoang
cich gifta hai cong trinh 1a I>H 1a phu hop.

2. Céc giai phép thiét ké tong thé cong trinh
(huéng nha va bd tri sip xép, vi tri cong trinh,
chon hinh dang...) @& dén dugc huéng gidé mat
chii dao trong nim, ting hiéu qua thong gid tu
nhién Itrong cbng trinh.

- Canh quan c6 thé thay dbi hogc hd trg ludng
khong khi thbi qua mot tda nha. Pudng, ngd trong
thanh phd hay trong tiéu khu hogic khong gian
trbng gifta cAc cong trinh 14n cén 1a nhitng dudng
dan gi6 rat tt, can loi dung cac yéu té nay dé hat
va din gi6 vao trong cac cong trinh.

- Trong diéu kién dja hinh va quy hoach cho phép
nén b tri tdng mit bang cong trinh theo kibu so le
v6i huéng gié mat chii dao mia he dé gi6 s& thoi
vao cdc nha d& dang hon, tranh dwgc &anh hudng
can gio cla cac cong trinh phia trudc.

- Huéng cua cong trinh theo nguyén tic song
song, dé cho ching cing mét goc do voi hudng
gi6 thinh hanh thi cac nha déu thoang gio.

- Khi b tri nhém cong trinh theo kiéu bao chu vi, gi6
rat khé tham nhdp vao cong trinh, tao nén ving im
gi6, nhat 13 tai cic goc va nhét dinh s& c6 mot sb nha
ndm & hudng bi mat troi thidu dét trong mua he.

- Bb tri cong trinh theo kiéu huéng tAm ciing
khong thich hgp v6i diéu kién nhiét déi nudc ta,
bai vi stic can gi6 rat 16n va huéng cia mot s6-nha

khéng thuén loi.

VL |MTTN|QLVH| PM

H 84H
Quan  hé 4 - f
gitta chiéu
cao nha va
kich thuoc
vung ding IT
im *“E
]
2H§ 11z g
Hy 2H
2y
=11
Quan  hé T =T ..
giita chiéu L_““““‘““‘*
dadi nha va -+
kich thuée &
ving  gi6 1 ™
sau nha
B et
R -
= [ 3
14K 23H,
e AT
j2H ; R Y
!
1
Quan hé
gitta chiéu I
day nha 2 41
va  kich ! ?
thuoc
vung im I

HEE 5H
Hinh B.23. Quan hé giita kich thudc
cong trinh.va ving gio im [51]
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thai théng gi6 cta nha cao phia sau 1a khong déng ké. Nguoc lai, khi bé trf nha cao trudc,
nha thip sau, anh huéng cla cc nha thip phia sau dén trang thai thong gi6 ctia cic nha
cao phia trude 1a khong dang ké, nhung diéu kién thong gi6 tw nhién ciia cac nha thip phia
sau rat x4u, vi bi nha cao tang phia truée che chén gio.

- Khéi nha chinh ctia cong trinh nén d4t & dau gié, cac khdi nha phu nén dit & cudi gi6 dé
dat duoc hiéu qua thong gi6 hop 1y.

- Tao gbc khuyét hogc khong gian mé clia cong trinh ¢ phia hudng gi6 mat chi dao mua
he dé gi6 d& dang lot vao cac khong gian cita cong trinh.

- B6 cuc khéng gian mit bang cong trinh nén bé tri khong gian mé tuwong dbi rong tai vi tri
do6n gi6é va khong gian m& nho hep tai vi tri thoat gid.

- Cong trinh c6 dang chit H c6 cac phén 16m d& tao thanh goc chét, can tro su di chuyén
cua ludng gi6 va gy ra hién tuong ling gi6, bién phap d& giai quyét thong gi6 ty nhién Ia
phai 4p dung c4c khoang mé thong khi dé thay thé hinh thirc kiéu dong kin hodc ting thém
khoang cach giita cic canh nha va giam d¢ sau & phan 16m.

Bl

Hinh B.24. Quan hé giita gdc théi va kich thuéc ving im gic doi voi cac kidu mdt béng khéc nhau [51]
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3. Lgi dung gio6 san

Déi vé6i cong trinh ¢ san trude va sin
sau, néu cdc san co nhidu dic diém
khac nhau nhu vat liéu trai bé mit, cay
| trdng, nuée, canh quan... ciing cb thé
tao ra hudng gi6 khac nhau gifta ban
ngay va ban dém.

Khi c6 cdy trong va bé nudc & sin
trong thi birc xa mat troi chiéu vao san
it hon va nu6c bdc hoi nén viée ting
giam nhiét d6 cta cong trinh s&€ twong
d6i cham hon khong khi xung quanh,
nén ban ngay c6 gi6 thdi ra, ban dém
thi théi vao.

+ Thiét k& san giita phdi c6 khoang
trong thich hop dé thuan loi cho viéc
lgi dung lyc gié ty nhién cia cong
trinh. TAm quan trong cua sin trong a6i
véi cong trinh nam trong ving khi hau
nhiét d6i n6ng 4m nhu sau:

+ Khoang céch gifra cdc khéi nha 1a dé
cung cip 4nh ning va chibu sang tu
nhién ciing nhue thong gi6, vi vay do6i
v6i nhitng cong trinh ma khodng cach
gifra c4c khdi nha xung quanh sén trong
khong du thi viéc lgi dung luc gio tu
nhién @& cai thién chit lugng méi

trudng sdng trong phong s& bi giam di

Gi6 ban dém

Gid ban ngay
e T

Hinh B.25. Quan hé giita géc théi va kich thudc ving im

gi6 doi voi cdc kiéu mdt bang khéc nhau [52]

f@@

D NEERA

(a) Loi dung dwong (b) Loi dung dwong song song
Vi gié chi dao

iﬁ}./i

(¢c) Céng trinh song song (d) Hinh khéng tot

(@

va so le gio chii dao dé tao géc chét

Géc khuyét mé ra huéng  (f) Twong quan cdc
gio chii dao khéng gian mo

Hinh B.26. Théng gié ty nhién va khodng tréng
céng trinh [52]

nhiéu, ddng thoi gay tao cam giac chét hep vé mat tam 1y.

+ Tréanh st dyng qua nhiéu vat liéu ciing d6i v6i bé mat san gitra, néu nhu duogc nén trong

cdy trong san dé c6 thé giam bét buc xa hodc phan xa nhict db1 vé6i cong trinh.
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4. Tén dung cac khu vue duoge che néng nhidu (ddc biét vao mua he dé sir dung lam san
choi cho tré em).

- Néu c6 ho nude thi nén thiét ké hd nude ¢ phia trrée nha theo huéng gié dén dé khi gio
t6i thi dem theo hoi nuéc 1am mat vao mua he (Evaporate Cooling), nhur vay nén bé tri hd
nudc & huéng Nam, hoic Péng Nam cia tong thé cong trinh.

Hinh B. 27 Xdc dinh bong d6 cong trinh trong mot 56 ngay dién hinh trong ndim

dé xdc dinh vi tri bé tri sén cho’t hé nude..

5. Thiét k& canh quan, cdy xanh phit hop dé tao théng gié tt

i
L B U P - S,
f' “om )%

(a) Théng gié tét (b) Théng gio kém (c) Khodng cach cdy va Zuong gi0 qua nha

Hinh B.28. Hang rao cdy bé trimdt @6 cao coThedude ddt'so-1é, tang cwong thong gio vao nhd
Nguon: GS. Weihwa Chlang Daz hoc KHC’N Dai Loan

Hinh B.29. Anh hudng cia vi tri hang cdy ddi véi ludng gid di qua nha
Nguon: GS. Weihwa Chiang - Pai hoc KHCN Dai Loan
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Hinh B.30. A’n}‘l hwdng cia viée trong cdy dén thong gi tong thé cong trinh
Nguébn: GS. Weihwa Chiang - Pai hoc KHCN Dai Loan

B AP DUNG THUC TE:

«Can ho

Sm

Hinh B.31. Gidi phdp vé loi dung gi6 sén
Hai mo hinh nha & véi ty 18 tréng 0% va 50%. Hai md hinh khu nha & gdm sau cin nha
hai ting duoc nghién ctru (tai Nhat Ban), két qua nhu sau:
- C4c mb hinh v6i ty 18 khoang tréng 50% c6 hidu qua hon so véi mo hinh véi ty 18 tréng
0% v& ty 18 thay dbi khong khi (16n hon khoang bbn 14n) va tdc d6 gio trung binh tai cac 6
tréng (16n hon khoang 30%).

- Giam dwogc tai nhiét d& 1dm mat hon 20% do tac dong cta cic khoang trong.

Hinh B.32. Pai o .S:haded, Brazil ) Hinh B.33. Quy hoach téng thé khu do thi
Stk dung tham thuc vt dé lam mdt thanh pho ECOPARK.
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| M ta: Giam mat do xay dung cong trinh s& tao
| ra cac khoang khong gian trong, luu thong
khong khi, giam tac hai cua hi€u ing ddo nhiét
do6 thi.

Nha & riéng 1& kidu biét thy

Nha ¢ lién ke X

TT4. Mat d6 xdy dung thdp hon mat d6 xdy dung theo Quy chuén, quy ché
tuong duong

B BIEN PHAP KY THUAT:

TT4. Mat d6 xay dung thap hon mat d6 xiy dung theo Quy chuin, quy ché trong duong

m MO TA KY THUAT:

1. Mat @6 xdy dung phi hop véi QCXDVN 01:2008/BXD. Ap dung cho céc khu dét c6

dién tich 16n hon 75m” nhim ting dién tich thAm nudc bé mit.

2. Tuén tht va 1am giam mat d xay dyng cong trinh theo quy chudn, ¢ ging tao ra nhitng

méng trdng cdy xanh, ting dién tich thAm nuréc bé mat.

Bing B.1. Mdt d6 xdy dung thudn nét t6 t6i da cia 16 dét xdy dung
nha ¢ lién ké va nha 6 riéng 1é (nha vion, biét thi...)

Dién tich 16 d4t (m®) | <50| 75 | 100 | 200 | 300 | 500 | >1000

Mat d¢ xay dung téi da (%) | 100 | 90 | 80 | 70 | 60 | 50 | 40

Véi QCXDVN 01:2008/BXD Viét Nam vé6i 75m” dién tich 16 dt, chu dau tw s& c6 7.5m>
1am vuon, v6i 100m? dién tich 16 d4t c6 20m? 1am vudn. Tai day c6 thé ting dién tich tham

xanh va tham nudc bé mat.

B AP DUNG THUC TE:

Sé&n 1at gach

N S e

Hinh B.35. Khodng sén vieon bé t6ng két hop khodng dat trong cé cho ré co hit nueéc
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M0 td: Tang cac dién tich tham xanh, khong
gian xanh dé giam hiéu ng dao nhiét d6 thi,
tang dién tich thdm nudc bé mit. Tham xanh
khong gian xanh c6 thé thiét k& & san vuon
cong trinh, trén mai cong trinh, trong quy
hoach téng thé cua khu d6 thi...

Nha & riéng 1é kiéu biét thiy X
Nha & lién ké X

TT5-1. Tham xanh, khong gian xanh, b tri hé thong ciy xanh & vi tri phit hop va giam
hiéu tmg d4o nhiét d6 thi; Han ché pha v& nuée ngam do bé mit khong thdm nude
TT5-2. Sir dung mai xanh trong thiét ké nha &

B BIEN PHAP KY THUAT:
TT5-1. Tham xanh, khong gian xanh, bd tri hé théng cdy xanh & vi tri pht hop va giam hiéu
{mg dao nhiét d6 thi; Han ché ph4 v& nuéc ngdm do bé mit khong thAm nuée.

B MO TA KY THUAT:
1. Pinh vi céc ciy trong hodc hé thuc vit khac dé cung

chp bong mét cho it nhét 50% khu vye di bo, sin trong
nha. (C6 thé tham khio bong mét cong trinh VA0 NZAY g s

21/6 - ngay ha chi hodc ngdy 13/6 & 1/7 khi mat troi Héng 720 oy i
A [N 2 . \ A Budng giao théng
1én thién dinh tai Ha N6i) Cdy xanh la I6p dém, tham thuc vdt xung
2. Thiét k& dién tich tham xanh twong dwong vai 70% quanh nha
dién tich khu dit (khéng bao gdm dién tich mai) i 130 ady (éng 30.5em
= hOéC = - Kiém soat tiéng bn xiéhgg:gt{r%i‘h'

Bé mat mai: 50% dién tich mai c6 mai xanh, lap dit
cac vat liéu sang, phan xa cao nhu bé tong mau sang,

vét liéu ¢6 d6 phan xa khoang >70%... | e R e
3. Nén trong cdy tai cc hudéng Ty, Nam ciia cong Cay xanh giup gidm tiéng on
trinh dé tao bong mat. somph 7T

4. Cay xanh c6 tic dung hut b6t cac chat 6 nhiém va loc
bui. Kha nang giit bui trén canh 14 cta céy (lgc bui) phu
thudc vao dic thi cta 14 cdy (14 cang nham cang d& bat
bui), 14 to hay nho, day hay thua, lum ciy hay 12 tin ciy...

va phy thudc vao thoi tidt (néu c6 mua thi hi€u qua loc bui

X ] " Muc tiéu gidm toc dg gié Ion vao nha
cao hon do mua rira sach 14 d€ don nhéan bui mai). Hinh B.36. Téc dung ciia céc khodng
5. Cay xanh ciing c6 tac dung giam tiéng dn vao cong cdy xanh

+ X SR 2 e e T ) Nguébn:http://blog.arboday.or:
trinh. Nhi€u nghién cttu cho thay vé cay, tan cay, thim 2 i '

c¢6 déu co tac dung nhu vat liéu xdp, 14 ciy va than cy chia cit nhé séng 4m thanh tir 46
lam giam duoc khoang 30% tiéng on. Puong phd c¢6 ciy s& giam tiéﬁgr on 5-6 1an so véi
duong phd khéng c6 ciy. Theo nghién ctru ciia M¥, néu trdng rimg réng 30m va cdy cao
12m c6 thé giam 50% tiéng 6n. Tuy nhién, hiéu qua ndy edn phu-thudc vaor lodi,cay trong,
bb trf, mat do, dién tich trc‘Sng cay.
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6. Cay xanh con c6 tac dung giam toc do clia gio, ngan do hat mua, chong x6i mon dat, cai
thién hé sinh thai...

B AP DUNG THUC TE:

Vi tri
tréng
cay che
nang

Hinh B.37. Cong trinh biét thu Hidden
o Calzj?or{ia, tai mdt phia Tdy va
Nam. Nguon: www://aiatopten.org

Bdng B.2. Banh gia téc déng canh quan va bdo vé méi truong mét s loai cdy

(theo diém s6)
T Chy Hoa, qui nhya Chéng chiu Ch(’ing bui,
N khong giy 6 nhiém gi6 bio chong on
1 Xa cur 3 16 9
2 Bang ling 3 9 7
3 Sau 3 10 9
4 | Bang 2 10 8
5 Keo tai tugng 3 6 8
6 Keo 14 tram 3 . 8
7 Phugng vi 3 i 7
8 |Lifu 3 8 6
9 Phi lao 3 10 8
10 | Sao den 3 10 9
11 Tring cé (nhung rung ban) 3 9 10
12 | Hoa Sita 2 8 8
13 | Vong dong 2 5 8
14 | Mudng hoa vang 3 9 8

[Ngudn: Nghién cieu dé xudt quy hoach céy xanh-dieong phd vi bio vé méi truong cho hé
‘ thong cay xanh thanh phé Thanh Héa]

Bdi do xe van co di_é{l tich Cdi tgo dat - Bé madt giit nuoc
tham nwdc xen lan

Hinh B.38. Bé mt khdc nhau c6 dd tham nwée khac nhau [52]
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Nha & riéng 16 kiu biét thy x

Nha ¢ lién ke X

| M6 ta: Tang cac dién tich tham xanh, khong
gian xanh dé giam hiéu @mg d4o nhiét d6 thi,
| ting dién tich thim nuéc bé mat. Tham xanh
khong gian xanh c6 thé thiét ké & san vuon
| cong trinh, trén mai cong trinh, trong quy
hoach tong thé ciia khu d6 thi. ..

tham nuée.

TT5-1. Tham xanh, khong gian xanh, bd tri hé thdng cdy xanh & vi tri phit hop
va giam hiéu tmg d4o nhiét d6 thi; Han ché ph4 v& nudc ngim do bé mit khong

TT5-2. St dung méi xanh trong thiét ké nha 6.

B BIEN PHAP KY THUAT:
TT5-2. Sir dung mai xanh trong thiét k& nha ¢.

B MO TA KY THUAT:

M3i nha 13 16p v6 ngang clia céng trinh, ndm ngoai
cong trinh va chiu blc xa mit troi 16n nhét so véi
cac 16p vo khéc ca vé tri sb (gip tir 5-9 14n so véi
truyén nhiét qua twong) va thoi gian. Do véy, viée
chéng néng cho 16p vé ngang cong trinh 1a mot
viéc 1am cén thiét nhim nang cao didu kién vi khi
héu cho cong trinh cho dii 16p v6 ngang nay chiém
ty 16 kha khiém tn (1/5) so véi 16p vo dimg cong
trinh.

1. Mai nha dugc bao phu bdi mét 16p thuc vt

a. Giai phép kién tric mai xanh ph thong

Trén bé mit mai nha truyén théng dat cac dung cu
tréng cay nhu hdp, khay, x6, chiu... va st dung 2
phuong phép (46 dit hodc nudc co cac chat dinh
dudng) cho ciy xanh sinh trwéng va phat trién.

b. Giéi phép kién trac mai xanh chuyén sau

Khéac v6i giai phap mai xanh phd thong, mai xanh
chuyén siu can phai duge hinh thanh ngay tir giai
doan thiét ké ban d4u vi c¢6 anh hudng dén chu tao
ctia mai cling nhu phuong phép thi cong.

Vi b

clidy bt bt dQ
NG
, Q)

&

™ g ot
]

Y P
‘iﬁ% o

Hinh B.39. Ung dung hinh thirc thiy canh
cho cdy trong tai sdn va mdi nha - Anh:
ThS.KTS. Pao Xudn Nguyén cung cap

iy Bl i
G &

20y butnhf o
et ey

Hinh B.40. Moi quan hé giita lop dat va
chiéu cao cdy trong
AnhzThS. KTS, Pao Xudn Nguyén cung cdp
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{7) THAM THUC VAT

{6) KHAY TRONG CAY

{5) BAO VE

(4) CACH NHIET
(3) CHONG THAM
{2) TAO DOC

(1) SAN CHIU LUC

(1 1) LOP CAY TRONG
(10) DAT TRONG CAY
(9) NGAN DAT

(8) THOAT NUOC ‘
(7) CACH LY

{6) SAN BO CAY
(6) CACHLY

{4) NGAN RE CAY
(3) CHONG THAM
(2) TAO DOC

| (1) SAN CHU LUC

7: Lép thyc vat

6: Lop khay trdng cdy (thd canh, thuy canh)

5: Lép bao vé (gach 14 nem 2 16p...)

4: Lép cach nhiét (BT bot, BT xi, gach thong tam...)

3: L6p chéng thdm (gidy dau 3 16p, bitum, BT chéng thim ngdm
nudc XM, phu gia...)

2: Lép tao dbc (BT gach vo)

1: Lép chiu lyc (BT cét thép)

Thir tw cdc lop cho cau tgo kién tric mdi xanh

11: Lop cay trdng (moi loai cdy trong dudi 10m)

10: Lép dét trdng cay

9: Lép ngan dat (vai dia k§ thuat)

8: Lop thoat nudc (séi, d4, gach vun giita céc chit dinh dudng khong bi

W A L O

2:
13

rira troi)
: Lép céach ly (vai dia k§ thuét)
: L6p san d& ciy (san bé tong, hogic vi nhyra két hop thoat nudc)
: Lép céch ly (vai dia k¥ thuét)
: Lép ngin ré cdy (chin khéng cho ré ciy an siu vio 16p chdng thim)
: Lép chéng thdm (gidy diu 3 16p, bitum, bé téng chdng thAm ngdm nude
xi mang phy gia...)
Lép tao déc (BT gach vo)
Lé6p chiu lyc (BT c6t thép)

Thir ty cac I6p cho cau tao kién tric madi xanh chuyén sdu

Hinh thirc méi xanh chuyén sau ciing c6 thé lip dat trén mai truyén théng nhung chi nén st
dung trén mot dién tich mai dugc tinh toan va kiéu vuon thich hop dé trong lugng cua khu
vuodn khong dnh huéng dén két cu hién tai ciia mai (d6 siu cia 16p dit sinh trudng dudi
80 mm), va thuong lap dit & nhimg cong trinh khong c6 nhitng thay dbi 16n v& két cau.

{7) CAY TRéiéﬁ

{6) DAT TRONG CAY

(5) NGAN DAT

| (4) THOAT NUOC

3) CHbNG !‘”HAM

| (2) TAD DOC

| (1) SAN CHIU LUC

7 T6p _thiuc vat (ciy bui,
tham c6)

6: Lop dat trong cay

5: Lép-ngin-dat (vai' dia ky
thuat)

4: Ligp 'thoat nuce (gach' thong
tim xCp dCu wrén mai, tam dan
6 16 thoat nudc)

3: L6p chong thim

2: Lép tao dbc (BT gach v3)

1: San chiu lyc

Cay trdng

B3} udag vy
Npha oft
Soa 46 cay kBt hop Bost v
Cochly

Ngan 8 cdy

Hinh B.41. Thit t cc I6p cho cdu tao kién trilc mdi xanh chuyén sau két hop truyén thong.

Nguon.: wwwl.toronto.ca
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2. M4i nha tich hgp st dung cong ngh¢ xanh
a. Gii phap sir dung két cAu che ning

Céc tAm che nfing nay thich hop b tri tai cac khe trude hién cta khong gian phy, dbng thoi
c6 thé két hop tré thanh nhimg tAm pin mit trdi hodc ciing c6 thé két hop tao thanh céc tAm
hat hoi 4m trong khong khi. Trén bé mit tAm che ning gan cac mao mach c6 kha ning hit
hoi 4m trong khéng khi, nhét 13 vao nhiing ngay do im trong khong khi cao, giup lam
khong khi kho thoang hon, tao tién nghi vi khi hdu trong nha. Luong nudc thu duwoc nay s€
duoc bién dbi @& st dung phuc vu cho cac hoat ddng khac ctia toa nha

b. Giai phap st dung ning lrong mat troi

Ung dung khoa hoc k§ thuét trong viéc chuyén d6i ning lugng mt trdi thinh dién nang (hé
théng pin mit troi) cling nhur st dung birc xa mit troi dé chuyén dbi thanh nhiét nang (dun
nude néng) phuc vu nhu ciu sinh hoat hang ngay ctia ngudi dan.

- =1
Tt T i (R AT TR T A TRONR S

Hinh B.42. f’in ndng luong mdt troi s dung tai san xanh va dinh mdi nha
Nguon: ThS.KTS. Pdo Xudn Nguyén & www.igra-world.com

B AP DUNG THUC TE

(a) Mdi xanh b) Mdi xanh tai sdn nha (c) Két hop dan hoa (d) Ket hop mdt nude
Hinh B.43. Ung dung hinh thitc thé canh cho cdy trong tai sén va mdi nha [52]

Hinh B.44. Mdi kéf hop pin ndng hrong mdt iro, bé rikde, trong cay trén mai
Anh: http://ashui.com & tde gia




Mb td: Bam bao cac chirc ndng co ban

~ |Nha 6 riéng 1¢ kiéu biét thy x | phuc vu cho cong trinh nha & nhu cac
Nha & lién ké x | cong trinh ha tang x& hoi, dich vy...

TT6. Ngudn luc cong ddng (ha tAng x3 hoi)

B BIEN PHAP KY THUAT:

TT6. Ngudn lyc cong dong (ha tAng x3 hoi)

Dam bao céc khu chirc ndng co ban phuc vy cho cdc nhém nha & (theo QCXDVN). Ngudn
lyc cong ddng co ban: (khoang cach theo khoang cach tbi thidu tai QCXDVN 01:2008/BXD)

- N&m trong khoang 0,5 km véi 4 ngudn luc cong dong co ban

- Nam trong khoang 0,8 km vé6i 7 ngudn luc cong dong co ban

- Nim trong khoang 0,8 km véi hé théng giao théng cong cong (hién tai chi c6 xe buyt)

B MO TA KY THUAT:

Nguén lyc cong dong & ddy cé thé
dwoc hiéu 1o cdc khu chirc ning
xdy mai trong khu vyc & hién hiru thi kho xac dinh nhu: Trung tdm nghé thudt gidi tri,
Ngdn hang, Trung tim céng dong
i dan cu, cwa hang tién ich, trung
luc co ban ma phai dya trén thyc té cua khu vue. tdm cham soc thuong xuyén, tram
cit héa, phong tdp thé thao hodc
3 I gym, gidt kho la hoi, thw vién,
thi viéc xac dinh cac nguon lyc dé dang hon. Nguoi trung tam y té, hiéu thudc, don
canh sat, bu dién, noi tho cung,
nha hang, truong hoc, siéu thi...

1. Quy hoach téng thé khu &: Di véi mot cong trinh
truée duge khoang cach tir cong trinh dén cic ngudn
Tuy nhién d6i véi cong trinh x4y méi trong khu & méi

quy hoach khu & khi thiét ké luén dam bio cc quy
chuin méi nay dugc thyc hién.

2. Hé thdng giao thong thay thé: Thay thé hé thdng, hinh thirc giao thong nhim gidm 4ch téc
giao thong, 6 nhiém moi trudng va gidm cAc tai nan giao thong, giam thiéu ning luong tiéu
thu cho giao thong va khi thai nha kinh; Ddng thdi dam bao kha ning ddp umg céc chic
ning co ban phuc vu cho cae-nhém nha-&-thong qua-hé théng giao thong cong cong.

B AP DUNG THUC TE:

Céc phwong tién giao thong 6 thé thay thé:

+ Xe dap; Chia sé 6 td vGi nhau.

+ Phuong tién st dung nang luong dién; Phuong tién s dung da ning luong - nhiéu loai
ning lwong khic nhau nhw-dau; gas; ethanol sinhhoc; khf hydrogen; stt dung hoi nudc;
khong c6 khi thai nha kinh...; Giao thong cong cong;

.4

Hinh B.45. Cac phwong tién giao thong cong cong[48]
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MO ta: Thiét 1ap khong gian mé tix cong

Nha & riéng 16 kiéu biét thu x | trinh dén cong vién, clly xanh, khong
Nha & Lien k& « | gian xanh cong cong...

TT7- Truy cap khong gian mé&

B BIEN PHAP KY THUAT:
TT7- Truy cép khong gian mé.

B MO TA KY THUAT:

1. Trong khoang céch 300m phai b tri vuon hoa, san choi, hodc khong gian mé cong dong
(QCXDVN 01:2008). Trong quy hoach phai bb tri cac cong vién, vuon hoa ddm bio khoang
céc t6i thidu tiép can tir cac ho gia dinh.

2. Thiét 1ap hé théng hang rao véi khong gian mé va cdy xanh.

C6 thé giam bét chiéu rong via hé trong khu & 8 trdng cac loai cay xanh ven twdng rao cong
trinh nha &, vira giap giam tiéng on tir cdc dudng nhanh trong khu vyc, ddng thoi tao 1ap

khong gian than thién va khong gian md cho cac cong trinh.

P CHy Cao (2.0M) e mnmmo sassomenl e

Cay thap{1.4m)

Hinh B.46. Tuong rdo cdy va chiéu cao cdy khong lam che khudt tdm nhin tix cong trinh ra xung quanh [52]

B AP DUNG THUC TE:

Hinh B.47. Mot s6 minh hoa thiét ké cdy xanh va tuong rio trong thwe té [51& Anh chup KPT Ciputra]
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III. GIAI PHAP SU DUNG NGUON NANG LUQONG SACH VA HIEU QUA THEO
TIEU CHIi KIEN TRUC XANH

B NLI. Téi wru hoa ning lwong st dung
NLI-1. Lap dit céc thiét bj dién tit kiém va hiéu qua
NL1-2. Thay ddi théi quen, sit dung c4c thiét bj dién tiét kiém, hiéu qua
NL1-3. Kiém toan ning luong.

B NL2. Thiét ké vé nha hop 1y
NL2-1. Thiét k& hinh khéi ctia cong trinh hop 1y
NL2-2. Gidm thiéu trao ddi nhiét v6i bén ngoai qua 16p vé cong trinh va vét lidu

16p vo cong trinh
NL2-3. Thiét ké che néng giam thidu birc xa nhiét qua 16p vé cong trinh.

B NL3. Ning lugng chiéu sang
NL3-1. T4n dung chiéu sang tw nhién, thiét k& chiéu sang hop 1.

NL3-2. Chiéu sang nhan tao: Sir dung bong dén tiét kiém dién, it nhit 80% béng :
dén st dung béng dén dang tiét kiém ning lwong duge dén nhén tiét kidm nang
lrong céc phong chinh (phong &n, bép, khach, phong gia dinh, khong gian chung).

B NL4. Hiéu qua phan phéi nuéc néng _

NL4-1. Lap dat thém hé théng dun nuéc néng bang ning luong t4i tao
NLA-2. H¢ théng dudng dng phai dam bao yéu eéu tuin hoan va hop 1y, duong
ng thiét ké cach nhiét cao.

B NLS5. Quén If t5t hé thdng difu hoa khong khi va 15p dat hé théng didu hoa khong khi
NL5-1. Quén 1y t6t hé théng diéu hoa khong khi va lip dit hé théng didu hoa
khong khi

~ NL5-2. St dung hé théng didu hoa khéng khi hiéu qua cao

B NL6. Quan Iy chit 1am lanh

B NL7. Néang lwgng xanh va tai tao tai chd
NL7-1. H¢ thong san sinh ning luong tai tao (Polygeneration)

NL7-2. Pin mt troi
NL7-3. Khai thac nang lwgng gi6, ning lwong dia nhiét, ning lwong sinh khéi
B NL8. Sir dung thiét bi hiéu qua niing lugng cao.
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M ti: St dung céc thiét bi dién hidu
qua va st dung cang hiéu qua cang tbt
(khoang <55kWh/m*/nam)

Nhe‘t é\riéng 1é kicu bié;[ thu

Nha 6 lién ké X

NL1-1. Lép dit cc thiét b1 dién tiét kiém va hiéu qua
NL1-2. Thay dbi thoi quen, sir dung céc thiét bi dién tiét kiém, hitu qua
NL1-3. Kiém toén nang lugng

B BIEN PHAP KY THUAT:
NL1-1. Lap dit cac thiét bi
dién tiét kiém va hleu qua O S
] 5 ‘Ding B Dign Nhy The Nae

E MO TA KY THUAT: NS . Ny
. B¢€ Tif1 Kiem Dién Nang

Cae th Ve“ bi dign

Lip dat cac thiét bi tiét kiem
dién va hiéu qua, hién dai
thay thé cac thiét bi cii thong
thuong khac

1. Thay thé c4c loai dén day
toc bang dén LED va dén
CFL.

2. Thay thé cac thiét bi sir
dung dién bang céc thiét bi
dién tiét kiém nang lwong

3. St dung may diéu hoa hop
Iy, mic quan 4o phu hop dé
khong phai st dung nhiét do
diéu hoa qua thip ma vin
thiy tién nghi.

4. Lép dat. thiét bi hop 1y, thB48 Tarm su'dungnang lu'o'ng va cdc thiét bi dzen hop ly
khoa hoc s& tiét kidm ning s ehdeb e
lugng. Vi du: May bom dat 6 vi tri thich hop s€ giup bé nuéce clia ban nhanh day hon.

E AP DUNG THUC TK:

Hinh B.49. San pham tiét kiém nang luong, dan nhén ndng lwgng ciia bé.cong thuong
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M6 td: St dung céc thiét bj dién hiéu qua

| Nha & riéng 1¢ kiéu biét thu | x | va st dung cang hiéu qua cang t6t (khoang
| Nha 6 lién k& x | <55kWh/m?/ndm)

| NL1-1. L diit cac thiét bi dién tidt kiém va hiéu qua
= | NLI1-2. Thay dbi théi quen, st dung cac thiét bj dién tiét kiém, hiu qua
| NL1-3. Kiém toén ning lugng

B BIEN PHAP KY THUAT:

NLI1-2. Thay d6i théi quen, st dung céc thiét bi dién tiét kiém, hiéu qua.

B MO TA KY THUAT:

St dung ning lugng tiét kiém va hiéu qua 1a Chuong trinh myc tiéu Quéc gia; Chinh phu
kéu goi cac nganh, cac cip ciing moi ngudi dan tich cuc tham gia thyc hién

1. Tt cAc thiét bi dién khi khong st dung

2. Rt 6 cam khi khéng & trong nha

3. Dt ché do diéu hoa & nhiét d6 vira phai, két hop v6i quat 1am lwu thong khong khi dé tiét
kiém dién. ..

B AP DUNG THUC TE:

¢ 11 = {
(& |

Tivi: Khong dé ché @6 Tii lanh: Han ché mo DPiéu hoa: Den compact:
man hinh séng qud. Tdt — khi khéng can thiét. Duy tri diéu hoa lam viéc Tiét kiém 80% dién
may bang diéu khién sau Khéng dé ti lanh gan ¢ mure tir 25°C tré lén. ndang so voi dén tron
as tar nguo”‘n dién vao ngu&n nhiét. Bé nhiét Khi khong sir dung diéu hoa nhung cho do sing
may, dung tivi cé do ti 6 mure vita phai nhé 1dt nguon twong duwong

kich c& phu hop 7-8°C

by -
ﬁﬁ . P

Am dun nuée: Lic
dun nuwdc dun du, do

May giat: Sir dung khi

o @ g g do Binh nudc néng: Nén  Néu sik dyng binh nudc nong:

dimg thiét bi sir dyng ~ Bat binh tir 15-30 phiit trude

p;z:fnpﬁzo;‘égzzli z z;lgt nang lwong mdt troi khz tim ¥i tdt khi tiém dé Z‘Z’rﬁ Zchhgo”lZ nh;z;.
e Ll e dé dun nong ma tiét kiém dién va dam bao i du-ny i fapdm
s khéng can dung dién an toan ey

cuia mdy siéu toc nhiéu lan

Hinh B.50. Str dung ning lwong tiét kiém
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M6 ti: St dung céc thiét bi dién hiéu qua
va st dung cang hi¢u qua cang t6t (khoang
<55kWh/m*/nim)

NL1-1. Lép d3t cac thibt bi dién tiét kiém va hiéu qua

NL1-2. Thay @i théi quen, sir dung cAc thiét bi dién tiét kiém, hiéu qua
NL1-3. Kiém toan ning lugng

B BIEN PHAP KY THUAT:

NLI1-3. Kiém to4n ning lugng.

Theo quy dinh, chi nhitng c6ng trinh c6 dién tich san tr 2.500m’ hozc mirc ning lugng tiéu
thy 16n ddu phai tuan tha QCVN 09:2013/BXD va phéi kiém toan ning lugng. Déi v6i cong
trinh nha & riéng 16 kiéu biét thy va lién ké thi khong cn thiét kiém todn ning lugng, nhung
¢6 thé kidm toan mot cach don gian dé dat hidu qua st dyng ning luong t6t hon.

B MO TA KY THUAT:

Kidm toan ning luong 12 qué trinh d4nh gia cac hé théng, thiét bi, cong nghg sir dung ning
lwong nham:

- Lugng hoa muc nang lugng tiéu thy;

- Chi ra c4c ton tai trong vin d& quan 1y va sir dung néng luong;

- Pua ra céc gidi phap nang cao hiéu qua st dung ning luong;

- D4nh gi4 v& mit loi ich, chi phi cta cac gii phap tiét kiém nang luong;

Kiém toan ning luong so bd:

- X4y dung dinh hudng téng thé v& mirc ning lugng st dung cong trinh nha & riéng 1¢ va
lién ké dat mic thip hon 55kWh/m’/nam.

- X4c dinh cach va thoi gian niing lugng st dung & cac khu vyc ciia cong trinh;

- Nhén dang nhitng diém st dung ning lwong chua hop 1y;

- Xéc dinh c4c bién phap thiét ké ning luong hop 1y thay dbi théi quen van hanh, bao tri, sir
dung thiét bi ning luong. .. |

B AP DUNG THUC TE:

Viéc kiém toan ning lwong hién nay chua dugc tmg dung nhiéu & nha & nhd, tuy nhién ich
loi ciia viée kiém toan: '
- Giam chi phi nang luong;

- Nang cao nhén thirc cho ngudi st dung cong trinh;

- X4c dinh nguy co hién tai va tidm &n thong qua-viée-dénh.gia-chi tiét.cac-hé théng tiéu thy

nang lugng.
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MG té: Thiét ké hinh déng, bao che cong

trinh hop 1y, gidm trao dbi nhiét v6i bén
- : - - | ngoai, giam ne'mg luong st dung, tAn dung
~ [Nha ¢ lién ke X | thong gio, chiéu sang ty nhién.

.~ [Nha ¢ riéng 16 kidu bigt thy | x

| NL2-1. Thiét k& hinh khéi ctia cong trinh hop 1.

|| NL2-2. Giam thiéu trao dbi nhiét véi bén ngoai qua 16p v6 cong trinh va vat
| lidu 16p vé cong trinh.

| NL2-3. Thiét ké che néng gidm thidu btic xa nhiét qua 10p v cong trinh.

B BIEN PHAP KY THUAT:
NL2-1. Thiét ké hinh khi cia cong trinh hop 1y (Building form).

B MO TA KY THUAT:

Cong trinh, hinh kho1 khong gian cong trinh tao nén cac yeu t6 chinh ciia kién trac. Khi
thiét ké hinh khéi cong trinh, kién tric s phai thibt ké ca nhitng vén dé nhu tdng thé, thim
m¥, van hanh, chirc ning, 1am cho céng trinh théa mén tdi da. Trén thé gidi, tai mot sd noi,
do yéu céu khit khe cua luat quy hoach, hinh thirc cong trinh thudng duge quyét dinh boi
nha quy hoach, kién tric s, trong d6 bao g0m khoang 1 cta san, mat do xay dung, ti 1€ str
dung dét, khéng gian mé cho phép.

1. Thiét ké tong thé @ tan dung nhiing loi thé ciia ty nhién va dia hinh nhu ning, béng mat, hoi
nuéc, gi6 dé dat hiéu qua ning lugng tot nhit va thiét ké cong trinh ¢6 gid thanh phai ching.

2. O Ha Ni, han ché mé cira huong Dong, Tay dé che nang v& mua hé. Viéc cach nhiét hip
thu quan trong hon viéc gitr mAt nhiét.

3. Tong dién tich ldp cra s6 kinh theo chidu dimg phai nhé hon 50% téng dién tich tuong
ngodi clia cong trinh. Tng dién tich cira troi phai nho hon 3% téng dién tich bé mat méi dé
trénh thit thoat va hép thy nhiét (QCXDVN 09:2013).

B AP DUNG THUC TE:

Hinh B. 51 Lop vo mot cong trinh
02 tang co tang dp mdi

9 v
Hinh B.52. L6p v ¢ mdi che néng huéng Nam, che ndng mia hé, suéi dm vio mia dong
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Hinh B.54. Anh hieong hinh thirc mai cong trinh véi thong gio

\

Hinh B.55. Anh hueong hinh khéi cong trinh véi thong gio

Hinh B.56. Iﬁnh khéi khac l?i,ét vdi madi xanh
ket hop che nang

Nguon Titip://wastetoenergysystems. com/green- roof

*sustainable-building/
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M@ ta: Thiét ké hinh déng, bao che cong

Nh 6 riéng 18 kidu biét thy s Hnvhon e olds e g by
: ngoai, gidm ning lugng st dung, tin
~ |Nha & lién ké X | dung thong gio, chi€u sang tur nhién.

NL2-1. Thiét ké hinh khdi cita cong trinh hop 1y.

NL2-2. Gidm thiéu trao d6i nhiét véi bén ngoai qua 16p vé cong trinh va vat
liéu 16p v6 cong trinh. ;

NL2-3. Thiét ke che néng giam thiéu birc xa nhiét qua 16p vé cong trinh.

B BIEN PHAP KY THUAT:
NL2-2. Gidm thiéu trao dbi nhiét

Bang B.3. Théng s6 kjf thudt mét s6 logi kinh thuong ding

Loai kinh SHGC | SC
voi bén ngoé_i qua 1(’)-p vo c()ng Kinh mét 16p, trong (Single Glaze, Clear Float) | 0,86 | 0,989
= 3 vat lidu 16 T . Kinh mét 16p mau dong hodc xam (Single 0,73 0,84
trinh va vat licu 1op vo cong trinh Glazed, Bronze or Gray Tinted)
Al A Kinh hai 1ép, trong (Double Glazed, Clear Float) | 0,76 | 0,87
H . 8
MO TA KY THUAT: Kinh hai 16p, mau dong hoac xam (Double 0,62 | 0,71
1. Ctra sO Glazed, Bronze or Gray Tint)
. . = S R Kinh hai 16p, hiéu qua cao (Double Glazed, 0,48 0,55
Ctra kinh thuong dung dé gan trong High Performance Tint)

cac ph(‘)ng cd lép méy ]anh’ va Kinh hai 16p, hap thy nhiét thap (Double Glazed, | 0,71 0,82
X oy? T T # High Solar Gain, Low-E)

nhiéu ngudi xem d6 1a bién phdp  [Kinh hai 16p, hip thu nhiét trung bink 0,53 |06

céch nhiét hitu hiéu. Do dé c::in han (Double Glazed, Moderate Solar Gain, Low-E)
. : : Pl Kinh hai 16p, hap thu nhiét it (Double Glazed, 0,39 0,45

ch¢ dung ctra kinh & phong, nhat 14 | Low Solar Gain, Low-E)

méit tiép x0c v&i anh néng_ Kinh ba 16p, hap thu nhiét trung binh (Triple 0,50 0,57
’ Glazed, Moderate Solar Gain, Low-E)

Phong lap diéu hoa nén dé dién tich
ctra s6 kinh nho, ¢6 2 16p kinh cang tdt. Cira kinh cin thiét ké duoc che néng phia ngoai
nha. Hoic thiét ké kinh 2 16p, 3 16p cach nhiét.

= =
Y Y v
3 Y 3 \ 3
N § §| Y|
: \ j j}ﬁ éj—_

Lép kinh dong Co stk dung quat hiit St dung hién wiong doi  Cika s6 mé dé khong khi
khong khi bin liew khong khi dé lhi nong thodt ra ngoai
nong thodt ra ngoai
Hinh B.57. Minh hoa 6p kinh hai [6p c6 hé che ning ¢ giita

2. Kin nhung can trao d6i khong khi

Cac khe ho & ctra cang kin.cing t6t dé tranh thoat “hoi” lanh trong phong. Cang it dong md
cira phong cang t6t. Tuy nhién trong thuc té, viéc trao ddi khong khi trong phong lanh va
bén ngoai han ché nhiéu qua 1a didu khong tbt cho stic khoe. Khoang 15 - 30 phit nén mé
cira phong dé “dudi” bét khong khi “tit him” trong phong va “humg” khi sach tir bén ngoai.
3. Str dyng mit dimg 2 16p (double skin facade)

C6 thé thiét ké mot khoang dém khong gian tao ra mit ding hai 16p, khong khi néng di vao
va di ra theo chiéu déng (do hién twong d6i luu khong khi) - Gitp gidm ning lugng lam
mét khong khi, giit 4m v& mua dong...
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:

1. Bikc xg nhiét (phia ngoai)
S 2. Twong cdy, 16p che nang e
phi ngoai g
. 3. Khodang trong thong gié
" 4. Tuong (bén trong)

Nguon: Hensen 2011

Céng nghé mat dimg xanh

Nguon: Browne 2004
Hinh B.58. Cong nghé mdt dirng xanh [16]

4. Chon mau séng cho cac mang tuong dac
Mau t81 hip thy nhiét nhidu hon mau sang. Mau sang phin xa t6t hon. Do d6, tong phong

'nen son hogic quét véi mau trang. Cira s6 phong cling nén treo manh, rém mau séng.

Hinh B.59. Gi6 vio cong trinh va mau sdc cong trinh
5. Thiét k& cac khong gian thong ting dic biét véi nha éng dai dé gitp luu thong khong
khi trong phong, ddng thoi cé géng tao ra théng gié xuyén phong

(a) Cong trmh nha O riéng lé tai Ha Noi (b)Cong trinh igi-irirong Queens Bldg deMontfort
Hinh B.60. Théng gid qua khong gian thong ting
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- Thiét k& va x4y dung 16p mai bang vat liéu cach nhiét, c6 16p mai hay tAng 4p mai chéng
nong 1a giai phap nén thyc hién.

- Xay dyng tudng bao che bang vat lidu cach nhiét
Theo thi truong san xuét vat liéu tai Viét Nam né6i
chung va Ha N&i no6i riéng, bé tong chung ap AAC
12 mot trong nhitng giai phép hitu hiéu thay thé
cho 16p gach dit sét nung x4y tudng bao che, tuy
nhién, d& st dung bé tong chung ap AAC, doi héi
vat liéu két dinh va tay nghé thg xay phai chuin

xé4c. Tuong hai bén nha (trong truong hop 1a nha * e =T,
dng ciing phai dugc trat cdn than dé tranh thdm Hinh B.61. Sir dung vt liéu bé tong
ching dp diing cdch, ding phwong phap

r A N ’ , Y A
nudc) — Xem chi ti€t phén tich, so sanh gitra vt L e

liéu khi chung ap AAC va vat ligu gach nung
théng thuong & phin vat lidu.

® AP DUNG THUC TE

Vi tri s dung lam ban

gcong, giup luu  thong

‘khéng khi qua Ilop mat
jén 02 I6p

Hinh B.62. Vi du vé I6p dém khong khitaicong 1= || 2k B.63. Vi du vé 16p mat tién 02 lop
trinh Stack house - KTS. V6 Trong Nghia _ [52]

Hinh B.64. Mt dimg hai I6p dam bdo tham m§ cho cong trinh - Anh: Internet

=i




Mo ta: Thiét ké hinh dang, bao che cong
| trinh hop 1y, giam trao d6i nhiét véi bén
— ngoai, gidm nang lugng sir dung, tdn dung
Nha § lién ké X | thong gié, chibu sang ty nhién

NL2-1. Thiét k& hinh khéi ctia cong trinh hop 1

NL2-2. Giam thiéu trao ddi nhiét véi bén ngodi qua 16p vé cong trinh va vat
liéu 16p vo cong trinh

NL2-3. Thiét ké che niing gidm thiéu birc xa nhiét qua 16p vo cong trinh

B BIEN PHAP KY THUAT:
NL2-3. Thiét ké che ning giam thiéu biic xa nhiét qua 16p vé cong trinh.

B MO TA KY THUAT:

Hiéu qua d6 rof,
. sang khi khong|
___Bé mat son tring knong chéi sang ¢6 tam che nang

) ) " hay louver
__Tém che néng pnan «a 2nh sang én trdn
Tam iouver (D8 kidm soat s
ham nidp clia mal b6 Khdng H
B010 S AN aninh . Hiéu gqua do roi
3 2y du cac th Z s 'y £
3(_17? va HGAIH B mng ¢ac thant Sang khl o lam\v
gan nhaul %
che nang hay lou-. =]
ver } 4
Hinh B.65. Tam che ndng khéng chi cé hiéu qud gidm biic xa Hinh B.66. Hiéu qud tdm che ndng
truec tiep tir mdt troi ma con co tdc dung phdn xa givp dnh sang khdc nhau.

di sdu vao trong nhd, tang dg dong déu cila dnh sdng.
Nguon: GS. Hofu Wu, PH Cal Polyma

1. C6 thé thiét ké che ning bang cac ban cong, 16 gia
2. St dyung céc tng nha d& 1am két ciu che ning: Ting cao hon nhé ra lam két ciu che ning
cho tang thip hon
3. Str dung tang 4p mai giam hép thy nhiét tir mai
4. St dung cdy trong chin ning & cac hudéng Tay - Pong dé giam birc xa nhiét tryc tiép tir
mat trdi vao nha.
5. Sir dung 6 ving che néng, sit dung louver che ning khong chi giam biic xa tryc tiép tir
mat tréi ma con tang cuong anh sang di sdu trong phong, thu nhiét vao mua dong, gidm
nhiét birc xa vao mua he.

Hinh B.67. Hiéu quad
che néing khdc nhau
V6i cdc hinh khdi
cong tinh khdc nhau.
Nguon: Hesse - 2009.
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O VANG CHE NANG
e - D2 thuc hién
- Hiéu qua che ning khi mit troi & gbc cao
- Hiéu qua thp khi che néng huéng Dong va Tay
- Yéu céu v& bao dudng, 1am sach bé mat phia trén

O VANG CHE NANG NAM THAP HON COT TREN CUA CUA SO
- D@ thyc hién

- Hiéu qua che ning khi mit troi & géc cao

- Hiéu qua thp khi che néng huwéng Pong va Tay

- Yéu ciu v& bao dudng, 1am sach bé mit phia trén

NHIEU LGP O VANG CHE NANG

- D& thuc hién

- Hiéu qué che ning khi mat troi & goc cao

- Hiéu qua thap khi che ning hudng Dong va Tay
- Yéu cau vé bao dudng, 1am sach bé mit phia trén

O VANG DANG LOUVER

- D& thyc hién

- Hiéu qua che ning khi mdt troi & goc cao

- Hiéu qua thap khi che ning huwéng Dong va Ty
- Yéu cau vé bao dudng, 1am sach b& mit phia trén

MAT TIEN PUGC CHE BANG LOUVER

- D& thyc hién

- Hiéu qua che ning khi mit trdi & goc cao

- Hiéu qua khi che ning huéng Péng va Tay

- Yéu cu v& bao dudng, 1am sach bé mit

CUA SO BUGC CHE TOAN BO LOUVER

- D& thyc hién, chti ¥ thiét ké dam bao tAm nhin

- Hiéu qua che ning khi mit trdi & gbc cao, tao hidu qua v& 4nh sang, théng gid
- Hiéu qua khi che nfng huéng Pong va Tay

- Yéu ciu vé bao dudng, 1am sach bé mit

F1F9 r““H P

Hinh B.68. Hiéu qud két cdu che ning c6 hinh dang khdc nhau

B AP DUNG THUC TE:
Hinh B.69. Vi du vé thiét ké vé nha che ndng ciia cong trinh
Diamond plaza - Malaysia

76 hop che néing ngang va doc dé che birkc xa  (a) Biéiu d’év‘mét troi khi nhiét 52‘_0” ngoadi ;:Lhd dat hon 25°C tai Ha Noi
nhiét khi nhiét dé ngoai nha >25°C (b)Biéu do xdc dinh vi tri tdm che nang ngang (50°) va doc (20°)

Hinh B.70. T6 hop tém che néng ngang va doc mé phong
(M6 phdng véi vi dy khi nhiét do ngodi nha dat >25°C, véi phuong phdp tuong ty co thé mé phong cdc to
hop che nang véi muc dich che nang khdc nhau, voi nhiét do ngoai nha >27-28°C...)[47]
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Hinh B.71. Hiéu qud che néng ciia cin

i g s phong vdi tém che ndng va khéng cé
y /‘“\\ i i’ i, " tam che ning.
& ;.-’ \\ / L S Thi nghiém thyc hién vdi phong c6
B o ¥ Y a Vit ; kich thudc 9m>9m, mdt nha quay, voi
& /j E\ " e liracs mo phong o tam chan huéng Nam,
B4 J gob im che ndng
g » ] \ nang va khong 6 tém chan nang,
& / LN hiéu qud che ndng véi tdm che nang
w i S, - cao hon [47]

Hinh B.72. Thi nghiém chiéu sang tu nhién (sir dung Radiance) va hiéu qud thong gié qua tdm chin ndng
(stk dung phan mém CFD Phoenics) [46]

NS Tém nan che ning ¢6 hinh dang cong
hodc c6 nhiéu bé mat 03 chiéu khac
o mhau, c6 tdc dung ting cwong dp chiéu
sdng va dong déu ciia dnh sding ban
ngay. Nhitng tdm che ndng ndy nén dé , ,
> trong nha dé thudn tién viéc bdo tri Tam nan che nang voi géc nghiéng c6 ~
tac dung tang cwong toc dp gib trong PaN
~ phong Cén chii y ¥ hudng lap dat theo yéu
>

cau, vi tri st dung. T

Hinh B.73. Tém nan che ndng v&i hinh dang mdt cdt ngang khéc nhau,
hiéu qua voi thong gio va dnh sang khdc nhau [46]

Hiéu qua cia mét s6 tAm chén ning ngang dbi v6i dién nha quay huéng Nam tai Ha Noi
da dugc nghién ciru nhu saw:

- V6i c4c tAm chin nﬁng c6 goc nghiéng thi hi€u qua voi thdng gid, nhung lai hiéu qua
thdp voi 4nh sang. Vé6i tAm chin ning c6 cac bé mit cong thi hiéu qua phan xa 4nh séng tu
nhién lai tdt hon.

- Vi mét sb thi nghiém da tién hanh dbi véi louver ngang, cho thiy dé ting cudng toc d6
gi6 vao nha, cic tAm louver cin c6 gbc nghiéng, gbc nghiéng cang 16n thi tde db gid vao
nha ciing ting 1én, nhung dé ting cudng d6 chiu sang thi louver lai cin c6 nhidu goc cong
aé phén xa dnh sang trén céc bé mat nay.

Tuy nhién, viéc st dung tm che ning nén tinh dén kha ning duy tri, bao dudng. Louver
ngoai nha cé tic dung t&t hon louver trong nha; do biic xa mat troi giam nhiét Tuong sau
khi qua t4m louver réi méi vao nha, nhung lai kho duy tri, bao dudng.
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e centson 4200

s : P 3900 - \ ~.  Type eliipse shape
3600 4 \ ~ - Typel curved shape
300 - Vs a—Type L shape_tail 30°
3000 A \ o s Type RETROLux A
= 2700 Y TN =~%-- Type L shape_tail 45°
Type cllipsc shape g 2400 - ;‘“ = o Type Commercial
e o A = 2100 - \ Non
wa T ;-:: 1800 -
& 1500 ;
1200 -
900 -
600 A
300
(4] 5 T

Vi tri cira s6
Thi nghiém tinh dg roi trung binh do tai cdc khodng cdch
khdc nhau tinh ti cira s6 vao 12h trua ngay 21/12 (Ctra s6 16m)

Type L shape

S agIn

130
Pe— 120

Type RETROLux A

ros e ysigsice
walivie. e

Type ellipse shape

e,
----- Type Lcurved shape ™~
ay T¥ged Mshape | tall 30° <
P

“

vitve (%)
3 8 8 3 8 8

K7}
g L& E0Te RETROUux A
Type L shape_tail 45 20 b 8 1
R = —-4-—Type | shapel tail 45°
it ——— <0 -
—_— “’ ondype Commercial

0 08 16 24 32 4 48 56 64

Chiéu sdu phong

—E | ; Thi nghiém vé thong gi6 véi cdc logi louver
Type Commercial’
Hinh B.74. Phdn xq dnh sang Hinh B.75. Thi nghiém vé hiéu qud cdc tam louver
qua cdc tam che nang cé hinh dang ¢6 hinh dang khdc nhau véi théng gié va chiéu sang [46]
khac nhau
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(a) Biét thu Z6 “(b) Biét thu Balmain (c) Che ndng bang cdy xanh.
Hinh B.77. Che ning bing ban céng, tuong cdy

Hinh B.78. Mt 56 gidi phdp che
néng dé dp dung trong thic té
Sir dung cdy hodic mdi hién dé

che ning

Hinh B.79. Gidi phdp che néing hién tai NamiPhi)
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M6 ta: Téan dung chiéu sang ty nhién ban

Nha & riéng 16 kidu biét thy | x | ngdy, sir dung dén chiéu séing tiét kiém ning

Nha & lién ké x | luong thay thé bong dén truyén théng

NL3-1. Tén dyng chiéu sang tu nhién, thiét k& chiéu sang hop ly.

NL3-2. Chiéu s4ng nhén tao: St dung bong dén tiét kiém dién. It nhat 80%
| béng dén sir dung béng dén dang tiét kiém ning lwong duge dén nhan tiét kiém
ning lugng cac phong chinh (phong an, bép, khach, phong gia dinh, khong gian
| chung).

= BIEN PHAP KY THUAT:
NL3-1. Tan dung chiéu sang tw nhién, thiét ké chiéu sang hop 1.
= MO TA KY THUAT:

Cothé sir dx:rng anh |

sang gidn tiép K mai R

nhd & hugng Bac (ranh
anhsang tyclip) |

| Tam che néng
fdng Nam 4G dai

Tém che ning dirmg
& hutng Tay

“Clasénndhusng |
Béng Tay, nan che
néng ngang vé doc

"N Cirash fgomg Nam o
thé tam oira s I6m hon
farimg Bang ‘éy

Hinh B.80. Cika chiéu sang tai cdc huéng khdc nhauf53] Hmh B.81. Cira séng Ocupus, ldy sdng hwéng Bic

Sir dyng 4nh séng ty nhién hop 1y sé tiét kiém dugc dién nang st dung ban ngay.

C6 thé &p dung céc giai phép nhw da néu tai NL2, MTTN2. Ngoai ra, cé thé thé 4p dung cac
gidi phap dé dam béo 4nh sang trong phong:

- Cira s6 mé to & huéng Nam, tAm che ning dai hon.

- Cira & huéng Ty, Pong, m& nhd hon, ¢ thém tim che ning theo chiéu ding. Cé thé c6
ctra s6 mai nhung dién tich khong qua.lon, dam bao phai che duogc.

- D6i v6i nha ¢ lién ké dang tha 6ng dai, nén ¢o giéng tror dé 1y sang, cu thé theo gidi phap
dua ra tai muc MTTN2 va MTTN3.

= AP DUNG THUC TE:

(a) Chzeu sdang tir mai (b) Tém ke phan chiéu anh sang
Hinh B.82. Mt 56 thiét ké tdn dung chiéu sang tw nhién - Anh: Internet
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———————————— -
Na : ‘ M ta: Tan dung chiéu sing ty nhién ban ngay,

Nha & riéng 1¢ kiéu biét thy | x | sit dung dén chiéu sang tiét kiém ning lugng
~ INha & lién ké x | thay thé bong dén truyén théng

chung).

NL3-1. Tan dung chiéu sang ty nhién, thiét ké chibu sang hop 1y.
NL3-2. Chiéu sang nhan tao: Sir dung bong den tiét kiém dién. it nhat 80%

béng dén sir dung béng dén dang tiét kiém ning luong duoc dén nhin tiét kiém
niing lugng cac phong chinh (phong in, bép, khach, phong gia dinh, khong gian

B BIEN PHAP KY THUAT:

NL3-2. Chiéu sang nhéan tao: Str dung béng dén tiét
kiém dién, It nhit 80% béng dén sir dung béng
den dang tiét kidm ning luong dugc dan nhén tiét
kiém ndng Iugng cdc phong chinh (phong dn, bép,
khéch, phong gia dinh, khong gian chung).

EMO TA KY THUAT:
Str dung dén chiu sang tiét kiém dién ning thé hée
méi thay thé cho dén soi dbt

Hinh B.83. Gidi phdp
vé nang lwong chiéu sang

Bdng B.4. So sdnh loai den 1iét kiém ning lwong va dén day toc truyén thdng - Hiéu sudt twong ddi
la hiéu qua nang lwong (Lumen/watt) so sanh tiong déi véi béng dén déy toc tiéu chudn [Nguon: EVN]

¢ on . « Céng | Tubi tho Rl £
Loai dén Ung dung dic trung sukt (W) | (gio) Hiéu suat twong doi
Dén day toc tiéu | Chiéu sang chung, dén ban, doc :
chuén sach, chinh dugce d6 sang 234100 " 1004 ¥
Dén day téc Chiéu sang chung, két hop 40300 | 2000-
halogen trang tri, chinh dugc d¢ sang 4000 § %
Dén huynh quang " 5000-
(den tuyp, Chiéu sang chung (theo dai) 26-40 i .
o A 8000 L S S
deén ong) :
5 Chiéu sang chung (theo diém), 8000-
ki soundie: két hop trang tri o 10000 =¥
5 Chiéu séng chung (theo diém), S
bén LED 1okt hop-trame td 4-9 >20000 s
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bong dén day toc tiéu chuan - Theo sb lidu nghién ciru ciia EVN Viét Nam néu thay thé 12
bong dén day téc bang 12 béng dén LED thi ¢6 thé tiét kiém dién dén 1080kWh/nim, ddng
thoi 4nh séng lai tot hon, tudi tho ctia dén 16n hon, do vy kha ning thu hdi vén nhanh.

Deén LED thay thé dén soi dét va dén huynh quang boi nhiing wu diém nhu tiét kiém nang

luong, tudi tho cao, kich c& nhé, nhiét nang sinh ra trong qua trinh hoat dong khong dang
ké, hoat dong tbt trong didu kién nhiét do thép, khong sir dung thily ngan giéng nhu cac loai
bong huynh quang thong thudng, anh séng déu va khong hai cho mit

Bén LED c6 kh4 nhiéu mau sic nhu mau do, xanh 14, xanh da trdi, mau hd phach. .. d& dang

dap g céc nhu cau vé chiéu sang.

B AP DUNG THUC TE
Céch tinh va bd tri dén trong nha:

Vi du: V6i mot phong khach 4 x 4m thi dién tich phong 14 16m?; do sang la:

16x300 = 4800 lumes. D§ roi sang can gia sir [ 3001x.

Bdng B.5. Bing so sanh cdc logi béng dén

(Gid chi c6 tinh chdt tham khao, gid sit tinh s6 lwong bong theo s6 1é dé so sanh)

Tinh chét Pensgidse | Donhuynh | DéntuypLED | o L on puib
quang dai siéu sang
* 8 e o e e I W

Cong suét 60W 40W 45W 11w
Hiéu suat chiéu sang 151m/W 80Im/W 901m/W 1221m/W
S6 lugng béng /phong 53 1,5 1,185 3,576
Luong dién tiéu thy/gid 318Wh 60Wh 59,25Wh 39,34Wh
Luong dién ti€u \
thu/nam (gia sir den bt | 580kWh/nam | /110kWh/nam | [08kWh/ndm | 71,8kWh/nim
trung binh 5h/ngay)
Chi phi dign ning tiéu 870000d 1650004 1620004 107700a
Tubi tho bong 1000h 8000h 40000h 40000h
Sonsmendng (plst [ O 4,4 nim 22 nm 22 nim
den bat 5h/ngay)
Gi4 bong dén tham 10000d 200004 5370004 160000d
Chi phi déu tw mia 98000d 6800d 289004 26000a
Téng chi phi dén/nim |968.000d/nim | 171.800d/nim | 190900d/nim 1337004
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Vi dy phép tinh trén:
Dén soi dét: 151m/W, 60W, tudi tho 1000h, gid ~10000d
S6 bong dén soi ddt (60W x 151m/W):
4800 lux / (60W x 15Im/W) = 5,3 bong
Luong dién tiéu thu trong 1 gio tuong duong:
5,3 bong x 60W x 1h =318Wh
Gi4 st, trung binh ding mdi ngay 5 tiéng thi lugng dién tiéu thy 1 ndm la: 580kWh/nam
Tudi tho bong 1000h, ding dwgc 0,54 nam (5h/ngay)
Vay, gi4 chi phi dau tw cho dén va tién dién 1 nim la: :
10000d x 5,3bong/0,54nim + 580k Wh/nim x 15004 = 968000d/nam
Mbét sb diéu cha y:
- Dé phong sang nhu ban ngdy, 4nh sing phai phan bb déu, manh, dic biét 13 chiéu manh
4nh sang 1én déu cac vach tuong.
- Pé lam cén phong nhin rong hon, can tip trung 4nh séng chiéu déu 1én cac vach.
- D& ¢6 cam gidc thu gidn, chiéu sang khong d&u trong phong, c6 noi manh, noi yéu.
- Dé sir dung riéng tu, than mat, chibu sang khéng déu, noi ngudi st dung thi 4nh sang yéu.

’

Hinkh B.84. Pén tiét kiém dién thwong ding




Mo td: Str dung binh dun nudc néng mit troi,

Nha & ﬁeng 1¢ kiéu biét thu | x | s dung éng nuée néng giam t6i thidu sy thét
(Nha & lién ké x | thodt nhiét.

NL4-1. Lap dit thém hé thdng dun nuéc néng bang ning lugng tai tao

NLA4-2. H¢ thong duong éng phai dam bao yéu ciu tudn hoan va hop 1y, duong
ong thi€t ké cach nhiét cao.

B BIEN PHAP KY THUAT:

NL4-1. Lap dit thém hé théng dun nuéc néng bang ning hrong tai tao.

B MO TA KY THUAT:

1. Active Solar System - Hé théng sir dung ning lwvong mit troi

He théng str dung thiét bi thu ning lwong mit troi dé dun néng nuéc, cic dong chay khéc
hogc 1am 4m khong khi. Ung dung cta hé thdng nay bao gdm ca viéc cung cip nudc nong,
xdy dung hé théng bé boi nuéc 4m, 1am 4m khong gian trong nha, ca cong trinh nha & va
thuong mai.

C6 thé két ndi véi cac hé théng 1am 4m khac khi nang lwong mat troi khéng du.

Tém thu ning luong mat troi thudng c6 thé 1a cac tim nhdm dyc 156 mau sm, dit trén twong
hodc mai, mit quay vé huéng Nam (dbi véi Ha No6i).

Céng nghé hién co:

- St dung niing lugng mat troi 1am 4m nude

- St dung ning lvong mit trdi 1dm 4m nude bé boi

- St dung ning lugng mit tryi 1dm Am khong khi bing céch thu nhiét tir tim thu nang luong
mit troi - quay tim pin vé& huéng Nam déi véi Viet Nam (chi phi s& tdng cao cho viée bao
tri néu sir dung tAm pin ¢6 thé didu chinh goc quay).

- St dung néng lwong mit troi lam néng khong gian bén trong phong.

Xu hudéng méi: : ;

0 My, mot cong nghé méi-bién nang-luong mét-trdi-thanh-dién tir viéc s dung céc tim
guong hinh parabol @& hap thunhit. Nhiét 40 do|dorg ¢hay tua khong khi di qua co thé 1én
t6i 750°F (398,89°C), dong chay nay bién nudc thanh-hei nuée, chay vao céc tubc-bin san
xuét ra dién.

Hinh B.85. Minh hoa tém pin mdt troi [48]
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2 Mot cach ré tién hon dé giam ning lucmg dién kh1 st dung nudc noéng va mua he (Do
KTS. Sakkara Rasisuttha - Thai Lan thiét ké va thir nghiém):

- Thung chira 100 lit nuéc

- Dong chay cham, khong can hé théng bom nuée

- Str dyng vat liéu tai ché

- Gi4 thanh < 100%

Hé théng duge vi nhu nha kinh, nuée duge chira trong thung béng chét liéu c6 kha ning
gift nhiét t6t, bd vao trong mot thing cé ndp kinh. Mt trdi xuyén qua kinh, luong nhiét
dugc giit lai trong thiing, khi d6 nuéc duge gilt nong va nang luong lam noéng nudée s&

gidm di.

Hinh B.86. Binh dun nucc néng ciia Sakkara va nguyén ly hoat dong
Nguon: Sakkara Rassisutha

3. Hé théng thu ning lwong mit troi dun nudc nong

Mot sb nghién ctru chi ra ré“mg: Véi thoi tiét tai Viét Nam, moi nim loai may nay co thé sir
dung dugc khoang 300 ngay. Ngay ca mua dong ¢ mién Béc it néng, nhung chi cAn ning
vai gi¢r thi nudc c6 thé dat 45-50°C.

Miia dong, c6 nhitng hom trdi khéng ning, cé thé ndi nhénh dau ra cua miy nuéc nong
nang lugng mét troi vao dau vao ciia mét binh nuéc néng 30 lit va binh dun nay 1a thiét bi
hd trg cho nhiing ngdy khéng nang.

Trong khi mét binh dun nwéc néng Ariston 30 lit théng thuong s& tiéu thy khoing
3750 - 6750kWh dién néu mdi ngay bét 5 tiéng va ding 300 ngay/nam.

Nhu vay, néu st dung binh nude nong béng ning lwong mit trdi chi tir 1-1,5 ndm gia dinh
ban d3 c6 thé thu hdi I4y lai kinh phi dau tur. :

Luu y: Mai nha phai co nang. Phai cé ngudn cép nuéc on dlnh Nudc may phai 1én dugc
mai nha hodc pha1 ¢6 bdn chira nuée cao hon mai nha. Dbi v6i nha 4 tAng trér 1én, chi phi
cho dudng dng va voi noéng lanh s& cao bang hogc hon chi phi may. Khi st dung, pha1 x4
hét nudc lanh trong dng ra thi méi c6 nude nong; vivay; bb tri duorng dng cang ngén cang
tot d& d& phai xa nude.
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Ong nuéc néng c6 thé ding éng nhya PPR, bng kim loai va trong mot s6 trudng hop
dudng 6ng khong dai qua c6 thé ding éng nhya PVC loai tdt. Nén chon loai may 1am
bang inox 6t (inox 304). Sy c6 thuong gip nhét cua may ning luong mat trdi khong phai
14 nuéc khong néng ma 1a bi 10 ri nude. -

B oo

H¢ thong méy dun nuéc Thai  So dé don gidn ciia mot hé
Duong Ning dung tich 200L. théng dun nuée bang ning
Tir 1-1,5 nam gia dinh ban da lwong mat troi [48]

€6 thé thu héi kinh phi ddu t

Hinh B.87. Hé théng binh nudc ding nang lwong mdt troi [48, http://bonnuocsonha.com.vn

B AP DUNG THUC TE:

Hinh B.89. Ding pin mdt troi trong thyee 16 tai Nam Phi cho cdc cong trinh nha & riéng Ié
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Mo ta: Str dung binh dun nudc nong mit troi,
x | sir dung 6ng nuéc néng gidm t6i thidu sy that
x | thoat nhiét.

Nha & lién ké

NL4-1. Lip dit thém hé thong dun nude noéng bang ning lugng tai tao
NILA-2. Hé théng dudng éng phai dim béo yéu ciu tudn hoan va hop 1y, duong
bng thiét ké cach nhiét cao.

B BIEN PHAP KY THUAT:
NLA-2. Hé théng dudng éng phai dam bao yéu cAu tudn hoan va hop 1y, dudng éng thiét ké

cach nhiét cao.

B MO TA KY THUAT:

1. Lap dat dudng nudce

- Néi duong cip nudc cho binh vao phin duéi clia van an toan bing dudng dng mém dé
thuén tién cho viéc bao dudng van an toan hang thang.

- Néi dudong nudce néng vao 6ng ra clia binh béng 6ng ctmg kim loai dé c6 thé chiu dung
dugc 1au dai nhiét d6 nudc noéng cia binh chay ra khi ta st dung hang ngay.

- Néi mot dudng dng vao 16 xa clia van an toan @& khi cin ta c6 thé xa nudc ra khoi binh.

2. Lép dt duong dién '

Binh sit dung ngudn dién 220V ~ 50Hz, c6 gin thiét bj chéng ro dién ELCB. Dudng day
18p dit phai phi hop véi cong sudt ti da cta binh (2500W). Binh phai duoc ndi dat béng
day ndi dét va duge 1ép cé dinh vao day tiép mat ¢ phich dién. Néi binh tryc tiép vio ngudn
dién, nén 18p Aptomat phi hop & ngoai. '

2. Kiém tra va van hanh

- Kiém tra dam béao cac mbi n6i khong rd ri.

- Khi binh hoat dong, van nudc vao binh phai luén mé.

3. Cén treo may nudc néng cb dinh trén twdng, cach san nha tm 1,5m va cach bdn tAm tir
2m tré 1én.

Luu y: Tudi tho, mirc d tiéu thy dién ctia mdy tm nude nong noi riéng phu thude rét 16n
vao quy trinh 18p dat. Vi vay, viéc 1dp dat sin phdm nhat thiét phai do nhimg ngudi ¢6 trinh
do va tay nghé k¥ thudt cao thuc hién.

B AP DUNG THUC TE:

Hinh B.90. éng nhya PPR chiu nhiét nuéc nong aén hon 90°C
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| M@ té: Str dung hé théng didu hod hop 1y, sir
dung cac hé théng diéu hoa khong khi hi€u

B qua cao.
Nha & riéng 1¢ kiéu biét thy

|Nha ¢ lién ké X

{NL5-1. Quén ly tot hé thong diéu hoa khong khi va lap dat hé théng diéu hoa
khong khi
| NL5-2. Sir dyng hé thong didu hoa khong khi hiéu qué cao

B BIEN PHAP KY THUAT:
NL5-1. Quan 1y t6t hé thong didu hoa khong khi va 1ip dat hé théng diéu hoa khong khi

B MO TA KY THUAT:

T Lz“ip dat hé thong diéu hoa Kkhong khi tdt, tan dung thong gi6 tu nhién, dam bao yéu cau
vé higu qua COP, c6 thé tham khao theo QCVN 09:2013/BXD, thuong dugc ghi rd trén hé
théng méy diéu hoa.

2. St dung vat liéu céch nhiét dé tranh thét thoat nhiét qua twdng va cira sé trong qué trinh
str dung diéu hoa khong khi.

3. Tiét kiém dién trong lp dt, giam thiéu s 1o ri clia khong khi qua dudmg dng, qua twong
bang c4c bién phap dugc thuyét minh cu thé. ‘

Chon vi trf 1ap dt gian nong sao cho khong bi néng chiéu vao. Hudng tt nhat 14 huéng Bic,
tiép sau d6 1 hudng Nam, huéng Pong va Tay. Néu lip & huéng Nam, Pong hodc Ty nén co
mai che ning, nhung mai khong dwgc anh hudng t6i gi6 vao va ra khoi gian nong.

O nhiing noi c6 nhidu gi6 khong dugc 14p gian dbi dién v6i hudng gié. TSt nhat 13 quat thdi
vudng goc véi huéng gi6. Ngoai ra, gian néng khong duoc 1ap dit & cac noi coé ngudn
nhiét, hoi nuéc, khéi thai, hoa chit gdy ban va &n mon. Trudng hop c6 nhiéu glan nong, gio
néng khong dwoc quan tir gian nay-sang-gian-kia:

Chon vi trf ldp dat gian néng va gidin larh cang-gaf dhaii-cddg tot dé duong 6ng ga 13 ngin
nhit va d cao chénh léch gifta 2 gian 1d nho nhat dé-dar hiéu qua dién ning va hiéu suét
cao hon.

Thong thudmng, may diéu hoa dan dung, chiéu dai duong dng ga khong nén vuot qué 5m va
chénh 1éch d6 cao khong nén qué 3m. Khi chiéu dai duong ong ga 15m va:do cao 5m thi
ning suit lanh giam chimg 15%, con dién ning tidu thu ting thém khoang 20%. :

Lép dit, str dung khong chuén dAn t6i hiéu suét may gidm va dién ning tiéu thy tang cao vot.
4. St dung hop 1y - Piéu chinh nhiét d6 vira phai

Chinh nhiét d6 cang thap, mAy lanh tiéu thu dién cang nhiéu hon. Chmh nhiét do tiy vao
kha ning thich img ctia mdi ngudi. Tuy nhién, néu nhiét trong phong chénh 1éch qué 16m so
v6i bén ngoai 14 diéu khéng co lgi cho strc khoe. Vao mua ning, nén chinh nhiét thip hon
s0 v6i moi trudng khoang 10°C 1a duoc.
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Khi bat mot chiéc quat trin trong phong bét dicu
hoa & (vi quat tran s& gitip ludn chuyén dong
khéng khi mat trong phong). Piéu nay dong
nghia ban ciing c6 thé thiét 14p nhiét d6 diéu hoa
tang 1én khoang 2 - 3°C. Vi thé, it nhit ban co

ey I L . - L Hinh B.91. St dung quat va diéu hoa song
thé tiet kiém chi phi khoang 25% ndng luong song giup nhiét dg can phong gidm xuong .

cho viéc 1am mat cin nha. f3-5°C

Hay t&t mdy diéu hoa khi ra khoi phong, tat bing diéu khién tir xa, sau d6 ngét 4p tomat.
Néu chi tét bing diéu khién may vAn tiéu thu khoang 15W.

5. Chinh huéng gioé

O may lanh c6 nhimg c4nh @& didu chinh huéng gi6 sang trai hodc phai, huéng 1én trén
hoiic xubng. Nén didu chinh hudng thdi lanh vao khu vic can thiét ciia phong (giudng ti,
ban lam viéc...). Tt d6, c6 thé chinh nhiét d6 & mirc t5i wu nhat.

6. Thuong xuyén v¢ sinh may

Céc bui ban bam va tich tu vao bé mit dan néng, dan lanh, luéi loc... lam tré ngai cho
vigc trao dbi nhiét, 1am may chim lanh. Viéc vé sinh din néng, dan lanh & mdy lanh hoi
|| phttc tap va c6 lién quan dén an toan dién. i

Nén bao dudng dinh ky (khoang 6 théng/lén). Con luéi loc bui, vé sinh d& dang hon,
khoang mot thang/1an. Ban c6 thé ty 1am, théo ra va rira sach bang ban chai va xa bong.

B AP DUNG THUC TE:

Chire ndng Lam fanh Hinh B.92. Théng s0O

Cong sudt [ 26(11:30) | 321137 | 50(1454) vé hiéu qud COP
Btufh | 8,871(3,753-10,236) | 10918(3,753-12,624) | 17,060{4,777-18 425} ’ P

Ngubn dién v 220-230-240V, 01 Phia 50Kz duwgc cung cap boi

Tigu thy dien W 0.75 1.03 1.60 | nha sdan xudt

f Btu/hW 1123 106 X
cop W/W 339 3.11 3.13 |[
DGng GIEn van hanh A 38 5.0 75

Hinh B.93. Thuong xuyén vé sinh mdy diéu hoa
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M0 ta: Sir dung hé théng diéu hoa hop 1y, sir

dung cAc hé théng diéu hoa khong khi hidu
Nha ¢ riéng 1é kiéu biét thy | x | qué cao.

Nha & lién ké X

NL5-1. Quan 1y t6t hé théng didu hoa khong khi va 18p dit hé théng didu hoa
khong khi )
NL5-2. Stt dung hé théng didu hoa khong khi hiéu qua cao

B BIEN PHAP KY THUAT:
NL5-2. St dung hé thong diéu hoa khong khi hiu qua cao

B MO TA KY THUAT:

1. Str dung thiét bi Aircosaver cho hé thdng diéu hoa sin c6

Sir dung thiét bi Aircosaver dé cai thién tinh hinh sir dung dién ning cta cac didu hoa khong
khi 3 1ap dit. C6 kha nang tiét kiém 10-30% dién ning sir dung. Thoi gian 14y lai kinh phi
dAu t khoang 3-6 thang. (Ba Esther Mutasa thuc nghiém véi toa nha hién hiru).

Aircover cdi tao may diéu hoa hién
6, ¢6 khd ndng tiét kiém 10-30% dién
ning sir dung. Thoi gian 14y lai kinh
phi dau tw khodng 3-6 thing.

Lién hé: Thomas Brander

- Email: t.brander@aircosaver.com
DT: +49.2394800879

C E #ads in Germany

me'}

Hinh B.94. Thiét bi Aircosaver

2. Chon may tiét kiém dién :

Hién nay c6 2 dong méy diat hod 14 may thong thuong va may bidn tin.

Méy thong thuong 1a mdy nén kiéu déng ngit ON.-IOHF, khi diéu chinh ning suét lanh va
nhiét d6 phong. Pic diém ctaloai-maynay-lanhiét-détrong phong dao dong manh, may 1am
viée theo chu ky dong ngét vA tiéu thy' dien ning twong d6i cao.

May bién tan 1a loai miy méi, hién dai, didu chinh ning sut lanh va nhiét d6 phong bing
cach thay ddi vong quay truc khuyu may nén. Nho cich diu chinh ndy cing nhu nhd thay
dong co xoay chidu bang déng co mét chiéu, dng mao bang van tiét lwu dién tir... nén tiéu
t6n dién nang c6 thé giam t6i 50% so v&i may théng thuomg.

T4t nhién gia méay ndy ciing dit hon khoang 30%. Tuy nhién, gi4 diu tu ban d4u cao hon,
nhung s& nhanh chéng duge bu lai nhd gid vn hanh gidm va vong doi ciia may cao (khodng

13 nam).
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B AP DUNG THUC TK:

- Sir dung diu hoa c6 cam bién Eco-patrol giam 20% dién ning tiéu thy, cong nghé
Inverter thong minh, vén duogc biét d&n nhw phwong thirc tiét kiém t6i 50%

- My lanh tiét kiém dién 60% - v6i cong nghé Inverter. Str dung mirc cong suét t&i da ctia
may khi khéi dong, dé c6 thé nhanh chéng dat dwoc nhiét o cai dit, 1am phong mat nhanh
hon so v6i cac méy didu hoa thong thuong, sau d6 s& ty didu chinh cong sudt phit hop aé
duy tri nhiét do.

Bén canh cong nghé Inverter théng minh, vén dugc biét dén nhu phuong thirc tiét kiém t&i
50% dién nang tiéu thy, thi cam bién Eco Patrol ciing gitp giam lugng dién tiéu thy.

Quan sat trong phong c6 nguoi hay khong. Khong co6 nguoi tu dong ting tbc d6 quat >lam
lanh ting 1én 2°C. Khi quat chay & tdc do trung binh c¢b dinh, s& tiét kiém dién duge 20%
dinh méc cong suit may (Loai nay cam bién bang hong ngoai). Pén héng ngoai nhn xa 7
mét va goc md 90° (ECO 1 tiét kiém 1°C > ECO 2 tiét kiém 2°C).

EFRETIEN

EC O rarmor

.

(c) DPiéu hoa dan nhén ndng lwong ciia B Cong Thuwong
Hinh B.95. Piéu hoa Inverter vi cam bién Eco Patrol [Nguén: VEEP]

Hinh B.96. Hé thong lam mdt nho t6a nhiét qua ong meée (Radiant Cooling)
Heé théng nay can dwoc thir nghiém o Viét Nam do cdc van dé vé sy ngung tu va nhiét do diém SUONG
Nguén.: hitp://sustainabilityworkshop.autodesk.com/
Pbi voi viée sit dung hé théng diéu hoa toa nhiét qua 6ng nudce, Radiant cooling, can cha
¥ viéc kidm soat d6 Am khong khi trong phong dé tranh hién tuong diém suong dong nuréc
trén dan ng, chu ¥ thiét ké 16p vo cong trinh cach nhiét t6t, giam ty 18 ctrakinh va tuong




M6 ta: Cac chat l1am lanh st dung cho
didu hoa khong khi (ma thuong dugc biét
dén nhu ga cho diéu hoa) cin dugc sir

dung bang céc chét c6 chi s6 pha huy ting

ozon thip

NL6. Quan Iy chit 1am lanh

B BIEN PHAP KY THUAT:
NL6. Quan Iy chét 1am lanh.

B MO TA KY THUAT:

1. Kiém tra chat lam lanh hoat dong hi€u qua

2. St dung chét 1am lanh thich hop, lwa chon 1 trong cac giai phap sau:

- Khéng sir dung chét 1am lanh

- Lip dat hé théng diéu hoa v6i chit 1am lanh khéng phai 14 HCEC

- Sir dung tac nhan lanh c6 chi s6 pha hiy tAng Ozon ODP=0 hoic chi s6 1am néng khi
quyén GWP <100 [Tiéu chi BXD] — chi s6 ndy do nha san xuét cung cp.

B AP DUNG THUC TE:

Thi twéng Chinh pht d3 phé duyét danh muc Dy 4n “Ké hoach quan 1y loai trir cdc chét
HCFC cua Viét Nam giai doan 1” do Quy da phuong thi hanh Nghi dinh thu Montreal tai
tro Gy thac qua Ngan hang Thé gi¢i WB. Trong d6 c6 nhiém vu nita 13 thiic ddy giam tiéu
thy ning hrong va nang cao hiéu suit ning lugng cho cac diéu hoa khong khi gia dinh dwoc
san xudt & VN, chuén bi cho giai doan giam din san xut diéu hoa khong khi gia dinh st
dung moi chét lanh HCFC-22.

Chinh pht d3 ¢6 16 trinh loai bé HCFC (R22, R123...) do phat thai chét giy hiéu (g nha
kinh. Pugc thay thé bang NH3, HEC, HC, propan; butan:

Doi v6i hé thong DHKK cil, str dung thiét bi ¢6 chat

Jam lanh, HCEC céan x4y.dung lich trinh thay thé chat

lam lanh ndy.

D6i v6i cong trinh x4y méi, chi dinh cac thiét bi

thudc hé théng DPHKK st dung chét 1am lanh HFC
~ (R134A, R410A ...) - céc freon khong c6 thanh phan

clo, ¢6 chi sé 1am suy giam ting ozon ODP = 0.

Nguén: http://monre.gov.vn
Hinh B.97. Minh hoa chét lam lanh
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‘ M6 ta: Thiét ké va sir dung ning lugng
Nha 6 riéng 1¢ kiéu biét thy tai tao (ndng lwong mat troi, gio, dia
Nha & lién ké « | nhiét, sinh khdi...)

NL7-1. Hé thong sén sinh ning hrong t4i tao (Polygeneration)
NL7-2. Pin mat troi
NL7-3. Khai thac ning hrong gi6, ning lugng dia nhiét, ning lugng sinh khdi

Alternative Energy - Thay thé ning lugng

Giai phap vé thay thé ning luong nghia 13 thay thé cic ngudn nguyén liéu ty nhién, giam
thiéu tac dong dén moéi trudmg. Cac ngudn nguyén liéu thay thé bao gdm nhiét hrgng tir dht
hay dia nhiét (geothermal), ning lugng gio6 (wmdpower) thuy dién (hydropower) va ning
luong san sinh ra tir hoat dong clia song va thiy triéu.

(a) Nang lwvong gio (b) Thuy dién (¢) Thuy triéu (d) Pin mat troi
Hinh B.98. Minh hoa mgt s6 gidi phép sir dung ning hwong thay thé [48]

B BIEN PHAP KY THUAT:
NL7-1. Hé théng san sinh ning lrong t4i tao (Polygeneratlon)
B MO TA KY THUAT:

Hinh B.99. Hé théng
sdn sinh nang lwong tdi
tao Polygeneration:
La mgt hé thong két hop
nhiéu logi hinh ndng

«Sinh khéi «Bién lwong tdi tao (pin mat
| Biogas +QT bay hot ::‘-:: :::: troi, nang luong gid,

| *Niurgng mat o biogas, cong nghé bién

nudc bién thanh nudc
ngot, hé thé'ng loc nuoc
sach...) - Nguon: PH
KTH — Thuy Dién

.« Plimg chay
* Trao déi nhigt
+ Béng lue hoe

o A

B AP DUNG THUC TE:

® Nurdre sach i
- ¢ Khéng khi sach

Hé théng mo hinh nho nay cé thé sir dung tai cac khu vuc xa,
khong duoc Kkét nbi voi mang ludi dién quéc gia, dac biét o
cac vung bién gidi, hai dao, cac ving nii cao, cdc vung nong
thon khong co didukien k&o day dién V& AT TIoT St dung.”

Hinh B.100. H¢ thdng polygeneration trién khai thyc .
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M0 ta: Thiét ké va st dung ning lugng

X | tdi tao (ning lugng mat troi, gi6, dia
x | nhiét, sinh khéi...)

NL7-1. Hé thong san sinh niing lwong tai tao (Polygeneration)
NL7-2. Pin mat troi
NL7-3. Khai thac ning lwong gi6, ning lwong dia nhiét, ning lwong sinh khéi

B BIEN PHAP KY THUAT:

NL7-2. Pin mat troi

B MO TA KY THUAT:

Niang lwong mit troi c6 thé chia 1am 2 loai co ban: Nhiét ning va Quang ning.

Nang lugng tich trit trong binh acquy dé sir dung nhw dong mét chidu (DC), hay qua bd
chuyén dong dé ding nhw dién xoay chidu (AC).

a) Pin quang dién (PV)

Cac t bao quang dién (Photovoltaic cells — PV) sir dung cong nghé ban din dé chuyén hoa
truc tiép ning lugng quang hoc thanh dong dién, hodc tich trit vao pin, ic quy d& st dung sau
d6. Céc tdm té bao quang dién hay con goi 13 pin mit trdi hién dang duoc st dung rong rai.
Diéu bit cap duy nhét 13 gia thanh cia Pin

quang ning dén nay con cao va ty 16 chuyén d6i [ mm. | e e |
nang luong chua that su cao (13-15%). :; ” 3 ﬁ %4

b) Pin nhiét ning

Strc néng clia mat troi c6 hiéu suat chuyén doi
16n gap 4-5 1an hiéu suat ctia quang dién, va do

vay don gid ciia mot don vi ndng luwong dugc

Pon thé silicon Polysilicon Silicon khong

tao ra ré hon rt nhiéu. Hidu suét c6 thé dat dén | ‘ dinh hinh
80%. Hinh B.101. Clic 8 bio ning heonghit trot [52]

B AP DUNG THUC TE:

Hé théng pin mit troi On-Grid cAn dwocnghidn edulphdt tridn ¢ Viét Nam

- Hé théng On - Grid (hé théng ndi u6i): San xuét diénning tir cac tAm pin mit troi (Solar
Panel) thanh dién 220VAC/50Hz @& hoa vao dién ludi.

- Hé théng Off - Grid (hé thong doc 1ap); Luu trit dién ning tir céc tAm pin mat troi (Solar
Panel) vao acquy dé s&n sang bién d6i thanh dién 220VAC/50Hz dé cung cip cho tai khi
khong c6 dién ludi.

- Khi khéi dong hé thong, acquy (battery) ludn dwoc wu tién nap dién tir Mt trdi cho dén
khi d4y. Lic nay hé théng On - Grid chua 1am viéc.

- Khi acquy day, hé théng s& ty dong bién dbi dién DC tir Sola Panel thanh dién AC 220V
dé hoa v6i dién luéi.

- Khi mét dién luéi, hé théng s& ty dong 14y dién DC tir acquy va Sola Panel dé bién ddi
thanh dién AC 220V cung cép cho tai vu tién.
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Gén day, dy 4n phét dién ghép gifra pin mit troi va thuy dién nhé, cong sudt 125 kW duge
1ap dit tai x& Trang, huyén Mang Yang, tinh Gia Lai, va du 4n phat dién lai ghép giita pin
mit trdi va dong co gié véi cong sudt 9 kW dit tai lang Kongu 2, huyén ik Ha, tinh Kon
Tum, do Vién Nang luong (EVN) thyc hién, gbp phan cung cép dién cho khu vuc dong
bao dan tdc thiéu so.

Luwéi dign
ra
T
Nang wong méat troi
B0 didu khién
sac pin
0
Ngbi nha

Pin dir phong
Hinh B.102. Pin mgt troi On - Grid. Nguon: Life Academy - Thuy Dién

Hinh B.104. Tao higu qud t6i da khi ddt tém pin mdt troi hudng
vé phia Nam, twong vng voi vi do dia Iy ciia Ha Ni.

Hinh B.105. Pin nhiét nang nén duwoc lap hudng vé 5 phia Td ay,
nhiét lvong mdt troi Iom hon (6 ban cau Bic - doi véi hé thong
khéng diéu chinh dwoc goc)

Hmh B.106. Pin-quang dién thuong duoc Iap hudng vé phia Nam
(6 bén cau Bic - doivoihé thongkhong diéu chinh ﬁzmc £6c)
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DIEN MAT TROI DUNG TRONG HO GIA BINH HIEN CO TREN THI TRUONG
(PIN NHIET NANG, OFF-GRID)

HE THONG DIEN MAT TROI NHO 180Wp: Hé théng thiét ké phu hop cho cac ho gia dinh c6
nhu cau rét it dién tiéu thy (thibt bi sir dung it)

Thiét bi st dung Cong suit (W) | S6 hrgng | Thoi gian sir dung (h) | Dién niing tiéu thu(Wh)
Dén tiét kidm ning luong 20 02 4 160
TV 21" 80 01 3 240
Quat méy 50 01 2 100
Téng lvong dién ning tidu thy trong ngay (450-750Wh/ngay) ~500Wh

Gid tham khdo khodng 13 triéu VND (nam 2012)

HE THONG PIEN MAT TROI 360Wp: Hé théng thiét ké phu hop cho cac ho gia dinh ¢6 nhu ciu
it dién tiéu thu (thiét b sir dung it)

Thiét bi st dung Céng suit (W)| S6 lwong | Thoi gian sit dung (h) | Pién ning tiéu thu(Wh)
Dén tiét kiém ning luong 20 05 4 400
V21~ 80 01 4 320
Quat méay 50 02 4 400
Tdng lwong dién ning tidu thy trong ngay (1000-1 500Wh/ngay) ~1120Wh

Gid tham khdo khodng 24 triéu VND (nam 2012)

HE THONG DIEN MAT TROI 500Wp: Hé théng thiét ké phu hop cho cac hd gia dinh c6 nhu ciu
trung binh v& dién

Thiét bi sit dung Céng suét (W) | S6 lwrong | Théi gian sit dung (h) | Pién ning tidu thu(Wh)
DBeén tiet kiém nang luong 20 05 4 400
TV 21% 80 01 4 320
Quat may 50 02 4 400
T lanh 140 lit 120 01 24 ~600
Tdng lugng dién ning tidu thy trong ngay (1 800-2200Wh/ngay) ~1720Wh

Gid tham khdo khodng 33 triéu VND (nam 2012)

HE THONG PIEN MAT TROI 950Wp: He théng thiét ké phu hop cholcac h gia dinh 6 nhu ciu
trung binh vé dién

Thiét bi sit dung Cong suit (W)|.S6 lugng |Thoi gian sit dung (h)| Dién ning tiéu thu(Wh)

Dén tiét kiém ning luong 18 08 6 864

Radio cassette 30 01 2 60

TV 217 80 02 4 640

Quat may 50 04 5 1000

Tii lanh 140 lit 120 01 24 ~600

Méy tinh 200 01 2 400

Téng luong dién nang tiéu thy trong ngdy (3000-5000Wh/ngay) ~3564Wh

Gid tham khdo khodng 61 triéu VND (nam 2012)

79




HN | VL MTTN QLVH| bM

| Mo ta' Thiét ké va sir dung ning luong
ti tao (ning luong mit tr(n gio, dia
nhiét, sinh khéi...)

NL7-2. Pin mét troi
| NL7-3. Khai thac nang lugng gi6, nang luong dia nhit, ndng lwong sinh khéi

B BIEN PHAP KY THUAT:

NL7-3. Khai thac ning luong gi6, ning lugng dia nhiét, nang luong sinh khéi

B MO TA KY THUAT:

1. Khai thac nidng luong gi6

Nang lwong gid chay canh quat cbi xay gi6 trén mot r6-to dugc két nbi véi mot truc chinh,
truc ndy quay mot may phat dién, tao ra ning luong. Luong ning lwgng tao ra tiy thude
vao cac yéu t khac nhau, nhu tbc do va huéng gid, khoang cich tir may tao ning lugng tir
gi6 dén c4c trung tdm phan phdi va téi cac ho gia dinh.

C6 3 dang may dung stic gié dugc st dung hién nay: (1) Truc ngang, (2) True doc, (3) Bé
roto khuéch dai gio.

Hinh B.107. Hé théng quat
gio, va dong co [48,52]

2. Khai thac nang luong dia nhiét

Hai phuong phép co ban st dung nang luong dia nhiét 1a st dung tryc tiép ngudn nhiét
hoac dung nhiét cho san xuét dién ning. Nguon nhiét duge st dung truc tiép dé suoi Am
cac can ho, séy quén 40, 1am Am nudc. Néu ding nhiét dé san xuét dién nang, nhiét do can
c6 phai cao hon 150°C

3. Khai thac nang lugng sinh khéi (biomass)

Khi x4c dinh sinh khéi hoic nhién liéu sinh hoc khac nhu mot nhién lidu tai tao, can dé y
ngudn gbc clia nhitng nguyén liu, béi vi qua trinh van chuyén duong dai clia cdc nhién
liéu c6 thé lién quan dén lugng khi thai carbon dioxide déng ké.

- Nang luong sinh hoc rén;

+ Lam nghiép: Hat gd, vé bao, than ctii, min cua.

+ Néng nghiép: Rom, vo cdy, than cdy, ba mia.

+ Khéc: Chat thai xay dyng, phu phdm do thi.
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- Nang luong sinh hoc 16ng: _

+ Etanol sinh hoc: Lam tir dudng va tinh bot.

+ Diesel sinh hoc: Lam tir ddu thuc vat va
chét béo dong vat.

- Néang luong sinh hoc khi:

+ Khi sinh hoc (biogas)

+ Propan sinh hoc :

i Bhidottonghop Hinh B.108. M6 hinh hdm ga sin hoc
+ Khi thién nhién tong hgp (SNG) don gidn & nudc ta - Nguon: Internet

* Nghién ciru hoc tdp mé hinh lang sinh
i thdi tai Cape Town, Nam Phi, v6i mé hinh
Str dung sy phan xa 4nh sing qua thau kinh ham biogas két ndi 2-3 gia dinh.

Khai thdc quang ning tir mit tr&i cho chiéu sang.

quang hoc dé 13y sang vao cac khu vyc khong c6

anh sang tw nhién trong nha (vi du: tAng ham).

Hinh B.109. Thi nghiém chiéu sang nhén tao nho théu kinh quang hoc.
Nhom nghién ciru ciia GS. Allen Whang DH KHCN Dai Loan.
Thiét ké: Nguyén Ngoc Tii

Hinh B.110. Nha mdy biogas
o Karlstad - Thuy Dién.
Sén xudt dién Bzogas tir chdt
thdi hitu co cia con nguoi,
san xudt nhiét dién tir ric
- sinh hoat, mé hinh nay thich
hop cho cac khu dé thi mdi,
dong dan.

Hinh B.111. Ty dgng hoa trong nha mdy sdn xudt )
biogas tir phdn bo - nha mdy tai Karlstad - Thuy Dién
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Mb ta: St dung cac thiét bi méi, véi
hiéu qua ning lugng cao, dic biét cic
- san phém d3 duogc chimg nhén, dan nhan
Nha & lién ké X | nang luong

Nha & riéng 1& ki€u biét thu

NL8. St dung thiét bj hiéu qua ning luong cao (nén dugc dan nhén ning

luong)

B BIEN PHAP KY THUAT:

NLS. St dung thiét bi hiéu qua ning lugng cao (nén dugc dan nhan ning luong).

B MO TA KY THUAT:

1. Sir dung céc thibt bi c6 dén nhin ning luong & Viét Nam. Sir dung céc thiét bi tiét kigm
ning lwgng da duoc kiém chimg, dugc dan nhan ning lugng (dén halogen, Led, diéu hoa
bién tAn va c4c thiét bi dién tiét kiém ning lugng khéc...).

2. St dyng hé thdng dan nhén ning lugng cia Chéu Au (trong khi chua dan nhan ning
luong ddng nhat & Viét Nam - theo goi § ctia Cyc ning luong Thuy Dién).

(a) Nhan ndng luong cia Chéu Au (b) Nhén ndng luong ciia B6 Cong Thurong - Viét Nam
Hinh B.112. Mgt s6 nhan ndng lwong tin cdy

Tuy nhién, hién nay nhidu mit hang & Ha Noi c6 din nhén ning luong energy star, cling
@uoc," c4c nha sir dung khé ua chudng (theo hé théng danh gia ctia Chéu Au) véi cac mit
hang v& van phong (mdy tinh, monitor, mdy in, may fax...)

1Co thé doWnIoad theo website: http://www.eu-energystar.org/

| = Ap DUNG THUC TE: -
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IV. GIAI PHAP VE HIEU QUA SU DUNG NUGC THEO TIEU CHf KIEN TRUC XANH

B HN1. T4i ché/téi sir dung nuée
HN1-1. Co hé thong thu va lwu trit nude mua t mai, tir khu dat dw 4n dé sir dung.
HN1-2. Hé thong tai sir dung nuéc xam. Nudc xam c6 thé thu duge tir vige gidt
gitl, tim, mot vai hoat dong tir voi nude khéc.

THU VIEN
HUBT

H HN2. Hiéu qua st dung nuge trong nha.

e — =
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Mb ta: Luu gitt, tai st dung nudc mua,
nuée xam tir khu dat dy an dé st dung

HN1-1. C6 hé théng thu va luu trit neéc muwa tir méi, tir khu dat du 4n dé st

dung

HN1-2. H¢ théng tai sit dung nuGe xam. Nudc xam co thé thu duoc tir viée
iat gifi, tAm, mot vai hoat dong tr vOi nudce khac

B BIEN PHAP KY THUAT:

HN1-1. C6 hé théng thu va luu trit nuée
mua tr méi, tir khu dat dy 4n dé st dung.

B MO TA KY THUAT:

1. Thu nuéc mua dé tu6i cy va xir 1y d@é st
dung:

Nu6c mua tir méi c6 thé duge thu lai va luu
tri¥ trong céc bé chira riéng. Hién nay Vit Hinh B.114. Thyee trang
Nam chua ¢ quy chudn, tiéu chuén vé chét - st dyng nude trong nha &
lugng nude mua. Tuy nhién, viéc thu nudc
mua rat cAn dugc khuyén khich 4p dung. )
Trong didu kién 6 nhiém khong khi & Viét e o)
Nam bit ddu ting, trudc khi tai st dung
niréc mua dé ding cho cc nhu cau sit dung
trong nha &, nuéc mua can phii dugc loc
qua cac bd loc ty 1am sach va dwoc xir 1y
boi cac bd loc khlr trung bang tia cuc tim
(tia UV).

Ngoai ra c6 thé tich trit nuéc mua va ding

Hinh B.115. M& hinh h¢ thong
lweu tri¥ nude mwa trong nha o

truc tiép ma khong can xir Iy cho viéc x4 bé
x1, tudi cdy, ria xe.

B AP DUNG THUC TK:

=B

(@) BE tri¥ nudc trong nha (b) Hé thong bom thunude (¢) Thiét ké san doc dé thunuocmuavé chchbga

Hinh B.116. Bé trit murGe mua dé tdi stk dung trongnhd 6.
Nguén:[52] & Céng trinh Minibus ¢ Nam Phi
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Mo ta: Luu gift, tai st dung nuéc mua,
nuée xam tir khu dat du 4n dé sir dung

Nha ¢ lién ké

HNI-1. C6 hé thong thu va lyu trit nude mua tir mai, tir khu dat dy 4n 4 s dung
HN1-2. Hé théng téi sir dung nuéc xdm. Nudc xam cé thé thu duoc tir viéc
gidt gifi, tim, mot vai hoat dong tir voi nuwée khac

B BIEN PHAP KY THUAT:

HN1-2. Hg thong ti sit dung nue xam. Nude xém cb thé thu duge tir vide gijt gif, tim,
mot vai hoat d6ng tir voi nuée khac :

® MO TA KY THUAT:

1. Xir Iy nwéc thai dé tai sir dung

Nu6c xdm tlr cac bon rira va voi tim c6 thé dugc thu thap va tich trit vao cac bdn chua
riéng. Nubce x4m c6 thé dugc xir 1y qua cac b loc sinh hoc nhé giot, bé léng, b ty 1am
sach, by khir triing bang tia cyc tim (tia UV) hay xir Iy héa hoc. Nu6c qua xir 1y c6 thé
dugc tai sir dung cho cac muc dich nhu bé di tiéu, bé xi va tuéi cdy xanh canh quan.

Céc hé thdng tai st dung nuéc mua va nuée xam cb thé duoc két ndi véi nhau dé cung cép
nudce vao cac muc dich khac nhau.

HE THONG TAI CHE NUGIC
XAM BIEN HINH ULTRAGTS

T S DUNG NV 010
BON GAU, Gt 20
RIAZL

A CHE KUDC S0
HROIGAY

Hinh B.118. Hé thong nuéc xdm duoc t4i sir dung dé tréng cdy trong nha - Anh: Internet

85



S Mb ta: Giam toc @ dong chay cac thiét
Nha & riéng 1é kiéu biét thu bi dé dat hiéu qué st dung nu6e

Nha & lién ke X

HN2. Hiéu qua str dung nuée trong nha, giam toc do dong chay clia cac thiét
bi vé sinh, voi tam, voi nudc, céc toilet. ..

B BIEN PHAP KY THUAT:

HN2 - Hiéu qua st dung nudc trong nha.

m MO TA KY THUAT:

Giam téc do dong chay ciia céc thiét bi vé sinh, voi tdm, voi nude, cac toilet...

1. St dung bon ciu tiét kiém nudce

Thoéng thuong, cac bdn cAu trong nha vé sinh st dung 9-11 lit mdi 14n xa. Hién nay, trén thi
truomg da c6 céc bdn cAu cb nit x4 kép véi mirc trung binh 3-6 lit va 3-4,5 lit cho cac mire
x&. Mot tinh ton twong dbi cho thdy néu ty 18 st dung cao ciia mbi bon cdu 1a 50 140/ ngay
s& cho thng s6 nuéc tiét kiém khoang 170 lit/ngdy tuong duong hon 60.000 lit / nam.

C6 ba loai bdn cau co ban:

- Bdn ciu ¢6 bdn nuée trong lyc: bao gom mot phén bé hinh bat béng str dugc nbi véi mot
bdn nudc thong qua mot bng xa. Bé xi c6 bon nude trong luc twong dbi ré tidn va phé bién
nhét trong nha &. Bé x{ ding bon trong lyc theo phong cach cii sir dung 1én dén 11 lit nuéc
cho mdi 14n xa.

- Bdn clu c6 bdn nude ap lyc: mot thiét k& it ph bién va twong dbi méi 1a sir dung 4p luc
dong nuéc. Nude duoc luu trit trong mot budng nén bang thi khong khi va nude ap luc xd
ra bé hinh bat. Kha ning lam sach t6t va hidu qua vé sit dung nu6c. Tuy nhién, chu ky thoi
gian st dung 14 hitu han c6 thé khong thich hop cho céc toa nha dong ngudi. ‘

Hién c6 cac bdn ciu méi két hop bdn nudce trong lyc va ap lyc ding 6 lit cho mot xa day da
va 3lit cho mot x4 mot nira (B& 6/3) va bé hi¢u qua hon co thé xa 4,5lit cho mot xa diy du
va 3lit cho mot xa mot nira (B¢ 4,5/3).

- Bdn ciu c6 van xa hoat dong: phirc tap hon so v6i céc loai bon cau khac. N6 duoc st
dung trong cac khu vuc cong cong co tAn suét sir dung cao. Bon cAu c6 van x4 hoat dong d&
bi téc nghén do nuéec khong sach va thoi gian xa khong du dé dAy sach chét thai.

- Cai thién st dung nuéc & bon cAu cii: Co thé sir dung vit ndng cho vao thing chira nude
cua bdn ciu dé thir nghiém cho bdn cu dang st dung tai nha ma khong phai thay thé bang
hé théng méi.

2. B¢ di tidu

- Bé tidu thuong: B8 di tiéu trong nha & nhd thucmg 13 bé treo tudng. Tiéu thu nuée phu
thudc vao mirc d§ st dung, loai thiét bi (10 14n x4 mdi ngay nhén véi 4 lit). Trong mot s6
trueong hop do lang phi, luong nudc tiéu thy co thé hon 500.000 lit m&i nim.

- Bé di tiéu khong ding nudc: Hién nay tai cac nudc phat trién. d3 xuAt hién loai bdn tiéu
khong can nudc dé xa. Bé tiéu ndy cho phép tiét kiém kha nhiéu hude, nhitmg gidthanh cao.
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3. Voi

Hinh B.119. Téc dé nuée chady cua voi cii dwgc lap thém nd'p Vvoi (tapware)
Dong chay khong duoc kiém soat ¢6 thé dat 15-20 lit/phit trong khi voi chay c6 luu luong
6 lit/phut hogc tham chi it hon 12 da d rira tay. Giam dong chay tir voi nuée néng cb thém
loi ich ctia tiét kiém ning lwong, ddng thoi c6 thé giam héa don tién nuée.
Céc bién phap dung voi tiét kiém nude:
Lép thém mot thiét bi don gian va khong ton kém cho cac loai voi hién c6 s& mang lai hiéu
qua tiét kiém nuéc ciing nhu ning lvong trong khi c6 thé nang cao tién nghi va an toan cho
ngudi st dung. Néu mot thibt bi tiét kiém tir 20-30% thi viéc thu hdi tién ddu tw dusi 2
ndm. Mot loat cac bién phap dugc tom tét nhu sau:
- Lap thém nip voi (tapware) vio voi cii ¢6 tdc d6 xa nuée 15-20 lit/phit lam gidm dong
chéy it nht 13 2 lit/phut.
- Lép thém thiét bj suc khi Ivu luong thip vao voi rira c6 thé lam gidm lwu lugng it hon mot
phan ba (6 lit/phut). Day 12 mot Iya chon ré tién nhung cac thiét bi c6 thé bi tic nghén.
- Diéu chinh lai van diéu khién @& giam t5c @6 xa dén 6 lit/phut hodc it hon va loai bé cac
chi tiét xtr 1y 12 bién phap gidm chi phi hidu qua. Viéc diéu tiét c6 thd din dén nhay van c6
nhiéu tiéng bn.
- Lap thém cam bién voi ty dong bét khi ban tay duoc dat dudi voi. Giai phap ndy duoc cho
13 giai phap vé sinh va hiéu qua nhét d& kidm so4t nuéc. Trong didu kién cta Vit Nam,
thiét bi nay hoi dat tién valcAn mot mirc @0 bao tri phirc tap. N6 chi c6 thé chimg minh tinh
kha thi trong cac tda nha chung cwr ¢6 ché d6 quanty bao i 16t nhat.
- Str dung voi hen gid cho phép nude chay tir 10-15 gidy sau khi hoat dong. Loai voi nay
can dugc didu chinh lwu luong phihep-cho-muc.dich-va-thi gian ra. Viéc bao tri khong
qué phirc tap va it ton kém hon so v6i voi tw dong:
- Voi tim hoa sen duoc diéu chinh dong chay thip dé giam tr 10-15-25 ht/phut Cén lya
chon duoc dau voi hoa sen phu hop dé dat dugc mot tde do phun chap nhén duge. Can luu
¥ 14 viée ndy c6 thé 1am tang ap lyc ctia hé théng va c6 thé 1am trAm trong thém 1o i (c4c o
ri nhu vay thuong duoc 4n sau nhitng burc tudng). Voi va bd phan didu chinh luong nude
nén duogc lap cing mot lic @8 tranh sy khap khidng trong hoat dong.
- Diéu chinh voi may giit may (thuong 13 v6i mot dai cao su hinh tron va dai thép bao vé
chit bén ngoai, nhu bao hiém chéng o ri) dé giam chi phi bao tri.
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4. Bép va thiét bi bép

Khu vic bép cling c6 co hoi dé tiét kiém nu6c. Binh thudng bép bao gf”)m mot bdn rira, mot
binh chita nudc néng. Mot sé gia dinh ciing c6 thé c6 mdt may rira bat. Cac bién phap c6
thé tiét kiém nudc trong bép:

- Khai thac hiéu qua cac bién phap nhu d6i v6i voi d3 trinh bay & trén. Luu lwgng nuéce can
phéi duge lya chon cho phu hop véi chirc ndng - luu vyc rra tay ¢ thé duoc gioi han 6-8
lit/phat trong khi voi nuéc sit dung cho ndi ndu khong nén gi6i han. Tt ca cic voi nuée
phai dugc trang bi véi chét luong cao co tubi tho van 1au dai.

- Lép thém thiét bi cho binh dun si nhd dé dat duoc hiéu qua tiét kiém chi phi ning lugng
c6 thé ‘tai dAu tu tiét kiém nuéc. Kiém tra thuong xuyén van clia binh chita nuée dé phat
hién 10 ri.

- My rira bat ding nuéc hiéu qua khoang 2-3 lit/chu ky t5i da, didu chinh 4p suét phu hop.
Néu 4p suét nude qua 16m, thiét bj khong duoc kiém soat va dam bao cic gid d& duge xép
chdng 1én nhau mot cach khoa hoc thi nuée van chay qua nhung bat khong sach. Nhu vay
s& phai rira nhidu 14n, gay tén nudc.

- May rira bat Ecotermic range cia Fagor theo nghién ciru ¢ thé tiét kiém t6i 40% dién

ning, va dung 5,5 lit nuée cho mdi chu trinh rira.

B AP DUNG THUC TE:

Hinh B.120. Van nudc théng minh tiét kiém nude,
Smart Faucet. Nguon: www.dac.vn

Bdn ciu cong nghé tiét kidm nude, drge chia lam
d6i, mo6t-bén 13 nuée sach, mot bén dy trit nude
thai ra tir bon rira.

Nguoi st dung bdn clu co thé tan dung duoc
nudc du thira tir bdn rira dé xa nude, thay vi st
dung nudc méi.

Mot dén LED dugc trang bi bén phia binh chira
s& b4o xanh néu nhu binh chira nuéc thira da du,

va gitt dén d6 néu nhu con thiéu nuée.

Céng nghé tiét kiém nude ndy kha thi va kha dé

Hinh B.121. Bén cdu cong nghé tiét kiém
ap dung rong rai, gitp tiét kiém nudc hiéu qua. nube Jang Woo.Seok! Nguon. hitp://tiin.vn
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Mo ta: Thiét ké canh quan va sir dung

nudce & san vuon hop

Nha & lien ke

HN3. Hiéu qua sir dung nudc ngoai nha

B BIEN PHAP KY THUAT:

HN3- Hiéu qua str dung nudc ngoai nha

B MO TA KY THUAT:

1. Thiét k& canh quan va hé théng tudi tiéu nhim gism tdng lrong tudi nuée va nhu ciu sit dung
nuée. Dy doan st dung nude cd thé duge chudn bi va tinh toan béi nha thiét ké canh quan
chuyén nghiép, nha sinh hoc, hodc céc chuyén gia khac. ..Giam lwong nude tudi tiéu it nhit 45%
Céch twéi nude va st dung cac thiét b nude tudi cb thé gitp tiét kiém tir 1-20% téng mirc
tidu thy nude, tiy thude vao cac thibt bi va dién tich ctia khong gian mé. Mot s6 hodc tht ca
céc bién phép sau day c¢6 thé phi hop:

- Lap dat hé thong twéi tiéu hidu qua nhu tudi nhod giot, x6i dat va cac hé théng phun nuéc
hiéu qua.

- Kiém tra voi phun nuéc twdi viedn, hodc 161 di bd va hd trg véi bién béo.

- Tudi bai c6 khi mat dat kho va t6t nht khong qua mét tudn mot lan.

- Biéu chinh lich twéi theo mua.

- Tudi nudc trong thoi diém mat nhit trong ngdy (tot nhat 13 budi sang) va khong bao gid
twdi nude vio nhitng ngdy nhidu gié. Hon 30% lwong nude st dung c6 thé bi boc hoi khi
tu6i nude cho bai ¢ vao budi trira.

- Cai d3t bd cam bién mwa / d6 4m va gié dé tit hé thong tudi nude.

- Loai bo ¢6 dai dé giam nhu ciu canh tranh nuéc.

- Sir dung mét chiéu cao cit 50mm dén 75mm va 4p dung 16p phti cho ca hai giam bdc hoi.

- Han ché khu vyc c6 va sit dung cdy ban dia, ciy bui, va cac loai ciy xanh can it nuge. Co
doi hoi nhidu nue hon 30-50 % so-vdi cdy bui khic.

- Stra chita hodc thay thé dngbi rd i va voi phun nudée.

- Ludn ludn sir dung mét voi phun tat fir dong trén Ong:;

- Str dung chéi quét chir khdng phéi-phunnude.délam sach.san, 16i.di bd va cac khu vye l4t.

- Thu-thip nudc mua, thép lam mét hodc nude thir nghiém hd thdng chita chay @& tai

str dung.
B AP DUNG THUC TE:

| Hinh B.122. Hé thong tuéi meée ngodi nha. Anh: Internet
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Mo tia: Giam sat viéc st dung nudc,
tranh 1o ri, thét thoat, lang phi

HN4.Giam sat st dung nudc

B BIEN PHAP KY THUAT:

HN4- Giam sat st dung nudc.
m MO TA KY THUAT:
1. Kiém soét dong chay
Kiém soét dong chay thuong xuyén gitip tranh dugc 1o ri nuwée ma cb thé gay that thoat tir
10% - 50%. Céc cong ty cung cip nudc c6 thé gitp d& chu cong trinh/tda nha do dac va
cung cap sb lidu v& thoi gian sir dung dé x4c dinh sy bat thudng clia dong chay.
2. Ap suét hé théng
Chu cong trinh/ tda nha c6 thé yéu cu sb 1iéu vé 4p suét hé thdng tir cdc cong ty cung cip
nuée. Chu cong trinh ¢6 thé mua mot van giam ap néu 4p luc duong dng qué cao (4p sudt
500 kPa 13 di trong hau hét cac trudng hop).
3. Kiém toan va do ludng lrong nuée tidu thy
Day 14 viéc thu thap, phén tich c4c dit kién vé sir dung nudc dé cung cp cho cong tac quan
1y va d ra cac giai phép tiét kiém chi phi va ting loi nhuan tai chinh. C6 2 loai: kiém toan
co ban va kiém toan chi tiét. Kidm toan co ban 1a cho pham vi toan bd tda nha va kiém toan
chi tiét 1a cho pham vi c4c khu vyc st dung. Pham vi kiém toan bao gém:
Két qua phan tich vé viée sir dung nude va cac hoat dong tai dia diém xay dung, dbi chiéu
v6i ddng hd do tdng hrgng nudc tiéu thy ciia cac thiét bi va quy trinh st dung nuée, so sinh
céc chi tiéu hang thang v6i tidu chuén va d4nh gia tinh kha thi ctia c4c bién phép tiét kiém nude.
4. Po luong
Trong nha & chung cu, dit liéu ddng hd nudc rit quan trong dbi voi cic chuong trinh quan
Iy nu6e. Cac vén @ lién quan dén do luong phd bién trong cic toa nha chung cu bao gbm:
khong c6 chi s6 do ludng cho toan b toa nha (cac can hd, khu vuc cong cong, dich vu ban
18, c4c phin khéc ctia tda nha nhu xdy dung co so, cdy xanh canh quan hay céc trang thiét
bi chung nhu thang may, diéu hoa trung tim...). Nhu vy, ngoai dong héd do tdng luong
nuéc tieu thu cia ca tda nha, mdi cin ho va mdi khu vyc cin c6 ddng hd nuée phu
(submetering). Néu nhidu cin ho khong c6 dong hd phu thi cAn phai 1am viéc véi chi cin
ho dé xé4c dinh (tam) mot dinh mirc tidu thu. X4c dinh lugng nuéce st dung theo dién tich
bing ty 16 phan trim coa tdng lwong nudc va téng dién tich 13 mot trong nhimg phuong
phép ¢6 thé duoc st dung trong truong hop khong. 6. ddng hd nudc phu (éulimetering).
Ngoai ra, xac dinh 16 tong lugng nude tidu thu cling 14 co'sé quan trong déx4c dinhtbng luong
nude thai thoat ra hé théng chung.
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5. Ngéan ngura 10 1i

Trong diéu kién Viét Nam, do chit luong ciia hé théng cung cp nudc cia thanh phd va
trong cac khu dén cu chwa cao, viéc ngin ngira 16 ri nude c6 thé gitip tiét kiém tir 10% -
30%, tham chi hon 40% lugng nude thit thoat. Trung binh thit tho4t nuéc qua ro i chiém
tlr 10-30% téng luong nudc tidu thy ciia c4 tda nha. Viée 1o 1i ¢6 thé bit du tir nhing vi tri
nhé va ¢6 thé duge gin nhu khong thé nhan thiy (chéng han nhu ro ri nhd tir mot bé nudce
nha vé sinh) nhung ting din theo thdi gian. Ngoai mot s6 khong phat hién ra trong vong 6-
12 théng néu khong c6 chuong trinh kiém tra bio dudng dinh ky, nguoi dan cb thé thay
viéc 10 ri tré nén quen thude. Néu mot diém ro ri chay nuéc 24 gio nhan véi 7 ngdy, thi con
$6 nudc bi that thoat sé& rit 16n trong 6 thang hay 1 nim.

Céc 10 ri phé bién trong nha & bao gdm van bé chinh, thap 1am mét diéu hoa, voi nuée tam,
rira, gidt, bé tiéu, bé xi, cudén voi chita chay, duong 6 bng ngdm va van diéu khlen RO ri d6i
khi khong xac dmh duge vi tri goi 13 “nude mat tich”. - '

Giai phap tiét klem nuée: Khic phuc 1o ri thudng xuyén 1a giai phap tibt klem nude tot
nhét. Cong tac bao tri cAn dwgc hoan tt 8 tao co so thiét 1ap cac giai phap tiét kiém khac.
Giai php c6 thé bao gom: ‘ |

- Cai dit thiét bi do luong nudc st dung theo thdi gian (thiét 1ap khoang thoi gian cho m&i
5 phitt), kiém tra git chay dé biét muc df sir dung nude theo thoi gian.

- Péng cac van cich ly khu vyc va phén tich dit liéu cho phép xéac dinh va c6 13p cac khu
vue ro ri.

- Thyc hién béo tri theo k& hoach va thay thé cac thiét bi theo thoi gian bit ké diéu kién
(ching han nhu thay ddi van trén bé chira dinh ky hai nim mot 1an).

- Lam b4o céo trach nhiém 0 ri cila céc nha thdu bao dudng va nhéan vién.

- Lap duong day noéng dé khuyén khich ngudi cu trii théng bao 10 ri.

- Tién hanh kiém tra 3-6 thang/ 14n-dé quan.sét khu yycam w6t hodc dong chay bit ngs.

- Thuong xuyén kiém tra hé thong van giam ap luc nude.nong cuia toa nha.

B AP DUNG THUC TE:

Hinh B.123, Gidm sdt sir dung nudc hang thang qua dong hé nudc
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V. GIAI PHAP SU DUNG VAT LIEU VA NGUON NGUYEN VAT LIEU BEN
VUNG THEO TIEU CHI KIEN TRUC XANH

B VLI. Luu gitt, thu gom, quén 1y chit thai xay dung
B VL2. Hi¢u qué vat li¢u khung

B VL3. T4i sir dung ciu kién, vat lidu

B VL4. Vit liéu xanh, vat li€u dia phuong
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M ta: Thu gom chit thai xay dung dé co
thé tai ché, str dung lai

Nha & riéng 1& ki€u biét thy
' Nha & lién ké X

B BIEN PHAP KY THUAT:

VL1 - Luu giit, thu gom, quéan 1y cht thai x4y dung

B MO TA KY THUAT:

1. Giéi han chét thai xay dung

2. Lap ké hoach quéan 1y chét thai xay dyng dé tranh chat thai ra méi truong.
3. Thu gom céc vat liéu c6 thé str dung lai d€ tai st dung:

Sit, thép Gach, dé

Gidy

+ Gach lat san cii trong
cong trinh tai st dyng.
+ Bé tong sau khi pha d,

g
+ Kim loai tir cong trinh
sau phd d& (thép, nhom,
dong, chi, va kém...)

Dinh vit, kim
loai kh

o

. Hinh B.124. Céc vt liéu c6
thé thu gom tdi sir dung

Hinh B.126. Thu hoi mat dd, thép dé tdi ché thanh gach, thép xGy dung. Anh: Internet
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M ta: Sir dung vét liéu khung cong trinh
c6 thé tai ché, hodc lip dit module dé
giam chi phi sin xuét, giam khi thai, chit
théi khi thi cong tai chd

B BIEN PHAP KY THUAT:

VL2- Hiéu qua vat li¢u khung.

B MO TA KY THUAT:

1. Hiéu qua khung két cAu béng vat liéu c6 thé tai ché hodc san xuét tai nha may, dem dén

1ap ghép tai cong trudng
2. Tudng tAm san xuét tai nha may, dem dén 18p ghép tai cong truong

3. Céc bd phén khac cia cong trinh dugce san xuét, dem dén 13p ghép tai cong trwong (mai,
panel, modun...) :

4. St dyng vét liéu cach nhiét cho 16p vé cong trinh ...

B AP DUNG THUC TE:

Hinh B.127..Sén xudt module nha &
nhé tai nha méy va dem dén lip
ghép - cong nghé da dwoc gidi thiéu
va thik nghiém & Viét Nam boi
“Cong ty LQC -Tdy Ban Nha

Hinh B.128. San xudt tc,i'm twong diic
san tqi nha may, lap dat tai
cong trinh

LRSS

e Hinh B.129. Mdu nha 6 song ldp, sdn
anss By a . \ r < - .
Xuat toan.bo tai-nha may, lap-dat tai

raos ‘ ; = cong trz‘td'ng

SR e rcrwen ) | , , Nguén: www.mdisonusinex:com

B
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M6 ta: Str dung cac cAu kién, vat lidu cii
cho cong trinh. Theo % gié tién vét lidu
giam bét so voi tong gia tién vat lidu cia
cong trinh

Nha & riéng 1€ ki€u biét thy

Nha & lién ke

X

| VL3. Tai st dung cau kién, vat liéu

B BIEN PHAP KY THUAT:

VL3. Tai sir dung c4u kién, vat liéu

B MO TA KY THUAT:

1.Thu mua, st dung gach cii & trong cong trinh.

2. Bé tong sau khi bj ph4 d& nat c6 thé tan dung dé san 14p cong trinh, 1am nén dudng... Cé
thé sir dung 1am nguyén liéu cho san xuit gach khong nung.

3. Kim loai mau

La phé thai dugc tai ché nhidu nhét. Theo wéc tinh & Viét Nam hon 90% thép phé lidu dugc
tai ché. Thép phé liéu duoc tai ché gin nhu hoan toan va cho phép tai ché 13p di lip lai.
100% thép c6 thé dwoc tai ché dé tranh léng phi tai cong trudng x4y dung.

4. Phé liéu kim loai mau khac

Nhitng phé lidu kim loai mau trong pha d& cong trinh x4y dung va 12 nhém, ddng, chi va
k&m. O Viét Nam sir dung nhém 1én dén 45.000 tdn véi khoang 70% tai ché trong ndm
2004. Bdng dwoc tai ché 1én dén 19.000 tAn.

5. Gidy bia v c4c tong

Gidy va bia chiém khoang 37% chét thai cong trinh ph4 d, thuong duoc tai ché dé sir
dung.

6. Nhua

Chét thai nhya c6 thé dé tai ché tdt nhét ndu cac phé lidu nay dwoc thu gom mét cach riéng
biét va 1am sach. Nhwa c6 thé duoc tai ché va st dung trong céc san pham dugc thiét ké dic
biét cho mai nha va san, clta s6.PV.C.chdng dn, dng din, cap, bang didu khién.

7.Gb

Chét thai g8 tir cong trinh xdy dung va phi d& dugc san xuit v6i s lwong 16n trén toan thé giéi.
Toan bd g du thira tir cic cong frinh xAy dung va pha d 6 thé dugc st dung d& dang va true tiép

B AP DUNG THUC TE:

b

Hinh B.130. Téi str dung vt liéu trong cong trinh theo Hinh B.131. Ban, ghé tir g6 téi ché -
thiét ké A21 studio - Gach lat san Jacob Kulin
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M6 ta: St dung cac vat liéu dia phuong,

e L at lidu dé tai , nia...), vat lié
Nha ¢ riéng 1€ kiéu biét thu Vgt i di fal ,tao (tfe r:w:e?. ); L : o
g0 duoc trong ¢ nguodn go tai trong rung,
Nha ¢ lién ke X | vét liéu c6 kha ning ti st dung

VL4. Vit liéu xanh, vét liéu dia phuong

B BIEN PHAP KY THUAT:

VL4. Vit liéu xanh, vat liéu dia phwong
B MO TA KY THUAT:
St dung céac vét liéu co6 kha nang tai ché, vat liéu thin thién moi trudng, vat lidu dia
phuong nhu:
1. Str dung 50% gd tir ngudn cung cip bén viing
2. St dung tre, nira, cAc vt lidu dé t4i tao
3. Str dung bé tong chung ap: Cho toan bd tudng bao che cong trinh hodc cho toan b
twdong bao che va twdng ngan trong cong trinh. Str dung bé tong chung 4p tiét kiém khoang
30% gia thanh so véi gach nung théng thuong.
4. Str dung cac vat liéu ép, khong nung..

Bdng B.6. So sanh wu diém ciia bé tong chung dp AAC va gach ddt sét nung

(Bang so sanh dé tham khao)
. Bé tong khi : '
TT Théng so Gach nung chung ap Uu diém ciia AAC so véi gach dt sét nung
AAC
1 | Cong nghé san Ding 16p dét | St dung tro Tét cho moi treong; Khong 6 nhiém; Gach siéu
xuat ndng nghiép, |bay, xi than... | nheco the sdn xuat tai cong truong. Giam tir 70-
tao 6 nhiém | (Tron deu) 80% khd nang tiéu ton nang luong trong qué
moi trudng trinh san xuat
2 . | Ti trong (Kg/m®) |1300 400-900 Ti trong trung binh bang 1/5 so v&i bé tong

thuong, 1/3 — 1/4 gach d4t sét nung, giam trong
tai cong trinh, gidm chi phi 1am mong, rAt phi

hop cho xay dung ving dat yéu.
3 | Hésb dinnhist |0.81 0.153 Céch nhiét va lanh t6t hon, tjét kiém dién, giam
(W/m.K) chi phi dién cho may lanh dén 60%
4 | Cacham (dB) [+28 +43 Céch 4m tt hon, giam dn do céc thiét bi bén

ngodi gdy nén. Voi tuong day 20 cm co kha
néng cich &m 1én dén 50 dB

5 | Chéng chay 1-2 gio 4-6 gio Tinh néng chéng chay tbt gAp 2-3 l4n gach dét
sét nung. DO dAn nhiét 0,12 — 0,13 Watt/m.K,
chi bing 1/ 10 so véi gach dét sét nung, kha ning
céch nhiét tbt gp 6-10 14n bé tong thudng. Vao
miuia hé giam truyén nhiét tlr bén ngoai vao; mua
déng giam mét nhiét, gop phén tao cho cin
phong mét vao muahe, am vao mua,dong, tiét

kiém néng hrong.

_— ——— -~ s ss see——
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) Bé tong khi )
TT Thong so Gach nung chung ap U diém ciia AAC so véi gach dat sét nung
: AAC
6 |Lép rap dudng Khé khin | D& dang Thao tic nhanh, d& dang
dién, nudce, ’déng
dinh tryc tiép 1én
tuong
7 | Tée d6 xay trong |8 - 12 >=25 San pham ¢6 kich thuée 16n tity theo yéu ciu
mot ngay thit ké, kich thudc dbng d&u chinh x4c, cua cit
(m2/ngéy) d& dang, vén chuyen thuén tién, gitip ngudi tho
xdy nhanh, ning suft lao dong tang tir 3-6 lan so
v6i gach dat sét nung, rat ngdn tién do thi cong
cong trinh, thyc hién muyc tiéu céng nghiép hda,
hién dai hoa nganh xay dung.
8 | Bé, nut, gly 5%-10% |<2% Giam hu héng, van chuyén d& dang
9 | Vira xay Tiéu chudn | Tiéuchudn | Ding vita théng thudmg va dinh két rét tét do-
cung goc xi ming
10 |Bédayl6pvita |15-20mm 0,3-0,5mm L6p hd moéng hon, tiét kiém vat tu.
xay ;
11 |Ung dung trong | Cing gigm | Cangting - | Khuynh huéng sit dung cang nhidu
tuong lai
12 | Gid hoan thién | 502.153d/m” | 343.000d/m’ | (Bao gbm cé son, nhan cong x4y 1&p, chi phi

xdy dung 1m”
tu(‘mg 10

quén ly, may thi cong va dich vu) - Theo don gid
dugc cung cap béi don vi san xuat, chi phi giam

| duge >28% (cac loai dd day tuong khac nhau)

oo R A U S

Hinh B.132. So sanh leong
nhiét hip thy va téa ra voi cong
trinh s dung gach nung thong
thuong va AAC.

M6 phong voi ECOTECT trial,
mé hinh kich thuéc 9mx9mx4,5m
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Hinh B.133. Cong trinh st
dung vt liéu xanh la go, tre,
mika. Thiét ké: A21 Studio

(a) Tam lop tix vo siza tdi ché : (b) Nha stk dung vit liéu AAC
Hinh B.134. Mot 56 vat liéu than thién méi truong cdé & Viét Nam

Hinh B.135. Mot 56 cong trinh sit dung vat liéu dé tdi tao ciia kién triic sw Vo T rong Nghia

B —————
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Bdng B.7. Mgt s6 logi vat lidu thuong gap khi xdy dyng cong trinh nha 6 riéng 1é, va hiéu qua cdch nhiét
50 V6i quy chudn QCVN09:2013/BXD vé cic cong trinh sk dyng nang luong hiéu qud

1k : Téng nhigt Bi_lt hay lf!lgng dz.;lt 3;eu
ac 16p vit liéu, tir . tré R ciu so véi Quy chuan
ST ngoai vao trong Hinb bk 2 g QCVN09:2013/BXD
K% (>0.56m*K/W)
o R<0.56m°K/W
il %@;;iﬁt SEhang 0.332 Khoéng dat yéu cau
QCVN09:2013/BXD
ks R<0.56m’K/W
2 stag;lliat Set nung 0.474 Khong dat yéu chu
QCVN09:2013/BXD
P R<0.56m’K/W
3 I(l}lifh ;gg;énm(h LBEs 0.383 Khong dat yéu ciu
- QCVN09:2013/BXD
2K /Vf
Gach rdng dat sét R>O'56fn A
4 nune 250mm 0.584 Dat yéu cau
g QCVN09:2013/BXD
o : R<0.56m’K/W
S l?e tong el ohung 0.486 Khong dat yéu cdu
(oo g Bomm QCVN09:2013/BXD
ZK /Vf
Bé tong khi chung R>0'56fn A
& | 0.797 Pat yéu cau
Sl QCVN09:2013/BXD
5 , R>0.56m°K/W
i rTn?Ln LG 0.81-1.56 Dat yéu ciu
: QCVN09:2013/BXD
o y Day 200m-vGi . R>0.56m’K/W
gl 131;1 C;(;gfl 16p trét hai bén, 1.36 Pat yéu cu
P L mdi bén 15mm QCVN09:2013/BXD
- ’ Day 100m v6i R>0.56m’K/W
9 | s onghhi MINE | 161 ti b b, 07 Pat yéu chu
P y méi bén 15mm QCVN09:2013/BXD

Nhu vay, dbi véi cac loai gach nung thudng hau nhu khong dat yéu cau quy chuén. Mic
du QCVN09:2013/BXD chi phai 4p dung cho cac cong trinh trén 2500m” san nhung ciing
nén 4p dung cho cdc cong trinh nhé vé 16p vo cong trinh, dbdi véi tudng va mai, nhim
huéng téi cong trinh st dung ning lwgng hidu qua.
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VI. GIAI PHAP THIET KE PAM BAO CHAT LUQGNG MOI TRUONG TRONG
NHA THEO TIEU CHIi KIEN TRUC XANH

MTTNI. Kiém soat khoi thubc, khi thai va chat doc hai
MTTN2. Dam béo chibu séng theo tiéu chun

MTTN3. Thong gi6 tu nhién va thong gioé co khi
MTTN4. Kiém so4t 46 4m ciia khong khi

MTTNS. Str dung vt ligu it phat thai

MTTNG6. Bao vé chit 6 nhi®m tir gara 6 t6 (néu co)
MTTN7. Kiém soat tiéng 6n
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| M6 ta: Kiém soat khéi thube, chit doc
| hai trong nha bing c4ch trdng cdy, thiét

14t doc na P ‘ e
0 | Nha & riéng 18 kiéu biét thu X | k& thong gio...
Nha & lién ké X
2100 MTTNI. Kiém soat khéi thude, khi thai va chét doc hai

B BIEN PHAP KY THUAT:
MTTNI1. Kiém soét khéi thubc, khi thai va chét doc hai
B MO TA KY THUAT:
1. Kiém soat khi doc hai trong qua trinh x4y dung.
2. Tréng mot s6 loai cay trong nha c6 tac dung hut khi doc hai nhung chi ¥ khong dit cay
xanh hut khi O, va thai CO, vé dém trong phong ngu.

= 5 ot = T 3 1

Thiét mclan:Khé  Ned gia bi:
ning hdp thy khi  Kha ning hap thu.
toluen va khi CO. Fkhi toluen

Khi - C6 ndc hoa ddu: ~ Cdy thién nién kigu
ndng hap thu khi  Kha ning hdp thu 6 thé hit khi CO,
 CO; formaldehyde - khi toluen formaldehyde

. Hinh B.137. S
dung cdy xanh
trong nha o -
b Ngu5n: Nghién

- cuu DH Lim
: DTS i i i " Nghiép.
Cay 16 hoi: C6 thé ki~ Cdy mau tir: Cay co canh: Kha Cdy dwong xi: Khd i
khi aldehydefomic, Kha nang hit  ndng hit khi Benzen,  ndng hiit khi
Co, Co khi déc va QO; —khi formaldehyde e aldehydefomic

2. Thiét ké khéng gian dém chuyén
tiép c6 chidu dai it nhat 1,2m; C6 tham
lau gidy trude khi vao nha.

Hinh B.138. Minh hoa khong gian dém
trude khi vao nha - Anh: Internet
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4. Thiét ké cac khong gian tréng hut céc khi ddc ra ngoai, khong dé gin noi khéng khi vao
nha, c6 thé“ sir dung lam khong gian hut thudc dé cach ly véi cac khu vuce gio vao nha.

5. Thong gid véi khong khi sach bang céac cach sau (lya chon it nhét 2 trong c4c cich sau):

- Uu tién khong khi vao cac phong &

- Pé khéng khi luu théng, giff cac cira ndi thit mé vao cac ngdy muia hé

- Gift cac clra m& va bit quat vao cac ngay mua he

- Sir dung thém hé théng quat d& huu thong khong khi

- Thay thé hodc lau cdc mang loc ciia hé thong didu hoa khi cin thiét cho tai st dung trong
cac dy 4n x4y dung khéc sau khi xt Iy 1am sach.

B AP DUNG THUC TE:

* Hinh B.141. Khéng gian thong tang va khéng gian dém givip huu thong khong khi [52]
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M ta: Pam bao tién nghi m6i truong
4nh sing, 4nh sang 6n dinh, khong giy
16a khi sit dung 4nh sang nhén tao, tin
dung 4nh sing tw nhién, thiét k& 4nh
séng nhén tao hop 1y.

MTTN2. bam bao chiéu sang theo tiéu chuin

B BIEN PHAP KY THUAT:

. i [ S i Bing B.8. Tiéu chudn dg roi - Theo TCVN 7114-1:2008
MTTN2. Pam bao chiéu sang theo tiéu

kit Khéng gian chitc ning Dai dg roi (Ix)
B MO TA KY¥ THUAT: Ving luu thong, hanh lang 50-100-150
1. Tinh toén 4nh séng nhan tao véi s6 ](13;;1 \E};as?ﬁh ﬂﬁﬁ,g méy, ob-Ts0s00
lugng bong dén nhu phuong phap & e

muyc NL2 d dam béo chiéu' sang trong Céc phong chung, lam viéc Sl
phong. Bﬁ?ng thoi cha y lz'lp dat dé; dat 'f;lisigiélzgt% él;hnﬁnfusfg Iii)ung 100-150-200
d0 ddng déu cta anh séng néu c6 thé, : Sk :

2. Tén dung chiéu sing ty nhién bang

céc cira sb hudng B'flc,"Nam. Nhiam dat du(_rc hiéu qua chiéu sang ty nhién: D6 roi ty nhién
>100lux tai thoi diém do roi khuéch tan ngodi nha 4000lux.

3. Lap dat hé thong tAm chan nang va vat heu trong phong @& tranh ch6i mét va giam birc xa trye
tiép qua 16p vo cong trinh.

‘ : ¥ § { 3 . ¥
/ . N - £ - < A K
.T S v - - ™ | & - L
N e daylight trapot v o [ ¢ RS R S o el Postion
R .

e {reclif#ction —
2’ - R
;,Q? ‘ : Hinh B.142. Thi nghzem vé do dong déu
b i k”"ﬂq% cila dnh séng véi cdc tdm chdn nang 6
LR Y hinh dang khac nhau [46]. Ket qud tim

Tédm chdn néng phia trong — ' Retroflux cd hiéu qud cao Vé chiéu sing
Retroflux do Pikc sén xudt L ~ e ¥ va do dong déu cia dnh sang [46]
cho hiéu qud chiéu sdng cao, e Yol
anh sing dong déu

¥
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4. P6i v6i nha ong dai can bod sung 4nh sing bang cac giéng troi (cac tang cang gan gieng

troi cang sang).

B AP DUNG THUC TE:

EI—;!“‘” e ——

Hinh B.143. Tinh todn chiéu sang ti nhién mgt nha dng c6 kich thuée Smx16m, 02 giéng troi, voi 75%
dién tich dat dé roi>1 OOIx vao 12h trua ngay 21/12 (3¢ roi TB dat 5131x)

Hinh B.145. Thiét ké cdc
khu vuc thong tang dé dam
bdo chiéu sang tw nhién

Hinh B.144. Khach
san Anh Huy- Hpi An.

" Nha éng dai véi khu

viee théng tang xen
ké, via tang cuong
théng gid, viea ting
cuong dnh sdang tw
nhién. Cong trinh chi
c6 03 téng nén khu
viee thong tang phat
huy t6i da tdc dung.
Tang dp mdi cdch
nhiét.
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M6 ta: Thiét k& thong gi6 cho cong
trinh dam bao gi6 luu thong trong
phong, khong dé khong khi, bui bn Lru
trong phong.

Nha & riéng 1é kiéu biét thy X

Nha & lién ké X

MTTNS3. Thong gi6 tu nhién va thong gioé co khi

B BIEN PHAP KY THUAT:

MTTN3 - Thong gio tu nhién va thong gio6 co khi.

B MO TA KY THUAT:

Cong trinh phai dugc thiét k& nhim tin dung thoéng gi6 tw nhién nhu goi ¥ tai NL2,
MTTNI.

Théng thudng c6 thé phan ra 3 loai thong gi6 tw nhién: théng gi6 mot chidu, théng gi6
xuyén phong, théng gi6 dimg. Mdt sb thi nghiém chi ra ring théng gié xuyén phong dbi v6i
cong trinh nha & lién ké c6 tac dung 16n hon 13 thong gi6 dimg di qua khu vuc théng ting
trong nha.

(a) Théng gio mét chiéu (b) Thong gio xuyén phong (¢c) Théng gié dimg
‘ : Hinh B.146. Cac hinh thirc thong gio chinh
Tinh ton dién tich dugc TGTN (theo %) cé.van toc, tix 0,5m/s dén 1,5 m/s (khi van toc gi6
ngodi nha 3 m/s) so véi tong dién tich $in hoat dong bing cach tinh % dién tich TGTN /

dién tich san.

1. Thiét ké cira don gi6, cira thodt gid, gibng roi 48 théng gi6 va Tau thong khong khi trong nha.
2. Ty 1€ ctra don gio6 va cira thoat gi6

- Ty 1€ dién tich ctra don gid / dién tich san dat tir phai dat trén 10%

- Ty 1€ dién tich cira thoat gid/ dién tich san phai dat trén 10%

- Ty 1€ cira thoat gid/ ty 1€ clra d6n gié cang 16n thi hiéu qua théng gid cang cao. Cira thoat
gi6 nén cao hon cira dén gi6 thi t4n dung dugc hién trong d6i luu cia khéng khi (khi néng
bay 1én cao thoat ra ngoai).

3. Trong trudng hop cin thiét phai bd sung quat théng gi6, bng thong gio. ..
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4. Vi tri mé ctra s0 va dang

BiéngB.9. Tinh diém thong gio tw nhién theo bdng [27]
ctra [28]:

Dién tich ctra don gi6 / Dién tich cira thoét gio / Piém e AR p
Dién tich san, % Dién tich san, % - Vi tri m& cira khac nhau
10-14 4,0 thi treong gidé trong phong
10 - 14 15-19 5,0 T
! cling rat khac nhau.
20-24 6.0 S o1 B,
>25 7.0 - Ctra nén bo trf d€ gi6 thoi
10-14 5,0 qua dugc dién tich st dyng
15-19 15-19 6,0 ; <
3654 70 ChlI{h trong phon’g.
>75 8,0 - bé thong gi6 tot cho khu
10 - 14 6,0 vuc sinh hoat cia con
20-24 15-19 7,0 LY. A o dvtth,(
2024 8.0 ngudi, clra s0 nén dat thap,
>25 9,0 bau ctra s6 cach mat san 60
10-14 7,0 — 70cm va néu co thé, cira
>25 15-19 8,0 s - S~ \
20 -24 9,0 II’IO‘ gan sat mat san cang
>25 10,0 tot (di nhién phai c6 bién

phap an toan khi st dung).
- Ctra s6 trong phong phai phéi hop v6i cira sb trén cao thong ra khong gian giao thong
(hanh lang, cAu thang...) d& c6 loi cho viéc théng gi6 tong thé

I___

N4y

Hinh B.147. Truong gid trong phong Hinh B.148. Vi tri cita phu thudc vao
thay d@éi theo cdach mo cira s6 Yyéu cau sir dung cua phong

5. Vi tri mo clra

Céch mé cira c6 anh huéng rat 16n dén truong gié trong phong. Canh cira mé ding c6 thé
trd thanh tAm dén gié va hudng chiéu gi6 t6t; khong nhimg trudng gié duge cai thién ma
lugng gi6 cfing c6 thé tang tir 10 — 15%. Sau déy 14 c4c tinh ning ctia timg loai cira s

- Méi che va cénh cira b mé theo phuong ngang, dugc mé ddy ngang cho phép gi6 thdi vio
khi m& ctra theo moi hudng, con cira m hit thi it gi6 hon so.véi céc loai. cira khac. Cira s6
tryc quay & gitta c6 thé hudéng ludng khong khi di 1én trén. Hauwnhrtat cé cae cirasojcanh mé
ngang (trir dang cira chdp) bé cira cin phai thép hon cao ¢ mong mudn can thong gi6.
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Hinh B.149. Truong gié thay doi
theo vi tri ciia cita thodt gio
va co ché vat ly cia cira don gio.

- Cira m& theo kiéu kéo ngang hoic kéo 1én xudng: khong nhing c6 anh huong dbi véi
hudng ra vao cla d(‘mg khong khi ma dién tich théng gi6 c6 hiéu qua ciing gidm xudng
mot nira so voi dién tich vao ban dém. -

- Ciramé ra ngoai: co tac dung hut gid, song doi khi cling c6 tac dung can gi6é (nhu trudong
hop hai canh clra mé vudng goc véi mat tudng), do do phdi cén clt vao huéng gi6 @& quyét
dinh mé cira nhu thé nao 13 phu hop.

- Ctra 1at: cira 14t ra ngoai 1am cho dong khong khi huéng 1én trin nha, khong c6 loi cho
viéc thong gi6é vao khu vuc hoat dong clia con ngudi trong mua he; clra 14t nghiéng vao
bén trong thi ¢6 lgi cho viéc thong gié nhung lai khong c6 chirc nang tranh mua;

- Cira xoay truc dumg thi c6 thé diéu chinh thuan theo huéng gi6. Cho phép gié vao it hon
cac loai cra khac. '

- Ctra c6 thém 6 thoang bén trén, ciu tao cira gdbm hai phin: cira to & dudi va cira nhé (6
thoang) & trén. Hiéu qua thong gid ctia clra nhd trén cao 13 tuong ddi nhé, tuy nhién khi
két hop v6i clra to ¢ bén duéi lai ¢6 lgi'cho viée-thong gid tro Iuc. :

s v b
b A e e

Hinh B.150. Mgt s6 phuwong dn mé cika
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~
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~N
Gtacs

Nentlation SvoBovse

Hinhg B.151. Thong gio trong cdc nha & nho [51]

Thiing git 16t Thong pié tht vira Théng git kém Théng git kém

=) &3 £ |

Hinh B.152. Cdc logi cénh cita s6 khéc nhauva tde dyng ciia thong gié
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6. Lap dit thém c4c thiét bj thong gié cho cong trinh.
B AP DUNG THUC TE

Hinh B.153. Thiét ké cira mé hai phia, Hinh B.154. Thiét ké khong gian thong tdng dé
de thay tac dyng ciia thong gio xuyén thdy tac dyng cia thong gio dimg trong nha o
phong trong nha ¢ lién ké [47] lién ké [47]

Hinh B.155.Thi nghiém vdi thong gid trong cong trinh biét thu, nén cé hudng gid vao va ra

M6 phéng véi PHOENICS, CFD

)

Hinh B.156. Thiét ké cika théng gié cho céng trinh nhi & nhd
Anh: Internet
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Mo ta: P6 4m khong khi 16n s& gay ra
| cam giac khdng thoai mai. Duy tri d§ am
L khoang 40-60% giup dam bao stc khoe
Nha & riéng 1'6 kicu biét thy £ | cia con ngudi, ddng thoi bao vé trang
Nha & lién ké x | thiét bi trong nha

B BIEN PHAP KY THUAT: ;
' MTTN4. Kiém so4t 46 4m cta khong khi
B MO TA KY THUAT: ‘
1. Lép diit hé théng hat m véi niing sult da duy tri d6 Am trong phong dudi 60% bing cach:
- Thém hé théng hit 4m
- Lip dit hé théng didu hoa c6 hé théng didu chinh d6 Am.

®E AP DUNG THUC TE:

ol

Hinh B.157. Thiét ké hut am - Tuy nhién mdy hit am thuong chi phét huy trong khéng gian nho
Anh: Internet

D4 han ché anh huéng x4u cua ctia d6 4m khong khi, c6 thé thyc hién nhitng bién phap sau:
- C6 dyng cy do d6 4m, t&t nhat duy tri d6 Am khong khi trong phong & mirc 40- 60% bang
céc bién phap nhu déng cira kinh phong két hop vé6i ding may hit 4m, ding didu hoa 2
chidu ché d kho, ting nhiét 46 trong phong va thudng xuyén vé sinh san nha, twong nha,
cira kinh bing khin kho. | :

- Khi dun ndu, tim rira. .. 1dm ting d6 4m trong khong khi trong phong thi cdn c6 quat théng gid.
- Giit vé sinh da, séy kho quan 4o, c4c vat dung thuong dung dic biét 14 dd vai.

- Trong moi trudng nha & c6 bénh nhén, ching ta thuomg tmg dung céc trang bi nhw miy
hut 4m, didu hoa nhiét 46 dé kiém soat d6 4m trong phong clia nguoi bénh. Hiéu qué rd rét
cla céc trang bi ndy di 1am giam rd rét 6 4m cho phong cia hguc‘ri bénh. Khi d6 4m trong
phong ciia ngudi bénh giam, bénh nhan c6 cam gide-d& chiu hon, ting hitu qui didu tri. cac
bénh ho hép, dic biét & nhitng bénh nhan méc cic bénh durdng ho Hip|man tink.
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Mo ta: St dung cac vat liéu dam bao
theo tiéu chuén dé gidm thidu chit khi
doc hai do cac vat liéu va dd dac ndi that
phat thai vao khong khi trong nha.

X

MTTNS. St dung vét liéu it phat thai

B BIEN PHAP KY THUAT:
MTTNS. St dung vat liéu it phat thai
B MO TA KY THUAT:
1. Kiém soat ndng d6 céc chét khi doc hai do céc vat liéu va @b dac noi thit phat thai vao
khéng khi trong nha theo c4c tiéu chuén cta Viét Nam.
TCVN 5937 - 2005: Tidu chuin chét lwrong khong khi xung quanh;
QCVN 05:2013/BTNMT: Quy chuin Viét Nam vé chét luong khong khi xung quanh;
TCVN 5938 - 2005: Néng d6 i da cho phép ciia mot sé chat doc hai trong khéng khi xung
quanh;
QCVN 06:2009/BTNMT: Quy chuén Viét Nam v& mot sb chit doc hai trong khong khi
xung quanh; '
TCVN 5939 - 2005: Tiéu chuén khi thai Céng nghiép dbi v6i bui va céc chat vo co;
QCVN 19:2009/BTNMT vé khi thai Cong nghiép véi bui va céc chét vo co;
QCVN 21:2009/BTNMT vé khi thai Cong nghiép san xuit phan bén héa hoc;
QCVN 23:2009/BTNMT vé khi thai Céng nghiép san xuit xi ming;
TCVN 5940 - 2005: Tiéu chuén khi thai Cong nghiép d6i v6i cac chat hitu co;
QCVN 20:2009/BTNMT vé khi thai Cong nghiép di véi mot sé chat hitu co;
QCVN 34:2010/BTNMT vé khi thai Céng nghiép loc hda dau dbi véi bui va céc chét vé co.

B AP DUNG THUC TE:

- Hién nay, B4 Xay dung d3 ban hanh Quy chuanfks thigt quéc gia vé sin phdm, hang hoa
VLXD, mi s6 QCVN 16:2011/BXD,.bao.gdm. 06 nhém.sin.phim, hang héa nhém 2:
Nhém san pham clanhke xi mang v& xi:mang; nhom san pham kinh xiy dung; nhém san
phdm phu gia cho xi ming va bé tong; nhom san pham vét 1iéu x4y dyng chira soi vo co,
soi hitu co tong hop, san phdm hop kim nhém va sén phim trén co sé g6; nhom san phdm
son, vt liéu chéng thim, vat liéu xdm khe; nhém san phim gach ép 1at.

- St dung céc vat lidu noi thit (thach cao, son, vec ni, vat liéu 6p lat, composite ...) da
dugc kiém dinh, dan nhan theo tiéu chudn Viét Nam hodc nuéc ngoai.
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M ta: Thiét ké gara 6 t6 hop 1y dé dam
béo céc chit 6 nhidm tir gara 6 t6 khong

Nha & riéng 1¢ kiéu bidt thy anh huong dén cong trinh

Nha ¢ lién ke

MTTNG6. Bao vé chit 6 nhidm tir gara 6 t6 (néu cb)

B BIEN PHAP KY THUAT:
MTTNG6. Béo vé chat 6 nhidm tir gara 6 t6 (néu cb).
® MO TA KY THUAT:
1. Khong c6 PHKK tai cac gara 6 to;
2. C6 quat it mii trong gara 6 t0;
3. Trong trudng hop c6 thé, nén tach riéng gara 6 t6 va noi sinh hoat. Khong dé 6 to, gara
0t0 trong nha.
B AP DUNG THUC TE:

Cun sd g 5o

Hinh B.158.
Quat hut mui tai
gara 0 t6

. Hinh B.159. Vitri gara 0 t6 nam ngodi nha
‘;ﬂz‘”ﬁgﬁ* Nguon: Theo thiét ke biét thy Cervina,
Florida
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M6 ta: Han ché tiéng on tir bén ngoai
tac dOng vao cong trinh, tranh 6 nhiém
tleng on.

Nha & riéng 1é kiéu biét thu

MTTN7. Kiém soét tiéng én

B BIEN PHAP KY THUAT:

MTTNY7. Kiém soét tiéng on.
B MO TA K¥ THUAT:
Céc khong gian hoat dong trong nha hodc céc nha lan cén (xét vé thiét ké cach am) khong
gy On t6i cac phong & vé ban dém (tir 22 gid t6i 6 gid) & vuot qua 50 dBA (TCVN 175:
2011) bang c4c giai phap nhu: ”
1. Trdng cay dé giam thiu cdc 4m thanh do céc khong gian xung quanh dem lai.
2. St dyng céc vat liéu bé tong nhe dé 1am tudng bao che va tuwdng ngan vira giam sy that
thoat va hap thy nhiét, vira c6 tac dung cach am, chdng bn.

3. St dung céc loai ctra kinh cach 4m nhu kinh hai 16p, ba 16p...

B AP DUNG THUC TE:

Hang rie cay loc khang &hi
Che nding gidm nang luong s dung ME%
Gidm nhiét a8 khng khi Khdng ki

i B e S Bl vl
sdgh Sm gedngiing dn

Riguan dm

i bt doid pding Gl wide:

Hinh B.160. Mot sé phwong dn thiét ké chéng on trong thuc té
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VIL GIAI PHAP QUAN LY VA VAN HANH CONG TRINH THEO TIEU CHI
KIEN TRUC XANH

B QLVHI: Lap va quéan 1y dy an trong qua trinh thiét ké va x4y dung.
] QLVH2 Giai doan van hanh, sir dung. \
B QLVHS3. Gido dyc nhan thirc ciia nguoi st dung hodc quan 1y toa nha.
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Mo ta: Trudc khi va trong qué trinh x4y
dung, dam bao 14p va quan ly dy 4n hop
{1y tr qua trinh thiét ké, xdy dung, st
dyng cong trinh, huéng téi cbng trinh
xanh tiét kiém nang luong.

Nha 6 lién ké

QLVHLI. Lap va quén Iy dy 4n trong qua trinh thiét ké va xay dung .

B BIEN PHAP KY THUAT:
QLVHI. Lap va quan Iy dy 4n trong qué trinh thiét ké va x4y dung.
B MO TA KY THUAT:

1. Danh gid co s6 cac giai phap c6 thé lya chon dé dat tin chi cong trinh xanh

2. Lgp d6i du 4n bao gom céc thanh vién (K§ su xdy dung, kién tric su, chuyén gia vé
trang thiét bi cdng trinh, quy hoach, tao 13p cac budi gap g0, thao ludn)

3. Thyc hién cudc hop dong gép y tuéng thiét ké gitip giam ning lugng st dung (Eco-
Charrette)

4. C6 it nhét 1 thanh vién trong doi thiét ké c6 chimg chi dénh gia cong trinh xanh

5. Néu c6 thé dwa ra c4c md hinh md phéng cong trinh tiét kiém ning lugng (phén tich
nang luong str dung)

6. Xay dung cic ké hoach va chinh sach dam bao an toan, thanh cong ctia dy an, dugc
giém sat trong subt qué trmhxay dung

B AP DUNG THUC TE' il

Anhsétmmnm&n&mﬁmm ‘

Hinh B.161. M6 hinh nhém xdy dung cong trinh xanh
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| Mb ta: Pam bao qua trinh van hanh, sir
dung cong trinh hop 1y, 14p ké hoach cai
— tao, s dung cdng trinh, &p dung céc
Nha § lién ke X | bién phép tiét kiém niing lugng.

v diine
F QLS

" Nha 6 riéng 1& kiéu biét thy _ X

3181 O

G o

0 7" | QLVH2. Giai doan vén hanh, st dung

ky thua

B BIEN PHAP KY THUAT:

QLVH2. Giai doan vén hanh, sir dung
® MO TA KY THUAT:
1. Lap Chuong trinh va ké hoach cai tao tda nha theo huéng nang cao chét leong xanh so
v6i cong trinh d4 hoan thanh x4y dyng va d¢ trinh cép ching chi Toa nha xanh. Chuong
trinh va ké hoach cai tao tda nha chua thyc hién nhung di dugc Chi s¢ hitu toa nha phé
duyét va Hoi dong nguoi st dung ung ho.
2. Ap dung c4c bién phép tiét kiém ning lwong duy tri mirc ning luong sir dyng dudi mic

tai m6 hinh co s¢ (tam d& xuét mire sir dung 55kWh/m’/ndm ddi v6i cong trinh nha & riéng 1€).

B AP DUNG THUC TE:

Bao tri mai nha

K§ sw xay dung

Quan Iy néng

Khu vue kho
lwong st dung

dé dung cu
vé sinh

Hinh B.162. Van hanh va quan Iy cong trinh & duy tri mire nang lirong St dung

Nguén: Internet
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M3 ta: T chirc cac hoi thao, dao tao co
ban, huéng din nguoi su dung cong
4 trinh, nhd quén 1y vé khai niém cong
trinh xanh.,

B BIEN PHAP KY THUAT:
QLVH3. Gido dyc nhén thirc cia ngudi st dung hodc quan 1y toa nha.
B MO TA KY THUAT:
1. Bao tao co ban va ting cudng ddo tao, st dung quang céo, cong nghé thong tin d& phd

bién kién thire

2. Ph bién nhan thirc, thay déi théi quen

a. T4t céac thiét bj dién

Tét c4c thiét b dién tai ngudn khi khong c6 nhu ciu st dung. Néu.sir dung ché do cho, cac
thiét bi van tiéu tén dién nang mgc du chung khong thuc sy hoat dong. Bing viéc tat cac
thiét bi nhur tivi, dAu DVD, dan loa hay may tinh s& gitip 1am gidm hang trim kg COz m01 nam.

b. Tai st dung, tai ché ;

C6 thé tiét kism 1000kg CO, mbi. nam bang cAch tai ché va sir dung cho muc dlch phan
bén dbi v6i mot nira luong rac thai nha minh. ‘

Nén c6 thung phén loai rac trong’ nha glao dyc tré em vé phan loai rac ngay ta1 cac tru’orng
phd théng :

c. Thay dbi ; ; ;

Ding ky st dung céc loai dén tiét kidm nang luong va glam khi thi. Thay mot bong dén
thudng bang mot béng dén tiét kiém nang luong gitip giam 70kg CO, mbi nim. !

d. Piéu chinh méy diéu hoa

Chinh may diéu hoa thp xubng. M&i 2°C duoc didu chinh s& lam
gidgm khoang 1000kg CO, duge-thai ra mdi-nim., . Thayvi phai
ting hodc gidm méy sudi/didu hoa, hay chon trang phuc phu hop
cho timg diéu kién thoi tiét cu thé, =0.41 Earths

e. Str dyng it nuéc néng " : b Hinh B.163. Tinh todn
Bun nuéc néng doi hoi kha nhiéu niing lrong. Tiét kiém nudc lwong CO, theo bai tric

= 4';)1

néng bing cach 18p dit voi sen tiét kidm nude (eiam 160ke CO nghiém tai
:.g o & S ’ (e S http:/fwww.myfootprint.
moi nam). org/result.php?

f. Khong str dung thang may khi di chuyén trong 03 tAng nha.

B AP DUNG THUC TE:

1. Phét to roi nhu tai hinh B.4.

2. Thudng xuyén t6 chirc hdi nghi, hoi thao vé& cong trinh xanh, tiét kiém ning luong dé
ngudi dan dugce biét.
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VIIL GIAI PHAP POI MOI TRONG QUA TRINH THIET KE VA XAY DUNG
THEO TIRU CHI KIEN TRUC XANH

B DM. Giai phap ddi méi trong qué trinh thiét k& va x4y dung theo tiéu chi kién tric xanh
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Mo t4: Lién tuc sing tao, d6i mdi trong
thiet ke, xay dung, st dung dé co cac
Nha & riéng 16 kiéu biét thyr | cong trinh hiu qua ning luong ngay
3 & libn ké x | cang cao so v6éi mo hinh co so.

'DM. Giai phap d6i mdi trong qué trinh thiét ké va xay dung

B BIEN PHAP KY THUAT:

DM. Giai phép d6i méi trong qué trinh thiét ké va xay dung theo tiéu chi kién trac xanh
® MO TA KY THUAT:

Ap dung sang tao, cong nghé x4y dung mdi, tiét kiém nang lugng, duoc thuyét minh va
danh gia cy thé
1. Ung dung phdn mém tin hoc dé phan tich niing lwong tda nha dé dwa ra cac giai phap vé
thiét k&, cong nghé truéc khi thuc hién.

Hinh B.164. Ung dung cdc phan mém phan tich nang lwong toa nha
2. Ung dung cong nghé méi trong x4y dung cong trinh nhw xay dyng theo dang module 15p ghép.
3.Ung dung céc vat liéu hién c6 d& tao nén nhiing hinh thire, két cAu méi cho cong trinh xanh.
4. Ung dung va séng tao cac cong nghé tién tién, méi mé vao cac toa nha.
5. Séng tao trong viéc 4p dung céc giai phap thiét ké thu dong trong cong trinh kién trac xanh.
B AP DUNG THUC TK:

!! & 5 - = = == k
Hinh B 67. Cong nghé pin mdt troi, hinh thirc
moi giup tao hiéu sudt nang lwong cao

Hinh B.165. Ung dung cong nghe moi vdo toa nha.
Anh: Internet

/ﬂu—\\m - R L
> st Bonon

* ’ Hinh B.168. Ung dung vét liéu tre nita

Hinh B.166. Mdi ldy sang Ocupus, ldy sdng gidn tao nén hinh thitc két cdu, kién triic méi.
tiép. Nguon: Do an TK 18 Hoang Diéu - Viar Anh: Internet.
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~ C.UNG DUNG CONG
NGHE TINH TOAN
NGHIEN CUU THIET
KE CONG TRINH XANH
TAI HA NOI
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1. GIOI THIEU PHUONG PHAP CHUNG PHAN TiCH NANG LUQNG CONG TRINH

Trong phin nghién ctru tmg dung, nhém tac gia xin gi6i thiéu phuong phép st dung
phin mém dé nghién ctru thi diém huéng cong trinh xanh tiét kiém ning luong tai Ha Noi
v6i cac phin mém chinh 13 Heed, Equest, Climate 4, Ecotect trial (ban dung thir) véi:
Weather Tool, Radiance, Winair... Pay hién 1a céc phﬁn mém thong dung tai My, Anh,
Dai Loan, Singapore, va nhidu nude khéc trén thé gisi va trong khu vue.

HAN Ti S : X HAN Ti L "
PHANTICH | | rpiprge | [TINHTOANNANG| | PHANTICH 1 by gy ricn gy
DULIEU L <ypo. fp LUONGQUA pf NANGLUONG g qUuA ANHSANG,
THOI TIET - e TRANGTHIETBI || CONG TRINH - THONG GIO,
PTDL : SUDUNG-TIB || = NLcT || NHIET-ASTG
WEATHER | {KINH NGHIEM EQUEST/HEED/ ECOTECT/
TOOL/ CUA NGUOI EXCEL IES/ENERGY PHOENICS/ VASARY
CLIMATE 4 THIETKE PLUS... RADIANCE...
Dé xuat 'glalr Lap k& Foach, théi Tong hqpq cac gidi
phép thiét ke gian st dung céc phap c6 thé sir dung,
chii dong, thy | | thiét bi dién trong & xuét giai phap
dong cong trinh thiét ké 16p vo cong

Hinh C.1. Dé xudt phwong phdp phan tich ning hiong cong trinh hudng t6i céng trinh 1iét kiém néing heong

Bwée 1: St dung phdn mém Weather Tool hodc Climate 4 phan tich dit liéu thoi
tiét cia Ha N6i (Phan tich tai phan A).

Buwée 2: Thiét ké so bo sir dung cac gidi phap co ban vé thiét ké kién trac xanh.

Buée 3: Thir mic ning luong sir dung co ban béi cac thiét bi t6i thiéu trong cong
trinh bing phan mém tinh toan théng thudng (nhu Excel)

Buérc 4: St dung phin mém HEED /EQUEST/IES/ENERGY PLUS... dé phan tich
néing lugng sit dung cho todn cong trinh. Thay thé cac giai phap kién tric dé c6 cac két
qua v& mirc d6 sir dung ning hegng tdt hon.

Trong noi dung nay, nhom tdc gid sir dung phdn mém HEED, cé giao dién thin thién, dé
stk dung doi vdi cde kién tric su, c6 thé sir dung @é tham khéo trong qud trinh thiét ké, tir
d6 dé xudt cdc gidi phdp thich hop. '

Buée 5: St dung phin mém ECOTECT trial (Ban diing thir) & phan tich 4nh séng
va théng gi6, nhiét, che ning. Thay ddi thiét ké dé c6 cac két qua t6t hon.

Buée 6: Sau khi van hanh céng trinh, nén c6 kidm toan ning lwong dé kiém tra
hiéu qua thét sy dat dugc cla cong trinh (Phén tich tai phan B).

Nhur vay, khi st dung cic phén mém ndy, nguoi sirdung s& phai thiét 1ap nhidu gia
dinh khac nhau dé dat dwoc myc dich cta minh, khéng phai chi can)mot mo hinh mé phong.
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PHUONG PHA

II. UNG DUNG CONG CU TINH TOAN NGHIEN CUU THIET KE CONG TRINH
NHA § LIEN KE THEO HUGNG KIEN TRUC XANH TAI HA NOI

IL1. GIOI THIEU VE CONG TRINH VA PIA PIEM XAY DUNG

Dia chi: Xuan Dinh, Bc Tir Liém, Ha Noi.

O d4t theo quy hoach 1/2000 huyén Tir Liém va quy hoach phan khu d6 thi H2-1, ty 18
1/2000: DAt dan cu hién hiu.

Dién tich khu dét: 100m>.

Dién tich x4y dung: 70m? - 4 téng (5x14m).

Huéng chinh cua cong trinh: Huong Nam. Cong trinh co thiét‘ké mot giéng troi & gitra
nha va mdt vuon nhd phia sau (khong c6 cong trinh phia sau nha)

Két cu: Bé tong cbt thép, gach nung, xay dung tir nam 2003

Dién ning tiéu thy: Khoang >70kWh/m*/nim (Dya trén hoa don thu tién dién 4 thang dai
dién cho cac mua trong nam)

Thiét bj dién: Sir dung nhidu béng dén compact (36 chiéc 8W, 12 chiéc 36W), 12 dén day
toc 60W; Piéu hoa: 4 chiéc - 12000BTU; Binh néng lanh: 3 chiéc va cac thiét bi dién
khac. Gia dinh hién c6 4 nguoi.

Hinh C.2. M6 hinh gid ldp phén tich nang lwongy(Ecotect trial, Heed) [47]
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Giai phap thu dong:
- X8y dung trén khu dAt co quy hoach 13 dt & thip
tAng .. . Xay dung, quy hoach cong trinh theo huéng Nam.

- Thiét ké che néng, téng cudng chiéu séng tw nhién

- Thiét ké 6 thong tAng d6i bd tri cira gid vao va ra
hop 1y theo hudng gi6 chinh...

- St dung twong cach nhiét; Sir dung cira kinh 2 16p
céch nhiét, thiét k& san va tAng 4p méi cach nhiét.

- Sir dung céc vat lidu tai ché, ti st dung céc vat liéu
cil.

- St dung gb tai ngudn gd bén viing...

Giéi phap chi ddng:

- Hé théng thu ning lwgng mit trdi dun nude néng

- Quan 1y t&t hé théng didu hoa khong khi va ldp dit
hé théng diu hoa khong khi

+ Sir dung thidt bi Aircosaver cho hé théng diéu hoa
sén cb;

+ Chon may didu hoa tiét kiém dién;

+ Sir dung hop 1y - Diéu chinh nhiét d6 vira phai;

+ T4t may diéu hoa khi ra khoi phong, tit bing diéu
khién tir xa, sau d6 ngit aptomat.

- St dung béng dén tiét kidm dién;

- Sir dung céc thiét bi dan nhan ning hrgng

- Str dung nang lugng tai tao (pin mét trdi, biogas)...

- St dung thiét b tiét kiém nuwdc, giai phap thu gom
nude mua, nude xam dé si dung

gy miEvg ey

\ 7 Tingy ey 6 [
& # mg;gmﬂmg; o)
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‘ o : o
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Hinh C.3. Cdc gidi phdp co ban ieng dung cho edng trinh tiét kiém ning lvong
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I1.3. NANG LUQNG SU DUNG CUA CAC THIET BI PIEN TRONG CONG
TRINH - HIEU QUA THIET BI TIET KIEM DPIEN

tiéu thu cia cdc thiét bi dién trong cong trinh

Bdng C.1. Nang luon,

Thoi Thiét b _ Thiét b Gi4 thanh dau
| giansi | thong thudng | tiet kiém dién | Tén thiét bi | tw chénh léch so
TF|  Ton thibe bi S6 | dung tiét kigm |  véi thiét b
* |lwong| trung |Cong| Ning |Cong| Ning |di¢n thay thé{ thong thwomg
binh / | suat |lwong ti€u| suat lwong ti€u| (néu co) (phu thudc thi
ngay | (W) | thu (Wh) | (W) | thu (Wh) trudng)
1 |Dén huynh quang 8 4 50 1600 1600
32.000dx18c
They bing. o e o
2 |Pén compact 18 4| 8 576 3 216  {dén LED, tud , o o
tho gép 5 1An 0.900d; Chi phi
; idén Compact/nam|
khoang 73.600)
Str dung CN
4 | Td lanh 1501t 1 | 2424 | 175 | 4200 | 140 | 3360 [BVETETSEMI 64 h00dxic
20-40% nang
luong
5 |Tivi 3 250 3750 55 825 TV LED -
6 |Piu dia 1 1 50 50 50
7 |Quat tran 3 5 70 1050 1050
8 |Nbi com dién 1 2 500 | 1000 1000
9 [May giat 1 1 500 | 500 500
Str dung may
10 |May vi tinh 1 3 200 600 45 135 c6 dan nhan | 5.000.000dx1c
nang lugng
11|Banla 1 0,5 1000 500
May didu hoa St dung CN
12 12000Btu 1 3 3500 | 10500 |2800 8400 Tnverter gidm
-40% N3
s .. Z(l)uigg) a8l 2:700.000 x3c
ay diéu hoa -y e
i) e S 2 3. 126301)) 15780 | 2104 1243624 | tho ghp doi
(13 nim)
{Str dung binh
(Giasif E "E
chi ding | "278 Uone
14 |May nudc nong 3 1 1000 3000 mat troi 300 | 9.000.000dx1c
trong 65 | .,
lit duge 300
ngay/ :
L e
: /nam ¢ mién
Bac
15 |Lo vi séng 1 0,5 1000 500 500
T(?ng nang lugng ti€u thyu/ngay vao 43,6KWh 33.26kWh) Ba}o gom ca
mua néng binh nudc
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PHUUNGPHAijr:mﬁNxﬁfiNOBmTTHU
| Thai Thiét bj  Thiét bi | Gié thanh diu
| glansit | thong thwong | tiet kiém di¢n | Tén thiét bi | tw chénh léch so
T T $6 | dung- tiét kiém véi thiét bi
TT| Ténthiétbi |y ing| trung |Cong| Ning |Cong| Ning |dién thay thé thong thwong
binh / | suat |lwong tiéu | suit lwong titn| (néucé) | (phu thude thi
ngay | (W) | thu (Wh) | (W) | thu (Wh) trudng)
Tbng ning lugng tiéu thy /ngdy néng
vao mua lanh (khong st dung quat, 16,3kWh 11,18kWh
may diéu hoa)
. Khong st
Tong néng lugng tiéu thy /nam (gia 11409,5kWh 7596,7kwh [+ binh du
str 200 ngay can quat va di€u hoa) nude néng
300 ngay
Gié tidn dién (gia st 1700d/kWh) 19.396.150d 12.914.390d
63 . A X Chénh léCh
Tong chi phi dau tu ban dau 68.084.000d 091.460.000d] 23.376.000d
Chi phi thay thé diéu hoa sau 6 ndm
(khoéng chénh I€ch do st dung diéu 24.200.000d
hoa inverter ¢6 tudi tho cao hon)
Chi phi tién dién sau 6 nim 116.376.900d 77.486.340d
CHI PHi TIET KIEM SAU 6
o - = > ¥ 39.714.560d
?ﬁé‘g EIE]? ngl%‘éNG THIET BT | Gia sir thor gian sir dung, gid thanh cita sin phém theo gid 4 thi trrong)

Téng ning lwgng ti¢u thy / nim

12000
10000 -

8000—§~—-
6000
4000

2000 oo

|

|
38

= Téng ning lugng

tiéu thu /

nam (gia st

—--200-ngay cin quat va
didu hoa) |

Thiét bi thong thuong  Thiét bi tiét kiém dién

Hmh C 4 T ong mikc nang luo’ng tzeu thu dzen cua cdc thzet bz (tam nnh)

Nhu viy, trong 1 ndm, néu st dung thiét bi tiét kiém ning luong c6 thé tiét kiém dén
6.481.000d cho héa don tién dién véi 3812,5kWh dién. Véi chi phi ban d4u cao hon
khoang 23.376.000d (khoang 34%)
Vay, chi trong khoang 3,6 nam, gia dinh ban c6 thé thu hdi vén dAu tu ban dau.
Trong 6 nam, chi phi dién ning tiét kiém dén 39.714.560d
Chénh 1&ch trén con chua ké hiéu qua do thong gi6 vachendng hodc thay thé tuong gach
nung bang bé tong chimg 4p AAC dem lai.
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| PHUONG PHAP| N NO BIET THU ;
'IL4. PHAN TICH NANG LUQNG CONG TRINH - HIEU QUA CUA CAC GIAI
PHAP THIET KE LOP VO CONG TRINH

Nhém nghién ciru sir dung phin mém HEED dé phén tich ning lugng tda nha
Bdng C.2. Ning lwong stk dung toa nha qua dp dung céc thiét ké

TT| CACTHIETKE | TKHIENTAI |TKI1|TK2|TK3 | TK4 | TK5 | TK6 | TK7 | TKS | TKO |TK10|TK11|  TKI2
= Coa
1 | Loai khung cira Khur(ligé::hom - - - - |khung Cira khung gb
: 180
Kinh
2 Loai kinh Kinh trong - - - - mix'lgz Kinh trong 2 16p
op
e
. a Khong cach 1 4p) San va ting ap
3 | Mike cach nhiét i - - - - g el b el b
nhiét
£ v Tém phén xa
4 Tam pl::i;ixa tedn khong phén xa - - - - plil;é@l nhiét lvgng mat
(man | troi (mau sng)
sang)
Gach nung ddc | Be
S Tuwdng 220, cach nhiét | tong | - o = Bé tong nhe
kém nhe
Mi dbc, thong V‘;iﬁq NI e il
6 Két cAu mai gi6 o tang ap - - - thong gio, tim
mai i6, lop nhe
ignh@f
e Két cau bé tong, Két chu bé tong,
7 Ket can san san lat gach P : : & san lat gach
Pidulitndusi [ Khong mit
8 Ane 1 nhiét qua nén - - - - nhiét qua nén
ang dat dét
TK tiéu chudn Thiét ke tiéu
R chuan vé6i hé
9 Loc khi HV\‘,’;hC‘? B el e e théng HVAC
% meAcac v0i cac Ong
ong bao on bao 6n
Thong gié tw Thoéng gio tur
1o || mhién,kinh ¢ | nhiénkém, ¢o Thong gi6 ti
hon hojc quat | the thém quat | nhién t6t
'théi tbe do 16m thong gi6
11 Lo swéi Khong bo tri Khéng b tri
o d"j Loai : s
XA i oai may dieu méy Loai may dieu
o i Pien h‘f:‘ (am | hoathong] [TALLIEUPHUC VY TH dity hba tht, e kit
nay thudng . ¥ hoa dién nang
tot
o . | Nam | i
; . - ? chan | Tam O
St S i . 1. |Rem chan nang ¢
13 | Tém chin ning Khong co - - - ‘?&@g ] tga;lcg %Bf&g trong , tAm 6
o el 300 : m | ving 600mm
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PHUGNG PHAP NOBIET THU

«0.TONG MUC NANG LUFONG SU DUNG CUA CONG TRINH...

75000
é i
2 X
'S 20000 \\
c v
5 § A
& i s
&
215000 | ‘.""'”""‘---.g.
= i -
: .
-] i -
= 3
gm *-‘Q-—"%\
2 i s
3 i [ VRSP ———y
= 5000
=
e (R e e e e o UL, B e e
g‘ TH TK1 T2 TK3 TKE  TKS  TKE KT The  TK® TR0 TRM  TKM2
THONG
THUONG

Hinh C.5. Hiéu qud sir dung niing lirong sau khi sit dung 12 gidi phép chinh sir dung phdn mém HEED
(két qué cén deoe kiém nghiém thyec té va két hop cde phén mém khdc, mang tinh chét tham khéo)

IL5. HIEU QUA VE ANH SANG VA THONG GIO TU NHIEN
IL.5.1. Hiéu qud vé dnh sdng ty nhién

105

2 o
"2
2 ot
G %0 -~ Khéng cé thist
- K& che ndng
D e
T .a. CO1am
che ndng
" ,

Théng 1 2 3 4 5 6 7 & 9 10 11 12
Hinh C.6. Higu qud che ndng khi thém hé théng che ndng [ 477

M? t dg roi séng tir cika 56

vido phong Ihi khéng c6 tém
chén ning

M6 16 dp roi sémg khi c6 tdm
chdn ning

Hinh C.7. Hiéu qud chiéu sing tw nhién scuikhi €6 thém tdm che nang [47]
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PHUONG PHAP NO BIET THU

Sau khi b6 sung tam chan nang nhy hinh trén, cdc mit nha phia trudc va sau déu

mé clra, cin nha c6 giéng troi & gifra, d3 giup khu vuc gitta nha dat d6 roi >2001x vao lic
12h trua ngay 21/12 (bau troi diy may - overcast sky). D6 ddng déu anh sbéng tir cira sb tbt
hon so véi cira s6 khong c¢6 tAm che néng.

11.5.2. Higu qua vé thong gié tw nhién

Nén thiét k& cong trinh nha & lién ké véi théng gié xuyén phong (néu c6 thé), c6
giéng troi & giita dé liy sang, thong gi6 theo chiéu dung.

Thong 810 xuyén phong co tic dyng Iom hon ‘thong Théng gié theo chiéu dimg
g8i6 theo chiéu dimg qua khu vuc théng tang qua khu viec thong tang

Khi thém tém chin ndi ‘ZEWer co thew@ J-n téc gi6 vao nha
(néu tam louver ‘0 goc nghiéng)

Hinh C.8. Hiéu qud thong'gié tai cong trinh [47]
Ti 1¢ dat trén 0.5m/s 13 trén 80% & cac khu vuc 6 thong gié xuyén phong.
IL6. TONG HQP CAC TIEU CHi CONG TRINH CO THE PAT PUGC
Tinh toén rat so bd khi cong trinh thay dbi mot sé thiét ké& va 4p dung mét sb bién
phép ké trén thi cong trinh c6 thé dat duge 63,5 diém. Coéng trinh c6 thé dat dwoc diém cao
hon néu 4p dung nhidu giai phap thiét ké ngay tir khi thiét k&, x8y dyng cong trinh.
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!EIU’ONG PHAP

NO LIE '

Bang 6. 3 Bang danh. gza neu chi cong trinh dat dwoc

C

o R
Cac nhém tiéu chi Tiéu chi Yéu ciu, gidi phap ?o,lebrg
Xay dung phu hop véi quy hoach +1
Dat céc yéu cu sau: Khong nam trong pham vi 50m tir bd ho, séng; Khong nam
TT2  trong dAt khuon vién di tich, d4t cay xanh...; Hai hoa véi kién trackhu vuc; Biovéan  +1
s Ca todn céc cong trinh ké cén..
1. TT- Tong thé bén Dam béo theo QCXDVN va céc tidu chuin khéc +1
vung TT3 Coéng trinh c6 huéng Nam +1
TT4 M4t d xay dung thap hon 15% so véi QCXD +3
TT6 Nguébn lyc cong dong ndi troi: +3
TT7 Trong khoang céch 300m phai bo tri vudn hoa, san choi, hogc khong gian m& +1
Cong 11
NL1 DPat Ih&c hiéu qua sir dung néng lugng va thap hon <60% khi ap dung nhiéu tidu 15
chi ké trén
NI2 Higu qua 16p vo nha bang hé s6 SHGC dam bio theo QCXDVN 09:2013 va giam o
- 50 véi mire yéu chu it nhét 10%

‘ - Chiéu sang nhan tao: [t nhit 80% boéng dén sir dung bong den dang tiet kiém nang
2.NL-N guon n:?}ng NL3  lugng tai cic phong chinh i
lugng sach va hiu St dung 50% dén chidu sang tiét kiém dién ning +

qua NL4 Lip dat thém hé thong dun nuéc néng bang pin mét troi +
NL5 Hé thong dieu hoa khong khi hiéu qua cao +1
NL6  Sir dung chat 1dm lanh thich hop +1
NL8 St dung thiét bi hiéu qua ning lugng cao - St dung ti lanh, quat, may giat +1,5
Cong 22,5
‘3. HN- Higu qui HN2  Téc d6 dong chay clia céc toilets <6lit/lAn x4 +1
sit dung nwée Céng 1
4, VL- Vit liéu va VLA  Sir dung bé tong chung 4p cho toan bd turdong bao che cong trinh 32
ngudn nguyén vitliéu Cong : 2
. Kiém soét chat doc hai bang cac giai phap sau:
- Thiét ké khong gian dém chuyén tiép - '
- Thiét ké cac khong gian trong hit céc khi doc ra ngoai, khong é gin noi khong +1
MTTNI khi vao nha
Thong gi6 voi khong khi sach bang céc céch ;
- Ut tién khong khi vao céc phong &; Dé khong khi luu thong, glu cac clra n01 that
mé vio cic ngdy mia he; Giit céc clra mo va bat quat vao cac ngay mua he.. a2
. MTTN2 DPat dugc dd roi tu nhién >100lux tai thoi diém d6 roi khuéch tan ngoal nha . °
5.MTTN- Chat 4000lux ; Ty 1€ dién tich CSTN > 80%: 4 diém ;
lwgng moi truong Cong trinh phal duoc thiét ke nham tin dung théng gio6 tu nhlen >80% d1en tlch 0 7
trong nha (Indoor ¢6 st dung gi6 xuyén phong
Environment Tinh toan dién tich dugc TGTN (theo %) c6 van toc tir-0, Sm/s dén 1,5 m/s (khi
Quality) MTTN3 van tdc gi6 ngodi nha 3 m/s) so voi tbng dién tich san hoat dong bang cach % dién  +9
: tich TGTN / dién tich san: >80%
Thiét ké dam bao 80% dién tich sir dung dugce thiét ke théng gi6 tw nhién (thong +1
gi6 xuyén phong, thong gié mot chiéu, thong gi6 dimg) )
C6 lap dit céc hé thong thong gi6 co khi hd tro cho céc hinh thire théng gi6 iy nhién +1
MTT Kiém soat ndng d6 cac chét khi doc hai do cac vét ligu va d6 dac ndi that phat thai
MTTN5 +1
; vao khong khi
MTTN6 Khong dé 6 t0, gara 6 t6 trong nha +1
Cong 25
6. QLVH - Quanly QLVHI Lép doidyan +1
(IV[;::::;:J:::::‘;n 4 QLVH2 Ap dung cAc bién phap duy tri mirc ndng lugng dudi me tai m6 hinh co s6 +1
Operation) Cong 2
TONG CONG +63.5
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| PHUONG PHAP| NO LIEN KE

. UNG DUNG CONG CU TINH TOAN NGHIEN CUU THIET KE CONG TRINH
NHA G RIENG LE KIEU BIET THU THEO HUGNG KIEN TRUC XANH TAIHA NOI

IIL.1. Gi6i thiéu vé cong trinh va dja diém xdy dung

Dia chi: Biét thy Flamingo Dai Lai, Ha Noi.

O d4t theo quy hoach 12 nha & riéng 1& thap tAng - Phu horp VOi quy hoach

Dién tich khu d4t: 1179m>

Dién tich st dung: 525m” (2, Stang), Huéng chmh cta cong tnnh Huong Nam

Két chu: Bé tong cdt thép, gach nung, xay dung tir nim 2013.

bién néng tiéu thu: Uédc tinh khoang >70kWh/m /mam (So liu chwa chlnh Xac do cdng
trinh méi dua vao st dung). s

Thiét bj dién: St dung nhiéu bong den compact (184 chiéc 8W), Pén huynh quang (4

chiéc); Diéu hoa: 3 chiéc - 12000BTU 2 chiéc — 9000BTU; Binh néng lanh: 5 chiéc va.

cac thiét bi dién khac. Gia dinh hién c6 4 ngudi.

Muc tiéu gidm mirc tiéu thy dudi 55kWh/m?/nam.

Phuong an thiét ké ban ddu: Sir dung vét liéu dia phuong “Pé ong”, tuy nhién khi thyc
hién chii nha da khong sir dung loai vat lidu nay.

F—“~Ei:,’3—““ ==

eI,

I

,{

g

Hinh C.9. Hinh dnh tong thé vé céng trinh
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PHUGNG PHAP

Gidi phdp thu dong

- Xay dyng, quy hoach cong

trinh theo huéng Nam. Thiét ké

bé nuée & hudng gio chinh...

- Thiét ké mai che ning va ting

cuong chiéu sang tw nhién;

- Thiét k& bd tri cira theo
. huéng gi6 mua twong Ung...

Ctra sb6 huéng Nam, Béc to

hon, huéng Dong Téy nhé hon,

- Thiét k& 16p cach nhiét, sur

duyng ctra kinh 2 16p cach nhiét,

thiét ké san va tAng 4p mai cach

nhiét.

- St dung cac vét liéu dia

phwong nhu gach ép tai dia

phuong, gach d4 ong...

- St dung g tai ngudn gd bén

vitng, sir dung vt lidu d& tai tao

(tre, nira...)

it b thy rume run

Binh nude nong si M doc cheh nhidt
Tty ning long mt et 3 @6 bé mrte
A NG L T LT L LT g AEn
e T r T LT
CILITICLELLL LT
T LTI
PLTLLTLL

(Fenit
TLITLLT,

TLITILY '
TIITLIILIN Maiche ndng .. ¢
TLLLT Mai s

T
1

iy che nfing
i T, g
tibng dn

Cay ngén bul

Hinh C.10. Thiét ké so b cho cong trinh nha 6 riéng 1é 1a biét thy

Gidi phdp chii dong

- Hé théng thu ning lugng mit troi dun nude néng;

- Quan Iy t6t hé thong didu hoa khong khi va 1ép dat hé théng didu hoa khong khi;

- Sit dyng bong dén tiét kiém dién théng dung hién nay nhu dén LED;

- Sir dung c4c thiét bi d4n nhén nang luong;

- St dung ning lugng tai tao (pin mit trod, biogas)...

- Stt dung thiét bi tiét kiém nuée, giai phap thu gom nuwdc mua, nuée xam dé st dung

Lép thém ndp voi vao voi cii ¢ toc do xa nude 15-20 lit/phit c6 thé 1am giam dong chay it nhat 1a 2 lit/phi
Cﬁng nhiéu gii phép tiét kiém nudc khac...
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PHUONG PHAP

NO LIEN KE

I1.3. NANG LUQNG ST DUNG CUA CAC THIET BI PIEN TRONG CONG
TRINH - HIEU QUA THIET BI TIET KIEM PIEN

lrong tiéu thu cia cdac thiét bi dién trong cong trinh

Bdng C.4. Nan ‘
Thiigian| , Lhethi - Tl:‘i{et D | Ten thiétbi
i 86e| sitdung DU HNEURE o UCtidem it 6 o iy
TT Tén thiet bi Cong| Nang ‘ AR
lwgng| trung £ it ¢ Iz | thay thé (neu
binh/ngay suat |lwong tieu | suat : c6)
(W) | thu (Wh) | (W)
1 | Bén huynh quang | 4 6 50 1200
' | Thay bing
2 | Déncompact | 184 6 8 8832 3 |dén LED, tudi
| tho gép 5 I4n
| Sir dung CN
Tu lanh Side by nventer giam
3 side 5401 1 24 - b 22 | 20-40% niing
| luong
4 Tivi 6 5 250 750055 | TVLED
5 Dau dia 6 2 50 600 :
6 Quat tran 7 5 70 2450
7 | N&i com dién 1 7 500 | 1000
8 May giat 1 1 500 500
| Str dung may
9|\ My witinh |y 3 3 | 200 (800 | 45 (e
nhén energy
star
10 Ban la 2 1 1000 2000
May diéu hoa | Str dung CN
11 12000 B 3 3 3500 | 31500 | 2800 jnventengim
May diéu hoa | 20-40% nang
12 9000 Btu 2 3 2630 | 15780 | 2104 oo
Str dung binh
dun nudce
néng biang
13 | Binh nude néng | 5 1T=1"1000"f ;11:;15 é‘f‘;’g(g)l
dugc 300
ngay/nam &
Mién Bic
14 Lo vi song 1 0,5 1000
Tong nang lwong tiéu thu/ngdy
vao mua néng Bao gbém c4
Téng ning luong tiéu thu/ngay binh nude
vao mua lanh (khong st dung quat, 37092 noéng
méy diéu hoa)
Khong str *
Tong ning lwong tiéu thu/ndm (gia str dung binh dun
e A 23484580 Sy
200 ngay can quat va diéu hoa) nudc nong
300 ngay
Gi4 tién dién (gia sir 1700d/kWh) 39.923.786
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PHUONG PHAP| NO LIEN KE

Téng niing lweng tiéu thu / nim (kWh)

25000

m Téng ning lugng tiéu thy / nam (gia
str 200 ngay can quat va diéu hoa)

20000

15000 -

10000 - R e

5000

ey

Thiét bi thong thudng Thiét bi tiét kiém dién

Hinh C.11. Hiéu qud niing hegng khi sik dung thiét bi tiét kiém dién
IIL4. PHAN TiCH NANG LUQNG CONG TRINH - HIEU QUA CUA CAC GIAI
PHAP THIET KE LOP VO CONG TRINH
Nhém nghién ciru st dung phin mém HEED xic dinh hiéu qua ning luong sau khi dp

dung mot sb phuong an thiét ké.

ESae
g\ =@ Fhng mire ning legng
= 0w .
= %
3 S
= ssoon Y
= | S ——
z R
2 -
el L J
o -,
- \\
.,
S
"—--..-'..‘
~\
Pl ~
e
-
-"'ﬁ'—q..._-_‘

FONG MUC NANG LUGING ST DUNG

f

TR TR TR TR} TR+ TRS The TRT THS Ko TR TR TRIZ
TRONG
Hinh C.12. Hi¢u qué st dung ning luong sau khi sir dung 12 gidi phdp chinh'si: dung, fhgn mém HEED
(két qud can duoc kiém nghiém thyc té, va két hop cdc phan meém khdc, mang tinh, chat tham khdo)
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PHUGNG PHAP|| NO LIEN KE |
Bdng C.5. Nang luong stk dung toa nha qua ép dung céc thiét ké
‘ < TK HIEN
TT | CACTHIRETKE TAT TK1 | TK2 | TK3 | TK4 | TK5 | TK6 | TK7 | TK8 | TK9| TK10 | TK11| TKI2
1 Loai khung cira Khurééghom - - = -
2 Loai kinh Kinh trong - - - -
3 Mike ciich nhiét Kh‘:;lgi;““h R e
A L A
4 Tam pl;al}.xs; trén khong phanxa | - ; 3 .
mai
Gach nung dic
5 Tuwdng 220, cach nhiét |
kém
Méi dbc, thong
6 Két cAu mai gi6 Gtangdp | -
mai
K&t chu bé Két chu bé
7 Két cAu san tong, san 14t | - - - = tong, san Iat
gach gach
T 4 Khong mat S
Pidu kién dwéi thn; il ; Khong mat
8 1 g nhiét qua nén - - o = nhiét qua |
dat ! nén dit
TK tiéu TK tiéu
chuan véi hé chuén véi hé
9 Loc khi théng HVAC | - - S théng PHKK
. v6i céc ong v6i cac ong
béo 6n° bao 6n
Théng gi6 tw nhién, nﬁ.‘gﬁg‘n =
10 kinh té hon heic - :
. Re oK N thé thém a Ot
quat thoi toc do 16n théng gi —
11 Lo swéi Khong bo tri - - - -
Loai m: TP] LI@UPHLK VU THAM| HHAD NO BQ
12 | Didu hoa (1Am mat) diéu h . . - =
 théng thudong
13 Tém chinning |, Khéngeo | - 5 3
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PHUONG PHAP| NO LIEN KE NO BIET THU
IIL.5. HIEU QUA VE ANH SANG VA THONG GIO TU NHIEN

e

II1.5.1. Hi¢u qud vé dnh
sang ty nhién

Vé6i viée thiét ké clra sO

FEERE 1

16n mé& cac hudng hiéu qua anh
sang tu nhién 13 twong d6i 16m,
dat hon 80% dién tich san dat
1001x, tuy nhién dé dat d6 dong
déu v& 4nh sang va gidm lueong

bure xa nhiét trc tiép vao nha thi
cén bd sung cac nan chin ning
Hinh C.13. Hiéu qud: chiéu sdng t nhién tgi tang 1 — tai vi tri cdc cira s6 cia cong
nhung chwa dat dj dong déu cila dnh sing =
: trinh
II1.5.2. Hiéu qud vé théng gié tw nhién
L cosmesa Céng trinh thiét ké tir dau
BB ER AL - .
- %@H%gg m rat théng thoang nén tao ra hiéu
S

TR

quéa théng gié ty nhién tuong

db6i tt, trong truong hop mé
cac cira thong gio thi hiéu qua

thong gié tu nhién tuong dbi

16n. Tinh todn theo phuong
phéap v& ty 18 dién tich cira dén
gi6/ dién tich san; dién tich cla
thoat gi6/dién tich san; (Gia st
Hink C.14. Vi rf cibs dén gi, va thot gi6 461 ki c6 gio mia  Chi cO1 cdc cira tiép xtic mit
Bong Nam ngoai nha 1a ctra dén gié hogc
thoat gid)
Dién tich san dién hinh: 253m*
Dién tich cira don gi6 13 56.5m*; Ty 1¢ Dién tich cira dén gi6/Dién tich san: 22.3%
Dién tich cira thoat gi6 13 44.5m?; Ty 18 Dién tich clra thoat gi6/Dién tich san: dat 17.5%.
Vay cong trinh c6 thé cong t6i 7 diém v& kha ning thong gi6 tw nhién. (Theo hé thong
tidu chi nhom d& xuét).

IIL6. TONG HQP CAC TIEU CHI CONG TRINH CO THE DAT PUQC

Tinh to4n rat so bd khi céng trinh thay ddi mot sb thiét k& va ap dung mot s6-bién
phép ké trén thi cong trinh c6 thé dat dwoc 56 diém. Tuy nhién, day-chi'1a phsong 4n tinh
to4n so bd. Trong thyc t&, mot sd tiéu chi kho tinh diém, ebng trinh ciing ¢a:thé dat duoc.
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PHUONG PHAP

C

NO LIEN KE NOBIETTHU

Badng C.6. Bdﬂg dénh gia tiéu chi cong trinh dat dwoc

Nhém tiéu chi Tiéu chi Yéu clu, giai phap Piémso bd
TT2 Xay dung trén khu vuc quy hoach khu & thép tang ciia thanh pho +1
~ DPéam béao theo QCXDVN va céc tiéu chuan lién quan +1
TT3 Hudng nha: Cira chinh m¢ hudng Nam, Cé cira s6 ¢ hudng Bac !
TT4 Mat do xdy dung phu hop vé6i QCXDVN 01:2008. +4
L TT-T (z)ng TT5 Dinh vi cac cﬁy trong hodc hé thuc vat khac d€ cung cap bong mat cho it nhat
thé bén vimg 50% khu vye di bd, sin trong nha. (Bong mat duoc tinh vao trua ngay 21/6) 0
Luu y: Truong hop cdy lén cao, givp che mat co thé dat diém tiéu chi nay
Thiét ké dién tich tham xanh twong duwong véi 70% dién tich khu dat +1
TT6 Nguon lyc co ban ol
TT7  Trong khoang 300m phai bo tri vudn hoa, sén choi, hodc khdng gian m¢ cong dong +1
Cong +10
NL1 Cong diém theo % st dung nang lwong so véi mire hi€u qua sir dung Khoang +15
Chiéu séng nhan tao: ft nhat 80% bong deén st dung bong dén dang tiet kiém +1
NIL2 nang luong duoc dan nhén tiet kiém nang lugng tai cac phong chinh
Str dung 50% dén chi€u sang tiet kiém dién ning +1
Lap ddt thém hé thong dun nudce néng bang pin mat troi el
Lol Hg thong diéu hoa khong khi hiéu qua cao Toi thieu +1
2.NL- NL4 = T e = : T = T =
saaad Giam thiéu sy 10 1i cta khong khi qua duong 6ng, qua tuong bang cac bién ., . z
Nguon nang ; el 7 Co thé dat
Ioone toch 7 pl}ap dugc tAhu}‘/et minh 01:1 thé
sye~ o . NL6 St dung chat lam lanh thich hop Giel
va hiéu qua ; ST o
Str dung thiet bi hi€éu qua nang lugng cao
- St dung tu lanh c6 dan nhan nang lugng +1
NL8 - Quatdén nhéin ning hrong, it nht mot quat tai mbi phong (khéch, ngd, sinh hoat chung)
- Sir dung méy rira dia bat d4n nhén ning lwong (3,781/14n) +0,5
- Str dung maét giat hi€u qua cao, dan nhdn nang luong Khodng +1
Cong 23
4. VL- V@\t St dung cac vit liefiu co khél’ nang téi"ché, vat liéu than thié~n moi ynr(‘mg, vat i
liéu va nguon VL4 liéu dia phuwong. Moi sdn pham 0,5 diém (M6t phan AAC, go tai che)
nguyén vat St dung bé tong chung 4p cho toan b twdng bao che 2
liéu Cong +3
Kiém soat chat doc hai
- Thiét ké khéng gian dém chuyén tiép.
MTTNI - Thiét ké céc khong gian tréng hiit cac khi ddc ra ngoai. +1
- Uu tién khong khi vao cic phong 6; D€ khong khi luu théng, giit cac cira ndi
thét m& vio cac ngay mua hé; Giit cic cira m& va bét quat vao cic ngdy mua hé. .. +2
MTTN2 Pat dugc d6 roi tw.nhién >100lux tai thoi di,ém do roi khuéch tan ngoai nha +4
5MTTN- 4000lux ty 1€ (%) dién tich san sir dung dugc chi€u-sang tu nhién (CSTN): (>80%)
Chit lwgng Théng gi6 fir nhién dat
moi truwong Dién tich cira d6n gi6/Dién tich san, % Dién tich ctra thoat gi6 /Dién tich san, %
trong nha MTTN3 20.-24 15,819 +7
M | ; A 5 REPR o s C(’)thédat
Thiét ké dam bao80%;dién tich si dung duge thiét ké thong gid tu nhién +1
e Ki6m soat nong @6 cac chat khi doc hai do céc vat liéu va do dac néi that phat
MIINS g L
thai vao khong khi
MTTN6 Khong dé 6 t0, gara 6 to trong nha Sl
Cong 17
OLVHI Thuc hién;cuc}c hop dong gbp ¥ tudng thiét ké giam ndng lwong sir dung +1
6. QLVH - R Néu c6 thé dua ra cac mo6 hinh mo phong cong trinh ti€t kiém néang lugng +1
Quanlyva o v Ap gh_mg céc; bién phép tiét ki€ém nang lwong duy tri mic nang luong st dung +1
van hanh ~ duéi miic tai m6 hinh co sé
Cong +3
TONG CONG +56
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| PHUONG PHAP, NOLIENKE |

Pé tinh dugc didm chinh x4c thi cin thém c4c du 4n @& xem xét, tinh toan k¥ ludng
céc yéu tb. Trong giéi han ciia nghién ctru ndy, nhoém téc gia chi dua ra cach tinh so bd aé
tham khéo trong qué trinh thiét ké.

Cén st dung phuong phép thiét ké tich hop ngay tir dau (IED, Integrated energy
design), véi su két hop ciia cac nhom thiét k& tir Chu déu tw, tw vén kién trac, tw van thiét
ké hé théng dién nuée, két cAu, nha thau xdy dung, quan 1y dy an, dy toan cong trinh... dé
ta0 nén md hinh cong trinh sir dung ning lwong hiéu qua va dat tiéu chi kién trac xanh.
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MUC LUC

LOI NOI PAU
MOT SO KY HIEU VIET TAT
A. PHAN MG PAU
L. Phat trién bén vimg va sir dung ning lrong hiéu qua tré thanh mébi
quan tAm dic biét trong cong ddng
II. P6i twong va pham vi nghién ctru 4p dung
IIL. Vi tri dia 1y va khi hau & Ha Noi
IV. Nang lugng tiéu thu cla cac hd gia dinh tai Ha Noi
V. Mét s cong cu phan tich ning lugng toa nha
VI. Hé thdng d4nh gi4 cong trinh xanh
B. HUONG DAN THIET KE
I. Giai phép tao 1ap méi trudng phap 1y, thay d6i nhan thirc va nang cao
nghiép vu nhim déy manh phét trién cong trinh xanh
1. Giai phap thiét k& tdng thé bén vimg theo tiéu chi kién tric xanh
III. Giai phép sir dung ngudn ning lugng sach v higu qua theo tidu chi
kién trac xanh
IV. Giai phap v& hiu qua sir dung nude theo tiéu chi kién tric xanh
V. Giai phép sir dung vat liéu va ngudn nguyén liéu bén vimg theo tiéu
chi kién trac xanh
V1. Giai phap thiét k& dam bao chét lwgng moi trudmg trong nha theo tidu
chi kién trac
VIL Giai phap quan 1y va van hanh cong trinh theo tidu chi kién tric xanh
VIIL Giai phap dbi méi trong qué trinh thiét ké va xay dung theo tiéu chi
kién trac xanh
C. UNG DUNG CONG NGHE TINH TOAN NGHIEN CUU THIET KE
CONG TRINH XANH TAI HA NOI
I. Gidi thiéu phwong phap chung phén tich ndng lugng céng trinh
II. Ung dung cong cu tinh toan nghién ctru thiét ké cong trinh nha & lién
ké theo huong kién trac xanh tai Ha Noi
1L Ung dung cong cu tinh ton nghién ciru thiét k& cong trinh nha &
riéng 1¢ kiéu biét thu theo hudng kién tric xanh tai Ha Noi
TAI LIEU THAM KHAO

142

Trang

O o0 3 O

10

19

20
27

49
83

92

100
114

118

121
122

123

131
139



HUONG DAN THIET KE
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